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Positioning Religion and Spirituality in Homelessness: The Use of Religious
and Spiritual Resources in Street Life?

Abstract

Homelessness, the inevitable deprivation of basic needs such as housing, security, health and social
integration is an extremely complex and multidimensional problem. In the face of this problem, religion and
spirituality are seen as a strong source of support for homeless individuals. This study basically tried to
understand the visibility of religion and spirituality in the street environment from the perspective of
homeless individuals. Data were taken from 14 homeless individuals who experienced street life through in-
depth interviews and 5 volunteers who had experience in providing assistance to the homeless. The data
collected from the participants were classified under 3 themes: religion and worship practice of homeless
individuals, religion and spirituality as a coping tool, and the role of mosques on the street. Accordingly, the
study determined that the thoughts and practices of homeless individuals related to religious belief are
negatively affected by the physical inadequacies of the street compared to the period before the street. The
data suggest that religion and spirituality serve as essential resources in combating homelessness, while
mosques function as natural hubs for street work. However, the services provided for homeless individuals
take an important place in mosques where the religious and spiritual atmosphere is intensely felt. The data
obtained indicate that religion and spirituality are considered to be an important resource in the fight against
homelessness, and mosques are considered to be a natural center of street work. Therefore, it turns out
that religion and spirituality should be used as an important resource in street work, and mosques should
be positioned and supported effectively in street work.

Keywords: Homelessness, religion, spirituality, combating homelessness, street work

Evsizlikte Din ve Maneviyati Konumlandirmak: Sokak Yasaminda Dini ve
Manevi Kaynaklarin Kullanimi?

0z

Evsizlik; barinma, sadlik, glivenlik ve sosyallesme gibi temel ihtiyaclardan kaginiimaz sekilde mahrum kalinan
karmasik ve cok boyutlu bir sorundur. Bu sorun karsisinda din ve maneviyat, evsiz bireyler igin glcli bir
destek kaynadi olarak goriilmektedir. Bu calisma en temelde evsiz bireylerin géziinden sokak ortaminda din
ve maneviyatin etkinligini anlamaya calismistir. Derinlemesine miilakat aracilidiyla sokak yasamini
deneyimleyen evsiz 14 birey ve evsizlerle calisma tecriibesine sahip bes gonilliden veriler alinmistir.
Katiimcilardan alinan veriler, evsiz bireylerin “Din ve Ibadet Pratigi”, “Bas Etme Araci Olarak Din ve
Maneviyat” ve “Camilerin Sokaktaki Roli” olmak Uzere (¢ tema altinda tasnif edilmistir. Buna gére evsiz
bireylerin dini inanca iliskin distince ve pratiklerinin sokak dncesindeki dénemle kiyaslandijinda sokagin
fiziksel yetersizliklerinden dolayi olumsuz etkilendigi belirlenmistir. Diger yandan din ve maneviyatin sokakta
gesitli zorluklarla basa ¢ikmada yardimci oldugu gériiliirken, dnleyici ve zarar azalticl bir rol oynadidi tespit
edilmistir. Bununla birlikte dini ve manevi atmosferin yogun olarak hissedildigi camilerin, evsizlere ydnelik
hizmetlerde 6nemli bir araci kurum oldugu belirlenmistir. Ulasilan veriler, evsizlikle miicadelede din ve
maneviyatin énemli bir kaynak oldugunu ve camilerin sokak galismalarina sahiplik edebilecek dogal bir
Merkez oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla sokak calismalarinda dini ve manevi unsurlarin daha etkin
kullaniimasi ve camilerin sokak calismalarinda daha aktif kuruluslar olarak konumlandiriimasi ve
desteklenmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Evsizlik, din, maneviyat, evsizlikle miicadele, sokak calismasi

1 Ethical approval for this study was obtained from the Ethics Committee of Cerrahpasa Social and Human Sciences at Istanbul
University, with the decision dated 5 March 2024 and numbered 2024/127.

2 Bu calisma icin etik onay, 05 Mart 2024 tarihli ve 2024/127 sayili karar ile istanbul Universitesi Cerrahpasa Sosyal ve Beseri
Bilimler Etik Kurulu’ndan alinmistir.
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Giri

Sanasyi devrimiyle birlikte hiz kazanan kiresellesme ve teknolojik gelismeler diinyada
kentlerin yapisinda, isleyisinde, iliskilerinde ve kurumlarinda biiyik bir donlisim yasanmistir
(Sennet, 2002). Yasanan bu donlsiumlerle birlikte zengin-yoksul arasindaki ugurumun
derinlesmesi, Uretim toplumunun tiiketim toplumuna gegisi, kiltir ve yasam tarzinin tek
tiplesmesi ve sosyal kutuplasmanin yasanmasi, kiiresellesmenin kentsel yasam (zerindeki en
belirgin etkileri olarak sayiimaktadir (Yayl, 2012). Oyle ki giinimiiz kentlerinde liiks konutlar
hizla artarken, madalyonun 6teki yiiziinde esitsizligin, adaletsizligin ve yoksullugun mekanlari
olarak gettolar ve gecekondular kentleri sarmalamaktadir. Ancak bu yoksul mahallerde dahi
kendilerine yer bulamayan ve sayilari her gecen giin artan evsiz bireyler, barinma sorunuyla
micadele etmektedir (Siphai ve Arslan,2021). Sosyal sorunlar arasinda énemli bir yere sahip
olan evsizlik olgusu, Ulkemizde de gilindeme olan énemli sorun alanlarindan birisidir.
Ulkemizde evsizlik olgusunun gériiniir olmasinda carpik kentlesme, konut sorunu, gég, hizli
nifus artigi, sosyal glivenceden yoksunluk, issizlik gelir diisiikligl, saglik hizmetlerinden
yeterince yararlanamama gibi yapisal nedenler etkili olmaktadir (ilhan ve Ergiin, 2010).
Ayrica madde bagimliligi, yetersiz ve dengesiz beslenme, akil ve ruh sagligi gibi bireysel
sorunlar da gorinir olan evsizligin ardindaki nedenler arasinda yer almaktadir (Akyildiz,
2017; Isikhan, 2004; Ozdemir, 2010).

Evsiz bireyler, hali hazirda yasam sanslar ve beklentileri azalmis olan, toplumun en
savunmasiz kesimleri olarak tanimlanmaktadir (Barrow ve digerleri, 1999; Isikhan, 2006).
Oldukga giic sartlari ifade eden evsizlikte bireyler fiziksel, psikolojik, ekonomik ve sosyal pek
cok zorlukla karsi karsiya kalmaktadir (Snodgrass, 2013). Ornegin evsiz bireylerde genel
niifusa oranla saglik problemi daha sik goriilmektedir. Glinese uzun siire maruz kalma, sigara,
alkol ve madde kullanimi, yetersiz beslenme, saglik hizmetlerine ulasamama gibi faktdrlerden
dolay! evsiz bireylerde pnomi, tiiberkiiloz, AIDS olmak Uzere pek cok enfeksiyon ve kronik
hastaliklarin gériinme orani yiiksek seviyelerde seyretmektedir (Schanzer ve digerleri, 2007;
Siki¢-Mi¢anovi¢, 2010). Diger yandan evsiz cocuklarin yetersiz beslenme nedeniyle diisik
badisiklik riskine ek olarak asilanma oranlari da oldukga disiiktiir. Bu nedenle evsiz gocuklar,
salgin hastaliklara karsi daha savunmasizdir ve akut rahatsizliklara daha sik yakalanmaktadir
(Morris ve Gordon, 2006). Bu sorunlarin ortaya gikmasinda evsiz bireylerin fiziki kosullarinin
yetersiz olmasi énemli etkenlerden biridir. Bunlarin yaninda cevresel acidan evsiz bireylerin
yasamak zorunda olduklar bélgeler hirsizlik, gasp, siddet, yaralama gibi suclara genellikle
acik bolgelerdir (Kaya Kilig ve Aslantiirk, 2019). Ozellikle kadin ve gocuklar taciz, tecaviiz,
fuhusa sirtiklenme gibi cinsel tacize ve ticari cinsel sémirl araci olarak kullaniimaya maruz
kalmaktadir (Koehlmoos ve diderleri, 2009). Bu nedenle evsiz bireylerin hamilelikleri koti
sartlarda ve sekillerde sonlandinimaktadir (McEwen ve Nies, 2001). Sokakta karsilagilan bu
olumsuz kosullar, bireylerin psikolojik saghgini olumsuz etkilemektedir. Evsizligin hem nedeni
hem sonucu olarak sayilabilecek akil saghdr sorunlari ve madde ve alkol kullanimi da evsiz
bireyler arasinda oldukca yaygindir (Caton ve digerleri, 1994; Lee ve Farrell, 2003; Schanzer
ve digerleri, 2007). Evsiz bireylerin yasadigi bu olumsuz durumlar beraberinde bu bireylerin
tavirlarini, giyiniglerini ve yasam tarzlarini olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Bu unsurlar
cercevesinde evsizler, toplum tarafindan dislanma ve Otekilestirmeye sikca maruz
kalabilmektedir (Watson ve diderleri, 2016). Tiim bunlar baglaminda evsizlik yalnizca barinma
sorunu olarak ele alinmamakta; fizyolojik, psikolojik ve sosyal acgilardan ¢ok boyutlu bir
problem olarak degerlendirilmektedir (Somerville, 2013).

Hitit Journal of Social Sciences e Volume 18 ¢ Issue 3 « 2025 704



| Avsegiil DASGIN | Hakan KARAMAN | Gmer Mirag YAMAN

Evsiz bireyler, sokak yasamindaki zorluklarla miicadelede cesitli bas etme unsurlarina
basvurmaktadirlar. Bu unsulardan biri olan maneviyat, glinlik hayatin zorluklarindan
korunmak ve bunlarla basa cikma yolu olarak tanimlanabilir (Shuler ve digerleri, 1994). Bu
anlamda bireylerin kendilerine, baskalarina ve bir amaca baglilik hissi saglayabilecek bir giic
kaynadi olarak algilanabilmektedir (Haight, 1998). Diger yandan dini referanslar bireye
zorluklar karsisindan olaylar anlamlandirma, kontrol ve rahatlama sadlama, benzer
disiincedeki insanlarla yakinlik saglama gibi islevler sunmaktadir (Pargament,1997). Bu
anlamda maneviyat ve din, iliskili sorunlarla basa cikmak amaciyla evsiz bireylerin de
bagvurdugu 6nemli bir kaynaga karsilik gelmektedir (Belcher,2003). Sokak yasaminda yer
edinen manevi ve dinsel uygulamalar, birer umut kaynadi ve koruyucu mekanizma olarak
sokak ortaminda psikolojik sagligin korunmasinda ve gelistiriimesinde énemli enstriimanlardir
(Shuler ve digerleri 1994; Greene ve digerleri, 2003; Douglas ve digerleri 2008). Oyle ki din,
bireylerin yasadigi stresve travmalarla miicadele siirecinde énemli bir psikolokik ve manevi
destek kaynagi olarak islev gérmektedir (Pargament, 2003). Zorlu yasam olaylar karsisinda
dini inanclar, caresizlik ve korku duygularina karsi dayanikligi arttirabilmektedir. Birey
sevildigini ve korundugunu hissettigi bir Tanri inancina sahipse, bu durum ona psikolojik bir
glic kazandirabilir. Ancak, yasanan olumsuzluklari ilahi bir ceza olarak dederlendirmek veya
Tanr'nin adaletini sorgulamak gibi diisiinceler, bireyin stresle saglikl bir sekilde basa
cikmasini engelleyebildigi goriilmektedir (Giiler, 2010). Basa cikma kavrami, bireyin icsel ve
digsal zorluklarla miicadele etmek, bu zorluklari yonetmek ve stres seviyelerini azaltmak igin
uyguladidi bilissel ve davranissal stratejileri ifade etmektedir (Baut, 2006). Dini basa ¢ikma
ise kisinin stres ve sorunlarla miicadele ederken inancini aktif gsekilde kullanmasidir
(Pargament, 2001). Pargament (2005), dini basa ¢ikmayi pozitif ve negatif basa ¢cikma olmak
lzere iki temel kategoriye ayirmaktadir. Pozitif dini basa c¢ikma bireyin yasadigi
olumsuzluklara daha yapici bir perspektiften yaklasmasini, Tanri’dan manevi destek
aramasini, cemaat veya din adamlarindan yardim istemesini ve baglayiciigi ve bagislayiciligi
6n planda tutmasini igermektedir. Buna karsilik, negatif dini basa ¢cikma, bireyin Tanri ile olan
iliskisini zayiflatarak, dinyayl adaletsiz ve tehdit edici bir yer olarak gdérmesine neden
olabilmektedir. Bu durum Tanri'ya karsi 6fke duymayi, dini otoritelere yonelik hognutsuzluk
hissetmeyi ve yasanan sikintilari tamamen ilahi bir ceza olarak yorumlamayi icerebilmektedir.
Pargament’in dini basa ¢ikma teorisi, bireylerin yasadiklari sikintilar karsisinda dinden nasil
ve ne diizeyde destek aldiklarini incelemektedir (Harold ve digerleri,1999). Bu teori, bireylerin
yasadiklari zorluklarla nasil miicadele ettiklerini g temel egilim {izerinden agiklamaktadir:
kendi kendini idare eden, karari baskasina birakan ve isbirlikci egilim (Pargament, 1988;
Cirhinlioglu, 2014). Evsiz bireyler acgisindan dederlendirildiginde, bu basa cikma stratejileri
onlarin sosyal ve psikolojik zorluklarla miicadele bicimlerini anlamada énemli bir gerceve
sunmaktadir. Kendi kendini idare eden egilime gore kisi inandigi Tanridan herhangi bir yardim
beklemeyerek problemle bas etme egilimindedir (Pargament, 2005). Nitekim evsizler, icinde
bulunduklar durumu degistirmek icin caba sarf ederken dini inanglarini dogrudan bir ¢bziim
kaynadi olarak gdrmeyebilir. Karari baskasina birakan egilim ise, bireyin pasif bir sekilde
Tann'nin mudahalesini beklemesine ve ¢dzim Uretmekten kaginmasina neden olmaktadir
(Pargament, ve digerleri, 1988). Bu yaklasim, bireyin durumunu iyilestirmek icin adim
atmasini engelleyerek umutsuzluga yol acabilmektedir. isbirlikci egilim gbsteren bireyler ise,
hem kendi cabalarini hem de Tanri’nin destedini bir arada gorerek aktif ¢dziimler Gretmeye
calisirlar (Pargament, 2005). Bu yaklasim, evsiz bireylerin dini inanglarindan manevi gtig
almasini saglarken ayni zamanda somut adimlar atarak sosyal destek mekanizmalarina daha
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etkin sekilde dahil olmasina yardimci olabilmektedir. Bu noktadan hareketle bu arastirma,
evsiz bireylerin yasadiklar zorluklar karsisinda dini ve manevi pratikleri bir bas etme araci
olarak nasil gérdiiklerini ve kullandiklarini anlamaya calismaktadir. Bu anlamda sokak
yasaminin zorlu pratiginde bireylerin icsel olarak erisebilecekleri bir kaynak olarak dini ve
manevi unsurlarin islevselligi izerine bir dederlendirme sunmaktadir. Dolayisiyla Tiirkiye'de
evsizlikle micadele politikalarinda dini ve manevi kaynaklarin konumu Uzerine 6zgiin bir
calismadir.

1. Mevcut Calismalar
Ulusal literatiirde evsizlikte din ve maneviyatin rolline iligkin yiritilmis yalnizca bir ¢alisma

bulunmaktadir. Bu calismada Ercan (2024) istanbul’da Hz. Kaab Camii drneginde yiiriittiigii
arastirmasinda, evsizlere yonelik temel ihtiyaglarin karsilanmasi ve psikososyal destegin
organize edilmesi konusunda camilerin etkili olabilecegini ifade etmektedir. Uluslararasi
literatiirde ise konuyla ilgili dogrudan yiritilmis calismalara daha sik rastlanmaktadir.
Ornegin Hodge ve arkadaslari (2012) ABD'deki evsiz anneler arasinda maneviyatin ve dini
baglihdin ruh saglidi izerindeki etkilerini inceleyerek, maneviyatin stresle basa cikmada ve
psikolojik iyilik halini artirmada 6nemli bir rol oynadigini belirtmislerdir. Yine Grabbe ve
arkadaslan (2012) evsiz genglere yoénelik farkindalik meditasyonu temelli bir maneviyat
gelistirme programinin uygulanabilirligini ve etkilerini incelemis ve bu tiir miidahalelerin evsiz
gengler igin uygulanabilir oldugunu belirtmislerdir. Moxley ve arkadaslari (2012) ise inang
temelli topluluklarin ve ruhani uygulamalarin, evsizlerin yasamlarinda umut ve dayanikhlik
olusturmadaki rollerini ve bu tiir hizmetlerin evsiz bireylerin topluma yeniden entegrasyon
sureclerine nasil katki sadladigini tartismaktadirlar. Snodgrass (2014) Los Angeles
County’'deki 90 gunlik bir acil barinma programina katilan evsiz bireylerin  manevi
deneyimlerini incelemis ve maneviyatin umut, motivasyon ve basa ¢ikma unsurlariyla iligkili
oldugunu belirlemistir. Yine Ferrar ve arkadaslan (2015), kentsel bolgelerde yasayan evsiz
yetiskinlerin maneviyat odakll bir hafta sonu inzivasinin yalnizlik ve bagimlilik dizeyleri
lzerindeki etkilerini inceledidi bir pilot calismasinda, grup temelli manevi inzivalarin evsiz
bireylerin yasamlarinda olumlu etkiler yaratabilecegini ortaya koymuslardir. Webb ve
arkadaslan (2018) ise evsizlerin yasam sonundaki manevi ihtiyaclarinin farklilasabildigini;
yasam sonu manevi ihtiyaclar yoniyle barinmada olan bireylerden farkl bir perspektifle ele
alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Diger yandan Snodgrass (2019) evsizligi barinmanin
otesinde fiziksel, psikolojik ve manevi iyilik halinin eksikligi ile iliskilendirerek manevi bakim
ve danismanlik hizmetlerinin evsiz bireylerin yasamlarinda nasil 6nemli bir rol
oynayabilecegini tartismaktadir. Jindra ve Jindra (2021), Evanjelik Hristiyanlarin yasadigi bir
evsizler barinaginda yuriittigi arastirmasinda dini topluluklarin ve manevi desteklerin evsiz
bireylerin yasamlarini yeniden anlamlandirmalarina yardimci oldugunu ifade etmektedir.
Camargo ve arkadaslari (2024) ise Brezilya'da evsiz bireyler arasinda dindarlik ve maneviyatin
depresif belirtiler Gzerindeki etkisini inceleyen bir kesitsel ¢aligmada, manevi uygulamalarin
depresyon belirtilerini azalttigini belirlemislerdir. Son olarak Blankenship-Lai (2025) Seattle
sokaklarinda yasayan geng yetigkinlerin maneviyat deneyimlerini inceleyerek, evsiz genglerin
manevi arayiglarinin, toplumsal diglanma ve yasamin zorluklari ile basa ¢cikmada dnemli bir
rol oynadigini vurgulamaktadir. Bu calismalar gostermektedir ki evsizlikle miicadelede dini ve
manevi unsurlar, etkin bir kaynak olarak degerlendirilebilmektedir. Bu galisma, dini ve manevi
kaynaklarin pratikte evsiz bireylerin yasamlarini nasil kolaylastirdigini incelerken evsizlikle
miicadelede dini ve manevi pratiklerin nasil daha islevsel hale getirebilecegini ele almaktadir.
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2. Yontem
Nitel arastirma yodntemine gére kurgulanan bu arastirma, fenomenolojik desende bir

arastirmadir. Nitel arastirmalar, genelleme kaygisinin 6n planda olmadigi ve bir meseleye
iliskin algilarin ve gergekligin kendi baglaminda dederlendiriimeye calistigi tekniklerin
kullanimini kapsamaktadir (Yildirm ve Simsek 2016). Fenomenolojik arastirmalar ise
bireylerin hikayeleri ve anlatilar zerinden belli olgularinin, onlar igin nasil bir gerceklige
karsilik geldigini anlamaya calismaktadir (Creswell, 2013). Bu arastirma sokakta kalan
bireylerin ve bu bireylerle calisma tecriibesine sahip gdéniillilerin kisisel tecriibelerinden yola
cikarak sokak yasaminda dini ve manevi pratik nasil bir etki olusturdugunu kesfetmeye
calismaktadir. Bu sebeple arastirma fenomenolojik desende tasarlanmis ve ylritilmusttr.

2.1. Calisma Grubu _
Arastirmanin galisma grubunu Istanbul ilinde sokakta kalan bireyler ve bu bireylerle calisma

tecriibesine sahip goéndlliler olusturmaktadir. Sokakta kalan bireylerin segiminde 6zellikle dini
inancin bulunmasina dikkat edilmistir. Zira katilimcilarin dini inanca sahip olmadiginda dini ve
manevi pratiklere iliskin zengin bir degerlendirmede bulunamayacaklari kabul edilmistir. Diger
bir deyisle katilimcilar dini bir inanca sahipse dogrudan bir veri kaynadi olarak algilanmistir.
Calisma grubunun secilmesinde kartopu érnekleme teknigi kullaniimis; toplamda 19 katimci
ile goriisme gergeklestirilmistir. Konuyla ilgili degerlendirmeyi genigletmek adina sokak
yasamini deneyimleyen 14 evsiz bireyle ve goniillii olarak evsizlere yardim sunma tecriibesine
sahip 5 birey ile goristimistir. Katilimcilarin sosyodemografik bilgileri asadidaki tabloda
sunulmustur. Buna gére goérisme yapilan 19 katilimcinin tima erkektir. Hem evsiz bireylerin
hem de evsizlerle calisan goniillilerin yas ortalamasi yas ortalamasi 52 olarak belirlenmistir.
Evsiz bireylerin editim durumuna bakildiginda sekiz kisi ile ilkokul mezuniyeti 6ne cikmaktadir.
Meslek olarak bakildiginda ise (ic kisi mesledi olmadigini sdylerken derken bir diger (g kisi
serbest meslek olarak ifade etmistir. Evsizlerle calisma tecriibesi olan géniillilerde ise Ug kisi
lise, bir kisi 6n lisans, bir kisi ise yiiksek lisans mezunu olarak belirlenmistir. Alanda calisma
tecriibelerine bakildiginda ise ortalama 11 yillik bir tecriibeden faydalanildigi gorilmusttir.

Tablo 1. Evsiz Bireylere Ait Sosyodemografik Bilgiler

Katihmcailar Yas Cinsiyet Egitim Durumu Meslek

E- K1 59 Erkek TIkokul Tornaci

E- K2 43 Erkek Ortaokul Yok

E- K3 43 Erkek TIkokul Nakliyat

E- K6 78 Erkek Universite Ekonomist
E- K7 77 Erkek Lise Ticaret

E- K8 72 Erkek TIkokul Insaat

E- K10 39 Erkek Universite Tarih

E- K11 55 Erkek TIkokul Serbest Meslek
E- K13 49 Erkek Tlkokul Serbest Meslek
E- K14 32 Erkek Tlkokul Serbest Meslek
E- K15 38 Erkek Lise Yok

E- K16 55 Erkek TIkokul Yok

E- K17 65 Erkek Lise Sofor

E- K18 34 Erkek TIkokul Seyyar Satici
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Tablo 2. Gondillilere Ait Sosyodemografik Bilgiler

Katihmcilar Yas Cinsiyet Egitim Durumu Meslek Alanda Calisma Siiresi
G- K4 58 Erkek Lise Din Gorevlisi 10 yil
G- K5 57 Erkek On Lisans Din Gorevlisi 15 yil
G- K9 53 Erkek Yiiksek Lisans Din Gorevlisi 16 yil
G- K12 50 Erkek Lise Memur Syl
G- K19 42 Erkek Lise Vakif Gorevlisi 12 yil

2.2. Verilerin Toplama Siireci

Arastirmada veri toplama araci olarak yari yapilandiriimis gértisme formu kullaniimistir. Yari
yapilandinlmis gériismeler, belli bir diizeyde standartlik ve esneklik sagladigi icin, yazmaya
ve doldurmaya dayali testlerde ve anketlerde karsilasilan sinirliliklari ortadan kaldirarak, belirli
bir konuda derinlemesine bilgi edinmeye olanak tanimaktadir (Yildinm ve Simsek, 2016).
Aragtirmada kullanilan yar yapilandirimis goérisme formu 15 sorudan olusmaktadir.
Hazirlanan sorularin glivenilirliginin saglanmasi amaciyla, arastirmacilarin her biri soru formu
lzerinde ayr ayri calismistir. Bu sayede soru formunun elestirel bir aciyla degerlendirilmesi
ve gelistirilmesi mimkin olmustur. Son haliyle arastirma formu, “Sokak yasaminda dini ve
manevi pratikler bir bas etme araci olarak nasil kullaniimaktadir?” sorusunu detaylandiracak
nitelikte belirlenmistir. Goriismeler, Istanbul'da sokakta yasayan bireylere yénelik faaliyetler
yiriten sivil toplum kuruluslarinin merkezlerinde ve ilgili faaliyet boélgelerindeki uygun
gorlisme mekanlarinda (6rnedin parklar ve kafeler) gerceklestirilmistir. Gorlismelerin
yapilacagi mekan, katiimcilarin tercihlerine gore belirlenmistir. Katiimcilar, arastirmaya
gondlli olarak dahil olmustur. Toplam 19 goériisme, katiimcilarin izni alinarak ses kaydina
alinmigtir. Yapilan goriismeler sonucunda, sokakta yasayan bireylerle yapilan gériismelerden
3 saat 55 dakika 40 saniye, gondillilerle yapilan gérlismelerden ise 1 saat 32 dakika 49 saniye
ses kayd elde edilmistir. Toplamda 5 saat 28 dakika stiren ses kayitlarindan 60 sayfalik yazili
dokiiman olusturulmustur.

2.3. Verilerin Analizi

Bu arastirmanin verileri betimsel analiz ydntemiyle incelenmistir. Betimsel analiz,
arastirmacinin elde edilen verileri yeniden yorumlayarak sunmasina imkan tanimaktadir
(Altunisik ve digerleri, 2010). Bu calismada da veriler, arastirmacilar tarafindan yeniden
yorumlanarak okuyucuya sunulmustur. Bu slirecte betimsel analiz yontemi takip edilerek ham
veriler degifre edilmis, detayl bir sekilde okunarak kodlanmis, belirlenen kodlardan hareketle
temalandirma yapilmis ve bu gergevede yeniden yorumlanarak (¢ tema altinda okuyucuya
sunulmustur (Karatas, 2015).

2.4. Arastirmanin Gegerliligi ve Giivenirligi

Nitel arastirmalarda gegerlilik ve glvenirlik agisindan inandiricilik ve aktarilabilirlik énemli
unsurlardir (Krefting, 1991). Nitel bir arastirmada inandiriciligi saglamanin en etkili yolu, uzun
sureli etkilesimdir. Bu baglamda, calismanin yiritildigi ortamda bulunmak, arastirmacinin
Onyargilarini kontrol etmesine yardimci olur. Ayrica, veri toplamak igin yeterli zaman
ayrilmasi, galisma grubunun kiilttiriing, dilini ve gorislerini daha iyi anlamasina katki saglar
(Baskale, 2016). Bu galismada, arastirmacilarin teorik ve pratik anlamda sokak galismalariyla
ilgili olmasi, inandiriciigi destekleyen ilk referans noktasi olmustur. Calismayi yiriten
arastirmacilar, arastirlan konu {izerinde deneyime sahiptir. Ayrica, arastirma sirecinde
sokaktaki evsizlerle ve evsizlerle gonilli calisma tecriibesine sahip bireylerle yakin temas
sadlanmasi, ilgili sahaya iliskin mevcut deneyimi pekistirerek gézlem yapma imkani tanimistir.
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Bu unsurlar, arastirmacinin veri toplama sirecini kolaylastirmis ve elde edilen verilerin
inandiriciigini desteklemistir. Aktarilabilirlik unsuru ise verilerin okuyucuya detayli ve anlasilir
bir sekilde sunulmasiyla iliskilidir (Yildinm ve Simsek, 2016). Bu dogrultuda, ulasilan veriler
olabildigince ayrintili bicimde aktariimis, katilimcilarin anlatimlariyla  desteklenerek
yorumlanmistir. Bunun yani sira, katiimcr grubunun hem evsiz bireylerden hem de evsizlik
alaninda c¢alisan uzmanlardan olusmasi, veri gesitliligini artirarak aktarlabilirligi
glclendirmistir.

2.5. Arastirmanin Simirhiiklan

Bu calismanin temel sinirliigi, katiimcr grubunun tamaminin erkeklerden olusmasidir.
Arastirilan konunun cinsiyete dayali bir ayrisim gdéstermesi beklenmese de yalnizca erkek
katilimcilarin - yer almasi, kadinlara iliskin yaklasim ve pratiklerin c¢alismada yer
edinememesine neden olmustur. Bunun temel sebebi, arastirma sahasinda kadin bireylerin
gorece az olmasi ve ulasilabilirligin disiik olmasidir. Bu nedenle elde edilen bulgular yalnizca
erkek katiimcilarin gorislerini yansitmaktadir. Bir diger sinirlilik ise katiimcilarin tamaminin
Musliiman bireylerden olugsmasidir. Din ve maneviyat kavramlari pratikte farklliklar icerse de
arastirma bulgularinin yalnizca dini pratikler (izerinden sekillenmesi ve tim katiimcilarin
Miisliiman olmasi, konunun Islami dederler ve pratikler cercevesinde ele alinmasini gerekli
kilmigtir. Arastirmacilar, dini ve manevi temelli pratiklere odaklandiklarindan bu durumu
sinirlayici bir unsur olarak gérmemis; aksine Islami referanslara gére yasamanin konuya dair
zengin bir veri seti sunacadi kabul edilmistir. Bununla birlikte, elde edilen bulgularin biyiik
Olclide bu cercevede yogunlasmis olmasi nedeniyle farkl dini inanclara sahip bireylerin
deneyimlerinin farkliik gosterebilecedi géz 6niinde bulundurulmalidir.

2.6. Etik Konular
Calismanin etik kurul izni Istanbul Universitesi Cerrahpasa Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu’nun 05.03.2024 tarihli toplantisinda gérusilmis ve 2024/127 numarah etik kurul
onayliyla alinmistir.

3. Bulgular

Calismada katilimcilarin evsizlik slreglerine bitlinsel bir yaklagsimla bakilarak dini ve manevi
pratikleri sokak 6ncesi dénemden itibaren ele alinmistir. Bu noktada dini ve manevi degerlere
iliskin ic tema belirlenmistir. Ilkinde katiimcilarin dini inanca iliskin diisiince ve pratikleri
sokak 6ncesinden dénemle kiyasl bicimde ele alinmistir. kinci temada ise dini ve manevi
unsurlarin bir bas etme araci olarak hangi pratiklerde nasil bir islev gordiigi belirlenmistir.
Son temada ise dinin sokaktaki goérinimi acgisindan dnemli bir merkez olarak belirlenen
camilerin bu alandaki mevcut hizmetleri derlenmis ve bu evsizlie yonelik ne gibi rolleri
karsilayabilecegi belirlenmistir.

Sekil 1. Temalarin Dagimi

Temalar

—r— )

Evsiz Bireylerde Bag Etme Araci Olarak Camilerin Sokaktaki
Dini Inang ve Ibadet Din ve Maneviyat Rolii
Pratigi I

Zorluklarla Zarar Onleyici

Miicadelede Azaltma Rol

Destek Araci
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3.1. Evsiz Bireylerde Dini Iinang ve Ibadet Pratigi

Bu tema, katiimcilarin genel itibariyle dini inang ve ibadet pratigi ile nasll iliskilendigini ifade
etmektedir. Elde edilen verilerde sokak 6ncesinde genel olarak dini inanca ve ibadete
yonelimin yiiksek oldugu belirlenirken bu yonelimin az oldugu anlatilar da s6z konusudur.
Katiimcilarin bliyiik gogunlugunun sokak dncesi yasamlarinda, dini konulara yonelik bilgilere
sahip oldugu belirlenmistir. Genel olarak ibadetlerini de yerine getirmeye calisan katilimci
profili dne ¢ikarken kisith da olsa ibadet pratiginden uzak katiimcilar da s6z konusudur.

“E-K18, Suiperdi. Benim karsima kim gegerse o insana karsi Kuran okurdum yani. O insan
bana karsi okursa... Burada éviinmiyorum bilgim vardi yani, dinle ilgili bilgim var yani.
Islam'in sarti bestir, Islam’in sarti altidir, namazin on ikidir, farzlari otuz ikidir. Bakildigi
zaman mesela ilk basi besmeleyle baslanir, bunun ilk bagi oku der ayeti okudur. Alti bin
alti yliz alti tane ayet vardir yiz on dort tane sure vardir. Boyle sdyliyim ben size.”

“E-K10, Sukdrler olsun iyiydi. Kuran kurslarindan 6grenmistik. Yani kuran kurslarindan
annelerimizle 6grendik. Iyiydi yani.”

VE-K15, Simdi camimizde ibadetlerimizi yerine getirdigimiz kadar bagka yerde
getiremedim. Yani evim varken de cok iyi degildi.”

Katiimcilarda evsizlik sirecinin baglamasiyla birlikte inang bakimindan ziyade baz ibadet
pratiklerine karsl yonelimin de degistigi goriilmektedir. Sokak yasaminin getirdigi temizlik
ihtiyaci, barinma sorunu, uykusuzluk gibi sokadin yetersiz fiziki sartlar, sokakta kalan
bireylerin biylik cogunlugunda ibadet pratiklerinden uzaklasmasina zemin hazirlamistir.
Dolayisiyla sokak ortamindaki olumsuz fiziki kosullar, bireylerin ibadete ydnelimini olumsuz
bigimde etkilemistir.

“E-K8, Simdi sokaktayken dinle biraz uzaklagtim he. Yikanacak, temizlenecek, namaz
kilacak... simdi ben nasil bu vaziyette gidip nhamaz kilayim. Allah kabul etmez, tertemiz
olacan, dini yerine getirmek igin, ee o firsatlar da su an elimde yok, su an elimde yok.
Elimde olursa ok stikiir Allah’a tertemiz olurum, hacca da giderim her seye giderim.”

“G-K19, Valla ibadetlere yonelim yok. Neden? Tabiri caizse adamlarin cliiniip gezdikleri
oluyor. Islamiyet ile alakali sey yapamiyorlar iste namazdi oydu buydu. Ama inang olarak
hepsi inangli. Hem fikiriz, gérdiiglimiiz adamlarda iste bayramlarda olsun kandillerde
olsun “Hayirll kandiller abi” bazi seyleri biliyorlar ama iste dedigim gibi bir saniyelik sey
onlarin bir anda psikolojisini bozuyor zaten.”

Evsizlik siirecinin baslamasi her ne kadar sokakta kalan bireylerin biiyiik cogunlugunda ibadet
pratiklerinde olumsuz bir ydnelime neden olsa da kisith sayidaki katilimci igin dini inanca
baghdi arttirmis ve ibadete yonelimi pekistirmistir. Bu konuda E-K1 ve E-K14'lin ifadeleri, bu
artan yonelimi su sekilde ifade etmektedir:

“E-K1, Allahima inancim hala devam ediyor, peygamberime inancim gok stiktirler olsun
hic degismeden devam ediyor. Cok fazla anlam katiyor. inang var bir kere, kurban
oldugum Allah’ima inancim var. Yikilmiyorum. Allah diyorum her giin, sabah aksam Allah
kelimesiyle yastyorum. Iste diyorum ya ablacim camimize gidiyoruz ibadetimizi yapiyoruz,
birakmiyorum ibadetimi. Camilere gidiyoruz. Ramazan’da orucumu tutuyorum. Bana fark
etmiyor yani.”

“E-K14, Sokada disiince azalmadi artti. Namazimdayim niyazimdayim, orug tutuyorum,
namaz kiliyorum. Ezan duygum artti ezan okuyorum. Rahatlatiyor beni.”
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3.2. Bir Bas Etme Araci Olarak Din ve Maneviyat

Katimcilar acisindan din ve maneviyatin sokak yasamindaki gériniimi ve kullanimi Gzerine
one cikan bir diger baslik din ve maneviyatin bas etme araci olarak goérdiigi islev olmustur.
Her iki gruptaki katilimcilar agisindan da dini ve manevi pratikler, sokak yasaminda etkili bir
kaynak olarak degerlendiriimistir. Bu anlamda dini ve manevi pratiklerin zorluklarla
miicadelede destek, zarar azaltma ve Onleyici rol bakimindan islev gordiigi belirlenmistir.

3.2.1. Zorluklarla Miicadelede Destek

Katimcilar acisindan din ve maneviyatin sokak yagamindaki gérinima ve kullanimi Gzerine
one cikan bir dider baslik din ve maneviyatin bas etme araci olarak goérdigi islev olmustur.
Her iki gruptaki katihmcilar agisindan da dini ve manevi pratikler, sokak yasaminda etkili bir
kaynak olarak degerlendirilmistir. Bu anlamda dini ve manevi pratiklerin zorluklarla
micadelede destek, zarar azaltma ve Onleyici rol bakimindan islev gérdigi belirlenmistir.

3.2.2. Zorluklarla Miicadelede Destek

Evsiz bireyler sokak yasaminda gesitli zorluklarla karsi karsiya kalmaktadir. Bu noktada dini
ve manevi kaynaklar bu zorluklarla micadelede bir bas etme unsuru olarak
kullanilabilmektedir. Dini ve manevi unsurlar, sokakta yasanan zorluklari kabul etme,
gelecege yonelik umudu koruma, sokaktaki ihtiyaglarin karsilanmasinda giiven saglama gibi
konularda bireyleri destekleyen ve glglendiren bir alan sunmaktadir. Bunun yaninda dua
ederek Allah’la her zaman iletisimde kalabilme dislincesi pratik olarak bir miicadele araci
olarak gérulebilmektedir. Dolayisiyla sokak yasaminin zorluklari karsisinda dini ve manevi
kaynaklar, evsiz bireylerin basvurduklari kaynaklarindan biri olarak dederlendiriimektedir.

“G-K9, Yasadidi biitlin zorluklari ragmen ¢6ziiml bodaz koprisiinde aramayan bir ee birey
bunu mutlaka bir sekilde farkl kavramlarla irtibatlandiriyordur. Bir taraflara tutunuyordur.
Savrulma yasanmiyorsa belki ayada kalkacak mecali bulamiyordur bu sahis. Ama mutlaka
ahiret inanci gibi Allah inanci gibi imtihandayim bir sekilde bunun bir sonu var anlamindaki
inang gibi bir taraflara tutunuyordur. Bunlara tutunamadiginda Allah gostermesin is tamamen
eee ne diyelim Umitsizlije ve tamamen salivermislige gidiyor.”

“E-K10, Caba ve miicadeleyle astik. Nasil miicadele edilir? Once kendine inancaksin ve Allah’tan
yardim diliceksin. Allah hig kimsenin duasini zai etmez, ama erken ama geg. Soyle higbir kimse
istemeden veya bir seylerin karsiligini veremedin bir yere gelemez.”

“E-K3, Ben size bir sey styliyim; Cenab-1 Allah higbir kuluna gekemeyecedi yiikii vermezmis.
Su anda ben bir sinavdayim, bir giin bakiyorum param oluyor ébir giin bakiyorum param
olmuyor. Ug giin sonra basim belaya giriyor, dért giin sonra diizgiin oluyor. Dinimden hicbir
zaman vazgegmiyorum. Elimden geldigi kadar bes vakit namazin oldugunu da biliyorum.”

“E-K8, Ya din zaten din Islam dir yani. Ben paraya tapmiyorum ki ben Allah’a tapiyorum.
Verende o, alan da 0. Benim servetim aldi. Kim aldi? Allah aldi. Kimse almadi ki. Allah aldi Allah
verir yani. Anladin mi? Simdi giderim bakarim, Allah bir kapi acar... Boyle.”

3.2. Zarar Azaltma

Sokakta kalan bireyler, sokak ortaminda risklere agik konumda bir yasam stirmektedir. Bu
durum, sokakta kalan bireyleri alkol ve uyusturucu madde kullanmak gibi riskli davraniglara
ve bunlara eslik edecek olasi olumsuz davraniglara yoneltebilmektedir. Sokak ortaminda
ozellikle cami gevresindeki dini ve manevi iklimin varliginin, bireyleri bu davranislara yonelme
konusunda koruyucu bir unsure donistligi belirlenmistir. Bu durum, yalnizca davranisi
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sergilemekten geri durmanin yani sira bu konuda kendi aralarinda bir uyari/hatirlatma
mekanizmasin olusmasina da zemin hazirlamaktadir.

“G-K4, Camiye geldiklerinden disarda yaptigi hareketleri otomatik olarak burada cami
kesiyor. Misafir olarak gelen adam kifretmiyor. Clinkl, otomatik olarak arkadasi onu
uyariyor Burasi Allah’in evidir burada koétl sz s6yleyemezsin diyor. Veya kullandidi bir
ilag varsa ya da alkol aliyorsa bunu burada alamazsin ¢linkii burasi Allah’in evi diye
arkadasini uyariyor. Ama sokakta alirken, sahilde otururken, parkta otururken alkol ya
da uyusturucu kullanirken kimse eee seni ikaz etmiyor kimse demiyor ki icme, zararlidir
falan demiyor. Ama caminin alaninda oldugundan insanlar birbirini ikaz ediyor. iste bura
camidir, bura caminin parkidir, caminin alanindir, caminin katinda yatiyoruz diyerek
otomatik olarak insanlar ne yapiyor yaptiklar kéti isleri kismen birakiyorlar.”

“G-K5, Tirag olmak igin Kartal'dan gelenler var, sagim uzadi geldim diyor. Dolayisiyla
burada problemleri yasasak bile o problemlere caminin hiirmetine hocaya karsi saygidan
dolay! o problemler minimalize ediyor. Benim evin altindadir banyomuz mesela, bundan
yedi sekiz sene 6nce dort bes tane on iki on (i¢ yaslarinda bali geken gocuklar sey yapiyor,
ben yukardan duyuyorum onlar beni gérmuyorlar. Aslanim ya diyor burada bari gekme
diyor arkadagina. Digeri de cami yukarda aslanim burasi lavabo diyor. Olsun oglum burasi
caminin, glinahtir burada bari cekme diyor. Bakiniz on iki on (¢ yasindaki gocugun dahi
birbirlerine camiye karsi saygidan uyarabilecek kadar manevi katkilari var.”

“YE-K10, Bana hep sOyle olmustur ne kadar Allah’a yaklastiysam ne kadar ona
ybneldiysem giinahlardan uzak tutu beni. Seni dizginler giinahlardan sakindirir, zararl
aliskanliklar kullanmaktan engeller, seni is yapmaya yonlendirir. Allah ayette ne diyor
islemis glinahtan sorumlusun, yaptiginiz islerden mesulsiin, kaybettigin zamandan
mesulsiin her seyden akliniza ne geliyorsa igneden tirnaga her seyden mesulsin.
Kaybettigin zamandan bile. Ahiret inanci insanlari dizginler bana gore.”

“E-K13, Ben her dergahlara gittigim zaman gok huzur buluyorum yani. Ne biliyim dyle
glizel seyler anlatiyorlar ki yani bdyle. Hani sokada diistigiinde genelde uyusturucu
oluyor bilmem ne oluyor bizde dyle bir sey yok.”

“E-K11, alkol alip da kavga ettigimiz insanlar oluyor maalesef. Bende alkol aliyorum alkol
iciyorum, kavga ediyoruz yani kavga ediyoruz. Alkoliin cesaretiyle de yapanlar var.
Alkollin gergekten koti bir sey oldugunu distiniiyorum. Ben boyle igiyorum ama tabi ki
dinimizde alkoliin haram oldugunu biliyorum. Ozellikle cami yakininda bile icmem.”

3.3. Onleyici Rol

Sokak yasaminda dini ve manevi unsurlarin 6nleyici niteligi 6ne gikan bir diger alt temadir.
Bu anlamda dini ve manevi dederlerin sokaktaki bireyleri madde kullanimindan, zararli diger
aliskanliklardan ve intihar diisiincelerinden uzaklastiran bir etkisi oldugu belirlenmistir. Bu
noktada dinin ilgili davraniga “giinah” olarak sinir koymasi davranisa yonelimi engellerken
dinin hatadan donmeye/tovbe etmeye yonelik vurgusu, sokak ortaminda olumsuz
davraniglardaki siirekliligi azaltmaktadir. Bunun yaninda sokadin zorluklari igerisinde din ve
inancin donlsime iliskin umut vurgusu, intihar dlsilincelerinin gelismesi noktasinda da
Onleyici bir unsur olarak belirmektedir. Dolayisiyla davranistan uzaklasma ydninde
doéndsimin mimkin olduguna iliskin kabul ve Allah’in yardim edecegi distincesi, sokak
ortamindaki riskli davranislara karsin énleyici bir etkiye olusturmaktadir.
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“E-K2, Dininiz varken bir seyler yine sizi biraz eee durdurabiliyor hani. Hani bazi kurallar
akliniza gelebiliyor. Olsa da bu sekilde olmamasi lazm. En azindan bdyle gitse
diyebiliyorsunuz hani. Hani bazi seyde yoldan cikmayi engelliyor. Sonugta Allah inanci her
yerde ee hani ¢ok seyiniz azalsa bile sizi doldurabilecek bir etken oluyor bazi yerlerde hani
kot hani baska seylere girmenizi engelliyor. Ben bdyle oldum ama hani bdyle yasayayim
hani ufak ufak bdyle gideyim elbet bir sey olur diyorsunuz. Obiir tiirlii olunca, inanc olmasa
bence ¢ok farkli seyler olabilir insan. Clinki kendi hig kural tanimaz higbir maneviyat kalmaz
o0 ylzden ee iyi yani iyi bir sey Allaha inang. Yani g6yle oluyor kétll seylere sapmiyorsunuz.
Yine de bir seyler alip yapmaya calisiyorsunuz ufak ufaktan. Hani diyorsunuz Allah yardim
eder. Baska iglere girmiyorsunuz. Ondan ¢ekiniyorsunuz dini kurallar yiziinden
gekiniyorsunuz. Hani bunu yaparsam sey olmaz. Dinin kurallari, Allah’in kurallari sizi biraz
yavaglatiyor yani. O engel oluyor yani.”

“G-K5, Eger dini inang sifir olsaydi hepsi dinsiz olsaydi inanin intihar ederlerdi. Clnkii
bircoguyla goriismisimdir. Her kiside bir dert her dertte bir ibret var. Dolayisiyla o dertlerin
karsiliginda eder dini inanci olmasa bu hayat, hayat mi be. Ailemden dislandim, tecaviize
ugradim, kan davasindan kactim, teréristen kactim, dislanmaktan kactim vs. vs. sebeplerden
kagtim iste zengindim iflas ettim ailem sen adam misin parana sahip cikamadin isini
yuriitemedin, is arkadasin fabrikator arkadagsin filanca arkadasin fabrikasini ikiye gikartti diye
disladilar. Varken jiple gezerken iyiydi, bdyle iflas edip sokakta kalnlar da var. Dolayisiyla
onlar ben napicam ya intihar ediyim de kurtulayim diyemiyorlar. Dedikleri zaman diyorlar ki
her zorluktan sonra bir kolaylik vardir.”

“E-K13, Hicbir zaman da bdyle candan bikma yani bdyle intihar gibi seyler diistinmiiyoruz
hic. Bizi Cenab-1 Allah imtihan ediyor ¢linkii evet”

3.4. Camilerin Sokaktaki Rolii

Dini ve manevi degerlerin sokak yasamindaki karsiidi degerlendirildiginde camilerin ve
imamlarin oldukca merkezi bir konuma karsilik geldigi belirlenmistir. Ozellikle Istanbul sinirlari
dahilinde sokak pratiginde camilerin sokaga yonelik calismalarda etkili bir konum edindigi
gorilmastir. Bu noktada calismada cami ile iligkili veriler “Cami Merkezli Faaliyetler” ve
“Sokada Yonelik Calismalarda Camilerin Etkinligi” olarak iki alt temada degderlendirilmistir.

3.4.1. Cami Merkezli Faaliyetler

Ulasilan verilerde dini ve manevi kaynaklar olarak camilerin ve imamlarin sokakta kalan
bireylerin beslenme, temizlik, giyim gibi temel ihtiyacglari karsilama, psikolojik ve manevi
destek sunma, ilgili saglik kuruluslarina ydnlendirme, ise ve istihdama yonlendirme, aile ile
yeniden temas saglama ve bagimlilikla micadelede destekleme gibi noktalarda etkili rol
aldiklari belirlenmistir.

“G-K4, Biz burada ne yapiyoruz sabah ¢orba, aksam corba, ara sira yemek veriyoruz, banyo
yaptiriyoruz. Eger ilacini almak istiyorsa ilacini aliyoruz, anlasmali oldugumuz eczanelere
gonderip ilacini aliyoruz (cretsiz, iicret istemiyoruz. Iste hastaneye génderiyoruz. Is
istiyorsa isine génderiyoruz yani galismak istiyorsa is...”

“G-K4, Ailesiyle arasi bozuksa ailesiyle irtibata gegiyoruz yani yirmi iki yagindaki gocuklar
tam bdyle kani kaynayan cocuklar bazen evden bir hirsla giktiklarinda birisinin onlara
Onderlik yapmasi gerekiyor.”

“E-K3, Cok yardimci oluyor. Kalacak yer yoniinden, giyecek yon yoniinden nasil diyeyim
size kafami rahatsiz ettiginde burada kafani toplama yoniinden, senin bir sikintin var gel
konusallm demeleri gibi bu ydnden ¢ok yardimci oldu.”
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“E- K11, Bak sakallarim saglarim birbirine karisti berbere gidip de tiras olmaya kalksam bile
su an en kot 150-200 lira. E burada mesela hocamiz yani hayirlari oluyor. Geliyor buraya
tiragimizi oluyoruz ic gamasirimizi allyoruz, ¢orabimiza kadar, banyomuza kadar. Simdi
yillardir bu galismalar siirliyor hocamiz sag olsun cok dederlidir benim icin.”

“E-K13, Su an hocalarimizdan gidip aliyoruz bakin kazaklarimiz var, i¢ gamasirlarimiz var
banyo da yapacadiz insallah Allah’in izniyle. Biraz Oyle sikintilarimiz gideriliyor ihtiyaclarimizi
goruyor hocamiz Allah razi olsun.”

“G-K9, Bunun iginde bagimlilikla miicadelesi gibi eee sokak gocuklari gibi evsizler gibi farkl
calisma alanlar da oldu.”

Bu noktada dikkat cekici hususlardan birisi 6zellikle evsiz bireylerin cami haricindeki
kuruluslardan gerekli destedi gérememelerinden dolay! camilerin bu noktada tamamlayici bir
rol almalari olmustur. Oyle ki katiimcilardan birisi ilgili faaliyetlerle ilgili cami sayisinin ve
sunulan hizmetlerin yetersizligine dikkat cekmistir. Bu durum, sokak ortaminda camilerin bir
destek merkezi olarak aldiklari dogal konum agisindan 6nemli bir gostergedir.

“E-K2, Disardakilere en azindan, baskalarina yaptiklari vardir da disardakilere hani onlar
yapiyor da bizimle ilgili bir sey yok yani. Bizde hocalarin yanina gidiyoruz bdyle camilere
onlarda sayili iki i tane dyle ihtiyaglarimizi gériiyoruz.”

“E-K15, Tabi, biz burada yararlaniyoruz. Yirmi bes milyon Istanbul’da insan var mesela su
anda insanlar geziyor yirmi bes milyon insan ama iki ti¢ kisi var bes kisi var yardim eden.
Yetersiz bunlar.”

3.4.2. Sokaga Yonelik Calismalarda Camilerin Etkinligi

Bu ¢alismadaki veriler camilerin sokak calismalarinda ¢ok yonli fonksiyonlarindan dolay etkili
mekanlar olduguna isaret etmektedir. Dolayisiyla sokak calismalarinda camilerin nasil
konumlanacadi ve hangi islevleri yerine getirecegi 6nem arz etmektedir. Bu anlamda camiler,
oncelikle sokagin riskli dinamikleri igerisinde glivenin ve kabulliin bir adresi olarak
gorilmektedir. Caminin bu nitelikleri, ilk temasin oldukca zor oldugu evsiz gruplar igin dogdal
bir ugrak mekani olmasina veya riskli durum ve dénemlerde basvurulacak bir merkez olarak
konumlanmasina zemin olusturmaktadir. Dolayisiyla bu durum, evsiz gruplarla ilk temasin
saglanmasi acisindan camilerin énemli bir kaynak ve firsat oldugunu géstermektedir. Bu
temasla birlikte evsiz bireylerin ihtiyac analizinin yapilarak ilgili destek mekanizmalarina
yonlendirilmesi hususunda bir aracilik hizmetinin organize edilebildigi belirlenmistir. Bu
streclerde camilerin toplum nezdindeki “Allah ile yakinlasma mekani” olma yoniindeki imaji,
bu iglevlerin 6niinl acan bir unsur olarak dikkat ¢ekmistir. Nitekim evsiz bireylerin camilere
gittiklerinde aslinda dini ve manevi dederlere uygun bir davranis pratidi ile karsilasmayi Gimit
ettikleri; bundan dolayi camilerin islevsel bir konum alabildigi sdylenebilmektedir. Dolayisiyla
caminin otorite kisisi olarak imamlar, evsiz bireyler icin bir 6nder ve lider gibi dogalliginda
guicli bir konuma erismektedir. Tim bunlar neticesinde camiler, sokaga yonelik calismalara
ev sahipligi yapabilecek bir merkez olarak degerlendirilmistir.
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“G-K4, Bunlara her tiirli destedi sagliyorlar. Din bunlarin (izerinde dinsizsen zaten bu isi
ylriitemezsin, bu isin ylrimedidini bizim on senelik tecriibemiz gosteriyor. Clnki bu
sokaktaki adamin camiler... Dinin bunlar icin ayr bir yeri var camilerin. Clinki gordigim
kadariyla sokakta yasayan bir insan her seyini kaybetmis hi¢ kimseden bir beklentisi olmayan
ee daha sonra eee boyle dini yerlere iste camilere gidip camilere siginmalari ve Allah’tan
yardim istemeleri ee bunlar igin gok iyi. Bunlarin hayata tutunmalari igin, adam yalnizlagmis
sonunda onu kim birakmiyor? Allah’ima siginiyorum diyor camiye geliyor. Mesela soyle diisiin
bir adam sahilde icer iger sonra gelir caminin kapisina yatar. Caminin kapisina yatmasinin
bir 6nemi vardir. Neden ictigi yerin kapisina yatmiyor? Ciinki ne kadar da bu i¢se ne kadarda
sarhos olsa caminin kapisina geldiginde, cami kapisinda camiye gelenlerin ve caminin
yaninda olanlarin kendisine zarar vermeyecegini diisiinerek caminin kapasinda yatabilir
yatiyorlar zaten bdyle yapiyorlar. Burada caminin énemi gok énemli glinkii camii halkimizin
%99 u camileri kendi evlerinden kendi ailelerinden daha énde goriirli bizim insanimiz o
camiyi benimsiyorlar. Sokaktaki insanlarda camiyi benimsiyorlar.”

“E-K17, Ya bir insani dnce ayada kaldirmak lazim eder dinden maneviyattan haberi olmayan
bir insana Allah Cella Celalii bunu yasakliyor, bunu soyle yapiyor, sunu sdyle yapiyor... yerde
yatan bir insana bunu séyledigin zaman o adami kaldiramazsin. Once o adami hangi sartlar
altinda olursa olsun kaldiracaksin, bir kendine gelecek ondan sonra maneviyati asilayacaksin.
Simdi dyle olmasi daha dogru olur. Yani diismdis bir insani, bagimli olmus bir insana dinin
getirmis oldugu yasaklari anlatarak onu kurtaramazsin. Once onu badmliliktan
uzaklagtiracaksin sonra dogru olani empoze etmeye galisacaksin yoksa bagka tiirlii olmaz.”

“G-K4, Onun igin tabi dinle alakal burada eee din adamlari da bu konuda veya din adina
insanlara yardim edenlerin ¢cok hassas olmalari gerekiyor bu konuda. Burada onlara eee
daha yumusak davranilmasi onlari kiigiik gérmemeleri, yardim ederken kiligiik gérmemem,
onlara sevgiyle bakma, onlari arkadas olarak gérme gibi hareketlerle bu arkadaslari dinle
alakall gorislerini benimseyebilirler. Yani maneviyati ancak bdyle yapabilirler”

Tartisma ve Sonug
Bu calisma Tirkiye'de evsizlikle miicadeleye katki sunmak amaciyla dini ve manevi

kaynaklarin evsizlik alanindaki karsihdini belirlemek amaciyla yiritilmistir. Bu anlamda dini
ve manevi unsurlarin evsizlik stirecinde nasil goriinir oldugu anlasiimaya calisilirken bu
unsurlarin sokak yasamindaki islevselligi degerlendirilmistir. Bunun yaninda sokakta bir
merkez olarak dogal bicimde 6ne gikan camilerin, evsizlik alanindaki nitelikleri belirlenmis ve
sokak ortaminda yerine getirebilecedi islevler degerlendirilmistir.

Calismada 6ne cikan basliklarin ilkinde evsiz bireylerin dini ve manevi unsurlara yakinlik
belirlenmistir. Dini ve manevi dederlere olan bu yakinlik, bireylerin yasadiklari deneyimlerle
beraber kiiltiirel ve cografi bir arka planla da iliskilidir. Oyle ki sosyokiiltiirel etkilesimler,
gunlik rutinler ve deneyimler, psiko- sosyal sebepler din ve manevi degerleri etkilemektedir
(Gurbuiz, 2020). Dolayisiyla bireylerin sokakta dini ve manevi unsurlarla olan iligkisi,
gecmisteki birikimleriyle oldukca iligkilidir. Benlik bitiinliginin saglanmasiyla, gegmis
birikimler ve vyasanilan psiko-sosyal kayiplar, inang sistemi unsurlarinin gelisimini
etkilemektedir (Osmanoglu, 2014). Nitekim calismada evsiz bireylerin dini ve manevi
degerlere iliskin gecmisteki ilgi ve bagliliklari, evsizlik siireciyle birlikte de devam etmektedir.
Buna karsin o6zellikle ibadet pratigi acisindan evsizlerin gecmise kiyasla geriledigi ifade
edilebilmektedir. Bu durum, aslinda evsiz bireyler igin bir tercih olmaktan 6te sokak yasaminin
sartlari baglaminda dodal bir sonug olarak okunmaktadir. Nitekim sokak ortami, evsiz
bireylerin ihtiyaclarini giderme noktasinda kisith ve yetersiz kaynaklara sahiptir (William &
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Stickley 2011). Bu nedenle namaz gibi hijyen gerektiren ibadetlerden uzaklasiimasi, sokak
sartlarinin zorlu yasam kosullari baglamiyla yakindan iligkili goriilebilir. Namaz ibadetinden
uzaklagilmasi, bireylerin ayni zamanda namaz igin toplanma alani olan camilerle temasinin
zayIf olmasina neden olabilmektedir. Bu noktada camilerin toplum nezdindeki karsihidinda
yalnizca bir ibadethane olarak goriilmesinden ziyade toplumsal sorumlulugu yiiksek bir kurum
olarak algilanmasi, evsiz bireylerin camilerle daha sik temas kurmasina zemin hazirlayabilir.
Nitekim toplumsal dayanikliigi gliclendiren camiler, farkli sinif ve yas gruplarindan insanlari
bir araya getirerek birlik elde edilmesini pekistirir (Kubat, 2020). Tarih boyunca egitim ve
kiltlirel mirasin aktarildigi yerler olan camiler, bugiin de Kur'an kurslari ve dini egitimlerle
genglerin Uyelerinin katki saglamasina olanak saglamaktadir (Yuca, 2015). Ayni zamanda
yardimlasma ve sosyal destek merkezleri olarak algilanan camiler, zor kosullardaki bireylere
yardim eden bir merkez olarak gorilirken (Karaalp, 2021) hosgort, birliktelik ve kardeslik
mesajlarini temsil etmektedir (Yilmaz, 2007). Bu agilardan camilerin toplumsal baris, birlik ve
manevi gelisime katki saglayan cok yonli yapilar oldugu gorilmektedir (Kurnaz, 2013).
Dolayisiyla camilerin bu kimlikleri ile 6ne gikmasi, evsizlerin de bu kurumlarla dodal iliskisini
arttirabilecek bir etki olusturabilir. Nitekim Ercan (2024) arastirmasinda, Hz. Kaab Camii
ornekliginin bu konudaki etkinligini ortaya koymaktadir.

Din ve maneviyat, bireylerin yasamsal zorluklarla basa ¢ikma siireclerinde dnemli bir destek
aracidir (Taskaya, 2024). Nitekim dindarlik ve maneviyatin, bireylerin psikososyal iyilik hali
ve iyi olus diizeyleri ile paralel bir iliski icerdigi cesitli calismalarda yer edinmistir (Korkmaz,
2012; Arvas, 2017; Karsh, 2019). Bu durum, evsiz bireylerin sokak deneyimlerinde de dikkat
cekmistir. Calismada 6ne c¢ikan bulgulardan birinde dini ve manevi dederlerin, sokaktaki
bireyler agisindan bir bas etme mekanizmasi olarak islev gordiigii belirlenmistir. Dini ve
manevi unsurlarin ait hissetme, topluluk destegi saglama, umut, gliven ve kabul gibi islevleri
yasamsal zorluklarin asiimasinda etkilidir (Koenig, 2012). Calismadaki islevleri ydniyle dini
ve manevi unsurlarin evsizlerde yasananlara anlam verme, giinliik ihtiyaglarin karsilanmasina
dair giivende hissetme ve gelecede yonelik umudu koruma gibi etkiler agisindan 6nemli bir
destek araci oldugu belirlenmistir. Bu noktada Feinstein (1997), Haight (1998) gibi
arastirmacilar da evsiz bireylerin giindelik yasam deneyimlerinde dini ve manevi unsurlari
koruma ve bas etme unsuru olarak algiladiklarini ifade etmektedir. Yine ibadet pratiklerini
surdirmenin, bireylerin kendilerine, bagkalarina ve/veya daha genis bir anlama yoénelik
baglihgini gelistirerek bir glic ve destek kaynadi oldugu ifade edilmektedir (DiBlasio ve
Proctor, 1993; Shuler, ve digerleri, 1994). Bu calismada da 6zellikle dua etmenin Allah'a
yonelimin bir ifadesi olarak evsizler agisindan gliven ve gilic kaynadi olarak algilandigini
sdylemek mimkiindiir. Bu noktada Gravel (2013) ve Piraino ve arkadaslarn (2014) dua
etmenin umutlu ve iyimser olma ile iligkili bir eylem oldugunu vurgulamasi, bu galismadaki
verinin literatirle uyumunu desteklemektedir.

Calismada dikkat gekici hususlardan bir digeri dini ve manevi unsurlarin evsiz bireyler igin
sokakta Onleyici ve/veya zarar azaltici bir rol oynamasi olmustur. Sokak ortami, baglamsal
olarak riskli davraniglara yonelimin oldugu bir ekolojidir (International Network of Social
Street Workers, 2008). Ozellikle alkol, madde kullanimi ve suca ydnelim, bu alandaki éncelikli
risklerdendir (Korf ve ark., 1999). Yine intihar disilincesi, sokak yasaminin getirdigi derin
yalnizlik ve Umitsizlik igerisinde evsizler igin bir risk olarak gortlebilmektedir (Kidd, 2004). Bu
galismada dini ve manevi unsurlarin bu alandaki riskler agisindan zarar azaltici veya 6nleyici
dizeydeki etkileri 6ne gikmistir. Bu noktada dini ve manevi unsurlarin yasamda anlam,
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yalnizlik ve gelecede yonelik umut agisindan doldurdugu bosluk, bireylerin riskli davraniglara
yonelimini azaltmaktadir. Sokak ortamindaki riskli davranislar, yalnizca davranislara yakin kisi
ve durumlarin sokakta bulunmasindan ziyade sokagin getirdigi yerlesik ve anlamsiz yasam
bigimiyle de iligkilidir (Karaman, 2024). Dini ve manevi unsurlar, bireylerin yasamlarinda bir
glic kaynadi olarak yer aldiginda sokak psikolojisindeki yalnizigin ve umutsuzlugun azaldigini
soylenebilmektedir (Snodgrass, 2013). Dolayisiyla dini ve manevi unsurlar aslinda bireyleri
riskli davraniglara ydnlendirebilecek duygularla basa cikmak adina énemli bir kaynak olarak
yer almaktadir. Bu hususta literatiirde iyilesme sirecindeki evsizlerde maneviyatin daha
yliksek oldugunu (Brush ve McGee, 2000), dini etkinliklere katilan bireylerde alkol ve madde
kullaniminin daha diisiik bulundugunu (Torchalla ve digerleri, 2014) ifade eden calismalar da
bu anlamdaki veriyi desteklemektedir.

Sokak ortaminda dini ve manevi unsurlarin somut olarak sekillendigi bir mekan olarak camiler,
bu calismada énemli bir ciktiya karsilik gelmektedir. Ulasilan verilerde camilerin ve sorumlu
imamlarin merkezinde yer aldigi temel ihtiyaclarin karsilanmasi, manevi destek sunulmasi,
saglik kurulusu ve istihdam yonlendirmesi, bagimlilikla miicadele destedi sunulmasi gibi
calismalar belirlenmistir. Bu noktada Gorir (2019), Akyildiz (2020) gibi arastirmacilar da
calismalarinda cami merkezli olarak evsizlere benzer c¢alismalarin  varligindan
bahsetmektedirler. Bu noktada camilerin dini ve manevi degerlerin somut bir gérinimi
olmasinin yani sira insanlarin toplanmalari agisindan fiziksel alana sahip olmasi, evsizler igin
temizlik ve tuvalet ihtiyaclar agisindan hazir bir kaynak olmasi, gecici barinma saglama
imkanlarina sahip olmasi ve toplumun diger Uyelerinin diizenli ugrak alani olmasi, camilerin
evsizlik calismalarinda dodal bir merkez olma roli agisindan etkili unsurlardir (Karaman,
2024). Bunlarin yaninda camilerin evsizler acisindan giiven verici ve diglayici olmayan imajl
ve toplum tarafindan Allah ile bulusma mekani olarak algilanmasi, 6zellikle iliskisel olarak
camilerin evsizlere yonelik calismalarda &nemli bir kaynak olabilecegini gdstermektedir.
Nitekim sokaktaki bireyler, profesyonel iliski ve temas acisindan iletisimin zorlu olabilecegi bir
gruptur (Bodelan, 2016). Camilerin toplum nezdindeki olumlu imaji ve imamlarin sahsinda bu
dederlerin karakterize edilmesi, sokak galismalarina ev sahipligi agisindan camileri dogal bir
merkez olarak dne gikartmistir.

Bu calismada evsizlikle miicadelede dini ve manevi unsurlarin bir destek unsuru oldugu
belirlenirken camilerin, sadece ibadet yerleri olarak degil, ayni zamanda evsiz bireylerin temel
ihtiyaclarini karsilayabilecekleri bir dayanisma alani olarak algilanmasinin énem arz ettigini
belirtmek gereklidir. Nitekim camiler, dindar olmayan veya farkli inanglara sahip evsizler
agisindan da anlamli ve iglevsel merkezledir. Bu nedenle, camilerin ve/veya iliskili dini ve
manevi unsurlarin, evsiz poplilasyonu igindeki tim kesimlere yonelik kapsayici nitelikte olmasi
ve sekiiler/laik sosyal hizmet anlayislariyla da uyum icerisinde calismasi 6nem arz etmektedir.
Bu noktada 6rnegin camilerde sunulan barinma, gida ve temizlik hizmetleri, devletin veya
diger sivil toplum kuruluslarinin sagladigi hizmetlerle entegre edilerek tamamlayici bir hizmet
modeli olusturulabilmelidir.

Calismada genel itibariyle vurgulandidi izere toplumda ickin olarak var olan dini ve manevi
degerler ve bunlarin pratik karsiliklari, evsiz gruplar igin de 6zel bir alana karsilik gelmektedir.
Dolayisiyla bu durum, evsizlikle miicadele siirecinde kullanilabilecek bir kaynak olarak ele
alinmalidir. Bu anlamda evsizlere ydnelik galigmalarda dini ve manevi unsurlarin dnleyici ve
zarar azaltic islevlerini sokak calismalari araciligi ile yayginlastirmak, bu dogrultudaki

717 Hitit Sosyal Bilimler Dergisi ¢ Cilt 18 ¢ Say1 3 « 2025



I Evsizlikte Din ve Maneviyati Konumlandirmak: Sokak Yasaminda Dini ve Manevi Kaynaklarn Kullanimi

arastirmalarin yogunlastiriimasini 6nermek énem arz etmektedir. Bunun yaninda camiler hem
toplumsal imaji hem de kurumsal kaynadi itibariyle evsizlere yonelik calismalarda, sokakta,
merkezi bir adres olarak degerlendirilebilir. Bu anlamda o0zellikle riskli gruplara yakin
boélgelerde yer alan camilerin imam hatipleri de evsizlik konusunda gelistirilerek camilerin bu
anlamdaki etkinligi desteklenebilir. Nihayetinde camilerin, sosyal hizmet sistemiyle entegre
veya isbirligi icerisinde araci bir hizmet modeli olarak evsizlikle miicadele alaninda etkinlik
gosterebilecegi dlslintlmektedir. Diger yandan gelecekteki arastirmalar igin farkli inang
gruplarindaki evsiz bireylerin din ve maneviyatla iligkisini anlamaya yonelik galismalarin
yapllmasi 6nem arz etmektedir. Calismamiz, agirlikli olarak Misliman evsizler ve camilerle
iligkili verileri icermektedir. Ancak Istanbul gibi bilyiik sehirlerde dini ve kiiltiirel cesitlilik goz
online alindiginda, farkli inanctaki evsiz bireyler agisindan din ve maneviyatin nasil bir islev
gordigini arastirmak, énemli bir katki saglayacaktir. Bu nedenle, ilerleyen calismalarda,
Hristiyan, Yahudi veya diger inanglara sahip veya inangsiz evsiz bireylerin ibadethanelerle
iliskisi ve manevi kaynaklari nasil degerlendirdigi (izerine arastirmalarin gerceklestiriimesi
tamamlayicl bir katki olacaktir. Boylece, evsizlikle miicadelede dinin ve ibadethanelerin aldig
rol, daha kapsamli bir sekilde ele alinmis olunacaktir.
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