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Lavandula stoechas L. Bitkisinin Ucucu Yag:
Uzerinde Farmakognozik Arastirmalar*

Die Pharmakcgnostische Untersuchungen tuber das
Aectherischen Ol von Lavandula stoechas L.

Nevin TANKER®**, Engin SARER**, Vatandas BASARAN®***

Lavandula (Labiatae), Akdeniz memleketlerinde yayilis gosteren
bir bitkidir. (1). Anadolu'da bu cinsin 2 tiirii yabanil olarak yetisir:
L. cariensis Boiss. ve L. stoechas L. (3). Bu tiirlerden birincisi tizerinde
evvelce calisilmistir (7).

Cesitli Lavandula tiirlerinden elde edilen ugucu yaglar, son yillarda
basilmig farmakopelerde (Ph. Helv. VI 1971, N.F. XVI 1975)
bile kayitlhi olan ya da degisik amaclarla kullanilan preparatlar icinde
bulunan droglardir (2, 4, 5, 6).

Bu c¢alismada gelisimi sirasinda iklime karst duyarlik goster-
meyen ve memleketimizde kuru tepelerde, Marmara, Ege ve Akdeniz
bolgelerinde yaygin olan Lavandula stoechas L. bitkisinin u¢ucu yaginin
hangi amacla kullanilabilecegi aydinlatilmaga calisildi.

MATERYAL ve YONTEM

izmir cevresinden 1975 Nisan ve 1976 Mart aylarinda toplanan
Lavandula stoechas L. bitkisinin ¢icekli dal uclarindan subuhari dis-
tilasyonu ile ucucu yag elde edildi.

Susuz sodyum siilfat tizerinde kurutulan ugucu yag, sari renkli,
keskin kokulu ve aci lezzetlidir.

Redaksiyona verildigi tarih: 21 Nisan 1977
* Mayis 1976, "1. Bitkisel Ilac ilkel Maddeleri Toplantisi”"nda teblig edilmistir.
** Farmakognozi ve Farmasotik Botanik Kiirsiisii, Eczacihk Fakiiltesi, Ankara Uni-
versitesi.

* * * Farmakognozi Kiirsiisii, Eczacihk Fakiiltesi, Ege Universitesi.
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Ucucu yagin,

a) Volumetrik yontemle miktart

b) Fiziksel ve kimyasal ozelikleri

c) Gaz kromatografi yontemi ile bilesimindeki maddeler

d) Planimetre yontemi ile bilesimindeki maddelerin miktar:
saptandi.

Ucucu yagin gaz kromatografik analizi degisik kosullarda yapildi:

I) Detektor : FID (Alev iyonizasyonu detektori)

Kolon : 8 m uzunlukta, i¢ ¢apt 1.5 mm olan bakir
spiral

Adsorban : Chromosorb W 60/80 mesh
Stasyoner faz : % 10 Carbowax 1540
Sicaklik : 65°Cizotermal (Det. 225°C, Inj. 200°C)
Tasiyic1 gaz : Azot
Akis hizi : 30 - 35 ml/dak.

IT) Sicaklik : 125°C izotermal

Akis hizt : 25 ml/dak.
(Diger kosullar I deki gibidir.)
Elde edilen sonuclar literatiirdeki diger lavanta tiirlerinden elde

edilen ucucu yaglarla karsilastirildi.

Ucucu yagin bilesimindeki maddeler, analizi ayni kosullarda
yapilan Lavandula cariensis ugucu yagindaki maddelerin bagil tutus
zamanlar1 ile karsilastirilarak ve saf maddelerden yararlanarak sap-
tandr (7).

BULGULAR
Yapilan ¢alismalar sonunda Lavandula stoechas L. bitkisinin ucucu

yag miktari, ¢iceklerde % 0.86, yapraklardaise % 0.57 olarak bulundu.

Ucucu yagin fiziksel ve kimyasal Ozelikleri Tablo I de goril-
mektedir.

Ucucu yagin gaz kromatografi yontemiyle yapilan analizi sonun-
da bilesiminde monoterpenik hidrokarbonlardan, #« - pinen, kamfen,
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B- pinen ve limonenin; oksijenli bilesiklerden, kéfur, fenkon, linalol,
linalil asetat, sineol ve borneoliin varligi saptanmistir. Bu maddelere

ait bagil tutus zamanlan ve ugucu yag icindeki % miktarlar1 Tablo
Il de verilmistir.

Tablo I. L. stoechas ucucu yagmmn fiziksel ve

kimyasal ozelikleri

Yogunluk, 20°C 0.9569
Kirilma indeksi 1.4743
Asitlik indeksi 5.96-6.12
Sabunlasma indeksi 30 .5

Ester indeksi 24 .4 - 24 .6
Ester miktar1 (%) 8 .49 - 8.56

Tablo II. L. stoechas ucucu yaginda bulunan maddelerin bagil tutus

zamanlar1 ve % miktarlar

Terpenler Bagil tutus zamanlar: %

Garbowax 1540,65°C Carbowax 1540,125°C

t—pinen 4.8 3.70
kamfen 6.3 3.32
B-pinen 7.9 1.11
limonen 13.3 2 .44
sineol 3.3 4.07
fenkon 7.6 12.94
linalol 10.8 1 .48
linalil asetat 11 .8

kafur 13.0 23.29
borneol 19.8 6.87

TARTISMA ve SONUC

Lavandula stoechas ugucu yaginin fiziksel ve kimyasal 06zelik-
leri literatiirdeki diger lavanta tilirlerinden elde edilen ugucu yaglar-
la karsilastirmali olarak Tablo III de belirtilmistir.

Tablodaki degerlerden anlasilacag:r gibi Lavandula stoechas L.
bitkisinden elde edilen ugucu yag, Aspik esans ve Lavandula cariensis
ucucu yag1 ile benzerlik gostermektedir.

Bu ugucu yagin gaz kromatogramindan yararlanarak planimetre
ile Olgulen miktarlar1 da Tablo IV de, diger ugucu yaglarla karsilas-
tirillmastir.



Tablo III. L.

ozelikleri

yoniinden Kkarsilastirilmasi

stoechas ucucu yagimmin digerleri ile, fiziksel ve kimyasal

L. stoechas UCUCU L. cariensis ucucu Lavanta ucucu Aspik
yagi yagl yagi Lavandin esansl
Yogunluk 0 .9569 0.9271 0.901— 0.910 0.882 — 0.890 | 0.983 — 0.988
Kirilma indeksi 1.4743 1.4725 1.460— 1 .464 1 .4597— 1.4645| 1 .4657— 1 .4707
Asitlik indeksi 5.96— 6.12 18.3 0.72 — 1 .02 0.88 — 1.12 1.75 — 4.35
Sabunlasma indeksi 30.5 45 .8 125.83 —140.56 86.92 — 94.40 9 .35 — 30.80
Ester indeksi 24.4 —24.6 27.5 125.11 —139.54 86.64 — 93 .48 7.39 —19.49
Ester miktar1 % 8.49— 8.56 9.6 43 .79 — 48 .84 30.11 — 32.72 2.59 —10.16
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Tablo IV. L.

Lavandula Stoechas L. Bitkisinin Ucucu Yag:

yoniinden Kkarsilastirilmasi

stoechas ucucu yaginmin digerleri ile, kimyasal bilesim

65

L. stoechas L. cariensis Lavanta Aspik
ugucu yagi ucucu yagi ugucu yagi Lavandin esansi
% 6 % % %
Kafur 23.29 30 0.2 7 14
Fenkon 10.87 18 - —_— -
Sineol 4.07 5.3 1 7.6 36—47
Linaloi ve
linalil ase- 1.5 2 50—60 50—60 30—40
tat

Bu sonuclara gore Lavandula stoechas ugucu yag1 az miktarda li-
nalol ve linalil asetat, 6nemli miktarda kafur (% 23.29) ve fenkon
(% 10.87) tasimasi yonilinden L- cariensis ugucu yagi ile benzerlik
gostermektedir.

L. stoechas ugucu yaginin tasidig: kafur, fenkon ve sineolden dolay1
eczacilikta kullanilma olanag: vardir.

OZET

Bu calismada Lavandula stoechas L. bitkisinden elde edilen ucucu
yagin fiziksel ve kimyasal Ozelikleri ile bilesimindeki maddeler sap-
tandi.

Elde edilen sonucglara gore Lavandula stoechas bitkisinin ugucu

yag verimi, ciceklerde % 0.86, yapraklarda % 0.57 dir.

Gaz kromatografi yOntemiyle yapilan analiz sonucunda ucgucu
yagda monoterpenik hidrokarbonlardan, ¢-pinen, kamfen, B-— pinen
fenkon, borneol,

ve limonen, oksijenli bilesiklerden kafur, sineol,

linalol ve linalil asetat bulundu.

Ucgucu yagin kromatograminda yapilan planimetrik 6l¢cim so-
nuglarina gore, bilesiminde % 23.29 kéafur, % 10.87 fenkon, %4.07

sineol, % 1.5 linalol ve linalil asetat oldugu saptandi.

ZUSAMMENFASSUNG

In diesem Arbeit wurden durch Dampfdestillation aus den Bli-
ten (0.86 %) und Blaettern (0.57 %) von Lavandula stoechas L. ein
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aetherisches Ol gewonnen. Die physikalische Eigenschaften und
chemische Zusammensetzung wurden von diesem Ol untersucht.

Mit Hilfe der Gaschromatographie wurden im Ol als Terpen-
kohlenwasserstoffe; #- Pinen, Camphen, - Pinen und Limonen,
als sauerstoffhaltige Stoffe; Gampher, Fenchon, Cineol, Borneol,
Linalol und Linalylacetat identifiziert.

Die quantitative Bestimmung des Ols wurden mit der Methode

"Planimetrie” gemacht.

Das actherischen Ol von Lavandula stoechas im Gegensatz zum
Lavenderol, Lavandinol und Spikol nur in sehr geringen Mengen von
Linalol und Linaly lacetat enthaelt. Aber das Gehalt von Campher
(23.29 %) und Fenchon (10.87 %) ist ziemlich hoch.
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