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Isparta Civar ında Kültürü Yap ılan Mitcham Nanesi Hakk ında 

A Propos de I'Huile Volatile d'une Variete de Menthe 
Poivree Cultivee â Isparta (Anatolie) 

Mekin TANKER *, Muallâ YENEN * ve Ersun ERGÖZ 

Nane yağı  (Oleum Menthae) Türkiye'de y ılda ancak 2-3 ton 
kadar sarfedilen bir uçucu ya ğdır. Mernleketimizin yıllık ihtiyacı  
çok yüksek olmamakla beraber, ihraç imkanlar ı  da hesaba kat ı lır-
sa, nane ya ğı 'nın yurdumuzda kurulabilecek bir uçucu ya ğ  endüst-
risinin baş lıca konular ından birini te şkil edeceğ i tabiidir. 

Yurdumuzda yeti şen ve yetiş tirilmesi kabil olan nane türleri 
üzerinde yap ılan araş tırmalar hangi nane türünün Türkiye'de bu 
bakımdan kullamlabileceğini tesbit için henüz yeterli de ğ ildir. Bu 
sebeple bundan önce bu konuda yapt ığı mız iki çalış maya (1,2) ila-
ve olarâk bit defa da Isparta civar ında kültürü yap ı lmış  olan Ment-
ha piperita Huds var. Dfficinalis Sole forma rubeseens (Mitcham 
nanesi) ten elde edilen uçucu ya ğ  üzerinde çal ış tık ve bu yağı n ge-
rek fiziksel özellikleri ve gerekse ınantol, manton ve mantofuran 
muhtevas ı  bakımından makbul standartlara uyup uymad ığı nı  araş -
t ı rdık. 

BULGULAR. 

Konumuzu te ş kil eden Mentha piperita varietesi Hatr ıburg'ta-
ki bir firma vas ı tas ıyla getirilen çeliklerle Isparta civar ında üretil-
miş  ve çiçek açma zaman ında toplanarak distillenmi ş tir. % 0,5 lik 
bir verimle elde edilen uçucu ya ğ , hacminin, en Eız 2,0 misli %_ 70 
lik alkölde berrak erimektedir. 
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Bu yağda 20°C deki yoğunluk 0,9008, 20°C deki k ırı lma indisi 
1,4588 ve polarize ışığı  çevirmesi - 26° 97' olarak tesbit edilmi ş tir. 

Yapı lan analizlere göre uçucu ya ğ ; 

% 13.1 Manton 
% 62.2 Total mantol 
% 13.9 Esterle ş miş  mantol 
% 48.3 Serbest mantol ve 
% 4.3 Mantofuran ihtiva etmektedir. 

DENEL KISIM 

Materyal : Isparta civar ında, killi, kalkerli bir topralta üre-
tilmiş  olan bitkiler Temmuzun 2. haftas ında ve henüz çiçek açar-
ken toplanmış  ve toprak üstü k ı s ımlar ının tamamı , bekletilrneden 
distile edilmi ş tir. 

Distilasyon : Toplanan materyal, köylü tipi bir inbikte fakat, 
bitki parçalar ı  su ile temas etmemek ve do ğ rudan doğ ruya aleve 
maruz kalmamak suretiyle distillenmi ş tir. 

Manton miktar tayini : Elde edilen uçucu yağı n alkollü fenil 
hidrazin çözeltisiyle muamelesinden sonra artan fenil hidrazinin 
0,1 N HCl çözeltisinden harcad ığı  HCl miktar ının 0,1 N KOH çözel-
tisiyle tayini yoluyla manton miktar ı  hesaplanmış tır. Buna göre 
nane yağı  % 13.1 manton ihtiva eder. 

Total Mantol tayini : Yağda bulunan esterle şmiş  ve esterle ş -
memiş  mantoVün total miktar ını  tayin etmek için önce ya ğ  asetik 
asit anhidridi ve yeni kurutulmu ş  sodyum asetat yard ımıyla ase-
tillenmiş  böylece serbest mantol de rnantil asetat haline geçirilmi ş -
tir. Bu asetillenmi ş  yağı n 0.5 N alkollü potas çözeltisiyle sabunla ş -
tı rmak suretiyle hesaplanan ester say ı s ı  223.3 tür. Buna göre nane 
yağı ndaki total mantol miktar ı  % 62.2 dir. 

Esterleşmiş  mantol miktarı  : Asetillenmemiş  nane yağı n ın es-
-ter say ı s ı  49.7 olarak tayin edilmiş  ve yağı n % 13.9 unun e ş terle ş -
miş  manto! olduğu hesaplanm ış tır. Buna göre serbest manto! mik-
tarı  da % 48.3 tür. 

Manto furan miktar tayini Nane yağı ndaki mantofuran mik-
tarı , yağı  kloroformla seyrelttikten sonra triklor asetik asidin klo-
roformlu çözeltisi ile renklendirilip, husule gelen rengin 500 mp, de- 



Tablo I. Türkiyede yeti ş mekte olan çe ş itli Mentha türlerine ait uçucu ya ğ lar ı n özellikleri ve mukayesesi 

d 20°C cı.20  
alkoldeki 
erirlik 

Total 
mantol 

Ester 
manto) 

Serbest 
mantol 

Keton 
Manto- 
furan 

T. K. 

Ph. Fr. 

U S P 

Mitcham 	( İ ngiltere) 

Mentha piperita (Ankara) 

Mentha piperita (Akhisar) 

Mentha aquatica 

Mentha pulegium 

Mentha pulegium var. 
Pubescens 

Mentha pulegiurn 
var. 	hirsuta  

Mitcham (Isparta) 

0,895 
0,920 

0.901 
0.917 

0.896 
0.908 

0.901 
0.912 

0.916 

0.940 

0.942 

0.935 

0.930 

0.985 

0.901 

1.460 
1.467 

1.4590 
1.4650 

1.460 
1.463 

1.480 

1.4840 

1.4881 

1.481 

1.4755 

1.4682 

1.4588 

--20° 
—34° 

—10° 
—30° 

—18 °  
—32° 

— 21° 
—33° 

—27 °  

5 misli 
dilüe alkol 

1 	misli % 90 
4-5 misli % 

3 misli % 75 

2 - 3,5 	misli 
% 70 

2 misli % 70 

 	--- 

70 

% 50.2 

% 50 

% 50 

% 48,5_ 

% 44 

% 49.4 

% 44 

% 39 

% 18.9 

% 5.9 

% 62.2 

68 

% 

% 

% 

5 

3 - 21 

13.9 

% 51-53 

% 39.2 

% 0.3 

% 48.3 

% 	9-12 

% 14 

% 40 

Pulegon 
% 60 

% 70 

% 40.5 

% 31.1 % 4.3 
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ki ekstinksiyonunu, Beckman DU spektrofotometresinde okumak 
suretiyle tayin edildi. Okunan ekstinksiyonun standartla haz ı r-
lanan grafik yard ımıyla değerlendirilmesi ile nane ya ğı nın % 4.3 
mantofuran ihtiva etti ğ i hesapland ı . 

Gaz kromatografisi : Azot dakikada 40 ml, hidrojen dakikada 
60 ml, hava dakikada 400 ml sevkedilerek ve F I D. kullan ılarak 

50° - 200°C aras ında artan s ıcakl ıklar tatbik etmek suretiyle yap ı lan 
mukayeseli gaz kromatografisi analizlerinde elde edilen Mitcham 
esans ı  ile Ispartada elde edilen aras ında kalitatif olarak önemli 
bir fark bulunmadığı  anla şı lmış tı r. 

SONUÇ ve MÜNAKAŞ A 

Çe ş itli nane türleri üzerinde ş imdiye kadar yap ı lan ara ş tırma-
lar Türkiye'de yabani olarak yeti ş en bu türlerin iyi kaliteli olarak 
vas ıfland ı rdan ve kodekslerin standartlar ına uygun bir uçucu yağ  
vermediğ ini göstermi ş tir. Bu türlerden elde edilen ya ğ lar genellik-
le total mantol miktar ı  bak ımından dü şük biri  değer ta şı maktad ır. 
Ayrıca bu yağ lar fiziksel özellikleri bak ı mı ndan da ufak tefek fark-
lar gösterdi ğ i gibi, ihtiva ettikleri keton miktar ı  da fazladı r. 

Buna karşı lık çelikleri Hamburgtan getirilen ve Isparta civa-
rında yeti ş tirilen Mitcham nanesinden elde edilen uçucu ya ğ , ge-
rek kalitatif gerekse kantitatif analizlerde sanayide tan ınan Mitc-
ham esans ına büyük bir yak ınlık göstermekte ve Türk Kodeksi ile 
diğer kodeks standartlar ına tamamen uymaktad ı r. 

Bu çal ış mada, Türkiye'de Mitcham nanesinin yeti ş tirilebileceğ i 
ve bu kültürden elde edilen uçucu ya ğı n karakter ve kalitesinde 
bir değ i ş iklik olmıyacağı  sonucuna varı lmış t ır. 

ÖZET 

Isparta civar ında kültürü yap ı lm ış  olan Mentha piperita Huds. 
var. officinalis Sole forma rubescens (Mitcham nanesi), taze iken 
% 0.5 uçucu yağ  ihtiva etmektedir. Bu ya ğda % 13.1 manton, % 62.2 
total mantol % 13.9 esterle ş miş  mantol, % 48.3 serbest mantol ve 
% 4 3 mantofuran bulunmaktad ır. Yağı n 20°C deki yoğunluğu 0.9008, 
kırı lma indisi 1.4588 ve polarize ışığı  çevirmesi —26° 97' dir. Uçucu 
yağ , hacminin 2.0 misli % 70 lik alkolde berrak erir. 
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Bu özellikleriyle, kültürü yap ı lan bitkinin kodeks standartlar ı -
na ve İ ngiltere'de elde edilen Mitcham nane esans ımn karakterleri-
ne uygun bir uçucu yağ  verdiğ i tesbit edilmi ş  bulunmaktadır. 

RESUME 

La plante fraiche de Mentha piperita Huds. var. officirıcais 
Sole , forma rubescens cultiv6e aux environs d'Isparta (Anatolie 
centrale) renferme 0.5 % d'huile volatile, dtermine par une 
m6thode volumetrique. L'essence contient 13.1 % de menthone, 
62.2 % de menthol total, 13.9 % de menthol esterifi6, 48.3 % de 
n ıenthol libre et 4.3 % de menthofurane. Sa densit6 â 20°C est 
0.9008, son indice de r6fraction â 20°C est 1.4588 et sa d6viation po-
larimetrique est -26° 97'. Elle est soluble dans 2.0 fois son volume 
d'alcool â 70°. 

LİTERATÜR 

1 —Tanker, M. : Eczac ı l ı k Bülteni 4, 195 (1962) 

2 —Tanker, M., Sezik, E. : İ stanbul Ecz. Fak. Mec. 1,55 (1965) 

3 —Gürgen, A. R. : Ankara Yüks. Zir. Enst. Derg. 6, 301 (1946) 

4 — Gürgen, A. R. : İ bid., 9, 350 (1948) 



İ LM İ  HABERLER 

I — Tezler : 

1 — «Boyalar ı n çeş itli ortamlarda güne ş  ışı nlar ı  etkisi alt ı ndaki stabilite-

leri« Ecz. Nur ş in Gönül, 1971 (Doktora tezi). 

2 —«Noniyonik emülgatörlerin, emülsiyon s ı va ğ lar ı ndaki su ve ya ğ  say ı lar ı  
ile termik değ i ş imler üzerindeki etkileri ve bu yönde HLB say ı lar ı n ı n 

önemi» _ Ecz. Esin Göknart, 1971 (Doktora tezi). 

3 — «Türkiye'de yeti ş mekte olan baz ı  Rhamnus türlerindeki antrasen tü-

revleri ve flavonoitler üzerinde ara ş t ı rmalar» - Ecz. Mevlüt Ertan, 1971 

(Doktora tezi). 

Il — Ders Kitaplar ı  : 

1 — «Kan Transfusionu» - Doç. Dr. Gazanfer Bingöl, Gürsoy Bas ı mevi, An-

kara, 1970. 

2 —«Farmasötik Kimya Ders Notlar ı  (Anorganik K ı s ı m)» _ Prof. Dr. Michel 

Bertucat, Kanaat Matbaas ı , Ankara, 1970. 

3— «Biyokimyada Pratik» - Doç. Dr. Gazanfer Bingöl, Uzm. Dr. Sevinç Al-

tan, Gürsoy Bas ı mevi, Ankara, 1971. 

4 — «Genel ve Endüstriyel Farmasi I» _ Gen. Prof. Dr. Enver İ zgü, Ayy ı ld ı z 

Matbaas: A. Ş ., Ankara, 1971. 

5 — «Genel Botanik» - Prof. Dr. Kâmil Karamano ğ lu, Ça ğ layan Yay ı nevi, 

İ stanbul, 1971. 

6--«Kalitatif Analitik Kimya II» _ Ö ğ  Gör. S ı rr ı  İ sbir, Ongun Karde ş ler 

Matbaas ı , Ankara, 1971. 



Fakülte Profesörler Kurulunun 10.3.1970 tarih 

ve 358 say ı l ı  Karar ı  ile Fakülte Mecmuas ı nda 
yay ı nlanacak yaz ı lar için tesbit edilen esaslar 

1) Dergide, ba ş ka bir mecmuada ayn ı  isimle ve ayn ı  tarzda ne ş recIllmemi ş  

orijinal çal ış malar yay ı nlan ı r. 

2) Yaz ı lar Komisyona verildi ğ i tarih s ı ras ı yla yay ı nlan ı r. 

3) Metin 15 daktilo sayfas ı n ı  geçmemek üzere Türkçe veya yabanc ı  dilde 

yaz ı labilir. Metnin ba ş l ığı  ve özeti Türkçe ve yabanc ı  dilde yaz ı lacakt ı r. 

Yabanc ı  dilde yaz ı lm ış  ba ş l ı k, metin ve özetlerin dil kurallar ı na uygun olma-

s ı n ı n temini yazara aittir. 

4) Yaz ı lar, ka ğı d ı n bir yüzüne, daktilo ile ve normal aral ı klarla yez ı lmal ı , 

italik yaz ı lacak kelimelerin alt ı  çizilmeli, kli ş esi yap ı lacak graflik, şema, formül 

gibi şekiller, çini mürekkep ile, aydinger ka ğı d ı na çiAlmeli; foto ğ raflar parlak ka-

ğı da ve kontrasl ı  olarak çekilmelidir. Şekillerin her biri ayr ı  ka ğı tlarda olmal ı  ve 

k4 ı d ı n üzerinde yazar ı n ad ı , kaç ı nc ı  şekil old ıo'ğ'u, resim alt ı  olarak yaz ı lmas ı  iste-

nen ibare kaydedilmelidir. 

5) Yaz ı  plan ı  a ş a ğı daki şekilde olmal ı d ı r : Konunun takdimi, bulgular, denel 

k ı s ı m, münaka ş a, Türkçe özet, yabanc ı  dilde özet, l'iteratür. 

Konunun takdimi 2 daktilo sahifesini geçmemeli; materyal, metot ve yap ı lan 

ameliyeler «denel k ı s ı m» da yer almal ı , «münaka ş a» k ı sm ı , gerekli ise konmal ı d ı r. 

Literatür, metinde parantez içindeki numaralarla belirtilmesi ve metin so-

nunda bu numaralara uygun olarak s ı ralanmal ı d ı r. S ı ras ı yla yazar ı n soyad ı , ad ı n ı n 

iik harfi, mecmuan ı n milletler aras ı  kullan ı lan k ı salt ı lm ış  ismi, cilt numaras ı  

(ltalik), sayfa ve parantez içinde tarih yaz ı lmal ı d ı r. 

6) Tashihler yazar taraf ı ndan yap ı lacakt ı r. 

7) Yazara 50 ayr ı  bask ı  verilir. 
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