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OZET

Alan bilgisi bir 6gretmenin 6grencilerine dgretecegi konu alani ile ilgili ihtiyag duydugu anlik bilgi olarak ifade
edilmektedir Alan bilgisi, genel alan bilgisi (GAB) ve &zellesmis alan bilgisi (OAB) olarak iki alt boyutta
incelenmektedir (Ball vd., 2008). Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin dgretmen yetisitrme kurumlarindan
mezun olmadan dnce hem GAB hem de OAB diizeylerinin yeterli olmas1 beklenmektedir (Dervent vd., 2020). Bu
¢aligsmanin amaci raket sporlarindan badminton ve masa tenisi derslerini yeni tamamlayan beden egitimi ve spor
ogretmen adaylarimin OAB diizeylerinin incelenmesidir. Calismada betimsel tarama ydntemi kullamlmistir.
Caligmaya beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde 6grenim goren 7 kadin ve 18 erkek olmak iizere toplam
25 beden egitimi ve spor dgretmen aday1 katilmistir. Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin 12’si (5 kadin
ve 7 erkek) badminton dersini; 13’1 (2 kadin ve 11 erkek) masa tenisi dersini takip etmislerdir. Katilimcilarin yas
ortalamas1 badminton dersini takip edenler i¢in 21.75 (SS=1.13), masa tenisi dersini takip edenler i¢in 23
(SS=2.64) olarak belirlenmistir. Katilmcilarn OAB diizeylerini degerlendirmek icin icerik haritalari
kullanilmistir. Verilerin analizi i¢in tanimlayicr istatistik analizi tercih edilmistir. Bulgulara goére raket sporlari
dersini yeni tamamlayan beden egitimi ve spor dgretmen adaylarindan badminton dersini takip edenlerin OAB
diizeyleri 0.82 (Ss=1.09), masa tenisi dersini takip edenlerin OAB diizeyleri 0.78 (Ss=1.06) olarak tespit edilmistir.
Sonug olarak raket sporlarindan badminton ve masa tenisi derslerini yeni tamamlayan beden egitimi ve spor
dgretmen adaylan yeterli OAB diizeyine (3.0 ve iizeri) ulasamamuslardir. Bu dogrultuda beden egitimi ve spor
ogretmenligi programlarinda dgretmen adaylarina 6gretilen fiziksel aktivite ve spor derslerinin igeriginin OAB ne

odaklanacak gekilde diizenlenmesi 6nerilmektedir.
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ABSTRACT

Content knowledge is defined as the knowledge that a teacher needs about the subject area which he/she will teach
her students (Grossman, 1990; Shulman, 1986). Content knowledge has been investigated in two sub-domains
which are common content knowledge (CCK) and specialized content knowledge (SCK) (Ball et al., 2008).
Physical education and sport teachers are expected to have sufficient CCK and SCK levels before they are graduted
from physical education teacher education programs (Dervent et al., 2020). The purpose of this study was to
examine physical education teacher education students’ table tennis and badminton SCK levels who newly
completed those courses. Descriptive survey method was utilized for this study. There were 7 female and 18 male,
totally 25 physical education teacher education students participated in this study. Twelve of participants (5 male
and 7 female) followed badminton course and 13 of them (2 female and 11 male) followed table tennis course.
Average age of participants of badminton was 21.75 years (SD=1.13) and 23.00 years (SD=2.64) for table tennis.
Content map was used for evaluating participants’ SCK level. To analyze the data, descriptive statistics was
utilized. Results showed that SCK levels of physical education teacher education students who newly completed
the courses were 0.82 (SD=1.09) for badminton and 0.78 (SD=1.06) for table tennis. As a conclusion, physical
education teacher education students who newly completed the courses could not reach out expected SCK levels
(3.0 and over) for badminton and table tennis. It is highly recommended that physical activity and sport courses

which are taught to physical education teacher education students should be redesigned as focusing on SCK.
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1. GIRIS

Etkili 6gretimin saglanabilmesi i¢in 6gretmenlerin sahip olmasi gereken anahtar kavramlardan
biri olarak goriilen alan bilgisi, konu alaninin 6gretilebilmesi i¢in bir dgretmenin ihtiyag
duydugu bilgiyi ifade etmektedir (Grossman, 1990; Shulman, 1986). Alan bilgisi ilk kez
matematik alaninda calismalar yapan Ball ve arkadaslar1 (2008) tarafindan genel alan bilgisi
(GAB) ve 6zellesmis alan bilgisi (OAB) seklinde iki alt boyutta siniflandirilmistir. GAB bir
gorevi yerine getirebilmek veya bir problemi ¢dzebilmek i¢in 6grencilerin ihtiya¢ duydugu bilgi
ve becerilerin tamammi ifade etmektedir. OAB ise bir Ogretmenin Ogretme siirecini
diizenleyebilmesi ve 6grencilerinin hatasini tespit edip diizeltebilmesi i¢in sahip olmasi gereken

bilgi ve beceriler olarak tanimlanmaktadir (Ball, vd. 2008).

Ball ve arkadaslarinin (2008) alan bilgisi kavramsallastirmasini beden egitimi ve spor alanina
aktaran Ward (2009), alan bilgisini GAB ve OAB olarak iki boyutta incelemistir. GAB,
kurallar, gorgii ve gilivenlik kurallar1 ile teknik ve taktik bilgisi olarak iki alt boyutta
incelenmektedir. OAB boyutu ise dgretim tasarimi ve sunumu bilgisi ile 6grenci hatalari bilgisi
olmak iizere iki alt boyut olarak belirlenmistir. Beden egitimi ve spor alaninda GAB, bir beden
egitimi ve spor 6gretmeninin bir spor dalinin nasil oynanmasi gerektigini bilmesi olarak ifade
edilebilir. OAB ise bir beden egitimi ve spor dgretmeninin belirli bir spor dalmin nasil

ogretilmesi gerektigi (GAB) hakkinda bilgi sahibi olmasi seklinde tanimlanabilir (Ward, 2009).

Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin dgretecekleri konuya yonelik hem GAB hem de OAB
boyutunda yeterli ve derin bir bilgiye sahip olmalari, derslerin etkili ve verimli bir sekilde
stirdiiriilebilmesiyle dogrudan iliskilidir (Ayvazo ve Ward, 2011; Ward, 2013). Yeterli alan
bilgisine sahip olmayan beden egitimi ve spor dgretmenleri, 6grencilerine etkin bir 6gretim
ortami saglayamamakta ve benzer dgretim tasarimlarini kullanarak sinirli sayidaki beceri ve
tekniklerin tekrar tekrar 6grencilere aktarilmasina ve 0gretimlerin kisa siireli olmasina sebep
olmaktadir. Bu durum 6grencilerin 6grenme diizeylerindeki olumsuz etkiyi de beraberinde

getirmektedir (Siedentop, 2002).

Ward (2009), GAB ve OAB nin birbirinden bagimsiz gelistigini vurgulamus ve bu iki kavramim
beden egitimi ve spor Ogretmen adaylarina ayr1 ve 6zel bir 6nem verilerek Ogretilmesi
gerektigini belirtmistir. Ward (2009) ayrica etkili bir beden egitimi ve spor dersi i¢in GAB’nin
tek basina yeterli olmadigini; OAB’ne duyulan ihtiyacin karsilanmasina yénelik arastirmalarin

yapilmasi i¢in siirekli bir ¢abanin gerekli oldugunu belirtmistir. Son zamanlarda beden egitimi



ve sporda alan bilgisine yonelik yapilan calismalar, OAB diizeyi gelistirilen beden egitimi ve
spor dgretmenlerinin pedagojik alan bilgisi diizeylerinin gelistigini ve dgrencilerinin 6grenme
diizeylerinin arttigin1 gostermistir (Iserbyt vd., 2016; Iserbyt, Theys vd., 2017; Iserbyt, Ward
ve Li, 2017; Kim, 2016; Sinelnikov vd., 2016; Ward vd., 2015). Ornegin Ward ve
arkadaslarinin (2015) gergeklestirdigi calismada beden egitimi ve spor Ggretmenlerine
uygulanan badminton alan bilgisi 6gretim programinin, O0gretmenlerin alan bilgileri ve
ogrencilerinin 6grenme diizeyleri iizerindeki etkisi incelenmistir. Sonug olarak badminton alan
bilgisi diizeyleri gelistirilen beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin badminton pedagojik alan
bilgisi (PAB) diizeylerinin gelistigi ve 6grencilerinin badminton 6grenme diizeylerinin arttig1
tespit edilmistir. Bir 6gretmenin dgretim siiresince 6grencilerine aktarmak istedigi konu alani
ile ilgili gerekli uyarlama ve diizenlemeleri yapabilmesi ve farkli 6gretim tasarimlarini
kullanabilmesi olarak ifade edilen PAB ise etkili 6gretim i¢in vazge¢ilmezdir (Shulman, 1986;

Ward & Ayvazo, 2016).

Tiirkiye’de ve diinyada beden egitimi ve spor dgretmen adaylarinin OAB diizeyinin incelendigi
calismalarda (Dervent vd., 2020; Dervent vd., 2022; Devrilmez vd., 2019; He vd., 2021; Tsuda,
Ward, Ohnishi vd., 2019; Ward, vd., 2018) katilimcilarin etkili 6gretim i¢in gerekli kabul edilen
OAB diizeyine (3.0 ve iizeri) ulasamadiklar1 gériilmiistiir (Ward vd., 2017). Yakin zamanda
Dervent ve arkadaglar1 (2022) tarafindan yapilan ¢alismada Tiirkiye’de dokuz farkli beden
egitimi ve spor 0gretmenligi programinda 6grenim goren 8§19 beden egitimi ve spor 6gretmen
adaymin cimnastik, futbol ve voleybol OAB diizeyleri incelenmistir. Bulgulara gére beden
egitimi ve spor dgretmen adaylarinin cimnastik, futbol ve voleybol OAB diizeyleri istenilen
basari kriterini (3.0 ve lizeri) karsilayamamistir (Ward vd., 2017). Bu durum beden egitimi ve
spor dgretmeni yetistiren kurumlarda fiziksel aktivite ve spor derslerinin iceriginde OAB’ne
yeterli zamanin ayrilmadigim gdstermektedir (Ayvazo vd., 2010; Ince vd., 2012; Ward vd.,
2013). Ogretmen yetistirme programlarindan mezun olan beden egitimi ve spor 6gretmeni
adaylarinin OAB diizeylerinin gerekli basari kriterini (3.0 ve iizeri) karsilayamayacak diizeyde
olmasi, bu 6gretmen adaylarinin ortaokul ve ortaggretim beden egitimi miifredatinda yer alan
fiziksel aktivite ve spor derslerinin 6gretiminde 6grencilerine etkili 6gretim saglayamayacagini

diisiindiirmektedir (Siedentop, 2002).

Calismamizda fiziksel aktivite ve spor bransi olarak raket sporlarindan badminton ve masa
tenisine yer verilmesinin nedeni, Tiirkiye’de 2017 yilinda giincellenen ortaokul ve ortadgretim

beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinda alt1 alt 6grenme alani igerisinde bireysel



sporlar, takim sporlari, doga sporlari, ritim egitimi ve dans ve su sporlar1 arasinda raket
sporlarimin da bulunmasidir. (MEB, 2017). Bu dogrultuda Tiirkiye’de beden egitimi ve spor
ogretmen yetistirme kurumundan mezun olan bir beden egitimi ve spor 6gretmen adayinin raket
sporlarindan en az birini dgretebilmesi gerekmektedir. Bu nedenle raket sporlarindan en az
birinden bilgi sahibi olarak mezun olan beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin, okul beden
egitimi ve spor derslerinde raket sporunu Ogretebilecek yeterli ve derin alan bilgisine sahip
olmalar1 beklenmektedir. Bu caligma ile bir devlet iiniversitesinin beden egitimi ve spor
ogretmenligi programinda 6grenim goren ve raket sporlari dersinden badminton ve masa tenisi
dersini yeni tamamlayan beden egitimi ve spor dgretmen adaylarmin OAB diizeylerinin

incelenmesi amag¢lanmustir.
2. YONTEM

Calisma icin bir devlet iiniversitesinin Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirmalar ve
Yaym Etik Kurulundan gerekli izinler alinmistir (No: 09-2024/213). Calismada yer alan

katilimcilarin tamamindan bireysel olarak goniillii katilim formu toplanmustir.
2.1. Katihmcilar

(Calismaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden, bir devlet iiniversitesinin beden egitimi ve spor
ogretmenligi boliimiinde 6grenim goéren 25 (7 kadin ve 18 erkek) beden egitimi ve spor
ogretmen aday1 katilmistir. Katilimeilarin tamama iiglincii sinif olup 2023-2024 egitim 6gretim
yil1 bahar donemi segmeli raket sporlar1 boliimiinden badminton ve masa tenisi derslerini takip
etmiglerdir. Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarindan 12°si (5 kadin ve 7 erkek) badminton
dersini; 13’1 (2 kadin ve 11 erkek) masa tenisi dersini tamamlamiglardir. Katilimcilarin yas
ortalamast badminton dersini takip edenler i¢in 21.75 (SS=1.13), masa tenisi dersini takip
edenler i¢in 23 (SS=2.64) olarak tespit edilmistir. Masa tenisi ve badminton dersini takip eden
ogretmen adaylarinin tamami daha 6nce bu dersleri almadiklarini, badminton ve masa tenisi ile

ilgilenmediklerini ve herhangi bir antrenorliik deneyimlerinin bulunmadiklarimi belirtmislerdir.
2.2. Arastirma Tasarimi

(Calismada betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Betimsel tarama yontemi, ge¢miste veya
glinlimilizde devam eden bir durum, kisilerin goriisleri, diisiinceleri, inanglar1 ve tutumlari
incelenmek istendiginde 6rneklem {istlinde var olan bu durumu oldugu gibi betimlemeyi

amaglayan yaklagimdir (Karasar, 2017).



2.3. Veri Toplama Siireci

Calismada 14 haftalik se¢cmeli raket sporlarindan badminton ve masa tenisi derslerini
tamamlayan beden egitimi ve spor 0gretmen adaylarindan kisisel bilgi formlar1 ve igerik

haritalariyla veriler toplanmistir.
2.4. Veri Toplama Aracglan
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada yer alan beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin cinsiyet, yas, ilgilenilen spor
bransi, badminton ve masa tenisi spor dallarindaki sporculuk ve antrenérliik deneyimleri ve bu
dersleri daha oOnce alip almama durumlarni belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan

hazirlanan kisisel bilgi formlar1 kullanilmistir.
Icerik Haritas:

Calismada yer alan beden egitimi ve spor gretmen adaylarinin badminton ve masa tenisi OAB
diizeylerini tespit edebilmek i¢in Ward ve arkadaslar1 (2017) tarafindan gegerligi ve giivenirligi
kanitlanan icerik haritalar1 kullanmilmustir. Igerik haritalari, bir beden egitimi ve spor dersinde
ogretilecek fiziksel aktivite ve spor bransina yonelik becerilerin veya tekniklerin hangi
basamaklamalarla &gretilecegini gosteren semalardir (Ward vd., 2017). igerik haritalari
doldurulmaya baslanmadan 6nce bos bir sayfa olup iic adimda doldurulur. Ilk adimda,
ogretilmesi hedeflenen spor bransina yonelik beceriler veya teknikler sayfanin en altina gelecek
sekilde soldan saga dogru yazilir (Ornegin; badmintonda servis, clear, drop, net drop, smag vb.).
Ikinci adimda bu becerilerin veya tekniklerin nasil dgretilecegini gosteren 6gretim tasarimi
basamaklar halinde ve kisa ifadelerle asagidan yukar1 dogru yazilir (Ornegin; badmintonda
once tily top olmadan sadece raketle sma¢ vurusunu uygulama, ardindan tiiy topla birlikte smag
vurusunu uygulama). Son adimda asagidan yukar1 dogru yazilan beceriler veya tekniklerden
birbirleriyle iliskili oldugu diisiiniilenler eslestirilerek farkli 6gretim tasarimlart olusturulabilir
(Ornegin; badmintonda sadece servis ve clear vurusunu kullanarak yar1 sahada bire bir mag
yapma). Icerik haritalarin1 dolduran katilimeilar istenilen sayida beceri, teknik ve eslestirme
kullanabilirler. Igerik haritalar1 tamamlandiginda beden egitimi ve spor 6gretmeninin veya
adaymin dgretecegi fiziksel aktivite ve spor dalma yénelik OAB diizeyi incelenmis olacaktir

(Ward vd., 2017).



2.5. Ogretim Tasarim Gelistirme Kategorileri

Beden egitimi ve spor dgretmen adaylarmin OAB diizeylerini tespit edebilmek icin Ward ve
arkadaglar1 (2017) tarafindan beden egitimi ve spor alanina uyarlanan O6gretim tasarimi
gelistirme kategorileri kullamlmistir. Bu kategoriler: 1) Bilgilendirme (BI): Dersin
baslangicinda kullanilan ilk teknik ya da beceri. 2) Basamaklama (BA): Derste 6gretilmek
istenen teknik ya da becerilerin zorluk diizeyinin arttirilmasi veya azaltilmasi. 3) lyilestirme
(IY): Derste kullanilacak teknik ya da taktiklerin performans kalitesinin arttirilmasi. 4)
Mag¢/Oyun Uygulamast (MU): Ogretimsel amac¢ olmadan mag/oyun performansinin
sergilenmesi ya da degerlendirilmesi. 5) Uygulamada Degerlendirme (UD): Mag¢ veya oyun
uygulamasi esnasinda kisinin kendi performansini ya da arkadasinin performansini anlik olarak
degerlendirmesi. 6) Uygulamada Basamaklama (UB): Oyun ya da mag¢ esnasinda kullanilan
ogretim tasariminin zorluk derecesinin degistirilmesi. 7) Uygulamada lyilestirme (Ul): Mag
veya oyun sirasinda teknik ya da becerilerin iyilestirilmesi/gelistirilmesine yonelik 6gretim

tasariminin kullanilmasidir.
2.6. Ogretim Tasarim Gelistirme Diizeyinin Belirlenmesi

Katilimeilarin 6gretim tasarimi gelistirme diizeyi alan yazinda yer alan ¢aligmalar (Dervent vd.,
2018; Tsuda vd., 2017) dogrultusunda gegerli ve giivenilir oldugu kanitlanan formiil ile
belirlenmektedir. Formiilde bilgilendirme kategorilerinin toplami paydaya; basamaklama,
iyilestirme, mag¢/oyun uygulamasi, uygulamada degerlendirme, uygulamada basamaklama ve
uygulamada iyilestirme kategorilerinin toplami ise paya yazilir ve katilimcilarin OAB indeks
skoru hesaplanir. Igerik haritasim1 tamamlayan katilimcilarin 6gretim tasarimi gelistirme
becerisinin diisiik veya yiiksek diizeyde oldugunu ayirt etmek icin 3.0 indeks degeri kriter
olarak belirlenmistir (Ward vd., 2017). Igerik haritasin1 tamamlayan katilimcilarin bir
bilgilendirme kategorisi ile birlikte diger dgretim tasarimi gelistirme kategorilerinden en az
liciinii kullanmalari, OAB degerinin 3.0 ve iizerinde oldugunu gdstermektedir. Bu dogrultuda
katilimcilar 6gretim tasarimi gelistirme kategorilerinden bilgilendirme hari¢ diger kategorilere
ne kadar ¢ok yer verirlerse katilimcilarin 6gretim tasarimi gelistirme diizeyi o kadar yliksek

kabul edilmektedir.
2.7. Kodlayic1 Protokolii ve Gozlemciler Arasi Tutarhhk

Arastirmadan elde edilen icerik haritasi verileri analiz edilmeden Once iki arastirmaci bir araya

gelerek kodlama protokoliinii gergeklestirmislerdir. Kodlama protokolii i¢in Dervent ve



arkadaglar1 (2016) tarafindan gelistirilen 6gretim tasarimi gelisimi kodlama egitimi rehberini
takip etmiglerdir. Kodlayicilardan biri, 6gretim tasarimi gelisimi kodlama konusunda
deneyimlidir ve aragtirmacinin baslica yazar1 tarafindan siirecin anlasilmasina destek
saglamistir. Dort asamadan olusan egitimin ilk asamasinda iki kodlayicit 6gretim tasarimi
gelisimi kategorileri hakkinda bilgilendirilmis ve kendi aralarinda kategorileri tartigmalari
istenmistir. Ayrica deneyimli kodlayictya gerekli durumlarda sorular yoneltilmistir.
Kategorilerin tamami kodlayicilar tarafindan anlasildiginda, ikinci asamada yedi O0gretim
tasarim1 kategorisi ve bu kategorilerin agiklamalar1 verilerek kodlayicilar tarafindan
eslestirilmesi istenmistir. Bu asamay1 gegebilmek i¢in arastirmacilardan %100 dogru eslestirme
yapmalar1 beklenmistir. Uciincii asamada ise farkl fiziksel aktivite ve spor dallarinda verilen
ornek 0gretim tasarimlari aragtirmacilarla paylasilmis ve %100 dogru kodlama yapana kadar
aragtirmacilara kodlamaya devam etmeleri gerektigi belirtilmistir. Egitimin son asamasinda
gozlemciler arasi tutarliligin saglanmasi i¢in arastirma siirecinde toplanan 25 igerik haritasinin
%33’ (n=8) kodlayicilar tarafindan ayr1 ayr1 kodlanmistir. Kodlama sonucunda gézlemciler
arasi tutarlilik degeri %90 ile yeterli bulunmustur (Van der Mars, 1989). Kalan 17 igerik haritas1

aragtirmacilar tarafindan esit olarak paylasilmis ve ayr1 ayr1 kodlanmstir.
2.8. Veri Analizi

Aragtirma sonucunda elde edilen verilerin analizi i¢in tanimlayici istatistik analizi
kullanilmistir. Masa tenisi ve Badminton dersini yeni tamamlayan beden egitimi ve spor
ogretmen adaylarin OAB diizeylerini belirlemek ve alan yazinda yeterli OAB kriteri olan 3.0

ve tizerini (Ward vd., 2017) tespit edebilmek icin tanimlayici istatistik analizi tercih edilmistir.
3. BULGULAR

Katilimcilarin tamamlamis olduklari raket sporlari derslerine gére badminton ve masa tenisi
OAB diizeyleri Grafik 1’de sunulmaktadir. Bulgulara gére badminton dersini tamamlayan
beden egitimi ve spor dgretmen adaylarinin OAB diizeyleri 0.82 (Ss=1.09), masa tenisi dersini
tamamlayan beden egitimi ve spor dgretmen adaylarinin OAB diizeyleri 0.78 (Ss=1.06) olarak
belirlenmistir. Buna gore katilimcilarin raket sporlari dersini yeni tamamlamis olmalarina
ragmen OAB diizeylerinin istenen kriteri (3.0 ve iizeri) karsilayamadig1 goriilmektedir (Ward

vd., 2017).
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Grafik 1. Katilimcilarin Masa Tenisi ve Badminton OAB Bilgi Diizeyleri
4. TARTISMA

Bu caligmanin amaci raket sporlarindan badminton ve masa tenisi derslerini yeni tamamlayan
beden egitimi ve spor dgretmen adaylarmin OAB diizeylerinin incelenmesidir. Bu dogrultuda
aragtirmadan elde edilen bulgulara gore badminton dersini yeni tamamlayan o6gretmen
adaylarmin OAB diizeyleri 0.82, masa tenisi dersini yeni tamamlayan 6gretmen adaylarmin
OAB diizeyleri 0.78 olarak belirlenmistir. Buna gore benden egitimi ve spor dgretmen
adaylarmin badminton ve masa tenisi derslerini yeni tamamlamalarina ragmen OAB
diizeylerinin etkili 6gretmenlik icin kabul edilen kritik degere (3.0 ve lizeri) ulasamadigi

gorlilmektedir (Ward vd., 2017).

Diinyada alan bilgisi {izerine yapilan calismalara bakildiginda beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin veya adaylarmin OAB diizeylerinin diisiik bulundugu ¢alismalara
rastlanmaktadir (He vd., 2021; Tsuda, Ward, Li vd., 2019; Tsuda, Ward, Ohnishi vd., 2019;
Ward vd., 2018). Ornegin Ward ve arkadaslar1 (2018) ¢alismalarinda Cinli ortaokul beden
egitimi ve spor dgretmenlerinin futbol OAB diizeylerini incelemislerdir. Calismaya katilan 384
beden egitimi ve spor dgretmeninin futbol OAB diizeylerini degerlendirmek icin icerik
haritalar1 kullanilmigtir (Ward vd., 2017). Elde edilen bulgulara gére dgretmenlerin %78,2’
sinin futbol OAB diizeyinin diisiik oldugu gériilmiistiir. Tsuda, Ward, Li ve arkadaslarmnin
(2019) gerceklestirdikleri bir baska calismada ise Japon beden egitimi ve spor &gretmen



adaylarinin voleybol ve basketbol OAB diizeyleri incelenmistir. Calismada 689 beden egitimi
ve spor 0gretmeni adayindan icerik haritalar1 ile veriler toplanmistir. Bulgulara gére beden
egitimi ve spor 0gretmen adaylar1 arasinda sporculuk deneyimleri alt1 yildan fazla olanlar
bulunmasina ragmen Ogretmen adaylarinin  yarisindan fazlasi  (voleybol=%33.33;

basketbol=46.66) yeterli OAB diizeyine (3.0 ve iizeri) ulasamamstir (Ward vd., 2017).

Tiirkiye’de beden egitimi ve spor dgretmen adaylarmin OAB diizeyinin degerlendirildigi
calismalar mevcuttur (Dervent vd., 2020; Dervent vd., 2022; Devrilmez vd., 2019). Yakin
zamanda Dervent ve arkadaslar1 (2022) tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada Tiirkiye’de
dokuz farkli iiniversitede 6grenim goren 819 beden egitimi ve spor Ogretmen adayinin
cimnastik, futbol ve voleybol OAB diizeyleri incelenmistir. Elde edilen bulgular sonucunda
ogretmen adaylarinin OAB diizeyleri cimnastik i¢in 0.79, futbol igin 0.30 ve voleybol i¢in 0.83
olarak belirlenmistir. Buna gore dgretmen adaylarmin cimnastik, futbol ve voleybol OAB
diizeyleri istenen 3.0 ve tizeri basar1 kriterini saglayamamistir (Ward vd., 2017).
Gergeklestirilen bir baska c¢alismada ise Dervent ve arkadaslar1 (2020) Tirkiye’de 16
tiniversitede 6grenim goren 1514 beden egitimi ve spor 6gretmen adayinin cimnastik ve futbol
OAB diizeylerini icerik haritas1 kullanarak 6l¢miislerdir. Elde edilen bulgular incelendiginde
ogretmen adaylarmin OAB diizeyleri cimnastik icin 0.20, futbol icin 0.23 olarak tespit
edilmistir. Buna gore beden egitimi ve spor dgretmen adaylarmin cimnastik ve futbol OAB

diizeylerinin istenen basar1 kriterine (3.0 ve lizeri) ulasamadig1 goriilmiistiir (Ward vd., 2017).

Calismamizin bulgular ile Diinya’da ve Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarin bulgular1 paralellik
gostermektedir. Elde edilen bulgular incelendiginde beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin veya
adaylarinin OAB diizeylerinin oldukga diisiik oldugu gériilmektedir. Bu duruma sebep olarak,
Diinya’da ve Tiirkiye’de beden egitimi ve spor O6gretmen yetistirme kurumlarinda islenen
derslerin igeriginin &zel olarak hazirlanmamasi, derslerde OAB’nin &gretimi igin yeterli
zamanin ayrilmamasi, OAB nin GAB’nden ayr1 olarak dgretilmemesi ve 6gretmen adaylarinin

genellikle GAB odakli ders islemeleri gosterilebilir.
5. SONUC

Calismamiz sonucunda Masa Tenisi ve Badminton derslerini yeni tamamlayan beden egitimi
ve spor 0gretmen adaylarin, gercek okulda bu dersleri 6gretebilmek icin ihtiya¢ duydugu
yeterli OAB diizeylerine sahip olmadiklar1 belirlenmistir. Yeterli OAB diizeyine sahip olmayan

beden egitimi ve spor dgretmenlerinin 6grencilerinin 6grenme diizeylerinin yeterli olmayacagi



ongoriilmektedir. Bu dogrultuda, beden egitimi ve spor Ogretmeni yetistiren kurumlarda
yiiriitiilen fiziksel aktivite ve spor derslerinin iceriginin OAB ne odaklanacak sekilde yeniden

diizenlenmesi gerekliligi ortadadir.
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