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Ozet

Kaybedilen veya kazanilan miisabakalar sonucunda maddi bir hacmin olustugu bilinmekle birlikte, futbol
toplumsal etkisi yiiksek bir branstir. Verdigi kararlar ile miisabaka sonucuna dogrudan etki edebilecek olan
hakemler ise sahadaki otorite olarak kabul edilmekte ve sporcularin oyununa yardimci olan sorumlu olarak
bilinmektedir. Bu baglamda, futbolun en énemli aktorlerinden biri olan hakemlerin futbol kavramina yonelik
metaforik anlamlarin incelenmesi bu aragtirmanin amacini olusturmaktadir. Arastirmaya, 2020-2021 sezonunda
Tirkiye’de profesyonel liglerde gorev aktif gorev alan 19’1 erkek, 6’°s1 kadin toplam 25 futbol hakemi katilmistir.
Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji (olgu bilim) deseni kullanilmistir. Verilerin elde
edilmesinde hakemlere kigisel bilgi formu ve hakemlerin “futbol...... gibidir / benzer; ¢ilinkii...” ciimlesini
tamamlayabilecekleri sekilde bizzat arastirmacilar tarafindan uzman goriislerine basvurularak olusturulan veri
toplama araci uygulanmistir. Ayrica tim katilimcilar goniilliiliikk esasina dayanarak calismada yer almustir.
Veriler igerik analizi teknigiyle ¢oziimlenmistir. Arastirmada verilerin degerlendirme siirecinde igerik analizi
teknigine basvurulmustur. Icerik analizi teknigi, verilerin detayli bir bicimde incelemesi ve verilerin agikliga
kavusturulmas siireglerinin yani sira, sirasiyla adlandirma, eleme, kategori gelistirme, gecerlik ve giivenirligin
saglanmasi, elde edilen metaforlarin frekanslariin hesaplanmasi, yorumlanmasi asamalar: takip edilmistir.
Aragtirmada hakemlerin sirasiyla en ¢ok en aza dogru “mutluluk/haz veren”, “miicadele etme”, “hayat” ve
“kazanim” temalarin ait metaforlar iirettikleri sonucuna ulasilmstir.

Anahtar kelimeler: Futbol, Hakem, Metafor, Fenomenoloji, Nitel aragtirma

Soccer Referees Calling From The Soccer Field

Abstract

While it is known that a financial volume is generated as a result of lost or won competitions, soccer is a
discipline with a high social impact. Referees, who can directly affect the outcome of the competition with their
decisions, are recognized as the authority on the field and are responsible for helping the athletes play. In this
context, the aim of this study is to examine the metaphorical meanings of referees, one of the most important
actors of soccer, towards the concept of soccer. A total of 25 soccer referees, 6 female and 19 male, who are
active in professional leagues in 2020-2021 season Tiirkiye, participated in the research. Phenomenology
(phenomenology) design, one of the qualitative research methods, was used in the research. While collecting the
data of the study, a personal information form was applied to the athletes and the field athletes were given
“modern pentathlon is like ...... because...” was obtained by completing the sentence. The data collection tool
was personally applied by the researcher. In addition, all participants took part in the study on a voluntary basis.
The data were analyzed with content analysis technique. In the analysis of the data, naming, elimination,
category development, ensuring validity and reliability, calculating the frequencies of the obtained metaphors,
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and interpreting stages were followed respectively. As the result; It was observed that athletes mostly used
metaphors about the theme of "pentathlon as an element of balance and struggle”. It is thought that the study will

contribute to the trainers and federations in order to enable the athletes to reveal their potential and to determine
what the athletes expect from the branch.

Keywords: Soccer, Referee, Metaphor, Phenomenology, Qualitative research
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GIRIS

Futbol bir spor dali olmakla birlikte, insanlar1 ortak noktada toplayan, sahip oldugu evrensel
dil ile ulusal boyutta yerel takimlari, uluslararasi boyutta ise milli takimlari ayni zemin
iizerinde yer almalarini saglayan sosyal bir etkilesim aracidir. 2018 Diinya Kupasi, 3,5 miyar
insan tarafindan izlenmistir, 4 yas ve iizeri niifus dikkate alindiginda Diinya niifusunun
%S51,3’line tekabiil eden bu rakam ile yeni bir rekora imza atilmistir (FIFA, 2018). Ajadi,
Bridge, Hammond, Hanson ve Udwadia (2021)'nin yayinladig1 rapora gore en yiiksek gelire
sahip 20 kuliibiin pandemi sartlar1 altinda gecirdigi 2020/21 sezonu sonunda ticari gelirleri bir
onceki sezona gore 105 milyon euro artis gostermistir. Yogun ilgi neticesinde futbolun,
kiiresel sermayenin 6nemli bir paydasi oldugu diisiniilmektedir. EKonomik boyutuyla birlikte

futbola olan ilginin artmasi nedeniyle futbol endiistrisi hizla gelismekte ve futbol hakemlerini
de etkilemektedir (Giindogdu, 2021).

Kaybedilen veya kazanilan miisabakalar sonucunda olusan maddi hacmin yaninda, futbol
seyircilerinde olusan duygu degisimleri de futbolun toplumsal etkisini goézler Oniine
sermektedir. Verdigi kararlar ile miisabaka sonucuna dogrudan etki edebilecek olan hakemler
sahadaki otorite olarak kabul edilmektedir. Hakem, en basit tanimiyla insanlarin futbol
oynamasina yardimci olan gorevli kisi olarak bilinen futboldaki 6nemli rollerden birine
sahiptir (Glindogdu, 2021). Futbol oyun kurallariin belirleyicisi olan IFAB (2023)'a gore,
kararlar, oyunun ruhuna ve oyun kurallarina uygun olarak, hakemin yeteneklerinden tam
olarak yararlanilarak ve oyunun kurallarina uygun hareket etme yetkisine sahip hakemlerin
yargilarina dayanilarak verilmektedir. Giinbegiin gelisen yapi ve daha iyi sonuglara sahip
olma arzusu futbol hakemlerinin fiziksel, psikolojik ve oyun kural bilgisi konusunda erigmis
olmasi gerekliligini gozler oniine sermistir (Efe, Oztiirk ve Koparan, 2008; Kargiin, Albay,
Cenikli ve Giillii, 2012).

Metafor kullanimi hakemlerin diistince ve fikirlerini saptamak adina dnemli bir yol gosterici
olabilecegi diisiiniilmektedir. Yazic1 (2020)'ya gore metaforlar, kavramlarin zihin
diinyamizdaki yansimalari, zihnimizde karsilik bulmasi gii¢ olan kavramlar1 benzetim yolu ile
daha anlasilabilir bigime getirmenin aracidirlar. Karakaya ve Salici (2016) ise, metaforun
genel olarak diinyay1 anlayisimizi yonlendiren bir diistinme ve gérme sekli anlamina geldigini
vurgulamistir. Futbol ve metafor kullanimlarina yonelik g¢alismalara baktigimizda, futbol
haberlerinde kullanilan metaforlarin arastirildigi ¢alismaya rastlanmaktadir (Argan, Ozgen,
Yetim ve Cakir, 2018). Spandler, McKeown, Roy ve Hurley (2013) ise futbol metaforunu
zihinsel iyi olus ile iliskilendirmistir. Bir baska arastirmada ise, hayat ile miicadele futbol
metaforuyla bagdastirilmis ve bunun {izerine arastirma yapilmistir (Jones, 2009).

Literatiir incelendiginde, hakemlere iliskin arastirmalar, tipik olarak karar mekanizmasinin
altinda yatan siire¢lere odaklanmigtir (Dadswell, Payton, Holmes ve Burden, 2013; Fuller,
Junge ve Dvorak, 2004; Jones, Paull ve Erskine, 2002; Lane, Nevill, Ahmad ve Balmer, 2006;
Plessner ve Betsch, 2001). Bunun yaninda futbol hakemlerinin davranislarinin incelendigi
arastirmalara da rastlanmaktadir (Chadwick ve Hamil, 2010; Efe vd., 2008; Kargiin vd.,
2012). Bir baska c¢alismada, futbol hakemlerinin dogru kararlar verebilmesi igin zihinsel
dayaniklilik 6zelliklerine sahip olmasi gerektigi ve hakemlikle iligkili stresle yeterince bas
edememenin, hakemlerin tliikenmesine ve emekliye ayrilmasina neden olabilecegi
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vurgulanmistir (Taylor, Daniel, Leith ve Burke, 1990). Kargiin vd. (2012) ise hakemlerin asil
meslekleri disinda da en iyi performanslarini gosterebilmelerinin, duygusal ve zihinsel
motivasyonlarini en {ist seviyede tutabilmelerinin magin gelecegi acisindan 6énemli olacagina
deginmistir. Bu baglamda, futbolun en 6nemli aktorlerinden biri olan hakemlerin futbol
kavramina yonelik metaforik anlamlarin incelenmesi bu ¢alismanin amacini olusturmaktadir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Futbol hakemlerinin futbol kavramina yiikledikleri metaforik anlamlar1 ortaya ¢ikarmayi ve
incelemeyi amaglayan bu g¢alismada nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik desen
kullanilmistir. Fenomenolojik arastirma, insanlarin yasadiklarint ve yasadiklarini nasil
deneyimlediklerini agiklamaya odaklanan arastirmalardir. Fenomenolojik arastirmanin temel
amaci, zihinde olanin dogasini, yani kiginin yasanmis deneyim algisin1 agikliga
kavusturmaktir (Catalano ve Creswell, 2013; Patton, 2014). Arastirmanin etik acidan
uygunlugu ile alakali olarak Gazi Universitesi Etik Kurulu'ndan 25.03.2020 tarih ve
78646441-050.01.04 sayili karar ile gerekli onay alinmistir.

Arastirma Grubu

Bu arastirmada arastirma grubu kolay ulasilabilir 6rnekleme yoluyla belirlenmistir. Arastirma
grubunu; 2020-2021 sezonunda Tiirkiye’de profesyonel liglerde gorev aktif gorev alan 19’
erkek, 6’s1 bayan toplam 25 futbol hakemi olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci iki boliimden olusmaktadir. Ik kisimda katilimcilara ait demografik
bilgilere yer verilmis, ikinci kisimda ise Tiirkiye futbol liglerinde aktif gorev yapan futbol
hakemlerinin futbol kavramina yonelik algilarim1 metaforlar yoluyla belirlemek amaciyla;
katilimcilardan “Futbol...... gibidir/benzer; ¢iinkii ...” climlesini tamamlamalar1 istenmistir.
Olusturulan metaforu “clinkii” ifadesiyle agiklamalar1 istenen hakemlere bu kismi
tamamlamalari i¢in gereken siire verilmistir. Katilimcilara yonlendirici ifade kullanilmamistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin degerlendirme siirecinde icerik analizi teknigine bagvurulmustur. Icerik
analizi teknigi, verilerin detayli bir bicimde incelemesi ve verilerin agikliga kavusturulmasi
siireclerini kapsamaktadir (Selguk, Palanci, Kandemir ve Diindar, 2014). Oncelikle elde
edilen metaforlar 1’den 25’e kadar numaralandirilmis, sonrasinda ise kodlama yapilmstir.
Kodlama siirecinde metaforlarin ifade ettikleri anlam acisindan kod listeleri olusturulmustur.
Nitel arastirmalarin gecerlik ve giivenirligini saglamak i¢in kullanilan veri ve analizlerin
aragtirmacinin kontroliine sunulmasi, verilerin yorumlanmasinin ve analizlerin uzmanlara
sunulmasi asamalar1 gergeklestirilmistir (Ekiz, 2009). Ayrica arastirma disindan uzmanlar ile
calismay1 yiiriiten arastirmacilarin olusturmus oldugu temalarin karsilastirmasi yapilmis ve
gortis birligi ve goriis ayriligr sayilar tespit edildikten sonra arastirmanin giivenirligi, Miles
ve Huberman, (1994)’1n formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Metaforlarin uyum yiizdeleri 94
oraninda ayni temalar altinda toplandig1 goriilmiistiir.
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BULGULAR

Bu boliimde, futbol hakemlerinin futbol kavramlarina yonelik irettikleri metaforlar belirli
kodlar ve temalar altinda ortak ozelliklerine gore ele alinmakta ve bunlara iligkin sayisal
bilgiler verilmektedir. Ayrica olusturulan metaforlarin yer aldigi farkli 6rneklere de yer
verilmistir. Arastirmaya katilan futbol hakemlerinin futbol kavramina yonelik yaptiklart
metaforlara ait kod ve temalar Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Futbol hakemlerinin futbol kavramina yonelik yaptiklari ¢izimlerin kavramsal temalari

Kavramsal temalar Kodlar

Meyve, agacin dallari, ask, akisa, tutku, kutu kola, heyecanl film sahnesi, ¢olde

Mutluluk/haz veren bir vaha, sanata

Hayat Nefes almaya, hayata, aska, feci sekilde hayata, doga

. Hayat, tutku, modern bir gladyatér sahnesi, disiplin, vahsi yasamda hayatta
Miicadele etme kalma, adaletsizlik
Kazanim Mahkeme sahnesi, formiil, akis

Mutluluk/Haz Veren Unsuru Olarak Futbol

Spor yasam boyu farkli yeteneklere sahip bireyler tarafindan zevk alinabilecek bir aktivitedir.
Bir aktiviteden keyif almanin ve eglenmenin 6n kosulu kendinize uygun aktiviteyi
bulmaktir. Birey kendisini ifade edebilecegi aktivitelerin farkina vardiginda ise aktivite
esnasinda zamanin nasil gectigini farketmez ve yasadigi tecriibeyi en {ist noktaya ulastirir
(Ozdemir, Durhan ve Akgiil, 2020). Bu kategoride futbol hakemlerin futbol kavramini igin
metaforun aciklamalarin da meyve, agacin dallari, ask, akisa, tutku, kutu kola, heyecanli film
sahnesi, ¢olde bir vaha, sanata gibi ifadelerle metaforun kaynaga atfedilen ozelliklerini
aciklamislardir.

“Futbol bir meyve gibidir/benzer; ¢iinkii oynadik¢a tadint alirsin.” (Katilimer 12)

Katilimcr futbolu bir meyveye benzetmektedir c¢ilinkii oynadik¢a tadini aldigindan
bahsetmektedir. Meyve, yenildigi zaman belirli bir tat veren bir yiyecek tiiridiir. Burada,
meyveyi yedikce alinan haz ile futbol oynadik¢a alinan hazzin benzerligi ifade edilmektedir.

“Futbol bir agacin dallarina gibidir/benzer; ¢iinkii futbolda aymi bir aga¢ gibi dallarina
tutuldu mu insamn birakasi gelmiyor hele o ¢imlerin kokusu dogada top oynarmis gibi
oluyor.” (Katilimct 13)

13 numarali katilimcinin verdigi yanit incelendigi zaman, “Futbol bir agacin dallarina
benzetmektedir ¢iinkii futbolda ayni bir aga¢ gibi dallarina tutuldu mu insanin birakasi
gelmiyor hele o ¢imlerin kokusu dogada top oynarmis gibi oluyor.” demektedir. Katilimei
burada futbolu aga¢ dallarina benzeterek devaminda “insanin birakasinin gelmemesi” ile
futbolu oynamaya baslayan bireyler i¢in futbolun vazgecilmez oldugunu, ¢imlerin iizerinde
oynamanin da kendisi i¢in olduk¢a mutluluk verici bir eylem oldugunu ifade etmektedir.

“Futbol kutu kola gibidir/benzer; c¢iinkii ¢ocuklugumuz da kutu kola kutusundan futbol
oynamanin zevkini yasadigim yerdir.” (Katilimci 20)

20 numarali katilimcimin verdigi yanit incelendigi zaman, “Futbol kutu kola gibidir; ¢linki
cocuklugumuz da kutu kola kutusundan futbol oynamanin zevkini yasadigim yer demistir”.
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Katilimc1 burada, oncelikle gecmise bir yolculuk yapmaktadir. Cocuklugunda kutu kola ile
futbol oynadigi zamana gonderme yapmaktadir. Bu gondermede ayni zamanda ge¢cmiste
yasadig1 anlardan aldig1 zevki de anlatmaktadir.

Miicadele Unsuru Olarak Futbol

Motivasyon, bireyin belirli bir amaca ulasmak icin istek ve arzulariyla hareket ettigi siirectir
(Berkman, Can ve Yiiksel, 2007). Sporun vazgegilmez unsuru olan miicadele futbol hakemleri
tarafindan futbol kavrami i¢cim farkli metaforlar ile ayn1 kategoride toplanmistir.

Bu kategoride futbol hakemlerin futbol kavramimi i¢in metaforun agiklamalarin da hayat,
tutku, modern bir gladyator sahnesi, disiplin, vahsi yasamda hayatta kalma, adaletsizlik gibi
ifadelerle metaforun kaynaga atfedilen 6zelliklerini agiklamislardir.

“Futbol vahgsi yasamda hayatta kalmak gibidir/benzer, ¢iinkii renklerin arasindan kosarken o
kadar birbirine zarar veren bir toplumuz ki seyir zevkinden ¢ok birbirimizi ezmeye ve yok
olmaya yénelik bir spordur.” (Katilimct 5)

5 numarali katilimcimin verdigi yanit incelendigi zaman, “futbolun vahsi yasamda hayatta
kalmaya benzedigini”, ¢iinkii “renklerin arkasindan kosarken o kadar birbirine zarar veren bir
toplumuz ki seyir zevkinden c¢ok birbirimizi ezmeye ve yok olmaya yonelik bir spor
oldugunu” belirtmektedir. Futbolcularin her birisinin farkli bireyler oldugu i¢in onlar1 bir renk
olarak nitelendirmektedir. Katilimcinin bu ifadesi incelendigi zaman, “fair play” kavramina
gondermede bulunmaktadir. Futbolun paydaslarinin zevk almaktan ¢ok, birbirlerini yok
etmeye varacak kadar nezaket kurallarindan uzak oldugunu belirtmektedir.

“Futbol modern bir gladyator sahnesine gibidir/benzer; ¢iinkii eskiden insanlar o sahneyi
heyecanla izlerken bugiin de sahnede gladyatérler yerine futbolcular vardir.” (Katilimci 10)

10 numarali katilimeinin ifadesi incelendigi zaman, “Futbol, modern bir gladyatdr sahnesine
benzemektedir c¢iinkii eskiden insanlar o sahneyi heyecanla izlerken bugiin de sahnede
gladyatorler yerine futbolcular vardir.” demistir. Ifade incelendigi zaman, gladyatorler belirli
bir alanda birbirlerine karsi savagsmaktadirlar. Bu savas hayatta kalma pahasina yapilmaktadir.
Gilinlimiiz futbol magclarinda hayatta kalmak gibi bir kavram somut anlamiyla var olmadig:
icin miicadele etmeyi isaret ettigi goriilmektedir.

Hayat Unsuru Olarak Futbol

Insanlar "sosyal hayat alam" &zelinde farkli sayida sosyal grup igerisinde bulunurlar. Bunun
sonucunda toplum yapisi meydana gelir. Yasamin sosyal alani, sosyal deneyimlerin, sosyal
iliskilerin ve sosyal gruplarin bulundugu alandir. Sosyal iligki, birbirleriyle iletisim icerisinde
olan en az iki birey arasinda, belirli bir siire devam eden, bir anlam barindiran, belirlenmis
amaglara sahip sosyal bir bagdir (Yetim, 2000). Bireye grup calismalarinda kolaylik,
dayanigma, toplum iiyeligini kazanim1 ve sosyallesme gibi farkli getirilerinden dolay1 spor bir
role sahiptir. Birey gelisiminin yani sira sosyallesmenin hayat boyu devam ettigi bilgisi
konunun 6nemini artirmaktadir (Erkal, 1987).

Bu kategoride futbol hakemlerin futbol kavramini i¢in metaforun agiklamalarin da nefes
almaya, hayata, aska, feci sekilde hayata, doga gibi ifadelerle metaforun kaynaga atfedilen
ozelliklerini agiklamislardir.
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Kazanmim Unsuru Olarak Futbol

Diinya Saghk Orgiiti (2023) ruh saghginmi, her bir bireyin potansiyelini farkettigi ve
anlamlandirabildigi, yasam icinde yer alan stresli durumlarla bas edebildigi, verimli
calisabildigi ve kendini iyi hissetme hali olarak tanimlamaktadir. Bireyin amag ve hedeflerini
gergeklestirebilmesi amaciyla duygusal tepkilerini fark edip ya da izleyip, kontrol ederek
degerlendirebildigi ve bunun yani sira bu durumu degistirebildigi bir alan yaratilabilmektedir
(Thompson, 1994). i¢sel motivasyon, dgrenme icin ihtiya¢ duyulan gereksinimin ve basarma
duygusunun dogal ortamlar igerisinde gelistigi motivasyon tiiriidiir (Ryan ve Deci, 2000). Bu
motivasyon tipi, bir davranisin kazanilmasi, hoslanma, haz duyma gibi egilimlerden yola
cikilarak, herhangi bir zorlama olmaksizin dogal olarak ortaya ¢ikan motivasyon tiiriidiir
(Middleton ve Spanias, 1999). Futbol hakemlerinin sporun iginde olmalarinin hem fiziksel
hem mental olarak kendilerine kazanim sagladigini olusturduklari metaforlar ile
belirtmislerdir. Bu kategoride futbol hakemlerin futbol kavramini i¢in metaforun
aciklamalarin da mahkeme sahnesi, formiil, fair play, akis gibi ifadelerle metaforun kaynaga
atfedilen Ozelliklerini aciklamislardir.

“Futbolun  akisa  benzedigini  ¢iinkii  icerisinde  biitiin  gereksizleri  kapatarak
konsantrasyonumu tek bir yerde toplanmasi anlamina geliyor.” (Katilimct 16)

16 numarali katilimcinin verdigi yanit incelendigi zaman, “Futbolun akisa benzedigini ¢iinkii
icerisinde biitlin gereksizleri kapatarak konsantrasyonumu tek bir yerde toplanmasi anlamina
geliyor.” demektedir. Katilimeinin bu ifadesi incelendigi zaman pozitif psikolojide bulunan
akis teorisi ile benzerlik gostermektedir (Nakamura ve Csikszentmihalyi, 2001). Bu akis
teorisinin bir adim ilerisinde de ne yaptigini, nasil yaptigini, ne kadar iyi yaptigini, nerede
yaptigin1 bilmek ile algilanan beceri, algilanan zorluk ve dikkat dagiticilardan uzak olma
agisindan 6nemli oldugunu belirtilmistir (Schaffer, 2013).

TARTISMA VE SONUC

Profesyonel futbol hakemlerinin futbola yonelik metaforik ¢agrisimlarinin incelendigi bu
arastirma, bu metaforlarin farkli bakis agilarma yonelik olabilecegine isaret etmektedir.
Futbola yonelik, profesyonel futbol hakemlerin genel itibariyla olumlu ¢agrisimlarinin oldugu
goriilmektedir. Arastirmanin sonuclarinda, profesyonel futbol hakemlerinin futbola yonelik
olan metaforik ¢agrisimlarina yonelik 25 metaforik ¢agrisim incelemeye alinmis, dort tanesi
herhangi bir mantiksal cgerceveye yerlestirilemedigi i¢in arastirmadan cikarilmistir. Yob
(2003)’a gore metaforlarin ¢ok karmagik, soyut olan olgu ve olaylar1 agiklamada
kullanabilecegi gii¢lii bir zihinsel ara¢ oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin bulgularina gore, profesyonel futbol hakemlerinin futbol ile ilgili metaforik
cagrisimlar1 haz/zevk veren unsur, miicadele unsuru, hayat unsuru ve kazanim unsuru olarak
dort temada toplanmaktadir. Arastirmada, profesyonel futbol hakemleri futbol ile ilgili
metaforik ifadelerinde futbolu daha ¢ok mutluluk ve/haz veren faaliyet olarak
tanimlamislardir. Severek yenilen bir meyveden, tutku ve agk gibi kavramlara génderme
yaparak futbol ile ilgili baglarin1 ortaya koymaktadirlar. Bu durumda futbol hakemleri
cogunlukla futboldan haz alarak futbol hakemligine yonelik kariyer gelistirmis olabilirler.
Spora yonelik olumlu bir bilis gelistirdiklerine isaret etmektedir. Literatiirde, mevcut ¢alisma
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daha 6nce yapilmamis oldugu icin birebir ortlisen calisma bulunmamaktadir. Ancak, futbolun
yaninda, tiniversite Ogrencilerinin rekreasyonel c¢aligmalara bakis acgisini inceleyen bir
caligmada “yasam, temel ihtiya¢ ve eglence” kavramlarina benzeterek bizim g¢aligmamizla
dolayli olarak benzerlik gostermektedir (Gozen, 2019). Literatiirde yapilan bir baska
caligmada da “rahatlama/gevsetme, saglik kaynagi ve eglence” temalarini bulgulayan fiziksel
aktivite metaforlarini inceleyen bir ¢alisma ile de benzerlik gostermektedir (Baydar Arican,
2021).

Mevcut olan arastirmamizda bayan erkek katilimcilar arasinda esit olmayan bir dagilim
bulunmaktadir. Bu durumda, bayan futbol hakemlerinin profesyonel futbol hakemligine olan
ilgisinin erkek futbol hakemlere gore sayica az olmasi toplumdaki algilamanin belirli birtakim
kaliplarda olmasi; bu kaliplarin toplumdan topluma degisebilmesi (Ciiceloglu, 2014) ve kadin
olmaya veya erkek olmaya yonelik toplumun beklentileri ile agiklanabilir (Koivula, 2001).
Tabi ki bu durum, spor dallarinin se¢imini de etkilemektedir (Koivula, 1995). Arastirmamizda
da profesyonel futbol hakemligi kariyeri olan katilimcilarin cinsiyet dagilimlart da bu bilgiler
ile uyumludur.

Arastirma sonuglar1 agisindan 6nemli bir bulgu olarak profesyonel hakemlerin futbola
bakislar1 acisindan, futbolu “miicadele” unsuruna benzetmeleridir. Hakemler bu noktada iki
takimin arasindaki rekabeti goz Onilinde bulundurmaktadir. Profesyonel futbol rekabetin
yiiksek oldugu bir alandir. Bu durumda spor anlayisi da rekabetin 6ne ¢iktigi bir alan
olmaktadir. Bazi zor zamanlarda (gelirlerin ve destegin diisilk oldugu zamanlar) takim
sporlarinda sporcularin hem takimlar1 hem de kariyerleri agisindan en iyi performanslarini
gostermeleri beklenebilmektedir. Hatta bu yonde baski kurulabilir. Performansin sergilenmesi
ve takimin kazanmasi durumu bdylece hayati bir durum olarak algilaniyor olabilir. “Miicadele
etmek” ile futbol miisabakasindaki rekabetin birbiriyle iliskilendirilmesi sonucunda bdyle bir
metaforik cagrisim belirtilmis olabilir. Literatiirde yapilan bazi1 galismalar cesitli agilardan
(katilimeilarin profili, c¢alisilan spor faaliyeti vb.) farklilik gostermekte ancak caligmalar
temalar agisindan benzerlik gostermektedir. Mevcut ¢alismada futbol brangindaki hakemlerle
yapilmis olup temalar acisindan benzerlikler de bulunmaktadir. Gilli (2021)’niin
caligsmasinda fiziksel aktivite kavramina yonelik yapilmis olan metaforik ¢agrisimlarda, zorlu
yasam/zorlayici yasam kosullar1 temalari ile ¢calismamizda bulunan miicadele temasi benzerlik
gostermektedir.

Kazanim boyutu agisindan incelendigi zaman, futbolun dolayli yoldan profesyonel futbol
hakemlerine getirdigi kazanimdan bahsetmektedir. Mevcut olarak, az sayida ancak onemli
sonuglardan birisi olarak ortaya ¢ikmigtir. Kazanim boyutunda olan metaforlar genel itibariyla
futbol hakemlerin futbolun icerisinde yapmis olduklar1 hakemliklerden kazandiklar: tecriibe
ile daha da profesyonellesmeleri ve devaminda tekrarlayan bir sekilde tecriibelerle dongi
olusturarak bir {ist diizeye yonelik profesyonellesmenin artmasini ifade etmektedir.
Calismamiz bu agidan Giillii (2021) niin ¢alismasinda ortaya ¢ikarmis oldugu gelisim boyutu
ile benzerlik gostermektedir.

Tiim bunlardan hareketle profesyonel futbol hakem adaylarinin metaforik ¢agrisimlarinda
futbola yonelik 6nemli metaforik cagrisimlarin oldugu sdylenebilir. Bu ¢erceveden bakildigi
zaman mutluluk, haz verme, miicadele etme, kazanim ve hayat temalar1 etrafinda
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sekillenmistir. Arastirma sinirliligi agisindan disiiniildiigiinde bu ¢alisma profesyonel futbol

ile ilgili hakemlerle yiiriitlilmiistiir. Arastirmanin, iilke genelinde profesyonel diizeyde

olmayan hakemlerle, aday hakemlerle de calisilabilir. Gelecek calismalar, metaforlar ile

biligsel ve/veya sosyal bilise yonelik ¢alismalarla literatiire katkida bulunabilirler.
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