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Ozet

IIkokul yillarinda milli ve kiiltiirel kavram egitiminin temellerinin ders kitaplariyla atilmasi oldukca dnemlidir.
Cocuklarin egitiminde 6nemli yere sahip olan kitaplar onlarm hayata hazirlanmasina da yardimci olur. ilk
O0grenim seviyesindeki kitaplarda yer alan temalar, temalarn o6zellikleri ve bu temsil eden kahramanlarin
yaptiklar1 meslekler ¢cocuklarin ileride mesleklere kars1 tutumlarini belirlemede etkili olmaktadir. Ogrenmelerin
temellendigi ve desteklendigi donemlerde gocuklarla bulusan kitaplar, onlarin &rnek alabilecegi modeller
yaratarak toplumsallasma siirecine katki saglamaktadir. Bu yiizden kahramanlarin iistlendikleri meslekler ve bu
meslekleri ifade eden temalarin nasil dagildigi son derece 6nemlidir. Bu baglamda bu galismanin amact
ilkokullarda okutulan ders kitaplarmin iginde yer alan spor temali igerikler acisindan incelenmesidir.
Arastirmada ilkokul ders kitaplarinda yer alan spor temalarini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Bu kapsamda
Tiirkiye Milli Egitim Bakanlhigi 2022-2023 Egitim Ogretim yilinda Bakanlhiga Bagh okullardaki 1., 2., 3. 4.
smiflarinda okutulan ders kitaplar incelenmistir. Arastirmanin drneklemini Tiirkiye Milli Egitim Bakanligi 2022-
2023 Egitim Ogretim yilinda Bakanliga Bagl ilkokullarda kullanilan MEB ilkokul 1, 2, 3, 4. simf ders kitaplar
olusturmaktadir. Bu c¢aligmada, ders kitaplarindaki tema metinleri ve bunlara ait gorseller incelenmistir.
Aragtirmanin yontemi nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi olarak belirlenmistir. Verilerin
analizinde frekans ve yiizde kullanilmistir. Sonug olarak, ¢ocuklar i¢in hazirlanan kitaplarda spor aktivitelerine
yonelik ¢esitlilik goriilse de sportif aktivitelerini anlatan metinlere diisiik diizeyde yer verildigi goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: ilkokul, Ders Kitaplar1, Spor

The Contest Analysis of Sports-Themed in Primary School Textbooks

Abstract

It is very important to lay foundations of national and cultural concept acquisition with textbooks. Books have an
important place in the education of children. Books prepare children for life. Especially the themed,
characteristics and occupations of the heroes in the books at primary level are effective in determining the
attitudes of children towards the professions in the future. For this reason, the themed, occupations undertaken
by the heroes and how these occupations are divided by themed are extremely important. In this context, the aim
of this study was to examine the textbooks taught in primary schools in terms of sports-themed content. This
study was conducted to reveal the themes of sports included in primary school textbooks. 1, 2, 3 and 4 grade
primary school textbooks of MEB which were included in the Ministry of National Education of Turkey. The
sample of the research is the 1, 2, 3 and 4 grade primary school textbooks of the Ministry of National Education
of Turkey in the 2022-2023 academic year. In research texts in the textbooks and pictures of these texts will be
examined. The data in the study were analyzed by, frequencies and percentages were used. In conclusion,
although it seemed like the books prepared for children included various sports activities; it was observed that
the texts that covered sports activities were included in the texts at low levels.

Keywords: Primary School, Textbooks, Sport

*Bu calisma, 11-14 Eyliilde Prag’da yapilan 9. Uluslararast Bilim, Kiiltiir ve Spor Kongresi'nde sézel sunum olarak sunulmus ve ozet
Kitabinda yayinlanmistir.
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GIRIS

Egitim, dogustan baslayarak tiim yasamimiz boyunca devam eden siireci kapsar. Ailede
baslayarak ilkokulda devam eden toplumsallasma, toplumsal kurallara uyma, rollerin farkina
varma, gorev ve sorumluluklari yerine getirme vb. siireclerin yer aldigi 6grenmeyi ifade
etmektedir (Kili¢ ve Eyiip, 2011). Egitimde amaglanan, ¢ocugun sadece zihnini degil ayni
zamanda bedenini, duygularin1 egitmektir ve bunun en iyi yolu okumaktir. Iyi bir okuma
yapabilen bir birey okuduklarini seylerden c¢esitli anlamlar ¢ikarmasi 6ngoriiliir. Egitimin
onemli bir pargasi olan ¢ocuk kitaplar1 egitimin vazge¢ilmez pargasi olarak literatiirde yerini
almaktadir.

Cocuk kitaplari, ¢ocuklar i¢in vazgecilmez bir ihtiyactir. Kitaplar, ¢ocuklarin diisiinme ve
konusma becerilerinin gelismesine katki saglamakla birlikte duygularina yon vermektredir.
Cocuklar, kitaplarla ne kadar erken tanisirsa yetigkin diinyasina olan uyumu o kadar kolay ve
hizli olacaktir (Tel, Karakay ve Giir, 2021). Cocuk kitaplari, cocuklarin bilissel, sosyal, dil
gelisimi, kisilik gelisimi gibi birgok alanda gelismesini saglayan en Onemli egitim
araclarindan biridir.

Cocuk kitaplar1 yetigkinlerin okudugu kitaplardan farkli 6zellikler tasir. Bunun sebebi ¢ocuk
kitaplarinin konu ve bicim ozellikleri ile konunun anlatim tarzi bakimindan ¢ocuga gore
olmasi1 zorunlulugudur (Bulut ve Kusdemir, 2013). Kuran (2011)’a gore c¢ocuk hikdye
kitaplari, icerigiyle, kurgusuyla, dili ile ¢ocuklarin begenilerine ve zevklerine hitap etmektir.
Cilinki, kitaplarin eglendirme, bilgi verme, egitim, egitme gibi amaglar1 vardir.

Cocuk, kitaplar ve kitaplarda bulunan kahramanlar aracilig1 ile insan gergekligini ve yasami
tanimaya baglar. Kitaptaki kahramanin/kahramanlarin 6zellikleri ¢ocugun yeni yasantilar
ortaya koymasini saglamaktadir (Akt; Bulut ve Kusdemir, 2013). Bu kahraman ve
kahramanlar sayesinde farkli duygu ve diisiincelerin olabilecegi kavramina maruz kalir. Bu
sayede kisilerin davraniglarini anlamlandirmaya ve onlarla iliskilendirmeye baslar. Daha
sonra okul ¢agina girmesiyle birlikte okul miifredatlarinda yer alan kitaplarla karsilasir.

Gilinlimiiz okullari, gelisen teknoloji ile birlikte adeta yogrularak gorsel materyallerle birlikte
zengin bir ortam igerisindedir. Bu agidan bakildiginda o6gretmenlerimizin; 6grencilerin
dikkatlerini ¢ekebilmek adina bu ¢esitliligin karsisinda farkli 6grenme ortamlar1 hazirlamasi
akla gelebilir. Ancak biitiin bu cesitlilige ragmen hala standart veya geleneksel yontemler de
vazge¢ilmezdir. Bundan dolayidir ki; 6gretmenlerimizin derslerde kullandiklar1 ders kitaplart
bir 6gretim materyali olarak her zaman kullanilan ve basvurulan bir arag-gerectir. Elden
diistiriilemeyen bir materyal olan ders kitaplar1 6gretmenlerin ve Odgrencilerin hayatlarinda
milli ve kiiltiirel kavramlar1 kazandirmada énemli bir yer tutmaktadir (Karsak, Ozeng, 2019).

Ozellikle ilkokul yillarinda milli ve kiiltiirel kavram egitiminin temellerinin ders kitaplariyla
atilmast olduk¢a onemlidir. Cocuklarin egitiminde 6nemli yere sahip olan kitaplar onlarin
hayata hazirlanmasma da yardimci olur. Ilk 6grenim seviyesindeki Kitaplarda yer alan
temalar, temalarin 6zellikleri ve bu temsil eden kahramanlarin yaptiklari meslekler cocuklarin
ileride mesleklere karsi tutumlarini belirlemede etkili olmaktadir. Ogrenmelerin temellendigi
ve desteklendigi donemlerde ¢ocuklarla bulusan kitaplar, onlarin 6rnek alabilecegi modeller
yaratarak toplumsallagma siirecine katki saglamaktadir (Aydin, 2021). Bu yiizden
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kahramanlarin {istlendikleri meslekler ve bu meslekleri ifade eden temalarin nasil dagildigi
son derece Onemlidir. Cocuk farkinda olmadan maruz kaldig1 temalar belkide ileri
yasamlarinda onlara yol gosterici olabilecegini unutmamak gerekir. Bu baglamda bu
calismanin amaci ilkokullarda okutulan ders kitaplarinin i¢inde yer alan spor temali igerikler
acisindan incelenmesidir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu boliimde ¢alismanin amacina ulasabilmesi i¢in kullanilan arastirma modeli, arastirma icin
secilen evren ve drneklem ile verilerin toplanmasi ve analizi siireci hakkinda bilgi verilmistir.

[Ikdgretim birinci kademede 2022-2023 Egitim Ogretim yilinda okutulan ders kitaplarindan 1.
Siif Tiirkge, Matematik, Hayat Bilgisi, Miizik; 2.Sinif Tirk¢e, Matematik, Hayat Bilgisi,
Miizik, Yabanci Dil; 3.Simif Tiirk¢e, Matematik, Hayat Bilgisi, Miizik, Yabanci Dil, Fen
Bilimleri; 4.Smf Tirk¢e, Matematik, Hayat Bilgisi, Miizik, Yabanci Dil, Fen Bilimleri,
Sosyal Bilgiler, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Trafik ve ilkyardim, Insan Haklari, Yurttashk
ve Demokrasi ders kitaplarinda yer alan “Spor Temalarinin” degerlendirilmesi ile ilgili
caligmada nitel arastirma modellerinden birisi olan igerik analizi yontemi kullanilmistir.

Calisma Grubu

Calismanim evrenini, 2022-2023 Egitim Ogretim yilinda okutulan ve Tiirkiye genelindeki
okullarda ilkdgretim birinci kademede tiim derslerde okutulmaya baslanan MEB Yayinlarina
ait 1, 2, 3 ve 4. sinif ders kitaplar1 olusturmaktadir.

Verilerin Analizi

Bu calismada, ders kitaplarindaki tema metinleri ve bunlara ait gorseller incelenmistir.
Arastirmada ders kitaplarinda yer alan “Spor Temalarinin” degerlendirilmesi ile ilgili
calismada nitel arastirma modellerinden birisi olan igerik analizi yontemi kullanilmistir.
Verilerin analizinde frekans ve yiizde kullanilmistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde istatistiksel agidan frekans ve yiizdeler neticesinde elde edilen
verilere iligskin bulgu ve yorumlara yer verilmistir.

Tablo 1. Arastirmanin 6rneklemini olugturan MEB birinci sinif kitaplart

Kitabin Ad1 Kitabin Yazarlari Kitabin Sayfasi
Hatice BAHCIVAN
Matematik Orhan CIMEN 208

Giilhanim DURSUN

Davut CIVELEK
Tiirkge Derya YILMAZ GUNDUZ 158
Fatma KARAFILIK

Metin CELIK

Yiice EFENDIOGLU
Hasan OZER

idil OZKAN

JIUIS [

Muzik 80

Davut CIVELEK
flk Okuma Yazma Kitabr Derya YILMAZ GUNDUZ 208
Fatma KARAFILIK

Hayat Bilgisi Ejder DEMIR 204
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Tablo 1’de calismaya dahil edilen birinci simif kitaplari, yazarlar1 ve sayfa sayilari ele
alinmistir. Sayfa sayis1 en ¢ok olan dersler Matemaetik ve ilk okuma Yazma Kitabidir. En az
sayfa ise miizik kitabidir. Ayrica toplamda bes kitap bulunurken toplam sayfa sayis1 858dir.

Tablo 2. Aragtirmanin 6rneklemini olusturan MEB ikinci sinif kitaplari

Kitabmn Ad1 Kitabin Yazarlan Kitabin Sayfasi
Asude ATLI
Elif Ebru DOGAN GUZEL
Matematik Ayten GUNES 302
Nagihan SAHIN
o Tirkce Nihat ERDAL 266
% ibrahim GOKMEN
2 Miizik Ozgiin MARUL 128
Fatih YAVUZ
Ingilizce Mehmet KARATAS 172
Asude DOKUMACI
Hayat Bilgisi Nihal OZDEMIR GOK 271

Zinnur DOKUMACI

Tablo 2’de g¢alismaya dahil edilen ikinci simf kitaplari, yazarlari ve sayfa sayilari ele
alinmistir. Sayfa sayis1 en ¢ok olan ders Matemetik iken en az sayfaya sahip ders ise Ingilizce
kitabidir. Ayrica toplamda bes kitap bulunurken toplam sayfa sayis1 1139°dur.

Tablo 3. Arastirmanin drneklemini olusturan MEB {iglincii simf kitaplar

Kitabin Ad1

Kitabin Yazarlari Kitabin Sayfasi

JIS €

Matematik

Enser SAVAS

Naciye TURAN EKMEKCI
Stiheyla SAVAS

Yakup OFLAR

256

Tiirkge

Barig Ekin KARADUMAN
Erman OZDEMIR 280
Onur YILMAZ

Miizik

Selda ARAS

Burcu GERCEK
Cumhur KOKKECECI
Kamer TURKILI

96

Ingilizce

Feray AKKABAK

Mehmet Zahit KUTLU

Muhammet Turgay KAYIRAN 190
Pelin SAGLAM

Seving KARAKOSE

Hayat Bilgisi

Elif CELIKBAS
Fatma GUREL 200
Nazile OZCAN

Fen Bilimleri

Koncay DEMIRAY

Ozkan KOKER 255

Tablo 3’de caligmaya dahil edilen ii¢lincii simif kitaplari, yazarlar1 ve sayfa sayilari ele
alimmustir. Sayfa sayis1 en ¢cok olan ders Matemetik iken en az sayfaya sahip ders ise Miizik
kitabidir. Ayrica toplamda alt1 kitap bulunurken toplam sayfa sayis1 1277 dir.
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Tablo 4. Arastirmanin 6rneklemini olugturan MEB dérdiincii simif kitaplari

Kitabin Ad1 Kitabin Yazarlan Kitabin Sayfasi

Aslithan KAYAPINAR
Nagihan SAHIN

Giilsiim ERDEM

Burcu SENTURK LEYLEK

Matematik 286

Hayriye KAFTAN AKAN
) Unmit ARSLAN
Tiirkge Sevim KUL 265

Nihan YILMAZ

Bengii Keziban KAPLAN
Eda VARLI ESEN
Cagdas SEVINC

Serap TAMAY TEZCAN

Miizik 112

Ozben AKSEKI
Giiniz CALISKAN KILIC
Evrim CELIK
o Emre DIKILIKAYA
Ingilizce Zehra KARA 193
Oya PANGAL
Muharrem SARI

Neslihan YUCEL

JuISy

Sosyal Bilgiler Sami TUYSUZ 208

Ercan YAMAN
Ramazan AKAN
Murat DOGAN
Onder SARI

Fen Bilimleri 288

Hulisi YIGIT
Emine OGULMUS DOGAN
Din Kiiltiir ve Ahlak Bilgisi Stimeyye KIRMAN 134
Furkan OZUDOGRU
Dilek MENKUC

Trafik Glivenligi Hasan YALCIN 78

Nalan ALTAY SUNA AY
Zeynep OZGE ERTEK
Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi Halil POLAT 112
Emine SELMANOGLU
Hasan YALCIN

Tablo 4’de ¢aligmaya dahil edilen dordiincii sinmif kitaplari, yazarlar1 ve sayfa sayilar ele
alinmistir. Sayfa sayisi en ¢ok olan ders Fen Bilimleri iken en az sayfaya sahip ders ise Trafik
Giivenligi kitabidir. Ayrica toplamda dokuz kitap bulunurken toplam sayfa sayis1 1636’dur.

Yukarida 6zetlenen Ilkokul kitaplar1 genel inceleme sonucunda birinci siniftan baslayarak
ders kitap sayisi ve sayfa sayisi artmaktadir. Genellikle sayisal dersler daha agirlikli yer
alirken sosyal dersler onu takip etmektedir.

Tablo 5. incelenen kitaplarin derslere gore dagilimi

Kitap Sayisi (n) %
Matematik 4 16
Tiirkce 4 16
Miizik 4 16
Hayat Bilgisi 3 12
ilk Okuma Yazma Kitabi 1 4
Ingilizce 3 12
Fen Bilimleri 2 8
Din Kiiltiir ve Ahlak Bilgisi 1 4
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Sosyal Bilgiler 1 4

Trafik Glivenligi 1 4

Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi 1 4

Tablo 5’de caligmaya dahil edilen ilkokulda yer alan sinif kitap sayilar1 ve yiizdeleri ele
alinmistir. Kitap sayis1t bazinda bakildiginda en ¢ok olan ders kitaplar1 Matematik, Tiirkge,
Miizik iken en az sayfaya sahip kitaplar ise Din Kiiltir ve Ahlak Bilgisi, Sosyal Bilgiler,
Trafik Giivenligi ve Insan Haklar1, Yurtdaslik ve Demokrasi kitabidir. Ayrica toplamda yirmi
bes kitaptan olugsmaktadir.

Tablo 6. Kitaplarinin igerisinde gegen spor aktivitelerinin dagilimi

Aktiviteler AKktivite Sayilari Aktiviteler AKktivite Sayilari
Dart 1 Satrang 16
Dart Tahtasi 1 Satrang Tahtasi 1
Voleybol 12 Satrang Turnuvasi 1
Voleybolcu 3 Masa Tenisi 4
Voleybol Topu 5 Yiizme 9
Basketbol 41 Jimnastik 4
Basketbol Topu 10 Bale 9
Basketbolcu 11 Futbol 77
Basketbol Potasi 1 Futbol Topu 32
Pas, Asist, Say1 1 Futbolcu 20
Bisiklet 23 Futbol Turnuvasi 1
Bisiklet¢i 4 Kirmizi Kart 1
Bowling 2 Buz Pateni 2
Halk Oyuncular 1 Kaleci 1
Olimpiyat Logosu 1 Oyun Diziligi 1
Antrenman 1 Pas 1
Balerin 6 Tenis 16
Geleneksel oyunlar 1 Tenis Topu 4
Tekerlekli Sandalye Basketbol 2 Tenis Raketi 4
Badminton 1 Halter 3
Antrendr 1 Dalgig 4
Kay Kay 7 Atletizm 1
Okguluk 1 Judo 1
Ampute Futbol 1 Beyzbol 1
Boksor 1 Rafting 1
Giliires 3 Dagci1 1
Bayrak Kosusu 1 Engelli Kosu 1

Tablo 6’da caligmaya dahil edilen ilkokul kitaplarinda yer alan spor aktiviteleri dagilim
sayilar1 ele alinmistir. Spor aktivitesi sayis1 bazinda bakildiginda en ¢ok aktivite sayist futbol
branginda goze ¢arpmaktadir. Toplam 360 adet aktivite toplami ele alinmustir.

Tablo 7. Spor temast ile ilgili dagilim

Gorsel Metin Problem ciimlesi soru climle
6 Metin
1 Tekerleme 27
110 1 Soru Metni 38 (Metin I¢i Ciimleler
1 Siir Harig)

Tanitim Metni

Tablo 7°de calismaya dahil edilen ilkokul kitaplarinda yer alan spor temasi ile ilgili dagilim
sayilar1 ele alinmistir.
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Tablo 8. flkokul tiirkge ders kitaplarinda spor temalarma yonelik analiz

Simf Igglsn Spor (Brans) Sayfa Aslit}ll\:;:e
Voleyhol 15 1
1 Futbol 29 2
Futbol-Voleybol 73 3
Futbol-Voleybol 73 2
Yiizme, Jimnastik, Basketbol, Voleybol, Yiizme, Atletizm 171,172 8
Bale, Yizme, Basketbol, Atletizm, Buz Pateni, Tenis, Futbol 174 9
Atletizm 175 1
Basketbol, Futbol, Voleybol 176 3
~ Futbol 190-194 6
2 g Yiizme, Jimnastik, Basketbol, Voleybol, Yiizme, Buz Pateni 171-172 13
¥ Spor Dallar1 Ciimle 173 1
Jimnastik¢i, Yiizme Basketbolcu, Futbol, Atletizm, Buz
. : 174 7
Pateni, Tenis
Spor, Spor Takimlar1 Ciimle 175 3
Basketbol, Futbol, Voleybol 176 4
Futbol 190-194 17
Atletizm 100 2
3 Dalgig 247 4
Futbolcu 250 2
4 Giires 210-213 6
Tablo 9. ilkokul matematik ders kitaplarinda spor temalarina yonelik analiz
Simf I?ite::ls;l Spor Sayfa ASIS;Y;:e
Atletizm 15 1
Basketbol 25 1
Basketbol 26 1
Basketbol 27 1
Futbol 43 3
Satrang, Dalig 61 3
Futbol 63 2
Futbol 65 3
Futbol, Basketbol, Tenis 67 3
1 Geleneksel Oyunlar, Futbol 85 2
Bisiklet 95 4
Bowling 98 4
Futbol 2 113,112 2
§ Dartc1 131 3
3 Futbol 156 4
= Basketbol, Bisiklet 162 4
= Futbol, Basketbol 166 7
Basketbol 174 1
Futbol Topu Resmi 199 1
2 Basketbol 47 2
Atletizm 28 5
3 Futbol, Basketbol, Voleybol 86 31
Futbol 150 5
Atletizm 210 2
Tekerlekli Sandalye Basketbol 20 4
Atletizm, Dag Bisikleti 28-29 5
4 Futbol 54 2
Atletizm 63 2
Atletizm 66 1
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Bisiklet 72 1
Tenis 115 2
Voleybol 119 1
Futbol 121 4
Basketbol 141 4
Satrang 173 4
Satrang 192 2
Atletizm 248 2
Halter 267 1
Tablo 10. ilkokul hayat bilgisi ders kitaplarinda spor temalarina y&nelik analiz
Suif Igigtsn Spor Sayfa Ask;;\l/;':e
Basketbol, Halk Oyunculari, Satrang, Futbol 44 7
Futbol 46 1
1 Masa Tenisi 52 1
Futbol 78 1
Atletizm 91 1
Futbol 136 2
Futbol 17 2
Futbol, Satrang, Tekerlekli Sandalye Basketbol 20 6
Futbol, Satrang 21 4
Futbol 45 1
Futbol, Badminton 51 2
2 z Futbol 92 2
= Basketbol, Futbol 106 4
o Spor Ciimle 108 1
<. Basketbol 109 3
- Spor 111 1
Basketbol 136 3
Basketbol, Satrang 12 7
Basketbol 27 1
Basketbol 37 2
Futbol 77 1
3 Bisiklet 92 1
Bisiklet, Futbol 110 10
Bisiklet 111 2
Futbol 115 1
Atatilirkii Anma Genglik Spor Bayrami Ciimle 180 1
Tablo 11. ilkokul ingilizce ders kitaplarinda spor temalarina yonelik analiz
Simf I[()ite;ls;l Spor Sayfa ASIS;\:;:e
Futbol, Tenis 12 4
Futbol, Basketbol 16 4
Futbol 80 2
5 Bale 82 2
Bale 89 1
= Bale, Futbol 88 2
w., Bale, Futbol 90 2
N Bale, Yiizme, Jimnastik 144 5
@ Bisiklet 10 1
Futbol 20 1
3 Futbol, Bisiklet 44,45 2
Basketbol, Beyzbol 47 3
Boks, Halter 48 1
Basketbol, Bale, Satrang, Yiizme, Atletizm 53 10
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Basketbol 54 1

Voleybol, Atletizm, Satrang 55 9

Futbol, Basketbol, Yiizme, Dans, Atletizm 57 7
Futbol 59 1

Basketbol 61 2

Ciimle 63 2

Futbol, Yiizme 64 2

Bisiklet 71 2

Strang, Bisiklet, Futbol 74-75 6

Strang 80 1

Futbol 88 1

Futbol, Basketbol 92,93 3

Bisiklet, Futbol 137-145 2

Tenis, Bale, dalgic, Futbol, Bisiklet 13,39,41 5

Satrang, Bisiklet, Satrang 45,46 5

4 Tenis, Bisiklet, Bale, Dagcilik 48-61 4
Basketbol, Halter, Futbol 68-87-90-121 8

Yiizme, Tenis, Bisiklet, Dalgic, Masa Tenisi, Futbol, Satrang 139-146-147 9

Tablo 12. ilkokul fen bilimleri ve insan haklar1 yurttaslik ve demokrasi ders kitaplarinda spor temalarina yonelik
analiz

) Aktivite
Simif Ders Kitab1 Spor (Brans) Sayfa Sayist
Masa Tenisi, Voleybol, Futbol, Basketbol 74 9
Bisiklet 77 2
3 Okguluk 84 4
-
g _ Kay Kay 90 1
o3] Bisiklet, Basketbol 94 2
5 Bisiklet 171 1
=] Rafting 88 1
4 Tenis 91 1
Tenis 128 1
Fytbol, Basketbol, VVoleybol, Tenis 188 6
Basketbol 33 1
9%z
325 Futbol 67 1
4 S an)
X Ep
825 Futbol 74 1
¢ =
Futbol 80 2
Tablo 13. flkokul trafik giivenligi ve sosyal bilgiler ders kitaplarinda spor temalarina yonelik analiz
Simf Ders Kitabi Spor Sayfa
Ik Okuma ;
1 Yazma Kitabi Tenis 7 !
@ - Bisiklet, Kay Kay, Paten, Scoter 25 5
4 -5 g
& Bisiklet, Paten, Scooter Kay Kay 26 6
@ S:{[rang: 19 4
4 =9 Yiizme 20 4
55 Ampute Futbol 29 7
Futbol 67 2
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Masa Tenisi 161 6
Halk Oyunlan 168 1
Olimpiyat 174 2
Judo 192 2

Tablo 8-13’e¢ gore Spor temasi olarak kitap igeriklerinde oyun, spor, spor terimi, spor
malzemesi ... vb. spor temasini igeren aktiviteler aktivite sayilar1 ve gegen sayfalar
belirlenmistir.

Tablo 14. Yer alan spor branglarin temsil ettigi meslekler

Giiresci Voleybolcu Basketbolcu Ampute Futbolcu

AntrenOr Halterci Halk Oyuncusu Dagci1

Hakem Bisikletci Kaleci Okgu

Boksor Balerin Jimnastikgi Dalgi¢

Dart Oyuncusu Bowling Oyuncusu Badmintoncu Tekerlekli Sandalya Basketbolcusu
Atlet Rafting Sporcusu Buz Patencisi Judocu

Futbolcu Yiiziicii Satran¢ Oyuncusu Masa Tenisgisi

Tenisgi Beyzbolcu Dartc1

Tablo 14’de calismaya dahil edilen ilkokul kitaplarinda yer alan spor branglarinin temsil ettigi
meslekler ele alinmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismanin amaci ilkokullarda okutulan ders kitaplarmin iginde yer alan spor temali
icerikler acisindan incelenmesidir. Arastirmada ilkokul ders kitaplarinda yer alan spor
temalarini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Bu kapsamda Tiirkiye Milli Egitim Bakanlig1
2022-2023 Egitim Ogretim yilinda Bakanhiga Baglh okullardaki 1., 2., 3., 4. simflarinda
okutulan ders kitaplarindaki tema metinleri ve bunlara ait gorseller incelenmistir. Bu ders
kitaplarinin ¢ocuklarin egitim siirecinde zorunlu olarak kullanildigi ve bu kitaplarin
cocuklarin gelisim oOzellikleri, yaslari, ihtiyaclar1 ve ilgileri géz Oniinde bulundurularak
hazirlanmis oldugu diisiincesinden yola cikararak yapilan calismanin sonuglarinin ortaya
konulmas1 6nem arz etmektedir. Bunun yani sira bireysel tutum ve davranislardan, toplumun
kiiltiirel degerlerinden, kiiltiirler aras1 aligveristen etkilenerek olusan ve kisinin davraniglarina
yon veren deger kavrami iizerinde son yillarda biiylik bir ortak kani ve tutarlilik oldugu
goriilmektedir (Kirmiz, 2014). Ayrica dgretmenlerin tutumlari, davraniglart hangi derslere
daha ¢ok onem verdikleri ve buralarda kullanilan kitaplarin 6nemi asikardir. Bu baglamda
yapilan bu aragtirmada ilkokulda yer alan kitaplarin spor temasi agisindan incelenmistir.
2022-2023 Egitim Ogretim yilinda Bakanhiga Bagh okullardaki 1., 2., 3., 4. siflarinda
okutullan ders kitaplarindaki tema metinleri ve bunlara ait gorsellerin incelenmesi neticesinde
asagidaki sonuglara ulasilmistir: Incelenen kitaplarda, spora yonelik tema analizi kapsaminda
en ¢ok tema birinci siniflarda matematik ders kitabinda yer alirken ikinci sinifta hayat bilgisi
ders kitabinda, {igiincli siifta ingilizce ders kitabinda, dordiincii sinifta ise matematik ders
kitabinda yer almaktadir. incelenen kitaplarda ilkokul c¢ag1 c¢ocuklar icin hazirlanmis
kitaplarda spor temasi olarak tablo 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 verildigi gibi futbol, voleybol,
basketbol... vb branglar yer alirken bu branslarla ilgili terimlerede yer verilmistir. Kitaplarda
spor aktivitesi olarak ele alinan aktiviteler toplumda daha ¢ok kabul gormiis ve kitleleri
kendine ¢eken spor branslar1 daha ¢ok 6n plana ¢ikartilmistir.
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Kili¢ ve Bircan (2011) tarafindan meslek rollerinin ele alindig1 ¢calismada maraton kosucusu
ve halterci yer almigtir. Aydin (2021) tarafindan MEB kitaplarinda yapilan ¢aligmada ise
futbolcu, antrendr, dalgig, kaleci ve sporcu olarak ele alinmistir. “Ger¢ek Bir Meslek”
metninde futbolcu, kaleci ve antrendr olarak da erkek karakterlerin resimlendigini ifade
etmistir. ilk Giires¢imiz Koca Yusuf ve Basarisinin Sirr1” metninde iinlii Rus giiresci
Hakimsmit vardir. “yiiziicii” ile ilgili herhangi bir cinsiyet agiklamasi metinlerde ve metin
gorsellerinde bulunmadigini ifade etmistir.

Ayten (2021) tarafindan ilkokul Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinlerin kiiltiirel degerler
acisindan durumunu ortaya koymak icin yaptig1 calismada ders kitaplarindaki temalarin
basliklar1 Saglik ve Spor altinda yer alan konularin i¢ince “Sanat” temasinda Tiirkii, Sanatc1,
Spor, El Sanatlari, Golge Oyunu ve Geleneksel Oyunlar alt temalarina deginilmistir. Spor alt
temasinda yer alan 2. smif Tiirkge ders kitabinda 2.7.3 “Sporcu” metnindeki giires vurgusu
haricinde 2. sinifta sanat temasina iliskin kiiltiirel degerler gozlenmemistir. Ozeng ve Orhan
Karzak (2019) ¢alismasinda Tiirk¢e dersi 6gretim programi incelenerek “Milli Kiiltiiriimiiz”
temasindaki 19 kavram olan “aile, bayrak, biiyliklerimiz, dini bayramlar, gelenekler,
geleneksel sporlar, insan iligkileri, kiiltiirel miras, mekanlar, milli bayramlar, sehirlerimiz,
sila/gdg, tarihi mekanlar, tarihi sahsiyetler, tarihi eserlerimiz, Tiirkge, vakif kiiltiirdi, vatan,
yurdumuz” ele almistir. Geleneksel spor kavramlarina ilkokul birinci ve ikinci smif ikinci
donem ilkokuma ve yazma ders kitabinda yer verilmedigi goériilmiistiir.

Kasa (2015) tarafindan yapilan ¢alismada Tarih Temasinda yer alan son alt tema ise Spordur.
Tiirklerin tarih boyunca giires, cirit atma gibi sporlarla ugrastigi bilenmektedir. ilkokul
Dordiincti Siif Tiirkge Ders Kitabi’nda Egitsel ve Sosyal Etkinlikler temasinda yer alan
serbest okuma metni “Anadolu Davulunda giires ile ilgili paragraf ve resim oldugu ifade
edilmistir. Tirklere 6zgii sporlar1 gilires ve cirit derste bahsedilse de 6gretmen bu sporlari
ogrencilere anlatmamistir. Ogretmenler giires ve ciritin yan1 sira binicilik, okguluk gibi
Tiirklere 6zgli sporlardan bahsederek Tiirklerin tarihine iliskin bilgiler verebilecegi seklinde
aciklama yapilmustir.

Bagka bir caligmada Yilar ve Kaska (2020) Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlarinin 4. siniflar i¢in
hazirlamis oldugu ders kitabr incelendiginde Nasreddin Hoca’ya ait 3 fikra tespit edilmistir.
Kitap igerisindeki fikralarin “Erdemler”, “Milli Kiiltiirlimiiz”, “Saglik ve Spor” temalar1
altinda sunuldugu ve metinlerdeki fikra tipinin “Nasrettin Hoca” ismiyle ele alindigi
bulgularina ulagilmistir.

Karsak ve Ozeng tarafindan yapilan ¢alismada Ilkokul 4. Sinif Tiirkge ders kitabinda “bayrak”
kavrami, li¢ temada gecmekte ve toplam ii¢ metinde/siirde yer almaktadir. Kavram gectigi
temalar arasinda en ¢ok “Milli Kiiltiirlimiiz”, en az “Milli Miicadele ve Atatiirk” ile “Saglik ve
Spor” temalarinda ge¢mektedir. Ayrica ilkokul 3. Sif Tiirkge ders kitabinda “geleneksel
sporlar” kavrami iki metinde/siirde ve yalnizca “Milli Kiiltiirlimiiz” temasinda gecmektedir.
Ilkokul 4. Simf Tiirkge ders kitabinda “geleneksel sporlar” kavrami {ic metinde/siirde ve iic
temada yer almaktadir. Gegtigi temalar arasinda en ¢ok “Saglik ve Spor” temasinda, en az
“Milli Kiltiriimiiz” temasinda yer bulmaktadir. Belirtilen kavramlara ek olarak ilkokul 3.

Smif Tiirk¢e ders kitabinda “gelenekler”, “geleneksel sporlar”, “Tiirk¢e”, “millet”, “Tirk”,
“Istiklal Mars1” kavramlarina da yeterince yer verilmedigi sdylenebilir.

56



Sonug olarak ¢aligmalarda da ifade edildigi gibi ders kitaplar1 6rgiin egitim i¢in dnemli bilgi
kaynaklar olarak literatiirde yerini almaktadir. Ders kitaplarinda ele alinan metinler, gorseller,
etkinlikler, aktiviteler, yonlendirmeler gibi tiim egitsel iceriklerin se¢imi hayati Ooneme
sahiptir. Bu igerikler kiiltiiriimiizden izler tasimali, kiiltiiriimiizii ilgili 68renciler vasitasiyla
gelecek nesillere aktaracak sekilde hazirlanmalidir. Ayrica hedef alinan kiiltiir unsurlarin
tekrar sayilari, farkindalik yaratacak konularin metinlerinin kullanilmasi, gorsellerin ele
alinmasi, aktivitelerin kullanilmas1 6n plana ¢ikarilacak konularin kalici olarak davranis
degisikliklerine yol agmasi beklenir. Bu sebeple ne kadar cok tekrarlanirsa farkindalik
yaratacagl asikardir. Ayrica ileride yasantimiza yol verecegide kacinilmaz gergektir. Bu
Ooneme binaen yapilan bu arastirmada elde edilen sonuglar sdyle siralaya biliriz:

Arastirmada incelenen kitaplarin hemen hepsinde spor tema ve aktivitesi bulunmakla birlikte
gorsel etkinliklerin daha ¢ok kullanildigi goriilmektedir. Metinlerin, tekerlemelerin ¢ok az
kullanildig1 goriiliirken spor ile ilgili terimlerin ¢ok az kullanildigida goriilmektedir. Elde
edilen bu sonuglar saglikli yasam i¢in olmazsa olmazlarimizdan fiziksel aktivite ve spor
temalar1 kitaplardaki varlig1 acisindan az diyebilecegimiz bir kararkterde goziikmektedir.

Buradan hareketle aragtirmanin sonuglar1 incelendiginde ders kitaplarindaki metinlerde spor
ve buna bagl aktivite ve tema degerlerin hem dagilim olarak hem sayisal olarak istenilen
diizeyde olmadig1 goriilmektedir. Bu baglamda arastirmalarin sonuclarina iliskin olarak su
Oneriler verilebilir: Ders kitaplarindaki metinler spor temasi, aktiviteleri, gorselleri, metinleri
deger aktarimi acisindan gozden gegirilebilir. Metinlerde yer alan spor temalar1 dagilimlarina
dikkat edilerek her sinif seviyesinde spor kiiltiirel degerlerin yeterince vurgulanmasi
saglanabilir. Ders kitaplarinda saglikli yasam ve spor aliskanli§inin verilmesi 6nemlidir. Ders
kitaplar1 igerisinde gegen metinlerde saglikli yasam bigimi aktiviteleri ve spor branglari,
aktiviteleri acisindan zenginlestirilmesi gerekmektedir. Ogrencilerin seviyelerine uygun spor
kitaplar okul ve smf kitapliklarinda daha ¢ok yer almasi saglanmalidir. Spora yonelik
paydaslar bir araya gelerek ¢ocuklar igin spor ile ilgili yayimn kriterleri olugturulmasi, spor ile
ilgili bagimsiz bir kitap olusturulmasi bu kitap icinde bransalara yonelik ¢aligmalarin, egitsel
oyunlara, geleneksel oyunlara yer verilmesi onem arz etmektedir. Baskis1 yapilan yaymlarin
bu kriterlere uygunlugunu denetleyen aktif bir kKomisyon kurulmasi 6nem arz etmektedir. Bu
olusturulacak kitaplara destek olarak okullarda uygulanacak bu etkinlikler i¢in hazirlanmig
materyallerin okullara gonderilmeside 6nerilmektedir.
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