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Ozet

Bu calismanin amaci, E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumunun dijital oyun
bagimliligma etkisinin incelenmesidir. Aragtirmanin evrenini 2023- 2024 &grenim- 6gretim yilinda Yozgat
II’inde ortadgretime devam eden 4150 dgrenci, rneklemini ise evren icerisinden alnan 492 dgrenci iginden e
spor oynayan 358 ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
olusturulan “Kisisel Bilgi Formu”, Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen “Ebeveyn tutum Olgegi” ve Irmak ve
Erdogan (2015) tarafindan gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilmis olan “Dijital Oyun Bagimliligi Olgegi”
kullanilmistir. Verilerin analizi i¢in SPSS 25 paket programi kullanilmig, normal dagilim gosteren ikili
karsilagtirmalar igin t testi, ikiden fazla degisken karsilastirmasi icin ANOV A analizi yapilmistir. Arastirmanin
sonucuna gore, algilanan ebeveyn tutumlarinda cinsiyet, aile gelir diizeyi, kardes sayisi, evde internet olma
durumu, anne baba beraberlik durumu, kendine ait mobil cihaza sahip olma durumu, dijital oyunlardan maddi
kazang elde etme durumu ve bitirdigi doneme ait not ortalamalar1 degiskenlerinde gore anlamli fark tespit
edilmezken, 6grenim goriilen sinif ve 6grenim goriilen okul degiskenlerine gore anlamli fark tespit edilmis,
dijital oyun bagimliliginda ise cinsiyet, 6grenim goriilen okul tiirii, aile gelir diizeyi, evde internet olma durumu,
anne baba beraberlik durumu, dijital oyunlardan maddi kazang elde etme degiskenlerine gore anlaml fark tespit
edilirken, bitirdikleri doneme ait not ortalamasi, kendilerine ait mobil cihaz olma durumu, kardes sayisi ve
O0grenim goriilen sinif diizeyine gére anlamli fark tespit edilememistir. E spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin
algiladiklar1 ebeveyn tutumunun dijital oyun bagimliligina etkisi incelendiginde ebeveyn tutumunun dijital oyun
bagimliligini pozitif yonde anlamli derecede diisiik diizeyde etkiledigi sonucu ortaya ¢ikmustir.
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Investigation of the Effect of Parental Attitudes Perceived by Secondary
School Students Playing E-Sports on Digital Game Addiction

Abstract

The purpose of this study is to examine the effect of parental attitude perceived by secondary school students
playing e-sports on digital game addiction. The population of there search consists of 4150 students attending
secondary education in Yozgat Province in the 2023-2024 academic year, and the sample consists of 358
students playing e-sports among 492 students taken from the population. In the study, "Personal Information
Form" created by there searcher, "Parental Attitude Scale" developed by Kuzgun (1972) and "Digital Game
Addiction Scale", the validity and reliability study of which was conducted by Irmak and Erdogan (2015), were
used as data collection tools. SPSS 25 package program was used to analyze the data, t-test was used for
normally distributed pairwise comparisons, and ANOVA analysis was performed for comparisons of more than
two variables. According to the results of there search, perceived parental attitudes are significantlydifferent
according to the variables of gender, family income level, number of siblings, internet access at home, parents' to
getherness, having the irown mobile device, financial gain from digital games and grade point averages of these
mester theyfinished. While no difference was detected, a significant difference was detected according to the
variables of the class and school studied, and in digital gameaddiction, gender, type of school, family income
level, internet presence at home, parental relationship status, financial gain from digital games were affected.
While a significant difference was detected according to the grade point average of these mester they completed,
the status of having the irown mobile device, the number of siblings and the grade level of education, no
significant difference was detected. When the effect of parental attitude perceived by secondary school students
playing e-sports on digital game addiction was examined, it was revealed that parental attitude positively
affected digital game addiction at a significantly low level.

Keywords: Digital game, Parental attitude, Addiction, E-sports
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GIRIS

Aile, bireylerin topluma hazirlik siireglerinin yasandigi i¢ten, samimi, giiven ortaminin oldugu
ve lyelerinin i¢inde bulundugu topluma goére davraniglarinin sekillendigi bir kurum olarak
tanmimlanmaktadir. Tk iletisim, ilk sosyallesme toplumun en kiiciik yapitast olan aile iginde
baglar ve aile bireylerinin davraniglari, hayata bakislar1 aile i¢inde yetisen g¢ocuklarin
gelisimlerini etkiler. Ailede baslayan bu iletisim ve sosyallesmeye anne ve babalar rehberlik
eder. Anne, baba ve ¢cocuk arasindaki iletisimin boyutu, verilmeye ¢alisilan 6grenimin niteligi
ve kazanilan tecriibeler yasamin bundan sonraki yillarinda ¢ocugun davraniglarina temel
olusturur (Eni, 2017). Darling ve Steinberg (1993) anne baba tutumlarinin ¢ocugun gostermis
oldugu farkli davranislara karsi gosterilen tavir olarak tanimlanmistir. Anne baba tutumu
cocugun ailesi ile iletisimi sonucu toplumdaki davranislarini sekillendirmede son derece
onemli olup bu tutum ailenin ¢ocuklarina olan rehberlik derecesini de ifade etmektedir.
Olumsuz anne- baba tutumlar1 karsisinda kendilerini aile ig¢inde rahat ifade edemeyen
cocuklar sosyal medya, internet kafeler ve dijital oyunlar araciligi ile sosyallesme ve
kendilerini ifade etme ihtiyaci hissetmektedir (Bozkurt, 2014). Ozellikle ergenlik dénemine
de denk gelen ortadgretim doneminde bireyler duygusal anlamda da bir rahatlama ihtiyaci
hissetmektedir. Bu duygusal rahatlamayr da dijital oyun oynayarak giderebileceklerini
diisinmekte ve bu oyun oynama diisiincesi kontrol altina alinamadigi durumlarda bir
bagimlilik haline gelmektedir. (Irmak ve Erdogan, 2015). Bu bagimliligin nedenleri arasinda
da aile icindeki iletisim ve iliskinin zayiflig1 sayilmakta, bireyler bu iletisimi sanal
ortamlardaki iliskiler ile gidermeye ¢alismaktadir (Eksi ve Ummet, 2013).

1960’1 yillardan itibaren hayatimiza girmeye baglamis olan dijital oyunlarin kontrolli
kullaniminda problem ¢dzme, isbirligi ve paylasim duygusunu gelistirme, strateji kurma
becerisinde artis gibi olumlu kazanimlar1 varken kontrolsiiz kullanimlarda bireylerin sosyal
iligkilerinde, akademik basarilarinda, uyku ve beslenme diizeninde olumsuz anlamda degisime
neden olmaktadir (Sarpdag-Turan, 2022). Oyun oynamak bir¢ok insana eglenceli gelecegi
gibi mobil teknolojiler vasitasiyla da insanlar kesintisiz bir sekilde dijital oyun oynama
olanagia kavusmaktadir. Yapilan arastirmalar son zamanlarda ¢evrimi¢i oyun oynayanlarin
sayisinin giderek artmaya bagladigini gostermekte ve bu durumun ¢esitli sorunlu davraniglar
ortaya c¢ikardigini gostermektedir (Young, 2009).

Dijital oyunlarin bagimlilik derecesinde olmasinin bireylerin fiziksel, sosyal ve zihinsel olarak
gelisimlerini olumsuz yonde etkiledigi ifade edilmistir (Torun, 2015). Dijital oyunlarla
gecirilen siirenin artmasi neticesinde yasanilan dijital oyun bagimliliginin en yiiksek oldugu
donemin yetigkinlik ve ergenlik oldugu belirtilmistir (Irmak ve Erdogan, 2015). Buna baglh
olarak ergenlerin aile i¢i iletisim ve sosyal iliskilerinde azalma oldugu, kendilerinin sosyal
cevreden bagimsiz bireyler haline getirdikleri ve sosyal kimlik edinme cabalarinin da bu
durumdan olumsuz anlamda etkilendigi ifade edilmistir (Muus, 1982). Giiniimiize dek yapilan
aragtirmalar ebeveyn tutumlart ile dijital oyun bagimlilig1 arasinda bir iliskinin oldugunu
gostermistir (Eni, 2017; Zhu, Zhang, Yu ve Bao, 2015; Wallenius ve Punamaki, 2008).

Ebeveynlerin ¢ocuklara gdsterdigi ilgi ve onlara olan egilimleri ¢ocuklart duygusal yonden
dogrudan ve dolayli olarak etkilemektedir. Cocuklarin bir davranisi kazanmasi da ebeveynlere
baghdir. Kitap okuyan ebeveynlerin ¢ocuklar1 kitap okuma aligkanligin1 kolay kazanirken,
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spor yapan ebeveynlerin ¢ocuklar1 spor ile ilgili davranislari kolay kazanmaktadir (Akkoyunlu
ve Tugrul, 2002). Ne kadar olumlu aile tutumlart ¢ocuklarin davraniglarina olumlu katki
sunuyor ise c¢atismaci, ilgisiz ya da asir1 korumaci aile tutumlart da cocuklart olumsuz
etkilemekte ve c¢ocuklarin kendilerini daha rahat ifade edebilecekleri, daha kolay kabul
gorebilecekleri alanlara itmektedir. Bu durumlarda topluma yabancilasan ¢ocuk kendini dijital
ortamlarda bulmaya baslamaktadir (Bozkurt, 2014). Bu dijital ortamlar internet bagimliligi,
mobil bagimlilik ve dijital oyun bagimlilig1 olarak son yillarda karsimiza ¢ikmaya baslamistir
(Gokgearslan ve Durakoglu, 2014).

Dijital oyunlar ¢cocuklarda zamani etkili kullanamama, derslerine gosterdigi 6zenin azalmasi,
kendilerini oyundaki karakterler ile 6zdeslestirme ve oyun esnasinda kendine miidahale
edildiginde sinirlenme gibi olumsuz duygu ve davranislara neden olmaktadir (Taylan, Kara ve
Durgun 2017). Teknolojinin hizla gelismesi neticesinde sokaklarda oynanan oyunlarin dijital
ortama taginmasi ve popiiler hale gelen video oyunlari e spor bransi altinda kendisini olduk¢a
farkli bir alana tasimis, 6zellikle 2000’lerin basindan itibaren alt yapisinin hazirlandigi bu
spor bransi 2010’lara gelindiginde bircok kesim tarafindan kabul edilir bir hal almaya
basladig: diisiiniiliirse son yillarda dijital oyunlarda kendini gelistiren bireylerin yoneldigi bir
alan olarak karsimiza ¢ikan e spor daha rekabet¢i bir ortamda bireylerin birbiri ile
yarigmalarina olanak tantyan bir oyun alani olarak bilinmekle birlikte e sporun popiilerliginin
hizla artmasi bir¢ok insan tarafindan destek gdrmesi, turnuvalart ve ligleriyle dijital oyun
oynayan bireyler i¢in cazibe haline gelmesinin ka¢inilmaz oldugu ve bireylerin de bu alani bir
meslek alan1 haline getirmek i¢in ¢abaladiklar1 da soylenebilmektedir.

Alan yazinda yapilan aragtirmalar neticesinde dijital oyunlarin ¢ocuklar iizerinde hem olumlu
hem olumsuz yonleri ele alinmis ve genel olarak dijital oyunlarin ¢ocuklar {izerinde biiyiik bir
etki alan1 olduguna dikkat ¢ekilmistir. Yine alan yazin incelendiginde dijital oyun bagimlilig1
ile ilgili bir¢ok arastirma yapilmis olup e spor oynayan 6grencilerin dijital oyun bagimliliginin
nedenleri arasinda sayilabilecek olan ebeveyn tutumunun etkisi lizerine arastirmalar sinirlt
kalmistir. Bu baglamda arastirmada, e spor oynayan ortadgretim O0grencilerinin algiladiklar
ebeveyn tutumlarinin dijital oyun bagimliligina etkisi ne derecededir, olumlu ya da olumsuz
etkileri nelerdir gibi sorulara yanit aranacaktir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumlarmin dijital oyun
bagimlilig1 diizeylerine etkisinin farkli demografikler acisindan incelendigi bu aragtirma
tarama modellerinden betimsel tarama ve iligkisel tarama modelinde bir arastirmadir. Tarama
modelleri Fraenkel ve Wallen’e (2006) gore arastirmacinin genis kitlelerden belirledigi bir
gruba yonelik topladigi verilerle, arastirllan grubun bir konudaki goriislerinin  ve
gozlemlerinin kaynagini belirlemeye yonelik c¢alismalar olarak ifade edilmistir. Yine
Karasar’a (2009) gore tarama modelinde birgok alt kiimeden olusan evren igerisinde arastirma
ile ilgili genel bir goriise ulasabilmek amaciyla segilecek olan bir grubun ya da 6rneklemin
iizerinde yapilan ¢alismalar olarak belirtilmektedir.
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Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Yozgat Ili Sorgun ilgesi’nde 2022-2023 6grenim dgretim yilinda Fen
Lisesi, Anadolu Lisesi, imam Hatip Lisesi ve Meslek Liselerine devam etmekte olan 4150
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemini evren igerisinden alinan 492 6grenci
icerisinden Tesadiifi Olmayan Ornekleme Yontemlerinden olan Amagli Ornekleme Yéntemi
kullanilarak e-spor oynadigin1 beyan eden 358 6grenci olusturmaktadir. Amagli Ornekleme
Yontemi arastirmacinin arastirma evrenini olusturacak oOzellikleri belirledikten sonra bu
Ozelliklere uyan kisilere ulastigi Ornekleme yoOntemi olarak karsimiza c¢ikmaktadir
(Christensen, Johnson ve Turner 2015). Arastirmanin etik kurul onayr Yozgat Bozok
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu tarafindan 30.03.2023 tarih ve E-
55135017-770-133493 sayili karartyla alinmistir. Arastirmanin uygulanmasi i¢in Ogrenci
velilerinden onam formu alinmis ve Yozgat il Milli Ogrenim Miidiirliigii’'nden E-55005497-
605.01-74399459 say1 ve 13.04.2023 tarihli yazi ile olur alinmustir.

Veri Toplama Araglan
Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu arastirmaci tarafindan olusturulmus ve katilimcilarin cinsiyet, okul tiiri,
anne ve baba 6grenim durumu, aile ekonomik durumu, kardes sayisi, evinde internet olma
durumu, kendine ait cep telefonu olma durumu, bitirdigi doneme ait not ortalamalari, anne
baba beraberlik durumu ve dijital oyunlardan para kazanma durumlarina yonelik bilgilerin
elde edilmesine yonelik hazirlanmistir.

Anne-Baba Tutum Olgegi

Anne- Baba Tutum Olgegi ilk olarak Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen ve sonraki yillarda
Kuzgun ve Eldeklioglu (2005) tarafindan revize edilen bir 6lcektir. Anne- Baba Tutum Olgegi
ogrencilerin ebeveynlerinin tutumlarini nasil algiladiklarini 6l¢en ve “1 Hi¢ Uygun Degil”, “5
Tamamen Uygun” seklinde 5°1i likert tipi 6lgektir. Olgekte 40 madde bulunmakta ve “Otoriter
Tutum”, “Koruyucu-istek¢i Tutum” ve “Demokratik Tutum” olmak {izere ii¢ alt boyut
bulunmaktadir. Olgekten alman yiiksek puanlar yiiksek derecede anne- baba iliskisi oldugunu
gostermektedir. Olgegin alt boyutlarna iliskin giivenirlik katsayilar1 demokratik tutum icin
.89, koruyucu-istekgi tutum igin ,82 ve otoriter tutum i¢in ,78 bulunmustur. Mevcut ¢alismada
demokratik tutuma yonelik giivenirlik katsayisi1 ,91 , otoriter tutum ig¢in , 82 ve koruyucu-
isteke¢i tutum igin ise ,73 bulunmustur.

Dijital Oyun Bagimlih@ Ol¢egi

Dijital Oyun Bagmliligi Olgegi Irmak ve Erdogan (2015) tarafindan tiirkce formunun
gecerlik ve giivenirlik calismasi yapilmis “Dijital Oyun Bagimliligi Olgegi” kullanilmustir.
Olge 7 madde ve tek alt boyuttan olusmus olup “1, Hicbir Zaman” , “5 Her zaman” olacak
sekilde 5°1i likert tipindedir. Olgekten alinabilecek puanlar 7 ile 35 arasinda degismektedir.
Olgekten alinacak yiiksek puanlar yiiksek derecede dijital oyun bagimliligina isaret
etmektedir. Olgegin cronbachalpha giivenirlik katsayis1 ,72 bulunmustur. Mevcut ¢alisma igin
ise bu deger ,84 olarak hesaplanmistir.
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Verilerin Analizi

Google Formlar araciligi ile toplanan veriler Excel ortaminda kodlanmis olup SPSS 25 paket
programina atilarak analizlere baglanmistir. Verilerin analizine baslamadan 6nce 6lg¢eklerde
yer alan ters maddeler yeni degerleri ile degistirilmistir. Kisisel Bilgilerin agiklanmasi igin
yiizde (%) ve Frekans (n) degerlerinden yararlanilmistir. Verilerin normallik analizi
yapildiginda carpiklik basiklik degerlerinin Algilanan Ebeveyn Tutum Olgegi ve Dijital Oyun
Bagimlihig Olgegi igin Tablo 1°de goriildiigii gibi -1 ile +1 arasinda deger almaktadir.
Pallant’a (2017) gore carpiklik basiklik degerleri +1 ile -1 aras1 deger aldiginda verilerin
normal dagilim gosterdigi belirtilmektedir. Verilerin normal dagilim gostermesi tizerine ikili
karsilastirmalar i¢in bagimsiz orneklem t testi analizi, ikiden fazla karsilastirmalar igin
ANOVA analizi ve iki 0l¢egin birbirini etkileme oraninin belirlenmesi i¢in regresyon
analizinden yararlanilmigtir. Algillanan Ebeveyn Tutumunun Dijital Oyun Bagimlili§ina
etkisini belirlemek amaciyla Regresyon Analizi yonteminden yararlanilmistir.

Tablo 1. Normallik analizi

Olcekler N Skewness Kurtosis
Algilanan Ebeveyn Tutum 358 -.15 -.34
Olgegi

Dijital Oyun Bagimlilig: 358 10 -.61
Olgegi

BULGULAR

Tablo 2. Demografik bilgiler

Demografikler Frekans (n) Yiizde (%)
Cinsiyet

Erkek 203 56.7
Kiz 155 43.3
Total 358 100.0
Simif

9. simif 174 48.6
10.s1mf 69 19.3
11.simf 82 22.9
12.smmf 33 9.2
Total 358 100.0
Okul Tiirii

Anadolu Lisesi 113 31.6
Meslek Lisesi 70 19.6
Fen Lisesi 91 25.4
Imam Hatip Lisesi 84 235
Total 358 100.0
Aile Aylik Gelir

17000 TL ve alt1 35 9.8
17001-22000 TL aras1 132 36.9
22000 TL ve tizeri 191 53.4
Total 358 100.0

Kardes Sayisi
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Kardes Yok 22 6.1

1-3 276 77.1
4 ve daha fazla 60 16.8
Total 358 100.0
Evde internet Olma Durumu

Evet 325 90.8
Hayir 33 9.2
Total 358 100.0

Kendine Ait Cep Telefonu/
Tablet Var mi?

Evet 346 96.6
Hayir 12 3.4
Total 358 100.0
Bitirdigi Doneme ait Not

Ortalamasi

45 ve alt1 18 5.0
46-54 arasi 46 12.8
55-69 aras1 105 29.3
70-84 arasi 119 33.2
85 ve lizeri 70 19.6
Total 358 100.0
Anne- Baba Beraberlik

Durumu

Anne- Baba Birlikte 319 89.1
Anne- Baba Ayri 39 10.9
Total 358 100.0
Dijital Oyunlardan Maddi

Kazang Elde Ettiniz Mi?

Evet 63 17.6
Hayir 295 82.4
Total 358 100.0

Tablo 2’de demografik bilgilerin analizi incelendiginde arastirmaya katilan bireylerin
%56,7’sinin (N=203) erkek 6grencilerden, %43,3’linlin (N=155) kiz 6grencilerden olustugu
goriilmektedir. Ogrenim gordiikleri simf diizeyine gore arastirmaya katilan &grencilerin
%48,6’sinin (N=174) 9. Simifta, %19,3’linlin (N=69) 10. Smifta, %22,9’unun (N=82) 11.
Sinifta ve %9,2’sinin ise (N=33) 12. Sinifta 6grenim gordiigii goriilmektedir. Ogrencilerin
%31,6’s1 (N=113) Anadolu Lisesine, %19,6’s1 (N=70) Meslek Liselerine, %25,4’i (N=91)
Fen Lisesine ve %23,5’i (N=84) Imam Hatip Liselerine devam etmektedir. Ailenin aylik gelir
durumu incelendiginde %9,8’1 (N=35) 17000 TL ve alt1, %36,9’u (N=132) 17001-22000 TL
arasit ve %353,4’linlin ise (N=191) 22000 TL ve lizeri gelir sahibi oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin  kardes sayilari incelendiginde %6,1’inin (N=22) kardesinin olmadig,
%77,1’inin (N=276) 1-3 kardes oldugu ve %16,8’inin ise (N=60) 4 ve iizeri kardesi oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin evlerinde internet olma durumlarina bakildiginda %90,8 oraninda
(N=325) evlerinde internet oldugu, %9,2 oraninda ise (N=33) evlerinde internet olmadigi
goriilmektedir. Ogrencilerin kendilerine ait cep telefonu/tablet ya da bilgisayar olma
durumlarina bakildiginda 9%96,6’smnin  (N=346) kendine ait cep telefonu/tablet ya da
bilgisayar1 oldugu, %3,4’linilin ise (N=12) olmadig1 goriilmektedir. Bitirdikleri doneme iliskin
not ortalamalarina bakildiginda katilimcilarin %5°1 (N=18) 45 ve alt1, %12,8’1 (N=46) 46-54
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arasi, %29,3’1 (N=105) 55-69 arasi, %33,2’s1 (N=119) 70-84 aras1 ve %19,6’s1 ise (N=70) 85
ve iizeri not ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir. Anne baba beraberlik durumlarina gore
ogrencilerin %89,1°1 (N=319) anne ve baba birlikte, %10,9’u (N=39) anne ve baba ayr1 olarak
yasadig1 goriilmektedir. Ogrencilerin dijital oyunlardan maddi kazang elde etme durumlarina
gore %17,6’s1 (N=63) maddi kazan¢ elde etmisken %82,4’1i (N=295) maddi kazang elde
etmemistir.

Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gore t testi analiz sonuglar1

Olcek Cinsiyet n Ort. Sd t P
. Erkek 203 3.69 .84
Demokratik Kiz 155 358 88 1.15 .249
. Erkek 203 3.34 .88
Otoriter Kiz 155 358 a5 -2.53 .012
. . Erkek 203 3.33 .60
Koruyucu-Istekei Kiz 155 353 51 -3.04 .002
Algilanan Anne Baba  Erkek 203 3.41 58 -1.36 172
Tutumu Kiz 155 3.56 .70
Dijital Oyun Erkek 203 3.05 1.04
g - 3.32 .001
Bagimlilig Kiz 155 2.69 1.03 00

Tablo 3’de cinsiyet degiskenine gore e spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin algiladiklari
anne baba tutumlar1 ve dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri incelenmis, algilanan anne baba
tutumlar1 otoriter ve koruyucu-istekei alt boyutlarinda anlamli fark tespit edilmistir(p<0,05).
Farkin kaynagi i¢in puan ortalamalari incelendiginde kiz 6grenciler lehine anlamli fark
olustugu goriilmektedir. Demokratik tutum alt boyutunda ve Olgek toplam puan
ortalamalarinda anlamli fark tespit edilememistir(p>0,05). Dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri
incelendiginde cinsiyet degiskenine gore istatistiki olarak anlamli fark bulunmustur (p<0,05).
Farkin kaynagini anlamak icin ortalama puanlar incelendiginde e spor oynayan erkek
ortadgretim oOgrencilerinin kiz Ogrencilere oranla daha yiiksek dijital oyun bagimlilig
diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Siif degiskenine gore anova analizi sonuglar

Olgek Simif n Ort. Sd. f p LSD
9. siuf (1) 174 3.72 .83
. 10.smuf (2) 69 3.41 .92 1>2
Demokratik ILsmf(3) 82 3.75 82 343 O 3504
12.smmif(4) 33 3.40 87
9. smif (1) 174 3.64 .86
. 10.smuf (2) 69 3.49 .89
Otoriter Ilsmf(3) 82 3.04 23 179 148
12.smmf (4) 33 3.54 .84
9. smf (1) 174 3.37 .67
. . 10.smif (2) 69 3.44 .87
Koruyucu-Istekei 1 simf 53) 0 342 54 2.17 .090
12.simf(4) 33 3.32 .59
9. smif (1) 174 3.55 .64
Algllanan Anne 10.s1n1f (2) 69 3.33 .63 3.48 016 1>2
Baba Tutumu 1l.siif (3) 82 3.62 62 ' ' 3>2.4
12.simf(4) 33 3.36 .60
Dijital Oyun 9. sinif 174 2.96 1.08 2.02 110
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Bagimliligi 10.simf 69 2.95 1.02
11.stuf 82 2.89 1.01
12.smuf 33 2.86 1.06

Tablo 4’de e spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gore
algiladiklar1 ebeveyn tutumlar1 ve dijital oyun bagimlilig diizeyleri incelenmis, 6grencilerin
algiladiklar1 ebeveyn tutumlart demokratik tutum alt boyutu ve toplam puan ortalamalarinda
siif diizeyine gore istatistiki olarak anlamli derecede farklilastigi sonucuna ulasilmistir
(p<0,05). Farkin kaynagini belirlemek ic¢in yapilan LSD analizi sonucuna gore 9. Simf
ogrencilerinin 10. Sinif 6grencileri iizerinde, 11. Smif 6grencilerinin ise 10. Siif ve 12. Sinif
ogrencilerine gore daha yiiksek demokratik ebeveyn tutumu algisina sahip olduklari sonucuna
ulagilmistir. Dijital oyun bagimliig diizeyleri 6grenim gordikleri smif diizeyine gore
incelendiginde ise istatistiki olarak anlamli fark bulunamamustir (p>0,05).

Tablo 5. Lise tiirli degiskenine gdre anova analizi sonuglari

Olcek Lise Tiirii n Ort. Sd. f p LSD
Anadolu Lisesi (1) 113 3.61 .8991
Meslek Lisesi (2) 70 3.86 .80

Demokratik Fen Lisesi (3) 91 3.54 .814 2.02 111
i4m)am Hatip Lisest 84 3.60 892
Anadolu Lisesi (1) 113 3.64 .862
Meslek Lisesi (2) 70 3.39 .899

Otoriter Fen Lisesi (3) 91 3.70 .813 3.44 .017 2>1.4
ar;am Hatip Lisesi 84 3.47 833
Anadolu Lisesi (1) 113 3.26 911

Koruvuc- Meslek Lisesi (2) 70 3.44 .878

Isteké/i Fen Lisesi (3) o1 3.34 666 3.94 009 2514
ar;am Hatip Lisesi 84 3.62 582
Anadolu Lisesi (1) 113 3.45 .695

Algilanan Meslek Lisesi (2) 70 3.73 .582

Anne Baba Fen Lisesi (3) 91 3.49 631 3.80 .010 2>1.34

Tutumu i ip Lisesi
ar;am Hatip Lisesi 84 3.41 585
Anadolu Lisesi (1) 113 2.90 1.00

Meslek Lisesi (2) 70 2.81 1.03

Dijital Oyun —

Bagimhilial Fen LIS&SI’ (3)‘ _ 91 3.19 1.03 4.46 .004 3>1.2.4
Imam Hatip Lisesi 84 263 1.09

(4)

Tablo 5°de e spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin devam ettigi ortadgretim kurumu tiiriine
gore algiladiklar1 anne baba tutumlar1 incelendiginde otoriter, koruyucu-istek¢i tutum alt
boyutlarinda ve 6lgek toplam puan ortalamalarinda istatistiki olarak anlamli fark bulunmustur
(p<0,05). Farkin kaynagmi belirlemek amaciyla yapilan LSD analizine goére Meslek
Liselerine devam eden 6grencilerin diger liselere devam eden dgrencilere gore daha yiiksek
otoriter, koruyucu istek¢i tutum algisina sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Dijital oyun
bagimlhilig1 diizeylerine gore ise devam edilen ortadgretim kurumuna gore istatistiki olarak
anlamli fark bulunmustur (p<0,05). Fakin kaynagini belirlemek amaciyla yapilan LSD analizi
sonuglarma gore Fen Liselerine devam eden Ogrencilerin diger liselere devam eden
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Ogrencilere gore daha yiiksek dijital oyun bagimliligi diizeyine sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir.

Tablo 6. Aile gelir durumu degiskenine gore anova analizi sonuglari

Aile Gelir

Ol¢ek Durumu n Ort. Sd. f p LSD
17000 TLve 257 105
alti
Demokratik 17000-22000 4, 557 83 93 394
TL aras1
22000 TLve g, 3.70 84
uzeri
17000 TLve o 264 o
alt1
Otoriter 17000-22000 5, 3.58 90 54 583
TL arasi
22000 TLve g, 3.40 89
uzeri
17000 TLve 55 3.44 86
alti
Koruyucu-istekgi -/ 000-22000 4145 3.44 87 31 731
TL arasi
22000 TLve  19; 335 62
uzeri
17000 TLve 45 3.49 73
alt1
Algilanan Anne 17000-22000
Baba Tutumu TL aras1 132 3.48 62 21 -809
22000TLve 19, 553 63
uzeri
17000 TLve 55 2.44 88
alt1
Dijital Oyun 17000-22000 44, 2.82 1.00 5.26 006 351
Bagimlilig: TL arasi
22000 TLve 449 3.03 1.08

tizeri

Tablo 6’da aile gelir durumuna gore e spor oynayan ortadgretim dgrencilerinin algiladiklari
anne baba tutumu diizeyleri incelendiginde Olgek alt boyutlarinda ve toplam puan
ortalamalarinda istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir (p>0,05). Dijital oyun
bagimhilig1 diizeylerinde ise istatistiki olarak anlamli fark bulunmustur (p<0,05). Farkin
kaynagin belirlemek amaciyla yapilan LSD analizine gore aile gelir diizeyi aylik 10.000 TL
ve lizerinde olan 6grencilerin aylik aile gelir diizeyi 5000 TL ve alt1 olan 6grencilere oranla
daha yiiksek dijital oyun bagimlilig1 diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Kardes sayist degiskenine gére anova analizi sonuglari

Olgek Kardes Sayiniz n Ort. Sd. f p
Kardes Yok 22 3.93 .79

Demokratik 1-3 276 3.60 .87 1.70 .183
4 ve daha fazla 60 3.70 .82
Kardes Yok 22 3.64 .86

Otoriter 1-3 276 3.62 .81 1.22 .295
4 ve daha fazla 60 3.40 .88
Kardes Yok 22 3.56 .88

Koruyucu-istekgi  1-3 276 3.44 .87 1.83 161
4 ve daha fazla 60 3.56 74
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Kardes Yok 22 3,54 .81

Algilanan Anne

1-3 276 3,48 N 1.86 .368
Baba Tutumu 4 ve daha fazla 60 3.56 12
Dijital Oyun Kardes Yok 22 3,54 .86
Bagimlili 1-3 276 3,48 .70 1.74 465
4 ve daha fazla 60 3.56 .78

Tablo7°de e spor oynayan ortadgretim ogrencilerinin kardes sayilarina gore algiladiklar: anne
baba tutumu diizeyleri incelenmis olgek alt boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda
istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir (p>0,05). Dijital oyun bagimliligi dizeyleri
incelendiginde yine istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir (p<0,05).

Tablo 8. Evde internet olma durumuna gore t testi analizi sonuglari

(")lc;ek Evde Internet Olma n Ort. sd t P
Durumu
Demokratik Evet 325 S o 66 508
Hayir 33 3.54 1.01 ' '
Otoriter Evet 325 343 86 1.05 294
Hayir 33 3.60 1.00 ' '
. Evet 325 3.40 620
!(oruyucu -2.03 .043
Istekei Hayir 33 3.63 543
Evet 325 3.50 .641
Algilanan Anne -75 450
Baba Tutumu Hayir 33 3.59 .636
Evet 325 2.95 1.04
Dljjta| Oyvun 292 004
Bagimlilig1 Hayir 33 2.39 1.03

Tablo 8’de e spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin evlerinde internet olma durumuna goére
algiladiklar1 anne baba tutumlar1 incelendiginde demokratik tutum, otoriter tutum alt
boyutlarinda ve Olgcek toplam puan ortalamalarinda istatistiki olarak anlamlhi fark
bulunamamastir (p>0,05). Koruyucu- istekg¢i tutum alt boyutunda evlerinde interneti olmayan
ogrenciler lehine anlamli bulunmustur (p<0,05). Dijital oyun bagimhiligr diizeyleri
incelendiginde ise istatistiki olarak anlamli fark bulunmustur (p<0,05). Farkin kaynagini
belirlemek amaciyla puan ortalamalarina bakildiginda evinde internet olan ortadgretim
ogrencileri daha yiiksek diizeyde dijital oyun bagimlilig1 yasadiklart goriilmektedir.

Tablo 9. Anne baba beraberlik durumu t testi analizi sonuglar

Olgek Q:rr;i)sgli)l?durumu Ort. Sd t b
. Anne- Baba Birlikte 319 3.64 .85
Demokratik Anne- Baba Ayn 39 3.66 93 ~14 885
Otoriter Anne- Baba Birlikte 319 3.44 .88 -11 913
Anne- Baba Ayr1 39 3.46 .86
. ) Anne- Baba Birlikte 319 3.42 .60
Koruyucu-Istekgi Anne- Baba Ayr 39 339 70 32 144
Algilanan Anne Anne- Baba Birlikte 319 3.51 .63
Baba Tutumu Anne- Baba Ayr1 39 351 .69 00 994
Dijital Oyun Anne- Baba Birlikte 319 2.85 1.04 999 027
Bagimlihig Anne- Baba Ayri 39 3.25 1.08 ' '

Tablo 9°da e spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin anne baba beraberlik durumu
durumlarina gore algiladiklar1 anne baba tutumlar1 incelendiginde dlgek alt boyutlarinda ve
toplam puan ortalamalarinda istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir (p>0,05). Dijital

132



oyun bagimlilig1 diizeyleri incelendiginde ise istatistiki olarak anlamli fark bulunmustur
(p<0,05). Farkin kaynaginit belirlemek amaciyla puan ortalamalar1 incelendiginde anne
babalar1 ayr1 yasayan ortadgretim oOgrencilerinin daha yiiksek dijital oyun bagimlilig
diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 10. Kendine ait cep telefonu olma degiskenine gore t testi analizi sonuglari

Kendine Ait Cep

Olgek Telefonu Var Mi? ort Sd t P
. Evet 346 3.62 .86
Demokratik Hayr B 207 =6 -1.75 .081
. Evet 346 3.44 .87
Otoriter Hayir B 338 110 .25 799
. . Evet 346 3.42 .61
Koruyucu-Istekei Hayir B 342 73 .01 .986
Algilanan Anne Evet 346 3.50 .64 _78 431
Baba Tutumu Hayir 12 3.65 .65 ' '
Dljjta| Oyun Evet 346 2.89 1.04 -.09 924
Bagimlilig Hayir 12 2.92 1.22

Tablo 10’da e spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin kendine ait cep telefonu/tablet ya da
bilgisayar olma durumuna gore algiladiklar1 anne baba tutumu incelendiginde olgek alt
boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir
(p>0,05). Dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri incelendiginde yine istatistiki olarak anlamli fark
bulunamamustir (p>0,05).

Tablo 11. Dijital oyunlardan maddi kazang elde etme degiskenine gore t testi analizi sonuglar

Dijital
N Oyunlardan
Olg¢ek Maddi Kazanc n Ort. Sd t p
Elde Etme
. Evet 63 3.65 .93
Demokratik 076 939
Hayir 295 3.64 .84
. Evet 63 3.16 .99
Otoriter -2.78 .006
Hayir 295 3.50 .84
. ) Evet 63 3.24 .73
Koruyucu-Istekei -2.51 .013
Hayir 295 3.46 .58
Evet 63 3.38 .69
Algilanan Anne 181 071
Baba Tutumu Hayir 295 3.54 .62
Evet 63 3.61 .95
DIJJta' Oyvun 6.25 000
Bagimlilig: Hayir 295 2.74 1.01

Tablo 11°de e spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyunlardan maddi kazang elde
etme durumlarina gore algiladiklar1 anne baba tutumlari toplam puan ortalamalarinda ve
demokratik tutum alt boyutunda istatistiki olarak anlamli derecede farklilagmadigi sonucuna
ulagilmistir (p>0,05). Otoriter ve koruyucu-istek¢i tutum alt boyutlarinda ise oyunlardan
maddi kazan¢ elde etmeyen Ogrenciler lehine anlamli fark oldugu sonucuna ulasilmistir
(p<0,05). Dijital oyun bagimhilig1 diizeyleri incelendiginde ise istatistiki olarak anlamli fark
bulunmaktadir(p<0,05). Farkin kaynagi i¢in puan ortalamalar1 incelendiginde dijital
oyunlardan maddi kazang elde etmis olan ortadgretim 6grencilerinin daha yiiksek dijital oyun
bagimlilig1 diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 12. Bitirdigi doneme ait not ortalamasi1 degiskenine t testi analizi sonuglar1
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Tablo 12’de e spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin bitirdikleri doneme ait not ortalamalari

Olcek Not Ortalamasi n Ort. Sd. f P
45 ve alt1 18 3.52 .93
46-54 arasi 46 3.59 .80

Demokratik 55-69 arasi 105 3.67 .93 17 951
70-84 aras1 119 3.65 .84
85 ve iizeri 70 3.62 .82
45 ve alt1 18 3.64 .86
46-54 arasi 46 3.43 .93

Otoriter 55-69 arasi 105 3.37 91 .57 .681
70-84 aras1 119 3.51 .86
85 ve lizeri 70 3.37 .92
45 ve alt1 18 3.52 .76
46-54 arasi 46 3.44 .87

Koruyucu-stekgi ~ 55-69 arasi 105 3.31 .67 .28 .890
70-84 aras1 119 3.40 .60
85 ve lizeri 70 3.46 .63
45 ve alt1 18 3.42 .68
46-54 arasi 46 3.46 .56

g;%‘;a$3$ﬁ]ﬁne 55-69 aras! 105 3.55 66 27 897
70-84 arasi 119 3.50 .66
85 ve tizeri 70 3.51 .62
45 ve alti 18 2.70 .93

46-54 arasi 46 2.69 1.01

gggi'ﬂgfgn 55-69 arasi 105 2.94 1.09 69 595
70-84 arasi 119 2.95 1.06
85 ve lizeri 70 2.93 1.02

degiskenine gore algiladiklar1 anne baba tutumlari incelendiginde 6lgek alt boyutlarinda ve
toplam puan ortalamalarinda istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir (p>0,05). Dijital
oyun bagimlilig1 diizeyleri incelendiginde yine istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir
(p>0,05).

Tablo 13. Ebeveyn tutumlarinin dijital oyun bagimliligina etkisi regresyon analizi sonuglari

Bagimsiz Bagimh

2
Degisken Degisken n Beta t P f R
Algilanan
Ebeveyn Dijital Oyun 358 -247 -4.80 000 23.10 061
Bagimlilig
Tutumu
Demokratik Dijital Oyun 358 -.108 1.37 094 2.81 008
Bagimlilig:
Otoriter Dijital Oyun 350 g5 249 000 3141 081
Bagimlilig:
Koruyucu- Dijital Oyun 358 -.290 -5.70 .000 32.59 .084
Istekgi Bagimlilig1

Tablo 13’de e spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin algiladiklart anne baba tutumlarinin
dijital oyun bagimliligi diizeylerine etkisi incelendiginde otoriter tutum, koruyucu- istekei
tutum ve Olgek toplam puan ortalamalarinda anlamli fark bulunmustur( p<0,05). Algilanan
anne baba tutumu toplam puaninin dijital oyun bagimliligina etkisinin pozitif yonde %6,1
oraninda diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir (R?=,061). Otoriter anne baba tutumunun
dijital oyun bagimliligina etkisinin pozitif yonde %8,1 oraninda diisiik diizeyde (R%=,081),
koruyucu- istek¢i anne baba tutumunun dijital oyun bagimliligina etkisi pozitif yonde % 8,4
oraninda diislik diizeyde oldugu goriilmektedir (R’=0,84).
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TARTISMA VE SONUC

E spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumu cinsiyet degiskenine
gore incelendiginde otoriter ve koruyucu-istek¢i tutum alt boyutlarinda kiz 6grenciler lehine
anlamli fark bulunurken, demokratik tutum alt boyutu ve 6lgek toplam puan ortalamalarinda
istatistiki olarak anlamli fark tespit edilememistir. Calismamizdaki bulgulara paralel olarak
Sahin (2021) geng yetigkinler lizerinde yaptig1 calismasinda algilanan ebeveyn tutumu ile
cinsiyet arasinda anlamli fark tespit etmemistir. Yine Delen (2021) iiniversite 6grencileri
iizerinde yaptig1 calismada algilanan ebeveyn tutumu ile cinsiyet arasinda istatistiki olarak
anlamh fark tespit etmemistir. Kivrak (2021) yetiskin bireyler iizerinde yaptig1 ¢alismada
algilanan ebeveyn tutumu ile cinsiyet degiskeni arasinda istatistiki olarak anlamli fark tespit
etmemistir. Literatiirde arastirmamizdaki sonuglarla zit ¢alismalar da mevcuttur. Tetik ve
Aktan (2020) ergenler iizerine yaptig1 ¢aligmasinda anne baba tutumu ile cinsiyet degiskeni
arasinda istatistiki olarak anlamli fark tespit etmistir.

E spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin algiladiklari ebeveyn tutumlar1 6grenim gordiikleri
siif diizeyi degiskenine gore incelendiginde 9. Sinifta 6grenim goren 6grencilerin 10. Smifta
ogrenim goren Ogrencilere gore, 11. Smifta 6grenim goren ogrencilerin ise 10 ve 12. Siifta
Ogrenim goren Ogrencilere gére daha demokratik tutum algisina sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir. Arastirmamizdaki sonuglara paralel olarak Tetik ve Aktan (2020) ¢alismasinda
siif diizeyine gore algilanan anne baba tutumlarinda istatistiki olarak anlamli fark tespit
etmis ve 9. Sinif d6grencilerinin ebeveynlerinin daha demokratik ebeveyn tutumuna, 10, 11 ve
12. Smif Ogrencilerin ebeveynlerinin ise daha ihmalkar tutuma sahip oldugu sonucuna
ulagmislardir. Yine Aktag (2011) ve Belli (2018) farkli calismalarinda ortadgretim sinif
diizeyinde 9. Siniftaki demokratik anne baba tutumlarinin sinif diizeyi arttik¢a yerini thmalkar
anne baba tutumuna biraktift sonucuna ulasmislardir. Anne babalarin 9. Siifa baglayan
ogrencilerini okula uyum asamasinda daha fazla zorlamamak ve onu anlamak adina daha
demokratik davrandiklar1 ve smif diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin daha fazla 6zgiir olma istegi ile
ergenlik donemlerinin daha belirgin olmasi ile 6grencilerde daha sert yalmiz olma istegi ile
birlikte thmalkar tutuma dogru gittigi sdylenebilir. Arastirmamizdaki bulgulara zit olarak
Mutallimova (2014) ortadgretim Ogrencileri iizerinde ¢aligmalar yapmis ve anne baba
tutumlari ile 6grenim gordiikleri sinif diizeyi arasinda anlamli fark bulamamastir.

E spor oynayan ortadgretim oOgrencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumu okul tiirii
degiskenine gore incelendiginde Meslek Lisesi’ne devam eden &grencilerin Anadolu ve Imam
Hatip Liselerine devam eden 0grencilere gore daha yiiksek otoriter ve koruyucu- istek¢i anne
baba tutumuna sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmamizdaki bulgulara paralel olarak
Tetik ve Aktan (2020) lise tiirline gére anne baba tutumlarinin anlamli derecede farklilagtig
ve meslek lisesine giden 6grencilerin anne babalarinin daha otoriter, diger liselere devam eden
Ogrenci anne babalarinin ise daha demokratik tutuma sahip olduklar1 sonucuna ulagsmislardir.
Bir diger aragtirmada Belli (2018) Anadolu Lisesi’ne devam eden 6grenci anne babalarinin
demokratik tutuma, Meslek Lisesine devam eden 6grencilerin anne babalarin ise daha ¢ok izin
verici tutuma sahip oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu ¢alismanin genel anlamda ¢aligmamizla
benzerlik gosteriyor oldugu goriilmektedir.
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E spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumu aile gelir diizeyine
gore incelendiginde istatistiki olarak anlamli derecede farklilagmadigi goriilmektedir.
Arastirmamizdaki bulgulara paralel olarak Keke¢ (2019) calismasinda aile gelir diizeyinin
algilanan anne baba tutumunu etkilemedigi sonucuna ulagmistir. Tetik ve Aktan (2019) ise
aile gelir diizeyinin algilanan anne baba tutumunu istatistiki olarak etkiledigi ve gelir diizeyi
yiiksek ailelerin daha ihmalkar, gelir diizeyi orta seviyede olan anne babalarin ise daha
otoriter oldugu sonucuna ulasmislardir. Yine Subasi ve Ozgelik (2019) ¢alismalarinda orta
diizeyde gelir diizeyine sahip anne ve babalarin daha denetimci ve kontrolcii tutuma sahip
olduklar1 sonucuna ulasmislardir.

E spor oynayan ortaggretim 6grencilerinin algiladiklar: ebeveyn tutumu kardes sayilarina gore
incelendiginde istatistiki olarak anlamli fark bulunamamistir. Arastirmamizdaki bulgulara
paralel olarak Tetik ve Aktan (2019) calismalarinda kardes sayisinin anne baba tutumunu
etkilemedigi sonucuna ulasmislardir. Yine Erdogan ve Ucukoglu (2011) ilkogretim
ogrencileri lizerindeki ¢alismalarinda kardes sayisinin anne baba tutumlari iizerinde istatistiki
olarak etkili olmadig1 sonucuna ulasmislardir. Buna karsin Subasi ve Ozgelik (2019) tek
cocugu olan ailelerin daha denetimci tutuma sahip oldugu, 1-2 ¢ocugu olan ailelerin ise daha
ilgili tutumda olduklarini belirtmistir. Yine Aktas (2011) ¢alismasinda kardes sayisi ile anne
baba tutumu arasinda anlamli fark tespit etmis ve kardes sayisinin artmasi ile anne baba
tutumlarinda demokratiklesmenin azaldigi ve kontrolcii tutumun arttig1 sonucuna ulagmaistir.
Sak, Sahin Sak, Atli ve Sahin (2015) okul 6ncesi donem anne baba tutumlar tizerinde yaptigi
calismasinda kardes sayisi arttikgca anne babalarin daha otoriter tutuma, kardes sayisi
azaldik¢a ise daha demokratik tutuma sahip olduklari sonucuna ulasmislardir. Literatiirle
calisgmamiz arasinda zit sonuglarin olma durumlariin kaynagi olarak calisilan 6rnekleme ait
aile potansiyelinin farkli olmasindan kaynaklandig sdylenebilir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumu evde internet
baglantis1 olma durumuna gore incelendiginde evlerinde interneti olmayan o6grencilerin
ailelerinin daha koruyucu- istek¢i tutuma sahip oldugu, demokratik ve otoriter tutum alt
boyutlar ile 6lcek toplam puan ortalamalarinda ise istatistiki olarak anlamli fark olmadigi
sonucuna ulagilmigtir. Literatiir tarandiginda gerek e spor oynayan ortadgretim Ogrencileri
tizerinde gerekse bagka Orneklemlerle bu alanda ¢alismalarin olmamasi nedeniyle
karsilagtirma imkani1 olmamustir.

E spor oynayan ortadgretim ogrencilerinin algiladiklari ebeveyn tutumlar1 kendilerine ait cep
telefonu/tablet ya da bilgisayar gibi mobil cihazlarin olma durumuna gore incelendiginde
istatistiki olarak anlamli fark bulunamamustir. Ilgili literatiir tarandiginda ebeveyn tutumlari
ile kendine ait mobil cihaz1 olma degiskeni agisindan gerekli ¢alismalarin olmamasi nedeniyle
gerekli karsilagtirma yapilamamis ve ¢alismamizin bu alana katki sunacagi diisiiniilmektedir.
Calismamizda yine hemen hemen her bireyin kendine ait mobil cihazinin olmasindan dolay:
ayirt edici bir ebeveyn tutumunun yansimadig: sdylenebilir.

E spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin algiladiklari ebeveyn tutumu bitirdikleri doneme
ait not ortalamas1 degiskenine goére incelendiginde istatistiki olarak anlamli fark
bulunamamstir. Ilgili literatiir tarandiginda ¢alismamiza zit bulgular mevcuttur. Gokgedag
(2001) lise Ogrencilerinin akademik basarilar1 ve kaygi diizeyleri iizerindeki ¢aligmasinda
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akademik anlamda basarili 6grencilerin ebeveynlerinin de o derecede demokratik, tam tersi
durumda ise diisiik akademik bagarinin daha otoriter ebeveyn tutumu gelistirdigi sonucuna
ulagmistir. Yine Umucu Alpoguz (2014) okuma tutumu ve akademik basari ile anne baba
tutumu arasindaki iligkiyi inceledigi ¢alismasinda akademik basar1 ile anne baba tutumu
arasinda istatistiki olarak anlamli fark tespit etmistir. Yilmazer (2007) ise ilkogretim ikinci
kademe 6grencileri lizerinde okul basarisi ile 6zerklik gelisimi ve anne baba tutumu tizerinde
yaptig1 ¢alismada yiiksek akademik basarinin yiiksek demokratik tutumu tam tersi durumun
ise daha baskic1 ve otoriter tutumu beraberinde getirdigini saptamistir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumlar1 anne baba
beraberlik durumu degiskenine gore incelendiginde istatistiki olarak anlamli fark tespit
edilememistir. Literatiirde ¢alismamiza paralel olarak Yiicel (2013) ortaokul 6grencilerinin
algiladiklar1 anne baba tutumlartyla benlik saygisi arasindaki iligkiyi inceledigi ¢aligmada
anne baba beraberlik durumu ile algilanan anne baba tutumu arasinda anlamli iligki tespit
edememistir.

E spor oynayan ortadgretim oOgrencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumlarimin dijital
oyunlardan maddi kazang elde etme durumuna gore incelendiginde dijital oyunlardan maddi
kazang elde etmeyen Ogrencilerin velilerinin daha otoriter ve koruyucu- istek¢i tutuma sahip
oldugu sonucuna ulasismis, demokratik tutum ve 6l¢ek toplam puan ortalamalarinda istatistiki
olarak anlamli fark tespit edilememistir. Literatiir tarandiginda bu alanda ¢alismalarin yetersiz
kaldig1 ve calismamizin bu alana bu degisken bazinda katki sunacagi diisiiniilmektedir.

Calismamizda e spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyun bagimlilik diizeyleri
farkli degiskenlere gore incelenmis ve cinsiyet degiskenine gore yapilan inceleme sonucunda
istatistiki olarak anlamli fark tespit edilmis farkin erkekler lehine oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Literatiir tarandiginda c¢alismamiza paralel bulgular mevcuttur. Giivendi,
Tekkursun-Demir ve Keskin (2019) ortaokul &grencilerinin dijital oyun bagimliligi ve
saldirganlik diizeylerini inceledikleri ¢aligmalarinda erkek &grencilerin daha ¢ok dijital oyun
bagimlilig1 sergiledigi sonucuna ulasmislardir. Yine Hazar ve Hazar (2017) cocuklar i¢in
gelistirdigi dijital oyun bagimhiligi olgeginde erkek ¢ocuklarin daha fazla dijital oyun
bagimlilig yasadigini belirtmistir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyun bagimliligi diizeyleri 6grenim
gordiikleri smif degiskenine gore incelendiginde istatistiki olarak anlamli fark tespit
edilememistir. Literatiirde ¢aligmamizdaki bulgulara paralel ¢alismalar mevcuttur. Sen (2023)
Lise 6grencilerinin dijital oyun bagimliligini inceledigi ¢alismasinda simif degigskenine gore
dijital oyun bagimlilig1 diizeylerinde anlamli fark olmadigin tespit etmistir. Yine Uslu (2019)
lise 6grencilerinin dijital oyun bagimliligini arastirdigi ¢alismasinda sinif degiskenine gore
anlamli fark olmadigi sonucuna ulasmistir. Soysal ve Bozdag (2022) ortadgretim
ogrencilerinin dijital oyun bagimlilig1 iizerine caligmalarinda 9. Sinifta 6grenim goéren
ogrencilerin daha yiiksek dijital oyun bagimliligina sahip oldugunu belirtmislerdir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyun bagimliligi diizeyleri 6grenim
gordiikleri okul tiiriine gore degerlendirildiginde Fen Lisesi’ne devam eden 6grencilerin diger
liselere devam eden Ggrencilere gore daha yiiksek dijital oyun bagimliligi diizeyine sahip
oldugu sonucuna ulasilmistir. Calismamizdaki bulgularin aksine Soysal ve Bozdag (2021)
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ortadgretim O0grencileri {izerine ¢aligmalarinda 6grenim goriilen okul tiirtine gore dijital oyun
bagimlilig1 diizeylerinin anlamli derecede farklilasmadigi sonucuna ulasmislardir.

E spor oynayan ortadgretim dgrencilerinin dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri anne ve baba
o0grenim durumuna gore incelendiginde lise mezunu ve {izeri 6grenim durumuna sahip
velilerin 6grencileri okur -yazar olmayan velilerin 6grencilerine gore istatistiki olarak daha
fazla dijital oyun bagimlilig1 diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Calismamizdaki bulgulara
paralel olarak Goldag (2018) lise 6grencilerinin dijital oyun bagimliligi diizeylerinin farkli
degiskenlere gore inceledigi calismasinda anne-baba 6grenim durumunun kademesi
yiikseldik¢e 6grencilerin daha fazla dijital oyun bagimlili§i yasadiklar1 sonucuna ulagmustir.
Calismamizdaki bulgulara zit olarak Sen (2023) lise 6grencileri iizerinde yaptigi ¢aligmada
anne-baba 6grenim durumu ile dijital oyun bagimlilig1 arasinda istatistiki olarak anlamli fark
olmadig1 sonucuna ulagmistir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyun bagimliligi diizeyleri aylik gelir
degiskenine gore incelendiginde aylik gelir diizeyi yliksek olan ailelerin ¢ocuklarinin diisiik
diizeydeki ailelerin ¢ocuklarina gore istatistiki olarak daha yiiksek dijital oyun bagimlilig
yasadig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirmamizdaki bugulara paralel olarak Eni (2017) lise
ogrencileri lizerine ¢alismasinda aile gelir diizeyinin artmasinin Ogrencilerin dijital oyun
bagimhiligin1 artirdigini tespit etmistir. Bulgularimiza zit olarak Soy6z-Semerci ve Balci
(2020) lise Ogrencileri lizerinde ¢aligmalar yapmis ve aile gelir diizeyinin 6grencilerin dijital
oyun bagimlilig1 diizeyleri ile anlamli farklilasmadigi sonucuna ulasmislardir.

E spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri kardes sayilar
degiskenine gore incelendiginde kardes sayisi ile dijital oyun bagimliligir diizeyi arasinda
istatistiki olarak anlamli fark tespit edilememistir. Yine c¢alismamizdaki bulgulara paralel
olarak Aydogdu (2018) dijital oyun oynayan cocuklar iizerindeki ¢alismasinda kardes
sayisinin dijital oyun bagimliligini etkilemedigini belirtmektedir. Arastirmamizdaki bulguya
zit olarak Erkilic (2021) ortaokul ogrencilerinin dijital oyun bagimliligini inceledigi
calismasinda kardes sayist 4 ve lizerinde olan Ogrencilerin daha yiliksek dijital oyun
bagimlilig1 diizeyine sahip oldugunu tespit etmistir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri evde internet
olma durumuna gore incelendiginde evlerinde internet olan 6grencilerin daha yiiksek dijital
oyun bagimlilig1 diizeyine sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmamizdaki bulgulara
paralel olarak Aktas ve Bostanci (2021) pandemi donemi dijital oyun bagimliliklarimni
arastirdiklar1 ¢aligmalarinda evde internet baglantis1 bulunan &grencilerin dijital oyun
bagimlilik diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagmislardir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyun bagimlhilig1 diizeyleri anne baba
beraberlik durumu degiskenine gore incelendiginde anne ve babasi birlikte yasayan
ogrencilerin anne ve babas1 ayr1 yagsayan 6grencilere gore daha yiiksek dijital oyun bagimlilig
yasadig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirmamaizla paralel olarak Deniz, Aydin ve Odabas (2022)
ortaokul ve lise 6grencilerinin dijital oyun bagimliliklarini inceledikleri ¢alismalarinda anne
baba beraberlik durumuna gore dijital oyun bagimliligi diizeylerinin anlamli derecede
farklilagtigin1 ve anne babasi ayri ya da bosanmis Ogrencilerin daha yiiksek dijital oyun
bagimlilig1 yasadigi sonucuna ulagmislardir.
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E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin dijital oyun bagimliligi diizeyleri kendilerine ait
cep telefonu/tablet ya da bilgisayar olma durumuna gore incelendiginde istatistiki olarak
anlamli fark tespit edilmemistir. Calismamizdaki bulgulara paralel olarak Aksel (2018)
ortaokul Ggrencileri lizerine ¢alismasinda 6grencilerin kendilerine ait cep telefonu olmasi
durumunun dijjital oyun bagimliligint etkilemedigi sonucuna ulasmistir. Bilge (2012)
ilkogretim 6grencileri iizerinde ¢alismasinda bilgisayara sahip olup olmama durumunun oyun
bagimliligini anlamli derecede etkilemedigi sonucuna ulagsmistir. Calismamizdaki bulgularin
aksine Taylan ve Ark., (2018) lise 6grencilerinin kendine ait cep telefonu, tablet ve bilgisayar
olma durumunun dijital oyun bagmmliligini anlamli derecede etkiledigi sonucuna
ulagmislardir.

E spor oynayan ortadgretim 6grencilerinin dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri dijital oyunlardan
maddi kazang elde etme durumuna gore incelendiginde dijital oyunlardan maddi kazang elde
eden Ogrencilerin daha yiiksek dijital oyun bagimliligi diizeyine sahip oldugu sonucuna
ulasilmistir. Arastirmamizdaki bulgulara paralel olarak Deniz ve Ark., (2021) ortaokul ve lise
ogrencileri tlizerine ¢alismis ve oyun sektoriinden maddi kazang elde eden dgrencilerin daha
yiikksek oyun bagimlilig1 yasadigi sonucuna ulasmislardir.

E spor oynayan ortadgretim &grencilerinin dijital oyun bagimliligi diizeyleri bitirdikleri
doneme ait not ortalamalar1 degiskenine gore incelendiginde istatistiki olarak anlamli fark
bulunamamistir. Arastirmamizdaki bulgularin aksine Aslan, Bagcillar ve Karatas (2022)
ergenler ilizerine ¢alismis ve akademik basari ile oyun bagimliligi arasinda pozitif yonlii
anlamli iligki tespit etmistir. Yine literatiirde bir diger ¢alismada Chiu, Lee ve Huang (2004)
caligmalarinda dijital oyun bagimlilig1 ile akademik basari1 arasinda negatif yonlii bir iligki
tespit etmiglerdir. Xu, Turel ve Yuan (2012) online oyunlar iizerine ¢aligmalarinda okuldaki
akademik durumun iyilesmesinin oyun bagimhiligin1 azalttigma yonelik bulgular one
stirmektedir.

E spor oynayan ortadgretim Ogrencilerinin algiladiklar1 ebeveyn tutumunun dijital oyun
bagimliligina etkisi incelendiginde ebeveyn tutumlarimin dijital oyun bagimliligina pozitif
yonde diisiik diizeyde anlamli derecede etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Eni (2017) lise
ogrencilerinin algiladiklar1 anne baba tutumu ile dijital oyun bagimlilig1 arasindaki iliskiyi
inceledigi caligmasinda anne baba tutumlari ile dijital oyun bagimliliklar1 arasinda diisiik
diizeyde pozitif yonlii anlamli iligki tespit etmistir.

139



KAYNAKCA

Akkoyunlu, B., ve Tugrul, B. (2002). Okul6ncesi ¢ocuklarin ev yasantisindaki teknolojik
etkilesimlerinin bilgisayar okuryazarligi becerileri iizerindeki etkisi. Hacettepe
Universitesi Ogrenim Fakiiltesi Dergisi, 23(23).

Aksel, N. (2018). Ortaokul égrencilerinin dijital oyun bagimlhilig ile oz denetim ve sosyal
egilimleri arasindaki iligkinin incelenmesi (Yiksek Lisans Tezi), Sosyal Bilimler
Entitiisii, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ordu.

Aksoy, Z. (2018). Addlesanlarda oyun bagimliligi, yasam bicimi davranislart ve etkileyen
faktorler. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi, Istanbul.

Aktas, B., ve Bostanci, N. (2021). Covid-19 pandemisinde iiniversite 6grencilerindeki oyun
bagimliligr diizeyleri ve pandeminin dijital oyun oynama durumlarina
etkisi. Bagimlilik Dergisi, 22(2), 129-138.

Aktas, S. (2011). 9. sinifta anne baba tutumlar: ve benlik saygisi arasindaki iligkinin bazi
degiskenler acisindan incelenmesi. Selguk Universitesi, Ogrenim Bilimleri Enstitiisii,
Konya.

Alpoguz, D. U. (2014). Algilanan ana-baba tutumlarinin ilkogretim ogrencilerinin okumaya
yonelik tutumlarina ve tiirkce dersi akademik basarilarina etkisi. (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Ahi Evran Universitesi, Kirsehir.

Arikan, G., ve Oztiirk, A. (2020). Beden dgrenimi ve spor yiiksekokulu ogrencilerinin dijital
oyun bagimlilig1 diizeylerinin incelenmesi (Giineydogu Anadolu Ornegi).

Aslan, H., Bascillar, M., Karatas, K. (2022). Ergenlerde dijital oyun bagimlilig: ile sosyal
beceriler arasindaki iliski. Bagimlilik Dergisi. 23(3), 266-274.

Aydogdu, F., ve Dilekmen, M. (2016). Ebeveyn tutumlarinin gesitli degiskenler agisindan
degerlendirilmesi.  Bayburt — Ogrenim  Fakiiltesi  Dergisi, 11(2) ,0-0.
https://dergipark.org.tr/en/pub/befderqgi/issue/28762/307860

Aydogdu, F. (2018). Dijital oyun oynayan cocuklarin dijital oyun bagimliliklarinin gesitli
degiskenler agisindan incelenmesi. Ulakbilge Sosyal Bilimler Dergisi, 6(31), 1-18.

Bagci, H., ve Ozer, E. A. (2021). Lise dgrencilerinin ¢evrimigi oyun tercihleri ile cevrimigi
oyun oynama bozuklarinin incelenmesi. Journal of Computer and Education
Research, 9(17), 431-446.

Belli, M. (2018). Ergenlerde algilanan ebeveyn tutumu, akilli telefon kullanimi ve sosyal
kaygi arasindaki iliskinin incelenmesi. (Yiiksek Lisans Tezi), Lisansiisti Ogrenim
Enstitiisii.

Bilge, F. (2012). Bir grup ilkdgretim 6grencisinde bilgisayara ydnelik bagimlhilik egilimi
degerlendirmesi. Hacettepe Universitesi Ogrenim Fakiiltesi Dergisi, 2012(43), 96-
105

Bilgin, H. C. (2015). Ortaokul ogrencilerinin bilgisayar oyun bagimhilik diizeyleri ile iletisim
becerileri arasindaki iliski. (Yiksek Lisans Tezi), Pamukkale Universitesi Ogrenim
Bilimleri Enstitiisii.

Bozkurt, A. (2014). Homo Ludens. Dijital Oyunlar ve Ogrenim. Ogrenim Teknolojileri
Arastirma Dergisi, 5(1).

140


https://dergipark.org.tr/en/pub/befdergi/issue/28762/307860

Can, H. C., ve Tekkursun Demir, G. (2020). Sporcularin ve e-spor oyuncularinin dijital oyun
bagimhlig: ve dijital oyun bagimlihigma iliskin farkindahk dizeyleri. Gaziantep
Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 5(4) , 364-384.

Chiu, S. 1., Lee, J. Z., Huang, D. H. (2004). Video game addiction in children and teenagers in
Taiwan. Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, 7(5), 571-581.

Christensen, L. B., Johnson, R. B., ve Turner, L.A. (2015). Arastirma yontemleri. Ankara:
Ani1 Yayincilik.

Darling, N. ve Steinberg, L. (1993). Baglam olarak ebeveynlik stili: Biitiinlestirici bir model.
Psikolojik Biilten, 113(3), 487.

Delen, E. (2021). Universite ogrencilerinde algilanan ebeveyn tutumu ve sosyal anksiyete ile
internet bagimliligi arasindaki iliskinin incelenmesi. (Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul
Gelisim Universitesi Lisansiistii Ogrenim Enstitiisii.

Deniz, G., Aydin, S., ve Odabas Caliskan, D. (2022). Ankara il merkezindeki ortaokul ve lise
ogrencilerinin dijital oyun bagimliligi ve anne baba tutumlarinin incelenmesi. Halk
Saglhigr Hemsireligi Dergisi, 4(1), 43-55. https://doi.org/10.54061/jphn.1045517

Eksi, F., ve Ummet, D. (2013). Bir kisilerarast iletisim problemi olarak internet bagimlilig1 ve
siber zorbalik: psikolojik danigma agisindan degerlendirilmesi. Degerler Ogrenimi
Dergisi, 11(25), 91-115.

Eni, B. (2017). Lise dgrencilerinin dijital oyun bagimhiligi ve algiladiklart ebeveyn
tutumlarimin degerlendirilmesi (Yiksek Lisans Tezi), Sosyal Bilimler Enstitiisi.

Erdogan, O., ve Ugukoglu, H. (2011). ilkégretim okulu 6grencilerinin anne-baba tutumu
algilar1 ile atilganlik ve olumsuz degerlendirilmekten korkma diizeyleri arasindaki
iliskiler. Kastamonu Ogrenim Dergisi, 19(1), 51-72.
https://dergipark.org.tr/en/pub/kefdergi/issue/49053/625821

Erkilig, E. (2021). Ortaokul égrencilerinin dijital oyun bagimhiligimin yalmizlik ve benlik
saygist  arasindaki iliskisi ve c¢esitli demografikler agisindan incelenmesi
(Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Bahgesehir Universitesi Ogrenim Bilimleri
Enstitiisii.

Eryllmaz, S., ve Cukurluéz, O. (2018). Lise ogrencilerinin dijital bagimliliklarinmn
incelenmesi: ankara ili, cankaya ilgesi rnegi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 17
(67) , 889-912.

Fraenkel, J. R., ve Wallen, N. E. (2006). How to design and evaluate research in education.
New York: Mcgraw Hill Press.

Gokgearslan, S., ve Durakoglu, A. (2014). Ortaokul ogrencilerinin bilgisayar oyunu
bagimlilik diizeylerinin gesitli degiskenlere gore incelenmesi. Dicle Universitesi Ziya
Gokalp Ogrenim Fakiiltesi Dergisi, 23, 419-435.

Gokegedag, S. (2001). Lise ogrencilerinin okul basarisi ve kaygi diizeyi iizerinde anne baba
tutumlarinin etkilerinin belirlenip karsilagtirilmasi. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Izmir.

Goldag, B. (2018). Lise ogrencilerinin dijital oyun bagimlilik diizeylerinin demografik
ozelliklerine gdre incelenmesi. Van VYiiziincii Yil Universitesi Ogrenim Fakiiltesi
Dergisi, 15(1) , 1287-1315.

141


https://doi.org/10.54061/jphn.1045517
https://dergipark.org.tr/en/pub/kefdergi/issue/49053/625821

Goldag, B. (2018). Lise oOgrencilerinin dijital oyun bagimlilik diizeylerinin demografik
ozelliklerine gore incelenmesi. Van Yiiziincii Yil Universitesi Ogrenim Fakiiltesi
Dergisi, 15(1) , 1287-1315.

Giivendi, B., Tekkursun Demir, G., ve Keskin, B. (2019). Ortaokul 6grencilerinde dijital oyun
bagimliligi ve saldirganlik. OPUS International Journal of Society Researches,
11(18), 1194-1217.

Hazar, Z., ve Hazar, M. (2017). Digital gamea ddiction scale for children. Journal of Human
Sciences, 14(1), 203-216.

Irmak, A. Y., ve Erdogan, S. (2016). Ergen ve geng eriskinlerde dijital oyun bagimlilig::
giincel bir bakis. Tiirk Psikiyatri Dergisi.

Karabulut, B. (2019). Ortadgretim ogrencilerinde dijital oyun bagimhiligr ve siddet egilimi
iliskisi, (Yiksek Lisans Tezi), Hasan Kalyoncu Universitesi.

Karasar, N. (2009). Bilimsel arastirma yontemi. Ankara: Nobel Yaym Dagitim.

Karli, N. (2019). Lise dgrencilerinin anne baba tutumlar: ile kaygi diizeyleri arasindaki
iliskinin incelenmesi. (Yiksek Lisans Tezi), Uskiidar Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti

Kekeg, A. N. (2019). Ergenlik dénemindeki bireylerde saldirganlik davranislar: ve algilanan
anne baba tutumlar: (Yiksek Lisans Tezi), Istanbul Gelisim Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Kivrak, Z. (2021). Yetiskinlerde algilanan ebeveyn tutumu, oz sefkat, oz tiksinme iliskisinin
incelenmesi. (Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul Gelisim Universitesi Lisansisti
Ogrenim Enstitiisii.

Kuzgun, Y. (1972). Ana-baba tutumlarimin bireyin kendini gerceklestirme diizeyine etkisi.
(Yayinlanmamis Doktora Tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara.

Kuzgun, Y., ve Eldeleklioglu, J. (2005). Ana baba tutum olcegi (ergenler ve yetiskinler icin).
PDR’de kullanilan olgekler: rehberlik ve psikolojik danismada kullanilan 6l¢me
araglari ve programlart dizisi.

Mutallimova, S. (2014). Lise dgrencilerinde depresyon diizeyi ve anne baba tutumu
arasindaki iliskinin incelenmesi. (Yiksek Lisans Tezi) Istanbul Arel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Muuss, R. E. (1982). Social cognition: David Elkind's theory of adolescent egocentrism.
Adolescence, 17(66), 249.

Nurtan, F., ve Gordeles Beser, N. (2021). Lise son sinif ogrencilerinin yasadiklart sinav
kaygist ile algiladiklart anne baba tutumu arasindaki iliski (Yiksek Lisans Tezi),
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi.

Pallant, J. (2017). Spss kullanma kilavuzu. Ankara: An1 Yaymcilik.

Sahin, M. K. (2021). Algilanan ebeveyn tutumunun geng yetiskinlerde ego fonksiyonuna
etkisinin incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi), Maltepe Universitesi, Lisansiistii
Ogrenim Enstitiisii.

Sak, R., Sahin Sa}g I, Atly, S.‘,_ ve Sahin, B. (2015). Okul 6ncesi donem: anne baba tutumlari.
Mersin Universitesi Ogrenim Fakiiltesi Dergisi, 11(3), 972-991.

142



Sarpdag Turan, S. (2022). Universite égrencilerinde dijital oyun bagimlilig ile saldirganlik,
ozdenetim ve sosyal kaygi iligkisinin incelenmesi. (Yiksek Lisans Tezi), Beykoz
Universitesi, Psikoloji Anabilim Dals, istanbul.

Saym, K. B. (2010). Ilkogretim birinci kademe égrencilerinin empati becerileri ile anne-baba
tutumlart arasindaki iligki. (Yiksek Lisans Tezi), Maltepe Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Sen, 1. (2023). Lise dgrencilerinin dijital oyun bagimlihigi: karikkale lise ogrencileri iizerine
bir arastirma. (Yiksek Lisans Tezi), Aksaray Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Sen, 1. (2023). Lise dgrencilerinin dijital oyun bagimhihigi: kirikkale lise 6grencileri iizerine
bir arastirma. (Yiksek Lisans Tezi), Aksaray Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Simsek, B., Hanayoglu, T., ve Bozdag, B. (2023). Ortadgretim 6grencilerinin dijital oyun
bagimlilig: ve internet oyunlart oynama bozuklugu diizeylerinin incelenmesi .Kilis 7
Aralik Universitesi Beden Ogrenimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 7(1), 17-27.

Soydz-semerci, O. U., ve Balci, E. V. (2020). Lise dgrencilerinde dijital oyun bagimlilig
tizerine bir alan arastirmasi: usak ornegi. Journal of Humanities and Tourism
Research, 10(3), 538-567.

Subast, D., ve Ozcelik, A. O. (2019). Ergenlerin algiladiklar1 anne baba tutumlarinin gesitli
degiskenler agisindan incelenmesi. Cankirt  Karatekin Universitesi Karatekin
Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 7(1), 25-47.

Taylan, H. H., Kara, H. Z., ve Durgun, A. (2017). Ortaokul ve lise 6grencilerinin bilgisayar
oyunu oynama aligkanliklar1 ve oyun tercihleri iizerine bir arastirma. PESA
Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, 3(1), 78-87.

Taylan, H. H., Topal, M., ve Ayas, T. (2018). Sakarya’daki lise 6grencilerinin dijital oyun
oynama egilimlerinin incelenmesi. Online Journal of Technology Addiction and
Cyberbullying, 5(1), 53-68.

Tetik, G.,& Aktan, Z. D. (2021). Ergenlerde algilanan ebeveyn tutumu ve duygusal zeka
arasindaki iliskide, dijital oyun bagimliligimin araci roliiniin incelenmesi. (Yiksek
Lisans Tezi), Isik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Uslu, S. (2019). Lise dgrencilerinin internet bagimliligi, dijital oyun bagimliligi ve sosyal
medyaya yonelik tutumlari arasindaki iligkinin incelenmesi. (Yiksek Lisans Tezi),
Ege Universitesi, Ogrenim Bilimleri Enstitiisii.

Wallenius, M., ve Punamiki, R. L. (2008). Digital game violence and direct aggression in
adolescence: A longitudinal study of the roles of sex, age, and parent—child
communication. Journal of Applied Developmental Psychology, 29(4), 286-294.

Xu, Z., Turel, O., ve Yuan, Y. (2012). Online game addiction among adolescents: motivation
and prevention factors. European Journal of Information Systems, 21(3), 321-340.

Yilmazer, Y. (2007). Anne-baba tutumlari ile ilkogretim ikinci kademe égrencilerinin okul
basarisi ve ozerkliklerinin gelz@iqai arasindaki iligkinin incelenmesi. (Yayinlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Young, K. (2009). Understanding online gaming addiction and treatment issues for
adolescents. The American Journal of Family Therapy, 37(5), 355-372.

143



Yiicel, Y. (2013). Ortaokul ogrencilerinin algiladiklar: anne-baba tutumlarimin, benlik
saygist ve ogrenilmis caresizlik ile iliskisi, (Yiksek Lisans Tezi), Istanbul Arel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Zhu, J., Zhang, W., Yu, C., ve Bao, Z. (2015). Early adolescent Internet game addiction in
context: How parents, school, and peers impact youth. Computers in Human
Behavior, 50, 159-168.

144



