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Bagimlihga Felsefi Bir Bakis

A Philosophical View on Dependence
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ABSTRACT

When we examine what the addiction is from the point of view of philosophy, it is necessary to look at the
concepts of pleasure and passion. Pleasure which can be described as a feeling that is created and
woken by something that is generally pleasing is aconcept of using for understanding of the biological,
psychological and moral life of human beings in the history of philosophy. Passion is defined as violent
and constant emotion, strong will and tendency. Passion is a powerful emotion that manages human
behavior. The passion is a kind of blindnees except which has been focused on its subject or its object .
For this reason, in the history of philosophy, most philosophers have taken a negative attitude towards
passion and regarded it as a harmful feature. It is thought that the dependent person who shaped his
behavior with delight and passion lost his freedom and controlled by what he was addicted to. For the
regaining of liberty has been advocated that use of reasoning to pass control the pleasure and passion by
many philosophers since the early days of philosophy. This issue is assessed by philosophers with
different perspectives. According to them, moving with the mind, not with feelings, will resist the
resistance of the passions. As a whole a person with a soul and body, must struggle with his desires and
his passions shaped by the body.
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OZET

Bagmlhhdin ne oldugunu felsefenin bakis agisi ile inceledigimizde haz ve tutku kavramlan ile badma
bakmak gerekir. Genel olarak hosa giden bir seyin yaratidl, uyandirdidi bir duygu olarak
tamimlanabilecek haz felsefe tarihinde Antik Yunandan guniimiuze kadar insanm biyolojik, psikolojik ve
ahlaki yagaminin anlamlandinlmasinda kullanilan bir kavramdir. Tutku ise siddetli ve stirekli duygu, gugli
istek ve egilim olarak tanimlanmaktadir. Tutku insan davranglann yoneten guglu bir duygudur. Yoneldigi
amag¢ ya da se¢tigi nesne lzerinde ve diginda hicbir seyi géremeyecek kadar yogunlasmis olan tutkunun
ayn1 zamanda bir tiir kérlesmeyi de ifade ettigi de diistintliir. Iste bu nedenle felsefe tarihinde filozoflann
¢ogu tutkuya kars1 olumsuz tavir takintms onu insana zarar veren bir 6zellik olarak degderlendirmiglerdir.
Haz ve tutku ile davranislarnin bicimlendiren baguml insanmin 6zgurlidguni kaybettigi ve badimblisi oldugu
seyin onu kontrol ettigi diisiintilmektedir. Ozgiirliigiin yeniden kazanilmasi kontroliin tekrar kisiye
gecmesi i¢in haz ve tutkulara kars: aklin kullanilmas: distncesi felsefe tarihinin ilk dénemlerinden beri
savunulmaktadir. Bu makalede farkh Dbakislara sahip filozoflardan hareketle bu konu
degerlendirilmektedir.
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Gunumuzun 6nemli problemlerinden birl olan badgumbhlik, farkl yonleri ile ele ahmp
incelenmesi gereken bir konudur. Ulkemizde konuya yénelik yapilan bilimsel araghrmalarin
sayisinin ¢okluguna karsin felsefi degerlendirmelerin sinirh sayida oldugu gérulmektedir.
Bagmhh@mn dilstinsel temellerinin tespit edilmesi bagimlhilikla miicadeleye katki saglayacaktr.
Bu yazinin amaci bagumlihdin dustnsel arka planinin anlasilmasina katki yapmaktir.

Bagimbhlik ile ilgili felsefi bir degerlendirme, badmlilik tanimindan hareketle yapilabilir
disuncest ile yoneldigim bagumbhlik tamimlan bana konu ile ilgili ¢ok sayida tamm oldugunu
ancak yetkin bir tanimin olmadigimi gosterdi. Bu yuzden tek bir tanimdan hareket etmek yerine
bagmlihda yuklenebilecek niteliklerden hareket etmenin daha dodru olacad: kanaatiyle
bagmlhihd niteleyen 6zellikleri tespit etmekle ise baslayabiliriz.

*Bagumbhlikta, herhangi bir seye duygusal, psikolojik ve fizyolojik olarak ¢ok gugli bir
baglanmadan séz edilmektedir.

*Bagumhlikta potansiyel ve gergek zararlarina ragmen zorlayict bir sekilde o seye
baglanma olmakta;

*Bagimhhkta davranis kontrol edilemez bir sekilde tekrarlanmaktadir.

Bu nitelemelerden cikaracagimiz ilk sonu¢ bagmliigin éncelikle bireysel, daha sonra
da sosyal ve ahlaki bir problem oldugudur.

Bireysel boyutuyla bagumbhlik haz ile ilintili bir tutku problemi olabilir mi?

Sosyal ve ahlaki boyutuyla bagimlilik bir 6zgurlitkk problemi olabilir mi?

Bu iki soru bagimhihda felsefi bir gdzle bakmarmizda ydnlendirici olacaktir.

Birinci soru baglaminda dncelikle haz ve tutku kavramlarinin felsefi igeriklerine bakmak
gerekir.

Genel olarak hosa giden bir seyin vyarathdl, uyandwrdigi bir duygu olarak
tammlanabilecek haz, felsefe tarthinde Antik Yunan felsefesinden gunumize kadar insanin
biyolojik, psikolojik ve ahlaki yasaminin anlamlandirilmasinda sikca kullanilan bir kavram
olmustur.

Hazcilik, hazzi insan yasamimn en yuksek degeri olarak géren felsefi bir ogretidir.
Mutlulugu hayatin ve ahlakin nihai ve en yuksek amaci olarak goéren hazcilik, acidan kagimip
haz elde etmeye galismayl bir yasam ilkesi haline donustirerek insanin tim eylemlerinin
amacimn hazz elde etmek oldugunu savunur. Herkes kendi elde edecedi hazz1 en yuksek
diizeye cikarmak ister ve bunun icin miicadele etmelidir. Insan eylemlerinin dederi de hazz
elde etmesine bagl olarak belirlenir.

Boyle bir kiginin hayatinin tek odak noktasi elde edecedi haz olusturur; haz o kisinin
hayatim kontrol eden bir ilke haline gelebilir. Iste bu nokta hazzin tutkuya, giiclii bir tutkuya
donustugu nokta olur. Tutku ile baglantili olan haz kisinin davranislarindaki temel belirleyicidir.
Acidan kacimip hazza yaklasmak mutlulugun geregdidir.

Hazzi en yilksek iyi olarak tammlayan Ik cadmn Hazal filozoflarmdan Kireneli
Aristippos’'a goére acit da kotidir. Haz ile aciya karst tavir belirleyebilmek ve dinya
nimetlerinden akillica faydalanabilmek icin bilgiye sahip olmak gerekir.

Hazcihdmm bir bagka temsilcisi olan Epikiros, hayatin gergek amacimin haz miktarim
olabildigince arttirmak, acidan mumkun oldugunca uzak durmak oldugunu savunur. Bunu
yapabilmek icin hazlarin miktarindan ¢ok niteligine dayal bir degerlendirme yapmak gerekir.
Dolayistyla hazlan derecelendirmek ve degerine gére muamele etmek gerekir.

Hazz1 insan davranislan i¢in énemli bir etken olarak géren hazcilar zaman zaman haz
ile tutku arasinda da bag kurmakta ve tutkuyu insan davranslarinin énemli bir belirleyicisi
olarak gérmektedirler.

Felsefede siddetli ve suirekli duygu, gucli istek ve edilim olarak tanimlanan tutku, insan
davraniglarnini yoneten gugliu bir duygudur. Yoneldigi amag ya da sec¢tidi nesne iizerinde ve
disinda hicbir seyl géremeyecek kadar yogunlasmis olan tutku aym zamanda bir tur
kérlesmeyl de ifade ettigi dustunulur.
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Ornegin 18. yiizyll Ingiliz filozofu David Hume, “Insan Dogasi Uzerine Bir Inceleme” adh
eserinde detayl bir tutku analizi yapmaktadir. Insanlarin duygu deneyimlerinin kaynadm
arastrmakta, duygular ve tutkularnn, izlenimlere dayal olarak agiklanabilecedine dikkat
cekmektedir. Burada izlenim kavrami, aci ya da haz ile iligkilendirilmektedir. Ona gore, her tir
tutkunun tek kaynad haz ve acidir. Aci ve hazzi kaldirdigimizda her tur tutkuyu da kaldirmis
olursunuz.

Tutkularnin herhangi birinin tamiminin  verilemeyecedini disinen Hume, yalnmizca
tutkularla ilgili izlenimlerin betimlenebilecedini ifade etmektedir. Bu betimlemede belirleyici
olan da tutkuya neden olan nesne ile kisi arasindaki iligkidir. Yani kiside bir tutku izlenimine
neden olan ile o izlenime sahip olan insan arasmdaki haz ve aci iligkisidir. Insan davramslarnnin
da tek belirleyicisi haz-ac iliskisidir. Irade ve istemenin etkisi yoktur. Hatta ona gore akil
tutkulann kolesidir ve tutkulara itaat ve hizmet etmekten baska gorev iddiasinda bulunamaz. (1)

Haz ve tutkunun insamin davraniglarini belirleme giicine badh olarak bagmhhi@inin
agiklanmasinda da kullanilmasi sebebiyle felsefe tarihinde baz filozoflar tutkuya karsi olumsuz
bir tavir takinmis onu insana zarar veren bir dzellik olarak degerlendirmislerdir.

Ornegin Romal devlet adam ve felsefeci Cicero tutkulan kétiiliiklerin kaynadn olarak
gorur. Tutkularina kapilan insanin dizginlenemez bir bicimde koétulige itildigini ifade eder.
Ozellikle beden kaynakl tutkularn smin yoktur ve tutkularla elde edilen haz insam gercek
mutluluga ulastrmaz. Cunkd hi¢gbir maddi zevk manevi zevklerden ustiin olamaz. Stoalilara
gore en temel gidui kendini koruma gudisudur. Akl varliklar igin, kendini koruma ve
mutluluguna katkida bulunan bir sey degere sahip olabilir; bu nedenle sadece erdem iyi bir
seydir. Cicero’'ya gore en yuce iyinin erdemde bulundugunu sdyleyenler ¢ok hakhdir.(2)

O halde insan amacma uygun olarak yasamali doganin aklina ve onun yasasma
uymalidir. Ona uygun yasamak ise insan kendi dogasmndan gelen ozelliklerini iyi tammak ve
onlara uygun bir yasam bicimi gelistirmektir.

Stoalilara gore insan dogasmn birincil ilkesi toplumsal yarardir; ikincisi ise, bedenin
tutkularina direnmektir; ¢inkud ussal ve zihinsel etkinligin bashca 6zelligi, kendine smrlar
koymak ve hicbir zaman duyularnn ya da i¢gudulerin etkisine yenik dismemektir. Bunlarnn ikisi
de hayvansal dogamiza aittir, akil ise usak olmay1 dedil, egemen olmayl amagclar.(3) Insanin
kendisini akh ile kontrol etmesi icgudiileri ve tutkularna yenik dismemest i¢in akla uygun bir
yasam ongorulmektedir. Cinkd Stoalilar akla uygun yasami ahlakla iliskilendirir ve akla uygun
bir yasamin ahlakin hedefi olan mutlulugu saglayacad: iddia ederler. Zaten kisa olan insan
yasaminda evrenin bize sundudu her seyden akillica faydalanmak gerekir.

Bir ruh beden bitinid olan insan, 6zellikle bedene ait olarak sekillenen arzu ve
tutkularla mucadele etmelidir. Cinkd “Beden, ruh, zihin: izlenimler bedene, durtiler ruha,
yargilar zihne aittir. Imgeler araciidnyla izlenimler almak, hayvanlarla ortak yanimizdir; diirttiler
tarafindan kuklalar gibi oradan oraya oynatimak; yabanil hayvanlarla, dogaya karsi gtinah
isleyen insanlarn ozelligidir. Gorev gibi gérunen seylerde zihni yol gdsterici olarak kullanmak;
tanrilara inanmayan, Ulkelerine ihanet eden kapall kapilar ardinda her tirli igrencligi
yapanlarla da paylastdumiz bir ozelliktir.”(4) O halde insan zihninin rehberliginde bilgi
edinmeli ve onu kullanmaldir. Bu bilgi onu ahlaki iyiye dodru yonlendirecek ve erdemli bir
insan olmasimi saglayacakiir.

Stoalilar insanin iginde akli olanin yam sira akildist ve kontrolsiz dirtiler ya da
duygulanimlar oldugunu ve erdemin de ashnda duygulanimlarla bir micadele oldugunu ifade
etmiglerdir. Cunki duygulammlar ya da durtiler cogu kez akil ve itidal ile zittirlar, sadece
sakinlestirilmeleri yeterli olmayabilir. Ortadan kaldirilmalan da gerekebilir. Duygulanmimlarin
aksine erdem ruhun akli biinyesine dayanir. IIk sart ne yapip ne yapmama konusunda dogru
goéruslere sahip olmaktir. Dolayisiyla erdem bilgi olarak, zaaf yahut kotulik de cehalet olarak
tamumlanir, duygulammlar ise yanlis deger yargilarina baglanir.(5)
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Stoalilar gibi insanin tutkularla miicadelesini akla baglayan bir diger filozof da Ilkcag
Yunan diisintrlerinden Aristoteles'tir. Bir erdem ahlakgisi olan Aristoteles’e goére ahlakta iyiyl
elde etmek bir amactir ve bu da erdemle iligkilidir.

Felsefede ahlaki bakimdan siirekli olarak iyl olmak iyl davranmak edilimine;
yardimseverlik, durustlik, cesaret gibi iyl nitelik ya da ustin ozelliklere verilen bir ad olan
erdem, insan iradesinin gerektidi takdirde buylk 6zverilerde bulunmak ve buylk engelleri
asmak pahasina iyiligi amaglama, iyilik yénunde hareket etme giiciini ifade eder. Dolayisiyla
erdemli olmanin hem bireysel hem de sosyal ve toplumsal boyutu vardur.

“Erdem akil tarafindan ve akli basinda insanin belirlemesi ile belirlenen, bizle ilgili
olarak orta olanda huylanma huyudur” (6) diyen Aristoteles’e goére orta olma, gerekenin,
gerektigi sekilde, gerektigi zaman arzu edilmesi olup aklin buyurdugudur. Akil sahibi olan
insanin, kendine egemen kisinin tercihi erdeme uygun davranmaktir.

Bireysel anlamda en yuiksek entelektiiel erdem olan bilgelik Aristoteles’'e gore, dogru
bilgiyi elde etmekle kazaniir ve insan yasamindaki en degerli seydir. Entelektiiel erdem
zihinsel olgunluk ve gelisme ile yakinda iligkilidir. Ornegdin ¢ocuklar kusursuz entelektiiel
etkinligi gergeklestirebilecek giigten yoksundurlar. Onlar sadece maddi olan dig iyiliklerle
drnedin haz ile yetinirler. Oysa haz hi¢bir surette eylemlerin amaci olabilecek nitelige sahip
degildir.

O halde her etkinlik ancak onu ortaya ¢ikaran bir i¢ gelisme ve onu destekleyen bir
eylemle biutinlestiginde gergekten iyidir ve anlamhdir. Aristoteles’in de isaret ettigi gibi insan
olarak kendi karakterimizi sekillendirmek ve erdemli davranislan gelistirmekle yukimliyuz.
Insan olmak ahlaki bir varlik olmayi zorunlu hale getirdiginden bizler davramglanmz secerken
aklimizi kullanarak bir denge olusturmak =zorundayiz. Bagimblik durumunda ise bunu
gerceklestiremedidimiz i¢in insan olmanin dzune aykin davramslar sergileriz. Aristoteles bu
konu ile ilgili olarak sunu soéylemektedir: “cok icen insanlar kendi 6zsel beseriyetlerini ve
hareketlerini kontrol etme &zelliginden vyoksundurlar’(7) Bu durumda insanin kendi
ozelliklerini 6zellikle de akil arzu iligkisini gdzden gegirmesi tavsiye edilmektedir.

Insanin ii¢ kotiliik ile karsi karsiya oldugunu ifade eden Aristoteles’e gére bunlar,
nefsine hdkim olamama veya irade zayifhdi, erdemsizlik ve vahgsiliktir. Bu kotuluklere karsiik
gelen 1yllik dereceleri ise nefsine hakim olma, erdem ve kahramanca tanrisal erdemdir.
Nefsine hakim olamamanin 6zu tutkunun etkisiyle eylemde bulunma, yapilan seyin kétiluguni
bile bile davranma olarak goériliir ve nefsine hakim olmanin 6zu ise koti isteklere direng
gosterme olarak belirlenir. Aristoteles’e gore nefsine hakim olamayan insamn bilgisi uyuyan,
deli ve sarhos olann bilgisi gibidir. Onun 6nce uyanmasl, akillanmasi veya ayilmasi gerekir.
Uyku, delilik ya da sarhoslukta oldugu gibi, tutku bedensel durumlan dedistirir ve bazen insani
gercekten cildirtir. Bu durumda nefsine hédkim olamamanin, bilgi eksikligi sonucunda dedil,
irade zayifigindan meydana geldigi kabul edilmektedir. Insanlarin yapmasi gereken sey
iradeyl gugli kilacak sekilde kendini gelistirmek i¢in ozgurlugunin bilincine varmasi ve
davraniglanni 6zgiirce segebilmesidir.

17. yuzyl filozofu Descartes’e goére, duygulanmizin kontrol edilmesi, insanin
duygularnna hakim olmasi ve ustalikla kullanmasim 6Jrenmesi gerekir. Bizler bedenimizdeki
ilgili fizyolojik dedisimleri denetleyemeyiz. Ancak dikkatli bir ugras sonucu aklimizla fizyolojik
degisimlerimizi ruhun hizmetine girebilecek sekilde yonlendirebiliriz.

Descartes iradenin bu konudaki belirleyici rolinun uzerinde durmakta ve akil ile irade
arasinda kavramsal bir aymm da yapmaktadir. "Bir yargida bulunmak igin akil elbette
gereklidir, ¢unku hi¢bir sekilde algilamadigimiz bir sey icin yargida bulunamayiz; ancak bir
sekilde algilanan bir sey hakkinda karar verebilmek i¢in irade de gereklidir."(8)

Descartes'in takipgisi Benedict Spinoza irade ile ilgili goruslerinde tutkulann egilimi ile
etik bilgl arasindaki iligkiyl ele almaktadir. Tutkulanin direncini ortadan kaldiracak erdem
disuncesini de nihal olarak kendini kontrol etmeye, duygular ile hareket etmeyip duygulan
akil ile gérebilme ¢abasina dayandirr.

Ona gore insan aklin disturuna gore yasamahdir. Akilla etki yapmak ve islemek, yalniz
kendi bagina goz éniine alinan tabiatimizin zorunlulugundan ¢ikan bu etkileri yapmaktan baska

62



Bagimlilik Dergisi — Journal of Dependence

bir sey dedgildir. Akll yargilar bizim Uzerimizde gugli biligsel dayanaklar olustururlar, onlar
gucli ve dayanikhdir. Tutkulara dayah olanlar ise kolayca dedistirilebilir.

AKli yargilann tutkular tizerindeki bu gucine bagh olarak akil aktif, tutkular pasif
olmahdir. "Ruhun etkileri yalmz upuygun fikirlere, edilgileri ise yalmz upuygun olmayan
fikirlere baghdirlar." diyen Spinoza aklin tstinligune vurgu yapmakta "akil ve irade bir ve aymu
sey" (9) olarak gérmektedir.

Goruldugu gibi felsefede haz, tutku, akil ve insan davranmglarina olan etkileri
baglaminda yapilan tartismalarin bagumhhk tabaninda bir degerlendirmesi yapildiginda:

*Bagumhlik hazlar ve tutkularla iligkilidir.

*Akil, hazlar ve tutkularla mucadele etmelidir.

*Bagmhlkta insanin akh ve iradesi etkisiz kalmaktadir. Zira bagimlilik bir tir koleliktir.
Ornegin, on sekizinci yizyil Ingiliz filozofu olan John Locke’a gére bagmhlik bir tir kéleliktir.
Yani insan badmb oldudu seyin koélesi olmakta onun kendisini kontrol etmesine izin vermekte
ozgurlugunu yitirmektedir. Oysa 6zgurlik insanin dogal hakkidir ve o ashinda bdyle bir esarete
izin vermez.

Ozgﬁrlﬂk kavrami felsefe sozliklerinde “kisinin kendi kendisini belirlemesi,
denetlemesi, yonlendirmesi ve duzenlemesi durumu, bireyin kendisini, dis bask, etki ya da
zorlamalardan badmsiz olarak, kendi arzu edilir ideallerine, motiflerine ve isteklerine gore
yonlendirmesi” olarak tamimlanmaktadir. Ahlakta ve siyasette énemli bir ilke olan ozgurlik
ahlakta kisinin ahlaki bir varlik olarak kendi tercihlerine, akla uygun kararlarina ve iradesinin
buyruklarnna gére davranmasi durumudur.

Insanmin davramglanm segerken herhangi bir sinira, zorlamaya bagh kalmadan segimini
yapabilmesi durumudur. Ozgiir ortamin belirleyicisi olan kosullar, hem ¢&znenin kendi
kosullanidir hem de &znenin disinda var olan dis kosullardir. Bitin bu kosullar goz &nune
alindiginda kisinin herhangi bir zorlamaya dayanmaksizin se¢imini yapma ve uygulama
imkanina sahip oldugunda ahlaki anlamda ézgur oldugundan s6z edilir.

Siyasi anlamda bireyin siyasal yénetimin se¢imine, yasama faaliyetine ve yénetimin
denetlenmesi stirecine katilmasi imkanna sahip olmasidir. Ozgiirlilk bu baglamda, hukukla
belirlenir ve insan haklan kavramu ile iligkilidir. Yani insanin dodustan sahip oldudu,
vazgecilemez ve devredilemez haklarindandir. Bu hakkin kullammminmin toplumsal boyutunda
ozgurliklerin bireysel smirlarindan bahsedilir. Cunkud kisi toplumdaki diger insanlarn
ozgurliklerini engellemeden hareket etmek zorundadir. Bu durum yasalarla giivence altina
alnir, devlet 6zgurliklerin rahatga kullamilmasim sadlamakla goérevlidir.

Bu durumda, bagimhhkla iliskilendirdigimiz o6zgurlik kavrami ahlaki &zgurluktur.
Kisinin kendi davramslanim se¢me ve uygulamadaki ozgurlugunu kullanarak badmbhklar
olusturmasi ve ancak daha sonra davramslan uzerindeki kontrolini yitirmesidir. Yani insan
bireysel tercihleri ve iradesi ile kendi kendisini mahk(m etmektedir. Sigara, alkol, uyusturucu
ve hatta son zamanlarda ortaya ¢ikan bilgisayar, internet, cep telefonu gibi teknoloji trtunleri
badgmlhihd gibi her tir bagimlhilikta insan ézgurluguini kaybetmekte ve bagimlisi oldudu seyin
kendisini kontrol etmesine izin vermektedir. Insan artik ¢zgiir degil bagimhdir. Davraniglarin
belirleyen ve kontrol eden kendi disindaki bir nesne ile iliskilenmis haz ve tutkulandir.

Bu durumda kisi ne yapabilir?

Sorunu etik temele oturdugumuza goére ¢oézumunu de etik temelde bulabilir miyiz?

SONUC

Geleneksel filozoflarin pek ¢coguna gore, akilh bireyler olarak bizler segmelerimizden
ve eylemlerimizden sorumluyuz. Dolayisiyla bagimliikta da birinci derecede sorumlu olan
bizleriz. Cinkd bu sorumlulugu yansitmayan davranislar insanin insan olma o&devine ve
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onuruna aykindir. O halde bagimliiga karsi ¢ikis yalnizca bireysel olarak dedil evrensel olarak
da anlamhdir. Birey yalmzca kendinden dedil bagkalarindan da sorumludur. Insanin degeri
uzerine gorus sunan pek ¢ok filozof bu noktanin altina ¢izmektedir.

Sorumlu olmak kisinin baskasimin varligini hesaba katmasi baskasma deger yiklemesi
lle iligkilidir. Yani karar verme surecinde kisinin kendisi ve bagkasi arasindaki iliskiyi ve
farkhlign kavramasidir. Bu kavrayis 17. yuzyil Alman filozofu Leibniz’'e gore insanin ozgurlugu
ile iligkili bir kavrayistr ve mantiksal degdil ahlaki bir zorunluluga dayanmaktadir. Insamn
secgime olanak veren bir cesitlilik icinde kendi iradesl ile eylemlerini ydnlendirmesi
gerekmektedir. Cunku o6zgurlik insanmin temel belirlenimlerindendir. Ama 6nemli olan insanin
kendi ézgurlugunu fark edip onu kullanabilmesidir.

Insan egitim ile ézellikle de felsefe egitimi ile 6zgtirliginii fark ederek onu kullanmay:
Ogrenebilir. Burada énemli olan sey belli bir degerler butininin sabit bir ¢ergevedeki
ifadesinin yetismekte olan insana bilincli olarak dayatilmamasi ve kendi secimlerini yapabilme
olanagmin sunulmasidir. Zira 6zgur olmak rahat ve Olgusuz olmak dedil, var olusun sonsuz
zorluklarnm tamimak, davramslarin hazir regetelerinin olmadigin fark etmek demektir.

Gelisim suresince verilen ahlak egditimi ile ayni zamanda ahlaki 6zgurlugun temeli de
olusturulur. Dolayisiyla dzgurlik, bir biling ve bir kavrayis bir olarak insanmn egitim ile o6zellikle
de felsefe egitimi ile kazanacadu bir degerdir. Hare'in ifadesi ile “gergek dzgurluk aydinlanmis
akla uygun davranmayr seg¢mektir.”(10) Bunun gergeklesmesi ise felsefe editiminin
yayginlastirlmasina baghdir. Felsefe egitimi yayginlastikca insanin ozgurliklerinin farkina
varmasi ve kullanmasindaki problemler azalacaktir. Bagimhliklann gelismesi engellenebilecek
ya da bagimhhdn ortadan kaldirilmasina yardimect olacaktr.
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