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ASKIN iKi YUZU: AK VE KARA BUYULERDE AMACLAR, ARACLAR VE
RITUELLER UZERINE BiR INCELEME

¢

TWO FACES OF LOVE: AN ANALYSIS OF PURPOSES, METHODS, AND
RITUALS IN WHITE AND BLACK MAGIC

Berna KOLOT*

0Z: Gelecegi bilme, kétii talihin éniine gecme, anda olmayam olur hale getirme ya da olani
degistirme gibi istekler insanlarin farkli arayislara girmesine sebep olmustur. Toplum
hayatinda etkin rol oynayan ve ge¢misi insanligin eski donemlerine kadar uzanan biiytisel
ritiieller, bu arayislardan bir tanesidir. Insanlar hastaliklara sifa bulma, evlenme, kismet
a¢gma, ¢ocuk sahibi olma, her tiirlii serden korunma ya da baskalarina zarar verme gibi gesitli
amaglarla biiyiicti, cinci, hoca adiyla bilinen insanlarin yardimina basvurur. Bu arastirma,
sevilen kisiye kavusma arzusu, kaderi olarak gordiigii kisiyi elinde tutma istegi ya da
reddedilmenin, kavusamamanin getirdigi nefret ve intikam gibi duygularla ask icin
basvurulan biiyiilerin incelemesini icermektedir. Bu amagla biiyii tizerine hazirlanmis olan
akademik yayinlar, yliksek lisans ve doktora tezleri incelenmis, eserlerde yer alan érneklerde
ask niyetiyle pek ¢cok kez biiytiye basvuruldugu goriilmustiir. Askin iyi ve kotii her iki yiizliniin
goriilldigii bu calismada iyi niyet tasidig1 diisiiniilen biiyiiler ak, kotii niyet barindiran biiyiiler
ise kara biiyiiler ad1 altinda ele alinmistir. Incelenen metinlerden hareketle insanlarin ask
icerikli biiyiilere basvurmadaki amaglari ve bu amaglar altinda yatan toplumsal ve psikolojik
etmenler degerlendirilmistir. Ayrica biiyiilerin uygulama ve uygulanma zamanlar1 ile biiyiiyi
olusturan ve istenilen sonuca varmada etkisi olacagina inanilan materyaller siniflandirmaya
tabi tutulup detayl bir sekilde ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Ask, Nefret, Biiyi, Ak Biiyi, Kara Biiyt

ABSTRACT: The desire to foresee the future, prevent undesirable outcomes, alter what is not
present, or change what already exists has led individuals to pursue various paths. Magic and
magical rituals, which have played significant roles in society and can be traced back to early
human history, represent one of these pursuits. People have sought the help of sorcerers,
spiritualist or spiritual healers for various purposes, such as curing illnesses, finding a spouse,
opening paths to good fortune, having children, protecting themselves from harm, or causing
harm to others. This study focuses on the examination of love-related spells, driven by desires to
unite with a loved one, to retain someone they believe to be their destined partner, or by feelings
of hatred and revenge stemming from rejection or unrequited love. For this purpose, academic
publications, master's and doctoral dissertations on magic were reviewed, and it was found that
spells with romantic intentions were frequently employed in the examples provided in these
works. In this study, which examines both the benevolent and malevolent aspects of love, spells
thought to carry benevolent intentions are categorized as “white magic”, whereas those with
malevolent intentions are classified as “black magic”. Drawing from the texts examined, the
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motivations behind people's recourse to love-related spells and the underlying social and
psychological factors are analyzed. Additionally, the timing of these spells, the rituals involved,
and the materials believed to be influential in achieving the desired outcome are classified and
examined in detail.

Keywords: Love, Hatred, Magic, White Magic, Black Magic

Giris

Ask, yizylllar boyunca nedir sorusuna tam manasiyla yanit
bulunamayan, filozoflarin, mutasavviflarin ve cesitli bilim insanlarinin
lizerine a¢iklamalar yapmaya calistig1 bir duygu durumudur. Kelime, Arapca
‘1sk ve Aramice/Siiryanice ‘dsak kokiinden tliremis olup Tiirk¢ede 18.
yluzylla kadar “1sk” bicimiyle kullamlmistir (Ermis 2008: 63). Tiirkce
Sozliikte "Bir kimse veya bir seye karsi duyulan ¢ok kuvvetli sevgi ve baghilik
duygusu” (URL-1) seklinde agiklanan ask, mitolojide annesi Yoksulluk,
babasi Bolluk olan bir varlik seklinde kisilestirilmis olarak karsimiza ¢ikar.
Insanogluna, insanlarin birbirleriyle kurduklan iliskilere umut verip yol
gosteren aski Mevlana ucu bucagi olmayan bir okyanusa benzetirken (Yasa,
2018: 11-12) Ibn Sina, Allah da dahil biitiin yaratilmislarin esasi, varlik ve
var olusun sebebi olarak aski goriir ve "Biitin mahliklarda yayilmis
dogustan bir kuvvettir." (Bayrakdar, 1985: 300-302) aciklamasini yapar.
Yaratilistaki sirr1 kavramis olan Yunus Emre ise aski, "..dogmayan ve
dogurmayan, kimseye muhta¢ olmadig1 hilde herkesin O'na muhta¢ oldugu
Allah’in ta kendisi olarak nitelemektedir." (Agikel, 2022: 81). insanlari ilahi
askla tanistirmay1 6nemli bir gorev gibi addeden mutasavviflar i¢in daima
ilahi agk ilk sirada kabul edilmis olup maddi ask genellikle ilahi aska
gecebilmek icin bir basamak olmaktan dteye gegcmemistir (Soysaldi, 1998:
187). Filozoflarin da iizerine egildigi aski Platon giizellik, iyilik ve mutluluk
seklinde agiklarken (Yasa, 2018: 11) Arthur Schopenhauer (2003: 19-20)
insan neslini sirdiirebilmek icin kurulmus bir tuzak olarak goriir.
Psikiyatrik yaklasimlara gore de kisileri duygusal yakinlik ve samimiyet
yoluyla birbirine baglayan ask, aslinda insanlar cinsellie hazirlayarak
insanoglunun neslinin devam etmesine hizmet etmektedir (URL-2).

Insanin varhigini olusturan binbir cesitteki his ve duygu durumundan
bir tanesi olan ask onu yalnizca yasayanin bilip hissedebilecegi bir zevk ve
hazdir. Ask tzerine yapilmis pek ¢ok tanimlama, psikolojinin bagimsiz bir
bilim olarak ortaya ¢ikmasiyla incelenebilir davranis bi¢cimi haline gelmistir.
Psikanaliz kuraminin 6nciisii Sigmund Freud’un ask i¢in sundugu insanin
bilincaltinda bastirmis oldugu arzu ve isteklerinin bir disavurumu
seklindeki agiklamasi aska dair yeni tanimlamalarin yaratilmasina vesile
olmustur (Gegtan 1990: 14-26). Insanin hissettigi duygu durumlarindan biri
olan ask igerisinde yalnizca sevgi, muhabbet, sevk ve cinsellik barindirmaz.
Bu karmasik duyguya kiskanglik, kin, nefret, kontrol etme ve elinde tutma
gibi pek cok arzu eslik eder. Ask duygusunun karsilikli oldugu durumlar
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insanlara mutluluk hissini yasatirken karsiligi olmadiginda insanin
icerisinde saklamaya calistigl karanlik bir yéniinii ortaya cikarir. Insan,
karsilikli bir ask icerisinde onu elinde tutabilme hissiyatina sahipken
reddedilme ya da karsiligini bulamama durumlarinda zorla elde etmeye
veya intikam almaya calisir. Bu ve benzeri duygu durumlari insani, insanlik
tarihi boyunca farkl inang sistemleri ve kiiltiirlerde varligini siirdiiren bir
olgu olarak karsimiza ¢ikan biiyiiye ulastirir.

Diinyevi, zorba, tabiata ait unsurlardan dogatistii varliklara kadar her
zerreyi kendi c¢ikarlari i¢in kullanan biiyii, "Bilinen yollarla saglanamayan
seyleri elde etmek, birine zarar vermek ya da, zarardan korumak icin birtakim
gizli giicleri kullanarak dogayr ve doga yasalarini zorla etkileme amacini
gliden islemlerin tiimiine..” (Ornek, 2014: 130) denmektedir. Dinsiz, bilyiisiiz
ve bilimsiz hi¢bir toplumun olamayacagini ifade eden Malinowski (1990: 65)
biiyiiyli “tekil, 6zel bir kudret; tiirtinde tek, yalmiz insanin icinde bulunan,
yalniz biliyl sanatiyla serbest birakilabilen, kendini sesiyle ifade eden ve
ayinin uygulanmasi yoluyla aktarilan bir gii¢” seklinde aciklar. Caresizlik,
arzu, nefret, 6fke, intikam, kavusma, kurtulus gibi ¢esitli duygularin etkisiyle
yardimina basvurulan biiyiiler sempatik, ak, kara, aktif ve pasif (Ornek, 1966:
34) olmak lizere bes ayr1 bashk altinda ele alinmaktadir!. Biiyli {lizerine
o6nemli arastirmalari bulunan George ]. Frazer (2004: 10, 191), her biiytisel
ritiielde kendinden izler barindiran sempatik biiytileri taklit ve temas olmak
lizere kendi igerisinde ikiye ayirmistir. Bu ¢alismanin konusunu olusturan
biiyiiler, insanlarin iyi veya kotii niyetlerle ask i¢in basvurdugu ak ve kara
biiytilerdir. Ak buyiiler ".kisinin veya toplumun yararina olacak sekilde
dinden ve dini araclardan (kitap, metin, dua, ayet, sure, imam, hoca vb.)
yararlanilarak uygulanan bir biiyii cesidi" (Tanyu, 1992: 502) iken "Insanin
hayatina, saglhigina, malina-miilkiine, evine barkina, hayvanlarina zarar
vermeye yonelen biiyiiye de kara biiyii denmektedir." (Ornek, 1966: 9).
Insanlarin ak ve kara biiyiilere basvurmak icin oldukga fazla sebebe ihtiyac
duydugu anlasilmaktadir. Bu insani ihtiyaclardan bir tanesi de asktir.
Varolusun sebepleri arasinda zikredilen ask duygusu, insana iyilik, mutluluk
gibi giizel duygular saglarken nefret, intikam, hiizlin, keder hatta 6lme ve
oldirme istegi gibi karanlik bir diinyanin igerisine de atabilmektedir.

Bu ¢alismada askin insani1 yonlendirdigi yollardan biri olan ask icerikli
ak ve kara biiytler iizerine bir arastirma yapilmistir. Biiyii tizerine yapilan
akademik arastirmalar incelenerek ask icerikli biiyi ritiielleri saptanmis,
sevgisini ve sevdigi kisinin askini garanti altina alma, mutlulugunu devam
ettirebilme ya da bozulmus bir iligskiyi diizene sokabilme gibi niyetlerle
basvurulan biyiiler ak biiyii; reddedilmenin verdigi nefretle kisiyi zorla

1 Biiyili tanimlari, gesitleri, bliylinlin tarihi seyri, biiyiliye basvurma nedenleri, din-biiyt-bilim
iligkisi ile din-btiyt-bilim arasindaki benzerlikler ve farkliliklar hakkinda detayl bilgi i¢in
bk. (Adam, 2017; Boratav, 2013, Frazer, 2004; Malinowksi, 1990;0rnek, 1966; Ornek, 2014;
Tanyu, 1992).
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kendine asik etme, sevenleri ayirma, kisinin cinsel kudretini baglamaya
calismak gibi karsidaki insana zarar verecek biiyiiler kara biiyl adi altinda
ele alinmistir. Insanlarin bu biiyiilere basvurmadaki amagclar1 incelenmis,
bunun altinda yatan olas1 sebepler flizerinde durulmustur. Ardindan
biiylilerin uygulanis zamanlarn iizerinde durulmus ve devaminda biiytli
ritiielleri gergeklestirilirken yardimina bagvurulan araglar ele alinarak
belirli siniflandirmalarla detayl sekilde incelenmistir.

1. Bilyiilerde Amacg

Gerceklestirilen her biiyiiniin bir amaci vardir. Bu yilizden biiyiiler
kendi igerisinde bir siniflandirilmaya tabi tutulurken amaglar1 bakimindan
da degerlendirilir. Boylelikle ortaya ak ve kara biiyili ayrimi ¢ikar. Adlarindan
anlasilacagi lizere ak biiytiler saflig, iyi niyeti kara biiyiiler ise kotiiliigii ve
art niyeti temsil etmektedir. Bu calismaya konu olan niyetin ask oldugu
biiytilere bakildiginda iyi niyetli buyiiler kadar kot emelleri
gerceklestirmek ugruna basvurulan biiytlerin de oldugu goériilmektedir. Ask
ve sevginin temel amag¢ oldugu ak biiyllerde en sik rastlanan biiyiiler,
sevilen Kkisinin sevgisini kazanmaya calismaktir. Bu amaca benzer diger
niyetler ise birini kendine baglamak, sevilen insani elde etmek, iki insanin
birbirini sevmesini saglamak, ciftlerin -evli, nisanl, sozli, sevgili fark
etmeksizin- muhabbetlerini daim kilmak, aralarinin bozulmasina engel
olmalk, arasi agilan ciftleri baristirmak niyetiyle yapilmaktadir. Bunlarin yani
sira evli ciftlere yonelik gerceklestirilen kara biiyiilere karsi uygulanan
biiylisel pratikler de yine bu kisimda ele alinmaktadir. Askin olumsuz
tarafiyla karsilasilan kara biiyiilerde damadin cinsel kudretini baglamaya
yonelik olan ve giivey baglama seklinde adlandirilan biiytilere siklikla
basvurulmaktadir. Ciftlerin cinsel birlesmelerini engelleyerek onlar
arasinda sogukluk yaratmanin yaninda muhabbetlerini bozmak, onlari
ayirmak, birbirlerinden sogumalarina sebep olmak gibi cesitli nedenler de
yer almaktadir. Bazi biiyii pratiklerine bakildiginda kétii amacin sinirlarinin
ileriye tasindig1 anlasilmaktadir. Sevgisini reddeden insanlar1 biiyli yoluyla
zorla sever héle getirme hatta daha ileri giderek kendisini reddeden insanin
hastalanip 6lmesine sebep olacak bir biiyliye basvurulmasi bu duruma
ornek verilebilir.

Incelenen metinlerden hareketle insanlarin ask niyetiyle biiyiiye
basvurma sebeplerinin altinda genellikle duygusal ihtiyaclarin yattigi
goriliirken buna garesizlik, umut veya umutsuzluk ile kontrol arayisinin da
dahil oldugu anlasilmaktadir. Ayni zamanda kisinin cevresi, biiyii ile ilgili
cevresinden duydugu ‘ise yarar bir yontem’ vb. inaniglar da insanlarin bu
konularda biiyiiye basvurma ihtiyaci duymasina sebep olmaktadir. insanin
kaderinde gordiigi kisiye kavusma istegi ve bunu garanti altina alma
duygusu ile kaderinde var olduguna inandig1 ancak kavusamadig kisiye
kavusabilmek icin bagsvurdugu zoraki yontemlerde kaderi degistirme ya da
kaderi saglama alma hissinin de yattig1 anlasilmaktadir. Gergek ask, karsilikli
saygl, anlayis ve dogal bir siirecle olusur ancak bu durumu kabullenemeyen
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insanlar bazen biiyliye basvurur ve bdylelikle kontrolsiiz bir duruma
miidahale ederek onu kontrol altina alir. Bu durum kiside psikolojik bir
rahatlama saglarken ayni zamanda kendisinde bir dzgiiven ve tatmin hissi
olusturur. Insan zihninin derinliklerine inildiginde ise biiyii yoluyla baz
kisilerin evren bazilarinin kader, sans, talih gibi adlarla andiklar1 bu
olgulardaki o enerji ya da giicii kendi lehlerine cevirebileceklerine inandigi
da anlasilmaktadir.

2. Biiyiilerde Zaman

Mircea Eliade, dinsel insan icin iki zaman tiirinden bahseder.
Bunlardan ilki kutsal zaman yani geri dondiiriilebilir ve ritiiellerle her yil
yenilenebilir 6zellige sahip olan ilk mitsel zamandir. ikinci zaman ise
dinsellikten yoksun eylemlerin yer aldig1 olagan zamansal stire yani kutsal
dis1 zamandir. Dinsel insan, kutsal zamana geri donebilecegi gibi kutsal dis1
zamandan kutsal zamana da gecis yapabilir. Bu da dinsel insanin déngiisel
ve dogrusal olmak lizere iki zaman tiirii igerisinde yasadigini gosterir (2017:
63-67). Eliade’nin belirttigi zamanlara biiyiiler acgisindan bakildiginda
dongiisel zamanin hem uygulama hem de uygulayici lizerinde biiyiisel bir
etki birakirken ayni zamanda diin ve yarin arasinda bir koépri oldugu
gorilir. Dogrusal zamanda gerceklestirilen biiylilerde ise énemli olanin
ihtiya¢ an1 oldugu ve herhangi bir zaman dilimine sikistirilmadig1 anlasilir
(Erdal, 2019: 84-89).

Ask icin basvurulan ak ve kara biiytlilerde gerceklestirilen biiyiisel
uygulamalarda bazilarinin belirli bir zaman araligina yahut belirli giinlere
indirgendigi goriilmektedir. Sevdigine kavusabilmek, sevgisine karsilik
bulabilmek gibi amaclarla gerceklestirilen bazi ak biiyiilerde yapilacak olan
biiyliniin yalnizca ‘her ayin 17. ya da 23. Giinii’ veya ‘ayin 7. Glinii’ seklinde
zaman sartina baglandigi goriulmektedir. Bu sekildeki biyiisel
uygulamalarda en sik goriilen zamanh biyiilerin giinler iizerinden
gerceklestirildigi anlasilmaktadir. Ak biiytilerde belirli giinlerde yapilmasi
gerektigi diisiiniilen biiytlerin ¢cogunlukla cuma giinii yapildig1 goriilirken
haftanin pazartesi, carsamba ve pazar gilinleriyle de sinirlandirildig
biiylilere rastlanmaktadir. Hatta bazi biiyililerde belirlenen giin icerisinde
sabah, ikindi, yats1 ve Cuma namazi sonrasi seklinde uygulamanin zaman
aralig1 daha fazla daraltilmaktadir. Sevenleri ayirmak, birinin sevgisini zorla
kazanmaya ¢alismak gibi kotii niyetlerle yapilan kara biiyiilere bakildiginda
uygulamalarin zaman araliklar1 ile c¢ok fazla sinirlandirilmadigl
anlasilmaktadir. incelenen érneklerde olduk¢a az olmakla birlikte biiyiisel
ritiiellerin giinler acgisindan yalnizca ¢arsamba ve pazar ile sinirlandirildigi
goriilirken giin icinde gidilen daraltmalarda sabah namazindan sonra
yapilmasi gerektigi diisiiniilen yalnizca bir biiyli 6rnegine rastlanmaktadir.?

2 Byt ornekleri i¢in bakiniz: Ak biiyiiler (Cafer-i Sadik 1997: 167, 168, 169, 170, 172, 173,
174,177; Erdal, 2019: 165; Kartopu ve Unalan, 2019: 39; Ordu, 2020: 99, 100), kara biiyiiler
(Cafer-i Sadik, 1997: 183; Ordu, 2020: 87; Yildirim, 2022: 72).
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Eliade’'ye (2014: 374) gore her dinde talihli ve talihsiz giinler
olabilecegi gibi ayni giin i¢cinde bazi anlarin miikemmel oldugu yogun,
boliinmiis donemler olabilecegi gibi giiclii ve zayif zamanlar da vardir. Biiyt
uygulamalarinda bazi ritiiellerin belirli giinlere indirgenmesi giinlere
ylklenen bu vb. anlamlarla ilgili olabilir. Belli bir zaman dilimi etrafinda
sinirlandirilan bu biiytilerde, belirlenen zamanin yahut giiniin kutsallifindan
o glinde yapilacak olan biiyiisel rittiellerin faydalanabilecegine boylece
etkisinin fazla olacagina inanilmaktadir. Zamanin kutsandigi bir anda
gerceklestirilecek olan ritiieller de kutsanmis olacagindan etkisinin ve
gerceklesme stliresinin zaman kisitlamasi olmayan biiyiilere nazaran daha
hizli olacagina da inanildig1 diisiiniilebilir.

3. Biiyiilerde Kullanilan Araglar

Birbirinden farkli sebeplerle yardimina basvurulan biiyiilerde dinden,
dogaya ait her unsurdan faydalanildigi gibi dogaiistii varliklardan da
yararlanilmaktadir. Ask niyetiyle basvurulan ak ve kara biyiilere
bakildiginda  biiylisel nesneler hazirlanirken, biliyiisel ritiieller
gerceklestirilirken ve biiyii sonrasi yapilmasi gereken her durumda cesitli
unsurlarin kullanildig1 goriilmektedir. Bu unsurlar sézler, yazilar, bitkisel,
hayvansal, madensel unsurlar ve insanlara ait nesneler arasindan
secilmektedir.

3.1. Sozler
a) Dinsel Sozler

Dinle ilgilenmeyen ve diinyevi olarak tanimlanan biiytintin kullandig1
araglara bakildiginda pek c¢ogu icerisinde dine ait unsurlara ve dinsel
ritiiellere rastlandig1 goriilmektedir. Bunlar arasinda en sik kullanilani
Kur’an’da yer alan sureler, ayetler, Allah’in isimleri ile sifatlari ve meleklerin
adlaridir. Islam inancina gére Kur'an Tanri buyrugudur ve bu yiizden
dogatlistii bir kudret olarak kabul edilir. Bu durum Kur’an’a, Allah’in,
peygamberlerin ve meleklerin adlarina majik bir gii¢ kazandirmistir.
Biiyiiyle vb. uygulamalarla ilgilenen Miisliiman halklarda bu unsurlar daima
sihirsel bir gii¢c kaynag olarak kabul edilmistir (Ornek 1966: 46). insanlar,
biiytisel uygulamalarin kesin bir sonuca ulasmasi, istenilenin dogru sekilde
elde edilebilmesi gibi sebeplerden o6tiirti Tanr1 kelami olmasi ve bilinyesinde
olaganiistii glic barindirdigina inanilmasindan dolay1 dinsel unsurlara
basvurmustur. Ask maksadiyla basvurulan ak ve kara biiyiilerde de s6z
konusu bu duruma rastlanmakta ayetler, sureler, Allah’in ve meleklerin
isimlerinin ¢esitli biiytisel uygulamalarda kullanildig goriilmektedir.

Birisinin sevgisini kazanmak, birbirini seven iki kisinin mutlulugunun
bozulmasini engellemek ve yuvasi dagilmis ciftlerin arasini diizeltebilmek
gibi iyi niyet iceren bazi biiyiisel uygulamalarda Allah’in isim ve sifatlarindan
yararlanildig1 anlasilmaktadir. Bulunan metinler incelendiginde biiyiiler
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icerisinde Vedud (bin, 100, 413), Allah (3, 100), Gaffar (70, 345), Kayyum (3,
345), Rakib (312), Aliyy (66), Rab (3), Hay (3) ve Baki (7) isimlerinin
kullanildig1 gorilmektedir. Allah’in en gilizel isimleri olarak nitelendirilen 99
ismin arasinda bulunmayan ancak Allah’in isimleri veya sifatlar1 arasinda
yer verilen Hannan, Mennan, Deyyan (10) ile dort bliyiik melek olduguna
inanillan Azrail Mikail Cebrail, israfil'in isimlerinin de ak biiyiilerde
kullanilan ilahi s6zler arasinda yer aldig1 anlasilmaktadir.* Biiyii esnasinda
kullanilan bu isimler, herhangi bir nesne iizerine okuma (su, ekmek) veya
yazma (kagit, muska veya tilsim, geyik derisi) ya da belli bir sayiyla havaya
dogru iifleyerek okuma seklinde kullanilmaktadir. Orneklerden hareketle
Allah’in isim ve sifatlarinin ak biiyiilerde siklikla kullanildigi anlasilirken
kara biiyiilerde bu tarz dinsel unsurlara rastlanmadig1 goriilmektedir.

Ak biiytilerde Alak (21), Bakara (Ayetelkiirsi, 3, 21, 23), Besmele (41),
Fatiha (3, 7, 41), Felak (41), Hasr, Ibrahim, Ihlas, Kafirun (7), Kamer, Nas (41),
Salavat (3, 11), Sems, Taha, Tebet (7), Yasin, Zilzal surelerinin tamami ya da
bu surelerin belli kisimlarinin kullanildigr goriilmektedir. Bu dualar
biiyiilerde havaya okuyup iifleme, bir nesne iizerine okuyup iifleme (bal,
bakla, pamuk ¢ekirdegi, zeytin yapragina, kuru iziim, armut, incir, ¢igek, tuz,
mum, biber tohumu, nohut, sirke) ve bir yere yazma (kagit, giirgen kabugu)
seklinde kullanilmaktadir. Kara biiyiilere bakildiginda ak biiyiilere gore dua
cesitliliginin oldukca az oldugu goriilmektedir. Genellikle cinsel istikrarsizlik
olusturmak, sevenleri ayirmak gibi amaglarla basvurulan kara biiytilerde
[hlas (7, 11), Fatiha (7), Fil, Felak, Nas, Taha ve Zilzal surelerinden
faydalanilmaktadir. Bu dualar genellikle bir nesne (ip, arpa, kilit, pecete)
lizerine okuma ya da kagida yazma yontemleriyle kullanilmaktadir.5

Insanin ya da insanhiin yaran i¢in dinden ve kitap, sure, ayet gibi
dinsel unsurlardan faydalanarak uygulanan bir biiyt c¢esidi (Tanyu, 1992:
502) seklinde agiklanan ak biiyiide ¢esitli surelerin kullaniliyor olmasi dogal
karsilanmaktadir. Lakin burada dikkat ¢ceken nokta, insanin zararina yonelik
bir bliyii ¢esidi olan kara biiyiilerde de ayet ve surelerden faydalaniyor
olunmasidir. Dikkat ceken diger nokta ise sure ve ayetlerin kullanildigl
biiytlilerde her duanin belli bir sayiyla okunmasi hatta bazi dualarin farkl
biiyiide farkli sayilarla okunuyor olmasidir. Ornegin siklikla kullanilan ihlas
suresi bir biiylide 1 kere, baska biiyiide 99 kere ya da Fatiha suresi bir

3Parantez icerisinde verilen bu rakamlar, belirtilen sure ve ayetlerin biiytilerde ka¢ kez
okundugunu ifade etmek i¢in kullanilmistir. Orneklerde sure ve ayetler icin bir sayi
belirtilmemis olanlar ise bos birakilmistir.

4Bk. Vedud (Cafer-i Sadik, 1997: 168, 169, 182), Allah (Cafer-i Sadik, (1997): 169-170), Gaffar
ve Kayyum (Cafer-i Sadik, (?): 140; Eyuboglu, 2004: 351-353), Rakib (Cafer-i Sadik, 1997:
177), Aliyy (Ordu, 2020: 99), Rab (Cafer-i Sadik, 1997: 167), Baki (Ordu, 2020: 93), Hannan,
Mennan, Deyyan (Cafer-i Sadik, 1997: 167) ve meleklerin isimleri (Cafer-i Sadik, 1997: 177;
Ordu, 2020: 99).

5Bk. Ak biiyiiler (Cafer-i Sadik, 1997: 167, 168, 170, 172, 173, 174, 177, 178, 180, 181, 183;
Eyuboglu, 2004: 297-298,351-353; Ordu, 2020: 92,93, 94, 98,99, 100), kara biiyiiler (Cafer-
i Sadik, 1997: 184, 185; Ciftci, 2007: 73; Erdal, 2019: 126; Ornek, 1966: 83).
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biiyiide 3, bagka biiyiide ise 41 kere okunmaktadir. Ornek’e (1966: 47) gore
"Bir surenin ya da bir ayetin kutsal gliclinii rakamla anlatmaya calismanin
nedenleri, sistemin herkes tarafindan anlasilmasini 6nlemek oldugu gibi, ak
biiyii ile ugrasan kimselerin bu kutsal sozleri oldugu gibi yazip da, Tanri
sozline saygisizlikta bulunmamak endisesinden ileri gelmektedir."
Incelenen biiyii metinlerinde rastlanan bu sayilar, niyetine gore istenen
sonuca daha hizli varabilme ya da gerceklesme olasiligin1 arttirabilme
amaciyla daha az ya da daha ¢ok okunuyor olabilir.

b) Tilsimli/Efsunlu S6zler

Kokli gegmise sahip psikokiiltiirel bir olgu olan biiyti, pek ¢cok seyden
faydalandigi gibi sozden ve soziin tilsimli/efsunlu giiciinden de
faydalanmaktadir (Glimiis, 2021: 3). Kutsal nitelik kazandirilan bu efsunlu
sozler genellikle olaganiistii varliklari harekete gecirebilmek veya eldeki
siradan bir nesneyi biiytlii hdle getirebilmek icin kullanilmaktadir (Erdal,
2019: 93). Biiylii esnasinda ya da sonrasinda kimi anlamli kimi anlamsiz olan
ve  bilyiliniin  etkisini  arttirmaya yonelik ifadeler seklinde
degerlendirilebilecek bu soézlere, ask niyetiyle basvurulan ak ve kara
biiytilerde de rastlanmaktadir.

Tilsimli s6zlerin ak biiyiilerdeki kullanimi iki sekildedir. Bunlardan ilki
dogrudan biiyiilii nesneye okuma ile gerceklestirilir. Ornegin sevdigine
kavusmak isteyen bir kisinin lale soganina "Kékler biiyiistin, yapraklar
biiyiistin, cigcek biiytistin, (kisinin adi) askini biiytitsiin." (Yesilyurt, 2002: 138)
ya da belli bir say1 adedince sag, tirnak vb. biiytlilenecek kisiye ait olan nesne
tizerine "(Kisinin) kalbi (kisinin) kalbine baglansin." (Ordu, 2020: 100) veya
"Kim bu kursun ateste nasil erirse (kisinin adi) dahi askindan éyle erisin"
(Cafer-i Sadik, 1997: 171) gibi sozlerin soylenmesiyle uygulanmaktadir.
Diger bir kullanim sekli ise biiyli esnasinda ya da biiyiiyli tamamladiktan
sonra biiylilenmis nesneler iizerinden sadece sozlii sekilde dile getirmeyle
gerceklestirilir. Ornegin karabiberin kullanildig1 bir biiyli sirasinda “Ben
senin askindan kara sevdaya tutuldum, sen de benim igin su yanan karabiber
gibi yan ve bana asik ol” (Ciftci, 2007: 84) denmesi ya da topragin biiyi araci
olarak kullanildig1 sirada "Kizil toprak gibi kizsin, sari toprak gibi sararsin,
kara toprak sizi karart kalmasin, hic durmasin eglenmesin gelsin" (Cafer-i
Sadik, 1997: 172) ifadesi tekrarlanmaktadir. Kara biiytilerde de tercih edilen
efsunlu sozler genellikle biiyiilii nesne iizerine okuma ydntemiyle
kullanilmaktadir. Birbirini seven insanlar1 ayirmak i¢in kullanilan koyun
basinin iizerine "Filan ile falan arasindaki muhabbet bu koyun basi burada
nasil ctiriirse oyle ¢lirtisiin" (Cafer-i Sadik, 1997: 184) denilerek veya yabani
pirasa uzerine "Cinsel gliciinii bagladim, sehvetini kirdim, cirkin ettim, pis
kildim" diyerek diigiim atip (Ordu, 2020: 81) kisiyi iktidarsiz hale getirmek
ornekler arasinda yer almaktadir.6 Ak ve kara bilyiilerde kullanilan her

6 Bk. Ak biiytiler (Cafer-i Sadik, 1997: 168, 172, 180, 181; Ordu, 2020: 99), kara biiytiler (Cafer-
i Sadik, 1997: 185; Erdal, 2019: 126-127, 165; Ornek, 1966: 83).
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efsunlu s6ziin, blyiiniin etkisel giiciinii arttirmaya yonelik ddeta biiytlyii
tamamlama gorevi lstlendigi anlasilmaktadir. Ayrica tilsimli sézlerin
lizerine okundugu nesnelerin etkilenecek olan kisilerin yerine gectigi ve bu
sayede bliyliniin bu nesneler aracilifiyla esas sahibine etki etmesinin
amaglandigi goriilmektedir.

3.2. Yazilar / Tilsim ve Muskalar

Arapca niisha kelimesinin Tiirk¢elesmis hali olan ve ‘yazili sey’
anlamina gelen muska, kotiiciil gliclerin verecegi zararlardan koruyan,
"...prehistorik / cok tanrili dinlerden tek tanrili dinlere kadar pek ¢ok
inangta yayginca goriilen biiyi ile yakindan aldkali kiilt nesnelerinden
biridir." (Demirci, 2020: 265). Grekce telesma kelimesinden Arap¢aya gecen
ve "tabiat iistii gliclere, birtakim sirlara sahip olan nesne" anlamlarina gelen
tilsim ise "...uygun zaman ve konumdaki aktif semavi kuvvetlerin pasif yer
giicleriyle temasa gecerek onlar1 etkilemesi keyfiyeti.." (Celebi, 2012: 91)
seklinde tanimlanmaktadir.

Ask icerikli ak biiyllerde tilsim kullanimina olduk¢a sik
rastlanmaktadir. Harfler, rakamlar, geometrik desenler, bilinen yahut
bilinmeyen bazi dualar, Allah’in isimleri, Kur’an ayetleri, dért melegin adi
gibi dinsel unsurlarin yani sira biiyliyli yapan ya da biiyiiniin yapildigl
kisinin annesinin, babasinin adlarinin da tilsimlar iizerine yazildig:
goriilmektedir. Tilsimlar genellikle bir nesne Uzerine yazilip c¢izilmeyle
hazirlanmaktadir ve bu nesnelerin se¢ciminde herhangi bir sinirlandirma
goriilmemektedir. Ak biiyiilerde tilsim yazma ile ilgili 6rneklere bakildiginda
kagit, etkilenecek kisinin bir esyasi (elbise, sag), tarak, nal (at, esek), bakir
parcasi, kursun, bicak, ekmek, tas, zeytin yaprag: ve ceviz gibi birbirinden
farkli materyallerin secildigi, gerekli sozlerin, harf ve sekillerin bu nesneler
lizerine yazilarak tilsimlarin olusturuldugu goriilmektedir. Ask icerikli ak
biiylilerde muska hazirlanmasina bakildiginda muskanin tilsim kadar tercih
edilmedigi anlasilmaktadir. Ayn1 zamanda muskanin hazirlanmasi icin
¢ogunlukla cinlerle irtibat halinde oldugu diistliniilen cincilere ya da hocalara
basvurulmaktadir. Hazirlanan muskalarda Allah’in ve meleklerin isimleri,
Kur’an’dan sureler, biiyiiyli yaptiranla biiyiilenecek olan kisinin annesi ile
babasinin adlari, bazi Arap harfleri (elif, dal, cim, sat, sin, ha, t1, ra, $1n, mim)
ve geometrik desenler kullanilmaktadir. Bu unsurlarin kullanilmasiyla
hazirlanan muskalarin bazen bir musambaya bazen de yesil veya beyaz
kumaslara kat kat sarildig1 goriilmektedir.

Sevenleri ayirma, ¢iftlerin arasini bozma vb. niyetlerle basvurulan
kara biiytlilerde muska ve tilsim kullanimina dair érneklere bakildiginda
muskanin tilsimdan daha fazla tercih edildigi ve tilsimin hazirlanmasinda
ekmegin kullanildig1 gorilmektedir. Kara biiytlerde Kkisilerin basvurdugu
cinci, biiyilicii ve hocalar muskalarin hazirlanmasinda ciftin annelerinin
isimleri ya da fotograflarindan, bazi ayetlerden, Arap harflerinden ya da
cifte ait tirnak, dis, kil, sag, sakal veya kan gibi unsurlardan
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faydalanmaktadir. Bazi muskalarin hazirlanmasinda yilan seklinin veya
etkilenecek olan Kkisileri temsilen onlarin sekillerinin ¢izildigi
gorilmektedir.” Kara biyiillerde hazirlanan muskalar genellikle
diigiimlenmekte ya da dikilmektedir. Bu tarz biiytlilerde domuz yag ile
muskay1 yaglama ya da domuz kili ile muskay1 diigiimleme gibi islemlere
basvurulmaktadir. Biitlin bu uygulamalar, muskanin etkisini arttirmaya,
kara biiyiiyli bozma amaciyla yapilan ak biiyiiye karsi bir saglama alma
cabasidir.

3.3. insana Ait Unsurlar

Arastirmacilar tarafindan biyiilere dair belirli siniflandirilmalar
yapilmis olmasi her biiyiiniin kendi basina degerlendirilebilecegi anlamini
tasimamaktadir. Arastirmanin odak noktasi olan ak ve kara biiyiiler, iyi ve
koti niyet aciklamasiyla siniflandirmaya dahil edilmis olsa da bu biiyiilerde
kullanilan pek c¢ok pratikte diger blyu cesitlerine yer verildigi
gorillmektedir. Esas maksadin ask oldugu ak ve kara biiytlerde kullanilan
insana ait unsurlar biiyi ¢esitleri arasinda olduk¢a 6rnegi bulunan temas
biiyiisiinii icermektedir. Frazer’a (2004: 191) goére insanin bedeniyle her
parcasi arasinda duygusal bir yakinlik vardir ve kisi bedeninden herhangi
bir parcay1 kaybetse dahi bu iliski devam eder. Bu durum temas biiyiisiiniin
esasini olusturan parga biitline aittir ilkesini olusturmaktadir ve ilkeye gore
parcaya sahip olan biitiine de sahip olur. Bu a¢idan bakildiginda "...birinin
sac¢ina sahip olan ya da tirnak, kirpik, elbise pargasi, dis, pislik, idrar vb. gibi
seylerini elde eden kimse, s6z konusu olanin tizerinde olumlu ya da olumsuz
biiyiisel bir etki giiciine sahip demektir." (Ornek, 2014: 138). Buradan
hareketle biiyiilerde kullanilan insan unsurlarinda esas amacin biiyiiniin
etkileyecegi kisi ile nesne arasinda bir bag olduguna ve bu bag ile nesneye
yapilacak olan her pratigin dogrudan Kkisiyi etkileyecegine inanildig
anlagilmaktadir. Incelenen metinlerden hareketle etkilenecek kiginin yerini
tutan veya giinah kecisi secilmis olan insana ait unsurlar arasinda ak
biiylilerde sac, tirnak ve kisiye ait bir esya; kara biiyiilerde sac, sakal, kil,
tirnak, dis, kan (kadinlarda bilhassa adet kami), kisiye ait bir esya (i¢
camasirl, kiyafet, ayakkabi) ve idrar gibi unsurlarin tercih edildigi
goriilmektedir.8

3.4. Bitkisel Unsurlar
Animizm inang sisteminin gelismeye basladigi donemlerde dogada

mevcut bulunan, insanlara zarar yahut fayda veren bitki, hayvan ve
nesnelerin hareket eder varliklar olmasi onlarin bir ruhla donatilmig

7 Bk. Ak biiyiilerde (Cafer-i Sadik, 1997: 169, 170, 171, 174, 175,176,177,178,179, 180,182,
183; Erdal, 2019: 125; Eyuboglu, 2004: 297-298, 351-353; Ordu, 2020: 93, 98, 99), kara
biiyiilerde (Cafer-i Sadik, 1997: 183, 184; Ciftci, 2007: 73; Erdal, 2019: 126, 162, 165; Ordu,
2020: 86-87, 87).

8 Bk. Ak biiytiler (Cafer-i Sadik, 1997: 171, 172, 173, 174, 175, 182, 183; Ordu, 2020: 93, 99,
100), kara biiyiiler (Cengiz, 2023: 43, 44, 47, 50; Ciftci, 2007: 73; Erdal, 2019: 162, 163, 166;
Ordu, 2020: 81, 86, 87, 88; Oztekin, 2021: 64; Yildirim, 2022: 7).
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olabilecegi inancini yaratmistir (Malinowski, 1990: 8). Dogadaki her varligi
canli kabul etme, onlarin bir ruhu oldugunu varsayma inanisi bazi nesnelere
kutsallik atfedilmesine ve etraflarinda bir kiilt inancinin yaratilmasina vesile
olmustur. Bitkiler ve agaclar, canli oldugu kabul edilip olagantstiilik
atfedilen varliklar arasinda yer alir. Belli donemlerde yenilenebilir 6zelligi,
uzun seneler boyunca varligini devam ettirebilmesi, heybeti, renkleri,
meyveleri vb. pek cok 6zelligi bitki ve agaclarin kendisinde sihirli bir gii¢
barindirdigl inancm dogurmustur. insanhgin her evresinde agaglarda,
bitkilerde kendiliginden var olduguna inanilan sihirli gii¢, gegcmisten bu giine
degin yeme-icme, ilag yapimi, sifa bulma, hos kokular yaratma vb. pek ¢cok
alanda siklikla tercih edilmesini saglamistir. Bitkilerin ve agaclarin sik
kullanildig1 bir baska alanin biiyiisel ritiieller oldugu anlasilmaktadir.
Erdal’a (2019: 105) gore bitkilerin biiyl araci olarak kullanilmasinin esas
nedeni biinyesinde barindirdigina inanilan sihirli giic ve kolay temin
edilebilir olmasidir. incelenen metinlere bakildiginda ak ve kara biiyii
ritiiellerinde bitki, bitki meyvesi, aga¢ dali, aga¢ yapragi, aga¢ meyvesi gibi
Uriinler veya bu iiriinlerden elde edilen malzemelerden faydalanildig:
anlasilmaktadir.?

Ak biiyiilerde kullanilan bitkisel iirtinlerin ¢icek tiirlerinden lale ve
gul; agaclardan dut dali, giirgen kabugu, giinltiik dali, zeytin agac1 yapragi,
soglt agaci yapragi, defne yapragi, igde yapragi; agac meyvelerinden incir,
elma, armut, ceviz; bitki meyvelerinden ise biber (Arnavut, beyaz, kirmizi,
kara ve toz biber), bakla, {lzlim, bulgur, nohut ve sogan oldugu
goriilmektedir. Kavusma maksadiyla gerceklestirilen ak biiyiilerde bu
bitkisel triinlerin cogu (lale, cicek, giil, zeytin agac1 yaprag, elma, incir,
lizlim, armut, biber tiirleri, bulgur, nohut) tizerine belirli dualar1 okumak ve
tiflemek maksadiyla kullanilmaktadir. Okuma yo6nteminin disinda
hazirlanan tilsimy, biiyiili sézleri, sekilleri vs. tizerine yazma (bakla, giinliik,
giirgen kabugu, zeytin agaci yapragi, ceviz, karabiber, sogan), biyii
yapilirken kullanilan malzemeleri karistirma araci (dut dal), biiytsel islemi
tamamlama (toz biber, elma, sogan), biiyiillenmis nesneyi altina gémme
(limon agaci), bir karisim hazirlama (safran bitkisi) gibi yontemler de
kullanilmaktadir. Koétii niyetle yapilan kara biiyiilerde rastlanan bitkisel
triinlere bakildiginda otlardan domuz ayrigi, dede sakali ve ac1 giinegik;
agac dallarindan diken dali ile hinzir yapragi; aga¢ meyvelerinden limon;
bitki meyvelerinden arpa, kirmizi ve karabiber, dari, misir kog¢ani, yabani
pirasa ve havucun kullanildigi gorilmektedir. Kara biiyiilerde bitkisel
triinlerin genellikle biiytli bir karisim hazirlamak (domuz ayrigi, dede
sakali ve aci giinegik otlari, kirmizibiber, karabiber, tuz ve limon) icin
kullanildig: goriiliirken tizerine okuma (hinzir agaci yapragi, arpa), biiytiyu

9 Bk. Ak biiyiiler (Cafer-i Sadik, 1997: 167, 168, 170, 172,173,175, 176, 179, 181, 182, 183,
183; Ciftei, 2007: 84, Eyuboglu, 2004: 297-298; Ordu, 2020: 93; Samur, 2024: 23, 24, 25;
Yesilyurt, 2002: 138); kara biiyiiler (Anadol, 1988: 163; Cafer-i Sadik, 1997: 184, 185;
Cengiz, 2023: 43; Erdal, 2019: 126-127; 164; Ordu, 2020: 81).
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direkt bitkisel iiriinle gerceklestirme (dardagan darisi, misir kogani, yabani
pirasa, havug) ve biiyliyli tamamlama (diken agaci dali) gibi yontemlerde de
kullanildig1 anlasilmaktadir.

Bir ruhu, bilinyesinde barindirdigi majik gilicii olduguna inanilan
bitkiler ve bitkilerden elde edilen liriinler biiyiilerde kullanilarak bu majik
gliciin uygulanan biiyiiye etki edecegine ve dolayisiyla biiyliniin istenilen
dogrultuda nihayete erecegine inanilmaktadir. Burada dikkat ¢eken unsur
ak biiyiilerde kara biiyiilere nazaran bitkisel {iriinlerin daha fazla tercih
ediliyor olmasidir. Bu durum, ak biiyiilerde kullanilan pratiklerin kara
biiylilerden daha fazla cesit iceriyor olmasiyla aciklanabilir. Bilhassa okuma-
tifleme pratiginin sik tercih ediliyor olmasi, dogada bulunan ve kolay
erisilebilen pek ¢ok bitkisel iiriiniin buyiilerde hem dogrudan hem de dolayl
sekillerde kullanilmasini saglamaktadir.

3.5. Hayvansal Unsurlar

Magaralardan betonarme binalarin icgerisine yerlesen insanlik
stirecine kadar hayatin her sathasinda hayvanlar insanlarla daima bir arada
yasamis, i¢c ice bir hayat siirmistir. Kendinde olmayani hayvanlarda
gordiigiinde onu gozlemleyerek taklit eden insan, hayvanlara karsi bir
miicadele vermenin yaninda onlari evcillestirerek pek cok yasamsal faaliyet
alanina ortak etmistir. Ayn1 diinyay1 paylasma, hayvanlarin insan yaratisi
edebi, felsefi, mitsel ve dinsel olan her tiirli metnin igerisine yerlesmesine
vesile olmustur. Ayni zamanda yeme-i¢me, giyim-kusam, sifa bulma, tarim,
hayvancilik gibi pek ¢ok alanda hayvanlarin kullanilmasi da insan yasaminin
kolaylasmasinda 6nemli etmenler arasindadir. Ger¢cek anlamda bakildiginda
hayvanlarin istlendigi bir¢ok faaliyetin oldugu goriiliirken bu énem halk
inanislarinda da kendisine yer bulmus, bazi hayvanlar kutsallagtirilmis
bazilar1 ise lanetlenerek kaginilmasi gereken bir varlik olarak kabul
gormiistiir. Ayrica bitkilerde oldugu gibi hayvanlarda da sihirli ve gizemli bir
giic olduguna inanilmis, bu gii¢ elde edilmek istenmistir. Hayvanlarda var
olduguna inanilan bu majik giiciin kullanildig faaliyetlerden biri buytilerdir.
Ask icerikli ak ve kara biiyiilere bakildiginda hayvanlarin dogrudan
kullanildigr uygulamalar goériliirken hayvanlara ait uzuvlarin da tercih
edildigi anlasilmaktadir.

Ak biytlerde dogrudan hayvanlarin kullanilmadigi bunun yerine
hayvanlara ait unsurlardan faydalanildig1 anlasilmaktadir. Biiytisel sozleri
lizerine yazmak maksadiyla tavuk yumurtasy, at naly, asik kemigi kullanildig
ayrica amaca uygun okunmasi gerektigi disiiniilen dualarin bal lizerine
okunmasi ve son olarak da biiyi i¢in kullanilmak iizere kurban edilen
yarasanin kani ak biyiilerde kullanilan hayvansal unsurlardir. Her iki taraf
icin de kotilik barindiran kara biiytilere bakildiginda ak btiyiilere nazaran
hayvanlarin ve hayvanlara ait wunsurlarin daha sik kullanildig
anlasilmaktadir. Kara biiyllerde hayvanlarin canli sekilde kullanildig
yontemler mevcuttur. Bu yontemlerde hazirlanan biiyiilii nesne kediye,
kopege ve esege verilmektedir. Boylece biiyllii nesneyi yiyen hayvan,
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biiyliniin etki edecegi kisinin yerine ge¢mekte, bir nevi giinah kegisi
secilmektedir. Biiyliniin etkisini géstermesiyle hayvanin basina gelecek olan
durum dolayl sekilde biiyiiniin esas sahibini de etkileyecektir. Hayvansal
triinlerle gerceklestirilen biiyiilere bakildiginda domuz kili, yilan derisi,
kopek diskisi, kuyrugu ve kili kullanilirken bunlarin disinda sik tercih edilen
lirtiniin domuz yagi1 oldugu anlasilmaktadir. Ayni zamanda biiyiilii nesnenin
lizerine yilan deseni cizilerek gerceklestirilen biiyiilerin varligina da
rastlanmaktadir. Biiyiisel islemlerde kullanilan hayvansal iriinlerde
hayvanlarin kanindan da yararlanilmaktadir. Bu tarz biiyiilerde, biiyiilii
nesne lizerine yilan veya kopek kani siiriilmekte ya da kurban edilmis bir
hayvan kanina bicak batirilip kapatilmaktadir. Ayni zamanda kurban edilen
horoz ve koyun baslari da biiyiisel islemlerde tercih edilmektedir?0. Biiyiisel
ritiiellerde kurban edilen hayvanlarin tercih ediliyor olmasi bu hayvanlarin
secilmis oldugu ve diger hayvanlara nazaran majik etkisinin daha fazla
oldugu inanciyla ac¢iklanabilir.

3.6. Madensel Unsurlar

Halklar arasinda birbirine iistiinliik saglamada, siradan ya da
dogatistii varliklara karsi koruyucu niteligi, beslenme kaynaklarina etkisi ve
ticaretin gelisimi (Erdal, 2019: 116) gibi konularda 6nemli unsurlar arasinda
sayllabilen madenler, biinyesinde tipki bitki ve hayvanlarda oldugu gibi
dogaiistii bir gii¢ barindirmaktadir. Insanlar, yasamsal alanlarin pek
¢ogunda yardimina basvurdugu madenlerin bu majik etkisinden
faydalanabilmek icin biiyiilerde de kullanma yoluna gitmistir. "Koruyucu
veya dogalistii gliclere hiikmetme giicii veren biiyiisel nesnelerin
hazirlanmasinda dayanikliligindan dolayr madenlerin  kullanildig
goriilmektedir." (Bohaktan akt. Erdal, 2019: 116). Ancak amaclan
bakimindan ele alinan ask icerikli biiyiilere bakildiginda diger unsurlara
nazaran madenlerin ¢ok sik kullanilmadig1 anlasiimaktadir.

Incelenen érneklerden hareketle sevilen kisiye kavusma, sevdigine
giizel goriinme ve ciftleri baristirma gibi niyetlerle bagvurulan ak biiytilerde
kullanilan madensel unsurlar bigak, bakir ve kursundur. Biiyiisel ritiiellerde
tercih edilen bu nesneler genellikle hazirlanacak olan tilsim yerine
kullanilmaktadir. Biliyiide ise yarayacagi disiiniilen dualar, sekiller ya da
sayllar bu madensel nesneler iizerine yazilmakta ve boylelikle kisiye etki
edecek olan biiytisel nesneler olusturulmaktadir. Reddeden kisiyi kendine
asik etme gibi zoraki istekler lizerine basvurulan kara biiyiilerde tercih
edilen madensel nesneler ise bigak, kilit, makas ve ignedir. Bu iirtinlerden
bicak genellikle duvara ya da hayvan kanina saplanma; igne, biiyiilii nesne
tizerinde delikler acma; kilit, damadi baglamak i¢in biiyliyi dogrudan

10 Bk. Ak biiytiler (Cafer-i Sadik, 1997: 181, 182; Erdal, 2019: 125; Ordu, 2020: 99, 100); kara
biiytiler (Cafer-i Sadik, 1997: 183, 184, 185; Cengiz, 2023: 42, 45, 46; Ciftci, 2007: 73, 74;
Ordu, 2020: 81, 86, 87, 88; Ornek, 1966: 83; Oztekin, 2021: 65).
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lizerine uygulama; makas ise lizerine biiyiisel sozler okuma ya da agip
kapatma seklinde kullanilmaktadir.!!

3.7. Bunlarin Disinda Kalanlar

Ask maksath ak ve kara biiyiilere bakildiginda s6z, yazi, tabiat
unsurlar1 vb. nesnelerin yani sira yiyecek-icecek ve giinliik hayatta
kullanilan bazi nesnelerin kullanildig: gériilmektedir. Yiyecek ve iceceklerin
arag olarak kullanildigi ak biiytilerde ekmek, seker, tuz ve su yer almaktadir.
Bu unsurlar arasinda yazilmis muskayr veya tilsimi icine koymak igin
kullanilan ekmegin sik tercih edildigi goriiliirken diger irtinler genellikle
lizerine belirli dualarin okunmasiyla olusturulan biyiilii nesne seklinde
kullanilmaktadir. Kara biiytilerde kullanilan yiyecek iceceklere bakildiginda
ekmek, tereyag, yogurt ve tuzun kullanildig1 gértilmektedir. Bu biiyiilerde
ekmek tilsim, yogurt tilsimi yok etmek, tuz ve tereyag ise biiyiilii nesneyi
olusturmak icin kullanilmaktadir. Yeme i¢cme ile ilgili unsurlarin disinda
biiyiilerde kullanilan farkli nesnelere bakildiginda ak biiyiilerde mum, tahta
kasik ve mendil kullanimi s6z konusu iken kara biiylilerde mum ve tahta
kasiga ek olarak ip ve kalip sabunun biiyiilii nesneyi olusturmak ic¢in
kullanildig goérilmektedir.12

Sonug

Biiyii, insanlik tarihi boyunca farkl inanglar, kiiltiirler ve gelenekler
icerisinde varhgini siirdiiren bir olgu olarak karsimiza c¢ikar. Insanlar,
hastaliklara sifa bulma, kismet agma, zengin olma vb. pek ¢ok sebeple
biiyliye basvurur. Niyetleri bakimindan cesitlilik arz eden biyiilere
basvurma sebeplerinden biri de agktir. Bu ¢alismada insanlarin iyi veya kotii
niyetlerle ask adi altinda bagvurdugu biiyiiler arastirilmis, iyi niyet icerdigi
diisiiniilen buyiiler ak, kotii niyet icerdigi diisiiniilen biiyiilerse kara biiyii ad1
altinda incelenmigtir. Sevdigine kavusabilme, sevdigini kazanma, birisini
kendine baglama, birbirini seven insanlarin mutluluklarini daim kilma gibi
iyi; evli ¢iftlerin arasini bozma, birlikte olmas1 istenmeyen Kkisileri ayirma,
kendisini sevmeyen veya reddeden insanlar1 zoraki yolla sever hile getirme
ve intikam alma gibi kotii niyetler biiyliye basvurulma sebepleri arasindadir.
Insanlarin iyi veya kétii ask maksadiyla biiyiilere basvurma sebeplerinin
esasinda duygusal ihtiya¢larin oldugu anlasilmistir. Buna ek olarak yasamini
veya kader dedigi seyi kontrol altina alma, onu istedigi yone cevirme arzusu,
caresizlik, umutsuzluk, kendini rahatlatma, 6zgiiven ve tatmin duygusunu
saglama, sevilen kisiyi elde etme, elindeki sevgiyi garanti altina alma gibi

11 Bk. Ak biiyiiler (Cafer-i Sadik, 1997: 170, 171,177,178, 182, 183; Ordu, 2020: 93-93); kara
biiytiler (Cengiz, 2023: 43, 44; Ciftci, 2007: 73; Ordu, 2020: 81; Ornek, 1966: 82, 83; Oztekin,
2021: 64, 65; Yildirim, 2022: 69-70).

12 Bk. Yeme-i¢me: Ak biiyiiler (Cafer-i Sadik, 1997: 140, 168, 169, 174, 178, 179; Erdal, 2019:
128; Ordu, 2020: 98, 99); kara biiyiiler (Cafer-i Sadik, 1997: 183, 184, 185, Erdal, 2019: 126,
127). Digerleri: Ak biiyiiler (Cafer-i Sadik, 1997: 171, 180, 183; Erdal, 2019: 132); kara
biiyiiler (Anadol, 1988: 163, Cafer-i Sadik, 1997: 184; Cengiz, 2023: 42, 43, 46, 47; Ciftci,
2007: 74; Ordu, 2020: 87, 88; Ornek, 1966: 83; Yildirim, 2022: 69-70, 72).
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duygu ve diisiinceler insanlarin biiyliye basvurmadaki sebepleri arasinda
sayilabilir.

Olacak olaylarin yahut mevcut durumlarin seyrini degistirebilecegine
inanilan biiyiilerde bazi pratiklerin belirli zaman araliklarina sikistirildigi
gorilmiistiir. Ornegin uygulanan baz biiyiisel ritiiellerin yalnizca ayin 7, 17
veya 23. giini veya haftanin yalnizca Carsamba, Cuma, Pazar giinleri
yapilmas1 gerektigine inanilmaktadir. Biiyiilerde rastlanan bu zamani
daraltma yonteminin, belirlenen zamanin yahut giinlin kutsalligindan
faydalanmak ve istenilen sonuca daha hizli sekilde varabilmek niyetiyle
yapildig anlasilmistir. Niyetin ask oldugu ak ve kara biiyiiler lizerine yapilan
bu arastirmada, dogaiistii varliklardan tabiata ait her unsura kadar pek ¢ok
nesnenin yahut canlinin biiytisel pratiklerde kullanildig1 tespit edilmistir.
Biiytlilerde yardimina basvurulan araclarin basinda sézlerin (dinsel, efsunlu)
ve yazilarin (muska, tilsim) geldigi devaminda ise bitkisel (lale, giil, dut dals,
giirgen kabugu, giinliik dali, zeytin agac1 yapragi, so6giit agaci yapragi, defne
yapragl, igde yapragl, incir, elma, armut, ceviz, biber -Arnavut, beyaz,
kirmizi, kara ve toz biber- bakla, liziim, bulgur, nohut, sogan), hayvansal
(kedi, kopek, esek, yarasa, domuz kili, yilan derisi, kopek diskisi, kuyrugu,
kani ve kili, horoz ve koyun basi), madensel (bigak, kilit, makas, igne, bakir,
kursun) ve insana ait (sac, sakal, tirnak, kil, dis, kan -kadinlarda bilhassa adet
kani-, kisiye ait bir esya -i¢c camasiri, kiyafet, ayakkabi- ve idrar) unsurlardan
yararlanildig1 goriilmiistiir. Biiyiilii nesneyi olusturmada, bliyiiyili yaparken
veya biiyli sonrasindaki uygulamalarda kullanilan bu nesnelerin se¢iminde
herhangi bir sinirlandirma olmadig1 ve her birinde sihirli bir giiciin
olduguna, biiyiinln bu sihirli giicle birlikte daha etkili olacagina inanildigi
anlasilmistir. Ancak unutulmamalidir ki ne kadar ¢aresizlik, aci, endise veya
kaybetme korkusu icinde dahi olunursa olunsun karsi tarafin hayatina etki
edecegine inanarak ve bunu bilerek biiyii vb. yontemlere basvurmak etik
olmamakla birlikte ahlaki degerlerden uzak ve sagliksiz bir arayistur.
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Extended Summary

Love has long been an emotional state that defies definitive explanation, despite the efforts of
philosophers, mystics, and various scientists to elucidate its nature. As one of the myriad
feelings constituting human existence, love is a source of pleasure and satisfaction that is
uniquely comprehended and experienced by the individual. However, love is not solely
composed of affection, enthusiasm, or sexuality. This complex emotion often involves desires
such as jealousy, resentment, hatred, control, and possessiveness. While reciprocated love
fosters happiness, unrequited love reveals a darker side of the individual, prompting
behaviors such as attempts to force or avenge rejection. These emotional states have
historically driven humanity toward practices like magic, which persists across diverse belief
systems and cultures throughout history. Magic, an enduring phenomenon in human history,
manifests in various religious, cultural, and traditional contexts. People resort to magic for a
multitude of reasons, such as healing illnesses, seeking fortune, or achieving prosperity.
Motivated by emotions like desperation, desire, hatred, anger, vengeance, or longing, magical
practices are classified into five categories: sympathetic, white, black, active, and passive
magic. This study focuses on white and black magic, employed with good or ill intentions in
matters of love. White magic is characterized by its use of religious elements (e.g., scriptures,
prayers, verses, imams) to benefit individuals or society. Conversely, black magic aims to
harm a person'’s life, health, property, home, or even animals. The underlying motivations for
turning to both white and black magic often stem from emotional needs, one of which is love.
Love, considered one of the reasons for existence, can elicit positive emotions such as
happiness and goodness. However, it can also plunge individuals into a darker realm of
hatred, vengeance, sorrow, and despair, potentially driving them toward destructive desires
like killing or self-harm. This research investigates magical practices employed with good or
ill intentions under the guise of love. While white magic is used for purposes such as uniting
lovers, fostering affection, or ensuring enduring happiness, black magic is intended to
separate couples, create discord, force love, or exact revenge. These practices reveal that
emotional needs—including the desire for control, self-soothing, confidence, and satisfaction,
as well as the wish to secure or gain love—underpin the use of magic. Magical rituals, believed
to influence events or alter the course of existing situations, are often confined to specific
times. For instance, certain practices are believed to be effective only on the 7th, 17th, or 23rd
day of a lunar cycle or on specific days of the week, such as Wednesday, Friday, or Sunday.
This restriction is attributed to the perceived sanctity of these times and the intent to achieve
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desired outcomes more swiftly. The study identifies a range of objects and entities—from
supernatural beings to natural elements—utilized in love-related magical practices. These
include spoken and written components (e.g., incantations, talismans), plant-based items
(e.g., tulips, roses, olive leaves), animal-derived materials (e.g. bat skin, dog feces), minerals
(e.g., knives, locks), and human-related elements (e.g.,, hair, nails, menstrual blood). These
objects, believed to possess mystical powers, are employed in creating enchanted items or
performing rituals, enhancing the perceived efficacy of the magic. Nevertheless, resorting to
such practices—despite feelings of helplessness, pain, or fear of loss—reflects an ethically
questionable and unhealthy search for solutions. Influencing another’s life through such
means contradicts moral values and integrity, underscoring the importance of addressing
emotional needs through ethical and rational approaches.
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