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OZET

Bu arastirmada kendileme davranisinin konut yasama mekanlarindaki mekan
organizasyonuna etkisinin, kullanict  parametreleri ile iligkilendirilerek  belirlenmesi
amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda arastirmanin igerigini Trabzon ilinde bulunan Karadeniz
Teknik Universitesi Lojmanlar1 arasindan secilen bir binaya ait yasama mekanlarmin incelenmesi
olusturmaktadir. Secilen lojman binasi iizerinden iki asamada gerceklestirilen saha ¢aligmasinin
birinci asamast kullanicilarin yasamakta olduklari konutlarda yiiz yiize olacak bigimde
gerceklestirilen goriismelerden olusmaktadir. Tkinci asama ise konutlarda yasama mekani olarak
kullanilan alanlarin tespit edilmesi, dl¢limlerinin yapilmasi ve bu alanlarda kullanicilar tarafindan
gerceklestirilen yapisal degisikliklerin ortaya ¢ikarilmasint kapsamaktadir. Saha calismalar
kapsaminda konut kullanicilarindan ve yerinde tespit uygulamalarindan elde edilen veriler,
kendileme davraniginin yasama mekéanlar {izerinden gozlenebildigini ortaya koymaktadir. Elde
edilen veriler, kullanim 6ncesinde birbirleri ile ayni fiziksel dzelliklere sahip yasama mekanlarinin
kisisel ozellikler, tercihler ve beklentiler sonucunda birbirinden olduk¢a farklilastigi sonucunu
gostermektedir. Her bir konuttaki yasama mekanlarinin; yapisal miidahaleler, mobilya tercihleri ve
orgiitlenmeleri bakimindan birbirinden farklilagmasi kendileme davranisinin bir sonucu olarak ifade
edilebilir.
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The Effect of Appropriation Behavior in Residential Living
Spaces: The Case of Karadeniz Technical University Lodging

ABSTRACT
This research aims to determine the effect of appropriation behavior on the spatial
organisation of residential living spaces, in relation to user parameters. To this end, the research
examines the living spaces of a building selected from among those at Karadeniz Technical
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University Lodgings in Trabzon Province. The fieldwork, conducted in two stages on the selected
lodging building, consists of face-to-face interviews with users in their residences in the first stage.
The second stage involves identifying the areas used as living spaces in the residences, taking
measurements, and revealing the structural changes made by users in these areas. The data obtained
from the housing users and on-site identification applications within the scope of the fieldwork
reveals that appropriation behavior can be observed through living spaces. The data obtained shows
that living spaces with identical physical characteristics prior to use become quite different from one
another as a result of personal characteristics, preferences, and expectations. The differentiation of
living spaces within each dwelling, in terms of structural interventions, furniture choices, and
organisation, can be described as a result of appropriation behavior.

Keywords: Living Spaces, Spatial Organization, Appropriation Behavior, Karadeniz Technical
University Lodging

1. GIRIS

Mimarinin temelinde yasamdaki kesifler, edinilen deneyimler ve cansiz objelerle olan
iliskiler yatmaktadir (Rasmussen, 2010, s. 17). insanoglu iirettigi araclara, binalara ve
odalara; malzeme, bigim, renk ve diger gozlenebilen 6zellikler sayesinde kendine 6zgii bir
karakter kazandirmaktir. Bunlar zaman igerisinde insani etkisi altina alarak, yalnizca
yararli birer nesne olmanm Otesine geger (Rasmussen, 2010, s. 32). Insanlarin kendi
yasamlarii oldugu gibi mekéanlar1 da begendikleri, sevdikleri nesnelerin temsil ettigi
degerlerle benzer donatmaya calistig1 varsayilir (Botton, 2009, s. 21). Cevresel, toplumsal
ve kiiltiirel olusumlardan etkilendikleri gibi kendi etraflarinda, iginde bulunduklar1 yerleri
ve mekénlar1 da etkilemektedir. Bulunulan mekan i¢inde kendilerini daha giivende
hissetmek, mekana ait olmak ve mekani kendilerinden izler birakarak anlamlandirmak igin
kendileme davramginda bulunurlar. Ozellikle insanlarin ihtiyaglarini ve tercihlerini
karsilamak adina doniistiiriilen ve kendileme davranisinda bulunulan konutlarda, aidiyet
hissi daha iist seviyede hissedilmektedir (Lefebvre, 1991, s. 165). Mekanin kullanicisinin,
kendisini yasadigit mekanin bir pargasi olarak gormesi duygusal, fonksiyonel veya
kavramsal baglar ile gergeklesebilmektedir. Kullanici; anlamlandirdigi mekéanlar ile
duygusal bag, belirli eylemlerini gerceklestirmek igin ise fonksiyonel bir bag kurmaktadir
(Solak, 2017, s. 21). Insanlarin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglar1 gibi, kendileme de temel
bir giidii olup siirekli devinim halinde varligini siirdiiren bir davranis bi¢imidir.

Kullanicilar kendileme yoluyla, yasama mekéanlarimin tiim unsurlarini igeren ve mekanin
ruhunu olusturan tiim &geler ile bag kurmaktadir. Yasama mekanlarimin kendilenmesi,
tercih edilen donatilarin (koltuk, masa, sandalye vd.) esya ve aksesuarlarin (gigek,
aydmlatma elemanlari vd.) organize edilme ve kullanilma bi¢imine kadar olan tiim
stireclerde etkilidir. Bu siireclerin bigimlenmesinde mekan kullanicisinin; kiiltiirli, yasam
tarzi, psikolojik durumu, inan¢ degerleri ve kisisel 6zellikleri biiylik onem kazanmaktadir
(Temel, 2021, s. 295). Kullanicilar kendi kisisel 6zelliklerine, estetik degerlerine, istek ve
tercihlerine gore farklilastirdiklar1 yasama mekanlarinda bir bakima kendilerini ifade
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etmektedir. Rapoport’a (1990, s. 22) gore kullanici, verdigi kararlarla ve kendileme
eylemiyle kimligini yasama mekéanlarina yansitarak ona kisilik kazandirmaktadir.

Kendileme kavrami, insanin ¢evresini belirli bir kullanim i¢in déniistiirme yoluyla sahip
olunmasi igin girisilen eylemlerin biitlinii olarak tanimlanmaktadir (Noschis vd., 1978, s.
451). Kendileme, insanlarin aktif olarak kullandiklari fiziksel ¢evreye baglanma ve ona
anlam yiikleme siireclerini iceren karmasik bir kavramdir. Konutlar, mahalleler ya da agik
alanlar gibi pek ¢ok ortamda insanlarin mekam “yer” olarak degistirmesi de kendileme
mekanizmas ile ilgilidir (Rioux vd., 2017, s. 61). Insanlarin nesneleri ve mekanlar
psikolojik olarak kendilerine mal etmelerinin, diger bir deyisle sahiplenmelerinin
aciklanmasindaki anahtar terim “kullanim”dir. Buna bagli olarak kendilemeyi gosteren
cesitli davranig kategorileri; hareket ve yer degistirme, duyusal kesif, manipiile etme veya
yapma, biligsel-dilsel ustalik, mekdn ve nesneler araciligiyla iletisim, sahiplenme ve
mekanin kigisellestirilmesi olarak siralanmaktadir (Graumann, 1976, s. 113-124). Sozi
edilen bu davranis kategorileri ile insanlar, “kullanimlari” dogrultusunda mekani anlaml
bir yere doniistiirerek aktif bir siire¢ olan kendilemeyi meydana getirirler. Bu baglamda bir
mekanin yer niteligi kazanmasinin, o mekanin kullanicist ile fiziksel ve psikolojik bir bag
kurulmasina bagli oldugu sdylenebilir. Bu bag, mekanin kullanilma bigimi, mekanda
gerceklestirilen aktiviteler, mekana yiiklenen anlam ve mekanda gecirilen siireye bagh
olarak degisebilmektedir. Tiim bu bilgiler 1s181inda kendileme davranisina dair kavramsal
model Sekil 1’deki gibi ifade edilebilir.

Sekil 1. Kendileme davrams1 kavramsal modeli*
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Insan ve mekanin ayrilmaz bir biitiin oldugunun en ¢ok hissedildigi yerler olan konutlar,
i¢inde bulunulan kosullar dogrultusunda bicimlenmektedir. ilk ¢aglardan bu yana zaman
igerisinde gelisen ve donlisen mekan anlayisinda barinma veya 1sinma gibi eylemlere,
modern yasam bigcimleriyle sosyallesme, statii gostergesi olma veya kimlik kazanma gibi
amaglarin da eklendigi gériilmektedir (Ozdemir, 2011, s. 63). Insanlar en eski zamanlardan

4 Bu makalede kaynak belirtilmeyen tiim gorseller yazarlara aittir.
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beri i¢inde bulunduklari veya yasadiklari mekanlara kendilerini ait hissetmek ve o mekéna
iz birakmak istemektedir. Ozellikle konut iginde en ¢ok vakit gegirilen yasama
mekanlarinin tim unsurlarini igeren ve mekanin ruhunu olusturan tiim 6geler ile kendileme
yoluyla bag kurulmaktadir. Konutlar, insanlarin kendilerini en glivende hissettikleri ve
kendilerine dair izleri en ¢ok yansittiklar1 mekanlardir. Kisisellestirilmis alanlara kendi
bilgilerinin, begenilerinin, duygularin aktarilmasi, konut kullanicilarina iliskin bilgileri
goriiniir kilmaktadir. Kendinden iz birakma istegi olarak tanimlanan “kendileme davranig1”
ozellikle konutlarda daha sik goriilmektedir. Mekanin kendilenmesi, mekan iginde bulunan
donatilarin se¢imi, onlarin organize edilme ve kullanilma bicimine kadar olan tiim
siiregclerde kendini gostermektedir. Bu baglamda arastirma, kullanicilarin kendileme
davraniglarimin konut yasama mekanlan {izerindeki etkisinin goriisme ve yerinde tespit
uygulamalar1 ile incelenmesini kapsamaktadir. Arastirmanin amaci, kendileme
davranigsinin konut yasama mekanlarindaki mekan organizasyonuna etkisinin, kullanici
parametreleri ile iligkilendirilerek belirlenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda arastirmanin
icerigini Trabzon ilinde bulunan Karadeniz Teknik Universitesi Lojmanlar1 arasindan
secilen bir binaya ait yagama mekanlarinin incelenmesi olusturmaktadir.

Mekan i¢inde bulunan objelerden onlarin organize edilis bigimine kadar incelenilmesi
yoluyla, o mekanm kullanicis1 hakkinda ipuglar1 toplamak miimkiindiir. Dolayisiyla,
kullanicilarin kendi zevk ve arzularina gore diizenledigi her mekan orgiitlenmesinin ilettigi
ayrt bir mesaj oldugu sdylenebilir. Buradan yola c¢ikilarak “Konut kullanicilarinin
orgiitledikleri yasama mekanlarma iligkin degerlendirmeleri nasildir?, “Kullanici
gereksinimleri dogrultusunda konutlarda gergeklestirilen yapisal miidahaleler nelerdir?”,
“Konut yasama mekanlarinin oOrgiitlenmelerinde kendileme davraniginin  etkisi
gozlenebilmekte midir?” sorulari, aragtirmanin alt problemlerini olusturmaktadir. Konut
kullanicilarinin = yasama mekanlarimi  degistirme/diizenleme eylemlerini tercihleri
dogrultusunda  gergeklestirmesi, birbirinden farkli mekansal organizasyonlari
dogurmaktadir. Arastirma kapsaminda ortaya konulan hipotez; kendileme davraniginin
mekansal karsiliginin, konut yasama mekanlarinin ¢esitlenmeleri iizerinden ortaya
¢ikarilabilir oldugudur.

1.1. Konut Yasama Mekianlarinda Kendileme Davranisi

Kiiltiire, yasayis bi¢imine, insan iligkilerine ve eylemlerine gore farklilik gésteren konut,
Giire (2000, s. 11) gore iletisim, etkilesim, mekan, zaman ve anlamin orgiitlii bir
oOrlintilisiidiir. Bir yandan ait oldugu kiiltiir ya da etnik grubun karakteristiklerini, yasam
bi¢imini, davranis, kurallarini, ¢evresel tercihlerini, imgelerini yansitirken, Gte yandan
kullanicinin 6ziiyle ilgili imgelerini, kisilik ve ayricaligini yansitan bir olgudur. Konut,
insanlarin yagsamlarin1 devam ettirebilmek igin gerekli tiim eylemleri gergeklestirdikleri
barmma/korunma amaglarina hizmet etmek amaciyla gelistirilen yerlesim yerleridir
(Yildirim vd., 2009, s. 113). Kullanicisinin kendini psikolojik olarak en mutlu, yakin ve
sicak hissettigi, is hayatindan uzak, en mutlu anlarini paylastigi mekanlardir (Kellekci ve
Berkoz, 2006, s. 168). Konut olarak adlandirilan yer, kisinin baglihig1 ve konutu ifade
etmeye karsilik gelen ve anlam yiiklii kavramlar ile “ev” olarak nitelendirilmektedir.
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Farkli bolgelerde farkli tiirlerle sekillenen konutlar igerisinde genellikle salon, mutfak,
yatak odasi, banyo gibi birimler yer almaktadir. Konutta salon olarak adlandirilan yagama
mekanlari, kullanicilarinin konutta en ¢ok zaman gegirdikleri mekanlardir. Giin i¢inde pek
cok eylem yasama mekanlarinda gerceklestirilmektedir. Onem derecelerine gére bu
eylemler birincil ve ikincil olarak siniflandirilmaktadir. Birincil eylemler; misafir agirlama,
televizyon izleme, miizik dinleme, gazete-kitap okuma, yazi yazma, ¢alisma, dinlenme-
gevseme, oyun oynama gibi eylemlerdir. ikincil eylemler ise; yemek yeme, dans etme, hobi
ve el becerisi, onarim isleri, dikis dikme, miizik yapma, parti verme, salon oyunlari, slayt
ve film gosterisi olabilmektedir (Chiara ve Callender, 1980, s. 6). Birincil ve ikincil
eylemlerin gergeklestirilebilmesi i¢in yasama mekanlarinin belirli mobilyalar ile donatilara
(koltuk, sandalye, masa vb.) ve belirli boyutlara sahip olmasi beklenmektedir. DIN 18011°¢
gore salon mekam olgiilerinin; iki-li¢ odali konutlarda en az 20 m?, dort odali konutlarda
en az 20 m?, bes odali konutlarda en az 22 m? olmasi gerekmektedir (Kiireli ve Uzun, 2007,
s. 434). Ancak konut, sinirlari somut olarak belli hacimler olmanin Gtesinde kullanici
tarafindan duygusal anlamlar yiiklenen mekanlardir. Konut mekanlar1 hem fiziksel olarak
hem de yorumlanarak, hissedilerek, algilanarak, hikayelestirilerek kisacasi yasanarak inga
edilirler (Solak, 2017, s. 23). Mekanlarin barindirdig1 fiziksel eylemler yoluyla konutlar,
kullanicilarinin kisisel 6zellikleri ile anlamli bir iligki iginde olmaktadir. Bu baglamda
eylemlerin farklilasmasina neden olan kisisel oOzelliklerin farkinda olunmasi
gerekmektedir. Farkli kisisel 6zellikler, sahip olunan kiiltlirel degerler ve yasam tarzi,
konutlarin mekan orgiitlenmesini biiyiik 6l¢tide farklilastirarak ayni hacimler iginde farkli
mekansal kurgular olusturulmasini dogurmaktadir.

Yasama mekanlar1 tasariminda mobilya/donati se¢imi kadar mekanin nasil organize
edildigi de 6nemli bir kriterdir. Yasama mekanlari, barindirdig tiim bilesen ve 6gelerin bir
biitiin olarak diigtiniilerek, kullanicisin1 estetik ve fonksiyonel agidan doygunluga
ulagtirabilecek sekilde orgiitlenmelidir. Mekan organizasyonu, gerekli donatilarin i¢inde
bulundugu yasama mekanlarinda kullanici ihtiyaglarmin karsilanmasina ve mekanlarin en
verimli sekilde kullanilmasina imkan tanimaktadir. Kullanicinin diger kullanicilarla ve
objelerle, objelerin diger objelerle uzakliklar1 ve baglantilar1 mekan organizasyonu ile
ilgilidir (Ozel ve Tunbis, 2021, s. 199). Orgiitlenmenin dogru ve uygun bir bigimde
diizenlenmesi ic¢in dikkat edilmesi gereken bazi parametreler mevcuttur. Mekan
orgiitlenmesi gerceklestirilirken goz oniinde bulundurulan mekanla ve kullaniciyla ilgili
parametreler mekandan mekéna ve kisiden kisiye farklilasabilmektedir (Agici, 2015, s. 10-
12).

1970°1i yillarda mekanla iligkilendirilmeye baslanan “kendileme” kavramina literatiirde
siklikla rastlanmaktadir. Kendileme davranisi; bireyin kendisi i¢in alma, kullanma veya
kullanim1 i¢in ayirma eylemleri (Kahraman, 2015, s. 77) ile agiklandigi gibi, kendinin
kildig1 bu mekani diizenlenme, organize etme ve diyalektik olarak bagska mekénlara gore
farklilagtirma olarak da tanimlanmaktadir (Bilgin, 2011, s. 26). “Evde olma” olgusunun
temel siirecini yansitan bir kavram olarak kendileme, bireylerin se¢me, degistirme,
gelistirme eylemleri ile yasama mekanlarini kendileri i¢in uygun hale getirme istegine
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dayanmaktadir (Feldman ve Stall, 1994, s. 282). Bir yerin ya da mekanin
doniistiiriilmesinde ortaya ¢ikan bir denetim gostergesi olan kendileme, bireyin 6ziiniin disa
vurumudur. Mekansal kimligin ve bireysel se¢me 6zgiirliigiiniin yansimalari 6zne-nesne
iliskilerinde goriilebilmektedir (Giir, 1996, s. 107). Mekanin kendilemesini, bireyin
yasadig1 toplumsal 6zelliklerine ek olarak sahip oldugu bireysel 6zellikler de (yas, cinsiyet,
meslek, ruhsal durum vd.) etkilemektedir. Fernandez’e (2007, s. 2259-2260) gore bir
konutun kendilenmesi; konutun psikolojik olarak daha sicak hissedilmesini, kimliginin
olugmasini ve olusan kimligin konut sakinlerine ve gevredeki insanlara aktarilabilmesini
saglamaktadir.

2. YONTEM

Bu aragtirma, konut kullanicilarinin yasama mekanlarimi nasil orgiitledikleri ve nasil
degerlendirdiklerine odaklanmasi agisindan nitel arastirma deseninde yapilandirilmistir.
Kullanicilarin deneyimlerine, anlamlandirma siireglerine ve mekanla kurduklar iliskilere
odaklanarak derinlemesine bilgi elde etmeyi amaglamasi yonilyle yorumlayici nitel
arastirma deseni (Merriam, 2009, s. 11-14; Yildinnm ve Simsek, 2011, s. 94-95)
kullanilmistir. Yorumlayici nitel arastirma deseninde goriismeler, gozlemler, gorsel-isitsel
materyaller gibi ¢esitli veri toplama araglarindan yararlanilabilmektedir (Creswell ve Plano
Clark, 2018, s. 189). Bu siirecte elde edilen verilerin, katilimcilarin gercek yasamdaki
deneyimleri, {izerinde calisilan olgu ve arastirma siireci baglaminda anlamlandirilmaya
caligilmasi esastir (Merriam, 2009, s. 5).

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, Karadeniz Teknik Universitesi Lojmanlar1 arasindan
secilen binanin kullanicilarindan sekiz kisi (yedi kadin, bir erkek) olusturmaktadir.
Arastirmaya katilan kullanicilar 32-58 yas araliginda olup, tamami en az lisans diizeyinde
Ogrenim gdrmiistiir. Konut kullanicilarina ait demografik bilgiler Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1. Konut Kullanicilarina Ait Demografik Bilgiler

Cinsiyet Yas Dlilg:ltlinnnlu Meslek KonuttaSizisanllan
Kullanmier 1 Kadin 34 Lisans Cocuk Geligimci 10 y1l
Kullanici 2 Kadin 32 Lisans Ev Hanimi 9 yil
Kullanic1 3 Erkek 49 Lisansiistii Akademisyen 11yl
Kullanici4  Kadin 58 Lisans Miihendis 26 yil
Kullania15  Kadin 53 Lisansiistii Ev hanimi (Kimyager) 12 y1l
Kullanic16  Kadin 48 Lisansiistii Akademisyen 20 y1l
Kullanic17  Kadin 49 Lisansiistii Akademisyen 14 y1l
Kullanmie1 8  Kadin 56 Lisansiistii Akademisyen 10 y1l




Konut Yasama Mekdnlarinda Kendileme Davraniginin Etkisi: Karadeniz Teknik Universitesi Lojmani Ornegi

Iki asamada yiiriitilen saha c¢alismalari, Trabzon ilinde bulunan Karadeniz Teknik
Universitesi Lojmanlar1 arasindan secilen bir binada gerceklestirilmistir. Secilen lojman
binas1 iizerinden iki asamada gergeklestirilen saha c¢alismasinin birinci asamasi
kullanicilarla yasamakta olduklar1 konutlarda yiiz yiize gergeklestirilen yar yapilandirilmis
goriismeleri  kapsamaktadir. Kus (2012, s. 120-122), yorumlayict yaklagima
(etkilesimcilige) gore goriismede Oncelikli konunun, insanlarin deneyimlerine gercekei bir
kavrayis sunan verilerin ortaya ¢ikarilmasi oldugunu ifade etmektedir. Bu dogrultuda
aragtirmada, konut kullanicilarinin yasama mekanlariyla kurduklan iligkileri ve bu
mekanlara yonelik kisisel miidahalelerini derinlemesine anlamaya yonelik verilerin elde
edilmesine odaklanilmistir.

Saha calismasinin birinci asamasini olusturan goriismeler, her bir konutun yasama
mekaninda yliz ylize olacak bicimde gerceklestirilmistir. Konut kullanicilardan bir kisi ile
yapilan goriismelerin her biri yaklasik 30 dakika slirmiistiir. Goriigmeler sirasinda
kullanicilara yar1 yapilandirilmig goriisme formundaki sorular yoneltilmis, verilen yanitlar
ses kaydi ile kayit altina alinmis ve goriismeler sonrasinda bu kayitlar yazili metne
donistiiriilmiistiir. Sekil 2’de igerigi sunulan goriisme formu; kullanicilarin demografik
bilgileri, yasama mekanina iliskin kullanim bilgileri ile kullanici ve mekanla ilgili
parametrelere iliskin goriislerini elde etmeye yonelik olarak hazirlanmistir.

Sekil 2. Goriisme formuna ait igerik semasi
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Saha calismasinin ikinci asamasinda, arastirmaya kaynaklik eden yasama mekanlarimin
orgiitlenmelerine ait veriler elde edilmistir. Her bir konutta yaklasik 30 dakika siiren bu
asama, konutlarda yasama mekan1 olarak kullanilan alanlarin tespit edilmesi,
fotograflarinin ¢ekilmesi, Ol¢limlerinin yapilmasi, mevcut mekan Orgiitlenmelerinin
gozlenmesi ve kullanicilar tarafindan uygulanan yapisal degisikliklerin ortaya
cikarilmasini kapsamaktadir. Saha calismalarinin Sekil 3’te igerigi sunulan ikinci
asamasini olusturan yerinde tespit uygulamalarmin igerigi, yasama mekanlarinin
orgiitlenmelerine iligkin parametrelerden olusmaktadir.

Sekil 3. Yerinde tespit uygulamalarina ait icerik semasi

(uygulamasy,, s ki Ve,
e? """ '--,/’;i' s{?“\ O¢
&E "'.‘6é . so{'(
§' ® Yasama Mekam Olarak™, 0;/ 5 @
5/ Kullanilan Alanlann Tespiti 3% > 5 22
;: » Fotograf Cekimi = E { ® Konutta Yasamlan Stre T_—:
e Olgiimlerin Yapilmasi ® Donat1 Tercihleri -

e Plan Cizimlerinin : 1 ® Donati Yerlegimi
Gergeklestirilmesi : k
"._.. Yapisal Mlidahﬁleleril]_-"
"-._‘Tcspit Edilmcsi_..o’

Saha ¢aligmalarindan elde edilen tiim veriler, aragtirma sorulariyla iligkili temalar1 ortaya
koymak amaciyla betimsel analiz yoOntemiyle c¢oziimlenmistir. Betimsel analiz,
arastirmacinin 6nceden belirledigi temalar ¢ercevesinde verileri diizenlemesine, dogrudan
almtilarla katilimc1 goriislerine yer vermesine ve elde edilen bulgulart sistematik bir
bicimde yorumlamasina olanak tanimaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2011, 224-225).
Kendileme davranisinin konut yasama mekanlarinin organizasyonuna etkisinin incelendigi
bu arastirma, Karadeniz Teknik Universitesi Lojmanlari arasindan segilen bir bina ile
sinirlandirtlmistir. Saha c¢aligmalarinin ilk asamasina konutta yasayan kullanicilardan
birinin dahil edilmesi ile olusan drneklem grubunun biiyiikliigi bir diger sinirliliktir.

3. BULGULAR
3.1. Kullameilarin Konut Yasama Mekanina iliskin Goriisleri

Aragtirmanin saha ¢aligmalari, mekén orgiitlenmesinin kavramsal ¢ercevesinden hareketle
yiiriitiilmiis olup, konut kullanicilarinin i¢inde bulunduklar1 yagsama mekanini ve kullanma
bigimlerini nasil tanimladiklarina odaklanmaktadir.

K1 (kadin, 34 yas) konutta; esi (39 yas), iki ¢ocugu (kiz, 10 yas; erkek, 7 yas) ve ablas1 (36
yas) ile birlikte yasamaktadir. Konutta evcil hayvan (5 yas) olarak kedi olmasina karsin
yasama mekaninda kedi icin dzellestirilmis herhangi bir alan mevcut degildir. incelenen
yasama mekam Ozelinde evcil hayvana sahip olunmasinin mekan organizasyonuna bir
etkisinin olmadig1 gozlenmistir. Kullanic1 bu konutta yasamay1 tercih etme nedenlerini,
esinin ig yerine yakinligi ve konutun yakin ¢evresinde ¢ocuk biiyiitmenin olumlu yonleri
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olarak agiklamistir. Kullanict giinlin tamamini yasama mekaninda gecirdigini belirtmistir.
Bu nedenle yagama mekanina fazlaca islev yiiklenerek tiim faaliyetler (oturma, yatma, TV
izleme, misafir agirlama, ¢alisma, 6dev yapma, oyun oynama, hobi vd.) bu mekéanda
gergeklestirilmektedir. Kullanici giincel oturma diizenini olumlu bulurken, yasama
mekanini esnek bulmadigini belirtmistir. Ayrica konutun giris kapisinin yasama mekaninin
icine agilmasini ve bu mekanin yeterince 151k almamasini olumsuz olarak degerlendirmistir.
Kullanici, yeni bir konuta taginacak olsa yasama mekaninin daha fazla 1sik almasini, boyut
olarak daha biiyiik olmasini ve ferah olmasini istedigini ifade etmistir.

K2 (kadin, 32 yas), konutta esi (43 yas) ve iki oglu (8 ve 5 yas) ile birlikte yagamaktadir.
Kullanici, esinin igine yakinligi ve ¢evre olarak giivenli olusundan dolay1 bu konutta
yasamay1 tercih etmektedir. Konutta yasama mekani tiim giin kullanilmakta olup, konuta
dair ¢cogu eylem bu mekanda gerceklestirilmektedir. Kullanici, yasama meké&ninin zemin
katta konumlanmasinin bahge ile dogrudan iliskili olmasini ve mekénin yeterince dogal
151k almasini olumlu buldugunu belirtmistir. Mekan organizasyonunda mahremiyete 6nem
veren kullanici, konutun giris kapisinin dogruca yasama mekanina agilmasini olumsuz
bulmaktadir. Ayrica yasama mekaninin pencelerini eski bulmakta ve giivensiz olarak
nitelendirmektedir. Kullanici yeni bir konuta tagimacak olsa, konut girig kapisinin dogruca
yasama mekaninin igine agilmamasina dikkat edecegini belirtmektedir. Bunlara ek olarak
kullanici, yasama mekanindan ¢ogunlukla memnun oldugunu belirterek buradan taginmak
istemedigini vurgulamstir.

K3 (erkek, 49 yas), konutta esi (53 yas) ve iki cocugu (erkek, 18 yas; kiz, 15 yas) ile birlikte
yasamaktadir. Kullanici, bu konutta yasamayi tercih etme nedenini, konutun kampiis i¢inde
yer almasi olarak aciklamaktadir. Is yerine gitmedigi siire igindeki tiim vaktini yasama
mekaninda geciren kullanici, bu mekanda oturma, misafir agirlama, dinlenme ve yeme-
igme aktivitelerini gergeklestirmektedir. Kullanici, mutfak ve yasama mekaninin birlikte
kullaniminin iglevsel agidan olumlu oldugunu dile getirmistir. Ayrica yasama mekaninda
olumlu buldugu 6zellikleri; mekanin boyutsal olarak yeterli ve islevsel olmasi, binanin
yonlenmesinden dolayi iceriye dogal 1s18in yeterince alinmasi olarak siralamistir. Cevre
binalarin manzaraya dahil olmasini ise olumsuz 6zellik olarak nitelendirilmistir. Kullanici,
yeni bir konuta taginacak olmasi durumunda yasama mekaninda boyutsal 6zelliklerin
yeterli olmasini ve mutfak ile bir arada kullanilmasini isteyecegini belirtmistir.

K4 (kadin, 58 yas), konutta esi (62 yas) ile birlikte yasamaktadir. Kullanici, bu konutta
yasamay1 tercih etme nedenlerini; esinin igse yakinligi, ¢ocuklar1 ile beraber yasadigi
zamanlarda ¢evrenin onlar i¢in uygun, giivenli ve bahgeli olmasi olarak agiklamaktadir.
Guniin tiim saatlerinin aktif olarak gecirildigi yasama mekaninda; oturma, TV izleme,
misafir agirlama, ¢aligma ve yemek yeme eylemleri gerceklestirilmektedir. Kullanici,
yasama mekaninin ferah ve aydinlik olmasini olumlu, tiim kapilarin yagama mekanina
acgilmasindan kaynakli mahremiyetin saglanamamasini ise olumsuz bulmaktadir. Kullanici,
yeni bir konuta tagmacak olsa yasama mekaninmn; ferah olmasini, mekanin mevcut
boyutundan daha biiyiik olmasim ve farkli mekansal organizasyonlara imkén tanimasini
istedigini ifade etmistir.
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K5 (kadm, 53 yas), konutta esi (55 yas) ve iki kiz1 (26 ve 22 yas) ile birlikte yagsamaktadir.
Kullanici, bu konutta yasamayi tercih etme nedenlerini; esinin isine ve c¢ocuklarinin
okuluna yakin olmasi, komsuluk iliskilerinin iyi olmas1 ve giivenilir bir cevre olmasi olarak
acgiklamistir. Tiim faaliyetlerini, giiniin biiyiik bir boliimiinii ge¢irdigi yasama mekaninda
gerceklestirdigini ifade etmistir. Kullanici, yasama mekaninin mutfakla i¢ ice olmasini ve
yeterince dogal 151k almasini olumlu bulmaktadir. Yasama mekani olarak kullanilan alanda
balkon olmamasini, boyut olarak kii¢iik olmasini bundan kaynakli farkli ¢oziimlere imkan
tanimamasini ve burada hobilerini gergeklestirememesini olumsuz bulmaktadir. Kullanici,
yeni bir konuta taginacak olmasi durumunda tercih edecegi 6zellikleri; mahremiyetin
saglanmasi, biiylik bir mekan olmasi, balkonun olmasi ve yeterince dogal 151k almasi olarak
siralamaktadir.

K6 (kadin, 48 yas), konutta esi (56 yas) ve iki oglu (25 ve 15 yas) ile birlikte yagsamaktadir.
Kullanici, bu konutta yasamay1 tercih etme nedenlerini; is yerine yakinlik, kent i¢indeki
konum, cevresel faktdrler ve manzara olarak agiklamaktadir. Is yerinde olunmayan her saat
diliminde yasama mekaninda vakit gecirilmekte ve pek c¢ok aktivite bu alanda
gerceklestirilmektedir. Kullanici, yasama mekaninin esnek kullanima uygun, aydinlik ve
ferah olmasini olumlu bulmaktadir. Tavan yiiksekliginin az olmasini, kalorifer peteklerinin
acikta olmasini, ses yalitiminin yeterli olmamasini ve diger mekanlarin yagama mekanina
aciltyor olmasini olumsuz olarak degerlendirmektedir. Kullanici yeni bir konuta tasinacak
olsa yasama mekaninin daha biiyiik olmasini ve manzaraya agik olmasini tercih edecegini
belirtmistir.

K7 (kadin, 49 yas), konutta esi (55 yas) ve kiz1 (20 yas) ile birlikte yasamaktadir. Kullanici,
bu konutta yasamay1 tercih etme nedenlerini; ise yakin olmasi, sakin ¢evre kosullari,
komsuluk iligkileri, ayni statiideki insanlarla bir arada olmak olarak agiklamaktadir.
Kullanici, giindiiz mutfakla iligki olan kismi aksam ise konut giris kapisina yakin olan kism1
kullanmaktadir. Yasama mekani olarak adlandirdigi bu alanlarda oturma, TV izleme,
misafir agirlama, ¢alisma, dinlenme ve hobilerini gergeklestirmektedir. Kullanici, yasama
mekaninin kullanishi, ferah ve pratik olmasini olumlu bulmaktadir. Girig kapisinin yagama
mekanina acilmasini, boyut olarak yeterli olmamasini, alan yetersizligi nedeniyle yemek
alan1 olusturulamamasini, mobilya degistirilmesine imkan tanimamasmi ve ses yalitimi
acisindan yasama mekani-yatak odasi iligkisini olumsuz olarak degerlendirmektedir.
Kullanici, yeni bir konuta tasinacak olsa yasama mekaninin; genis, ferah, aydinlik ve
manzarali olmasini isteyecegini belirtmistir.

K8 (kadin, 56 yas), konutta esi (58 yas) ile birlikte yasamaktadir. Kullanici, bu konutta
yasamay1 tercih etme nedenlerini; is yerine yakin olmasi, giivenli olmasi, konutun az katl
olmasi ve kent merkezine yakin olmasi olarak agiklamaktadir. Kullanici, is yerinde
olmadig: tiim vakitlerde giinlinii yasama mekaninda gegirmektedir. Yagama mekaninin
Ozelliklerini ¢ogunlukla olumlu bulan kullanici, tek olumsuz durumu boyut olarak
yetersizlik olarak dile getirmistir. Kullanici, yeni bir konuta tasinacak olmasi durumunda,
yasama mekanin daha biiyiik boyutlara sahip olmasini tercih edecegini ifade etmistir.
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Aragtirma kapsaminda her bir konut kullanicisindan elde edilen veriler tek tek
incelenmistir. Goriisme yapilan konut kullanicilari, lojman binasindaki kap1 numaralarina
gore “K1, K2, K3... K8 biciminde temsil edilmistir. Arastirmaya dahil olan kullanicilarin

goriisleri; ana tema, temalar ve alt temalar ile iliskilendirilerek Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Kullanic1 Gériislerine liskin Ana Tema, Tema ve Alt Temalar

Ana Tema

Tema

Alt Tema Kod

Konut Kullanicisi

Dogal 15181 yeterince almasi

K2-K3-K4-K5-K6-K8

S
L2 Komum e ile iliskili olmast K2
E g Islevsel olmasi K3-K8
S0 islev Mutfak ile birlikte kullanilmasi K3-K5
§ é Kullanish olmasi K7
s = Pratik olmast K7
§ o Ferah olmasi K4-K6-K7
g 5: E Orgiitlen- Esnek kullanima uygun olmasi K6-K8
) £ me Boyut olarak yeterli olmasi K3
E - Oturma diizeni K1
2 K Mekanin yeterince 151k almamast K1
= E onum Cevre binalarin manzaraya déhil olmas1 K3
»gn E Boyut olarak yetersiz olmast K5-K7-K8
e 5 Mobilya degistirilmesine imkan tanimamasi K7
2 = Boyut  Farkli mekan organizasyonlarina imkan tanimamasi K5
E % - Hobilerin gerceklestirilecegi yeterli alana sahip olmamasi1 K5
E =i = Alan yetersizligi nedeniyle yemek alani olusturulamamasi K7
g2 Konutun giris kapisinin yasama mekanina agilmast K1-K2-K7
<§ 5 sl Diger mekanlarin yasama mekanina agiliyor olmast K4-K6
G slev Mahremiyetin saglanamamast K4
= Balkon olmamasi K5
E Ses yalitiminin yetersiz olmast K6-K7
> .. Tavan yiiksekliginin az olmasi K6
;f Teknik Kalorif}c;lrl petekirinin acikta olmasi K6
Pencerelerin eski ve giivensiz olmasi K2
Is yerine yakin olmas1 K1-K2-K4-K5-K6-K7-K8
= Kent i¢indeki konumu K6-K8
— § Cocuklarin okuluna yakin olmasi K4
E 7z, Konum K. s icind 0 K3
= ° ampiis iginde yer almasi
'g g Sakin gevre kosullari K7
f = Cevresel faktorler ve manzara K6
2 = .. ., Gilivenli bir ¢evre olmasi K2-K4-K8
5 e Givenlik Cocuklar i¢in giivenli olmast K1-K5
Q *E .. Komsuluk iligkilerinin iyi olmasi K4-K7
g Sosyallik Aynu statiideki insanlarla bir arada olunmast K7
= Nitelik Az katli olmasi K8
Bahgeli olmast K5

11
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Konum Daha fazla dogal 151k almast K1-K5-K7
= E Manzaraya acik olmasi K6-K7
§ E 2::; Daha biiyiik olmast K1-K3-K4-K5-K6-K7-K8
= —
Q 3 = Boyut  Daha ferah olmast K1-K4-K7
]
5 § = Farkli mekansal organizasyonlara imkan tanimasi K4
= E E Konut giris kapisinin yasama mekanina agilmamasi K2
S22, Mekanin mahremiyetinin saglanmasi K5
=~ 5 Islev R
a Mutfak ile birlikte kullanilmasi K3
Balkon olmasi K5

3.2. Konut Yasama Mekanlarinin Orgiitlenmelerine iliskin Bulgular

K1, bu konutta 10 yildir yasadigim belirtmistir. Mobilyalarimi yeni degistirdigini belirten
kullanici, yagsama mekaninin eski halinin organizasyonunda siklikla keyfi olarak degisiklik
yaparken giincel halinde yapamadigmi dile getirmistir. Bunun nedenini tercih edilen
mobilyanin (L bi¢iminde koltuk) farkli organizasyonlara imkan tanimamasi olarak
aciklamigtir. Kullanici, giincel oturma diizenini olumlu bulmasina karsin, yasama
mekaninin esnek olmadigindan s6z etmistir (Sekil 4).

Sekil 4. 1 numarali konutta yasama mekan orgiitlenmesi

Dokuz yildir bu konutta yagayan K2, konut giris kapisinin yasama mekéanina agilmasindan
dolay1 mahremiyet problemi yasandigini dile getirmistir. Yasama mekaninda siirekli ayni
diizende olmamak adma siklikla degisiklik yaptigin1 belirten kullanici, mekan
organizasyonunda dogal 15181 ve mahremiyeti gz oniinde bulundurdugunu ifade etmistir
(Sekil 5).

Sekil 5. 2 numarali konutta yagama mekan1 6rgiitlenmesi
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K3, 11 yildir bu konutta yasadigini, yasama mekaninin organizasyonunda g¢ok nadir
degisiklik yaptigini ve bu degisikligin nedeninin yalnizca yeni mobilyalar alinmasinin
oldugunu dile getirmistir. Mekan organizasyonunda yapilan bu degisikligin islevsellik,
konfor ve estetik kaygilariyla oldugunu ifade etmistir. Kullanici, yapisal miidahaleler ve
mekan organizasyonu ile mekanin yeterli konfor diizeyine ulagtigini diisiinmektedir (Sekil
6).

Sekil 6. 3 numarali konutta yasama mekani 6rgiitlenmesi

26 yildir bu konutta yasayan K4, yasama mekaninin organizasyonunda bugiine kadar hi¢bir
degisiklikte bulunamadigr belirtmistir. Bunun nedenini yasama mekanmin diger
mekanlarla dogrudan iliskili olmasi nedeniyle degisiklige elverisli olmamasi ile
aciklamigtir. Mobilyalarin organizasyonunda, yemek masasinin mutfaga yakin sekilde
konumlandirilmasinin etkili oldugu dile getirilmistir. Kullanici, bu yonleriyle mekansal
organizasyonda islevsel bir degisiklik gerceklestiremedigini ve yasama mekanii esnek
bulmadigini ifade etmistir (Sekil 7).

Sekil 7. 4 numarali konutta yagama mekan1 érgiitlenmesi

K35, 12 yildir bu konutta yasadigini ve yasama mekaninin organizasyonunda bugtine kadar
herhangi bir degisiklikte bulunulmadigini sdylemistir. Kullanici bunun nedeninin mekénin
boyutsal 6zellikleri oldugunu ifade etmistir. Yagama mekaninin kii¢iik olmasinin, mekan
icerisinde gerceklestirilecek islevleri yeterince karsilayamadigini ve esnek bir
orgiitlenmeye imkan vermedigini dile getirmistir. Ayrica ¢alismaya dahil olan diger
kullanicilardan farkli olarak yasama mekéanini, mutfak ile baglantili olan alan olarak
tanimlamistir (Sekil 8).

13
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Sekil 8. 5 numarali konutta yasama mekani 6rgiitlenmesi

20 yildir bu konutta yasayan K6, hem kendisinin hem esinin akademisyen olmasi nedeniyle
yasama mekaninin organizasyonunda kendi ¢alisma alanlarini diizenlediklerini belirtmistir.
Yasama mekaninda bulunan masa, yeterince 1siktan faydalanmasi amaciyla pencere
kenarina yerlestirilmistir. Masada c¢alismanin yani sira yeme-igme eylemlerinin de
gerceklestirildigini, manzaraya doniik olmasinin iyi hissettirdigini dile getirmistir. Ancak
kullanici, yasama mekaninin boyutsal 6zelliklerini yeterli bulmamasindan dolay1, diledigi
mekan organizasyonunu gerceklestiremedigini ifade etmistir (Sekil 9).

Sekil 9. 6 numarali konutta yasama mekan orgiitlenmesi

K7, 14 yildir bu konutta yasadigimi ve bugiine kadar yasama mekaninin orgiitlenmesinde
herhangi bir degisiklik yapmadigini belirtmistir. Mekanin boyutlarin1 yeterli bulmayan
kullanict, bu organizasyonun tercihinde mekanin boyutunu, dogal 15181 ve manzara yoniini
dikkate alarak kendince en uygun yerlesimi gergeklestirdigini ifade etmistir (Sekil 10).

Sekil 10. 7 numarali konutta yasama mekani1 orgiitlenmesi

14
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10 yildir bu konutta yasayan K8, mekan organizasyonunda bugiine kadar {i¢ kez degisiklik
yaptigini belirtmigtir. Kullanici, akademisyen olmasinin bir getirisi olarak bu mekanda
calisma eylemine de yer vermistir. Caligma eylemi i¢in ayrilan ksenin, manzara ve dogal
15181 dikkate alarak diizenlendiginden s6z etmistir. Kullanici, yasama mekaninin
boyutlarini yetersiz bulsa da en islevsel kullanim ile bu durumun 6niine gegmeye calistigini
ifade etmistir (Sekil 11).

Sekil 11. 8 numarali konutta yagama mekan orgiitlenmesi

Kullanicilara mekén orgiitlenmesinde etkili olan parametreler yoneltilerek, bu
parametreleri kullanicisi olduklari yasama mekanina gore “1” (en az) ile “5” (en ¢ok)
arasinda puanlamalarit beklenmistir. S6zii gegen parametreler Sekil 2°de de belirtildigi
tizere, mekanla (givenlik, gorevsellik/kullanighilik, ferahlik, esneklik, boyutsal 6zellikler,
konfor diizeyi, estetik) ve kullaniciyla (kullanici sayisi, antropometrik ozellikler,
yas/cinsiyet, zevk/kisilik, egitim diizeyi/meslek, sosyokiiltiirel diizey, sosyoekonomik
diizey, yasam tarzi) ilgili olmak lizere iki grupta ele alinmistir. Kullanici bakig agisiyla
degerlendirilen bu parametrelere iligkin puan ortalamalar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Yasama Mekani Orgiitlenmesinde Parametre Degerlendirmeleri

Konut Numarasi
Parametreler Ortalama

1 2 3 4 5 6 7 8
Giivenlik -- 4,6
25 Gorevsellik/Kullamshhik [ | ] 46
-i £ Ferahlik [ | ] 4,6
= £  Esneklik || 2,8
(% g Boyutsal Ozellikler [ ] ] ] 3
>~ Konfor Diizeyi [ | ] 4,5
Estetik 4
Kullanici Sayist 4,1
%ﬁ - Antropometrik Ozellikler -- 4,5
E <  Yas/Cinsiyet | | 4,1
= £ Zevk/Kisilik | | 4,5
g 5 Egitim Diizeyi/Meslek [ | ] 4,3
= E Sosyokiiltiirel Diizey [ | ] 4,1
;i Sosyoekonomik Diizey -- 43
Yagam Tarzi 4.7
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Elde edilen veriler incelendiginde, mekanla ilgili parametrelerden “giivenlik”,
“gorevsellik/kullanishilik” ve “ferahlik” maddelerinin en yiiksek ortalama degere,
“esneklik” parametresinin en diisiik ortalama degere sahip oldugu goriilmektedir. Bu
sonug, kullanicilarin mevcut yagama mekanlarimi giivenli, kullanigh ve ferah bulduklarini
ancak esnek olarak degerlendirmediklerini gostermektedir.

Kullanictyla ilgili parametrelerden ise “yasam tarzi” en yiiksek, “kullanici sayisi”,
“yas/cinsiyet” ve “sosyokiiltiirel diizey” en diisik degerde puanlanmistir. Buna gore,
konutlardaki yasama mekanlarmin kullanicilarin yasam tarzini yansittigi sonucuna
ulagilabilir. Bunun yani sira yasama mekaninin drgiitlenmesinde; kullanict sayisi, yas,
cinsiyet ve sosyokiiltiirel 6zelliklerin kullanicilar i¢in daha az 6nemli oldugu sdylenebilir.

3.3. Konut Yasama Mekanlarinda Yapisal Miidahalelere Iliskin Bulgular

Konutlarda yasama mekéanlariin yapisal miidahalelerinin belirlenebilmesi amaciyla
yerinde tespit uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Kullanicilarin konutta yasadiklari siire
icerisinde uyguladiklar1 yapisal degisiklikler, CAD ortaminda hazirlanan planlar {izerine
kirmizi renk ile gosterilmektedir.

1 numaral1 konutta, konut girisinin giineyinde bulunan kapi kapatilarak yerine vestiyer
konumlandirilmig ve mutfaga baglanti saglayan duvar kirilarak gegis i¢in daha genis bir
alan brrakilmistir. Gece holiine agilan kapinin iistiinde yer alan pencere, duvar oriilerek
kapatilmistir. Duvarlarda siva ve boya uygulamasi, zeminde ise kaplama malzemesinde
degisiklikler yapilarak yasama mekani daha fonksiyonel ve estetik hale getirilmeye
calisilmistir. 2 numarali konutta, konut girisinin giineyinde bulunan kapi1 kapatilarak yerine
vestiyer konumlandirilmistir.  Mutfakla iligkili olan duvar kirillarak gecis alan
genisletilmistir (Sekil 12). Zemin kaplama malzemesi yenilenmistir.

Sekil 12. 1 ve 2 numarali konutlarda yagama mekén1 yapisal miidahaleleri

GIRis
DAIRE 2

<® <® v

MUTFAK
YASAMA MUTFAK BALKON YASAMA

BALKON MEKANI -— MEKANI

T - — - | 8
GIRIS
DAIRE 1

3 numarali konutta, giris kapisinin dogu tarafindaki kapi kapatilarak yerine kitaplk
konumlandirilmigtir. Mutfakla iligkili olan duvar kirillarak gecis alani genisletilmistir.
Zemin kaplama malzemesi degistirilerek, yasama mekani1 daha kullanigl hale getirilmistir.
4 numarali konutta yasama mekanina yapisal miidahale olarak sadece, dncesinde halifleks
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olan zemin kaplama malzemesi degistirilmistir. Aragtirmaya dahil olan diger konutlara
kiyasla, az miidahale ile orijinal hale en yakin kullanilan konut 6zelligine sahiptir (Sekil
13).

Sekil 13. 3 ve 4 numaral1 konutlarda yasama mekani1 yapisal miidahaleleri

F "
® ® e

MUTFAK

BALKON YASAMA
BALKON YASAMA  — MEKANI

MEKANI

MUTFAK

‘ GIRI§
DAIRE 3

Yasama mekaniin mutfakla biitiinlesik alan olarak kullanildig1 5 numarali konutta, salon
ile yasama mekani arasindaki duvarin bir kismi kirilarak ortam ferahlatilmaya ¢alisilmistir.
Mutfak boliimii, bitisik konumdaki oda ile arasindaki duvarin kirilmasiyla genisletilmistir.
6 numarali konutta, mutfaga gecis saglayan kap1 kapatilarak yerine kitaplik
konumlandirilmigtir. Yasama mekani ile baglantili olan odanin kapisi kaldirilmis, duvar
kirilarak gegis alani genisletilmistir (Sekil 14). Ayrica zemin kaplama malzemesi
degistirilmistir.

Sekil 14. 5 ve 6 numaral1 konutlarda yasama mekan1 yapisal miidahaleleri

i o i i

<® <® | oaree

MUTFAK

YASAMA
MEKANI

BALKON SALON YASAMA

BALKON MEKANI

" I . GIRIS R *
‘ ¢

I DAIRE 5

7 numarali konutta, konut girisinin dogusunda yer alan kap1 kapatilarak, duvar citasiyla
dekoratif bir yilizey olusturulmustur. Yasama mekaninin mutfak ile arasindaki duvarin bir
kismi kirilarak gecis alami genisletilmistir. Duvarlarda siva, boya ve duvar citasi
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uygulamalar1 yapilmis, zemin kaplama malzemesi degistirilmistir. 8 numarali konutta, giris
kapisinin batisindaki mutfaga acilan kapi kapatilarak, yerine vestiyer yerlestirilmistir.
Duvarlarda siva ve boya uygulamalar1 yapilmis, zemin kaplama malzemesi degistirilmistir.
Yasama mekanindan mutfaga gecilen kismindaki duvarin bir kismi kirilarak
genisletilmistir (Sekil 15).

Sekil 15. 7 ve 8 numaral1 konutlarda yasama mekani1 yapisal miidahaleleri

GIRIS

<® <® DAIRE 8
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4. TARTISMA

Kendileme davraniginin konut yasama mekanlarindaki mekan organizasyonuna etkisinin,
kullanic1 parametreleri ile iliskilendirilerek belirlenmesinin amaglandigi bu calisma,
gdriisme ve yerinde tespit uygulamalarmni kapsamaktadir. incelenen konutlarda en az iki,
en fazla bes kisi yasamaktadir. Farkli meslek alanlarindan olan konut kullanicilart en az
lisans egitimi diizeyine sahiptir. Konut kullanicilarinin cinsiyetlerine ve yaslarina gore
gerceklestirilen eylemlerin farklilagmasi, bu eylemlerin karsilanabilecegi alanlarin
olusturulmasina yonelik mekan organizasyonlarinda farklilasmalar1 dogurmaktadir.
Konutta yasayan kisi sayist arttikga her bireyin kendine ait biraktigi izlerin sayis1 da
arttigindan, mekan igerisinde kendileme eyleminin yansimasi daha fazla goriilebilmektedir.
Kullanic1 demografik dzelliklerinin gesitliliginin, yasama mekanlarinin kendilenmesindeki
farkliliklart gézlemlemek adina olumlu bir etki yarattigi disiiniilmektedir. Ayrica
kullanicilarin mesleklerine bagli olarak gerceklestirilen kendileme davraniglart da
gozlenebilmektedir. Bu arastirmada oOzellikle akademisyenligin getirdigi yasam
kosullarinin, ¢aligma eyleminin yagama mekaninda yer edinmesini beraberinde getirdigi
gorililmistiir. Bu amagla bazi konut kullanicilari, ¢aligma masasini veya yemek masasinin
-calisma amach da kullanilan- yerini degistirerek pencere oniline konumlandirmistir. Ev
hanimi olan kullanicilarda, yasama mekanmin her yoniiyle islevsel ve g¢ok amagli
kullanima uygun olmas1 beklentisi 6n plana ¢ikmaktadir. Evde gecirilen zamanin uzun
olmasi, mekanin ¢ok yonlii ve konforlu talep edilmesini anlamli kilmaktadir. Ancak
yasama mekaninda gergeklestirilen tiim diizenlemelere ve yapisal degisikliklere ragmen bu
mekan, boyutlar nedeniyle islevsel kapasiteyi artirma ¢abalarini yetersiz kilmaktadir.
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Aragtirma kapsaminda ele alman konutlardaki yasama siiresi dokuz ile 26 yil arasinda
degiskenlik gostermektedir. Konutta yasama stiresi arttikca, kendileme eylemi de buna
paralel olarak artmaktadir. Yasanan siirenin artist, daha fonksiyonel alanlar olusturulmasi
amaciyla mekan organizasyonunda farkli arayiglara gidildigini ortaya g¢ikarmaktadir.
Ancak uzun siiredir yasaniyor olsa dahi, mekanin boyut olarak yetersizliginden dolay1
organizasyonda degisiklik yapamayan konut kullanicilar1 da bulunmaktadir. Bu tespite
benzer olarak, Babacan ve Kisar Koramaz’in (2021, s. 55) dort farkl toplu konut alaninda
uyguladiklart anket caligmalari, konutlarda gerceklestirilen kisisellestirmelerin ev sahibi
olup olmama durumuna gore farklilik gosterdigini ve kiraci kullanicilarin yapisal dlgekten
ziyade dekoratif degisiklikleri tercih ettikleri ifadesine ulasilmaktadir.

Ele alinan konutlarin birinde az olsa da, tiim konutlarda yasama mekanma yapisal
miidahalelerde bulunuldugu belirlenmistir. Giris kapisinin hemen yaninda mutfaga girisi
saglayan kapt; bir konut hari¢ diger tiim konutlarda duvar, vestiyer veya kitaplik olarak
kullanilmaktadir. Konutlarda gerceklestirilen yapisal miidahalelerle mutfakla olan
baglantinin genisletilerek yasama mekani ile birlestirilmesi, s6zli gecen mutfak kapisini
gereksiz kilmistir. Saha c¢aligmalar1 kapsaminda incelenen sekiz konutun kendileme
davranisi ile farklilagan yagama mekanlar1 Tablo 4’te verilmistir. Planlar iizerinde kirmizi
cerceve ile belirtilen alanlar konutta yasama mekani olarak kullanilan kisimlari
gostermektedir. Mekanda orgiitlenmeye dahil olan mobilyalar ve objeler ise planlar
tizerinde farkli renklerde belirtilmistir.

Tablo 4. Kendileme Davranisi ile Farklilasan Yasama Mekanlari

1 Numarah Konut 2 Numarah Konut

GiRIg
DAIRE 2

4

BALKON
YASAMA
MEKANI
MUTEAK
BALKON
MUTFAK

>
-

GIRIS
DAIRE 1
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3 Numarah Konut 4 Numarah Konut

MUTFAK

3 A %
| E
=
s B n
4G
5 Numarah Konut 6 Numaral Konut

BALKON

7 Numarah Konut 8 Numarah Konut

Oturma : Schpa Mutfak Calisma TV Yemek i
. Elemanlan . Vegiyes Zigon Donatilan Masasi Kool Unitesi Grubu Kitaphk
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5. SONUC VE ONERILER

Konutlar insanlarin zamanlariin biiyiik bir boliimiinii ge¢irdigi, kisisel sinirlarinin en aza
indirgendigi ve kisinin i¢inde en kendi oldugu alanlardir. Bu nedenle kisisel 6zelliklerin en
cok mekana yansidig1 alanlar konutlardir. Ozellikle konut igerisinde en ¢ok zaman gegirilen
yasama mekéanlarinda kullanici-mekan arasindaki etkilesim diger mekanlara oranla daha
fazla hissedilmektedir. Mekan kullanicisi, mekénla arasindaki bagi kurarken kisisel
ozelliklerini, kiiltiiriinii, estetik degerlerini, isteklerini, zevklerini ve tercihlerini mekana
yansitarak mekanda kendileme eylemini ger¢eklestirmektedir. Kullanicinin eylemlerini
gerceklestirdigi alanlar1 kendi tercih ettigi donatilarla ve organize bigimi ile
sekillendirmesi, kendileme davraniginin bir gostergesidir. Arastirma kapsaminda ortaya
konulan; kendileme davramisinin mekéansal karsiliginin konut yasama mekanlarinin
cesitlenmeleri {izerinden ortaya ¢ikarilabilir oldugu hipotezi, saha c¢alismalart ve
kullanicilarla yapilan goriismeler ile dogrulanmistir. Kullanicilarin ¢ogunun yasama
mekanim aydinlik ve ferah buldugu belirlenmistir. Kullanic1 goriislerinde fazlaca sozii
gecen dogal aydinlatma verilen 6nemin, incelenen yasama mekanlarinda gozlenebilir
olmasi dikkat ¢ekicidir. Mekanda en fazla gerceklestirilen oturma eylemi i¢in ¢ogunlukla
pencereye yakin alanlarin tercih edildigi, buna bagli olarak oturma donatilarinin bu
noktalarda konumlandirilmis oldugu goriilmektedir. Oturma, televizyon izleme, yeme-
icme gibi temel eylemlerin yani sira bazi konutlarda pilates, agirlik kaldirma, piyano, gitar
gibi hobilerine hizmet eden donatilar da bulunmaktadir. Bu donatilar i¢in yasama
mekanlarinda 6zel alanlarin olusturuldugu tespit edilmistir. Bu durum, kisisel 6zelliklerle
baglantili olan ilgi alanlarinin, kendileme eyleminde bulunularak yagama mekanlarina
yansidigint  gostermektedir. Boylelikle yasama mekanlarinda kendileme eyleminin
degerlendirilmesinde, spor veya miizik gibi ilgi alanlarmna iligkin objelerin varligi 6ne
cikmaktadir. Arastirmadan elde edilen kullanici parametreleri ile iliskili bu bulgular,
kendileme davranisinin konut yasama mekanlarinin organizasyonunda etkili oldugunu
gostermektedir. Ayni metrekareye sahip yasama mekanlarinda kisisel 6zelliklere, zevklere,
meslek grubuna, yasayan kisi sayisina gore degiserek birbirinden tamamen farklilagan
mobilya tercihleri ve mekan organizasyonlar: tespit edilmistir. Bu ¢esitliligin, kendileme
eylemi ile yasama mekéanlarina yansiyan kisisel ozelliklere ve tercihlere bagli oldugu
disiiniilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda, ¢alismanin hipotezi olan kendileme davraniginin
mekansal karsiliginin, konut yasama mekanlarinin c¢esitlenmeleri iizerinden ortaya
cikarilabilir varsayiminin dogrulandigi sdylenebilir. Gelecekte yapilmasi planlanan
arastirmalar i¢in, kendileme davranisinin mekansal diizenlemeler tizerindeki etkilerinin aile
yapist, yasam bicimi ve kiiltiir gibi degiskenler dahil edilerek degerlendirilmesi onerilebilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Bu arastirma Karadeniz Teknik Universitesi Fen ve Miihendislik Bilimleri Etik Kurulu’nun
24 Subat 2023 tarih ve E-82554930-050.01.04-346269 sayili etik kurul onay1 alinarak
gergeklestirilmistir.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlan
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Yazarlar calismaya esit oranda katki saglamistir.
Cikar Beyam

Yazarin herhangi bir kisi ya da kurulus ile ¢ikar ¢atismasi yoktur.
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