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-Arastirma Makalesi-

Yikima ve Hastaliklara Karsi Iyilestirme: Hayao Miyazaki’nin
Anime Filmlerinde Hijyenin Mekansal Temsilleri

Deniz Avar*

Ozet

Sinema, saglik/hijyen ve mimarinin kesisim noktasinda konumlanan bu ¢aligma, Studio Ghibli'nin
direktorii, usta Japon animator, film yapimcist ve manga sanatgist Hayao Miyazaki'nin (1941-)
filmlerinde one ¢ikan giindelik hayat ve hijyen temasinu, ii¢ filmi odagina alarak (Komsum Totoro, 1988;
Ruhlarin Kagigi, 2001; Riizgar Yiikseliyor, 2013), degerlendirmektedir. Miyazaki'nin filmleri, iki savas
arast ve sonrast donemde Japonya’daki sosyo-politik ve sosyo-kiiltiirel krizlere dair onemli veriler sunan;
savaglar ve ardindan gelen salgin hastaliklarin toplum yasaminda yarattigi zorluklara iliskin belgesel
degeri olan yapitlar olarak goriilebilir. Filmlerde kahramanlarin, savas zamanlarinda tiiberkiiloz gibi
bulagict hastaliklarla verdigi miicadele “Yikimla Yiizlesmek” bashigi altinda incelenmistir. Takiben,
“Hastaliklar: Onlemek” baghigr altinda, giindelik yasamda uygulanmakta olan hijyen pratikleri ve
bu pratiklerin mimari mekdnlarla iligkisi, Ozellikle konut i¢ mekdn betimlemelerinin incelenmesiyle
tartigilmaktadir. Incelenen iic farkli filmde ana setler olarak saglik yapilar: gosterilir. Bunlar, “Yikim
Diizenlemek, Hastaliklar: Iyilestirmek” bashigi altinda incelenen Komsum Totoro (1988) filmindeki
Shichikokuyama Hastanesi ve tiiberkiiloz kogusu, Riizgdr Yiikseliyor (2013) filmindeki Kusakaru
Dinlenme Evi ve Fujimi Kogen Sanatoryumu ve Ruhlarm Kagis: (2001) filmindeki hamam/hidroterapi
kompleksidir. Bahsi gecen saglik kurumlarimin esin kaynagi Japonya'min kirsal kesimindeki 20.
yiizyil hastaneleri iken, sonuncusu hamam olarak anilsa da bu ¢alismada tartisildigr gibi daha ¢ok bir
nekahethane (iyilestirme evi) olarak hizmet verir. Bu aragtirma, Miyazaki’nin filmlerindeki yikima karg
diizen, hastaliga karst hijyen ikiliklerini mimari mekdn iizerinden analiz etmekte ve degerlendirmektedir.
Sonucglar, Miyazaki'nin filmlerinde mimarinin, iyilestirme mekdnlarinin ve hijyenik tasarim ilkeleriyle
kurulan diizenin yikima ve salgin hastaliklara karg: bir savunma aract oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Anime filmleri, modern mimarlik, Japonya’da yapili cevre, hijyenik tasarim
ilkeleri, saglik kompleksleri, tiiberkiiloz (verem).
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-Research Article-

Healing Against Havoc and Disease: Spatial Representations of
Hygiene in the Animated Films of Hayao Miyazaki

Deniz Ava*

Abstract

Situated at the intersection of cinema, health/hygiene and architecture, this study evaluates the
theme of everyday life and hygiene in the films of Studio Ghibli director, master Japanese animator,
filmmaker and manga artist Hayao Miyazaki (1941-), focusing on three films (My Neighbor Totoro,
1988; Spirited Away, 2001; The Wind Rises, 2013). Miyazaki’s films can be viewed as documentaries
that offer valuable insights into the socio-political and socio-cultural crises in Japan during the interwar
and postwar periods, as well as the challenges posed by war and disease. The protagonists” struggle
against infectious diseases, such as tuberculosis, during wartime is analyzed under the heading
“Facing Destruction”. Subsequently, under the heading “Preventing Diseases”, Miyazaki’s rendering
of the hygiene practices in daily life and their relationship with architectural spaces are discussed,
especially through an analysis of the representation of domestic interior spaces. Analyzed under the
title “Organizing Destruction, Healing Diseases”, the three films feature health facilities as the main
sets: These are the Shichikokuyama Hospital and its tuberculosis ward in My Neighbor Totoro (1988);
the Kusakaru Rest House and the Fujimi Kogen Sanatorium in The Wind Rises (2013); and the
bathhouse/hydrotherapy complex in Spirited Away (2001). The first three institutions were inspired
by rural 20th century Japanese hospitals, while the latter is referred to as a bathhouse, although, as it is
suggested here, it is more of a convalescent home. This research analyzes and evaluates the dichotomies
of order versus destruction and hygiene versus disease in Miyazaki’s films through the representation
of architectural spaces. The results reveal that, in Miyazaki’s films, architectural spaces and the
order established by hygienic design principles serve as a defense against destruction and epidemics.

Keywords: Animated films, modern architecture, Japanese built environment, hygienic design
principles, health complexes, tuberculosis.

*Assoc. Prof., Department of Interior Architecture and Environmental Design, Faculty of Fine Arts and Design,
Izmir University of Economics, Tiirkiye.

E-mail: denizavci.hist.arch@gmail.com

ORCID : 0000-0003-1157-5654

DOI: 10.31122/ sinefilozofi. 1564327

Ava, D. (2025). Yikima ve hastaliklara kars: iyilestirme: Hayao Miyazaki'nin anime filmlerinde hijyenin mekansal
temsilleri. Sinefilozofi Dergisi, (20), 91-114. https:/ /doi.org/10.31122 / sinefilozofi.1564327

Recieved: 09.10.2024
Accepted: 12.06.2025

[@E This article is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.




SineFilozofi Dergisi No/Say1: 20 (2025)
www.sinefilozofi.com ISSN: 2547-9458

Giris

Bu ¢alisma, Studio Ghibli'nin kurucusu, Japon animator, film yapimcisi ve manga
sanatcist Hayao Miyazaki'nin (1941-) anime filmlerindeki mimari mekénlarla 6zdeslesen
hijyen kavramina odaklanmakta; mimari ve sinemanin kesisiminde tedavi mekanlarinin
betimlemeleriniincelemektedir. HayaoMiyazaki'ninkargasaicindegordiigiidiinya, Japonya’da
iki savas aras1 donemde sosyo-ekonomik ve sosyo-politik durumla iligkilendirilirken;
hastalikla — 6zellikle de tiiberkiiloz (verem) ile baglantisi — kemik veremi olan ve siklikla evden
uzakta tedavi goren annesi Yoshiko Miyazaki'yle iligskilendirilir (Collins, 2022). Bu ¢alismada,
Hayao Miyazaki'nin filmlerinde yikim ve hastalik kargisinda saglik ve hijyen pratiklerine
odaklanilarak, sanatoryum ve prevantoryum' gibi yap1 ve mekanlarla, “iyilestirme evleri”
olarak degerlendirilebilecek diger yapilarin/komplekslerin betimlemeleri incelenecektir.

Komgum Totoro (My Neighbor Totoro) (Miyazaki, 1988), Ruhlarin Kagisi (Spirited Away)
(Miyazaki, 2001) ve Riizgdr Yiikseliyor (The Wind Rises) (Miyazaki, 2013) anime filmleri hastalik
ve hijyen temalariyla 6ne ¢tkmaktadir. Komsum Totoro’da baba ve ¢ocuklar, annenin uzun stireli
tedavi gormek zorunda oldugu bir hastaneye yakin, kirsalda bir eve taginir. Evin dogayla i¢
ice olmasi, evin temizligine verilen 6nem, saglik kompleksinde tedavi mekanlari ve isimsiz de
olsa hastaligin belirtileri, tiiberkiilozu isaret etmektedir. Belgesel ve otobiyografik bir film olan
Riizgdr Yiikseliyor’da ana karakterlerden biri tiiberkiiloz hastasidir ve bir sanatoryumda tedavi
gormektedir. Filmde tasvir edilen hastaligin seyri ve tedavi mekanlar1 Thomas Mann'in Biiyiilii
Dag (Mann, 1971) basyapiti ve Tatsuo Hori'nin ayni baghikli roman: Riizgdr Yiikseliyor (Hori,
2024)1ile birlikte incelenmektedir. Ruhlarin Kagig: filmine ise farkli bir agidan yaklagilmis; filmde
tasvir edilen fantastik saglik kompleksinin aslinda bir “iyiles(tir)me evi”, hatta ¢esitli saglik
sorunlarina sahip ruhlar icin bir prevantoryum olarak degerlendirilebilecegi tartisilmistir. Bu
filmlerdeki mekanlar hijyen ve hastaliklarla iligkilendirilmeleri bakimindan analiz edilecektir.

Hijyenik Tasarim Ilkeleri

19. ytizyilin sonlarindan bu yana, bulasici hastaliklar ve mimari arasindaki iligki tip ve
mimarlik tarihgileri tarafindan siklikla dile getirilmektedir. Mikroplar ve hastaliklar arasindaki
iliskinin kesfi, mimari tasarimda da bulasici hastaliklarla miicadeleye yeni bir perspektifle
bakilmasina yol agmstir (Colomina & Wigley, 2020). 20. yiizyilda Modern Hareket'le birlikte,
ylizyillar boyunca mimari diistinceyi etkilemis olan tarihselci mimariden radikal bir kopus
yasanmustir. Tasiyict duvarlardan arinan, yeni betonarme ve c¢elik insa teknolojileriyle
saglanan genis acikliklar (pencereler, kapilar ve hareketli blme duvarlar) dogal gevreyle
etkilesimi kolaylastirirken, temiz hava ve giinesi i¢ mekanlara tasimaktadir. Yapisal 6zgitirliikle
ic mekanlar genislemistir. Binalar her tiirlii tarihselci detaydan ve i¢ mekanlar her tirli
stislemeden arnmus, yiizeyler kolayca temizlenebilir, sade bir bi¢cimde tasarlanarak, hijyen
onemsenmistir. I¢ mekanlarda, agir mobilyalarin yoklugu dikkat gekerken, bunlarmn yerini ig
mekan tasarimiyla biitiinlesen sabit mobilyalar almigstir.

Bigimsel ozelliklerdeki bu doniisiim, Avrupa’da “Sanatoryum Hareketi”nin ortaya
c¢ikmasiyla da iligkilidir. 19. yiizyilin sonlarindan itibaren Avrupa’da kurulan sanatoryumlar,
tiiberkiiloz tedavisi igin 6zellesmis komplekslerdir (Campbell, 2005). Tiiberkiiloz tedavisine
yonelik mimari “deneyler” sanatoryum mimarisinin doniisiimiine ve evrimine yol
a¢mustir. Bu deneylerin 20.ytizy1l Modern Hareket mimarisinde hijyenik tasarim ilkelerinin
gelistirilmesinde 6nemli bir etkisi olmustur.? Sanatoryum mimarisinin baglica nitelikleri ve

! Sanatoryumlar, bulag: aktif tiiberkiiloz hastalarinin izole edildigi ve tedavi edildigi yapilardir. Prevantoryumlar
ise tiiberkiiloz hastalarinin mikrop bulastirma riskinin olmadigy, hastaligin ilk evrelerinin tedavi edildigi yapilardir.

2 Sanatoryumlarin ilk 6rnekleri sunlardir: Alman Dr. Hermann Brehmer tarafindan 1854 yilinda Gorbersdorf’ta
kurulan sanatoryum (Daniel, 2011); Dr. Peter Dettweiler tarafindan 1876 yilinda Hessen’de kurulan sanatoryum;
1880’lerde Dr. Edward Livingston Trudeau tarafindan Saranac Lake, NY’de kurulan Adirondack Cottage Sanita-
rium kompleksi; mimar Josef Hoffmann tarafindan tasarlanan Viyana disindaki Purkersdorf Sanatoryumu (1903)
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toplum sagligini 6nceleyen hijyenik yasam alanlari olusturma hedefi yeni konut tasarimlarina
dauyarlanir (Giedion, 1929). Modern mimarligin etkisiyle i¢mekanlarin tasariminda minimalist
yaklasima dogru asamali gelismeler, bulagic1 hastaliklara karsi ileri teknoloji gerektirmeyen
bir hijyen 6nlemi haline gelmistir. Miyazaki'nin filmleri de mimariyi, benzer bir yaklagimla,
basta tiiberkiiloz olmak tizere hastaliklara karsi bir hijyen 6nlemi ve tedavi unsuru olarak
onermektedir.

Hijyenik tasarim ilkelerinin minimalist® karakteri ve yerel mimarinin kesisme
noktasinda, nesneler arasindaki bosluk veya “negatif” mekan* olarak yorumlanan Japon ev
gelenegini konumlandirmak miimkiindiir. 20. ytizyilin baglarindan itibaren Japon geleneksel
mimarisinin Modern Hareket mimarisinin hijyenik ilkelerine uygunlugu sik sik tartigilmigtir.
Modern mimarligin 6nciileri arasinda yer alan Frank Lloyd Wright ve Bruno Taut gibi mimarlar
Japon geleneksel mimarisinden etkilenmislerdir. 1930’larda bir siire Japonya’da yasamuis olan,
modern mimarligin onciilerinden Bruno Taut® (2018, s. 19) sdyle demektedir: “Japonlarin,
mesken kiiltiirlerini, yeni, betonarme gibi, yangina dayanikli malzemelerin gelistirilmesiyle
devam ettirmelerini dilemek gerekir. Elbette ki bize cok yabanci olan mesken ve orant1 anlayigsi
ile kars1 karsiyayiz burada, yine de, mekan kavramini, sanki onlardan égrenmek istiyoruz.”
Modernizmin bir diger 6nemli figiirti olan Amerikali mimar Frank Lloyd Wright'in® tasarim
dili de siklikla Japon mimarisiyle 6zdeslestirilir. Wright, tasarimindaki benzerligi esinlenme
olarak degil, modern mimarinin “organik dogasimmin” 6énceden var olan Japon mimarisiyle
uyumu olarak yorumlar (Nute, 1994, s. 169). Ote yandan “wabi” (eski hale gelmek ya da eski
goriinmek) felsefesi Bruno Taut (Taut, 1936, s. 16) gibi Batili mimarlarin dikkatini gekmektedir:
Bu felsefe yasanmislik hissinin kaybolmadig: bir sanatsal ve mimari anlayis: ifade eder.”
Nitekim, 20. ytizyiin baslarinda Japonya, Bauhaus geleneginde egitim almalar1 icin geng
mimarlarini desteklemis olsa da,® savaglar sonrasinda kiiltiirel kimligini korumak istemis;

(Topp, 1997). Davos'ta kurulan sanatoryumlar i¢in bkz. (Colomina, 2019, ss. 73-74). Bu erken dénem sanatoryum-
lary, 20. ytizyilda Finli mimarlar Aino ve Alvar Aalto tarafindan tasarlanan Paimio Sanatoryumu gibi modernizmin
kanonik 6rneklerinin 6nctilleridir (Cartwright, 2023; Heikinheimo, 2016). Tiirkiye’de kurulan sanatoryumlar hak-
kinda ayrintih bilgi i¢in bkz. (Ava & Degirmencioglu, 2024).

3 Minimalizm terimi 1970'lerin ikinci yarisinda ortaya ¢ikmugtir. Stevanovic (2013, ss. 181-182), Birinci Diinya Sava-
si'ndan sonra Almanya’da rehabilitasyon ve yeniden yapilanma baglaminda sosyal konutlardaki minimum yagam
alanina atifta bulunan “Frankfurt varolussal minimum” (egzistenz minimum) kavramint minimalizmden ayirmak-
tadir.

* Doga ve sessizlikle diyalog halinde olan Japon mimarisi, basit geometriler ve agikliklarla minimalizmle uyumlu-
dur. Japon ikliminin ve geleneginin bu minimalist formiile uygunlugu kuramcilar tarafindan tartigilmaktadir. Daha
fazla bilgi igin bkz. (Vice, 1994) aktaran (Stevanovic, 2013, s. 183). Minimalizm, bigimsel geometrik sadelestirme,
1s1k ve ham halindeki malzeme kullanimi éneren mimari unsurlardan olusur.

> Modern mimarligin 6nde gelen isimlerinden Bruno Taut, 1930'larin baslarinda Nazi rejiminden kagmak amaciyla
Japonya’ya gitmis, bir siire orada kalarak Japon mimarisi tizerine kitaplar yazmistir. 1930’larin ikinci yarisindaysa
Tirkiye’ye yerlesmis, Milli Egitim Bakanligi'na darigsmanlik yapmis ve Ankara’daki Dil ve Tarih-Cografya Fa-
kiiltesi binasini tasarlamustir. {1k olarak Tiirkge basilan, daha sonra Japonca ve Almanca’ya gevrilen Mimari Bilgisi
(Mimarlik Ogretisi) (1938) (Taut, 2024) adl1 bir kitab1 da bulunmaktadir. Detayli bilgi igin bkz. (Alpagut, 2018). Bruno
Taut (1929), Modern Mimarlik adli kitabinda énemli olanin hijyen oldugunu s6yler, aksi takdirde, ona gore, insan
ihtiyaglar1 diinyanin hemen her yerinde aymidir.

6 Amerikali mimar ve tasarimci, modern mimarligin 6nciilerinden (1867-1969).

7 Zen Budizm’indeki wabi-sabi (basit, rustik), iki (zarafet, incelik), ma (negatif alan), shibumi (keskinlik, zarafet) kavramlar1
modern mimarinin minimalizmiyle uyumludur (Haimes, 2020). Geleneksel Japon mimarisiyle modernizmi sentezleyen Tadao
Ando ve Kengo Kuma gibi mimarlarin eserlerinde sadelik ve dogal malzeme sentezi wabi-sabi olarak degerlendirilmektedir
(ArchDaily, t.y.). Taki, Ando’nun minimalizmini, tiikketimciligi reddetmek ve geleneksel Japon maneviyatini kucaklamak ola-
rak yorumlar (Stevanovic, 2013, s. 182; Taki, 1984). Tadao Ando, briit beton, dogal ahsap ve dogal 11k kullanimiyla geleneksel
Japon ruhunu yansitir ve dogayla iletisimi siirdiiriir. Daha fazla bilgi i¢in bkz. (Dal Co, 1997) aktaran (Yossef, 2014, ss. 425-
427). Japon mimar Kazuo Shinohara da eserlerinde “sessizligin estetigini” sunar. Ayrintili bilgi i¢in bkz. (Shinohara, 1994)
aktaran (Yossef, 2014, s. 422).

8 1930'lardan itibaren Japonya, Bauhaus'un (1919-1933) 6gretilerini yakindan takip etmistir. Takehiko Mizutani
(1898-1969) ve Japon ¢ift Michiko Yamawaki (1910-2000) ve Iwao Yamawaki (1898-1987) gibi tasarimcilar Dessau’da
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modernizmi kucaklayan bir “Japon gelenegi” arayisinda olmustur (Reynolds, 2001). Japon
mimar Kenzo Tange’ye gore hem modern éncesi hem de modern Japon mimarisi doga ve
insan dlgegiyle uyum igindedir (Reynolds, 2001, ss. 328-329; Tange vd., 1965). Miyazaki'nin
filmlerinde de bu arayisin temsili olan, Japon gelenegini, yasanmiglhigini (wabi) ve minimalist
hijyenik tasarim ilkelerinin sentezini yap1 ve mekéan betimlemelerinde izlemek mimkiindiir.

Tiiberkiiloz ve Sinema

20. ytizyihn ilk yarisinda uluslararasi 6lgekte, basta tiiberkiiloz olmak tizere bulasici
hastaliklarla ilgili devlet kurumlar: tarafindan gekilen filmler, hastaligin bulasict dogas1 ve
bulagsma sekli konusunda toplumsal biling olusturmay1 hedeflemistir. Filmler, yoksul isci
smifina bakterilerden korunma, bulast 6nleme, saglikli bir ¢evrede yasama ve ev iginde
gindelik hayatta hijyenin saglanmasi konusunda rehberlik etmek tizere hazirlanmistir.’
Zamanla, bu filmlerdeki tiiberkiiloz tasviri bagka bir sinema tiirtinii etkilemistir. Tiiberkiiloz,
Once tiyatroda ve daha sonra sinemada olmak tizere ¢esitli melodramatik sanatsal ifadelerde
yer almaya baglamistir.’® Bunun nedeni, hastalik sonucu olusan fiziksel goriintisiin 18.
yiizy1l ortasindan 20. yiizyil bagina kadar — yani bakteriyoloji ¢agina kadar — estetik olarak
algilanmasidir."

Hayao Miyazaki, hastaliklarin ortaya ¢iktig1 sosyolojik bulgular: 6nemseyerek filmleri,
donemlerinin tarihi, siyasi ve sosyal baglamlarina oturtur.'” Miyazaki'nin anime filmlerinde
tiiberkiiloz hastaliginin net bir tanimi a¢ik¢a konmadigi zaman dahi, tiiberkiiloz bulgular: fark
edilebilir. Dahasi, tedavinin gergeklestigi tesisler ve hastalarin ve yakinlarinin giindelik yasam
ve onlem rutinleri de bu hastaliga isaret eder.

Bu calismada, Miyazaki'nin yalnizca yazar olarak katkida bulundugu filmler harig
tutularak hem y6énetmen hem de yazar oldugu filmlere odaklanilacaktir.”® Hemen hemen tiim
filmografisinde, hastalik ve yikim temalari 6ne ¢tksa da, bu ¢calisma kapsaminda segilmis olan ve
hijyenik tasarima uygun betimlenmis mekanlarin yer aldig: ti¢ film, kronolojik sirayla Komsum
Totoro (Miyazaki, 1988), Ruhlarin Kagis: (Miyazaki, 2001) ve Riizgdr Yiikseliyor (Miyazaki, 2013)
filmleridir. Sonuncusu hem belgesel hem de otobiyografi unsurlarini bir araya getirmesiyle
dikkat cekmektedir.

Bu c¢ercevede, “Yikimla Yiizlesmek: Savaslar ve Hasta Bireyler” baslikli ilk béliimde,
Miyazaki'nin bagta tiiberkiiloz olmak tizere hasta karakterleri incelenecek ve 20. yiizyil
savaglariyla savas sonras1 donemde kiiresel lgekte ortaya ¢ikan sosyal, siyasi ve ekonomik

Bauhaus’ta egitim gormiis ve 6grendiklerini tilkelerine tagimiglardir. Daha fazla bilgi icin bkz. (Ruick, 2006) ve
(Capkové, 2014) aktaran (Haimes, 2020).

 ABD'deki propaganda filmlerine 6rnek olarak Thomas Alva Edison tarafindan Ulusal Tiiberkiiloz Onleme ve
Aragtirma Dernegi (Lung Association) i¢in tiretilen Hope (1912) ve Temple of Moloch (1914) gosterilebilir (Avci, 2024, s.
12; Pernick, 1978). Saglikli i¢ mekénlara yonelik bir bagka toplumsal farkindalik filmi de Hans Richter’in 1930 tarihli
Die neue Wohnung (Yeni Ev) adli filmidir (Richter, 1930). Filmde, orta ve diisiik gelirli is¢i sinift hanelerinin oturma
odalari, siis esyalar1 ve agir mobilyalarla darmadaginik bir haldedir ve hijyenik degildir, bu nedenle evde stirekli
temizlik yapilmaktadir (Overy, 2007, s. 72).

10 Daha fazla bilgi icin, bkz. (Day, 2017).

' Hastaligin getirisi solgun bir ten, kirmiz1 yanaklar ve dudaklar gibi ayirt edici 6zellikler, ve siiregelen Sksiiriik
sonucu sergilenen melankolik tavirlar déneminin estetik anlayisina cevap vermistir.

12 Collins (2022), Miyazaki filmlerindeki mimari, ilham ve stirdiirtilebilirlikle ilgili motifleri incelemektedir. Tartig-
malar1 arasinda 18. ytizy1l Avrupa sehirleri, fiitiiristik kentsel ortamlar, steampunk estetigi ve postmodern ¢agrisim-
lar yer almaktadir. Calisma, 6zellikle, hastalik baglaminda hijyenik mekanlar ya da modern mimari gibi spesifik
temalar1 ele almaz.

13 Yonetmenligini ve senaristligini yaptig1 filmler sunlardir: Lupin I1I: The Castle of Cagliostro (1979), Nausicai of the
Valley of the Wind (1984), Castle in the Sky (1986), My Neighbor Totoro (1988), Kiki’s Delivery Service (1989), Porco Rosso
(1992), Princess Mononoke (1997), Spirited Away (2001), Howl’s Moving Castle (2004), Ponyo (2008), The Wind Rises
(2013), The Boy and the Heron (2023). Hayao Miyazaki tarafindan yazilan ancak yonetilmeyen Whisper of the Heart
(1995), Arrietty (2010) ve From Up on Poppy Hill (2011) filmleri calismaya dahil edilmemistir.
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baglamlara, Japonya 6zelinde ve anime filmlerinin merceginden bakilacaktir. Ozellikle Riizgdr
Yiikseliyor (2013) filminde ele alinan temalar, s6z konusu doéneme iligkin 6nemli bilgiler
sunmaktadir. “Hastaligi Onlemek: Japon Ev Yagsaminda Hijyenik Mekanlar ve Pratikler” baglikl
ikinci bolimde, konut mimarisi ve ev i¢i mekanlar tizerinden yikimi ve hastaliklar1 6nlemeye
yonelik sunulan giindelik yasam pratikleri incelenecektir. “Yikimi ve Hastalig1 Diizenlemek:
Tedavi Kurumlar1” baghkli tigiincii bolimdeyse hastanelerdeki tiiberkiiloz koguslari,
sanatoryumlar, prevantoryumlar ve hamamlar/sifa evleri gibi gesitli tedavi kurumlarinn,
mimari, mekansal ve islevsel betimlemeleri incelenecektir. Ik bdliim Miyazaki'nin diger
anime filmlerinden destekleyici veriler icerse de, sonraki iki boliim yalnizca Komgsum Totoro,
Riizgadr Yiikseliyor ve Ruhlarin Kagigi filmlerine odaklanmaktadir.

Yikimla Yiizlesmek: Savaslar ve Hasta Bireyler

Savag temalarinin Miyazaki'nin eserlerinde baskin bir motif olarak ortaya ciktig
sOylenebilir. Savaslarin Japonya ve gen¢ Miyazaki tizerindeki etkisi filmlerinde, 6zellikle de
hava bombardimanlarin isledigi sahnelerde fark edilir.* Riizgir Yiikseliyor, ugak miihendisi
Jiro Horikoshi'nin (1903-1982) hayatina odaklanarak, Jiro'nun Japonya igin tasarladigi savag
ugaklar1 ve bunlarin tiretim stirecine denk gelen dénemi anlatir.”® Filmde biiytiik bir deprem
(1923 Kanto depremi) meydana gelir ve Tokyo dahil olmak tizere Japonya’nin bir¢ok kentinde
genis capli yikima yol agar. Miyazaki, depremi biiyiik bir ustalikla tasvir etmektedir: Yerytizii
yeraltindan gelen dev dalgalarla sarsilmakta ve bu dalgalara korkung sesler esliginde yikilan
binalar, tasan ¢camurlu nehirler, ve alev alan kasabalar eglik etmektedir (Gorsel 1).1¢

Gorsel 1. Kanto Depremi’nin Miyazaki yorumu. Kaynak: Riizgdr Yiikseliyor (Miyazaki, 2013).

Savag sonrasi kargasa icinde halk salgin hastaliklara karst da miicadele vermektedir.
Hayao Miyazaki'nin hemen hemen tiim anime filmlerinde hasta olan — hatta tiiberkiiloz

14 Hayao Miyazaki'nin savas temalar1 barindiran diger filmleri sunlardir: Nausicaa of the Valley of the Wind (1984),
Castle in the Sky (1986), Porco Rosso (1992), Howl’s Moving Castle (2004).

15 Cocuklugunda ugak miihendisi olmak isteyen Jiro, riiyalarinda sik sik Italyan ugak miihendisi olan Gianni
Caproni’yle (1886-1957) karsilagir. Her ikisi de yolcu ugag: tasarlamay hayal etse de sonunda savas ugag tasar-
lamak zorunda kalirlar. Filmde tasvir edilen yolcu ugag: tasarimlari, tasarim ¢alismalar: alani igin degerli veriler
saglamaktadir.

16 Depremler ve savas sonucu, toplum kargasa i¢indedir. Jiro, yoksullugun teknolojik ilerlemeyle asilabilecegini
diisiiniir ve kendini bu amaca adar. Jiro, “Mitsubishi Internal Combustion Engine Co.” sirketinde ig bularak, bura-
da ugak tasarimi ve miithendislik hesaplamalari yapmakta ve ugus testleri gergeklestirmektedir. Jiro'nun amiri Bay
Kurokawa, bir savas ugag1 tasarlamakla gorevlendirilmistir ve Jiro'nun da i¢inde bulundugu bir ekiple ¢alismak-
tadir. Aralarinda Jiro'nun da bulundugu bir ekip, ugak miithendisi Dr. Hugo Junkers’in (1859-1935) ugak tasarim-
larini, 6zellikle de G-38'i incelemek tizere Almanya’nin Dessau kentine gider. Ziyaretleri sirasinda Jiro, gordiikle-
rini “Alman endiistriyel teknolojisinin zaferi” olarak tanimlar. Miyazaki, teknolojinin ¢atismay tetikleyebilecegini
diisiinse de, yine de bu olasiligin insan yaraticilig1 ve hiinerini engellememesi gerektigini savunmaktadir. Jiro'nun
ugak miithendisi Caproni’yle “tasarim etigi” iizerine yaptigi sohbette, Caproni’'nin “piramitler” ve “yaraticilik ve
teknoloji” argtimani 6zellikle diistindtirtictidiir. Diyalog su sekilde gergeklesmektedir: Caproni: “Piramitlerin oldu-
gu bir diinyay1 mu tercih ederdiniz?”, Jiro: “Piramitler mi, efendim?”, Caproni: “Insan ugmay! hayal eder, ama bu
riiya lanetlidir. Ugagim bir katliam ve yikim araci olmak tizere tasarlandi. Ama ben yine de piramitlerin oldugu bir
diinyay1 segiyorum. Siz hangi diinyay: segeceksiniz?”
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belirtileri gosteren — bir karakter vardir (Gorsel 2). Miyazaki'nin filmlerindeki ilk tiiberkiiloz
hastas1 1988 yilinda gosterime giren Komsum Totoro filmine tarihlenebilir. Kusakabe ailesinin
annesi Bayan Kusakabe bir saglik kurumda kalmaktadir (Gorsel 3).

Gorsel 2. Hayao Miyazaki'nin filmlerinden (tiiberkiiloz) hastalarinin temsilleri. Solda Ruhlarin
Kagisyndan Haku ve sagda Riizgdr Yiikseliyor’dan Nahoko. Kaynak: (Miyazaki, 2001, 2013).

Gorsel 3. Anne Kusakabe ve hastanedeki odasi. Kaynak: Komgum Totoro (Miyazaki, 1988).

2001 yapimi Ruhlarin Kagist filmindeyse {i¢ hasta tasvir edilmektedir. Bu film, Chihiro
Ogino’nun ruhlar diinyasinda bir hamamda ve ilerleyen béliimlerde daha ayrintili islenecegi
gibi, Chihiro’yu igse alan ve ona “Sen” adin1 veren Yubaba tarafindan isletilen bir “iyiles(tir)
me evi”nde gegirdigi siire boyunca yagadiklarini anlatmaktadur. Ilk hasta, herhangi bir davet
olmaksizin hamama sizan bir Koku Ruhu’dur (Stink Spirit). Yogun kokusu nedeniyle ruha
yalnizca Sen (Chihiro) yardim edebilir. Aslinda ruh hastadir; nehre birakilan 6nemli miktarda
atikla bogusmakta olan bir nehir ruhudur (Gorsel 4). Sen’in destegiyle — icinden ¢oplerin
¢ikarilmasiyla — iyilesmis bir sekilde hamamdan ayrilir. Ayrilirken Sen’e tiim hastaliklar
iyilestirebilecek bir ilag verir, Sen’e bagka hastalar: da iyilestirmesi i¢in yol gosterir.

Ikinci hasta karakter, isletmenin midird Haku'dur. Haku, Yubaba tarafindan
hapsedilmistir ve “Kohaku Nehri ruhu” olan kimligini hatirlamaz. Ruhu, nehir yatagimn
tizerine apartmanlar insa edildigi i¢in geri doniis yolunu bulamamaktadir. Miyazaki
burada bilingsiz kentlesmenin bir elestirisini sunarak dogal ¢evreye yapilan tahribatin altin
cizmektedir. Acimasiz Yubaba'nin verdigi bir gérevden dénen Haku kan kaybindan 6lmek
tizereyken (Gorsel 2) Sen ona bakma sorumlulugunu tistlenir ve ona ilacin bir kismini verir.
Haku, daha sonra siyah, yapigskan ve katrana benzeyen bir madde kusar. Bundan sonra insan
formuna geri doner ve hasta odasina donitistiiriilen kazan dairesinde iyilesmeye baglar.

Uctincii hastaysa Yiizstiz (No Face) olarak adlandirilan bir ruhtur. Sen, onu yanliglikla
bir konuk zanneder ve onu isletmeye davet eder. Yiizsiiz, Sen’in Yubaba tarafindan verilen
gorevleri yerine getirmesine yardimci olarak onunla dostluk kurar. Sen’den bekledigi ilgiliyi
goremeyince calisanlar1 teker teker kandirarak yemeye baglar. Durmak bilmeyen istahiyla
giderek boyutlar1 ve tehlikesi artan hastayr agirlamak zorlastigindan, Sen, nehir ruhu
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tarafindan saglanan ilacin kalan kismini ona yedirir. Hasta, i¢inde biriken siyah katrani — ve
yuttugu calisanlar: — kusarak isletmeyi terk eder (Gorsel 4).

Gorsel 4. Sblda Koku (Nehir) Ruhu (Stink [River] Spirit) ve sagda Yiizstiz (No Face). Kaynak: Ruhlarin
Kagis1 (Miyazaki, 2001).

Haku'nun hastaligina benzer bir betimleme, 2004 yapimu Yiiriiyen Sato filmindeki
Biiyticti Howl karakterinde de goriilmektedir.'” Kendisine yapilan bir biiytiden etkilenen ve bu
ytizden hizla yaglanan Sophie Hatter, Howl’un satosuna sigimur. Yeni kimligi, onu, agir hasta
Howl i¢in kdhya ve hemsire rollerini tistlenmeye iter. Howl, devam eden savaslar nedeniyle
saldirilara ve yaralanmalara maruz kaldikga, Miyazaki'nin tipik hastalik tasvirlerinde
oldugu gibi, viicudunu siyah-yesil, balgik benzeri, yapigkan bir salgi kaplar (Gorsel 5). Mary
Douglas’in (1966, s. 39, 2021, s. 62) Saflik ve Tehlike adli eserinde’ bal¢igin neden igrenme
duygusu uyandirdigina dair bir agiklama yer almaktadir. Bu Miyazaki'nin hastaligi neden
bu sekilde, yani karakterlerin “6zleri yapigkanlik havuzuna akarken” siyah-yesil balgik veya
katran olarak tasvir ettigini agiklamaktadar:

Kivamlilik katt ile sivi ortasinda bir durumdur. Bu bakimdan, bir degisim siire-
cinde yer alan bir kesite benzer. Sabit durmaz ama akmaz da. Yumusak, siine-
bilir ve sikigtirilabilir bir yapiya sahiptir. Yiizeyinde kayma olmaz. Yapigkanli-
g1 ise bir tuzaktir, siiliik gibi yapisir; benimle kendisi arasindaki simira saldirir
Parmaklarimdan siiziilen uzun damlalar kendi t6ziimiin yapigskanlik havuzuna aktigi hissini verir.

Gorsel 5. Hasta Howl. Kaynak: Yiiriiyen Sato (Miyazaki, 2004).

2013 yapimu Riizgdr Yiikseliyor filminde ana karakterlerden birine akciger tiiberkiilozu
teshisi konur. Jiro'nun karist Nahoko Satomi gecirdigi akciger kanamasindan dolay1 kan

7 Biiyiicii Howl, giiglerini ruh Calcifer’le yaptig1 anlagma sayesinde kazanmugtir. Howl'un gatosu stirekli hareket
halindedir, yeri belirlenemez ve bu onlara dis diinyadan inziva saglar.
18 Douglas bu ifadeyi Jean-Paul Sartre’a (Sartre, 1948) atifta bulunarak kullanir.
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kusarken betimlenmistir (Gorsel 2). Miyazaki'nin Nahoko’su, Japon yazar Tatsuo Hori'nin
Riizgir Yiikseliyor romanindaki Setsuko karakterinden esinlenmistir.”

Hastaliklar1 Onlemek: Japon Ev Yagaminda Hijyenik Mekanlar ve Pratikler

Miyazaki'nin filmlerinde hastaliklar1 6nlemenin yontemi hijyen, yani kisisel ve mekansal
temizlik olarak Onerilmekte (Gorsel 6); konut, konaklama ve okul gibi gesitli mekanlarda
meydana gelen temizlik sahneleri yaygin olarak islenmektedir.

fr & N oy

Gorsel 6. Jiro ve Bay Kusakawa'nin saha ¢aligmasi sonrast kisisel hijyen rutini.
Kaynak: Riizgar Yiikseliyor (Miyazaki, 2013).

Tiiberkiilozun Onlenmesi igin temizlik Onerileri veren ve konutlarda temizlik
yontemlerini halka aktaran bir Tiirk saglik tavsiye dergisi olan Yasamak Yolu'ndaki (1929-
1972) gorsellerin, Miyazaki'nin sinematik sahnelerinde islenen kapsamli temizlik siireglerine
benzerligi carpiadir (Gorsel 7). Miyazaki'nin anime filmlerinden sahneler, bu dergideki
veremle miicadele gorselleriyle adeta yer degistirebilir; iki diinyanin imgeleri birbirine
sasirtici bir sekilde yakindir. Japon mimari ve tasariminin minimalist ilkelerine uygun olarak,
Onerilen temizlik rejimi gereksiz unsurlarin ortadan kaldirilmasini, kullanilmayan egyalarin
atilmasini Onerir; tozla kaplh ve oriimcek aglarmin istila ettigi alanlarin stiptiirtilmesi, tozun
giderilmesi icin toz maskesi kullanilmas1 ve koseler de dahil olmak {izere tiim ytizeylerin su
ve kimyasallarla titizlikle temizlenmesi gerekir (Dr. Tevfik Ismail, 1929) (Gérsel 7). Yasamak
Yolu dergisi, ayrica geleneksel Japon mimarisi ve i¢ mekanlar1 hakkinda bilgiler sunarken,
ev icinde saglik ve diizenin saglanmas icin hijyenik uygulamalar1 gosteren gorsellere de yer
vermektedir (Anon., 1929) (Gorsel 8). Douglas (1966, s. 37, 2021, s. 59), Miyazaki'nin anime
filmlerinde de rastlanabilecek bu temizlik eylemini diizen ve kir arasindaki su iliskiyle aktarir:

Halihazirda benimsemis oldugumuz kir anlayiglarimizda, diizenlenmis sistemlerin diglanmig
unsurlarmin tamamini igeren bir gesit kapsayict 6zet bulmamiz miimkiindiir. Bu goéreli bir fi-
kirdir. Ayakkabilar bash basina kirli, pis degilken, onlar1 yemek masasina koymak pisliktir; ye-
mek basli bagina pis degilken, yemek kaplarini yatak odasinda tutmak yahut giysilere sigratmak
pisliktir; oturma odasindaki banyo geregleri; sandalyelerin tizerinde birakilan giysiler; disari-
da kullanilan esyalarin igerde tutulmasi; yukar: katta kalmas: gereken seylerin asag: katta bu-
lunmasy; i¢c camasirlarinin tizerine giydigimiz giysilerle ayni yerde g6z dniinde olmas1 da aym
sekilde pislik sayilir. Kisacasi, kirlilikte ilgili davranigimiz, benimsedigimiz siniflandirmala-
ra ters diisen ya da onlar altiist eden her tiir nesneyi veya fikri uygunsuz goérme tepkimizdir.

19 Romanin kadin kahramani Setsuko, Nahoko'yla paralel olarak, hastalig1 ilerledikce dksiiriik nobetleri geirir,
kanli balgam tiikiiriir. Setsuko’nun nisanlisi bu durumu su sekilde anlatir (Hori, 2024, p. 64): “Higbir seyden haberi
olmayan tek kisi benmigim. Sabah muayenesi bittikten sonra baghemsire tarafindan koridora ¢agrildim. Ve ilk defa,
Setsuko’nun benim farkimda olmadigim bir zamanda az miktarda kanli balgam tiikiirdtigtinti 6grendim. Bana
bundan bahsetmemigti.”

20 fstanbul Verem Savas Dernegi tarafindan yayimlanmustir.
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Yemeklerden evol ellerinizi
vikamay: unutmayimz.|

Herkesin mendil ve havhsi Diglerinizi sabah ve aksan
ayri olmalidir.

hegalaymz.

Yemehlerinizi ivi cigueyiniz. Boyle
yaparsamz diglerinizde kuvetlenir.

Sinekleri oldaramiz.

Acik havada jimnastik yapunz.

Gorsel 8. Japon geleneksel mekanlarindan giindelik yasam pratikleriyle temsil edilen hastaliklara
kars1 hijyen tavsiyeleri. Bu gorseller, bir Tiirk saglik tavsiyesi olan Yasamak Yolu dergisinde, cagdasi
olan Fransiz La vie Saine dergisinden alinarak, basilmigtir. Kaynak: Yasamak Yolu (Anon., 1929).

Gundelik hayatta uygulanmas: gereken hijyen pratiklerini Miyazaki'nin konut
tasvirlerinde izlemek miimkiindiir. Ornegin, Komgum Totoro’da Kusakabe ailesi kirsalda eski
ve harap bir eve taginir ve komgularinin yardimiyla evde kdse bucak bir temizlik yapar (Gorsel
9). Ev i¢i temizligin kapsamli bir diger betimlemesi Yiiriiyen Sato’da izlenmektedir. Howl'un
satosuna sigman Sophie Hatter, satonun hijyen durumundan hognut degildir ve temizligini
saglamay1 gorev edinir (Gorsel 9). Ruhlarin Kagisi'nda bir iyiles(tir)me kurumunun giindelik
temizlik faaliyetleri gozlemlenir (Gorsel 10).
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Gorsel 9. Konut temizligi. Filmlerden sahneler bir saglik tavsiyesi dergisinde veremden korunmak igin
kullanilabilecek gorseller niteliginde. Gorsel 7’de sunulan betimlemelerle benzerlikler carpici.
Kaynak: Komgsum Totoro (Miyazaki, 1988) ve Yiiriiyen Sato (Miyazaki, 2004)

Gorsel 10. Hastalar icin hijyen caligmalari. Kaynak: Ruhlarin Kagis: (Miyazaki, 2001).

Japon evinde insanlar varoluglarini bicimsel olarak mekdna uyum saglayarak ifade
ederler. Bu ma kavrami,* temiz ve diizenli bir ev tutmanin kisinin zihninin temizlenmesini ve
dtizenlenmesini kolaylastirdig fikriyle 6rneklendirilir (Haimes, 2020). Ma, zamansal, mekansal
(uzam) ve ontolojik alanlar (varlik) arasindaki giigtiir. Minimalist mimarlik pratiginde
bosluklarin, acikliklarin ve akan ve degisen formlarin kullanimi ma ile uyumludur.? Sanat
elestirmeni Naboru Kawazoe (Reynolds, 2001, s. 331; Tange vd., 1965) Japon evi hakkinda su
yorumu yapar:

Ctinkii her seyin sirasini degistirmeden yeni odalar ekleyebildiginiz gibi, istediginiz zaman odalar1
da kaldirabiliyordunuz. Tasarimin kendi kalp atis1 varmug gibi, diinyadaki ve dogadaki yasam
dongiilerine ayak uydurabiliyordu. Japon odasmin havasimi belirleyen shoji’ye [stirgiilii paravan]
yeni kagitkoymak, odanin sagirtict derecede taze ve aydinlik hissetmesi igin gereken tek seydi. Aym
sekilde, yeni tatami karolar1 koymak oday1 piring samaninin hafif, taze kokusuyla doldurur. Bu se-
kilde dekore ederek, Japon evi eski bir bina olsa bile yeni hissettirebilirdi. Aslinda, Aralik ayinda
evi bu sekilde yeniden yapmak, yeni yila hazir ve uygun hissettirmek igin bir Japon gelenegiydi.

Geleneksel Japon evi® hijyenik tasarim ilkeleriyle uyum icindedir. Bruno Taut'un Japon
Mimarisinin Temelleri (Taut, 1936, s. 12) baglikli kitabinda Japon evi odasi hakkinda yaptig
agsagidaki yoruma, yarim yiizyil sonrasinda Miyazaki betimlemeleriyle cevap verir gibidir:

21 Japon bahgelerindeki ma kavramu igin bkz. (Takahiko, 2002) aktaran (Haimes, 2020).

2 Japon mimarisindeki ma kavrami igin bkz. (Pilgrim, 1995) aktaran (Haimes, 2020).

21876 Philadelphia Centennial Exposition’daki Japon sergisinden sonra Japon mimarisi, Amerika Birlesik Devletleri’ndeki
konut mimarisini ve i¢ mekan tasarimini doniistiirmistiir. Mekanlarin diizeni, tsuginoma (misafir kabul alani), jodannoma (mi-
safir alanindan seviye degisikligi ile ayrilan oturma alani), shosai (galisma alant) ve konnoma (yemek alani) olarak kategorize
edilmis olup, odalar1 ayiran fusuma adi verilen opak siirgiilii paravanlar bulunmaktadir (Nute, 1994, ss. 170-171).
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[...] Japon odasi nétr kalir. Karanlik koselere higbir hatira tutunmaz; Bati'ya 6zgii “rahat-
Iik” duygusu yoktur, tipki mobilya, hali, perde, masa ortiisti, yastik, tablo, duvar kagidi
gibi unsurlarin eksikligi gibi. Oda disartya acgik oldugunda nasil havasi tamamen degisi-
yorsa, duvarlara ve koselere tutunan — ve ¢ogu zaman sakinleri baski altina alan — anilar da
sanki hamura bastirilmis gibi silinip gider. [...] Avrupa ve Amerika’daki modern i¢ mekan
tasarimmin ¢agdas yontemlerinin kokeni, biiytik olasilikla Japonya’ya dayanmaktadir.

Bu “nétr’1agi saglayan 6geler arasinda ramma (agikliklar: kaplayan kafes), tatami (hem
doseme hem de yastik gorevi goren hasirlar), kamoi (lentolar), fusuma veya shoji (stirgiilii
paravanlar) (Beita & Fujii, 2013) (Gorsel 11 ve 12) bulunmaktadir (Nute, 1994, s. 182). Bu tasarim
ogeleri, hijyenik kullanima uyumlu olarak taginabilir, sokiilebilir ve yenilenebilir. Mobilyasiz
ve dogaya agik olan evsel alanlarin hareketli dogast da saglikli bir yasam igin elveriglidir.
Modern hijyen tartismalarinda siisleme ve dekorasyon, kir, toz, mikrop ve bulasici hastaliklara
neden olan faktorler olarak hijyenik ve saglikli bir evin diismanlaridir. Yagam alanlar: gereksiz
nesnelerden arindirilmaly, bos ve kolay temizlenebilir ytizeylere sahip olmalidir (Overy, 2007,
ss. 68-70). Bu 6zellikleri yansitan Japon evi, Bruno Taut (2018, ss. 19-20) tarafindan su sekilde
tanimlanmaktadir:

Ev, bircok mekana béliinebilir, ayn1 zamanda yaz aylarinda tamamen agik bir salona da doniig-
tiirtilebilir. [...] Japonlarin, ihtiyaglar1 olmadiginda mobilya kullanmadiklar gercegini 6greniyo-
ruz buradan. Varsa bile, duvarlara gémiilii dolaplarin igerisinde muhafaza edilmistir, aynen Os-
manl bolgesinde oldugu gibi. Kendisi de mat ile kaplanmis désemenin tizerinde oturdugundan
ve yer yataklarinda uyudugundan, mekan, oldugu gibi sade ve bos bir alan olarak kaliyor. [...]

Gorsel 11. Japon evlerinde bolme paneller/siirgiilii paravanlar: Fusuma (ilk fotografta solda, ikinci
fotografta ortada) ve shoji (ilk fotografta sagda, ikincisinde arkada). Zemin uygulamast: fatami. I me-
kanlar bu 6gelerle cercevelenir, daralir veya genisler ve dogayla biitiinlesir.

Kaynak: (Wikipedia, t.y.-a, t.y.-b).

Big brother! =

Gorsel 12. Miyazaki'nin filmlerinde tasvir edﬂdigi %ekliyle Japon evlerindeki fusuma ve shoji 6rnekleri.
Kaynak: Riizgir Yiikseliyor (Miyazaki, 2013).

Riizgdr Yiikseliyor'da ti¢ farkli ev tasvir edilmistir: Jiro'nun gocukluk evi (Gorsel
12), Nahoko'nun hasta odasin tasvir edildigi aile evi ve son olarak Jiro ve Nahoko nun
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evlendikten sonra yasadiklar1 Kusakawa ailesinin evi. Jiro'nun ¢ocukluk evi ve Kusakawa evi
geleneksel Japon konut mimarisi 6rnekleridir. Ancak, Nahoko'nun ¢ocuklugunun gectigi ev,
Hans Richter’in Yeni Ev (1930) filminde elestirilen 20. ytizyil 6ncesi tist-orta sinuf villalarin
anumsatmaktadir. Richter’in elestirdigi gibi agir mobilyalari, gereksiz siislemeleri ve “temizlik
yapant yoracak detaylar1” ile sagliksiz olarak nitelendirilebilir (Goérsel 13). Nahoko'nun
odasinn tasviri, hastaliginin nedenini agiklar gibidir. Samdanlar, danteller, islemeli ortiiler,
halilar ve yaldizl tablolar sagliksiz bir ortam yaratir (Gorsel 13). Tiiberkiilozla miicadeleyi
kolaylastiran tek mekansal 6zellik, odadan dogrudan erisilen teras ve bahgedir. Gercekten de
Nahoko akciger kanamasi gecirdiginde Nagoya’dan Tokyo'ya gelen Jiro, bah¢eden dogrudan
Nahoko’nun odasina erisebilir. %

the doctor recomrﬁ_ended.

Gorsel 13. Akciger tiiberkiiloz (verem) hastast Nahoko ié;in sagliksiz bir oda.
Kaynak: Riizgar Yiikseliyor (Miyazaki, 2013).

Diger yandan Komgsum Totoro, Matsugo adli kirsal bir kasabada geg¢mektedir. Bir
tiniversitede ders veren arkeolog baba Bay Kusakabe ve iki kiz1 (Satsuki ve Mei), annelerinin
kaldig1 hastaneye yakin olmak icin yeni bir eve taginirlar. Kirsaldaki ev, geleneksel Japon
mimarisiyle Avrupa kirsal dag evi (chalet) mimarisinin eklektik bir 6rnegidir (Gorsel 14). I¢
mekanlarindaysa Japon evi karakteri hakimdir (Gorsel 15).

Gorsel 14. Kusakabe ailesinin kirsaldaki yeni evi. Kaynak: Komgsum Totoro (Miyazaki, 1988).

24 Kucaklastiklarinda Nahoko, Jiro'nun hastaligina yakalanabileceginden endise eder. Evrensel sanatoryumun te-
mel ilkelerinden biri de hastalar ve ziyaretciler arasinda fiziksel temasin yasaklanmasidir. Bu konu, Kelebegin Riiyast
(Erdogan, 2013) da dahil olmak tizere tiiberkiilozu konu alan bir¢ok filmde ele alinmistir. Ayrintih bilgi igin bkz.
(Ava, 2024).
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Gorsel 15. Kusakabe ailesinin yeni evinin i¢ mekanlar1 ve fusuma, shoji kullanimlari.
Modern mimarligin sade geometrik formlarindan dairesel servis penceresi.
aynak: Komgsum Totoro (Miyazaki, 1988).

Gorsel 16. Kusakabe evindeki servis alanlarina bir 6rnek olarak banyo.
Kaynak: Komsum Totoro (Miyazaki, 1988)

Terk edilmis bir yap1 olmasi nedeniyle ¢ocuklar tarafindan “perili ev” olarak tanimlanan
evin i¢ mekanlar1 incelendiginde, minimalist tasarimlar, bahceye engelsiz erisim saglayan
hareketli bélme paravanlar (fusuma ve shoji), kabugun parcast olan sabit mobilyalar, sade
geometrilere sahip detaylar (dairesel pencere), servis acikliklari ve genis servis alanlarinin
varlig1 gibi modern mimarlikla ve hijyenik tasarim ilkeleriyle uyumlu mekansal bir kurgu
gozlemlenir (Gorsel 15). Ev, rutubetten uzak, saglikli bir yasam saglamasi igin Taut'un (2018,
ss. 19-20) 6rnekledigi gibi yerden kaziklar tizerinde yiikselmektedir. Ev temizlik siirecinden
gectikten sonra ¢ocuklarin ve tiiberkiiloz hastasi annenin sagligina uygun hale gelir. Siyah
ev tozu akarlar (kiiciik canlilar), banyoda ilk “yikanma” eylemiyle ortadan kalkar (kagar)
(Gorsel 15 ve 16). Banyonun, i¢ mekan ve ytizey Ozellikleri bu esnada dikkat ¢cekmektedir.
Japon hamam kiiltiirtinii modern mimariyle harmanlayan mekanda iki adet sabit, gomme
kiivetin yan1 sira mavi mozaiklerden yapilmis duvar kaplamalar: ve zeminler bulunmaktadir
(Gorsel 16). Overy (2007, s. 154), iki savas arast donemde modern mimarinin temsilinde suyun
“151k, hava ve agiklik” kadar 6nemli oldugunu belirmekte ve banyolari, bide, lavabo ve kiivet
gibi unsurlariyla birlikte modernizmin sembolik bigimleri olarak gormektedir. Ozellikle
mimari ortamlarda suyla iligkili tasarimlarda ve hijyenik baglamlarda mavi mozaik karolarin
kullanimi sembolik bir temsildir (Gorsel 16). %

Konut i¢i hijyenik mekéanlar1 “hastaligi énlemek” kapsaminda inceleyen bu boliimd,
tedavi kurumlarina odaklanan bir sonraki boliim takip etmektedir.

25 Ogellikle Lubetkin ve Tecton Partners tarafindan tasarlanan Londra Hayvanat Bahgesi'ndeki “goz kamagtirici
beyaz betonarme ve mavi mozaik kapli” Penguen Havuzu (1933-34) 6rnek olarak gosterilmektedir (Overy, 2007,
s. 154).
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Yikimi Diizenlemek, Hastaliklar Iyilestirmek: Tedavi Kurumlar

Bayan Kusakabe ve Kirsalda Bir Hastane: Shichikokuyama Hastanesi

Komgum Totoro, Saitama ve Tokyo Eyaletleri sinirindaki Sayama Tepeleri'nde yer alan
Hachikokuyama Parki’'ndan esinlenerek kurgulanan bir kirsalda ge¢mektedir (W. Japan, 2020).
Mei ve Satsuki'nin annesi Bayan Kusakabe, Shichikokuyama Hastanesi'nde bir hastadir (Gorsel
17). Bu hastane, Hachikokuyama Parki’'nin arazisinde bulunan Shin-Yamanote Hastanesi'nin bir
yorumudur (W. Japan, 2020). Hastane, ormanlik bir alan i¢inde, dogayla i¢ ice, birkag ayr1
yapidan olusan bir kompleks olarak tasvir edilmistir (Gorsel 17). Kompleksteki yapilardan
biri, evrensel sanatoryumlarin kodlanmis bigimsel 6zelliklerine — yani uzun dikdortgen bir
kiitleye ve genis, stirekli agik kullanilan pencerelere — sahip blok tipi tiiberkiiloz pavyonudur.

Gorsel 17. Shichikokuyama Hastanesi. Kaynak: Komsum Totoro (Miyazaki, 1988).

Diizenli yerlestirilmis mobilyalar1 ve sadeligiyle dikkat ¢eken hasta kogusunda en
fazla alti kisi kalabilmektedir. Oda, “hijyenik” kabul edilen hastane mobilyalariyla; yani
kolayca temizlenebilen, beyaza boyanmus gelik borulardan olusan striiktiire sahip beyaz
silteli yataklarla ve bitisiklerinde konumlanan basucu komodinleriyle désenmistir (Gorsel
18). Yataklarin altinda hastalarin kisisel esyalarni koyabildikleri hareketli hasir depolama
birimleri bulunmaktadir. Bu sahnelerde gerceklesen, anneyle ¢ocuklari arasindaki “perili
ev” ve “hayalet” konusmasi, annenin kendi hayaletlerinin — hastaliginin — bir metaforudur.
Annenin belirsiz durumuna ragmen Bay Kusakabe, annenin yakin zamanda eve donecegi
yontinde ¢ocuklarini cesaretlendirir.®

-Hello.

D va
Be v-\_.. _
I'm sorry. They didn't need to send
A" 4

-Hello there. a te!%rﬁjus[for acold.

Gorsel 18. Shichikokuyama Hastanesindeki Hasta Kogusu. Kaynak: Komgsum Totoro (Miyazaki, 1988).

Iyile@me beklentilerine ragmen, ¢ocuklar, annelerinin durumunun koétiilestigini ve
eve donemeyecegini bildiren bir telgraf alir. Satsuki, umutsuzluga kapilan kiz kardesine,
annelerinin eve erken gelmesi halinde 6lebilecegini soyler. “Gegen sefer de boyle demislerdi”
ifadesinden annenin uzun stireli, tekrarlayan ve takip edilmesi gereken bir hastalig1 oldugu
anlagilir. Tedavi bigimininse tiiberkiiloz tedavisiyle benzerligi fark edilir. Cocuklar ¢aresiz bir

26 Fantastik bir canli olan Totoro, siddetli bir yagmurda semsiyelerini paylasan kiz kardeslerle dostluk kurar ve hasta anneleri
icin endiselenen kardeslere yardim eder.

105 L—




SineFilozofi Dergisi No/Sayz: 21 (2025)
www.sinefilozofi.com ISSN: 2547-9458

bekleyis igine girerler.”” Filmin sonunda, anne ve baba hastanede mutlu bir sekilde birlikte,
Mei ve Satsuki de onlar1 uzaktan izlerken gosterilse de, annenin hastaneden taburcu olup
olmadig1 acgiklanmamaktadir. Bu da aslinda Miyazaki'nin “olmayan” veya “uzakta olan
anne”sinin temsillerinden biridir.?®

Tiiberkiiloz Hastas1 Nahoko, Kusakaru Dinlenme Evi ve Fujimi Kogen Sanatoryumu

Riizgdr Yiikseliyor’da tiiberkiiloz hastas: Nahoko Sakomi, babasiyla birlikte kirsalda olan
Kusakaru Dinlenme Evi'nde kalmaktadir. Mimari tislubuyla, bigimsel karakteriyle ve mekansal
organizasyonuyla bu kompleks i¢indeki yapilar, sanatoryum yapilarinin bigimsel 6zelliklerine
uygun olarak cepheleri kaplayan, giinese ve dogaya acilan balkonlarla ¢evrelenen dikdortgen
bloklardir. Fakat dag evinin (chalet) mimari 6zellikleriyle yerelle harmanlanan bir tasarima
sahip olmasi, modern mimarhigin hijyenik tasarim ilkelerine karsit ahsabin yaygin kullanimi
ve evsel bir dekor, prevantoryumlar: animsatir. Thomas Mann’in Biiyiilii Dag (Mann, 1971)
adli romaninin kahramani Hans Castrop’un Davos’taki sanatoryumda deneyimledigi yemek
salonlari, eglence salonlari, acik hava spor alanlar1 ve kiir balkonlar: gibi mekéanlar burada da
gozlemlenmekte; Miyazaki kitaba paralel bir betimleme yapmaktadir (Gorsel 19).%

\ )

e
Gorsel 19. Kirsalda bir lyileg

(r)me Evi: Kusaka2r611 g))inlenme Evi. Kaynak: The Wind Rises (Miyazaki,

Verem hastast Nahoko'nun dinlenme evinde olmasmin nedeni temiz dag havasidir;
her giin actk havada zaman gecirmekte, resim yapmaktadir. Boyle bir giinde siddetli yagmur
altinda Jiro’yla karsilasir ve ardindan hastalig agirlasir. Uzun bir iyilesme doneminde Jiro’yla
yakinlagirlar; ardindan evlenmeye karar verirler.* Evlenme teklifi sirasinda Nahoko, annesinin
tiberkiilozdan 6ldigiini ve kendisinin de aymi hastaliga yakalandigini agiklar. Teklife,
“Seninle evlenecegim ama once iyilesmeliyim” cevabini verir; ardindan babasina “Doktorun
tavsiye ettigi daglardaki sanatoryuma” gitmek istedigini sOyler. Babasi sanatoryumun
uzaklig1 ve orada yalniz olacagi konusunda endiselerini dile getirdiginde, Nahoko Jiro’yla
birlikte bir hayat kurmak i¢in sanatoryum tedavisini tek umut olarak gordtgiinii belirtir.
Nahoko'nun gittigi sanatoryum Fujimi Kogen Sanatoryumu’dur (Gorsel 20). Sanatoryum,
Nagona vilayetindeki Fujimi kasabasinda yer almaktadir, ancak yikilmistir ve bugiin mevcut
degildir (Nishikawa, 2019). Dolayisiyla, Miyazaki'nin bu yikilmis yap1/kompleks betimlemesi
onemli bir belge niteligini tagimaktadar.

27 Annesini gormek isteyen Mei evden kagar. Mei’nin yoklugu fark edildiginde, Totoro’nun fantastik bir canli olan otobiis
kedisi, Satsuki’nin onu bulmasina ve hastaneye gotiirmesine yardim eder.

28 Son filmi The Boy and the Heron’da (2023) da benzer bir temsil vardir.

2 Jiro, Nahoko’nun iyilesmesini beklerken, ugcak miihendisi olan Alman Bay Kastrup ile tanigir. Bu isim Thomas Mann’in
Biiyiilii Dag adli eserindeki ana karakter olan Hans Castrop’a gondermedir. Bay Kastrup ilk tanismalarinda “Gtizel bir gece.
Hier ist der Zauberberg” der. Jiro cevap verir: “Thomas Mann’1n Biiyiilii Dag’1.” Bay Kastrup: “Evet, her seyi unutmak i¢in iyi
bir yer [...] sonunda Almanya ve Japonya ¢okecek™ der. Bu gonderme, savaslarin getirecegi yikimlarin habercisidir.

30 Nahoko rahatsizken, Jiro onun balkonunu gézler ve Fransiz sair Paul Valéry nin bir siirini okur. Tiirkce/Ingilizce cevirisi
asagida verilmistir: [Riizgdr: kim gérdii, Ne ben ne de sen, Ama yapraklar titrerken, Riizgar gegiyor, Birak riizgdr bu kanatlar:
sana tasisin].[Who has seen the wind, Neither I or you, But when the leaves hang trembling, The wind is passing through, Let
the wind carry these wings to you).
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Gorsel 21. Fujimi Kogen Sanatoryumunda kiir teras: ve tedavi géren hastalar.
Kaynak: Riizgar Yiikseliyor (Miyazaki, 2013)

Daglarda yer alan sanatoryumun izole karakteri, filmde uzun tren yolculugunun
ardindan varilanissiz yiiksekliklerde doganin, daglarin ve karlarin arasinda betimlenen tek tiik
yapilarla ifade edilir (Gorsel 20). Tatsuo Hori'nin Riizgdr Yiikseliyor adli romaninda (Hori, 2024,
ss. 24-26) bu sanatoryum kompleksi ve tizerinde bulundugu arazi su sekilde anlatilmaktadir:

[...] Yatsugatake'nin sirtlarina kadar sonsuza dek uzanacakmig hissi uyandiran engebeli, dik
yokusa girdiginde; hareket ettigimiz yonde, sirtina korulugu almis, kirmizi ¢atili, yanlarinda
birkag ek kanatlar: olan biiyiik bir bina gérdtim. [...] Sanatoryum, Yatsugatake'nin parlak kah-
verengiye calan engin eteklerinde egimin azaldig1 yerde, birkag yan ek binayla paralele genis-
leyerek giineye bakacak sekilde insa edilmisti. [...] Sanatoryumun giineye agilan balkonundan
bu egimli koyler ile onlarin kirmiziya calan kili araziler yukaridan boylu boylu gortiliiyordu.

Filmde, sanatoryum rejiminin temel ilkeleri olan temiz hava ve giinesten faydalanan kiir
tedavisi betimlenir; hastalar, genis bir terasta acik havada battaniyelere sarilmis bir sekilde
sezlonglarda dinlenir (Gorsel 21). Film sadece kiir balkonlarindan goriintiiler sunarken, Hori
(2024, s. 25), i¢ mekanlara ve hasta odalarina dair bilgiler de vermektedir. Nahoko’ya ilham
kaynag olan Setsuko karakteri, ikinci katta, en ucta, koru manzaral bir odada yer almaktadir.
“Bos” olarak tanimlanan oda, musamba bir zemin, beyaz boyali bir yatak, bir masa, bir
sandalye ve bir gekmeceli dolapla désenmistir. Bolmeleri olmayan balkon, tiim cephe boyunca
bir ugtan bir uca uzanmaktadir (Gorsel 21).

Sanatoryumda yalniz hisseden Nahoko, habersizce sanatoryumdan ayrilir ve trenle
Tokyo’ya gider. Onu, patronu Bay Kurokawa'nin evinde kalmakta olan Jiro karsilar. Bay
Kurokawa evlilige karsidir ve eger Nahoko'yu seviyorsa, Jiro'nun onu sanatoryuma geri
gondermesi gerektigi konusunda uyarir. Nitekim, evlendikten sonra Nahoko kisa siire i¢cinde
hastaligimin kotiilestigini fark eder. Kimseye haber vermeden, ardinda veda mektuplar
birakarak sanatoryuma dénmek tizere yola ¢ikar. Doktorlarin kagak hastalara yaygmn, sert bir
uyarisi vardir: Sanatoryumdan ayrilanlar ya sanatoryuma geri donmek zorunda kalir ya da
kaginilmaz sonug 6liimdiir. Nahoko, Kurokawa evindeki odasini temizleyerek oradan ayrilir.
Terk edilmis ve temizlenerek “arindirilmis” bos odamin verdigi hissiyat, Mann'in karakteri
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Castorp’un bir hastanin 6liimiiniin ardindan dezenfekte edilmis odasina iliskin goézlemlerini
hatirlatir (Mann, 1971). Nitekim, filmin sonunda Nahoko'nun erken bir yasta 6ldtigii anlagilir.

Ruhlar i¢in hidroterapi sunan bir hamam veya “iyiles(tir)me evi”

Antik caglardan bakteri cagina kadar “hidroterapi” veya yaygin tamimiyla su terapisi,
hastaliklarla miicadelede bir tedavi sekli olarak kabul edilmistir. Iki savas arasi donemde
Bati'da ortak ytizme havuzlari, hamam ve banyo tesislerinin kurulmasi, etkili bir modern
mimari olgu olarak tanimlansa da (Overy, 2007, ss. 162-167), kokleri antik kiiltiirlere kadar
uzamir. Hatta Yunan, Roma, Islam ve Slav kiiltiirlerinin ortak hamam geleneginin yeniden
canlanmast olarak yorumlanabilir. Buna kuskusuz Asya ve Japon kiiltiirlerinin ortak hamam
kiiltiirleri de dahildir?' Cogu kiiltiirde, hamam yalnizca bir yikanma tesisi degildir; hidroterapi
hizmeti de vermektedir.

Ruhlarim Kagisi'nda Ogino ailesi, kizlar1 Chihiro’yla seyahat ederken rotalarindan
saparlar ve eski bir sunaga varirlar. Sunagin bitisiginde bir tiinel ve kasaba vardir. Chihiro'nun
icgtidiisiine ve itirazlarina ragmen, ailesi yola devam eder. Kasabanin carsisindaki yiyecekleri
tiiketme eylemi, anne ve babanin domuzlara doniismelerine ve ardindan Yubaba tarafindan
isletilen hamamin mutfaginda servis edilmek {tizere alikonmalarina neden olur. Ailesini
kurtarmaya kararli olan Chihiro (Sen), hamam miidiirti Haku, kazan dairesinde gorevli Kamaji
ve temizlik gorevlisi Lin’den yardim alarak bu ise girisir.

Tiiberkiilozlamiicadeleigininsaedilensanatoryumve/ veyaprevantoryumkompleksleri,
uzun stireli tedavi Oneren niteliklerinden dolay1 “iyiles(tir)me evleri” olarak da kabul
edilmektedir. Ancak bu sézde evlerin, sakinlerini disipline eden, hijyen, dinlenme, saglikli
beslenme, izolasyon ve beden disiplini gibi bir dizi yerlesik kurallar1 vardir. Yubaba'nin hamam
kompleksi de bu kurallari, asagida bu sirayla aktarilacag gibi, birebir 6rneklendirmektedir.

Senaryo, hamamdaki spa odalari, banyolar ve konaklama alanlar: i¢in giinliik temizlik
rejimi etrafinda gelismektedir. Sen’in ilk gorevi oldukga genis bir banyoyu temizlemek ve
boylece sanatoryum rejiminin ilkelerinden biri olan “hijyen” sartini yerine getirmektir. Bir
nehir ruhu, nehirdeki ¢plerden armmak igin Sen’in destegiyle hidroterapiyle iyilestirilir
(Gorsel 4). Hemorajik bir hastaliga yakalanan Haku'ysa, bir hasta odasmna dontistiiriilen
kazan dairesinde bakima alinir ve “dinlenme” kiiriiyle iyilesir (Gorsel 2). Isletmede mutfak
hizmeti hem misafirlerin hem de ¢alisanlarin beslenme ihtiyaglarini karsilamaktadir. Yiizsiiz
adli ruha “saglikli beslenme” sunulmakta ve bunu reddetmesi sonucu agir1 titketimin sagliksiz
sonuglari gosterilmektedir (Gorsel 4). Hikaye ayrica bakteri ve hastalik arasindaki iliskiyi de
anlatmaktadir. Yubaba, “izole” edilmis Bebek adl1 karakteri etkili bir sekilde manipiile etmis
ve onun “hipokondri” (hastalik hastas1/hypochondriac) egilimi gelistirmesine neden olmustur.
Douglas’in (1966, s. 36, 2021, ss. 58-59) belirttigi gibi, hastalik ve bakteri arasindaki iligki
hamamda da yaygin bir tartisma konusudur:

[...] bizim kir anlayisimizin patojenik organizmalara iliskin bilgimizin tesiri altinda olmasidir.
Hastaliklarin bakteriler yoluyla bulagtiginin anlagilmasi, on dokuzuncu yiizyilin biiyiik kesif-
lerinden biridir. Tip tarihinin en kokten devrimine yol agan da iste bu kesiftir. Bu kesif haya-
timiz1 Oylesine degistirmistir ki kiri patojenik baglamindan ayr1 diistinmek gtiglesmistir. [...]

Hamamin sahibi Yubaba, kir ve patojen arasindaki iligkiyi bu sekilde kurar. Kompleksin
en tepesinde konumlanan odasinda hamamdan ve hatta diinyanin geri kalanindan “izole”

31 Manga serisi Thermae Novae’den (Yamazaki, 2008) esinlenen anime belgesel serisi Thermae Romae Novae (Tatamitani,
2022), Japon hamamlarini incelemek ve ilhamlarin1 Roma hamam mimarisine aktarmak i¢in zaman ve mekanda yolculuk
yapan Romali bir “hamam mimarimin” hikdyesini anlatmaktadr. Iki kiiltiir arasinda etkilesimler vardir ve bu anlati araciligiyla
hamam kiiltiirleri, mekanlar1 ve mimarileri karsilagtirilir. Benzer bir yikanma temasiyla, Miyazaki’nin Lupin I11: The Castle of
Cagliostro (1979) filminde, yiizyillarca su altinda kaldiktan sonra sular altindan yeniden dogan antik Roma kenti, devasa bir
hamam izlenimini verir ve filmin temasi kapsaminda “arinmishik” metaforu olarak sunulur.
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edilmis olan Bebek’e gore, “disaridan gelen her sey mikroptur”. Hatta odasina sigman Sen’i
potansiyel bir bulas kaynag: olarak algilar. Onun hastalik tasimadigina ikna olunca da Sen’e
oday1 terk ederse enfekte olabilecegini sdyleyerek, onun odada kalmasinda 1srar eder. Sen,
Bebek’in elinden ancak Haku'nun kaniyla lekelenmis elini — bulasici bir ajanin varliginin
kanitini — gostererek kurtulabilir.

Iyilesen ruh tasvirlerinin yani sira, Yubaba’nin hamam kompleksinin mimari tasarimi da bir
“iyiles(tir)me evi” niteligi tasimaktadir. Miyazaki, hamam kompleksini tasarlarken Japon
hamamlarindan esinlenmistir ve Japonyada bu hamamlar turistler i¢in “Ruhlarin Kagis1”
kompleksleri olarak pazarlanmaktadir. Bunlar, Matsuyama kasabasinda Dogo Onsen Honkan
hamami, Shima Onsen kasabasinda Sekizenkan hamamyi, Shibu Onsen kasabasinda Kanaguya
hamamu gibi kaplica kasabalarindaki hamam/spa kompleksleridir (Anonymous, 2023). Ozel-
likle Sekizenkan hamami kirmizi kopriisiiyle Yubabanin kompleksinin girisine olduk¢a benze-
mektedir (Gorsel 22)

2
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Gorsel 22. Solda: Sekizenkan Hamami, Shima Onsen kasabasi. Kaynak: (Anonymous, 2023). Sagda:
Yubaba'nin iyile§(tir)me Evi. Kaynak: Ruhlarin Kagis1 (Miyazaki, 2001).

Yubaba'nin igletmesi, ruhlarin “izolasyonu” ile ugrasan ticari bir girisimdir. Bu ¢ok kat-
manli devasa yap1 veya kompleks, miisterilerine konaklama imkéani saglamanin yani sira gok
sayida ¢alisanina da barinma imkéni sunmaktadir.*? Yapi, en st katta yoneticinin konumlandi-
g1 hiyerarsik bir diizende ¢ok katmanli olarak tasarlanmistir (Gorsel 23). Yapinin tas yigma gov-
desi tizerinde ahsap ¢ikmalarla servis odalar1 ve ¢aliganlarin konaklama yerleri bulunmaktadir.
On cephe ve tist katlarda oryantalist bir iislupla bezenmis misafir ve hasta konaklama birimleri
yer alirken, kompleksin en iistiinde konumlanan yonetici kat1 heybetli siitunlarla cevrelenmistir.
Kuskusuz en gorkemli ve islemeli sekilde dekore edilmis mekéanlar buradadir. Tiim bu veriler-
le birlikte, diger filmlerde de goriildiigi gibi, ana kiitleye eklenen kii¢iik parazit yapilar, adeta
bir organizma gibi, farkli konaklama birimlerini olugsmaktadir (Gorsel 23). Konsol balkon ola-
rak ¢alisan, ana yapiya eklemlenen kiitleler, cephe boyunca devam eden mekanlardir; 6zellikle
stirgiilii paravanlarinin tamamen agilmasiyla agik hava kiirleri i¢in elverisli mekanlar olusur
(Gorsel 24).

32 Hayao Miyazaki, Lupin III: The Castle of Cagliostro (1979), Castle in the Sky (1986), Howl’s Moving Castle (2004) gibi
eserlerinde ve hatta son filmi The Boy and the Heron (2023) eserinde ¢ok katmanli yapilari siklikla ve ustalikla tasvir eder.
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Gorsel 23. Cok katmanli “iyiles(tir)me evi” kompleksi ve kiir tedavisine uygun siirgiilii paravanlt
balkonlar1. Kaynak: Ruhlarin Kagis: (Miyazaki, 2001{

-Lights out, Lin
-Right.

Gorsel 24. Odalardan erisilen siirgiilii paravanlara sahip balkonlar, hastalarin zihnini sakinlegtiren
manzaralara agilmakta. Kaynak: Ruhlarin Kagist (Miyazaki, 2001).

Calisanlar icin konaklama alanlarmin organizasyonu ve karakteri, hijyenik tasarim
ilkelerine uygun tasvir edilmektedir. Mekanlar mobilyasiz ve ¢ok iglevlidir; hareketli mobilyalar
yerine mekanin tasarimina entegre edilmis sabit mobilyalar kullanilmaktadir. Yataklar katlanir
ve giin boyunca gomme dolaplarda saklanir, her gece yeniden serilir. Yatak odalari, temiz
hava, giines ve sakinlestirici deniz manzaras: saglayan balkonlara cephe boyunca agilan
stirgtilii paravanlarla — fusuma ve shoji ile — tasarlanmigtir (Gorsel 24). Cephe boyunca devam
eden ¢ikma balkonlarin mimari 6zelligi, sanatoryum mimarisinin ana unsurlarini, yani kiir
balkonlarini ve Colomina’nin (2019) “kaburgalarini” ¢cagristirmaktadir. Dolayisiyla, biittiniiyle
bu hamam kompleksi hem 6nerdigi hizmetler hem de mimari ve mekansal karakteriyle, ruhlar
icin bir “iyiles(tir)me evi” olarak degerlendirilebilir.

Sonug

Miyazaki'nin filmlerinde detayli mimari ve mekénsal kontroliin yoénlendirdigi insan
etkilesimleri ustalikla islenmektedir. Bu nedenle Miyazaki'nin filmleri bir donemin ve
toplumun giindelik yasam pratiklerini aktaran, iki savas arasi ve savas sonrast donemde
diinyanin ve Japonya'nin yasadig1 yikimi yansitan, kapsaml arsiv belgeleri olarak okunabilir.
Taut (1936), Japon mimarisini yorumladig1 yapitinda, Japon sanatinin duygularin bir tirtinti
olarak degerlendirir ve secili deneyimlerin — kaynaklari ne kadar gizli olursa olsun — sanatginin
eserlerini etkilediginden bahseder. Neredeyse yarim ytizyil sonra bir Japon sanatgist sanatina
duygu ve yasamuni katmaktadir: Savag sonrasi yikimlarin, hasta karakterlerin ve uzun stireli
tedavi hizmeti veren kurumlarin detayli betimlemelerinde Miyazaki'nin ¢ocukluguna bir
pencere acilir.

Filmlerde, Japon estetiginin Bati modernizmine ilham verici bir kaynak oldugu izlenir.
Japon mimarisi, fazlaliktan arinmighgi, dogal malzemeye sadakati ve mekdnin “nétr”
hélini savunarak, Bati'nin 19. ytizy1l ve 6ncesinde etkin olan tarihi siislemeci anlayisina bir
alternatif sunmustur. Ote yandan, “wabi” gibi kavramlarla yasanmiglik ve eskimislik bir kusur
degil, estetik bir deger haline gelir. Minimalizmin ve hijyenik tasarim ilkelerini uygulayan
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mekanlarin verdigi bu yasanmighigin aktarimi ve verdigi hissiyat sasirticidir. Miyazaki'nin de
aktardigi gibi, Japon mimarisinin ve mekanlarinin sadeligi, modern tasarimin sessiz ama etkili
Ogreticisiyken, diger yandan yasanmishig koruyarak kendi kimligine sahip ¢itkmaktadir.

Bu makale, modernizmin benimsedigi uluslararas: hijyen ilkelerine, bir Japon anime
film ustas: tarafindan {iretilen, geleneksel ve kiiltiirel 6gelerle zenginlestirilmis mimarlk,
i¢ mekdn ve giindelik yasam pratikleri betimlemeleri {izerinden bakmustir. Incelenen
filmler, Japon mimarisinin, modern mimarligin minimalizm ve hijyenik tasarim ilkeleriyle
uyumunun degerlendirilmesi i¢in 6nemli belgelerdir. Yikima karg1 diizen ve hastaliga kars:
hijyen ikilikleri ve bunlarin mimari ve mekansal yansimalar1 degerlendirilmistir. Miyazaki,
“yikimla ytizlestiginde” (B6lim 1), savaglara ve ardindan gelen salgin hastaliklara cevap
olarak, konut i¢in giindelik hayatta “hastaliklar1 6nlemek” (B6lim 2) ve saglik kurumlarinda
“yikimi diizenlemek ve hastaliklar: iyilestirmek” (Bolim 3) igin tasarlanmis mekanlarin
kapsamli betimlemelerini sunar. “Onlem” icin konut mimarisine odaklanirken, “diizenleme”
icin sundugu 6neri, iyiles(tir)me evleridir. Incelenen yapilar, mimari karakter ve i¢ mekanlar,
20. ytizy1l modern mimarhgiyla uyum icindedir; yine de “wabi”yle — yani geleneksel ve yerel
ozelliklerle — harmanlanmis bir karakter sergilemekte, saglikli yasam icin hijyenik tasarim
ilkelerine cevap vermektedir. Shichikokuyama Hastanesi (Shin-Yamanote Hastanesi'nden
esinlenilmistir), Kusakaru Dinlenme Evi, yikilmis Fujimi Kogen Sanatoryumu ve hidroterapi
sunan fantastik iyileg(tir)me evi olan Yubaba’min hamami, bigimsel 6zellikleri ve sunulan
tedavi bigimleriyle Miyazaki'nin anime sinemasinda hastaliklarla ve yikimla savagsmaktadur.

Her ne kadar Miyazaki'nin anime filmlerine hijyen perspektifinden bakilmis olsa da,
Miyazaki'nin eserlerinde tasarim tarihi agisindan arastirilmasi gereken pek ¢ok konu, yap1 ve
tema bulunmaktadir. Bu ¢calisma, Hayao Miyazaki'nin anime filmlerinde mimarlik, tasarim ve
mekani odagina alan literatiire katki koymay1 hedeflemistir.

Cikar Catismasi Beyanu:

Makale yazar1 herhangi bir ¢ikar ¢catismasi olmadigini beyan etmistir.
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