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Bu ¢alismanin amaci, Tiirkiye ve Finlandiya egitim sistemindeki program dist etkinliklerin (PDE)
karsilagtirilmasidir. Calismada karsilagstirmali egitim yontemlerinden yatay yaklasim modeli temel
alimmus, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Calismada ulasilan
bulgular her iki iilkenin PDE lerden beklentileri, yonetim ve finansmani ile PDE lerin uygulanmasi
stirecinde karsilagilan sorunlar seklinde yapilandirilmistir. Calisma sonucunda; her iki iilkenin
program dis1 etkinlik uygulamalarinda birtakim benzerlik ve farkliliklarin bulundugu, program
dst etkinlik uygulamalarindan beklentilerin bazi noktalarda farklhilastigi anlasilmistir. Genel
olarak Finlandiya'da egitim sistemindeki etkinlikler, tiim ogrencilerin erigimini saglayacak sekilde
yapilandirilmis ve yiiksek oranda katiimlarla gerceklestirilirken; Tiirkiye'de ise etkinliklerin
istenilen oranda ve ¢esitlilikte organize edilemedigi belirlenmistir. Calismada ayrica Tiirkiye deki
etkinliklerin daha basarili bir sekilde diizenlenmesine katkida bulunmak icin birtakim ¢ikarimlarda
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: egitim programi, Finlandiya egitim sistemi, program disi etkinlikler, Tiirkiye
egitim sistemi
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Comparison of Extracurricular Activities in Turkish and
Finnish Education Systems

RESEARCH ARTICLE

Abstract

The aim of this study is to compare extracurricular activities (ECA) in the education systems
of Turkey and Finland The study is based on the horizontal approach model from comparative
education methods and uses document review from qualitative research methods. The findings of
the study are structured as the expectations of both countries from ECA, their management and
financing, and the problems encountered during the implementation of ECA. As a result of the
study, it was understood that there are some similarities and differences in the extracurricular
activity practices of both countries, and that expectations from extracurricular activity practices
differ at some points. In general, while the activities in the education system in Finland are
structured to provide access to all students and are carried out with a high rate of participation, it
was determined that the activities in Turkey could not be organized at the desired rate and variety.
In the study, some inferences were also made to contribute to the more successful organization of
activities in Turkey.

Keywords: Finnish education system, Turkish education system, extracurricular activities,
curriculum

Giris

Egitim; toplumlarin donistiirilmesinde, gelistirilmesinde, gelecege
hazirlanmasinda kullanilabilecek etkili bir ara¢ olarak kabul edilmektedir
(Dinger, 2009). Egitimle 6grencilere yasamlari boyunca karsilasabilecekleri
problemleri ¢ozebilecek birtakim becerilerin (sosyal, dilsel, zihinsel vb.)
kazandirilmas1 miimkiindiir (Glasser, 2016). Ancak yasamsal oneme sahip bu
becerilerin 6grencilere kazandirilmasi noktasinda dikkat edilmesi gereken 6nemli
konulardan birisi; 6grencilerin her birinin kendilerine 6zgii diinya ve bakis
acisinin bir¢ok yonden farkli oldugunun unutulmamasi gerektigidir (Desinguraj
& Ebenezer, 2021; Gheyssens vd., 2023 Stavro & Koutselini, 2016). Ciinki
egitim ve ogretim faaliyetlerinin etkili bir sekilde yapilabilmesi ve hedeflenen
kazanimlarin gerceklestirilmesinde 6grenci farkliliklarinin gbz Oniine alinmasi
egitim politikalarinin ve programlarinin bagarisini etkilemektedir (Slavin, 2017).

Resmi egitim programlari, program gercevesinde belirtilen hedeflerin
tamaminin gergeklestirilmesinde ve 6grencilerin biitiinsel gelisimini saglamada
kimi zaman yetersiz kalabilmektedir (Khan & Igbal, 2014). C6gmen’e (2020)
gore resmi programin tamamlayicisi niteliginde olan program dis1 etkinlikler
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(PDE), resmi programin yetersiz kaldigi yerlerde bir tamamlayic1 olarak
ogrencilere kazandirilan teorik bilgilerin beceriye, davranisa dontistiiriilmesinde
onemli bir rol oynamaktadir. Larson ve Verma (1999) ise PDE’nin, bireylerin
yeteneklerinin gelistirilmesine olanak saglayan ekolojik kontekstler olduguna
vurgu yapmaktadir. PDE’ler , egitim kurumlarinda derslerin yapilmadigi
vakitlerde, Ogrenci ilgi ve talepleri dogrultusunda notla degerlendirilmeyen
akademik ve akademik olmayan etkinlikler olarak tanimlanmaktadirlar (Bartkus
etal., 2012).

Etkinlikler, farkl kisiler ve kurumlarca farkli sekilde siniflandirilmistir.
Omegin Kose (2013) etkinlikleri; formal egitimi tamamlayan etkinlikler,
ders dis1 sosyal etkinlikler ve okul disi etkinlikler olarak siniflandirirken bazi
caligmalarda (Bartkus vd., 2012; Uysal & Elgiin, 2020) ise bu etkinlikler
akademik (disiplin kuliipleri, bilimsel faaliyetler vb.) ve akademik olmayan
etkinlikler (sanatsal, sportif, kiiltiirel, toplum hizmeti ¢alismalar1 vb.) seklinde
siniflandirilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi (MEB) Sosyal
Etkinlikler Yonetmeligi'ne gore ise etkinlikler; bilimsel, sportif, kiiltiirel,
sanatsal etkinlikler ve toplum hizmeti ¢alismalari ad1 altinda bes farkli kategoride
siniflandirilmistir (Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi [MEB] Sosyal
Etkinlikler Y&netmeligi, 2019).

PDE ile ilgili yapilan arastirmalar, Bronfenbrenner (1979) biyoekolojik
sistemler kuramima dayandirilmaktadir. Kuram; mikrosistem (aile, okul ve
arkadaslardan olugan, bireyin temas ettigi en yakin iligski ag1), mezosistem (aile
-arkadaglar vb. iki veya ikiden cok iliski aglar1 arasinda gergeklesen etkilesimi
kapsayan iliski ag1), ekzosistem (0grencileri dolayli olarak etkileyebilecek
hizmetler), makrosistem (gelenekler, kanunlar, ekonomik kogullar vb.) ve
kronozosistem (zaman boyutu) olmak iizere bes farkli katmandan olusmaktadir
(Eranil, 2021). Teorinin o6ziinde c¢ocuklarin gelisimi; uygun ortamlarda
kendilerine aile, okul, yasanilan toplumdaki insanlar ve kurumlar tarafindan
saglanan desteklerle, kurulan saglikli iliskilerle miimkiin olmaktadir (Aktas,
2021; Bronfenbrenner & Morris, 2006). Cocugun saglikli gelisimi, bu iliskiler
agindaki durumsal ve zamansal faktorlere bagl oldugundan (Eranil, 2021)
cocuklarin desteklenmesine ve egitim ortamlarinin iyilestirilmesine ihtiyag
duyulmustur. Bu noktada yapilandirilmis miidahale destek programlari olarak da
adlandirilan program dis1 etkinlikler, ¢ocuklarin ihtiyaglarini gidermede énemli
islevler tistlenmislerdir (Metsépelto vd., 2010).
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PDE uygulamalar tarihi agidan bakildiginda ilk olarak 19. yiizyilda
Amerika Birlesik Devletleri’'nde (ABD) resmi programin yardimci dgeleri
olarak ogrencilerin ilgileri dogrultusunda mesleki anlamda ilerlemelerine katkida
bulunmak amaciyla Harvard ve Yale Universitelerinde diizenlenmistir ({leritiirk,
2023). 1915’11 yillarda etkinliklerin okullarda sistematik bir sekilde diizenlenmeye
baslanmasindan sonra, alanla ilgili ilk calisma ise1931 yillinda Elwood Cubberley
(1931) tarafindan yapilmistir. Giiniimiizde ABD gibi gelismis tilkelerin ¢ogunda
Ogrencilerin biiyiik bir kismi program disi etkinliklere katilmakta ve vakitlerinin
ciddi bir kismin1 bu etkinliklerle doldurmaktadirlar (Shaffer, 2019; Wesner, 2015).
PDE, felsefi temelleri agisindan ele alindiginda felsefi temelinde pragmatist felsefi
anlayisin uzantisi niteliginde olan ilerlemeci egitim felsefesinin etkili oldugu
bilinmektedir. Diger bir deyisle, bu felsefenin yaparak-yasayarak (deneyimleyerek)
gerceklesen Ogrenmelere ve sosyal 6grenme ortamlarina verdigi onem felsefi
temelini olustururken Ogrenci ilgisi ve motivasyonu ise PDE’nin psikolojik
temellerini olugturmaktadir (Cogmen, 2020).

Etkinliklerin iilkelerin egitim sistemlerinde yogun olarak yer almalariin
birgok nedeni vardir. Yapilan bazi aragtirma sonuglarina gore program dist
etkinliklere katilim; 6grencilerin akademik basarilarinin ve 6z saygilarinin
artirllmasinda ( Blomfield & Barber, 2010; Christison, 2013; Darling vd., 2005;
Gorkem, 2012; Marsh & Kleitman, 2002;, 2002; Moriano vd., 2006; O’dea,
1994; Rathore vd., 2016; Sansar, 2020), dnderlik vasiflarinin ve davranislarinin
olumlu yonde gelisiminde (Asma vd., 2019; Darling vd., 2005; Fredricks &
Eccles, 2008; Ivaniushina & Aleksandrov, 2015; Khan & Igbal M., 2014; Wilson,
2009) onemli islevlere sahiptir. Belirtilen yararlarmin disinda bu etkinliklerin
ayrica Ogrencilerin iletisimsel becerilerinin gelisiminde ve toplumsal degerleri
edinmelerinde (Fredricks & Eccles, 2008; Gorkem, 2012; King vd., 2021;
Wilson, 2009; Yildirinm & Demirel, 2019), okula baghliklarinin, egitimlerine
sonraki asamada devam etme isteklerinin artirilmasinda (Blomfield & Barber,
2010; Christison, 2013 McGaha & Fitzpatrick, 2010) ve diizenli olarak spor
yapma aligkanligr edinmelerinde (Acar & Giindiiz, 2017) de olumlu etkileri
oldugu belirlenmistir. Resmi miifredatin hedeflerinin gerceklestirilmesinde etkili
olan bu faaliyetler, egitimde siirekliliginin saglanmasinda 6grencinin 6grenme
isteginin canli tutulmasinda etkilidir.

Ogrenmede siirekliligin olusmasinda merak ve motivasyon Onemli
bir rol oynamaktadir (C6gmen, 2020; Giines, 2018). Yaraticilik becerileri ve
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hobi edinme erken yaslarda edinildiginden ¢ocuklarin bu etkinliklerle erken
yaglarda tanismasi olduk¢a dnemlidir (Ministry of Education and Culture, 2014)
Tiirkiye’de ise program dis1 etkinliklerin istenilen oranda ve etkililikte organize
edilememesi (Gorkem, 2012; Kocayigit & Ekinci, 2020; Kose 2013; Sansar,
2020), 6grencilerin yukarida belirtilen faydalardan mahrum kalmasina ve egitim
sisteminde sorunlarin meydana gelmesine neden olabilmektedir.

Egitim sistemlerinin  gelistirilmesinde, gelecekte uygulanacak
egitim politikalarinin olusturulmasinda ve karsilagilan problemlerin ¢oziime
kavusturulmasinda izlenecek yollardan biri de farkl: iilkelerin tecriibelerinden
yararlanmaktir. Bu amagla bu arastirmada Finlandiya egitim sistemindeki
PDE uygulamalarinin incelenmesiyle Tiirkiye’deki uygulamalara farkli bakis
acilar1 olusturmak hedeflenmistir. Alan yazininda Finlandiya ve Tiirkiye egitim
sistemleriyle ilgili bircok karsilastirmali ¢alisma (Aytag & Er, 2018; Ceylan,
2017; Cimar & Dogan, 2019; Mercik, 2015; Ozel, 2018; Yal¢in & Hanoglu, 2020;
Yildiz-Durak & Seferoglu, 2016; Yonca, 2018) yapilmistir. Fakat bunlar arasinda
iki lilkenin PDE uygulamalariyla ilgili karsilastirmali bir calisma mevcut degildir.
Bu bakimdan ¢aligmanin ilgili alan yazinina katki saglayacagi diislintilmektedir.
Bu calismada Finlandiya’nin tercih edilmesinde Finlandiya’nin 2000°1i yillardan
itibaren PISA adi verilen uluslararasi 6grenci degerlendirme sinavlarindaki
basarisi ve diinyanin en iyi egitim sistemlerinden birine sahip olmasi (Stoner vd.,
2014) etkili olmustur.

Calismada, teorik ve uygulama bazinda her iki iilkenin PDE uygulamalari
hakkinda bilgiler verilmistir. Calismanin temel amaci Tiirkiye ve Finlandiya’nin
PDE sistemlerini inceleyerek uygulamalardaki benzerlik ve farkliliklar1 ortaya
koymaktir. Bu ¢er¢evede her iki iilkede yiirtitiillen PDE ¢alismalariin gegmisten
giiniimiize gecirdigi evreler, mevcut uygulamalar, etkinliklerin finansmani ve
yonetimi, uygulamalarda karsilagilan problemler gibi konular ilgili basliklar
altinda ele alinmis ve analiz edilmistir.

Teorik Arka Plan
Tiirkiye Egitim Sisteminde Program Dis1 Etkinlikler

Tiirk egitim sisteminde uygulamali egitim deneyimleri oldukca eski
tarihlere dayanmaktadir. Ornegin, Hunlarda yaparak-yasayarak 6grenmenin ve
cocuklara beceri kazandirmanin 6nemli oldugu bilinmektedir (Giiven, 2022).
Cumhuriyet Donemi’nde ise Mustafa Kemal Atatiirk’lin davetiyle 1924 yilinda
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Tiirkiye’ye gelen John Dewey’in lilkemizde program dis1 etkinliklerin gelisiminde
onemli katkilar1 olmustur. Dewey’in, ¢ocuklarda girisimcilik ruhunun ve el
becerilerinin gelistirilmesini saglamak amaciyla egitsel ortamlarda ¢ocuk oyun
alanlarinin kurulmasi gerektigine dair goriislerinin olumlu etkileri olmustur (Ata,
2001). Dewey’in hazirladigi rapor dogrultusunda okullarda ¢ocuklar i¢in oyun
alanlar1 kurulmus, egitimde farkli ara¢ geregler kullanilmaya baslanmis, seyyar
kiitiiphaneler, sergiler agilmis, kooperatifler kurulmustur (Dewey, 1939).

Cumbhuriyet Donemi’nde ilkokullarda hayat bilgisi dersleri kapsaminda
doga gezilerinin yaninda 1929 tarihli ilk Mektepler Talimatnamesi’ne uygun
olarak milli bayramlar vasitasiyla 6grencilerde milli duygular1 uyandirmak igin
bayrak torenleri vb. etkinlikler yapilmis, ¢cocuklarin bu milli bayramlarda devletin
onemli makamlarina oturmalar1 saglanarak hem yurttaslik egitimi hem de siyasi
egitim almalar1 saglanmistir (Akytiz, 2021).

1936-1947 yillar1 arasinda koy okullarma Ogretmen yetistirmek igin
kurulan Koy Enstitiileri yaparak-yasayarak oOgrenmenin gergeklestirildigi,
ezberci egitimden uzak, uygulamali egitimin yapildigi, diinyanin bir¢ok
iilkesinde dikkat ¢ceken bir ¢aligma olarak yer almistir. Bu okullarda bir¢ok miizik
aletinin mevcut olmas1 ve 6grencilerin ders disinda onlardan yararlanabilmeleri,
program dis1 etkinlikler ¢er¢evesinde 6nemli olarak degerlendirilebilir (Burgag,
2003). Program dis1 etkinlikler daha sonraki yillarda daha ¢ok kuliip ¢aligmalari
kapsaminda organize edilmislerdir.

Gliniimiizde Tiirkiye’de sosyal etkinlikler, 2017 yilinda olusturulan
e-Okul Yonetim Bilgi Sistemi Sosyal Etkinlik Modiili ile gelecekte konuyla
ilgili yapilacak calismalarin daha nitelikli hale gelmesi amaciyla kayit altina
alinmaya ¢alisilmistir. 2018-2019 egitim Ogretim doneminden itibaren aktif
olarak kullanilmaya baslanan bu modiilde sosyal etkinlikler; bilimsel, (bilim
olimpiyatlari, senlikleri, fuarlar1 vb.) kiiltiirel (geziler, gosteri sanatlari, ritiieller,
sOlenler vb.), sanatsal, (resim, calgilar, tiyatro, bale, masal, heykel, masal,
fikra vb.) sportif etkinlikler (karate, futbol, dans sporlari, kano vb.) ve toplum
hizmeti ¢alismalar1 (toplumsal esitligi, tarihi ve dogal ¢evrenin korunmasi ve
gelistirilmesini saglamaya yonelik ¢aligmalar vb.) olmak {izere bes farkli alan yer
almistir (Tirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi [MEB] Sosyal Etkinlikler
Yonetmeligi, 2019). Ayrica YOK’iin 6gretmen yetistirme programlarina 2018
yilindan itibaren PDE dersini se¢cmeli ders olarak dahil etmesi (YOK, 2018)
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ve MEB’in Yonetici ve Ogretmenlerin Ders ve Ek Ders Saatlerine iliskin
Karari’ndaki 6°’nc1 maddenin 5’inci fikrasina gore 01.01.2022 tarihinden itibaren
ogretmenlere sosyal etkinliklerde gorev almalar1 hilinde ikiser saat ek ders
ticretinin verilmesi yoniinde aldigi karar (MEB, 2021), Tiirk egitim sistemindeki
PDE’nin gelisimi agisindan olumlu gelismelerdir.

Finlandiya Egitim Sisteminde Program Dis1 Etkinlikler

Finlandiya egitim sisteminde ¢ocuklarin oyunlar araciligiyla 6grenmeleri
desteklendiginden oyun ve miifredat kaynastirilmis; egitim ortamlari, cocuklarm
farkli iklim kosullarinda ve genis oyun alanlarinda hareket halinde olmalarm
saglayacak sekilde diizenlenmistir (Hyvonen, 2011). Ogrenciler okuldaki
vakitlerinin biiyiik kismmi kapali ortamlar disinda diizenlenen eglendirici,
gelistirici, ogretici, PDE’ler ile gecirmektedirler (Wilk, 2017). Olusturulan
ortamlarda diizenlenen etkinliklerle okul atmosferi iyilestirilmekte, ¢ocuklarin
yasamlarmin sonraki dénemlerinde kullanmak iizere birtakim beceriler, deneyimler
edinmelerine katkida bulunulmaktadir (Isopahkala-Bouret vd., 2023).

Ulkede program dis1 etkinlikler, 1940’1 yillardan itibaren kuliip
faaliyetleri seklinde organize edilmeye baglanmigtir (Pulkkinen & Berden, 2017).
1950°1i yillarda doga gezilerine agirlik verilmistir (Jeronen vd., 2009). 1950—
1970 yillart arasinda ise 6grenci derneklerince organize edilen eglenceli kuliip
faaliyetleri vasitasiyla 6grencilerin okula uyumunu kolaylastirmak, aralarinda
birlik olusturmak, ortak degerler meydana getirmek ve onlar1 denetim altinda
tutmak gibi amagclarla etkinlikler organize edilmistir (Jouhki, 2017).

1980°1i yillarda ise kuliip faaliyetleri ve galisan velilerin ¢ocuklarina
bakim hizmetleri (sabah ve Ogleden sonra etkinlikleri) kapsaminda birtakim
etkinlikler desteklenmis fakat 1990’11 yillarda ilkenin yasadig1 ekonomik krizden
dolay1 PDE kapsaminda diizenlenen faaliyetlere ayrilan d6denegin kesilmesiyle
etkinliklerin diizenlenmesi olduk¢a zorlagsmistir. Ortaya ¢gikan bu olumsuz durum,
calisgan ebeveynlerin c¢ocuklarinin yetigkin denetiminden yoksun kalmasina
neden olmustur (Metsdpelto vd., 2010). Olusan kamuoyu baskisiyla 2004 yilinda
PDE ile ilgili etkinliklerin okul mevzuatina dahil edilmesi ve etkinliklere ayrilan
bilitcenin artirilmasiyla (2008-2014) temel egitimde okuyan 6grencilerin ylizde
60’1m1n etkinliklere katilimi saglanmistir (Pulkkinen, 2012). 2015 yilinda sabah
ve 6gleden sonra etkinlikleri ulusal miifredata eklenmistir (Pulkkinen & Berden,
2017) Ancak bu donemlerde konuyla ilgili olarak yapilan arastirmalarinda yer
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alan bu etkinliklerin okul ikliminin ve okuldaki sosyal faaliyetlerin 6grencilerin
beklentilerini tam olarak karsilamadigina dair elestirilerden dolay1 Finlandiya
Ulusal Egitim Kurulu, bu durumu minimize etmek i¢in PDE’lere daha fazla biitce
ayirmis, yeni ¢alismalar baslatmistir (Jouhki, 2017).

Bu amagla Finlandiya Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanliginca, 2016 yilinda
miifredatta yapilan degisikliklerle 6grenme ortamlarinin sinif disinda, acik hava
etkinlikleri araciligtyla yapilmasi saglanmis (Korpela, 2017) ve iilke genelinde
yapilan anket sonuglarma gore Ogrenci talepleri dogrultusunda 6grencilerin
temel diizeyde sanat egitimine erisimini kolaylastirmak i¢in “Sanat ve Kiiltiire
Erisim” (Access to Art and Culture) adli proje kapsaminda birgok yeni proje
finanse edilmeye baslanmistir. Projeler sayesinde okul ortami iyilestirilmis,
sanatsal faaliyetlerle toplumun doniisiimiine, gelisimine katkida bulunulmustur
(Pulkkinen & Berden, 2017).

Sabah ve 0gleden sonra etkinlikleri, okullar ve belediyeler tarafindan
1. ve 2. siiflara ve destek egitimine ihtiya¢ duyan diger siniflarda okuyan
ogrencilere okul iginde veya disinda birtakim beceriler kazandirmak, ahlaki
gelisimlerini desteklemek, eglenceli bir okul atmosferi yaratmak ve calisan
ebeveynlerin ¢ocuklarma bakim hizmeti saglamak amaciyla sabah saat yediden
aksam saat bese kadar, yi1lda ortalama 560 ile 760 saat arasinda birtakim etkinlikler
organize edilmektedir (Ministry of Education and Culture, 2024a). Ayrica, 2-6
yas araligindaki ¢ocuklar i¢in oyun agirlikli kuliip faaliyetleri, 3-9. simiflarda
okuyan Ogrenciler iginse ¢ok fazla se¢enegin oldugu spor ve sanat etkinlikleri de
sunulmaktadir (City of Helsinki, 2024).

1990’11 yillarda ortaya c¢ikan finansal problemlerden dolayr PDE’lere
ayrilan biitgenin kesilmesi etkinliklerin yapilamamasina ve tam giin ¢alisan
velilerin ¢ocuklarinin kisa okul giinlerinden dolay1 gdzetimsiz kalmasina neden
olmustur (Ministry of Education and Culture, 2014). Ortaya ¢ikan bu soruna
¢Oziim arayist sonucunda Biitiinlesik Okul Giinii Projesi (Integrated School Day)
hayata gegirilmistir. Projeyle; PDE faaliyetlerinin resmi programla birlestirilmesi,
okul alanlarinin bu faaliyetlerin kullanimina ag¢ilmasi, etkinliklerin farkli gruplar
(sanat ve kiltiir aktorleri, el sanatlar1 dernekleri, spor ve genglik oOrgiitleri
vb.) tarafindan organize edilmesi hedeflenmistir (Pulkkinen, 2012). Calisan
ebeveynlerin ¢ocuklarinin tiim giin okul gézetiminde kendilerini gelistirmelerine
olanak saglayan bu projeyle okullarin ¢aligma saatleri yeniden diizenlenmistir
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(Ministry of Education and Culture, 2014). Okul miidahale programi olarak
da adlandirilan proje, kisa zamanda tiim iilkede uygulanmaya baslanmistir
(Metsapelto vd., 2010). Projeyle 6grencilerin bir yetiskin gozetiminde eglenceli
etkinlikler ile kendilerini gelistirmeleri saglanmis, ¢alisan velilerin ¢ocuklarina
bakim hizmeti sunulmustur.

Finlandiya Hareketli Program Okullar1 (Finnish Schools on the Move
Programme)

Projenin temel hedefi; okul temelli fiziksel etkinliklerin artirilarak okul
ortamini daha eglenceli kilma, hareketsizligi azaltarak oyun odakli 6grenmeler
gerceklestirme, saglikll bir neslin yetismesine katkida bulunmaktir (Blom et al.,
2018). 2010-2012 yillart arasinda uygulanan pilot projeyle dgrencilerin okulda
bulunduklar siire igerisinde en az 60 dakika hareket halinde olmalarimi saglamak
(Haapala, 2017) amaciyla yapilan diizenli saglik kontrolleriyle cocuklarin
bilinglendirilerek okul i¢inde ve disinda hareketsiz gecirdikleri siirenin azaltilmas1
hedeflenmistir (Vainikainen & Koivisto, 2018). 2016-2018 yillar1 arasinda 21
milyon avro biit¢cenin ayrildig1 projenin 6grencilerin fiziksel etkinlik siirelerinin
artmasina katki sagladigi, 6grenci memnuniyetini ve akademik basarisini
artirdigi, okul atmosferini iyilestirdigi, saglikli yetisen bir neslin gelisimine katki
sagladigi sonucuna varildigindan proje, lilke genelinde yaygimlastirilmistir (Aira
& Kéamppi, 2017).

Finlandiya’da aktif' yasam tarzinin olusturulmast i¢in okuldaki molalarda ve
miimkiinse ders sirasinda da ¢ocuklarin hareket halinde olmasi 6nemsenmektedir.
Bu dogrultuda yapilan ¢alismalarin hem ilkokul hem de ortaokul 6grencileri
iizerinde akran iliskileri, okula baglilik ve okul iklimini olumlu yonde etkiledigi
sonucuna varildigindan teneffiis sirasinda veya diger mollalarda dans etme, atlama
gibi fiziksel etkinliklerin yapilmasi tesvik edilmektedir (Haapala vd., 2014).
Proje kapsaminda gergeklestirilen etkinlikler okul, belediye ve farkli sektorlerle
yapilan is birligi neticesinde gergeklestirilmis, proje giderleri ise Egitim ve Kiltlir
Bakanliginca karsilanmistir (Blom vd., 2018).

Finlandiya Milli Egitim ve Kiiltir Bakanlig: tarafindan 2016 yilindan
itibaren Sanat ve Kiiltiire Erisim (Acces to Art and Culture) projesi gelistirilmistir.
Bu proje kapsaminda 6grencilerin temel diizeyde sanatsal ve kiiltiirel etkinliklere
erigimini artirmak ve kolaylastirmak i¢in tilke genelinde Merakli Sinif (Curious
Class), Mimarlik (Architecture, Pop Up Sipoo) adi altinda bircok proje
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gelistirilmistir (Koskimies vd., 2019). Bu sanatsal faaliyetlere tiim 6grencilerin
katilimini saglamak i¢in 40 milyon avroluk bir biitge tahsis edilmis, yapilacak
etkinliklerin okullarda kiiltiir faaliyetleri organize eden profesyonel kisiler
tarafindan organize edilmesi kararlagtirllmistir (Adams vd., 2004). Okullarda
ders dis1 vakitlerde diizenlenen sanatsal faaliyetler; miizik, gorsel sanatlar, dans,
drama, edebi sanat, el sanatlar1 gibi faaliyetlerin yiiriitildiigli egitim merkezlerinin
okullarla gelistirdikleri is birligi neticesinde Ogrencilerin sanata erigimi
kolaylagtirilmistir (Korpela, 2017). Olusturulan projeler vasitasiyla 6grencilerin
iletisim ve el becerilerinin gelistirilmesi, yaratici ve elestirel diislinme yetilerinin
artirilmas1 hedeflenmistir (Juntunen & Partti, 2020). Projeyle 06grencilerin
sanatsal faaliyetlere erisimi kolaylastirilmig, birtakim hobiler edinmelerine
katkida bulunulmus, PDE ve kuliip etkinlikleri kaynastirilarak farkli bir 6grenme
ornegi ortaya cikarilmistir (Koskimies vd., 2019).

Geziler ve Kamplar

Finlandiya’da egitim programlarindaki hedefler dogrultusunda gerek iilke
icindeki gerekse komsu iilkelerdeki yakin okullarda sik sik birtakim dis ortam
etkinlikleri organize edilmektedir (Ratinen vd., 2023). Etkinlikler ¢ercevesinde
“Yakin Cevre, Ben ve Cevrenin Korunmasi, Finlandiya ve Kuzey Ulkeleri” gibi
farkli temalar altinda tiim kademelerde geziler diizenlenmektedir. Ust siniflarda
okuyan (13-18 yas araligindaki) &grenciler icin yurt icine ve digina geziler
organize edilirken, alt siniflarda okuyan (11-12 yas araligindaki) 6grenciler i¢in
ise kamp okullar1 mevcuttur (Jeronen vd., 2009). Agag islemeciligi kiiltiiriiniin
etkisiyle okullarda olusturulan marangoz atélyeleri vasitasiyla (Ekinci & Oter,
2010), cocuklarin kamp veya gezi esnasinda ihtiyac¢ duyulabilecekleri malzemeler
el isi derslerinde Ggrenciler tarafindan yapilarak 6grencilerin el becerilerini
gelistirmelerine katkida bulunulmaktadir (Jeronen vd., 2009).
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Yontem
Cahismanin Modeli

Calismada o6znel gergeklige odaklanan nitel arastirma (Giil, 2023)
yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmigtir. Dokiiman analizi,
arastirillan konu hakkinda literatiirde mevcut yazili kaynaklarin (tez, kitap,
makale vb.) taranmasi vasitasiyla veri elde etme yontemidir (Balci, 2016).
Calismada kullanilan bir diger yontem ise egitim sistemleri ve uygulamalarin
kargilagtirilmasinda sik¢a bagvurulan yatay yaklasim yontemidir. Bu yontemde
ozelliklerin veya parcalarin iki veya daha fazla arastirma durumu agisindan yatay
olarak karsilastirmasi yapilmaktadir (Keeves, 2001). iki durum arasinda yeterli
derecede olasilik ile bir fark bulunmasi durumunda farkin nedenleri veya kokeni
aranmaktadir (Collier, 1992). Bu arastirmada, Tiirkiye’de ve Finlandiya’da
uygulanmakta olan PDE uygulamalar1 karsilastinlmistir. Benzer ve farkh
yonlerini ortaya ¢ikarma ve eger farklilik bulunuyorsa bu farkliligin nedenleri ve
kokenleri iizerine ¢ikarimlar yapmak amaglanmaistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Program dis1 etkinlik uygulamalartyla ilgili bilgilere iki iilkenin Milli
Egitim ve Kiiltiir Bakanlig1 internet sitelerinden (MEB, 2024; Ministry of
Education and Culture, 2024a; Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanlig1 [MEB]
Sosyal Etkinlikler Yo6netmeligi, 2019) ulasilmis, ayrica konuyla baglantili olarak
genis bir sekilde literatiir taranarak yayinlara ulagilmistir. Elde edilen verilerin
analizinde MAXQDA 20 programindan yararlanilmigtir. Veriler tematik analiz
teknigine gore analiz edilerek ve temalara ayrilarak kodlanmistir. Tema ve kod
olusturma siireci tematik analiz teknigine uygun sekilde yiirtitiilmiistiir. Tematik
analiz; veriler igerisindeki anlam kaliplarim sistematik olarak ortaya ¢ikarmak,
diizenlemek ve kodlamak i¢in yapilmaktadir (Braun & Clarke, 2012). Verilerin
toplama ve analiz siireci verilerin nasil toplanacagina karar verme, veri setine
asina olma ve kodlarin olusturulmasi olarak iic asamada gergeklestirilmistir. Bu
siire¢ Sekil 1’de sunulmustur.
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Sekil 1

Verilerin Toplanmasi ve Analizi Stireci

Verilerin Toplanmasi ve Analizi Siireci

Verilerin Nasil Verilerin literatiir taramasi ile
Toplanacagina toplanmasina karar verildi. Bunun icin
Karar Verme basih ve elektronik kaynaklar toplandi.
Veri Setine Toplanan veri kaynaklarina asina olmak

Agmm Olmm adina okumalar yapild1 ve veri kaynaklart
§ kategorize edildi.

IT(?)](I;I;:H?[ Daha énceden belirli temalar
Olusturulmast i¢in veri seti Maxqda 20

programinda kodlandi. Daha
sonra kodlara son hali verildi.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu caligmanin gegerlik ve giivenirligi i¢in nitel ¢aligmalarda siklikla
kullanilan arastirmaci iiggenlemesi tekniginden yararlanilmistir. Bu teknik
verilerin kodlanmasi ve analiz etmesi siirecine birden fazla uzmanin katilim ile
gerceklestirilmektedir (Hemmings vd., 2013). Ayrica birden fazla arastirmanin
veri analiz siirecine katilmasi tek uzmana baglilig1 da azaltmaktadir (Creswell &
Plano Clark, 2011). Bu teknik kapsaminda ¢aligmanin verileri 6ncelikle her iki
yazar tarafindan ayr1 sekilde kodlanmig ve daha sonra baska bir arastirmacidan da
verileri kodlamast istenmistir. Ug arastirmacinin yaptigi kodlar karsilastirilmis ve
uygunlugu kontrol edilmistir.

Bulgular
Bulgularin yaziminda literatiire dayali olarak yapilan PDE’ye iliskin
uygulamalarin arastirilmasi sonucunda hem Tiirkiye hem de Finlandiya’daki
PDE’ler Beklentiler, Finansman ve Ydnetim, Problemler (karsilagilan sorunlar)
olarak 3 ana temaya ayrilmistir. Tema ve kodlara iliskin bilgiler Sekil 2’de
sunulmustur.
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Sekil 2
PDE’lere Ait Hiyerarsik Kod Haritasi

Ogretmenlerin PDE
Konusunda Tecriibe
Eksiklikleri
-

Okul Terklerine Neden

Ogretmenlerin Olmasi
Sorumiuluk ve Risk ¥ Etkinliklerin Fazla
Almak \slememe\!n‘- i Yapilandirilmasi
-
- / Bagimsiz Serbest Zan
Uzman Personel Program Disi Etkinlikler [ Mg
Yetersizligi i /
9 . (PDE) [ Verilmesi
Materyal Yetersizigi y ~ ™ Exkinliklerin Parga Parca
/ diizenlenmesi

Okul Yénetiminin

Olumsuz Tutumu s Denetim Yetersizligi

Problemler / \ ———
e / \ e o

-—

———»  Etkinliklerde Bir
Standardin Olmamasi

Egitim Sisteminin Sinav —
Odakli Olmast

-
Ulasim Sorunu

-— ;
Resmi lslemlerim /
yd

Coklugu -— N e §
Siniflanin Kalabalik . -
Tiirkiye PDE i i
Olmasi . " Finlandiya PDE Varatialik
P [ e P
Biitge Vetersizligi -~ | \ h - Kayg Diizeyini Azaltma
Finansman ve Yénetim \ N —
< ' ) . — —» g Birligi
\ Beldentiler Finansman ve Yonetim  Beldentiler — —» Ogretmen-Ogrenci
Yanetim i £ Etkilesimi
Finansman yau / \ — "
Y \ S " Girigimailik
/ ' \ —
- - Finansman Yonetim e Sosyal Ihtiyactar
—

Tutumlar  Mili Degerler  Hobiler
Derse Odaklanma

Finlandiya ve Tiirk Egitim Sisteminde PDE Etkinliklerinden Beklentilere
Iliskin Bulgular

Tiirkiye ve Finlandiya’daki PDE’lerden beklentiler literatiir taramasi
sonrast elde edilen bulgular 1s18inda kodlanmistir. Tiirkiye’de PDE’lerden
beklentiler temas: altinda milli degerler, tutumlar ve hobiler yer alirken
Finlandiya’daki PDE’lerden beklentiler temasi altinda derse odaklanma,
ogrencilerin kaygi diizeylerini azaltma, yaraticilik, sosyal ihtiyaglar, i birligi,
girisimcilik ve 6gretmen-6grenci etkilesimi gibi kodlar olusturulmustur. Tema ve
kodlara ait gorsel bilgiler Sekil 3°te sunulmustur.
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Sekil 3
PDE lerden Beklentilere Ait Hiyerarsik Kod Haritasi

Beklentiler

Flnlandlya Turklye

Derse Odaklanma
Kaygi Dizeyini Aza[tma Mllll Degerler
Varaticihk Ogretmen Ogrenci Etkilegimi Tutumlar

Hobiler

Sosyal Ihtiyaclar s Birligi Girigimeilik

Tiirkiye’de sosyal etkinlikler, 1739 sayili Kanun’da yer alan Tiirk milli
egitiminin genel ve 6zel amaclar1 dogrultusunda, 6grenci talepleri ve ilgi alanlar
g0z Oniine alinarak 6grencilerin birtakim beceriler, hobiler, tutumlar edinmelerini
ve topluma ait degerleri benimsemelerini saglamak amaciyla diizenlenmektedir
(Tirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi [MEB] Sosyal Etkinlikler
Yonetmeligi, 2019). Tiirkiye Yiizy1li Maarif Modeli’nde de (Ogretim Programlar1
Ortak Metni) etkinliklerle 6grencileri gelecekte basarili kilacak birtakim beceriler
edindirmenin 6nemi agiklanirken onlart yasam boyu Ogrenmeye, toplumsal
sorunlara ilgi duyup ¢dziim iiretmeye calisan, sorumluluk sahibi bireyler olarak
yetistirmeye vurgu yapilmaktadir (MEB, 2024).

Finlandiya egitim sisteminde de PDE’ler, Ogrencilerin yaraticilik,
girisimcilik, is birligi gibi birtakim beceriler, hobiler edinmelerini saglamak,
ogrencilerin giivenli ve rahat ortamlarda sosyal ihtiyaclarini karsilamak, kaygi
diizeylerini diigiirmek, derse odaklanma oranlarini artirmak gibi 6zlinde dgrenci
gelisimine katkida bulunmak amactyla farkli beklentilerle organize edilmektedir
(Jouhki, 2017). Ulkede PDE’lerin diizenlenmesini zorunlu kilan bazi durumlar da
bulunmaktadir. Ulkedeki kisa okul giinlerinden (haftalik yaklasik olarak 20 saat)
olusan egitim sisteminin yapisi (Metsdpelto vd., 2010), kadin erkek istihdaminin
yuksekligi (Statista, 2024) ve ebeveynlerin uzun calisma siireleri, kisa okul
giinlerinden dolay1 cocuklarin gdzetimsiz kalmalarmma neden olmustur. Bu
nedenle etkinlikler (sabah ve 6gleden sonra etkinlikleri ve biitiinlesik okul giinii
projesi vb.), calisan ebeveynlerin ¢ocuklarina bakim hizmeti saglamak amaciyla
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da diizenlenmektedir (Ministry of Education and Culture, 2024b). Ayrica kisa
okul giinlerinden dolay1 sinifta gegirilen zamanin az olmasi, egitmen-6grenci
iletisim ve etkilesiminin istenilen diizeyde olmamasina neden oldugundan,
ogretmenin Ogrencisi hakkinda yeterince bilgi sahibi olmasmi ve onu tam
anlamiyla tanimasini zorlagtirmaktadir. Bu sebeple etkinlikler, ayn1 zamanda
Ogretmen-0grenci etkilesimini artirmak amaciyla da diizenlenmektedir (Lehto,
2014).

Etkinliklerin 6nemsenmesinin bir diger nedeni de okullarda dgrencilerin
fiziksel etkinlik oranlarinin her gecen giin azalmasidir (Vainikainen & Koivisto,
2018). 2020 verilerine gore OECD iilkeleri arasindaki obez tilkeler siralamasinda
60. sirada (Euro News, 2022) yer alan Finlandiya’da yapilan arastirma
sonuglarma gore okuldaki 6grencilerin 60 dakika i¢inde hareketsiz kaldiklar
siire, ilkokulda yaklasik olarak 40, ortaokulda ise 46 dakikadir. Cocuklarin
fiziksel etkinlik oraninin diisiik olmasi ve hareketsiz gegirilen siirenin uzunlugu,
yetkilileri birtakim 6nlemler almaya sevk etmistir (Blom vd., 2018). Gelecekte
toplum saglig1 agisindan biiyiik tehlike arz edebilecek bu durumun 6niine gegmek
ve Ogrencilerin fiziksel hareket siirelerini artirmak icin bir¢cok proje gelistirilip
uygulanmaya baslanmistir (Vainikainen & Koivisto, 2018). Bunlarin diginda
iilkenin PISA adi verilen uluslararasi sinavlardaki basarinin arkasindaki en 6nemli
faktorlerden birinin de PDE sayesinde 6grencilerin gegirdikleri mutlu, huzurlu,
ivi bir ¢cocukluk donemi oldugu yoniindeki birtakim goriisler nedeniyle ve okul
terklerini onleme amaciyla da etkinliklere 6nem verilmektedir (Pulkkinen &
Berden, 2017). Ogrencilerin iyi bir cocukluk donemi gegirmelerinin de program
dist etkinlikler vasitasiyla olustugu diisiincesinden dolay: etkinliklerin organize
edilmesine 6nem verilmektedir.

Finlandiya ve Tiirk Egitim Sisteminde PDE’lerin Finansmani ve Yonetimine
Iliskin Bulgular

Yapilan literatiir arastirmasi sonrasi Tiirkiye ve Finlandiya’daki PDE’lerin
yonetim ve finansmanina ait kodlar olusturulmustur. Tiirkiye icin sirasiyla bu
kodlar finansman konusunda okul-aile birligi ve bagislar; yonetim konusunda ise
sivil toplum kuruluslar ile kamu kurumlari seklinde adlandirilmistir. Finlandiya
i¢in sirasiyla finansman konusunda devlet biit¢esi ve yonetim konusunda ise
Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanlig1 ile yerel yonetimler seklinde adlandirilmastir.
Kodlara iligkin bilgiler Sekil 4’te sunulmustur.
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Sekil 4
PDE lerin Finansman ve Yonetimine Ait Hiyerarsik Kod Haritasi

Finansman ve Yonetim

VRN

S Finlandi
Tiirkiye mandya \
/ \ \ Finansman
Finansman Yénetim Yénetim \
/ \ \ Devlet Butcesi
Milli Egitim ve Kdltdr Bakanhigi
Okul-Aile Birligi Baduslar

Kamu Kurumlan —
Sivil Toplum Kuruluglan Yerel Yonetimler

Tiirkiye’deki PDE, MEB’in belirledigi cerceve program cercevesinde
ve Ogretmenlerin liderliginde, kamu ve sivil toplum kurumlarmin destekleriyle
organize edilen etkinliklerin giderleri; okul-aile birligi, bagis yapmak isteyen
kisiler ve kurumlarca karsilanmaktadir (Tirkiye Cumhuriyeti Milll Egitim
Bakanligi [MEB] Sosyal Etkinlikler Yo6netmeligi, 2019).

Finlandiya’da ise PDE giderleri, Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligimin
belirledigi ¢cerceve program ve 6grenci talepleri dogrultusunda yerel yonetimlerle
yapilan is birligiyle diizenlenmekte, etkinlik giderleri ise devlet biitcesinden
karsilanmaktadir (Metsépelto etal., 2010). Etkinlikler biiyiik oranda {icretsiz olarak
sunulmasina ragmen farkli sektordeki uzmanlarca diizenlenen bazi faaliyetlerden
az miktarda {icretler talep edilebilmektedir. Ucretleri 6deyemeyecek durumda
olan velilerin ¢ocuklarina bu etkinliklerden iicretsiz olarak faydalanma imkanlar
sunularak tiim 6grencilerin etkinliklere esit oranda erisimi saglanmistir (City of
Helsinki, 2024).

Etkinlikler 1940-2000 yillar1 arasinda tamamen 6gretmenlerce organize
edilirken 2000’1i yillarin baslarindan itibaren etkinliklerin hem 6gretmenler hem
de farkli sektdrden gelen uzmanlar tarafindan genel olarak okullara ait alanlarda
ve yoneticilerin gozetiminde organize edilmesinin onii a¢ilmistir (Pulkkinen
& Berden, 2017). Etkinliklerin organize edilmesinde belediyelerin okullara
verdigi destek, etkinliklerin etkili ve verimli bir sekilde diizenlenmesine katki
saglamaktadir (Haapala vd., 2014).
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Tiirkiye ve Finlandiya Egitim Sisteminde PDE Etkinliklerinin Uygulanmasi
Esnasinda Karsilasilan Problemlere iliskin Bulgular

Tiirkiye ve Finlandiya’daki PDE stirecinde karsilagilan sorunlara iliskin
yapilan literatiir incelemesi sonucunda her iki iilke i¢in sorunlar belirlenmis ve
kodlanmuistir. Bu kodlara ait bilgiler Sekil 5’te sunulmustur.

Sekil 5
PDE Siirecinde Karsilasilan Sorunlara Ait Hiyerarsik Kod Haritast

Karsilagilan Sorunlar

Bagimsiz Serbest Zaman
Etkinliklerine Az Yer Verilmesi
Etkinliklerin Fazla Vaplland il Imas\
Okul Terklerine Neden Olmasi

Exkinliklerin Parga Parca ‘_f— F'“"“'-")" Tirkiye =———_ Okul Yonetiminin Olumsuz

dizenlenmesi Tutumu
Etkinliklerde Bir Standardin
Olmamasi

Resmi Iglemlerim Coklugu

Biitge Yetersizligi

Siniflanin Kalabalk Olmas:

Egitim Sisteminin Sinav Odakl
Olmasi

Ulagim Sorunu

Ogretmenlerin PDE Konusunda

Denetim Yetersizli g Tecriibe Eksiklikleri

Ogretmenlerin Sorumluluk ve Risk
Almak istememeleri

Uzman Personel Yetersizligi

Materyal Yetersizligi

Tiirkiye’de yapilan PDE’lerde bir¢cok problemle karsilagiimaktadir.
Egitim paydaslariin program dis1 etkinliklerin 6nemi konusunda yeterli bilince
sahip olmamalar1 ve bu tarz etkinliklerin 6grencilerin akademik basarilarini
olumsuz etkileyebilecegine olan kaygilari, etkinliklerin organize edilmesini
zorlastiran bazi faktorlerdir (Kocayigit & Ekinci, 2020). Ayrica miifredatin
yogunlugu, okullarin fiziki yap1 ve teknik donanimlarinin bu tarz etkinlikleri
organize edebilecek diizeyde olmamasi, alanla ilgili bilimsel g¢alismalarin
yetersizligi, etkinliklerin gelisigilizel yapilmasi, bir sistem dahilinde bilingli bir
sekilde yapilmamasi da (Ekici vd., 2009; Kose, 2013), diger énemli faktorler
olarak kabul edilebilir.

Okullarin program dis1 etkinlikleri diizenleyebilecek biitceye sahip
olmamalar1, konuyla ilgili olarak yeterince desteklenmemeleri, resmi iglemlerin
coklugu, egitim sisteminin sinav odakli olmasi da etkinliklerin yapilmasini
giiclestirmektedir (Ergiin & Aslan, 2023; Karakus & Aktin, 2023; Uysal & Elgiin,
2020). Milli Egitim Bakanligi tarafindan yeterince desteklenmeyen okullar,
program dis1 etkinlikleri finanse edebilmek igin ortadgretim kurumlarinin
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¢ogunda maddi kaynagin saglanmasi konusunda farkli kurumlardan ve sivil
toplum kuruluglarindan destek alirken ilkokul ve ortaokullarda ise genellikle okul-
aile birligi ve 6grenci velilerinin katkilariyla etkinlikler organize edilmektedir
(Alkan, 2023). Okul dis1 6grenme etkinliklerinin finansal kaynaginin saglanmasi
konusunda belirli bir standardin olmamasi da etkinliklerin yapilmasinda énemli
bir engel teskil etmektedir.

Ayrica Sozer’in (2015) d6gretmen goriiglerine bagvurarak yaptigi calisma
sonucunda; siniflarin kalabalik olmasi, ulagim sorunu, okul yonetiminin program
dis1 etkinliklere olan olumsuz bakis agisi, 6gretmenlerin etkinlikleri organize
edebilecek tecriibeye sahip olmamalari ve etkinlikleri organize etme noktasinda
sorumluluk ve risk almak istememeleri de etkinliklerin yapilmasini zorlagtiran
faktorler olarak belirlenmistir. Okullarda program disi etkinlikleri organize
edebilecek uzman personelin bulunmamasi, yogun miifredattan dolay1r zaman
yetersizligi ve programlarda kullanilacak materyal eksiklikleri de etkinliklerin
sekteye ugramasina neden olmaktadir (Balcioglu, 2013). Tiirk egitim sisteminde
PDE’lerle ilgili yapilan ¢alismalar, etkinliklerin organizesinde bir¢ok problemin
mevcut oldugunu ortaya koymaktadir.

Gliniimiizde Finlandiya egitim sisteminde etkinliklerin uygulanmalariyla
ilgili ciddi ilerlemeler kaydedilmesine ve etkinliklerin tiim &grencilerin erigimine
acik olacak sekilde organize edilmeye c¢alisilmasina ragmen uygulamalarda
birtakim sikintilar mevcuttur. Etkinliklerde bir standardin olmamasi, denetimlerin
yetersizligi, etkinliklerin parca parca diizenlenmesi, orta 6gretim diizeyinde 6grenci
ihtiyaclarinin karsilanamamasindan dolay1r okul terklerinin artmasina neden
olmas1 (Pulkkinen & Berden, 2017) ve iskandinav iilkeleriyle kargilastirildiginda
etkinliklerin asir1 bir sekilde yapilandirilmasi, 6grencilerin yetigkin denetimi
olmadan serbest zaman etkinliklerine yeterince yer verilmemesi, uygulamalarda
karsilagilan bazi problemler olarak 6ne ¢ikmaktadir (Lehto & Eskelinen, 2020).

Tartisma ve Sonug¢
Bu c¢alismada Tiirkiye ve Finlandiya egitim sistemlerindeki okul dis1
etkinliklerin karsilastirilmas1 amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda her iki
tilkede gerceklestirilen okul dis1 etkinlikler; gelisim siireci, uygulamalar, yonetim
ve finansmani ve bu siiregte karsilagilan sorunlar agisindan karsilagtirilmistir,

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore Finlandiya’da etkinliklerin
Ogrencilere biiyiik oranda {icretsiz sunulmasi, giderlerin devletge karsilanmasi
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ogrencilerin etkinliklere erigimini kolaylagtirdigi, buna karsin Tiirkiye nin
devlet olarak etkinliklerin giderlerini karsilamadigi ve bu durumun etkinliklerin
istenilen oranda ve verimlilikte yapilmasimi giiclestirdigi gézlenmistir. Yapilan
birgok aragtirma (Achar Fujii vd., 2022; Elcock, 2017; Tucu & Platis, 2012)
sonucuna gore etkinliklerin diizenlenmesini engelleyen en onemli faktoriin
kurumlarin ve 6grencilerin etkinlik giderlerini karsilamada yasadiklar1 finansal
zorluklar oldugu yoniindedir. PDE etkinliklerinin 6grencileri yasamlari boyunca
basarili kilacak birtakim bilgi ve beceri edinmelerinde katki sagladigi bilinmesine
ragmen, diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarmin etkinliklere erisiminde birtakim
sinirliliklar yagsanmaktadir (Snellman vd., 2015). Ciinkii diizenlenen faaliyetlere
tiim 6grencilerin esit oranda katilim olanaklarinin saglanamamasi durumunda
sosyoekonomik durumu iyi olmayanlarin bu tarz etkinliklere erisimi olduk¢a
giiclesmektevebudaegitimortamlarindaesitsizliklerinartmasinaneden olmaktadir
(European Commission, 2021; Meiter vd., 2018). Ivanov ve Zviagintsev’in
(Ivanov & Zviagintsev, 2023), SSCB’nin dagilmasindan sonra bagimsizligina
kavusan 15 iilkede yaptiklari calismanin sonuglarina gore bu iilkelerde PDE
etkinliklerine talebin artmasina ragmen erisim olanaklar1 agisindan esitsizliklerin
yogun oldugu bunun da biiyiik oranda ailelerin sosyoekonomik durumlarindan
kaynaklandigi sonucuna varmiglardir (Kosaretsky & Ivanov, 2020). Yapilan
caligmalar (Hoff & Mitchell, 2007; McCabe vd., 2020; Snellman vd., 2015; Xu
vd., , 2009) benzer problemlerin ABD, Kanada gibi PDE faaliyetlerine 6nem
veren ekonomik anlamda gelismis lilkelerde de bulunabildigini gostermektedir.
Ozel okullarm tesvik edildigi ve 14 bin 352 6zel okulun bulundugu (MEB,
2024) Tirkiye’nin de 6zellikle Finlandiya ile karsilagtirildiginda firsat esitliginde
yasanan problemlerden dolay1 6grencilerin etkinliklere esit oranda erigim imkani
saglama konusunda yeterli diizeyde olmadig1 belirlenmistir (Mercik, 2015).

Finlandiya’nin PDE uygulamalarindaki problemleri biiyiikk oranda
cozdiigli belirlenmistir. Bunun onemli gostergeleri arasinda Finlandiya’daki
PDE’nin resmi programa entegre edilerek ve etkinlik giderleri de devlet
biitgesinden karsilanarak iilkenin en uzak noktalarindaki ¢ocuklara kadar bu
etkinliklere erisiminin saglanmasi gosterilebilir. Finansal problemlerin ¢oziimii
etkinliklerin ¢esidini, etkililigini ve yapilma oranini biiylik oranda artirmaktadir.
Ornegin 1990’larda Finlandiya’da yasanan ekonomik kiriz sonucunda PDE’ye
ayrilan biitgenin kesilmesi etkinliklerin yapilmasini engellerken 2008-2014
yillarinda etkinliklere yiiksek oranda biitcenin ayrilmasiyla iilke genelindeki
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ogrencilerin biiyiik oranda (60/100) etkinliklere katilim sagladigi, kuliip sayisinin
ise 2014-2015 yillar1 arasinda yaklasik on dort kat arttigi belirlenmistir (Pulkkinen
& Berden, 2017). Biitiinlesik okul programina katilan okullarm orani1 90/100°e
ulasmigtir. Finlandiya’da gelinen durumda Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun
sanat, kiiltiir ve spor alanlarindaki yogun katilimlari, bu iilkenin PDE giderlerinin
Egitim ve Kiiltiir Bakanlig1 tarafindan finanse edilmesine baglanabilir (Ministry of
Education and Culture, 2014). Ciinkii PDE’ye katilim konusunda olusan olumsuz
durumlarin minimize edilebilmesi PDE etkinliklerine esit erisim olanaklari
yaratma, devlet ve okullar diizeyinde gelistirilecek kapsamli politikalarla
miimkiin olabilmektedir (McCabe vd., 2020; Xu vd., 2009). Bu kapsamda
etkinliklerin herkesin erisimine agilabilmesi, etkili ve verimli bir sekilde organize
edilebilmesi i¢in Finlandiya’da oldugu gibi Tiirkiye’de de etkinlik giderlerinin
resmi kurumlarca finanse edilmesinin, etkinliklerin diizenlenmesini biiyiik 6l¢iide
zorlastiran en onemli bariyerin bertaraf edilebilmesi acisindan 6nemli oldugu
soylenebilir (Youth Law center, 2019).

Finlandiya toplumunda obez insan sayisinin artmaya baslamasi da
yetkilileri okullar vasitastyla fiziksel etkinlik oranlarini artirmaya yonelik
projeler gelistirmeye tesvik etmistir. Finlandiya Hareket Halindeki Okullar
Programi (Finnish Schools on the Move Programme) bu 6nemli projelerden
biridir. 2020 verilerine gére OECD fiilkeleri arasindaki obez iilkeler siralamasinda
57. sirada olan Tiirkiye’nin (Euro News, 2022) de benzer projeler gelistirmesi,
toplum sagligini koruma agisindan olumlu sonuglar doguracaktir. Bu anlamda iki
lilke egitim sisteminde yer alan bu etkinliklerden beklentilerin bazi noktalarda
farklilagtig1 sdylenebilir.

Calismada ulasilan diger bir o6nemli bulgu da etkinliklerin
organizasyonlarmin farkliligi yoniindedir. Finlandiya okullarinda etkinliklerin
diizenlenmesinde &gretmenlerin  disinda, alaninda uzman kisilerden de
yararlanilirken Tiirkiye’de etkinlikler 6gretmenler araciligiyla yiiriitilmektedir.
Ayrica Finlandiya’da etkinliklerde gorev alan 6gretmenler bunun karsiliginda bir
ticret alirken Tiirkiye’de etkinliklerde gorev alan 6gretmenlerin 2022 yilina kadar
herhangi bir ticret almamasi etkinlikleri organize etme isteklerini olumsuz yonde
etkilemistir. Bazi1 arastirmacilar (Furda & Shuleski, 2019; Giil, 2024; Nyaisa,
2024) ekonomik agidan yasanan sorunlarin PDE’lerin isleyisine de olumsuz etki
edecegini savunmaktadirlar. Her iki iilkede de farkli kuruluslarin desteklerini
alarak etkinlikleri organize etme imkanlar1 bulunmaktadir. Finlandiya’da bu tiir
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etkinlikler, 6zellikle belediyelerin okullarla gelistirdikleri is birlikleriyle organize
edilebilirken Tiirkiye’de belediyelerle Finlandiya’da oldugu kadar yogun bir is
birligi s6z konusu degildir.

Finlandiya egitim sisteminde etkinlikler basarili bir sekilde organize
edilirken Tiirk egitim sisteminde ise etkinliklerin diizenlenmesinde bir¢ok sorunun
mevcut oldugu arastirma sonuclarindan anlasilmaktadir. Ulkede program disi
etkinliklerin 6nemi konusunda egitim paydaslarinda yeterli bilincin gelismemis
olmasi, smnav temelli egitim anlayisi, yogun miifredat, etkinlikler i¢in uygun
ortamin ve malzemelerin olmamasi, izinle ilgili biirokratik islemlerin zorlugu,
ogrenci sayilarinin yiiksekligi, ara¢c bulmadaki sikintilar ve en 6nemlisi devletin
finansal olarak etkinlikleri desteklememesi etkinliklerin yapilmasinin 6niindeki
engeller olarak goriilmektedir ( Alkan, 2023; Balcioglu, 2013; Ekici vd., 2009;
Erglin & Aslan, 2023; Karakus & Aktin, 2023; Kocayigit & Ekinci, 2020; Kose,
2023; Sozer, 2015; Uysal & Elgiin, 2020). Finlandiya egitim sisteminde de
etkinliklerin diizenlenmesinde birtakim problemler mevcuttur. Denetimin yeterli
diizeyde yapilamamasi, etkinliklerde bir standardin olmamasi ve komsu iilkelerle
kiyaslandiginda serbest oyun etkinliklerine yeterince yer verilmemesi gibi bazi
problemlerle karsilasilmaktadir.

Smirhiliklar ve Gelecekteki Yonlendirmeler

Bu arastirmada Finlandiya egitim sisteminde alaninda uzman kisilerin
etkinlikleri organize ettikleri gortilmiistlir. Tiirk egitim sisteminde de bu tiir
uzmanlardan yararlanilabilir. Usta Ogreticiler veya alaninda uzman kisiler bu
alanda gorevlendirilebilir.

Finlandiya’da ¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarina destek amaciyla
biitiinlesik okul giinii projesi veya sabah ve 6gleden sonra etkinlikleri saglanarak
gozetim destegi verildigi goriilmustiir. Tiirkiye’de de okul giinleri yapis1 yeniden
yapilandirilarak ¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarina bakim destegi saglanabilir.

Finlandiya’da toplum sagligi agisindan tehlikeli olabilecek obezite ile
miicadele i¢in Hareketli Okul Programlari projesi gelistirilmistir. Tiirkiye’nin
diinya obez siralamasinda 57. sirada olmasi gelecekte toplum saglig1 agisindan
tehlike olusturabilecek bu durumu dnlemek amaciyla spor kiiltiiriinli edindirme
ve okullar araciligiyla 6grencilerde hareket siiresini artirmak i¢in okul iklimini
iyilestirmede cocuklarin daha mutlu olduklari, gergin olmadiklari, oynarken
eglendikleri projelere daha fazla yatirim yapilabilir.
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Bu c¢alismada, Finlandiya egitiminde yer alan PDE’ler ile Tiirkiye’deki
PDE’ler karsilastirllmistir. Gelecekteki arastirmalar PISA’da basar1 gdsteren
Singapur gibi farkli tilkelerdeki PDE’leri de dahil ederek karsilastirmali analizler
yapabilir.

Extended Summary
Introduction

Education is considered an effective tool that can be used in transforming,
developing and preparing societies for the future (Dinger, 2009). It is possible to
provide students with a number of skills (social, linguistic, mental, etc.) that will
enable them to solve problems they may encounter throughout their lives through
education (Glasser, 2016). One of the important issues that should be considered
in terms of providing students with these vital skills is that each student has
their own unique world, their perspectives are different in many ways and they
are not similar to each other (Desinguraj & Ebenezer, 2021; Gheyssens et al.,
2023; Stavrou & Koutselini, 2016). Taking student differences into account in
order for education and training activities to be carried out effectively and the
targeted achievements to be achieved affects the success of education policies
and programs (Slavin, 2017). Formal education programs can sometimes be
insufficient in achieving all the goals specified within the program and ensuring the
holistic development of students (Khan & Igbal M., 2014). According to C6gmen
(Cogmen, 2020), extracurricular activities (ECA), which are complementary
to the official program, play an important role in transforming the theoretical
knowledge imparted to students into skills and behaviors as a complement when
the official program is insufficient.

The studies on ECA are based on Bronfenbrenner’s (Bronfenbrenner,
1979) bioecological systems theory. The theory; It consists of 5 different
layers: microsystem (the closest relationship network that an individual comes
into contact with, consisting of family, school and friends), mesosystem (the
relationship network that covers the interaction between two or more relationship
networks such as family-friends, etc.), exosystem (services that may indirectly
affect students), macrosystem (traditions, laws, economic conditions, etc.) and
chronosystem (time dimension).

One of the ways to be followed in developing education systems, creating
future education policies and solving encountered problems is to benefit from
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the experiences of different countries. For this purpose, this study aims to create
different perspectives on the practices in Turkey by examining the PDE practices
in the Finnish education system. Many comparative studies have been conducted
in the literature on the education systems of Finland and Turkey (Ayta¢ & Er,
2018; Ceylan, 2017; Cinar & Dogan, 2019; Mercik, 2015; Ozel, 2018; Yal¢in &
Hanoglu, 2020; Yildiz-durak & Seferoglu, 2016; Yonca, 2018). However, there is
no comparative study on the PDE practices of the two countries. In this respect,
it is thought that the study will contribute to the relevant literature. In this study,
Finland was chosen because of its success in international student assessment
exams called PISA since the 2000s and having one of the best education systems
in the world (Stoner et al., 2014). The study provided information on the
extracurricular activity practices of both countries on a theoretical and practical
basis. The main purpose of the study is to examine the ECA systems of Turkey
and Finland and to reveal the similarities and differences in practices. In this
context, the phases of ECA studies conducted in both countries from past to
present, current practices, financing and management of activities, and problems
encountered in practices were discussed and analyzed under relevant headings.

Methodology

In the study, the document analysis method, one of the qualitative
research methods, was used. Document analysis is a method of obtaining data by
scanning existing written sources (thesis, book, article, etc.) in the literature about
the subject under investigation (Balci, 2016). Another method used in the study is
the comparison method, which is frequently used in comparing education systems
and practices. In this method, a comparison is made in terms of two or more
research cases of features or parts (Keeves, 2001). If a difference is found between
two cases with a sufficient degree of probability, then the reasons or origins of the
difference are sought (Collier, 1992). In this study, ECA’s implemented in Turkey
and Finland were compared. It was aimed to reveal their similar and different
aspects and to make inferences on the reasons and origins of this difference if
there is a difference.

Findings

This study aims to compare the out-of-school activities in the Turkish and
Finnish education systems. For this purpose, out-of-school activities carried out
in both countries were compared in terms of development process, applications,
management and financing, and problems encountered in this process.
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Discussion, Conclusions, and Recommendations

According to the findings obtained from the research, it has been observed
that in Finland, activities are largely free of charge for students and the expenses
are covered by the state, which makes it easier for students to access activities,
whereas in Turkey, the state does not cover the expenses of the activities and
this situation makes it difficult for the activities to be held at the desired rate and
efficiency. According to the results of many studies (Achar Fujii et al., 2022;
Elcock, 2017; Tucu & Platis, 2012), the most important factor preventing the
organization of events is the financial difficulties experienced by institutions and
students in meeting the expenses of the activities.

It has been determined that Finland has largely solved the problems in
ECA applications. Important indicators of this include the integration of ECA in
Finland into the official program and the provision of access to these activities
to children in the most remote parts of the country by covering the activity
expenses from the state budget. Solving financial problems greatly increases
the variety, effectiveness and rate of activities. For example, as a result of the
economic crisis experienced in Finland in the 1990s, the budget allocated to ECA
was cut, preventing activities from being held, while it was determined that with
the allocation of a high budget to activities in 2008-2014, students across the
country participated in activities to a large extent (60/100), and the number of
clubs increased approximately fourteen-fold between 2014-2015 (Pulkkinen &
Berden, 2017).

Yazar Katkilari: Birinci yazarin; giris, teorik arka plan, yonteme katki orani
%60. Ikinci Yazarm; bulgular, tartisma ve dnerilere katki oran1 %40’ tir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi bir c¢ikar ¢atigmasi olmadigini
beyan ederiz.

Etik Beyami: Bu caligmada "Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Yonergesi"nde belirtilen kurallara uyuldugunu ve "Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykiri Eylemler'"e dayali hicbir islem
yapmadigimizi beyan ederiz. Aym1 zamanda tiim yazarlarin ¢alismaya
katkida bulundugu, yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasinin
bulunmadigini, tiim etik ihlallerde tiim sorumlulugun makale yazarlarina
ait oldugunu beyan ederiz.
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Etik Kurul izni: Arastirmada herhangi bir canliya ait veri kullanilmadigindan
etik kurul iznine gerek duyulmamistir.

Telif Haklari: Milli Egitim dergisinde yayimlanan c¢aligmalarin Creative
Commons Atif-Ticari Olmayan 4.0 Uluslararasi Lisanst ile lisanslanmustir.

Veri Kullanilabilirligi Beyani: Bu caligma sirasinda olusturulan veya analiz
edilen veriler, talep lizerine yazarlar tarafindan gonderilecektir.

Yazma Yardimi icin Yapay Zeka Kullanimi: Yazarlar, yazma yardimi i¢in
yapay zekanin kullanilmadigini beyan eder.
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