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Arastirma Makalesi Research Article

Pinealektomi Uygulanmis Erkek Sicanlarda Spermatolojik
Parametrelerin Degerlendirilmesi

Evaluation of Spermatologic Parameters in Pinealectomized Male

Rats

oz

Pineal bez, beynin orta kisminda yer alan ve melatonin hormonunun salinimindan sorumlu
olan yapidir. Melatonin, reprodiktif sistemin didzenlenmesinde rol oynayan 6énemli
hormonlardandir. Sunulan g¢alismada, pinealektominin sicanlarda sperma kalitesi Gzerine
etkisinin arastirilmasi amaclanmistir. Calismada 36 adet erkek Sprague-Dawley cinsi sican
kullanildi. Sicanlar kontrol, sham, pinealektomi olarak her bir grupta 12 hayvan olmak tzere
Uc esit gruba ayrildi. Pinealektomi grubundan cerrahi yontemle pineal bez uzaklastirildi.
Sham grubunda ise pinealektomi isleminin ydéntemleri uygulanip yalnizca pineal bez
uzaklastirilmadi. Calisma sonunda dekapitasyon sonrasinda hayvanlarin sperma 6rnekleri
alinarak incelendi. Sabah ve gece yapilan uygulamalar arasinda anlamli bir fark gézlenmedi.
Kontrol grubunda; vicut agirhgi, pinealektomi ve sham gruplarindan daha yuksek élctlda
(p< ,001). Testis agirhginda gruplar arasinda anlamli bir fark gézlenmedi. Total motilite ve
sperma yogunlugu degerleri; en ylksek kontrol grubundan elde edilirken en duisik deger,
pinealektomi grubundan elde edildi (p< ,001). En fazla anormal spermatozoon orani
pinealektomi grubunda, DNA fragmantasyonu orani ise sham grubunda gozlendi (p< ,001).
Calisma neticesinde; pinealektomi uygulamasinin sican spermasinda total motilite ve
yogunlugun azalmasina, DNA fragmantasyonu ve anormal spermatozoon oraninin ise
artmasina neden olarak sperma kalitesini olumsuz yonde etkiledigi ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Melatonin, Pinealektomi, Sican, Sperm.

ABSTRACT

The pineal gland is the structure located in the central part of the brain that is responsible
for the release of the hormone melatonin. Melatonin is one of the important hormones
involved in the regulation of the reproductive system. In the present study, we aimed to
investigate the effect of pinealectomy on semen quality in rats. In the study, 36 male
Sprague-Dawley rats were used. The ratswere divided into three equal groups ascontrol,
sham and pinealectomy with 12 animals in each group. The pineal gland was surgically
removed from the pinealectomy group. In the sham group, the methods of pinealectomy
procedure were applied and only the pineal gland was not removed. At the end of the
study, semen samples of the animals were taken after decapitation and analyzed. No
significant difference was observed between morning and night applications. Body
weight was higher in the control group than in the pinealectomy and sham groups (p<
.001). No significant difference was observed in testicular weight between the groups.
Total motility and semen density values were highest in the control group and lowest in
the pinealectomy group (p< .001). The highest abnormal spermatozoon rate was
observed in the pinealectomy group and the highest DNA fragmentation rate was
observed in the sham group (p< .001). As a result of the study, it was revealed that
pinealectomy application negatively affected sperm quality by decreasing total motility
and density and increasing DNA fragmentation and abnormal spermatozoon ratio in rat
sperm.

Keywords: Melatonin, Pinealectomy, Rat, Sperm.
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Giris

Pineal bez, epifiz bezi, tim memelilerde beynin orta
kisminda gomdilu vaziyette bulunan kiclk, beyaz, cam
kozalagi goriinimuindeki yapidir (Murala vd., 2022). Pineal
bez, 16. ylzyilda ruhun merkezi olarak kabul edilmistir
ancak islevi hakkinda bilgiler yetersiz kalmistir (Aleandri
vd., 1996). insanlar ve hayvanlar lzerinde yapilan cesitli
calismalarda pineal bezin sirkadiyen ve mevsimsel
degisikliklerde viicudun dizenlenmesinde rol oynadigl
ortaya koyulmustur (Masson-Pévet ve Gauer, 2004).
Ayrica; viicut agirhginin (Lerchl ve Schlatt, 1993) ve viicut
Isisinin (Viola vd., 2023) diizenlenmesinde,
immunondroendokrin fonksiyonlar ile timaéral blyimenin
engellenmesinde de (Maestroni, 1993) pineal bezin gérev
aldigi bilinmektedir.

Pineal bez, cevresel sinyalleri retina araciligiyla alarak
noéroendokrin mesajlara donlstirme ozelligi gosteren tek
endokrin bezdir (Binkley, 1993). Retinadan alinan sinyaller
beynin ilgili merkezlerine iletilip reseptorler uyarilir ve
pineal bezden melatonin hormonu salgilanir (Horodincu ve
Solcan, 2023). Pineal bezin viicuttaki islevlerinin birgogu
melatonin  hormonu  araciligiyla  gerceklesmektedir.
Melatonin ~ hormonunun Uretimi, karanlk-aydinlik
dongisine bagh olarak ritimsel olarak gerceklesir.
Karanlikta, 0Ozellikle gece saatlerinde,  melatonin
hormonunun plazma konsantrasyonu en yiiksek diizeye
ulasir (Reiter, 1991). Isiga maruz kalma siresi arttik¢a
melatonin konsantrasyonu diismeye baslar. Gece-glindiiz
farkinin yani sira mevsimsel degisikliklere bagh olarak da
ayni degisim gozlenir (Goldman ve Nelson, 2020).

Melatonin, temel etkisini kisrak, koyun gibi mevsime bagl
polidstrik hayvanlarda giftlesme mevsiminin baslamasi ve
sona erdirilmesinde gosterir. Koyunlarda Greme mevsimi,
glin  uzunlugunun  azaldigi  sonbahar-kis  aylandir.
Melatonin, koyunlarda lireme Uzerinde uyarici etki gosterir
ve giin 15181 sliresi azaldiginda melatonin salinimi artmaya
baslar (Malpaux vd., 2020). Kisraklarda ise ireme mevsimi,
glin uzunlugunun arttigi ilkbahar-yaz aylarndir. Melatonin,
kisraklarda (reme {zerinde baskilayici etkiye sahiptir.
ilkbahar-yaz aylarinda giin isig1 artinca melatonin salinimi
azalir. Melatoninin  dolasimdaki  konsantrasyonunun
azalmasiyla baskilayici etki ortadan kalkar ve seksiel
aktivite baslar (Diekman vd., 2002).

Erkeklerde melatonin; testis dokusunun korunmasinda,
Leydig hiicrelerinden testosteron saliniminin uyarilmasinda
ve Sertoli hicrelerinde enerji  metabolizmasinin
dizenlenmesinde rol oynamaktadir (Frungieri vd., 2017;
Paiva vd., 2024; Sun vd., 2020). Onceki ¢calismalarda, reaktif
oksijen tirleri Uretiminin arttigi durumlarda melatonin
etkisiyle oksidatif stresin 6nlendigi ortaya koyulmustur
(Espino vd., 2010; Semercioz vd., 2003).
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Pinealektomi, pineal bezin c¢ikarilmasi islemine verilen
addir. Onceki calismalarda cesitli amaglarla pinealektomi
islemi gergeklestirilerek melatoninin farkli organlarda
islevleri lizerine etkileri arastirilmistir. Pineal bez ylizeysel
bir pozisyonda yer aldigi icin genellikle ¢alismalar sicanlar
Uzerinde vyiritalmistir (Mohammadi ve Zahmatkesh,
2023). Yapilan bir calismada, pinealektomi uygulanan
sicanlarin karacigerinde lipogenezin azaldigi ve obezitenin
tetiklendigi ortaya koyulmustur (Kim vd., 2020). Baska bir
¢alismada, pinealektomize siganlara pilokarpin
intraperitoneal enjeksiyon ile uygulanarak deneysel
epilepsi olusturulmustur. Pinealektomize grupta, kontrol
gurubuna gore daha hizli ve daha ¢ok sayida nébet olusumu
gozlenmistir (de Lima vd., 2005). Pinealektomi uygulanan
sicanlarda oksidatif stresin indlklendigi ve glutatyon
sisteminin degistigini ortaya koyan calismalar
bulunmaktadir (De Butte ve Pappas, 2007). Reproduktif
sistem (zerine etkilerinin  arastinldigi  calismalarda;
pinealektomi uygulanan sicanlarda ovulasyon oraninin
azaldigi, ovaryumlarda morfolojik degisikliklerin meydana
geldigi saptanmistir (Dair vd., 2008). Hamile si¢anlarda ise
kan Ostradiol ve progesteron konsantrasyonunun
artmasina neden oldugu gozlenmistir (Nir ve Hirschmann,
1980). Bir diger c¢alismada, pinealektomize siganlarda
endometriyal hiperplazi meydana geldigi belirlenmistir
(Pekmez vd., 2005).

Pinealektominin erkek reprodiiktif sistem ve sperma
Uzerine  etkilerinin  arastinldigi  ¢alismalar  yetersiz
kalmaktadir. Sunulan calismada, pinealektomi uygulanan
sicanlarda spermatolojik parametrelerin etkisinin
degerlendirilmesi amaclanmistir.

Yontemler

Calisma igin Firat Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurul
onay! alindi (14.08.2024 tarihli ve 2024/14-01 oturum
numaral karar). Calismada 250-300 gram agirhginda 36
adet Sprague-Dawley cinsi eriskin erkek sican kullanildi.
Sicanlar 12 saat aydinlik-12 saat karanlik ortamda ve
21+1°C sicaklik kosullarinda barindinidi. Beslenmelerinde
musluk suyu ve standart laboratuvar yemi kullanildi ve ad
libitum besleme uygulandi.

Sigcanlar, her grupta 12 hayvan olacak sekilde 3 esit gruba
ayrildi. Grup |, kontrol grubu olarak kullanildi. Grup Il ve
Grup Il ise sirasiyla pinealektomi grubu ve sham grubu
olarak tasarlandi. Her grup, altisar sican olmak (izere
rastgele iki esit gruba bolindi. Gruplardan biri sabah,
digeri ise gece sakrifiye edilmek Uzere ayn gruplar temsil
etmek lzere siniflandirildi.

Grup Il'deki siganlara cerrahi yontem ile pinealektomi
uygulandi. Pinealektomi isleminde sicanlar, Kuszack ve
Rodin (Kuszak ve Rodin, 1977) tarafindan o6nceden
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tanimlanan yoéntemle ketamin (60 mg/kg) ve ksilazin (5
mg/kg) kombinasyonu ile genel anesteziye alindi. Karinlari
Uzerine yatirilan sigcanlar, kafa derisinden baslayip iki goz
arasindan orta hat cizgisinde kafatasitabanina kadar bisturi
ile kesilerek agildi. Ekartdr yardimiyla deri flepleri iki yana
ayrilarak alt tabakadaki kaslar serbest hale getirildi. Tur
cihazi yardimiyla dura materin derinligi boyunca delik
olusturuldu. Diiz uclu penset, olusturulan delikten uglari
acik sekilde igeri sokularak pineal bez tutuldu ve geri ¢ekildi.
Ekartor cikarilip deri flepleri yeniden bir araya getirilerek

dikildi.
¥d i
" B .

Sekil 1. Sicanlarda cerrahi yontem ile pineal bezin
cikariimasi.

Figure 1. Surgical removal of the pineal gland in rats.

Grup Ill'teki siganlara, pineal bezin ¢ikarilmasi kismi
haricinde Grup II'ye uygulanan islemlerin aynisi uygulandi.

TUm hayvanlar pinealektomi isleminden 21 giin sonra canh
agirliklan tartilarak sakrifiye edildi. Sakrifikasyon isleminin
ardindan testis dokusu cikarilarak sag ve sol testisin
agirlhiklart ayn ayri  tartihp kaydedildi. Testisler gibi
epididimisler de sag ve sol olarak ayri sekilde tartildi.
Epididimisin totalagirhginin ardindan, sag kauda epididimis
ayrica tartihp not edildi. Eklenti Greme bezlerinden vesikula
seminalis ve prostatin agirliklar da tartilip kaydedildi.

Sag kauda epididimisler tartildiktan sonra sperma eldesi
icin kullanildi. Anatomik makas yardimiyla kauda epididimis
parcalanarak sperma &6rnegi steril bir petri kabindaki 5 pL
tris sulandiricisinin  Gizerine alindi.  Tris ile sulandiriimig
haldeki sperma 6rneginden 10 pL lam {zerine alinip lamel
ile Gizeri kapatildi ve motilite tayini icin 1sitma tablasi (37°C)
yerlestirilen faz kontrast mikroskobunda (Celestron,
Torrance, California, USA) degerlendirildi. Tim 6rneklerde
lam Gzerindeki Ug ayri bélge incelenip ortalama bir motilite
skoru belirlenerek kaydedildi.

Sperma yogunlugunun tespitinde Varish ve ark. (Varisli vd.,
2009) tarafindan tarif edilen yontemin modifikasyonu
uygulandi. Petri kabina alinan sag kauda epididimisler kesit
atilarak aynistinldi  ve 37°C’de inkibasyona alindi.
inkiibasyonun ardindan, sperm siispansiyonu transfer
pipetlerine cekilip santriflj edildi. Bu yontemle elde edilen
saf spermadan 5 pL bir eppendorf tipiine alinarak Gzerine
995 ulL distile su ilave edildi. Son karisim homojen hale
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getirilmek icin vortekslendi. Homojen sperma karisimindan
10 uL Thoma lamina alinip spermatozoon sayisi sayilarak
yogunluk tespit edildi.

Anormal spermatozoon oraninin tespiti icin 20 uL sperma
ornegi ile 20 pL eosin-nigrosin boya (%1,67 eozin, %10
nigrosin ve 0,1 M sodyum sitrat) lam {zerine alindi
(Swanson ve Bearden, 1951). Lamel yardimiyla sperma ve
boya karistirildi, froti c¢ekildi ve kurumasi i¢in birakildi.
Kuruyan preparatlar i1sik mikroskobun 400x blyitmesinde
incelendi. TUim Orneklerde 200 adet spermatozoon
incelenerek bas ve kuyruk bdlimlerinde anomali olan
hiicreler kaydedildi.

DNA fragmantasyonu tespiti icin Acridine Orange floresan
boyasi kullanildi (Akarsu vd., 2024). Lam {zerine 20 uL
sperma oOrnegi alinip froti ¢ekildi ve kurumaya birakildi.
Froti drnekleri, Carnoy soliisyonuna (metanol/asetik asit,
3:1) alinarak 24 saat inkiibasyona birakildi. inkiibasyon
siresi tamamlandiginda 6rnekler, Onceden hazirlanan
Acridine Orange soliisyonu ile 15 dakika muamele edildi.
Boyamanin ardindan 6&rnekler floresan mikroskop (Zeiss
Axioscope, Almanya) ile incelendi.

Melatonin hormonunun salinimi gece saatlerinde artis
gosterdiginden, sabah ile gece uygulamasi arasindaki farkin
ortaya koyulmasi amaciyla tim gruplarda sabah ve gece
olmak tzere iki ayri kesim islemi uygulanarak sonuglar elde
edilmistir.

Pineal bezin yerlesim vyeri ve spesifik gorintiisi dikkate
alinarak yapilan pinealektomi operasyonu, hem islem
esnasinda hem de deney sonlandirilirken beyin dokusunun
diseksiyonu esnasinda ilgili bezin yerlesmis oldugu beyin
bélgesinden cikarilmis oldugu gorildi. Pineal bezin diseke
edilmis olmasi durumunda yapilan ¢ok sayida ¢alisma ile
melatonin seviyesinin distligi belirtiimektedir (Kennaway,
2023; Kim vd., 2020; Lee vd., 2020). Dolayisiyla pineal bezin
uzaklastirlmasi sonucunda melatonin seviyesinin dismesi
kaginilmaz bir durumdur.

istatistiksel Analiz

Calisma sonucunda elde edilen verilerin istatistiksel analizi
IBM SPSS (IBM SPSS Corp., Armonk, NY, ABD, Version 26.0)
veri programi ile yapildi. Verilerin normallik kontroliinde
Shapiro-Wilk testi kullanildi  ve dagilimin  normallik
gosterdigi saptandi. Verilerin homojenlik kontroll Levene’s
test kullanilarak yapildi. Levene’s testi sonucunda gruplarin
homojen oldugu belirlendi. Ayni zamanda vyapilan
uygulamalarda gruplar arasindaki istatistiksel
degerlendirmede One-Way ANOVA post-hoc Duncan Testi
uygulandi. Calisma grubunda farkli zamanlarda yapilan
Olcimler arasindaki karsilastirmalar Independent- Samples
T testi ile degerlendirildi.
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Bulgular

Sabah gerceklestirilen uygulamada, viicut agirliginda
gruplar arasinda anlaml bir fark gézlenmedi. Ancak gece
gerceklestirilen uygulamada, kontrol grubunun diger iki
gruptan daha yiiksek viicut agirhigina sahip oldugu saptandi
(p< ,001). Grup icinde iki uygulama karsilastirildiginda,
kontrol grubunda gece 6lcilen agirlhk sabah o6lcilenden
daha yiksek tespit edildi (p< ,001).

Sag testis ve sol testisin agirliklarinda herhangi bir
istatistiksel fark saptanmadi. Sag epididimis agirliklarinda
sabah ve gece uygulamalari arasinda herhangi bir fark
gozlenmedi. Sabah vyapilan tartimlarda, pinealektomi
grubunda kontrol grubuna gore daha ylksek sonug elde
edildi. Sol epididimis agirliklari da, testis agirliklarinda
oldugu gibi gruplar arasinda fark géstermedi. Spermanin
elde edildigi sag kauda epididimis, sabah yapilan tartimda
pinealektomi grubunda kontrol ve sham gruplarina kiyasla
daha yuksek 6lgtldi (p< ,001).

Eklenti Ureme bezlerinden vesikula seminalisin agirligi,
gece vyapillan uygulamada sham grubunda kontrol
grubundan daha ylksek sonug¢ verdi (p< ,001). Kontrol
grubunda ise sabah agirligi geceden daha fazla 6lguldi.
Prostat bezi ise pinealektomi grubunda sabah, geceye
kiyasla daha fazla agirlikta tespit edildi (p< ,001).

Total motilite degeri, sabah ve gece yapilan uygulamalar
arasinda farklilik gostermedi. Gece yapilan uygulamada

Tablo 1. Viicut ve bazi reprodiiktif organ agirliklari (g) (£SEM)

Table 1. Body and some reproductive organ weights (g) (tSEM)
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gruplar arasinda fark saptanmazken, sabah uygulamasinda
kontrol grubunun pinealektomi grubundan daha ylksek
motiliteye sahip oldugu ortaya koyuldu (p<,001).

Sperma yogunlugunda motiliteye benzer sekilde sabah-
gece uygulamalari arasinda fark gorilmedi. Sabah
uygulamasinda  gruplar arasinda anlamli  bir fark
gorilmezken gece uygulamasinda kontrol grubunun
yogunlugu, sham ve pinealektomi gruplarina gore yiiksek
olarak saptandi (p< ,001).

Basa bagl anormal spermatozoon orani, sabah
uygulamasinda sham grubunda kontrol ve pinealektomi
gruplarindan  yuksek tespit edildi (p< ,001). Gece
uygulamasinda ise en yiksek sonug pinealektomi grubunda
gozlendi. Ayrica pinealektomi grubunda, gece elde edilen
sonuclar sabah uygulamasi sonuglarindan daha yiksek
belirlendi (p< ,001). Kuyruga bagl anormal spermatozoon
orani ise, gruplar arasinda anlamli bir fark géstermedi. Total
anormal spermatozoon oranina bakildiginda, sabah
uygulamasinda gruplar arasinda anlamli bir fark yoktu.
Gece uygulamasinda ise en disik anormal spermatozoon
orani sham grubunda gozlendi.

DNA fragmantasyonu, sabah ve gece sonuglarinda en
yiksek sham grubunda, en disik ise kontrol grubunda
gozlendi (Tablo 1 ve Tablo 2).

Viicut Agirligi (g)  Sag Testis Sol Testis Sag Epididimis Sol Epididimis . Sag Kauda
Agirlik (g) Agirhik (g) girhigi (g) Agirhgi (g) Ep|d|d|n(1g|§ Agirhg

Sham-Sabah 301,00+6,31 1,39+0,05  1,35+0,05 0,52+0,01% 0,50+0,03 0,17+0,00°
Pinealektomi-  31341+12,60  1,3410,06  1,11:0,13 0,54+0,01b 0,5040,02 0,21£0,01°
Kontrol-Sabah 300,50+14,82°  1,38+0,05  1,36+0,05 0,48+0,00° 0,50+0,01 0,16+0,00°
Sham-Gece 315,41+14,611  1,51+0,20  1,46%0,15 0,50+0,02 0,46+0,03 0,16+0,01
E‘gfj'ekmmi' 316,41+10,02'  1,34+0,05  1,32+0,04 0,48+0,05 0,48+0,02 0,16+0,02
Kontrol-Gece 363,33+5,99'2  138+0,05  1,39+0,04 0,51+0,02 0,47+0,03 0,14+0,02

Ayni stitundaki farkli simgeler (a, b) sabah uygulamasinda gruplar arasindaki farki ifade eder (p< ,001). Ayni situndaki farklh simgeler (1,
2, 3) gece uygulamasinda gruplar arasindaki farki ifade eder (p< ,001). Ayni siitundaki farkli simgeler (-, +) ayni grubun farkli zamanlarda
(sabah, gece) yapilan uygulamasinda gruplar arasindaki farki ifade eder (p< ,001).
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Tablo 2. Vesikula seminalis ve prostat agirliklar (g) ile Spermatolojik analiz sonuglari (+SEM)

Table 2. Vesicula seminalis and prostate weights (g) and Spermatological analysis results (SEM

77

Vesikula Basa Bagh Kuyruga  Total Anormal DNA Hasar
. Prostat Total Motilite Yogunluk 3a Bag Bagh Spermatozoon  Orani (%)

ngn;lalls Agirhg (g) (%) (x10°) Anomaliler Anomaliler Orani (%)

Agirhg (g) (%) (%)
22;:;; 1,74+0,10 0,57+0,08 48,86+12,18%® 100,33+16,41 6,16+1,10° 3,00+0,73 9,16+0,74 46,16+3,30°
Pinealekt
omi- 1,79+0,09 0,59+0,04~ 29,41+7,31° 91,16%£16,99 3,00+£0,51® 5,00+1,46 8,00t1,73 39,3343,40%
Sabah
Kontrol- B b a . a
Sabah 1,70+£0,11- 0,39+0,07 62,75+5,33 124,66+8,28 3,16x0,98* 2,66+0,49° 5,83+0,90 31,83+3,75
ZI::ac?- 1,70+0,07> 0,41+0,02 59,40+4,96 91,00+13,45* 3,50+0,76' 3,33+0,98 6,83+1,241 54,832,563
Pinealekt + 12 + + + + 1 + +2 + + 2 + 2
omi-Gece 1,58+0,11** 0,45+0,03* 31,08+9,13 107,00+8,66 7,00+£1,80"~ 6,33+1,33 13,33+2,41 34,16+2,37
g‘;’c‘:m" 1,43+0,04'1 0,49+0,02 58,85:12,06 146,33+12,452 2,66+0,42! 5,83+1,13* 850+1,17!2  38,33+3,53*

Ayni sGtundaki farkli simgeler (a, b) sabah uygulamasinda gruplar arasindaki farki ifade eder (p<,001). Ayni siitundaki farkh simgeler (1,
2, 3) gece uygulamasinda gruplar arasindaki farki ifade eder (p< ,001). Ayni stitundaki farkh simgeler (-,+,) ayni grubun farkh zamanlarda

yapilan uygulamasinda gruplar arasindaki farki ifade eder (p<,001)

Tartisma

Pineal bez; beynin orta kisminda yer alan ve 6nemli
endokrin aktiviteye sahip olan bir organdir. Sirkadiyen ve
degisikliklere baglh  olarak  vlcuttaki
fonksiyonlarin dizenlenmesinden pineal bez sorumludur.
Pineal bez asil fonksiyonunu melatonin hormonu
salgilayarak gosterir (Forsling vd., 1993). Karanlik hormonu
olarak da bilinen melatoninin salinimi stk miktarina bagl
olarak aydinlik-karanhk donglslinde dizenlenir.
Melatonin, ozellikle mevsime bagl polidstrik hayvanlarda
(kisrak, koyun vb.) Gremenin dizenlenmesinde rol oynar.
Onceki ¢alismalarda; pineal bezin cerrahi yéntemle disari
alinmasi islemi olan pinealektomi uygulamasinin, farkl
organlarda cesitli etkiler meydana getirdigi saptanmistir
(De Butte ve Pappas, 2007; de Lima vd., 2005; Kim vd.,
2020). Bu calismada ise pinealektominin siganlarda
spermatolojik parametreler Gzerindeki etkisi arastiriimistir.

mevsimsel

Pinealektomi ve sham grubuna yapilan uygulama, viicut
agirhik artisinin kontrol grubuna gore daha az olmasina
neden olmustur. Cerrahi islem sirasinda meydana gelen
stres, hayvanlarin vicut agirlik artisini yavaslatmistir. Vicut

agirhklan arasinda fark olusurken, testis agirliklarinda
anlamh bir fark gézlenmemistir. Sag epididimisin hem total

agirliginda hem de kauda epididimis agirliginda, sabah
yapilan tartimlarda en ylksek sonug¢ pinealektomi
grubundan elde edilmistir. Ancak gece tartimlarinda
gruplar arasinda boyle bir farka rastlanmamistir. Ayni
grubun sabah-gece tartimlarinda da fark gézlenmemesi,

agirhk  farkinda melatonin etkisinin olmadigini
gostermektedir. Onceki  bir c¢alisma,  melatonin
uygulamasinin  epididimis  agirligi  Gzerine  etkisinin
olmadigini gosterdiginden, calisma sonucunu
dogrulamaktadir (Eleiwe vd., 2008). Eklenti Ureme

bezlerinin agirhg, pinealektomi
anlamli bir fark olusturmamustir.

uygulamasindan sonra

Motilite, spermatozoonlarin hareketliligini ifade eder ve
fertilizasyon kapasitesinin en 6nemli belirteglerinden biridir
(inang vd., 2022). Koglar lizerinde gerceklestirilen bir
¢alismada, Ureme mevsimi disinda melatonin implanti
kullanildiginda sperma kinematik parametrelerinde artis
gozlenmistir (Casao vd., 2010). Melatoninin,
spermatozoonlarda hem  mitokondriyal homeostazi
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etkileyerek ATP Uretimini uyardigi hem de oksidatif strese
karsi mitokondriyi korudugu dlslintlmektedir (Ortiz vd.,
2011). Calisma sonucunda en yiksek motilite degeri
kontrol grubunda saptanirken en dusik motilite ise
pinealektomi uygulanan grupta goézlenmistir. Calismamiz
pinealektomi  uygulamasiyla  melatonin
engellenmesi, motilitenin dismesiyle

sonucunda
saliniminin
sonuglanmistir.

Sperma yogunlugu, 1 ml hacimdeki spermatozoon sayisini
ifade eder. Oksidatif stres olusumu, testislerin toksik etkili
maddeler ile uyarimi gibi cesitli nedenlerle sperma
yogunlugunda azalma meydana gelmektedir (Akarsu vd.,
2024; Tuncer vd., 2023). Sham ve pinealektomi gruplarina
uygulanan  cerrahi  midahalenin, oksidatif  stres
dizeylerindeki artisa bagh olarak sperma yogunlugunun
dismesine neden olabilecegi disunilmektedir. Kontrol
grubuna kiyasla pinealektomi ve sham gruplarinda belirgin
bir azalma olmakla birlikte iki grubun arasinda anlamli bir
fark saptanmamistir.  Elde edilen sonug, sperma
yogunlugunun melatonin varligindan oOnemli dlglde
etkilenmeyip yapilan midahaleye bagli olarak sekillendigi
sonucuna varmaktadir.

Anormal spermatozoon orani, sperma kalitesini etkileyerek
spermatozoonlarin islevlerinde bozukluklar ile
sonuglanmaktadir. Ozellikle basa bagh  anormal
spermatozoon oranindaki artis, spermatozoon DNA’sini
etkileyerek genetik materyalin aktarimini engellemektedir.
Yapilan bir ¢alismada, boga spermasinin dondurulmasi
sirasinda  sulandiriciya  degisen  konsantrasyonlarda
melatonin ilave edilmistir. Melatonin ilave edilen gruplarda
kontrol grubuna kiyasla anormal spermatozoon oraninda
disis tespit edilmistir (Ashrafi vd., 2013). Pinealektomi
grubunda, Ozellikle gece uygulamasinda gruplar arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Diger gruplarda ise
melatonin salinimina bagh olarak daha disik oranda
anormal spermatozoon olusmustur.

DNA fragmantasyonu, DNA’da meydana gelen geri
donltsiimsiiz hasardir ve sperma kalitesini etkileyen baslica
etmenlerden biridir. Fareler lzerinde gerceklestirilen bir
calismada organofosforlu pestisitlere maruziyet sonrasi
melatoninin  koruyucu etkileri arastinlmistir.  Calisma
sonucunda melatoninin  diisik dozlarda bile DNA
fragmantasyonuna  karsi  koruyucu  etkili  oldugu
bilinmektedir (Mir vd., 2022; Sarabia vd., 2009).
Melatoninin glicli antioksidan etkisi sayesinde DNA
yapisinin korunmasinda gérev aldigi disiintilmektedir. Hem
sabah hem de gece uygulamasinda, en diistik hasar kontrol
grubunda gozlenirken en yiksek hasar ise sham grubunda
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saptanmistir. Pineal bezin uzaklastirlmasinin yani sira
uygulanan cerrahi prosedirin de, sperma kalitesini
etkileyerek DNA fragmantasyonu oraninda ciddi bir artisa
yol actigi diisiiniilmektedir.

Sonug

Sonu¢ olarak elde edilen bulgular degerlendirildiginde;
pinealektomi uygulamasi sicanlarda total spermatozoon
motilitesinin ve sperma yogunlugunun azalmasina neden
olurken anormal spermatozoon oraninin artmasina vyol
acmaktadir. Pineal bez c¢ikarilmasa dahi ayni cerrahi
prosedir uygulandigindan dolayr sham grubunda da
kontrol grubuna kiyasla total motilitede ve yogunlukta
belirgin bir azalma, anormal spermatozoon orani ve DNA
fragmantasyonunda ise artis sekillenmistir. Pineal bezin
uzaklastirilmasiyla sperma kalitesinde daha ciddi disls
gorulmekle birlikte pineal beze yapilan miidahalede dahi
sperma kalitesinin  olumsuz etkilenebildigi calisma
sonucunda ortaya koyulmustur.
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