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Oz

Bu makalede Nietzsche'nin (1844-1900) dzgecilige karsi bencilligi neden bir erdem
olarak dvgiiye layik gordiigii incelenecektir. 19.yiizyilda Nietzsche Bati deger sistemini insan
ve yasam oniinde engel teskil ettigi icin sert bir dille elestirmektedir. Ona gire komsu sevgisi,
merhamet, sefkat, esitlik... gibi bayagiliklarin yiiceltilmesiyle birlikte insanin ihtisam: ve bi-
ricikligi, hayatin zenginligi ve cogullugu feda edilmektedir. Batinin degerleri insanlarin za-
yiffiklariny, yetersizliklerini ve giigsiizliiklerini on plana ¢ikarmakta, acryr ve acimayr degerli
gormekte, bedeni ve onun isteklerini hakir gérmekte, basartya ve zenginlige karsi cile cekmeyi
onemsemekte, yaraticiligr baltalamaktadir. Mesela komsu sevgisi gibi bir deger, insana topluluk
¢tkart igin kendisinden vazgecmesini ogiitlemektedir. “Ben”i sevmenin kotii, “sen”i diisiinmenin
iyi oldugu soylenmektedir. Boylesi bir durum insani kendisinden alip gotiirmekte ve kendisine
tahammiil edemez hale getirmektedir. Insan artik kendini sevmez, kendisini degerli gormez,
kendinden uzaklasir, sen”i kutsallastirir ve sen’e siginir. Oysa Nietzsche igin “ben” tutkusunun
olmadigr bir ahlak ciiriimiistiiv. Bu nedenle degismesi gereken degerlerin basinda komsu sevgisi

gelmektedir.
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An Ethical Evaluation: Blessed Selfishness Against Love of
Neighbor

Abstract

In this article, it will be examined why Nietzsche (1844-1900) considered selfishness as
a virtue worthy of praise as opposed to altruism. In the 19th century, Nietzsche harshly criticized
the Western value system as an obstacle to humanity and life. According to him, with the exalta-
tion of vulgarities such as love for neighbor, mercy, compassion, equality, etc., the magnificence and
uniqueness of man, the richness and plurality of life were sacrificed. Western values highlighted
people’s weaknesses, inadequacies and powerlessness, valued pain and pity, despised the body and
its desires, gave importance to suffering in the face of success and wealth, and undermined creativ-
ity. For example, a value such as love for neighbor advised people to give up themselves for the
benefit of the community. It was said that loving “I” was bad and thinking about “you” was good.
Such a situation took the person away from himself/ herself and made him / her unable to tolerate
himself / herself. A person no longer loved herself / himself, did not see herself / himself as valu-
able, moved away from herself/ himself, sanctified the “you” and took refuge in “you”. However, for
Nietzsche, a morality without the passion for “I” was rotten. For this reason, love for neighbors was

one of the primary values that needed to be changed.

Keywords: Nietzsche, Morality, Values, Selfishness, Altruism.

Giris

Ahlak felsefesi, ahlakliligin anlamini sorgular, ahlakliligin ne oldugunu,
oziint ve temellerini inceler. 19. yiizyilda Nietzsche de ahlakliligin anlamina y6-
nelik bir arayis icinde olmugtur. Yagadigi donemin degerlerini gézden gegiren
Nietzsche'ye gore ahlaklilik, diinyadaki diger her sey kadar ahlaksizdir, ahlakliligin
kendisi bir ahlaksizlik geklidir (Nietzsche, 20104, s. 217). Ciinki insanin ve yaga-
min ylcelmesine kargi bir hareket olugturmaktadir. Yagama itimatsizlik, duyusal
olana yonelik digmanlik, bu diinyanin ise yaramaz olduguna yonelik kabul, gercek
bir dinyaya duyulan 6zlem, giic ve diirtilerin inkéri, yice mizaglarin yozlagma-
s1 ve kendi kendisini feda etmesi seklinde belirir (Nietzsche, 2010a, s. 268-269).
Ahlaklilik insandan hélihazirdaki ahlakin kurallarina uymasini ve onlara boyun
egmesini ister. Insanin nasil yasamast, ne sekilde eylemesi, ne yapmast gerektigi bu
kurallarda belirtilmistir. Bir daha insanin bu konu tizerine kafa yormasinin liizumu
yoktur. Onun adina bu zaten belirlenmis ve eline bir yagam tarifesi verilmigtir.
Yapmas: gereken sadece buna riayet etmektir. Zaten insanin kendi varolusuna ve
yagamina dair karar verme sorumlulugunu onun tzerinden alan bu durumla insa-

na rahathk, giiven, diizen ve emniyet vaat edilmektedir. Insan da béyle bir yasa-
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mu asla tehlikeli ve zorlu bir yagamla degistirmek istemez. Artik ahlakin 6rdagi
demir parmakliklarin ézgiirliikten daha kirli oldugunu disinmeye baglar. Ama
Nietzsche'ye gore burada insanin hikim ahlak anlayisi dogrultusunda ehlilegti-
rilmesi s6z konusudur. Insanin en temel dirtiileri dizginlenerek evcillestirilir ve
insan denetim altina alinir. Béylece ona canlilik veren kosullardan uzaklagtirilir ve
yagsamdan koparilir. Boylece hatalardan olusan bir demir kafese kapatilmig insan,
insan karikatiirii, hasta, perigsan, kendine karg1 hastalikli, yasamun itkilerine kars
nefretle dolu, hayatta giizel ve mutlu olan her seye kars: giivensizlikle dolu, yiiriyen
bir sefalet haline gelmistir (Nietzsche, 2010a, s. 266). Bu nedenle Nietzsche insani
ve yasami 6zgir kilmak istiyorsak ahlakliligin yok edilmesi gerektigini digiinmek-
tedir (Nietzsche, 2010a, s. 236). Fakat o, toplugun bireyden daha 6nemli olmas: ve
surekli faydanin gelip gecici faydalara yeglenmesi digtinceleri ile mevcut ahlakli-
ligin streklilik kazandigini ve devam edip gittigini ifade etmektedir. Toplulugun
surekli faydas: bireyin faydasindan hatta varlifindan bile daha énemlidir. Toplulu-
gun iyiligi icin olan bir kurumdan dolay:1 bireyin aci ¢ekip ¢ekmedigi, gelisiminin
engellenip engellenmedigi ve yok olup olmadig: pek de mithim degildir. Gerekirse
bu ugurda birey kurban olarak bile sunulabilir, yeter ki tére ve ahlaklihik devam
etsin. Bu baglamda Nietzsche i¢in ahlaklilik insanin yetistirilmesini saglayan tore-
lerin hepsine yonelik birey olarak degil, onu bir biitiiniin parcast, bir cogunlugun
biitlini olarak yetistirilmesini saglayan anlayistir ve bireyi ¢ogunluga donistiirir
(Nietzsche, 2011c, s. 42). Ama Nietzsche, asil hedefi gercek ve biyiik insanlarin
yaratilmas: olarak gordigi icin ¢ogunlugun yararina gore yasamayi, cogunlugun
¢tkarini diisinmeyi, cogunlugun iyiligini, mutlulugunu, isteklerini, amaglarini, ih-
tiyaglarini dikkate almay: gereksiz bulur, kamuya hizmeti anlamsiz goriir. O, nadir
ve degerli suretlerin ortaya ¢ikmasi igin gayret edilmesini gerek goriir. Bu yiizden
komsu sevgisi ya da 6zgeciligi ahlakliligin odak noktas: yapmaz, aksine bencilligin

kutsallig1 6niinde egilir.

Ahlakliligin Ahlaksizlig

Yasadign donemi degersizlesmenin esiginde bir ¢ag olarak nitelendiren
Nietzsche, geleneksel degerlerin ¢okiisii ve yagamin temelindeki anlamin kaybi-
na dikkat ¢ekmekte ve bu durumun Bati metafizik geleneginden ve bu gelenegin
Platoncu yorumu olan Hristiyanliktan kaynaklandigini distinmektedir. O, metafi-
ziksel sistemlerin ve Hristiyan ahlakinin insani gercek potansiyelinden uzaklagtir-
digin1 ve insanin yagami anlamlandirma yetenegini zayiflattigini dile getirmektedir
(Kieffer, 2024, s. 32). Nietzsche’nin goziinde Sokrates ile baglayan ve Platon ile
ilerleyen diistiince gelenegi agisindan felsefenin ahlakin egemenligine girmesi ya-

sama aykir1 ve yasamin degerini distrtiicii sonuglar dogurmustur. Felsefenin yolu
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ahlaksal art niyetlerle ttkanmigtir. Bu gelenekte hakikatin ve bilginin en yiiksek
deger olarak goriilmesi, hakikati bilme ve erdemli olma arasinda iligki kurulma-
st Nietzsche’'nin “papazca” degerler dedigi vaaz edilen degerler ile diinyasal deger
arasinda ugurum yaratarak bir ve ayni olan diinyay: hakiki diinya ve goriinen diinya
olarak ikiye ayirmustir (Turkyilmaz, 2016, s. 102-103). Insan bir yoniyle gériinen
diinyaya bir yoniyle yoni hakiki diinyaya bagh kilinmigtir. Duyusal ve duygusal
yoni goéz ard: edilen insanin akilsal yoni sayesinde agkin diinya ile baglantisi sag-
lanmugtur. Insan salt bir diisiince varligi olarak gorilerek insanin anlami kendisinin
disindaki bir “6te”de aranmis ve insan kendisinden uzaklastirilmistir. Nietzsche'nin
“halkin Platonculugu” olarak nitelendirdigi Hristiyan diigiince gelenegini de Yu-
nanlarin trajik kiltirinin ¢okustyle ortaya ¢ikan Sokratik gelenekten apayr: bir
gelenek degildir, metafizik gelenegin stirdiriicistidir. Bu gelenekte yagamin agirhik
noktast yagama degil “6te”ye yerlestirilmigtir (Turkyilmaz, 2016, s. 109). Bu dinya
uyduruktur, aldaticidir, sahtedir; insan pistir, sugludur, giinahkardir. Ik glinahin
agirligy altinda ezilmektedir. Bundan dolay: bu diinyada insan kendisini her tirli
zevkten ve hazdan uzak tutarak “6te” bir diinyaya erigmek icin ¢ile ¢ekmelidir.
Bu tabloyu Nietzsche degerlerin degersizlesmesi olarak yorumlamakta, insani ve
yasamui anlamlandirmak icin bagvurulan degerlerin inandiriciligini kaybettigini

soylemektedir.

Nietzsche tim Avrupa’y: saran bu degersizlesmenin tarihsel kokenlerine
yonelik bir aragtirmay: gerekli goriirken ahlakliliga yaklagimin da degismesi gerek-
tigine ve ahlaklilig1 sosyal bir fenomen olarak ele almanin gerekliligine inanmakta-
dir. Tim ihtigamina ragmen Bati dlinyasinin tarihi sessizce ¢ile ¢eken bir hikayedir
ve ¢agdas yasam dizeninin altinda israrla bastirilmig kronik bir act bulunmaktadir.
Avrupa medeniyetinin dogdugu yerde iki tir insan vardir: Efendiler ve koleler.
Boylece iki farkli ahlak tiirii ortaya ¢ikmaktadir (Kaag, 2022, s. 140). Bu baglam-
da ahlaki inanglarin koklerine yonelen Nietzsche “efendi ahlaki” ve “kole ahlaki”
olmak tizere birbirine karsit iki ahlakin varligindan séz etmektedir. Ona gére ah-
lakin mahiyetini bireyin gl¢li ya da zayif olmas: belirlemektedir. Eger ahlak zayif
ve glicsiiz insanlar tarafindan tegkil ediliyorsa kéle ahlakidir. Eger ahlak glicli ve
saglikli insanlar tarafindan teskil ediliyorsa efendi ahlakidir (Cevizci, 2024, 5. 297).
Antik ¢aglarin son zamanlarinin efendileri olan Romalilar ve Yunanlar tarafindan
gelistirilen efendi ahlaki dogas: geregi apagik ve dosdogrudur. Efendi i¢in “iyi” ge-
lisme, kendini gosterme, ilerleme kaydetme anlamina gelirken, “kéti” bunlarin tam
tersidir. Zayiflik, yavaslik, korkaklik ve dosdogru olmayan “kéti” anlamindadr. 1yi
olmak; soylu olmaktir, soylu olmak ister istemez gii¢lii olmay1 gerektirmektedir
(Kaag, 2022, s. 140). Kole ahlak ise giigsiizlige, zayifliga, itaat etmeye ve teslim
olmaya dayanmaktadir. Efendi ahlakinda “iyi” olarak kabul edilen koéle ahlakinda
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“kot” ve “ahlaksiz” olarak degerlendirilmektedir. Efendi ahlakinin “kéti” olarak
gordigi ise kole ahlakinda “iyi” ve “ahlakli” olarak goriilmektedir. Nietzsche i¢in
halihazirdaki ahlak, mengei bakimindan Ibrani-Hristiyan geleneginden ¢ikmug bir
kole ahlakidir. Bu ahlak: sadece Sokrates degil, Katolisizm, Protestanizm ve bitiin
bir Aydinlanma gii¢lendirip yaymistir (Ritzer, 1997, s. 22). Bilimsel devrim hiz
kazanip beraberinde Aydinlanma Cagi'ni getirdiginde rasyonel ve ahlaki fikirler
her geyin tzerinde olacak bir sekilde 6ncelik sirasina alinmistir. Giizel bir hayat
i¢in kisinin kararlari ve eylemleri aklin, mantigin ve idrakin evrensel prensipleri
ile yonlendirilmesinin geregine inanilmaktadir (Kaag, 2022, s. 63). Yani bu deger
sistemi hastalikli bir topragin trinidir. Efendi ahlak: ise basarinin ve yikselen
yasamin degerlerine dayanmaktadir. Efendi ahlakinin diinyay: aydinlatip giizelles-
tirmesine karg1 Hristiyan ahlak: diinyay: yoksullagtirmakta, soluklastirmakta, ¢ir-
kinlestirmekte ve nihayetinde yadsimaktadir. Bu ahlakta “diinya” sovgi sozctigline
dontismekte, “ben” nefret edilecek bir hal almaktadir. Bundan dolay: kisi kendi
benliginden kacip kurtulmay: istemektedir. Oysa efendi ahlakinin temelinde bi-
yiik bir kivangla kendini onaylamak vardir (Nietzsche, 2010d, s. 55-57). Her soylu
ahlak zafer kazanmis bir sekilde kendine “evet” diyerek gelisirken, kéle ahlaki daha
en bagta digta ve farkli olana, kendi olmayana “hayir” demektedir (Nietzsche, 2013,
s. 51). Deleuze’in ifadesiyle efendi ahlakinda soylu kisi “Ben iyiyim, sen bundan
dolay1 kotustin.” diyerek kendisini biiyiik bir cogkuyla tasdik etmektedir. Buna karg
kole ahlakinda aciz, zavalli, gligsiiz, sefil ve aci ¢eken kisgi “Sen kotusiin, ben bundan
dolay1 iylyim.” diyerek asil, yaratici, giilii, cesur insanlari ugursuz ve lanetli kabul
etmektedir (Deleuze, 1983, s. 119). Bu yiizden butiin herkesin esitligini esas alan
ahlak, zayiflar1 ve zayifliklar1 korumanin silahidir. Zayiflarin degerleri toplumun
geneli icin 6l¢iit haline getirilmekte ve biitin kiltiri hakimiyeti altina almaktadir.
Yani biitiin Avrupa Nietzsche’ye gore kole ahlakinin tesiri altindadir ve bu ahlak iyi
bir yagamin ve yaratict insanlarin 6ntindeki en biiyiik engeldir. Cilinki bu ahlakin
temelinde ¢6kiis bir deger olan merhamet yer almaktadir. Odaginda merhametin
var oldugu bir ahlak ile yasamin guct eksiltilir, insan ¢aresiz birakilir, bagkalar:
olmadan yasayamaz hale getirilir. Ilk giinah yalani ve dogustan gelen sugluluk ile
insanlar tizerinde denetim mekanizmalari olusturulur. Ebedi saadete duyulan 6z-
lem, vaat edilen 6te diinyaya olan umut ve ebedi cehennem gibi en trkiitiici korku
araglari ile ahlakin yeri saglamlagtirilir ve kalicihg saglanir. Nedeni anlagilamayan
yasaklarla insanlara boyun egdirilir. Otoriteler mukaddes goriilir, onlara itaat edilir

ve sadakatle onlara baglanilir.

Kendi ¢ag: ile stirekli methiyeler diizdigi Antik dénemi kargilagtiran Ni-
etzsche, kendi zamaninda sik¢a rastlanan bagkalarini digiinmenin, bagkalarini
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onemsemenin, bagkalarinin yagamini yiiceltmek i¢in ¢abalamanin Antik zaman-
larda goriilmedigini sdylemektedir. Bilakis Antik donemde bagkalarinin acilarina
ortak olmaya bir kars: ¢ikisin s6z konusu oldugunu belirtmektedir. Dert ortakligi
seklinde kendini gdsteren acima, 1stirabr artirdidy icin bir zayiflik ve talihsizliktir.
Etrafinda tanik oldugu sefaletle empati kurarak kendinden vazgegen biri yok ol-
maya mahkam olacaktir. Zaten ilkel insanlar arasinda acima fikri korkung bir ey
sayilirdi ve bunu yapanlar da hor gérilirdd (Brandes, 2019, s. 31). Ayrica Nietzs-
che Antik dénem i¢in herkesin kendi erdemini gostermeye ¢alistigi, kendi erde-
miyle bagkalarinin erdemini yaristirdig1 bir dénem olarak bahsetmektedir. Fakat
Hristiyanlik buna méni olmustur. Cinki dinyaya sahte bir giinahkarlik getiren
Hristiyanlik, ginahla hava atmay: yerlesik hale getirmistir (Nietzsche, 2011a, s.
34). Halbuki pismanlik duyarak Tanri’min liitfuna ermek antikitede komik ve sikict
bir istir. Hristiyanlikta pigsman olma, kendini hor gorme, aglayip sizlanma, yal-
varip yakarma, yerlerde déviinme affedilmenin koguludur. Bu durum antikitenin
iyi ve ytce erdemlerinin yok olmasina neden olmugtur (Nietzsche, 2003, s. 135).
Bu erdemlere duyarsizlagan insanlar artik onlardan tiksinir hale gelmistir. Dogal
olana karg1 duyulan igrenme insanlari verimsiz ve nesesiz olmaya mahkam ederek

huzursuzluk ve karigiklik yaratmigtir (Nietzsche, 2009, s.17).
Nietzsche daha 6nceki ahlak felsefeleriyle yapilmadigini digiindigi igin

ahlaklilik sorununu gérmeyi ve gostermeyi yeni asli gorev olarak tanimlamakta-
dir (Nietzsche, 2010a, s. 193). Gorevinin dogalliktan uzaklagmis ahlak degerlerini
kendi dogalarina yani dogal ahlaksizliklarina ¢evirmek oldugunu soylemektedir.
Cinki ahlaklilik dogalliktan uzaklastirilarak ideallestirilmigtir (Nietzsche, 2010a,
s. 213). Oysa Nietzsche'ye gore ahlaklilik dendiginde bundan bir yaratigin yasam
kogullariyla kismen uyugan bir deger takdir sisteminin anlagilmas: gerekmektedir
(Nietzsche, 2010a, s. 190). Halihazirdaki ahlakin gerceklikten uzaklagtigini soy-
leyen Nietzsche, onun kayitsiz sartsiz olusunu, taleplerinin mutlak yer aligini ve
iceriginin ampirik degil de anlagilabilir bir gercek olarak bulunugunu elegtirmek-
tedir. Ani heyecanlarin igaret dili olarak gordiigi ahlaki da organik olan her geyin
isareti olarak gérmekte ve ahlaki yargilar1 fizyolojik gerceklerin kendilerini ifade
etmesinin dili oldugunu belirtmektedir (Jaspers, 2008, s. 226-227). Simdiye kadar
kutsal kabul edilen ve 6gretilen ahlak ise dogalliga kargt durmakta ve i¢gtidiilere
olesiye digmanlik beslemektedir. Ahlakin eliyle yasam i¢gtidiileri bastirilmakta ve
engellenmektedir. Bu da insani insanligindan uzaklagtirmakta ve kendine yabanci-
lagtirmaktadir. Zira insan digsa dogru akitamadif iggiidilerini kendi i¢ine yonelt-
mektedir. I¢giidiilerin bastirilmasini sonucu olugan ahlaktaki bu ideallestirme yaga-
ma yonelik hincin kaynag: haline gelmektedir (Stauth & Turner, 2005, s. 113). Bu

tinsellik 6gretisinin her yerde hikim gii¢ haline gelmesinin sinirleri yiprattigindan
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soz eden Nietzsche, insan bedeninin hakir gériilmesinin, 6nem verilmemesinin,
act ¢ektirilmesinin bitin dirtileri ugruna insanin kendisine eziyet etmesi olarak
yorumlamaktadir. Bunun da gergin, karamsar ve bastirilmig tinler olusturdugunu
ifade etmektedir. (Nietzsche, 2011a, s. 40). Boylece yagama hiddetlenen, hayata
arkasini dénen ve 6lmeyi isteyen ruhlar i¢in diinya pislige bulagmig bir hilkat gari-
besinden farksizdir (Nietzsche, 2010b, s. 232). Onlar sanki bu diinyada strekli kor-
kuncluklar var oluyormus gibi sikdyet ederler ve bunun sorumlusu olarak insanin
tutkularini gorirler. Tutkularin oldugu her yerde korkungluklarin vuku bulacagin
distnirler. Bu nedenle acima, merhamet gibi erdemler yuceltilirken tutkular: ca-
navar haline getirirler ve 6liime mahkam ederler. Ama tutkularin 6lmesi yagamin
olmesidir (Nietzsche, 20101, s. 37-38). Buna kars1 iyi bir yagam: elde etmek arzu-
larin azalmas ile miimkiin olmaktadir. Ozellikle sugluluk hissi ve giinah bilinci
araciligiyla yaratilan vicdan azabi ile insan eyleyemez hale getirilir. Amag 6l¢tld,
agirbagli, mitevazi, nefsine hikim, arzularini dizginleyen insan yetistirmektir. An-
lagildig1 Gzere ahlak insanin i¢gtdilerini gasp ederek masumiyetini elinden almak-
tadir. Ayip, kusur, glinah, sorumluluk, ceza gibi kavramlarla ger¢egi yorumlayarak
var olan her seyin masumiyetine gélge distirmekte ve gercegi ¢irkinlestirmektedir.
Insanin kendini yenilemesi be yasamsal i¢giidiilerini tekrardan kazanmasi igin ah-
laksizliga cliret etmeli, kendi bagimsiz ve bireysel ahlakini bulmalidir (Thomass,

2023, 5.99).

Yiizyillar boyunca ahlak, geleneklere bagli kalmak ve atalardan kalan usul-
lere sayg1 gstermek anlamini tasimaktadir. Ozgiir ruhlu ve asil kigiler, zayif ve aciz
kisilerin batil inangla korktuklar: gelenege karsi durduklar: i¢in ahlaksiz olarak
nitelendirilmektedir. Zayif ve aciz kisiler paylastiklar1 aymi gorislere simsiki sa-
rilarak kendi yarattiklari korkudan dehgete kapilmaktadir. Gortldagi tizere ge-
lenege dair yaygin ahlak topluluga ait herkes tarafindan hazirlanmaktadir. Sug
ve ceza arasindaki iligkide bunun 6rnekleri her zaman mevcuttur. Mesela “Séyle
sOyle yaparsan senin i¢in kotl olur.” gibi bir séylemin sonu genellikle kéti oldugu
i¢in bu iddianin onaylanmasinin yolunu agmaktadir. Bdylece s6zde bilim bir olan
alternatif tibba denk olan yaygin ahlak, insanlar arasindan stirekli kendine bir yer
bulmaktadir (Brandes, 2019, s. 31-32). Nietzsche insanlarin kendi yagamlarinin ip-
lerini kendi ellerinde bulundurmalarinin gerekliligine inanirken ahlak emirleri ve
yasaklariyla insanlarin iradelerini sinirlandirmaktadur. Insanlarin kendi tizerlerinde
hakimiyet kurmalarini ve kendi iradeleriyle hayatlarinin sorumlulugunu almalarim
isteyen Nietzsche’ye gore ahlak “yapmalisin” ya da “yapmamalisin” diyerek kendi
guclini iradenin Ustiine ¢ikarir. Ama insan ahlaka bagimli yasamaya aligtig1 icin
zincirlerini hissetmemektedir. Ne zamanki kendisine yeni zincirler takilirsa act

cekmektedir. Aslinda insanin iradesini 6zglr sanmasi bir yanilgidir, insan sadece
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kendisine yeni takilan zincirleri hissetmemektedir (Nietzsche, 20101, s. 16). Zaten
“Calmayacaksin!”, “Oldiirmeyeceksin” gibi buyruklar kutsal ve degistirilmez hale
getirilerek onlarin huzurunda diz ¢okiiliir, hiirmet edilir, bas egilir, teslim olunur ve
sonuglarina razi gelinir (Nietzsche, 2010b, s. 229). Akabinde atalardan ¢ocuklara
miras olarak birakilir. Ogullar dedelerinin i¢indeki seyleri giinese ¢ikarir (Nietzs-
che, 2003, s. 48). Cunki ¢ocuklar ahlak ile ilgili duygular: biytiklerinin olaylar
kargisinda gosterdigi tepki ve egilimleri taklit ederek 6grenirler ve aligtirmasini
yaparlar (Nietzsche, 2011a, s. 37). Bu ylizden ahlaki bakimdan miras yoluyla bir
zenginlik yaganmaktadir. Bu zenginlige butiin iyi davraniglari atalarindan miras
olarak alan iyi niyetli, merhametli, yumugak bagl insanlar sahip olmakta ve bu
zenginlik strekli paylagilmaktadir (Nietzsche, 20101 s. 39).

Bat’'nin temel degerleri ile ylizlesmenin geregine inanan Nietzsche'nin he-
saplagtig1 degerlerden en 6nemlisi modern ahlakin altin: ¢izdigi bencil olmayan,
ozgeci ya da digerkdm davramiglardir. Biytik 6l¢tide Hristiyanligin temel degerleri
tizerine kurulu modern ahlak anlayisi esasinda egoizmim asilmasi ve bagkasinin
iyiligini diigtinme olarak kendini sunar ve insanin i¢gtdiileri, bencilligi, egilimle-
ri, duygulars, kisisel ilgileri diger bir deyisle biitin yasamsallig1 tizerinde zaferini
ilan eder. Ama Nietzsche’ye gore kisisel egilimlerin karsisinda muzaffer olan bu
ahlak hem yozlagmay1 ve zayiflig1 ortiillemekte hem de ahlak dist bir temelden
kaynaklanmaktadir (Esenyel, 2023, s. 13). Nietzsche’ye gore gerekli olanin asirt
bencillik olmasi gerekirken sempatik, fedakar, toplumun yararina ve ¢ikarina olan
davraniglari bulunan insanlarin “ahlakli insan” olarak onaylanmas: Avrupada Hris-
tiyanligin ortaya koydugu en etkili degisiklik olmaktadir. Asil 6nemli olanin ki-
sisel kurtulusun oldugu distincesinin arka plana atilmasiyla sevgiye olan inancin
yardimseverlik uygulamalariyla 6n planda tutulmas: Hristiyan digtince bi¢iminin
trlintdir. Bu hususta Voltaireden baglayarak Auguste Comte’a gelene kadar ken-
dini 6zgiir dugstinceli olarak géren Fransiz filozoflar da Nietzsche'nin nazarinda
Hristiyan idealinin gerisinde kalmamiglardir hatta onu bile ge¢mislerdir. Mesela
Auguste Comte “bagkalar: i¢in yaga” manasina gelen meshur ahlak climlesi vivre
pour autri ile durumu Hristiyanlik Gsti bir yere tagimigtir. Aymi sekilde Schopen-
hauer Almanyada, J. Stuart Mill Ingilterede sevecenligi, bagkalarinin duygularini
paylagmay1 veya onlarin yararini gézetmeyi yaygin hale getirmigtir. Fransiz Devri-
mi zamanindan beri muazzam bir itici gii¢ haline gelen bu 6gretiler her yerde ayn1
sekilde gelisme gosterdiler. Sosyalist sistemler de bu 6gretilerin ortak zemininden
beslendiler. Buradan hareketle Nietzsche ahlakin aslinda toplumun bireyleri genel
ihtiyaglara uygun hale getirmesi, bireyin kendi mutlulugundan 6diin vererek bi-
tliniin yararl bir parcas: olmasi anlamina geldigini ve bunu duymanin insanlarin

cok hosuna gittigini belirtmektedir. O, bireyin kendisini yok saymaninin gagirtici
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olsa da enteresan bir sekilde insanlarin kulagina hos geldigini ifade etmektedir.
Ama Nietzsche i¢in ahlaki olanda kokli bir degisim olan bu durum esasinda bi-
reyin zayiflatilmas: ve yok edilmesidir. Ne yazik ki biitiin kotiliikler, diismanliklar,
pahalilik, israf, liiks hep bireysel varolus ile iligkilendirilmekte ve toplum gibi daha
biyiik gévdeler icinde daha ucuz, daha giivenli, daha esit ve daha birlikte bir yasa-
min ingast umulmaktadir. Genele uyan her sey iyi olarak algilanmakta, bagkalari-
nin duygularina ortak olma ve sosyal duygular 6nemsenmektedir. Eger yapilacak
olan bir iyiligin ahlaksal degeri olmaliysa bagkalarinin acilari karsisinda duyarsiz
olunmamas: gerekmektedir. Nietzsche kendi ¢aginin temel ahlak anlayisini béyle
tanimlamaktadir (Nietzsche, 2011a,s.105-107). Ahlakli olmak bencil olmamaktir.
Insanlara bencil olmamak iyidir diye 6gretilir. Gelgelelim ki iyi ne demektir? Tyi
kimin i¢indir? Tabii ki kendini kurban eden i¢in degildir, bagkas: i¢indir. Bencil
olmamay1 erdem olarak yiicelten biri topluluk i¢in faydals, birey i¢in zararh olan bir
seyi ylceltmektedir. Bagka bir egonun faydasi ugruna kendi egosundan feragat et-
mektedir (Brandes, 2019, 5. 29). Oyleyse ahlakin ve onun ¢ikarciliktan uzak durma
cagrisindan kurtulmak benlik arayiginin ilk adimi olmaktadir. Clinki ahlak, stiri-
niin bir pargast olarak gérdigi insani, buyurdugu gorevleri yerine getirmek tizere
ayarlanmig otomatlara indirgemektedir. Bu gérevler herkes i¢in gecerlidir, kisisel
ctkarlara hizmet etmez. Bu yiizden iyi ve erdemli insan gergek bir birey degildir.
Onun bitiin erdemi ahlakin tegvik ettigi kisisel olmayan degerlere karsilik gelmek-
tedir. Bu noktada birey ahlakin buyurdugu gorevleri yerine getirmeyi ne kadar ¢ok
isterse glciini kendisini yoran eylemlerle bosa harcamaktadir. Yapilan eylemden
zevk alinmadiginda da gergeklestirilen eylemin tatminiyle enerji yeniden yerini
dolduramamaktadir. Evrensel olarak gecerli eylemleri otomatik olarak yapan birey
kendi sezgilerini ihmal eder ve unutur. Nihayetinde i¢giidiilerini ve i¢sel giictini

kaybeden bir dugkiine dénistr (Thomass, 2023, s. 109).

Insanin Kendisine Donmesinin Erdemi: Oztutkusu

Nietzsche Giig Istenci adli eserinde gok az kisinin giinlik hayatimizi olus-
turan ve biyidugimuizden beri alistigimiz seyleri bir problem olarak gérmeyi ba-
sardigini belirterek cogu insanin gozlerinin buna ayarli olmadigini, 6zellikle de soz
konusu ahlaklilik oldugunda béyle disiindiigiini ifade etmektedir. “Her insan, bag-
kalar i¢in bir amagtir.” problemi en yiice sereflere vesile olmakta ama kendisi i¢in
buyiik bir “hayir”a dontsmektedir (Nietzsche, 2010a,'s. 199) Bu nedenle Nietzsche
ahlaklilik fenomeninin kendisini bir bilmece gibi mesgul ettigini séylemektedir. O,
komgunun refahinin benim kendi degerlerimden daha ytice bir degere sahip olmas:
gerekiyorsa, bunun ne anlama geldigini, komsunun, sahip oldugu refahin kendim-

den farkls bir sekilde degerlendirilmesi gerekiyorsa, bunun anlami benim refahim-
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dan daha 6nemsiz oldugunun mu digtintilmesi gerektigi sorulari tizerine kafa yor-
maktadir. Bir kiginin bir bagkas: i¢in yaptig1 eylemi, kendi adina yaptig1 eylemden
daha degerli gérmesinin ve digerinin de bunu ayn: sekilde gergeklestirmesinin yani
insanin kendisi i¢in degil, bagkalarinin refahi icin yaptig1 eylemleri iyi olarak kabul
etmesi dislincesinin anlami ortak duygu ve ortak vicdanla olusturulan toplulukta
tek bir bireyin 6nemsiz ancak bitiin bireylerin bir arada 6nemli olduguna yonelik
sosyal bir i¢gidiinin deger kazanmasidir. Bu kiginin kendini gérmeyi imkansiz
hale getirmeye ¢alisan bir perspektife duyulan istenctir. Oysa hedefte birey olmali-
dir. Ama her birey kurban edilmigtir ve bir ara¢ olarak hizmet etmektedir. Sokaga
cikildiginda bir¢ok kéle ile kargilagilmaktadir. Nietzsche bunlarin nereye ve ne i¢in
hizmet ettigini sorgulamaktadir (Nietzsche, 2010a, s. 195-196).

Nietzsche’nin giindemini ahlakin degeri olusturmakta ve o, ahlaki deger-
lerin bir elestirisinin yapilmasinin zorunlu oldugunu, degerlerin kendilerinin de-
gerinin oncelikle sorgulanmas: gerektigini belirtmektedir (Nietzsche, 2013, s. 31).
Nietzsche dogru davranislar i¢in kilavuz olarak gésterilen tevazu, merhamet ve
fedakarlik gibi diisturlar1 oldugu gibi kabullenmek yerine bu degerlerin nereden
ctktigini, dayandiklar: zeminin ve unutulan ge¢miglerinin izini sirmektedir. Onun
ahlaki degerlerin bir yerlerden geldigini, bir kdkenlerinin oldugunu ve bunun mut-
lak suretle hi¢bir zaman bahsinin ge¢medigini ifade etmesi sira dis1 bir felsefi ha-
rekettir. Bu, ahlaki degerlere uygun yagamin farkl bir sekilde olabilecedi, toplumsal
kurallarin ve geleneklerin degismezliginin belli olmayan nedenlere saglam ve sar-
silmaz gekilde yaslandig: izlemini vermektedir (Kaag, 2022, s. 77-78). Bu nedenle
Nietzsche, Bati kiltirtine hikim olan degerlerin kokenine ve bu kiiltire dam-
ga vuran ahlak anlayiginin temellerine yonelik soykiitiiksel bir aragtirmay: gerekli
gormektedir. O, ¢cagdas Batili degerlerin soyagacini ¢ikararak modern zamanlarin
ahlak kavramlarinin aslina ulagmay: amaglamaktadir. Buradan hareketle Nietzsche
ahlakin odaginda bulunan “iyi” ve “kotli” kavramlarinin etimolojik incelemesini
yapmistir. Iyinin ve kotiiniin gergekten ne oldugu iizerine yogunlasan Nietzsche,
bu kavramlarin farkh dillerdeki kargiliklarini aragtirmigtir. Onun tespitlerinde “iyi”
her yerde “soylu”, “ruhga soylu”, “asilzade”, “ruhga yiiksek”, “ruh¢a ayricalikli” an-
lamlarina gelmekte, buna kargilik “k6ti” ise “bayag:”, “koylilik”, “alcak” manalarim
tasimaktadir (Nietzsche, 2013, s. 43). Fakat Nietzsche bu durumun hep gozden
kagirildigini, “iyi”nin ve “k6ti”nin kaynaginin hep farkl yerlerde arandigina dik-
kat ¢cekmektedir. Onun degerlendirmesine gore kokeninde insan, “bencil olmayan”
eylemleri onaylamis ve bu eylemlerden yararlananlar onlara iyi demigtir. Sonrala-
r1 bu onayin kaynag: unutularak aligkanlik geregi “bencil olmayan” eylemler hep
iyi olarak kabul edilmistir (Nietzsche, 2013, s. 40). Bu noktada Nietzsche, “bencil

olmayan” kavramu incelendiginde béyle bir eylemin gerceklesme ihtimalinin son
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derece fantastik oldugunun gorilecegini ifade etmektedir. Ciinkd ona gore her ey-
lem bir tir zorunluluk ya da motivasyondan kaynaklanmakta ve kisisel ihtiyactan
dogmaktadir. Yani kisi igsel bir zorunlulukla harekete ge¢mekte ve bu zorunluluk
arzulari icermektedir (Elgat, 2013, s. 315). Nietzsche, 6zgeci, ¢ikarsiz ya da bagka
seylere yonelik bir eylem nedeni olmadigini gostermek i¢in ¢abalamaktadir. O,
ahlaki agidan iyi eylemlerin kisisel ¢ikarlar diginda yapilmadigini ve ashinda tim
eylemlerin dogasinin bencilce oldugunu savunmaktadir. Onun ahlakin arkasindaki
ahlaksizlik olarak gostermeye ¢alistigi bu durum 6zgeci oldugu varsayilan eylemle-
rin arkasindaki egoizmi gosterme gayretidir (Cartwright, 1988, s. 562).

Gorildugi tizere Nietzsche ortak yarar diisiincesi yaratan eylemlerin ahlaki
eylemler olarak nitelendirildiginin altin1 ¢izmektedir. Herkesin yararina olan ey-
lemler zamanla bu eylemlerin yapilmasini isteyen veya tavsiye edenlere karg: duyu-
lan sayg1 veya korku nedeniyle ya da insanlarin ¢ocukluklarindan beri etraflarinda
bu eylemleri gérmenin verdigi aligkanlik ytiziinden ya da bu eylemlerin her yerde
seving ve tasdik edici yiizler yaratmasindan dolay: ahlaki eylemler olarak goriil-
mektedir (Nietzsche, 20101, s. 39).

Tim deger yargilari ya kendimize aittir ya da bagkalarindan edinilmis-
tir, - ikincisi biytk 6l¢tide ¢ogunluktadir. Onlari neden benimseriz?
Korkudan, — yani kendimize aitmis gibi davranmay: daha uygun bu-
luruz - ve bu rol 6ylesine aligkanlik yaratir ki, sonunda bizim dogamiz
haline gelir. Kendi deger yargilarimiz, bu bir seyin bir bagkasina degil;
sadece bize verdigi keyif ya da keyifsizlikle 6l¢tilmesi demektir - ki bu
oldukea enderdir.- Ama ¢ogu durumlarda bagkasina ait deger yargisini
kullandigimiz i¢in, o bagkasina duydugumuz sayginin en azindan ken-
dimizden kaynaklanmasi, kendi kararimiz olmas: gerekmez mi? Evet;
ama biz bunu ¢ocuklugumuzdan itibaren yapariz ve bu davranigimizi
pek ender degistiririz, yakinlarimizla ilgili yaptigimiz degerlendirme-
ler ve onlarin deger yargilarini kabul etme zorunlulugu konusunda,
genellikle cocuklukta edindigimiz yargilara 6mir boyu bagh kaliriz
(Nietzsche, 2011a, s. 79-80).

Nietzsche, insanlarin yarar ve zarari hesaba katarak ahlaki nasil sekil-
lendirdiklerini agiklamaya c¢aligmaktadir. $oyle ki, insanlar kiigtik bir solucan: ya
da kanath bir bocegi kendilerine zarar verecegini distindikleri i¢in yok etmeye
caligir. Ama bir hayvan, mesela inek, insanlarin isine yariyorsa onu somiirtrler.
Cinki insanlar, onlarin bakilip yetistirilmelerinin yararli oldugunu 6grenmistir.
Bu nedenle inege iskence etmekten sakinilir. Eger biri inege karst acimasizca dav-
ranildigini goriirse ortak yararin tehlikeye girecegini digtinen primitif topluluk
ahlakina uygun olarak kizar. Hatta bu kiside bir hayvana koti muamele eden kigi-

nin zayif, esit olmayan ve intikam alamayacak durumda olan insanlara yonelik de
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béyle davranabilecegi diisiincesi olugur. Boyle bir insanin incelikten ve asaletten
uzak olduguna inanilir. Ayrica toplum i¢inde bir sugu fark eden kisi bunun dolayl
da olsa kendisine zarar getireceginden korkar. Nietzsche’ye gore ahlaki degerler
ve duygular yaklagimi bu gekilde baglamaktadir (Nietzsche, 20101, s. 45-46). Bu
baglamda ahlaksal bir eylemin 6zii bir yarara hizmet etmek olarak belirmektedir.
Bu durumda ben'’in iyiligi ile bagkalarinin iyiligi kars: karsiya gelmekte, bencillik
kotulik, iyilik ise bagkalarini diiglinmek olarak onaylanmaktadir (Bataille, 2000, s.
55). Insanlar genelin yararina yonelik kayg: ile kisisel olmayan davranislart dverek
ve onlar i¢in hususi bir yer tahsis ederek kisisel olmamayi ahlaki eylemin ayirt edici
ozelligi yapmaktadir. Acaba kigisel kaygilara biyiik bir 6nem vermenin genelin
yararhligini saglayacag: yoniinde kokten bir degisim miimkiin degil midir? Aslinda
Nietzsche i¢in insanin kendisini tam manasiyla bir kigi haline getirmesi ve yaptig1
biitiin iglerde kendisinin sevincini, mutlulugunu, rahathigini, bollugunu ve refahini
gozetmesi onu bagkasinin ugruna yapilan sevecen islerden ve duygudas hallerden
daha fazla gelistirir. Ama insanda eksik olan kisisel olana kars1 kaygi duymamasi-
dir. Insan ilgisini ve dikkatini kisisel olandan uzaklastirarak kendisini ihtiyaci olan
ugruna, bilim ve devlet hatirina kurban olarak sunmaktadir. Esasen insanin kendi
cikari oldugu siirece bagkalar: i¢in ¢alismasi uygun olur (Nietzsche, 2010e, s. 87).
Yoksa insanin kendisini bagkasinin ugruna harcamas: ve kendisini onun yolunda
heba etmesi ¢okiisii hazirlayan bir unsurdur. Bundan dolay: Nietzsche bireyselligi
yok edici “komsu sevgisi” ya da “6zgecilik” gibi bir disturu yiice bir deger olarak
gérmez, decadence * bir deger olarak nitelendirir. Ciinkii yasam duygusunun gticii-
ni artiran duygularin aksine insani ¢6kiise dogru siiriikleyen bir etkiye sahiptir.
Insandan kendisini unutmasini ve kendi ¢ikarini umursamamasini ister. Kogulsuz
ve sartsiz bir baglhlik olarak 6zgecilik at gozligl gibidir, bagkalarinca somiriilmek-
tir. Nietzsche boyle digiinmektedir. Onun i¢in 6zgecilik kisinin kendi kendisini
kolelestirmesidir. Kisi 6zgeci oldugunda kendi refah ve ¢ikar: i¢in endigelenmek
yerine bagkalarinin istek ve ihtiyaglarina odaklandig: icin kendisini bagkas: ugruna
feda etmektedir (Scott & Seglow, 2007, s. 32-33). Yagamin odagina gii¢ istencini
yerlestiren Nietzsche’ye gore komgu sevgisi gibi bir degerle kisi “sen’i, kendinden
daha Gstln tutacag: i¢in gliclini kaybedecektir. Kendisi i¢in bir sey isteyemez ve
eyleyemez hale gelecektir. “Ben kendi yararimi bulacak durumda degilim artik”
diyen insan 6zgeci oldugunda is bitmis demektir. Onun “Ben bir deger degilim
artik!” sézlerine kargilik ahlak yalani da “Degerli bir nesne yok, bir deger degil
yagsam da!” seklinde cevap vererek insani ve yagami yadsir (Nietzsche, 2011b, s. 94).
Bundan dolay: 6zgecilik yiiksek bir ruh halinin isareti olmaktan ziyade iyi bir 6z-

1 Diisme, ¢okme anlamina gelen Fransizca bir sozctktir. Nietzsche bu s6zctige Almanca tam

bir kargilik bulmadan Fransizca aslina uygun kullanmigtir (Baykan, 2000, s. 11).
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sayg1 eksikliginin belirtisidir (Schacht, 2024, s. 554). Oysa insanin tim varolugunu
glg istencine dayali olarak agiklayan Nietzsche'de kendini yenme, kendini alt etme,
kendini agma sézlerine kargilik gelen giic istenci, kisinin yaptiklar: i¢in bagkalarina
ait degil, kendine ait gerekgeler bularak kendini gergeklestirmeye yonelmesidir. Bu
hususta Nietzsche bencilligin degerini soyle ifade etmektedir:
Birey bu ¢izginin yiikselisini sergiler, bu eylem i¢inde onun degeri
olaganiistidiir - genel yasam i¢in s6z konusudur, yasam onunla bir
adim ilerler, kosullarin en elverigli durumunda kendini siirdirme ve
yaratma kaygisinin son ¢izgisine varabilir. Birey, buraya degin halkin
ve filozofun anladig: gibi “tikel olan”, bir yanilmadir. O kendi kendisi
icin degildir artik, ne bir atomdur, ne bir “zincirin halkasi”dir, ne de

eskiden kalma bir kalittir - o kendi kendini buluncaya degin uzayan
biitiin bir ¢izgi insandir (Nietzsche, 2011b, s. 92).

Insanlarin benciligi hor gorerek yetistirildigini dile getiren Nietzsche'ye gore
ozgecilik ya da komsu sevgisi degismesi gereken degerler arasindadir. Ama ne yazik
ki ahlakin bagat degeri konumundadur, tiim ahlaki ele gegirmigtir. Komsu sevgisini
yaygin hale getirmek i¢in tevazu, dayanisma, merhamet, acima, hosgorii gibi insam
uysal ve uyumlu yapan nitelikler 6n plana ¢ikarilarak siradan insanlarin faydas: gé-
zetilmekte ve onlarin ¢ikarlari kollanmaktadir. Bununla stiriintin korunmas: saglan-
maktadir. Buna karg1 hirs, atilganlik, g6zii karalik, uyaniklik, kurnazlik gibi nitelikler
bencilligi beslediginden dolay siird i¢in tehdit olusturmaktadir. Bunlarin bir erdeme
dontgmesi halinde striiniin varlig: tehlikeye girecegi i¢in kisiyi komsuya askin kilan
her sey koti olarak distintilmektedir. Béylece insanin buytik bir cogkuyla kendisini
teslim etmesi ve kendisini kurban olarak sunmasi ahlakin temel ilkesi haline geti-
rilmektedir. Mitevazi, hakkini savunamayan, tahammiil eden, kendini geri plan-
da tutan, sebatkir ve kanaatkir insanlar olusturmak amagclanmaktadir. Oysa kutlu
bencillik béylesi bir kdleligin kargisindadir. Giigli bir ruhtan figkiran bencillik insa-
nin sifasidir. Bedenlerin ve ruhlarin keyiflenmesine sebep olur (Nietzsche, 2010b, s.
216-218; Nietzsche, 2011a, s. 167). Ama topluluk, i¢inde Gstiin olma gururu tagtyan
ruhlara lanet okur. Insanlar “kendin icin” degil, “bir baskast i¢in” duygusuyla efsun-
lanir ve ayartilir. Bu nedenle Nietzsche i¢in temelinde kendini feda etme, bagkas

i¢cin 6zveride bulunma geklinde ortaya ¢ikan kendini yadsima ahlakinin yargilanmas:

gerekmektedir (Nietzsche, 2010c, s. 49-50).

Nietzsche i¢in 6ztutkusu ¢ok kiymetlidir, fizyolojik olarak da ayrica bir
oneme sahiptir. Bireyin yiikselisini sergiler, bu eylem i¢inde onun degeri olaga-
niistidiir, yagam onunla bir adim daha ilerler, kosullarin en elverigli durumunda
kendini sirdiirme ve yaratma kaygisinin son ¢izgisine varilir (Nietzsche, 2011b,
s. 92). Bunun i¢in i¢inde “ben” tutkusunun yer almadig: bir ahlak yozlagmig-
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tir. Clinkdi komsu sevgisi bir erdem haline gelirse kisi kendinden ¢ok bagkasiyla
mesgul olacag: icin bireyselligi yok olur. Kisi kendi “ben”ini terk edip “sen’e s1-
ginirsa kendi degerini yitirir ve kendi yararini unutur (Nietzsche, 2011b, s. 94).
Yagaminin erkesini azaltir, aciz ve zavalli bir hale gelir, sendeler ve tek bagina
ayakta durmakta zorlanir. Potansiyellerini a¢iga ¢ikaramaz ve kendi bagina bir
varolus gerceklestiremez. Oz gelisimi 6nemseyen Nietzschede komsu sevgisi
insanin kendisiyle yiizlesmesini engellerken kiginin kendisinden uzaklagmasi-
na ve bagkalarina baglanmasina neden olur. Bu nedenle 6zgecilik giiclenme ve
kendini ortaya ¢ikarma potansiyeli olmayan insanlar tarafindan paylagilir. Ama
bu potansiyele sahip olanlar kendilerini bagkalarinin hosuna gidecek eylemlerle
sinirlandirmak istemediklerinden dolay: 6zgeciligi yaratict giig ve kapasitelerinin
gelisimine zarar verici olarak gormektedir (Schacht, 2024, s. 449). Nietzscheye
gore kisinin 6zgeci olmast onun verimli ve yiice goniilli olma kapasitesine zarar
vermektedir. Kisi 6zgeci davrandiginda kendi varligini baltalayacak, kimligini ve
6zgiliveni kaybedecektir. Bu nedenle Nietzsche bagkalar: ugruna kendini ihmal
etmeyi bir fedakarlik olarak nitelendirmemektedir. Ozgeciligi bagkalarinin iyiligi
igin kisinin kendi egosunu bastiran kétii bir davranis olarak gérmektedir. Ozgeci
olmak insani kendine ve hayata hayir demeye sevk etmektedir. Cileciligi ve act
cekmeyi icerdigi icin insan i¢in yikicidir. Kiginin kendisine degil de, bagkasina
iyilik etmesini onayladig1 i¢in kisinin mutlulugunu yadsimaktadir. Kisi 6zgeci
olmaya abone oldugunda kendisini bagkalarinin yararli bir Gyesi ve araci yapmaya

gonilli olmaktadir (Mulinge, 2018, s. 357-358).

Nietzsche, insanin kendi yalnizhiginda saklanmasini séylemektedir, yoksa
zehirli sineklerden olugan stirti tarafindan onu delik desik edilecektir (Nietzsche,
2010b, s. 76). Ama modern insan kendi yalmzh§ina siginmaktan ve kendinden
korkar bir haldedir. Stiriiniin sevgisi, ilgisi, onay1 olmadan yasayamaz durumdadir
(Nietzsche, 2010b, s. 85). Kendi kendisi olmaz, tek olamaz. Bu yiizden biitiin yapip
ettiklerini siiriniin deger yargilarina uydurmaya ¢alisir. Bunun i¢in giinde on defa
kendini yenmesi gerekir. Kendinden, bedeninden, isteklerinden vazgeger, bencilli-
giyle savagir. Clinki istekler kotiidir, bencillik kotidir. Ahlak bunu séyler ve kigi-
nin kendisinden vazge¢mesini ister (Kuguradi, 2009, s. 28). Bu nedenle Nietzsche
ozgeciligin kargisina dikilir ve onu insanin kendi “ben”ine yonelik biyiittag koti
sevgi olarak niteler. Ayrica kisi kendisini bagkas: kargisinda kugtik gordigi icin
ozgecilik kisilik zayifligina da tekabiil eder. Mesela bir tanidigimiz utang verici
bir durumla karg: kargiya kalsa, kendimizin béyle bir utangla kars: kargiya kalma-
sindan daha fazla onun i¢in Uziliriz, onun i¢in daha ¢ok ac1 ¢ekeriz, hatta onun
masumiyetine kendisinden daha ¢ok inaniriz ve onu kendisinden daha ¢ok severiz

(Nietzsche, 2010e, s. 65). Boylesi 6zverili bir degerlendirme seklinin ¢oklugu has-
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talikls bir i¢glidiintin sonucudur. Burada “Benim ¢ok degerim yok.” yoniinde temel

bir deger yargist bulunur (Nietzsche, 2010a, s. 250).

Insanin kendisini topluluk ¢ikar icin feda etmesini 6giitleyen komsu sev-
gisi gibi bir degerin yiiceltilmesiyle birlikte insan artik kendine tahammiil edemez,
kendinden kagar bir duruma gelmistir. “Sen’1, kendisinden daha kutsal kilarak sev-
gisiyle onu bastan ¢ikarmak icin ona sokulmaya ¢alisir (Nietzsche, 2010b, s. 84).
Ama Nietzsche kiginin kendisine donmesini ister. Bunun i¢in de bencilligi gerekli
goriir. Bencilligin iki sekilde tezahiir ettigini ifade eden Nietzsche'ye gore bencillik
kisinin yiikselen seyrinin géstergesiyse olaganiistidir, tesvik edilmelidir, gelistiril-
meli ve ilerlemesi saglanmalidir. Buna karg1 bencillik kiginin diigtigiiniin isaretiyse bir
bozulma ve hastalik durumudur, bastirilmas: gerekmektedir. Bu durumda siiriiniin
bencilligi Gstinsanin ilerleyisi i¢in tehlike arz eder, engellenmelidir. Saglikli, soylu ve
gliclii insanin Gstinsana dogru ilerleyisinde bencillik gereklidir, faydast vardir, des-
teklenmelidir (Nietzsche, 2010a, s. 250). O, kendi adina diisiinemeyen, kendisi i¢in
yagayamayan, kendi basina hareket edemeyen, kendi hislerini 6nemsemeyen insana
karsi bagkalarini dikkate almayan ve onlari umursamayan, bagkalarina gore kendini
bi¢imlendirmeyen, benliginin derinliklerinde her ne varsa o olmak i¢in savagan soylu
ruhun i¢indeki bencilligi uyandirmasini ister. Zaten Nietzsche i¢in bencillik, meveut
insan durumunun G6tesine gegebilen, yiiksek bir varlik ve biling diizeyine erigebilen
Ustinsanin ayirict vasiflar arasinda yer almaktadir (Kieffer, 2024, s. 14). Ustinsan,
bencildir. Bencil olmasini hig tereddiitsiiz kabul eder (Nietzsche, 2010c, s. 200). O,
o insan oldugu i¢in gururlanir, oldugu gibi olmaktan 6viing duyar. Kendi kendisiyle
sevinir, kendisine inanir ve bensizlige kargt digmanlik gider (Nietzsche, 2010c, s.
192). Ustinsana dair disiincelerini Béyle Buyurdu Zerdiist adli eserinin kahramant
Zerdust’in agzindan dile getiren Nietzsche, Zerdiigtin 6zsaygisini ortaya ¢ikardigi
icin gururu sevdiginden séz etmektedir. Ciinki 6zsayg: sayesinde kendisinde var-
Liginin anlamini ve amacim gérmektedir. Gururu da bunu agiga ¢ikarmaktadir. Bu
nedenle gururlu insan bilgeligini ve erdemlerini kendisinden daha Gstiin gormez ve
kendisini ¢ok ylice ve cok kutsal oldugu sylenen amaglar i¢in kaybetmez (Nietzsche,
2010b, s. 47).

Buraya kadar anlatilanlardan Nietzsche’nin sefkat, kendini digtinmeme,
bagkalarina 6ncelik verme, kendinden disar1 bakarken bagkalarinin sikintilarina
dikkat kesilme ahlakini ortadan kaldirmaya c¢alistif1 ve bunun yerine bencilligi, ki-
sisel cikara gore eylemde bulunmay1 savundugu gorilmektedir. Bu durum bilinen
ahlakin kaldirilmasina yonelik bir tegebbiisti ve Nietzsche'nin de ahlak kargiti bir
distnir oldugunu akillara getirmektedir. Nietzsche icin ahlak gérenege itaatten
baska bir sey degildir. Gérenegin amaci ise toplulugun refahini saglamaktir. De-
mek ki gorenek toplumsal fayda temin etmektedir. Eger Nietzsche’nin dedigi gibi
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bencillik hayat: yonlendiren bir ilke konumuna gelirse bu durum ahlaki bir kaos
ve toplumsal bir ¢okiis yaratmaz m1? O, bencilligin ¢okiise gotiirecegi ve toplumsal
faydaya sahip eylemin yok olmasina neden olacag: disgtincesini reddeder. Hatta
tim toplumun 6zgeci olmak yerine Nietzsche’nin tavsiyelerine uymast durumunda
daha iyi, daha mutlu olacagini distiniir (Young, 2015, s. 460-461). Ciinkii Nietzs-
che bencil olmay: kisinin kendi adina hareket etmesi olarak disinmemektedir.
Nietzsche’'nin dedigi anlamda bencil olmak egoyu siiriiden ayiran kisisel bir ge¢-
mise sahip olmak demektir. Mesela kii¢iik tasarruf sahiplerini kandirarak milyon-
lar1 cebine indiren tiiccarin bencilligi kinanmasi gereken yoksul ve yiizeysel bir
bencilliktir. Burada bencillik para, gii¢, sosyal statii gibi siirtintin benlik ve kigisel
¢tkarina uygun olan en temel ve en yaygin olan seylere indirgenmistir. Boylesi bir
egoist stiriinin olusturdugu kategorilerden memnundur. Herkesin istedigini iste-
yerek kendisi i¢in bir gey istedigini sanir. Ama gercek bir kisisel ¢ikardan ve arzu-
larina ulastiracak hayal giiciinden yoksun oldugu i¢in béyle kisilere acimak gerekir
(Thomass, 2023, s. 108-109).

Nietzsche ahlakin, ahlaksiz denilen bir¢ok eylemi engelledigini ve onlarla
mucadele ettigini ve yine ahlakin, ahlakli oldugu kabul edilen birgok eylemin yapil-
masint tegvik ettigini inkér etmedigini ama bazi seyleri bugiine kadarki nedenleri-
nin digindaki nedenlerden dolay: yapilmas: gerektigini de eklemektedir (Nietzsche,
2011a, s. 79). Mevcut ahlakin onayladig1 toplumsal bakimdan faydali birgok eylem
Nietzsche'nin 6nerdigi bencil ahlakta da farkli giidilerle devam edecektir. Insan
neden kendini bir biitiin olarak toplulugun faydasina adasin ki? Aslinda Nietzsche
kisinin kendi mutlulugu i¢in gereken hayat odaginin ayni zamanda bir butiin olarak
toplulugun uzun vadeli refahini destekleyen odak oldugunu belirtmektedir. Cinki
o, bir insanin kendisi zevk alirken bagka bir insana iyilik yapmasinin ne kadar yar-
dimsever bir diizenleme oldugunu dile getirmektedir. O, insanin bagkasini sevmeyi
birakirsa kendisini de dogru diizgiin sevmeyi birakacagini diyerek bagkasini sevmeyi
birakmamayi tavsiye etmektedir. Bagkalarini negelendirenin kendini de negelendirdi-
gini séylemektedir. Bu baglamda onun ahlaka aykirilig: sik sik birbiriyle karigtirilan
bencillik ve zalimlige kabaca dizilen bir 6vgi degildir (Nehamas, 2016, s. 244). Ni-
etzsche kiginin bagkalarina duydugu sevgi ve sayginin tam da kendisine duydugu sev-
gi ve sayg1 olacagindan s6z etmektedir (Nehamas, 2016, s. 278). Nietzsche’'nin kendi
rehberlik misyonundan ya da hayatin1 tamimlayan gérevinden hareketle bencilligi
nasil ahlakin odagina yerlestirdigi ele alinacak olursa onun diinyaya nezareti insanlig1
daha iyi bir gelecege gotiirecek bir egiticilik olarak tanimlanabilir. O, Macar bir soylu
kadinin onun eserlerini kullanarak dini sipheyle kafas: karigan insanlara danismanlik
yaptigini duyunca ¢ok gururlanmigti. Onun nazarinda mutlulugun en yiiksek formu

olan kutsal bencillik, kendi psikolojik durumunun ideallestirilmis bir tanimlamasini
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yaparak, insanin hayatini bu tiir bir misyon ¢ergevesinde tanimlamasina dayanmak-
tadir. Nietzsche kendisi gibi egiticilerin, onuru, kendi gézlerinde ve onlarin haya-
tinin gorevine saygt duyanlarin gézlerinde bulundugu ifade etmekte ve bir biitiin
olarak insanliga fayda saglayan bir fikre gebe olmanin onurundan bahsetmektedir.
Kiltiri yenilemeye gebe olma, gii¢ hissi, kendini diga vurma gibi duygular pek ¢ok
yaratici insan tarafindan paylagilan duygulardir. Iste kutlu bencillik bu duygulardan
hareket ederek herkesin yararina dogurmakla iligkilidir. Kutsal bencillik agir1 dolu ve
armagan vermeye heveslidir. Buna kars1 Nietzsche’nin tim kétiliiklerden daha koti
olarak tabir ettigi kedi bencilligi bos bir bencilliktir, sakinmalis: gerekmektedir. Her
seye bir hirs1z goziiyle bakan bu bencillikte vermektense almak 6n plandadir (Young,
2015, s. 461-463).

Sonug

Nietzsche'nin felsefesi Bati medeniyetini sorgulayan radikal digtinceleri
icermektedir. 19. yiizyih Batili degerlerin, anlamlarin ve amaglarin ¢okist olarak
nitelendiren Nietzsche, insani ve yasami dldiren her tirli degerden kurtulmay:
istemektedir. Bu baglamda komgu sevgisi ya da 6zgecilik bir deger olarak yiicel-
tildiginde insan1 korelttigi ve yasamu zehirledigi i¢in ayak bagidir, kendisi olmak
isteyen insanin 6niinde engeldir. Clinki bir yagam ve ahlak ilkesi olarak komsgu
sevgisi ya da 6zgecilik bagkalarinin iyiligi icin elinden geleni yapmay1, bagkalar:
ugruna fedakérlikta bulunmayi, bagkalarinin ¢ikarlarini kendi ¢ikarlarindan Gstiin
tutmay: 6ngdrmekte ve bagkas: i¢in kisinin kendisinden vazge¢mesini, kendisini
terk etmesini beklemektedir. Halbuki Nietzsche’ye gore insan kendisini bagkasinin
hizmetine adamaktansa kendisine dsnmesi gerekir. Insan kendisiyle mesgul olma-
11, kendisiyle hesaplagmali ve kendisine sarilmalidir. Bu ytizden Nietzsche komsu
sevgisine ya da 6zgecilige kargi kutlu bencilligi mijdelemekte ve bencilligi, isaret
ettigi Gstinsanin vasiflar1 arasinda gérmektedir. Onun nazarinda tstinsan, oldugu
gibi olmaktan kivan¢ duymakta ve bencillik onun cisminde bir erdeme déniis-
mektedir. Soylu bir ruh olan tstinsan, bencilligini hi¢bir sipheye yer birakmadan
onaylamaktadir.

Nietzsche i¢in insanin asli gérevi kendisi olmasi, kendi yolunu ¢izmesidir.
Toplumun baskilarindan ve geleneksel ahlakin sinirlandirmalarindan uzaklagan in-
san, kisiligini sekillendirmeyi 6grenmelidir. Kendi yagamini yonlendiren bir varlik
olarak insan i¢sel gercegini bulma sertiveninde kendi i¢ diinyasina yonelik derin bir
kavrayis gerceklestirmeli ve kendi gliciiniin ve yeteneklerinin farkina varabilmeli-
dir. Bu noktada Nietzsche’nin insanlhiga bir hedef olarak gosterdigi tistinsan, sii-
rekli kendini gelistirmenin ve potansiyelleri agiga cikarmanin simgesidir. Ustinsan,

siradanlifin ve ortalamanin Gtesine gegebilen, kendi yaraticiligini kesfedebilen ve
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kendi sinirlarini agabilen insandir. Onun kendini gergeklestirme yolculugu stirekli
yaratma, kendini alt etme ve kendi agma pratikleri ile doludur. Etkin bir sekilde
yasamin sekillendirir, kaderini belirler, 6zglirligiinin tadini ¢ikarir ve kendi var-
liginin efendisi olur. Insanligin gelecegi icin bir kurtulug olan {stinsan, kendi ken-
disine itibar etmeyen zayif, zavalli ve gligsiiz insanin aksine 6zsaygist ve 6ztutkusu
yiiksek olan insandir. Clinkt kendi gozleriyle goriir, kendi degerlerini olugturur,
kendi kendisini yaratir, tek erdemi kendisi olur. Bu nedenle Nietzsche “sen’e karg
“ben”’i kutsal gormekte, kisinin kendisine dénmesini ve kendisiyle mesgul olmasini

onemsemektedir.
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