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OZET

Bu calismanin amaci, aktif olarak antrenorlik yapan bireylerin ayakkabi tercihlerinin
aragtirtlmasidir. Genel tarama modeli kullanilarak yapilan aragtirmanin 6érneklemini basit tesadiifi
yontemle se¢ilmis aktif olarak antrenérlitk yapan 80 kadin ve 272 erkek olmak {izere toplam 352
antrendr olusturmaktadir. Caligmada bireylerin ayakkabi tercihlerini belirlemek igin “Ayakkab1
Tercihleri Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” veri toplama araci olarak kullanilmistir. Veriler normal
dagilim gostermedigi igin ikili gruplarin karsilastirilmasinda Mann—Whitney U testi kullanilmustir.
Arastirmanin verileri, Windows i¢in SPSS 23.0 paket program kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma bulgularina gore; kadin antrendrlerin erkek antrenorlere gore ayakkabi tercihinde daha
secici oldugu; marka tercihi, sosyal ve gevresel faktorlerin belirliyici oldugu saptanmaistir. 20-40 yas
aras1 antrendrlerin 41 yas ve lizeri antrendrlere gore konfor, Kalite, fiyat, marka tercihi, sosyal ve
cevresel faktorlerin ayakkabi tercihinde etken faktorler oldugu bulunurken; 41 yas ve iizeri
antrenorler icin stil faktdriiniin belirleyici oldugu bulunmustur. Bununla birlikte bireysel brang
antrenorlerinin takim sporu antrendrlerine gore ayakkabi tercihlerinde stil ve marka tercihinin
onemli bir kriter oldugu sonucuna ulasilmistir. Sonug olarak aragtirma, antrendrlerin ayakkabi
tercihlerinin cinsiyet, yas ve brans gibi demografik faktorlere bagli olarak farklilagtigini ve bu
tercihlerde marka, stil, konfor ve gevresel faktorlerin belirleyici rol oynadigini géstermektedir.
Anahtar Kelimeler: Antrenér, Ayakkabi, Ayakkabi Tercihi

Investigation Of The Shoe Preferences Of Coaching Individuals

ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate the shoe preferences of individuals who are actively
coaching. The sample of the research, which was conducted using the general screening model,
consists of a total of 352 coaches, 80 women and 272 men, who are actively coaching, selected by
simple random method. In the study, "Shoe Preferences Scale™ and "Personal Information Form"
were used as data collection tools to determine individuals' shoe preferences. Since the data did not
show a normal distribution, the Mann—-Whitney U test was used to compare paired groups. The data
of the study were analyzed using the SPSS 23.0 package program for Windows. According to
research findings; female coaches are more selective in choosing shoes than male coaches; It has
been determined that brand preference, social and environmental factors are determining factors.
While it was found that comfort, quality, price, brand preference, social and environmental factors
were the more effective factors in shoe preference of coaches aged 20-40 compared to coaches aged
41 and over; It has been found that the style factor is decisive for coaches aged 41 and over.
However, it has been concluded that style and brand preference are important criteria in shoe
preferences of individual branch coaches compared to team sports coaches. As a result, the research
shows that coaches' shoe preferences differ depending on demographic factors such as gender, age
and branch, and that brand, style, comfort and environmental factors play a determining role in these
preferences.

Key Words: Coach, Shoes, Shoe Preference.
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Giris

Spor, bireylerin fiziksel, zihinsel ve egitimsel
yeteneklerini gelistiren, saglikli nesillerin
yetismesine ve toplumda kendilerini 6zgiirce
ifade edebilmelerine yardimei olan yaygin bir
etkinlik olarak kabul edilir (Lang, Vd., 2022).
Antrendrler ise sporcularin belirli bir hedefe
ulagsmalar1 i¢in onlara rehberlik eden ve
zihinsel ile  fiziksel  performanslarini
gelistirmeyi hedefleyen uzmanlardir (Gezgez,
2016).  Sporcularin  spor  araciligiyla
gelisiminde  6nemli bir rol {istlenen
antrendrler, aynt zamanda sporcularin duygu,
diistince ve davranislarini sekillendirmede de
biiyiik bir etkiye sahiptir (Coutinho, Vd.,
2021). Antrendrlerin sergiledigi davranislar,
sporcular lizerinde hem olumlu hem de
olumsuz etkiler yaratabilir. Antrenorler,
sporcu psikolojisi ile psikoloji bilimcileri
arasinda koOprii kurarak, basarinin elde
edilmesinde kilit rol oynarlar. Ancak, yeterli
sporcu psikolojisi egitimi almamis antrendrler,
otoriter ve didaktik bir yaklasim benimseyip
geri bildirimleri g6z ardi1 ettiklerinde,
sporculartyla saglikli bir iletisim kurmakta
zorlanirlar. Bu durum, basariya ulagsma
yolunda  O6nemli  bir engel  olarak
degerlendirilebilir (Ayten, 2019; Duman,
2018; Short, Vd., 2005). Antrenoriin sadece
davraniglar: degil giydigi kiyafet ve ayakkabi
bile sporcu iizerinde olumlu veya olumsuz
etkiler yaratabilir (Coppola, Vd., 2014). Bu
baglamda, antrendrlerin tercih  ettikleri
ayakkabilar, hem performans hem de
psikolojik etkiler agisindan kritik bir dneme
sahiptir.

Sporcular ve antrendrler sporun dogasi geregi
genellikle spor ayakkabisi tercih etmektedirler.
Ayakkabilarin kendi igerisinde 6zel kullanim
alanlar1 dikkate alinarak ayrilan cesitlerinin
baginda da spor ayakkabilar1 gelmektedir
(Uzun, Vd. 2023). Spor ayakkabilari, ayagin
rahathgin1 6n planda tutan, farkli spor
tirlerinin gereksinimlerine gore tasarlanmis ve
kullanim ihtiyaglarini karsilayan bir ayakkabi
smifidir (Lin, Vd., 2022).

S ikabil stler icin val bi
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performans araci degil, ayn1 zamanda bireysel
tarzlarii ve profesyonel kimliklerini ifade
eden bir unsur olarak da one ¢ikar. Ayakkab1
secimi, bireylerin kisisel tarzlarin1 ifade
etmeleri ve sosyal kimliklerini insa etmeleri
acisindan Onemli bir rol oynamaktadir.
Ayakkabilar, sadece  fiziksel = koruma
saglamakla  kalmayip, aynm1  zamanda
psikolojik ve sosyal boyutlar1 da etkileyen bir
nesne olarak kabul edilir. Farkli ayakkabi
tirleri, belirli bir sosyal statiiyii, mesleki
kimligi veya kiiltiirel gegmisi yansitabilir; bu
baglamda, bireylerin secimleri, toplumsal
normlara ve beklentilere uyum saglama
cabasinin bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir.  Ayrica, ayakkabilarin
estetik 6zellikleri ve rahatlik diizeyi, bireylerin
giinlik  yasamlarindaki  performanslarini,
Ozglivenlerini ve genel yasam kalitelerini
etkileyen unsurlar arasinda yer almaktadir.
Dolayisiyla,  ozellikle antrendrler  igin
ayakkabi secimi, bireylerin sosyal
etkilesimlerinde ve genel yasam
deneyimlerinde 6nemli bir faktdr olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Ancak, literatiirde sporcularin ayakkabi
secimleriyle  ilgili  ¢esitli  aragtirmalar
bulunmasina ragmen (Andrade, Vd., 2023;
Enke, Vd., 2009; Karparova, 2021),
antrendrlerin ayakkabi tercihlerinin
incelendigi  caligmalarin  sinirlh  oldugu
goriilmektedir. Antrendrlerin tercih ettikleri
ayakkabilarin hem performans hem de
profesyonel imaj agisindan 6nem tasidigi goz
oniine alindiginda, bu konuya odaklanan
caligmanin hem spor bilimi literatiiriine hem
de pratik uygulamalara katki saglayacagi
ongoriilmektedir. Bu baglamda bu ¢aligmanin
amaci da, antrenorlerin ayakkabi tercihlerinin
arastirilmasidir.
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Yontem
Arastirmanin Yontemsel Modeli

Aragtirma amacina gore arastirma modeli; nicel
arastirma yontemlerinden genel tarama modeli
esas alinarak gergeklestirilmistir. (Ozmen, Vd.,
2019).

Calisma Grubu-Evren Orneklem

Caligmanin evrenini, Konya’da goérev yapan
farkl1 branglardaki antrenorler; 6rneklemini ise
bu evrenden basit tesadiifi yontemle secilmis
goniillii 352 antrendr olusturmaktadir. Calisma
aktif olarak antrenorliik yapan 80 kadin ve 272
erkek olmak {izere toplam 352 antrendr
tizerinde gergeklestirilmistir. Calismaya katilan
bireylerin; 144’1 20-30 yas, 118’1 31-40 yas,
57’°s1 41-50 yas ve 33’1 51-60 yas araliginda
bulunan antrendrlerden olugsmaktadir.

Veri Toplama Araglart

Aragtirmada, “Kisisel Bilgi Formu” ve
“Ayakkab1 Tercihleri Olgegi” veri toplama
araci olarak kullanilmistir.

Kigsisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel
Bilgi Formu”; katilimcilarin cinsiyet, yas,
calistirdiklart brans grubu ve ayakkabi
numarast  gibi  bilgileri edinmek ig¢in
kullanilmistir.

Ayakkabi Tercihleri Olgegi

Caligmada bireylerin ayakkab1 tercihlerini
belirlemek i¢in Uzun Vd., (2024) tarafindan
gelistirilen “Ayakkab1 Tercihleri Olgegi”
kullanilmistir.  Olgek  5°1i  Likert  tipi
formatinda 33 madde ve 6 alt boyuttan
olusmaktadir. Bunlar konfor, stil, kalite, fiyat,
marka tercihi ve sosyal ve cevresel faktorler
gibi ayakkabi seciminde Onemli olan
faktorlerin  sorgulandigi alt  boyutlardir.
Olgekten almabilecek toplam puan araligi 33
ile 165 arasinda degismektedir. Olgegin
giivenilirlik puant 0,899, gegerlilik puant

0,866 olarak belirtilmistir. Bunun yani sira,
RMSEA degerinin .066, CFI degerinin .814,
AGFI degerinin .782, RMR degerinin .072 ve
NFI degerinin .810 oldugu belirlenmistir.

Yapilan c¢alismada ise giivenilirlik puan
0,891, gegerlilik puanmt 0,887 olarak
bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmanin  verileri, Windows ic¢in SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) 23.0
paket program kullanilarak analiz edilmistir.
Veriler normal dagilmadigi igin (Tablo 1) ikili
gruplarin karsilastirilmasinda Mann—Whitney
U testi kullanilmistir. Sonuglar %95°1ik gliven
araliginda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde
degerlendirilmistir.

Tablo 1. Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Konfor 419 352 ,000 ,465 352 ,000
Stil ,243 352 ,000 ,806 352 ,000
Kalite 432 352 ,000 ,433 352 ,000
Fiyat ,404 352 ,000 ,557 352 ,000
Marka
Tercihi

S.v.C.F. ,131 352 ,000 ,913 352 ,000
Olgek
Top.

,160 352 ,000 ,878 352 ,000

114 352 ,000 ,930 352 ,000

*p<0.05
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Bulgular

Tablo 2. Antrenérlerin Cinsiyete Gore Ayakkabi Tercihleri ile lgili Mann—-Whitney U Testi Sonuglar

Cinsiyet N Sira Ortalamasi Sira Toplami1 U p

Kadin 80 183,30 14664,00

Konfor 10336,000 ,363
Erkek 272 174,50 47464,00
Kadin 80 181,23 14498,50

Stil 10501,500 ,620
Erkek 272 175,11 47629,50
. Kadin 80 181,23 14498,50

Kalite 10501,500 511
Erkek 272 175,11 47629,50
Kadin 80 178,59 14287,50

Fiyat 10712,500 792
Erkek 272 175,88 47840,50
Kadin 80 208,60 16688,00

Marka 8312,000 ,001*
Tercihi Erkek 272 167,06 45440,00
Sosyal ve Kadm 80 201,05 16084,00

*

Ceg;ﬁsel Erkek 272 169,28 a60aa00  8916.000 013

° Kadin 80 210,78 16862,00

Olgek 8138,000 ,001*
Toplam Erkek 272 166,42 45266,00

*p<0.05

Calismaya katilan antrendrlerin 272’°si (%77,3) erkek, 80’1 (%22,7) kadinlardan olusmus, yas ortalamasi 29,3
olarak bulunmustur. Caligmaya katilan antrenérlerin cinsiyetleri ile ayakkabi tercihleri arasindaki iligki
incelendiginde konfor, stil, kalite, fiyat alt boyutlarinda anlamli farklilik bulunmazken (p>0.05), marka tercihi,

sosyal ve gevresel faktorler ve 6lgek toplaminda anlamlilik oldugu goriilmektedir (p<0.05).
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Tablo 3: Antrenérlerin Yas Gruplarma Gére Ayakkabi Tercihleri ile Tlgili Mann—Whitney U Testi Sonuglart

Yas N Sira Ortalamasi Sira Toplam1 U p
20-40 Yas Arasi 262 185,94 48715,00
Konfor . 9318,000 ,000
41 Yas ve Uzeri 90 149,03 13413,00
20-40 Yas Arasi 262 161,01 42185,50
Stil . 7732,500 ,001
41 Yas ve Uzeri 90 221,58 19942,50
) 20-40 Yas Arasi 262 188,07 49275,50
Kalite . 8757,500 ,001
41 Yas ve Uzeri 90 142,81 12852,50
) 20-40 Yas Arasi 262 192,03 50312,00
Fiyat . 7721,000 ,001
41 Yas ve Uzeri 90 131,29 11816,00
20-40 Yas Arasi 262 186,75 18966,50
Marka $ i 9105,500 ,001
Tercihi 41 Yas ve Uzeri 90 146,67 43161,50
Sosyal ve 20-40 Yas Arasi 262 184,86 48927,50
CeFV gﬁsel 41 Yas ve Uzeri 90 152,15 13200,50 9598,500 008
A 20-40 Yas Arasi 262 181,32 47506,00
Olgek § i 10527,000 ,044
Toplam 41 Yas ve Uzeri 90 152,47 14622,00
*p<0.05

Calismaya katilan antrendrlerin yas gruplarina gore ayakkabi tercihleri puanlari arasindaki iliski incelendiginde ise

biitiin alt boyutlar ve 6lgek toplaminda anlamlilik oldugu saptanmigtir (p<0.05).
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Tablo 4: Antrendrlerin Antrendrlitk Brangina Gore Ayakkabi Tercihleri ile Tlgili Mann—Whitney U Testi Sonuglari

Antrendrliik Brangi N Sira Ortalamasi Sira Toplami1 U p
Bireysel Spor Br. 97 169,65 16456,00
Konfor 11703,000 ,297
Takim Sporu Br. 255 179,11 45672,00
] Bireysel Spor Br. 97 207,58 20135,00
Stil 9353,000 ,001
Takim Sporu Br. 255 164,68 41993,00
. Bireysel Spor Br. 97 166,43 16144,00
Kalite 11391,000 112
Takim Sporu Br. 255 180,33 45984,00
. Bireysel Spor Br. 97 166,82 16181,50
Fiyat 11428,500 ,166
Takim Sporu Br. 255 180,18 45946,50
Bireysel Spor Br. 97 195,53 18966,50
Marka ysel sp 10521,500 ,029
Tercihi Takim Sporu Br. 255 169,26 43161,50
Sosyal ve Bireysel Spor Br. 97 191,19 18545,00
Ce;;ﬁsel Takim Sporu Br. 255 170,91 358300 10943000 092
° Bireysel Spor Br. 97 207,97 20173,50
Olgek yserop 9314,500 ,001
Toplam Takim Sporu Br. 255 164,53 4195450
*p<0.05

Calismaya katilan antrendrlerin antrenorlilk brangi ile ayakkabi tercihleri puanlar1 arasindaki iligki incelendiginde
konfor, kalite, fiyat ve sosyal ve ¢evresel faktorler arasinda anlamli farklilik bulunmazken (p>0.05), stil, marka

tercihi ve 6lgek toplaminda anlamlilik oldugu belirlenmistir (p<<0.05).
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Tablo 5: Kadin Antrendrlerin Ayakkabi Numarasina Gore Ayakkabi Tercihleri ile Ilgili Mann—Whitney U Testi

Sonuglari
Ayakkabi Num. N Sira Ortalamasi Sira Toplami1 U p
36-37 Num. 33 38,44 1268,50
Konfor 707,500 ,466
38-39 Num. 46 41,12 1891,50
) 36-37 Num. 33 42,36 1398,00
Stil 681,000 413
38-39 Num. 46 38,30 1762,00
36-37 Num. 33 40,02 1320,50
Kalite 758,500 ,994
38-39 Num. 46 39,99 1839,50
. 36-37 Num. 33 38,67 1276,00
Fiyat 715,000 574
38-39 Num. 46 40,96 1884,00
36-37 Num. 33 38,18 1260,00
Marka 699,000 541
Tercihi 38-39 Num. 46 41,30 1900,00
Sosyal ve 36-37 Num. 33 39,12 1291,00
Ce;;ﬁsel 38-39 Num. 46 40,63 1869,00 730,000 ;768
e 36-37 Num. 33 40,30 1330,00
Olgek 749,000 ,920
Toplam 38-39 Num. 46 39,78 1830,00
*p<0.05

Calismaya katilan kadin antrendrlerin ayakkabi numarasi ile ayakkabi tercihleri puanlari arasindaki iligki

incelendiginde ise biitiin alt boyutlar ve dlgek toplaminda anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).
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Tablo 6: Erkek Antrenorlerin Ayakkabi Numarasina Gore Ayakkabi Tercihleri ile Tlgili Mann—Whitney U Testi

Sonuglari

Ayakkab1 Num. N Sira Ortalamasi Sira Toplam1 U p

40-41 Num. 106 80,07 8728,00

Konfor . 2281,000 221
44 Num. ve Uzeri 46 73,09 3362,00
40-41 Num. 106 77,40 8437,00

Stil . 2442,000 , 784
44 Num. ve Uzeri 46 79,41 3653,00
40-41 Num. 106 80,41 8764,50

Kalite ) 2244,500 131
44 Num. ve Uzeri 46 72,29 3325,50
) 40-41 Num. 106 80,97 8825,50

Fiyat . 2183,500 ,077
44 Num. ve Uzeri 46 70,97 3264,50
40-41 Num. 106 80,83 8811,00

Marka ) 2198,000 222
Tercihi 44 Num. ve Uzeri 46 71,28 3279,00
Sosyal ve 40-41 Num. 106 80,05 9052,00

.. 1957

Coresel 44 Num.ve Uzeri 46 66,04 3038,00 957,000,060
° 40-41 Num. 106 81,44 8877,50

Olgek ) 2131,500 140
Toplam 44 Num. ve Uzeri 46 69,84 3212,50

*p<0.05

Calismaya katilan erkek antrenorlerin ayakkabi numarasi ile ayakkabi tercihleri puanlari arasindaki iliski

incelendiginde biitiin alt boyutlar ve 6l¢ek toplaminda anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).
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Tartisma ve Sonug¢

Bu c¢alisma, antrendrlik yapan bireylerin
ayakkabi1 tercihlerinin incelenmesi amaciyla
yapilmustir.

Calismaya katilan antrendrlerin cinsiyete gore
ayakkabr tercihleri incelendiginde marka
tercihi, sosyal ve cevresel faktorler ve olgek
toplaminda anlamli farklilik goriildiigi, bu
anlamli farkliliginda kadinlar lehine oldugu
bulunmustur (Tablo 2). Polat, Vd. (2017)
iiniversite  6grencilerinin  spor {irlinlerine
yonelik marka sadakatini inceledigi ¢alismada,
calisgmamiza benzer olarak cinsiyetin marka
iizerinde kadinlar lehine anlamlhi farklilik
oldugunu belirtmislerdir. Farkli bir c¢aligma
marka sadakatinde erkek bireylerin daha sadik
tiketiciler ~ oldugunu  belirtirken, marka
duygusunun ise kadinlar lehine anlamli
oldugunu ortaya koymustur (Goksu, 2010).
Cinsiyetin marka tercihlerinde Onemli bir
faktor oldugunu ortaya koyan caligmalar olsa
da (Stevens, Vvd., 2005; Yoh, Vvd., 2006)
bireylerin satin alma egilimlerinde kadin ve
erkek arasinda farklilik tespit edilmeyen
calismalar da bulunmaktadir (Bilbil, Vd., 2018;
Karafes, Vd., 2013; Unal, 2019). Bunun
nedeninin arastirma gruplarimin demografik
ozellikleri (yas, gelir diizeyi, egitim seviyesi)
ve kiiltlirel arka planin, bireylerin satin alma
tercihlerini  etkilediginden  kaynaklandigi
diistintilmektedir. Antrenorliik yapan
kadinlarin ayakkab1 tercih ederken sosyal
normlar nedeniyle goriiniimlerine daha fazla
dikkat etmelerini tesvik ettigi, bu da ayakkabi
seciminde estetigi ve modayr On planda
tutmalarina neden olabildigi seklinde ifade
edilebilir. Bununla birlikte kadin antrenorlerin,
spor salonu, egitim ortamlar1 ve sosyal medya
gibi gorsel acidan Onemli platformlarda
caligmalari, dig goriinlimlerine daha fazla 6zen
gostermelerini gerektirdigi i¢in bu durumun,
belirli markalar1 se¢gmesi ve ayakkabi
tercihlerini etkiledigi diistintilmektedir.

Calismaya katilan antrendrlerin yaglarina gore
ayakkabi tercihleri incelendiginde tim alt
boyutlarda ve oOlgek toplaminda anlamh

ayakkabi1 tercihinde konfor, kalite, fiyat, marka
tercihi, sosyal ve cevresel faktorler ve olgek
toplaminda 20-40 yas arasindaki antrenorler
lehine anlamli farklilik oldugu saptanirken stil
alt boyutunda 41 yas ve lizeri lehine sonug
bulunmustur. Biricik (2019) spor ayakkabisi
pazarina yonelik yaptig1 calismada 27 yas ve
tizerindeki bireylerin 26 yas ve altindaki
bireylere kiyasla ekonomik ve zoraki baglilik
alt boyutlarinda anlamli farklilik oldugunu
belirtmistir. Catlin (2004) yaptig1 ¢alismada
ise geng¢ bireylerin yeni iriinleri deneme
isteklerinin daha fazla oldugunu saptamustir.
Onurlubas Vd., (2019) ise gorsel ¢ekicilik alt
boyutunun yasa gore farklilik gosterdigini ve
bu farkinda daha kii¢iik yaslardaki bireylerde
oldugunu bulmustur. Benzer olarak ayakkabi
tiketiminde markaya yonelik tercihlerin
incelendigi calismada genis iiriin yelpazesine
sahip olan markalarin yas¢a daha kiiglik
bireylerde tercih edildigini  belirtilmistir
(Ersoy, Vd., 2004). 41 yas ve Tlzerindeki
bireylerin stile daha fazla 6nem vermelerinin
sebebinin moda trendleri yerine daha uzun stire
kullanilabilecek stil tercihlerinin, geng yasta
oldugu gibi sadece anlik modadan ziyade, daha
cok klasik ve kalict tasarimlara yonelik
ayakkabi tercih etmelerinden dolay1 oldugu
diistiniilmektedir.

Calismaya katilan bireylerin  antrenorliik
branglarina  gore  ayakkabi1  tercihleri
incelendiginde stil, marka tercihi ve Olcek
toplaminda  anlamli  farkliik  oldugu
bulunmustur (Tablo 4). Bireysel spor
branglarinda  antrendrlerin  giyim  tarzi
sporcularinin  goziinde oldukca Onemlidir
(Manley, 2009). Ayni zamanda bireysel spor
brang1 antrendrleri takim sporu antrenorlerine
gore miisabaka esnasinda daha fazla hareket
halinde ve g6z Oniinde bulunmaktadir
(Veljkovic, VVd., 2016). Bireysel sporlar, dogas1
geregi antrendr ve sporcu arasindaki kisisel
iliskiye daha fazla wvurgu yapar. Bu,
antrenorlerin kendilerini ve degerlerini stil ve
marka aracilifiyla daha fazla temsil etme
gereksinimi hissettiginden dolay1 bu sonucun
ciktig1 diistintilebilir.

farklilik belirlenmi§tir 1Tab|0 3) g;ah§mada, ( ah§ma¥a katilan antrenorlerin ayakkabl
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numarasina  gére  ayakkabi1  tercihleri

incelendiginde hem kadin antrendrlerin hem de

erkek antrenorlerin ayakkabi numarasina gore
ayakkabi tercihleri arasinda anlamli farkliliga
rastlanmamistir  (Tablo 5 ve Tablo 6).
Antrenorlerin - genellikle spor ayakkabisi
giydigi varsayilabilir. Spor ayakkabilari, genis
ayaklardan dar ayaklara kadar her tiirlii ayak
yapisina hitap eden Ozelliklerle tasarlandigi
icin, numaranin kisisel tercihlerde belirleyici
bir faktor olmadig: diisiiniilmektedir. Literatiir
incelendiginde branglara goére ve ayakkabi
numarasina  gore  ayakkabi  tercihinin
incelendigi calismaya rastlanmamustir.

Arastirma bulgularina gore; kadin antrendrlerin
erkek antrendrlere gore ayakkabi tercihinde
daha secici oldugu; marka tercihi, sosyal ve
cevresel  faktorlerin  belirliyici  oldugu
saptanmistir. 20-40 yas arasi antrendrlerin 41
yas ve lzeri antrendrlere gore konfor, kalite,
fiyat, marka tercihi, sosyal ve c¢evresel
faktorlerin ayakkabi tercihinde etken faktorler
oldugu bulunurken; 41 yas ve lizeri antrendrler
icin  stil  faktorliiniin ~ belirleyici  oldugu
bulunmustur. Bununla birlikte bireysel brans
antrendrlerinin takim sporu antrendrlerine gore
ayakkabi tercihlerinde stil ve marka tercihinin
onemli bir kriter oldugu sonucuna ulagilmistir.

Sonu¢ olarak, demografik ve mesleki
unsurlarin antrendrlerin ayakkabi
tercihlerindeki farkliliklarda belirleyici bir rol
oynadigini ortaya koymaktadir.
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