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0z. Bu ¢alismada okul dncesi egitimde miizik etkinliklerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Calisma, nitel
arastirma yontemlerinden eylem arastirmasinin  6zgurlestirici, gelistirici, elestirel modeliyle
gerceklestirilmistir. Bu baglamda mizik etkinliklerini gelistirmeyi isteyen bir okul 6ncesi 6gretmeniyle
calisilmistir. Adana ili Seyhan ilcesi’ndeki MEB’e bagh bir ilkokulun anasinifinda gerceklestirilen
calismada, 6gretmenle 23 oturumda bir araya gelinip dort farkli eylem dongisiinden olusan 16 eylem
plani gergeklestirilmistir. Eylem 6ncesinde; 6gretmenin mizik etkinlikleriyle ilgili mevcut durumunu
ortaya koymak icin gorismeler yapilmistir. Farkli giinlerde (i¢ mizik etkinligi gbozlemlenmistir. Eylem
slrecinde; her eylem plani uygulanip izlenmis (g6zlem yoluyla), yansitici degerlendirmeler (arastirmaci
ile 6gretmenin gorismeleri) yapilmis ve bu degerlendirmelere dayanarak bir sonraki eylem planina
amaclar belirlenerek gecilmistir. Her dongliye ait belirlenen amaclar gerceklestirildikten sonra bir
sonraki déngliye gecis yapilmistir. Eylem sonrasinda; eylem 6ncesinde yapilan gériismenin sorulari
O0gretmene tekrar sorularak silrecteki ilerlemenin ortaya konmasiyla slire¢ tamamlanmistir.
Ogretmenin kullandig1 kaynaklar, hazirlanan planlar, 6gretmen ve arastirmaci giinliikleri de verilere
dahil edilmistir. Elde edilen tim veriler tematik analiz yontemi ile analiz edilmistir. Arastirmanin
sonuglarina bakildiginda, eylem éncesinde 6gretmenin mizik etkinlikleriyle ilgili bilgi yetersizligi oldugu
bunun 6gretmenin mizik etkinliklerine yonelik tutumlarini etkiledigi, eylem sirecinde bilgi arttikga,
uygulamalari gelistikge tutumunun da olumlu ydnde gelistigi gériilmustiir. Ogretmenin Okul Oncesi
Egitimi Programi’ni 6grenme merkezleri, bitlinlestirilmis etkinlik, vb. konularda kolaylastirici gordigu
ancak bu konuda destege, daha ¢ok uygulama 6rneklerine ihtiya¢ duydugu, muzik etkinlik turleri ve
yaklasimlariyla ilgili Tirkce kaynaklari yetersiz gordigu sonuglar arasindadir. Muzik etkinlik ve
yaklasimlarini uygulamak igin 6gretmenin uzman olmasina gerek olmadigi, arastirmalar ve destekle
etkinlikleri uygulayabilecegi, mizik merkezi dahil 6grenme merkezlerinin diizenlenmesinin az bir
¢abayla gergeklesebilecegi arastirmanin 6nemli sonuglari arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, Mizik etkinlikleri, Eylem arastirmasi, Butlinlestirilmis etkinlik,
Ogrenme merkezi.

Abstract. This study aims to develop music activities in preschool education using an emancipatory,
developmental, critical action research model, a qualitative method. It involved working with a
preschool teacher from a kindergarten in Adana’s Seyhan district, connected to the Ministry of
National Education. Over 23 sessions, 16 action plans across four cycles were completed. Initial
interviews assessed the teacher’s approach to music activities, followed by observations of three
different music activities. During each cycle, action plans were implemented and monitored through
observations and reflective interviews. Goals were set based on evaluations, and after each cycle’s
goals were achieved, the next began. A post-action interview revealed progress. Data included
resources used by the teacher, prepared plans, and diaries from both the teacher and researcher.
Content analysis was applied to all data. Results showed that the teacher’s initial limited knowledge
affected her attitude towards music activities. However, as her knowledge and practice improved, her
attitude became more positive. The teacher viewed the Preschool Education Program as supportive
but noted the need for additional resources, application examples, and Turkish materials on music
activity types. Importantly, the study demonstrated that the teacher need not be an expert to
implement music activities; with minimal effort and support, she could successfully organize learning
centers, including a music center.

Keywords: Preschool, Music activities, Action research, Integrated activity, Learning center.
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Extended Abstract

Introduction. Preschool education, which encompasses the first six years of early childhood, plays a
crucial role in supporting cognitive, social-emotional, language, motor, and self-care development. This
period forms the foundation for future experiences (Bredekamp, 2015). Given the influence of

Sayfa | 2005 preschool education on developmental areas, the diversity and quality of experiences (such as music,
science, math, and art) are essential (Pekince and Avci, 2016). Studies demonstrate that music
positively impacts children across all developmental domains, including cognitive, language, social-
emotional, motor, and self-care areas (Dansereau, 2019; Gojmerac, 2016; Guetzko, 2017; Kabatas,
2017; Polat, 2018; Tetik, 2016).

The updated 2024 Preschool Education Program emphasizes the contribution of music
activities to children’s development. It outlines a range of activities, such as auditory perception,
rhythm exercises, breathing, singing, movement, dance, and musical storytelling. Teachers are
encouraged to actively plan, implement, and assess these activities while also setting up a music
learning center. This center, stocked with items like percussion instruments, music books, song
recordings, and music from various genres, supports playtime learning and development.

Despite the recognized value of music in early education, action research specifically on music
activities remains limited. Action research aims to address specific educational challenges teachers
encounter. Therefore, this study adopts an action research model to address challenges in music
activities, aiming to fill gaps in teachers’ knowledge and support their practice in these areas. The goal
is to examine how music activities in preschool can be enhanced and to identify solutions to challenges
in planning, implementation, and evaluation.

Method. This study uses a qualitative action research model to foster the development of music
activities among preschool teachers. Following an emancipatory, developmental, and critical model of
action research, teachers are free to propose solutions, gain hands-on experience, and integrate
theory with practice. The researcher facilitates by presenting the problem, assessing the current
situation, observing progress, and conducting evaluations alongside the teacher. Data collection
methods included document analysis, observation, interviews, and diaries maintained by both the
teacher and researcher. Observations and interviews were carried out at three stages: before
implementing action plans, throughout the action plans, and after their completion. Each interview
and observation session was transcribed, and content analysis was applied to all data.

Results. The findings indicated that teachers initially lacked sufficient knowledge about music
activities, affecting their planning, execution, and evaluation of these activities. This gap in knowledge
impacted teachers’ attitudes toward music activities, with some expressing uncertainty about
addressing this gap. The teacher involved in the study displayed a willingness to learn and improve.
Throughout the action process, she explored different methods for accessing information on music
activities, which helped broaden her perspective and knowledge base. Her research also highlighted
the limited availability of Turkish resources on music activity types.

As the action process progressed, the teacher’s understanding of the Preschool Program,
including principles like child-centeredness, integrated activities, and organizing learning centers,
improved. However, she noted the need for more practical examples and support. The study also
demonstrated that the teacher could successfully implement various music activities—such as rhythm,

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
DOI. 10.51460/baebd.1571255



Sayfa | 2006

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
EGITIiM BIiLIMLERI ENSTITUSU

\._\\Z'FV"“/(/ \N\“ER/
Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2025), 16 (2), 2003-2029. & % @ L/ /ﬁ:
Western Anatolia Journal of Educational Sciences (2025), 16 (2), 2003-2029. \ W é ‘, j
Arastirma Makalesi / Research Paper ees B zuintioez o2

*DeV

creative movement, and auditory perception exercises—without needing expert-level training. The
organization of learning centers, including a music center, proved manageable with minimal effort and
resources. Following the action, the teacher utilized the music center regularly, and other learning
centers became integrated into daily playtime routines.

Discussion and Conclusion. Before the action process, the teacher’s concept of music activities was
limited to singing or activities involving songs. She was unfamiliar with integrating different activities
or preparing structured plans, viewing these tasks as challenging due to her limited understanding.
Consequently, the difficulty in planning music activities stemmed from this knowledge gap. Similarly,
the teacher lacked strategies for organizing learning centers, particularly making the music center
functional.

Over time, the teacher began exploring additional activities, such as rhythm and dance, and
conducted research to develop these further. She introduced alternative music approaches, like the
Kodaly and Dalcroze methods, as well as techniques like muzograms. While initially resistant to
planning, she eventually found that structured plans simplified and improved the implementation
process. This suggests that although planning may be challenging for teachers initially, practical
support and hands-on experience can ease the process.

Initially, music activities were limited to singing and listening, reflecting the teacher’s lack of
awareness of alternative activities. However, as her knowledge and confidence grew, she recognized
music’s broader potential. She discovered that music could aid children in understanding cognitive
concepts (like numbers and colors) and social-emotional concepts (such as emotions and rights). This
recognition likely stemmed from her growing understanding of integrated activities. She began
considering developmental concepts, children’s feelings, and real-life relevance in her planning,
reflecting a shift toward a more child-centered approach.

In summary, the study suggests that preschool teachers need more extensive knowledge of
diverse music activities, and it recommends incorporating applied music courses into undergraduate
programs for preschool education teachers. Access to digital examples and guides on organizing
learning centers can further support teachers. Extending this action research model to other preschool
teachers could increase the impact, helping more educators enhance music education in early
childhood classrooms.
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Cocukluk déneminin ilk alti yilina denk gelen okul 6ncesi dénem egitimi, cocugun bilissel,
sosyal duygusal, dil, motor, 6z bakim gelisim alanlarini desteklemekte, bununla birlikte gelecek
yasantilarinin sekillenmesine temel olusturmaktadir (Bredekamp, 2015). Okul 6ncesi donemde verilen
egitimin gelisim alanlan Gzerindeki etkisine bakildiginda, deneyimlerdeki cesitlilik (muzik, fen,
matematik, sanat, vb.) ve bu cesitliligin niteligi de ayni olciide degerli olmaktadir (Pekince ve Avci,
2016). Bu cesitli egitim deneyimlerinden biri de miziktir. Okul 6ncesi egitim alaninda yapilan
calismalarda mizigin ¢ocuga tim gelisim alanlarinda (bilissel, dil, sosyal ve duygusal, motor ve
O0zbakim) olumlu etkiler sagladigi gorilmektedir (Dansereau, 2019; Gojmerac, 2016; Guetzko, 2017;
Kabatas, 2017; Polat, 2018; Tetik, 2016). Giincellenen 2024 Okul Oncesi Egitimi Programi’nda da miizik
etkinliklerinin cocuklarin gelisimlerine katkisi géz dnlinde bulundurulmus ve mizik etkinliklerinin isitsel
algi calismalari, ritim ¢alismalari, nefes agma, sarki sdyleme, hareket ve dans, mizikli 6yki gibi farkh
calismalardan olusmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu calismalarin planlanmasi, uygulanmasi,
degerlendirilmesi ayni zamanda yine programda yer alan oyun zamanlarinda gelisimlerinin
desteklenmesi icin mizik 6grenme merkezinin yine programdaki gibi diizenlemesi (vurmali calgilar,
sanatcilara ait kitaplar, muzik calar, cocuk sarkilari, farkli tir mizik kayitlari vb.) konusunda
ogretmenlerin aktif rol almasi gerekmektedir.

Sayfa | 2007

Muzik etkinlikleri dislinildigliinde yapilan calismalar 6gretmenlerin en ¢ok sarki séyleme
etkinliklerini tercih ettiklerini, digerlerini az uyguladiklarini ya da hi¢c uygulamadiklarini géstermektedir
(Aral, Girsoy, Bicakgl ve Aysu, 2018; Bolat, 2017; Dalgin ve Sozbir, 2019; Sali, Akkol ve Oguz, 2013).
Ancak sarki soyleme calismalari disinda diger tiim calismalarin ¢ocuklara farkh katkilari olacagindan
uygulanmasinin 6nemli oldugu unutulmamalidir. Sarki sdyleme calismalari ile dilin gelisimi
desteklenmekte, cocuk pek ¢ok kavrami 6grenebilmektedir (Chen, Hafteck ve Mank 2018). Ritim
calismalari ile gocugun o6zellikle bilissel gelisimi ve ince motor becerileri desteklenmektedir (William,
2018). Miuzikli o6yki c¢ahsmalari sayesinde c¢ocuk kendini yaratici yollarla ifade edebilmekte,
Uretebilmekte, kendini gosterebilme firsati yakalamaktadir (Aksan ve Celikler, 2016; Sigirtmag, 2005).
Ayni sekilde hareket ve dans ¢alismalariyla gocuklar kendini yaratici olarak ifade ederken 6zellikle kaba
motor becerilerini desteklemekte ve duygularini hareketler yoluyla rahatlikla ortaya ¢ikarabilmektedir
(Artan, 2017; Faber, 2017). Tim bu calismalarin desteklenmesini saglayan isitsel algi ¢alismalariyla,
mizigin on kosullarindan diyebilecegimiz sesi tanima, duyumsama, sesi bellege alma ve siralama
gerceklesebilmektedir (Colletti, Shannon ve Colletti, 2014). Ayni zamanda uluslararasi alanda kabul
gbrmus ve tim bu mizik calismalarini kapsayan farki muzik yaklasimlarini (Orff, Dalcroze, Kodaly, vd.)
deneyimletmek de ¢ocuklarin farkh gelisimlerinin desteklenmesi adina 6nemli gérilmektedir. Tim bu
deneyimleri uygulamak i¢in okul dncesi 6gretmenlerinin bu konudaki bilgi ve deneyimlerine ihtiyag
duyulmaktadir. Ancak yapilan calismalarin bulgulari incelendiginde; (Aral, Glrsoy, Bicak¢l ve Aysu,
2018; Dalgin ve Sozbir, 2019; Kirby, Dahbi, Surrain, Rowe ve Luk, 2023; Kog ve Sak, 2016; Sali, Akkol ve
Oguz, 2013; Yildiz, 2017) 6gretmenlerin gerek bu ¢calismalari planlama gerekse uygulama konularinda
sikinti yasadiklari; 6gretmenlerin uygulamalarda cesitli nedenlerle kendilerine glivenmedikleri ve
desteklenmeye ihtiyac duyduklari (Barrett, Schachter, Gilbert ve Fuerst, 2022; Elaldi, Batdi ve Olger,
2020; Flores, 2018) soylenebilir. Bununla birlikte yapilan ¢alismalarda tlkemizde okul dncesi egitimi
lisans programinda miizik alaninda gerekli, 6zellikle de uygulamaya doniik ¢calismalarin yetersiz oldugu
(Aslan, 2020; Elaldi, vd., 2020; Koca, 2016; Ozgiil, 2017; Ozkut ve Kaya, 2012; Sen, 2016) gériilmektedir.
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Bu nedenle okullarda muzik etkinliklerine sinifin kendi 6gretmeni yerine muzik brans 6gretmenlerinin
girebildigi, 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nda &nerilen biitiinlestirilmis etkinliklerin gerektigi
sekilde yapilmadigi ve programda miizik etkinlikleri ile ilgili dlizenlemelerin yapilmasi gerektigi (Kandir
ve Turkoglu, 2015; Polat, 2019), ayni zamanda ¢ocuklarin 6zellikle oyun zamanlarinda 6grenmelerini
desteklemek icin en uygun ortamlardan olan 6grenme merkezlerinden muzik merkezinin de yine Okul
Oncesi Programi dogrultusunda diizenlenmedigi (Aysu ve Aral, 2016; Demirci ve Sivgin, 2017; Ogelman,
2014; Ozyiirek ve Kiling, 2015; Ramazan, Ciftci ve Tezel, 2018) sonuglarina ulasilmistir. Yapilan diger
calismalarda (Kemple, Batey, Hartle, 2004; Young, 2016) mizigin cocuklarin hayatinin her alaninda
onlari destekleyecegini ve en ge¢ okul 6ncesi donemde cocuklarin hayatinda yer almasi gerekliligini
vurgulamaktadir. Tum bu bilgilerden hareketle okul 6ncesi donemde miizik etkinliklerinin dogru ve
etkili bir sekilde uygulanmasina gereksinimduyuldugu, 6gretmenlerin bu konuda yeterli donanima
sahip olmalari gerektigi sdylenebilir.

Ayni zamanda vyurticindeki arastirmalar incelendiginde okul ©ncesi egitimde muzik
etkinlikleriyle ilgili eylem arastirmasina rastlanmamistir. Eylem arastirmalarina ihtiya¢ duyulmasinin
esas amaclarindan biri egitimcilerin herhangi bir konuda sikinti yasadiklarinda bu soruna ¢6zim
bulmaktir. Arastirmanin eylem arastirmasi olarak desenlenmesinin nedeni okul 6ncesi donemde muzik
etkinliklerinin uygulanmasi, gelistiriimesi ile ilgili eksikliklerin fark edilmesi ve bu eksikliklerin
giderilmesinde eylem arastirmasinin yararli olabileceginin dusinllmesidir. Bu c¢alismada
o0gretmenlerin tiim bu mizik uygulamalarinda yasadigl sorunlarin giderilmesine, ihtiyag duydugu
konularda desteklenmesine gerek duyulabilecegi disiinilmektedir. Ogretmenin yasadigi sorunlara
kendisinin ¢oziim bulmasinin tesvik edilmesi, buldugu bu ¢6zim yollarini deneyebilmesi, gerekli
durumlarda arastirmaci tarafindan kaynaklarin sunulmasi, etkinliklerin olusturulmasi konusunda
rehberlik edilerek 6gretmenin desteklenmesi yararli olabilir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci okul
oncesi egitiminde miuzik etkinliklerinin gelistirilmesi konusunda; planlama, uygulama ve
degerlendirmede karsilasilan sorunlarin giderilmesine yonelik bir eylem plani tasarlamaktir.

Yontem
Arastirma modeli

Bu arastirma, okul dncesi donem ogretmenlerinin mizik etkinliklerini gelistirmelerine katki
saglamak amaciyla nitel arastirma yontemlerinden eylem arastirmasi modelinde yurutilmustir. Eylem
arastirmalari egitimin her alaninda uygulamalari gorebilmek bunlari degerlendirebilmek ve
iyilestirebilmek, gelistirebilmek icin yapilmaktadir. Arastirma her an gelisime acik olmali, gerektiginde
de kosullara uyum saglayabilmelidir (Stringer, 2014). Bu ¢alisma eylem arastirmasinin 6zgirlestirici,
gelistirici ve elestirel modeli ile desenlenmistir. Bu modele gére uygulayici probleme 6zgiir bir sekilde
¢OzUm onerileri getirebilmekte ve bununla birlikte tiim bunlari deneyimleyip teoriile pratigi birlestirme
firsati yakalamaktadir (Johnson, 2015). Arastirmaci, problem durumu ortaya koyan kisidir. Ayni
zamanda mevcut durumu ortaya koyan, siireci gozlemleyen, degerlendirmeleri 6gretmenle yapan kisi
konumundadir. Arastirmacinin bu arastirmadaki rollint Vygotsky’nin yapi iskelesi kavrami ile agiklamak
da mimkiindir. Hadwin Winne’e (2001) gore de yapi iskelesi kurma olarak adlandirilan bu modelde,
ayni zamanda o konuyu daha dnceden 6grenmis olan, bilgi sahibi olmus olan kisi; 6grenmeye istekli
olan, kendini gelistirmek isteyen kisiye destek sunabilmekte, yardimci olabilmektedir. Bu arastirmada
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da arastirmaci, mizik etkinliklerini gelistirmek isteyen 6gretmene her konuda destek olmaya galisan,
birlikte ¢6ziim Gretmeye ¢alisan kisi konumundadir. Bu sayede arastirmaci ve 6gretmen is birligi icinde
sireci her iki taraf agisindan daha rahat ilerletebilmektedir (Mc Niff ve Whitehead, 2011).

Bu dogrultuda bu arastirma 6zellikle Stringer (2014) ve Johnson (2015) yaklasimlarina gore
planlanip asagidaki gibi ilerlemektedir:

° Problem durum belirleme,

° Calismanin kimle yiritulecegini belirleme,

° Probleme donik alan yazin incelenmeye devam ederken verileri gozlem, goriisme, dokiiman
analizi ile toplayip analiz etme,

° Bulgular dogrultusunda eylem plani olusturma,

° Eylem planinin bulgularini betimleme,

° Gerekirse 2. ve 3. Eylem dongiilerini olusturma,

° Eylem déngilerinin bulgularini betimleyip raporlastirma.

Arastirmada 6gretmen ve ortam

Bu calisma, 2021-2022 egitim 6gretim yili icerisinde Adana ili Seyhan ilcesindeki MEB’e bagh
bir ilkokulda gerceklestirilmistir. Calisma, dokuz yildir okul 6ncesi 6gretmenligi yapan, muzik
etkinliklerini planlama, uygulama ve degerlendirme konularinda problem yasayan, kendini bu konuda
gelistirmeye gondlli bir 6gretmen ve sinifiile ylrttilmastir. Eylem arastirmasini uygulayan 6gretmen,
Okul Oncesi Ogretmenligi 2014 yili lisans mezunudur. 31 yasinda bir kadin égretmendir. ilk gérev yeri
Gaziantep/Nurdag olan 6gretmen, sonrasinda c¢alismanin da yapilmis oldugu Adana/Seyhan Toros
ilkokulu’'nda géreve devam etmistir. Géreve basladigi siirec itibariyle miizik uygulamalarini siirekli
gelistirmeye galismis, gesitli Orff Schulwerk egitimlerine katilmis olup sinifta bunlarla ilgili uygulamalar
yapmaya cesaret edemedigini belirtmektedir. Bu konuda ¢alismaya ¢ok istekli bir 6gretmen olmasi
nedeniyle birlikte ¢calisiimaya uygun oldugu distinltimistir.

Calismanin yapildigi ve 49 metrekare olan sinifin icine bakildiginda, bes adet kapakl dolap,
sekiz masa, iki bliytk acik rafli dolap ve iki kii¢clik acik rafli dolap yer almaktadir. Materyal olarak ise
sinif icerisinde c¢ogunlukla sanat materyalleri, bloklar, yapbozlar bulunmaktadir. Sinifin 1sitma ve
sogutmasi klima ile saglanmakta olup zemin parkedir. Sinifta Okul Oncesi Programi’na uygun
diizenlenmis 6grenme merkezleri bulunmamakla birlikte, sanat, dramatik oyun, robotik kodlama, kukla
ve blok, fen ve blok merkezleri bulunmaktadir.

Eylem arastirmasini uygulayan arastirmaci ve rolii

Eylem arastirmasini uygulayan arastirmaci, cocukluktan itibaren muzige ilgisi olan, muzigi
cocuklarla butinlestirme cabasinda olan biridir. Bu nedenle lisans egitiminde okul 6ncesi egitimi
okurken ¢ocuk sarkilari yazmaya baslamis, Orff 6gretisi egitimleri gibi muzik egitimleri alip, miizik kamp
ve calismalarina katilmistir. Ayni zamanda cesitli enstriimanlari ¢almaktadir. iki yil okul &ncesi
o0gretmenligi yapan arastirmaci bu stirecte mizik deneyimini diger etkinlik tiirlerini bltlnlestirerek
kullanmistir. Bir vakif iniversitesinde sekiz yildir 6gretim elemani olarak ¢alisan arastirmaci ¢ocuk ve
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mizikle ilgili dersler vermektedir. Arastirmaci goérdigi aksakliklari giderme c¢abasinda olmasi
dolayisiyla bu calismayi yapmaya karar vermistir.

Eylem arastirmasi, katilimci ile arastirmaci arasinda is birligi yapilarak egitim uygulamalarindaki
yetersizlikleri giderebilmek, sorunlara ¢6ziim bulabilmek ya da bu egitim uygulamalarindaki verimliligi
arttirabilmek icin yapilmaktadir. Dolayisiyla arastirmaci da uygulamanin tiim siireclerine katilan
konumunda olmaktadir (Purohman, 2018). Ozgiirlestirici/Gelistirici/Elestirel eylem arastirmasi tiirii
olarak hazirlanan calismada arastirmaci, problem durumu ortaya koyan kisidir. Ayni zamanda mevcut
durumu ortaya koyan, siireci gozlemleyen, degerlendirmeleri 6gretmenle yapan kisi konumundadir.
Arastirmacinin  bu arastirmadaki roliini Vygotsky’nin yapi iskelesi kavrami ile aciklamak da
mimkindir. McDevitt ve Ormrod (2002), iskelet kurmayi bu ¢alismadaki gibi gerektiginde gosterip
yaptirma gerektiginde yonergeler verme ya da blyik bir calismayi kigik parcalara bélme, sorular
sorma, 6rnekler verme, merak uyandirma, ilgiyi daima canli tutma olarak tanimlamakta kisaca iskele
kurmayi dogru bir liderlik yapabilme olarak gérmektedir. Arastirmaci da liderligi bu agidan yapmis olup,
gerekli durumlarda destek sunmaya calisan, birlikte ¢6zim arayisinda olan kisi konumunda yer
almaktadir. (Hadwin Winne’e (2001) gore de yapi iskelesi kurma olarak adlandirilan bu modelde ayni
zamanda o konuyu daha 6nceden 6grenmis olan, bilgi sahibi olmus olan kisi, 6grenmeye istekli olan,
kendini gelistirmek isteyen kisiye destek sunabilmekte, yardimci olabilmektedir. Bu arastirmada da
arastirmaci, miuzik etkinliklerini gelistirmek isteyen 6gretmene her konuda destek olmaya calisan
kisidir.

Veri toplama yontemleri

Calismada nitel arastirmalarda kullanilan veri toplama yontemlerinden dokiiman analizi,
gbzlem, goriisme ve arastirmaci glinlGgl ile 6gretmen glnlGga kullaniimistir. Gozlem, bu arastirmada
mevcut durumu ortaya koyabilmek igin eylem 6ncesinde, eylem planlari uygulanirken son olarak da
eylem planlari sonrasinda siiregte nereye gelindiginin daha net gorilebilmesi amaciyla yapilmistir.
Gorismeler mevcut durumu gorebilmek amaciyla uygulama Oncesinde, mevcut durumu
degerlendirmek ve gelistirmek i¢in uygulama siirecinde, ayni zamanda siirecin getirdiklerini daha net
gorebilmek icin ise uygulama sonrasinda katilimci ile yapilmistir. Arastirmaci ve 6gretmen glnlGgu,
eylem planlarinin uygulanmasi disinda da akla gelenlerin unutulmamasi, birlikte daha rahat fikir
alisverisinin yapilmasi adina tutulmus, strekli incelenmis ve gerekli durumlarda slirece yon vermistir.
Dokiiman analizi olarak ise, 6gretmen eylem 6ncesinde plan hazirlamadigindan bununla ilgili herhangi
bir veri toplanamamis olup, eylem sirasinda ve eylem sonrasinda 6gretmenin hazirlamis oldugu planlar
ve materyaller ve glinliikler incelenmistir.

Verilerin toplanmasi

Eylem sireci; eylem 6ncesi, eylem sirasi, eylem sonrasi olarak (i¢c asamadan olusmaktadir.
Eylem 6ncesi slrecte, problemin net olarak ortaya konmasi icin yari yapilandiriimis goériisme formu
kullanilarak gortismeler ve sinifin fiziksel gbzlemi yapiimistir. Yine problemin ortaya konmasina yonelik
ogretmenin lg farkl zamanda mizik etkinligi planlamasi ve uygulamasi istenip bu etkinliklerin gozlemi
yapilmistir. Eylem sirasindaki siirecte, probleme yonelik eylem planlarindan olusan eylem déngileri
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olusturulmaya baslanip bu planlar uygulanip izlenmis (gozlemler yoluyla) ve degerlendirilmistir
(gorusmelerle). Boylece bir sonraki eylem plani hazirlanmistir. Ayni zamanda bu sliregte 6gretmen ve
arastirmaci glinlikler tutup strecle ilgili istedikleri zaman notlar almistir. Son olarak eylem sonrasi
slrecte, 6gretmenin tek basina bundan sonra nasil bir yol izleyeceginin anlasilmasi adina 6gretmenin
farkh glinler igin Gg¢ farkh zamanda miuzik etkinligi planlayip uygulamasi istenmis ve bu planlar
gozlenmistir. Ayni zamanda eylem dncesi slirecte yapilan goriisme tekrardan yapilarak siirecin nereden
nereye geldigi degerlendirilmistir.

Verilerin analizi

Verilerin analizi icin veri toplanma siirecinin bitmesi beklenmemis olup verilerin toplanmasiyla
birlikte devam etmistir. Eylem arastirmalarinda en ¢ok tercih edilen yollardan biri de bu olmaktadir
(Merriam, 2013). Gozlem ve gortisme verileri (eylem 6ncesi, eylem sirasi, eylem sonrasi olacak sekilde)
tematik analiz yontemiyle analiz edilmistir. Tematik analiz, katiimcilarin deneyimlerini, yiikledikleri ve
tekrarlanan anlam kaliplarini bulmak i¢in goriisme ve odak goriisme gibi araclardan faydalanan bir
analiz tiridir (Carikgi, Meral, Berkil, Calisir, Onala ve Arslan, 2024). iyi ve dogru bir tematik analiz
verileri yorumlamakta ve anlamlandirmaktadir. Ayni zamanda glvenilir bulgular tretebilmektedir
(Braun ve Clarke, 2006). Tematik analizde temalar, timevarim veya timdengelim olarak iki temel yolla
belirlenir. Bu arastirmada temalar timevarim ile olusturulmustur. Sirec¢ de yine Braun ve Clarke’a
(2006) gore ilerlemistir. Bu adimlar sirasiyla: verilere iliskin bilgi toplama, kodlarin olusturulmasi,
temalarin arastirilmasi, temalarin gézden gegirilmesi, temalarin tanimlanmasi ve isimlendirilmesi ve
son olarak arastirma ciktilarinin raporlanmasi seklinde ilerlemistir.

Bu arastirmadaki tiim siirecte, elde edilen veriler detayl bir sekilde kaydedilmis olup, gecerliligi
saglamak adina farkli veri toplama yontemleri ile (gorlisme, gdzlem, glinlikler) veriler toplanmistir.
Eylem planlari 6dncesinde g kez gbzlem ve goriisme, eylem planlari sirasinda 16 gézlem ve goriisme,
eylem planlari sonrasinda yine g goérisme ve lg gozlem yapilmistir. Tim goézlem ve goriisme verileri
detayh bir sekilde yaziya gegirilmistir. Ayni zamanda ¢ uzman ile birlikte bu veriler ayri zamanlarda
kontrol edilmistir.

Gegerlik ve giivenirlik

Eylem arastirmalarindaki gecerlik ve glvenirlik nicel arastirmalardaki gibi dogrudan
uygulanamamakla birlikte, 6zellikle eylem arastirmalarinda gecerlik icin en ince ayrintisina kadar veri
toplanmakta, glivenirlik icin ise giiven duyulabilecek sekilde verileri toplama ve ayni sekilde bunlari
analiz etmek gerekmektedir (Johnson, 2015). Eylem arastirmalari da dahil olmak dzere nitel
arastirmalarda glivenirligi arttirabilmek amaciyla arastirmada kullanilan yontemler ve siirecler detayl
bir sekilde kaydedilmelidir (Merriam, 2013). Bu arastirmadaki tiim sirecte, kullanilan yéntemlerden
(g6zlem, gorisme, ginlikler) elde edilen veriler detayli bir sekilde kaydedilmistir. Nitel arastirmalarda
gecerligi saglamak igin ise uygulanan yontemler ¢esitleme, uzun ve farkli zamanlarda yapilan gézlem
ve gorismeler, bu gozlemlerde ayrintili betimlemeler yapmak, gortismelerde ince ayrintiya kadar
yazma, uzman gorisiine basvurulmasi, katilimcidan alinan verilerin katilimci onayina basvurulmasi,
arastirmacinin rolini ve etkisini belirlemek, dis denetimleri belirlemek olarak sayilabilmektedir
(Creswell, 2013). Bu arastirmada da cesitleme adina farkh veri toplama yontemleri ile (goriisme,
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gbzlem, gilinlikler) veriler toplanmistir. Tim gbzlem ve gorisme verileri yaziya gegirilmistir. Ayni
zamanda bu c¢alisma tezden olusturuldugu icin gecerlik komitesi ile birlikte bu veriler tez izleme
sliresince kontrol edilmistir. Yaziya gecirilen veriler, gorismeler sirasinda arastirmanin katilimcisi olan
O0gretmen ile gorisilerek teyit edilmistir. Son olarak raporlastirma asamasina bakildiginda da veri
toplama siiregleri ve buradan elde edilen bulgular da ayrintili bir sekilde raporlastiriimistir.

Bulgular

Sireg; eylem oOncesi sireg, eylem sireci ve eylem sonrasi siire¢ olarak (ic asamada
incelenmistir.

Eylem Oncesi sireg, eylem siirecine gecmeden 6nce mevcut problemin ortaya konmasini
saglamaktadir. Ogretmenin muzik etkinliklerine yonelik gériislerini, gretmenin planlama-uygulama-
degerlendirmeye yonelik gorislerini, 6gretmenin miizik etkinliklerine yonelik gozlemini ve sinifa
yonelik gozlemi icermektedir. Mevcut problemin ortaya konmasindan sonra ¢6ziime ulasmak adina
eylem planlarindan olusan eylem dongilerinin olusturuldugu eylem siirecine gecilmistir.

Eylem sireci, dort dongiden olusmakla birlikte her dénginin bir temasi vardir ve kendi
icerisinde baglantili farkli eylem planlarindan olusmaktadir. 1. Déngii (Farkh Miizik Etkinlikleri): isitsel
algi calismasi, isitsel algi ve ritim, Oyunla ritim adli eylem planlarindan olusmaktadir. 2. Déngii (MEB
Okul Oncesi Programina Uygun Plan Hazirlama): Biitiinlestirilmis etkinlik, Arastirmacinin etkinligi,
Bitlnlestirilmis etkinlik 2, Cocuklar tiretsin, Tam bir bitinlestirilmis etkinlik-merkezleri olusturuyoruz,
Programa uygun ilk etkinlik plani-merkezleri tamamliyoruz adli eylem planlarindan olusmaktadir. 3.
Dongl (Muzik Etkinliklerinde Farkli Yaklasimlar): Dalcroze Yaklasimi denemesi, Dalcroze Yaklasimi,
Kodaly Yaklasimi, Kodaly ve Muzogram adli eylem planlarindan olusmaktadir. Son déngii olan 4. D6ngi
(Ogretmenin Giicli Adina): Problemin c¢ézimiine yénelik tim calismalarin yapilmasindan dolayi
dgretmenin tek basina neler yapacaginin kendisine birakilmasi istegi tizerine sekillenmistir. Ogretmen
bu déngiide, Hint dansi esliginde drama, izmir marsi ile Ritim ve Segni Mossi teknigini uyguladig eylem
planlarini uygulamistir. Eylem siireci bu sayede son bulmustur. Eylem doéngilerinin her ne kadar kendi
iclerinde bltlnlGgi ve bir temasi olsa da sliregte eylem planlari uygulanirken ortaya ¢ikan problemler
de ¢ozilmeye ¢alisiimis, dolayisiyla bu problemlerin ¢6ziimi de planlara dahil edilmistir. Eylem sonrasi
slrecte, eylem Oncesi siirecten eylem siirecinin sonuna kadar nereden nereye gelindiginin daha net
gorilebilmesi adina eylem dncesi siirecteki gibi, 6gretmenin muzik etkinliklerine yonelik gorislerine,
o0gretmenin planlama-uygulama- degerlendirmeye yonelik goruslerine, sinifa yonelik gézleme yer
verilmistir.

Eylem 6ncesi siireg

Eylem Oncesi slreg icin 6gretmenin gorisleri, muzik etkinliklerine yonelik ve planlama-
uygulama-degerlendirmeye yonelik olarak iki kategoride incelenmistir. Bu kategorilere yonelik
O0gretmenin gorusleri ise temalari olusturmaktadir. Sirec¢ Tablo 1'de yer almaktadir. Temalara gore
gorusler ise alt baslik olarak yer almaktadir.
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Tablo 1.
Eylem oncesi slirecte 6gretmenin gorusleri
Kategoriler Temalar Kodlar
Muzik Etkinliklerine Sikintilar Materyal eksikligi, bilgi yetersizligi,
Yonelik etkinlik bitlnlestirememe, muzik
merkezinin olmamasi
Enstrimanlar Ksilofon, marakas, celik Giggen
Akla Gelen Miizik Etkinlikleri Sarki, ritim
Planlama-Uygulama- Planlamadaki Sikintilar Sarki segimi etkinlik olusturamama, diger
Degerlendirmeye Yonelik etkinliklerle butlinlestirememe
Uygulamada On Plana Cikanlar Sarki dinletme, sarkiya ritimle eslik,
sarkiya dans ile eslik
Degerlendirmeki Sikintilar Soru-cevap teknigi, sorularla bilgi
yoklama

Eylem éncesi 6gretmenin miizik etkinliklerine yénelik gériisleri

Ogretmenin mizik etkinliklerine yonelik gorislerine bakildiginda, muzik etkinligi ile ilgili akla
gelenler, enstriimanlar, muizikle 6gretilenler ve mizik etkinlikleri ile ilgili sikintilardan bahsedilmistir.
Bu dogrultuda kategoriler olusturulmustur. Ogretmenin miizik etkinligi dendiginde aklina etkinlik
olarak sarki séyleme, miizik dinleme, miizik esliginde dans etme, ritim, mizikle yapilabilecek baska
etkinlikler olarak kavram 6gretimi, enstriiman olarak ise marakas, ksilofon ve celik licgen akla geldigi
goralmastir:

“Muzik dendiginde en basta sarki geliyor ardindan ritimler, orff aletleri kullandigimiz marakaslar,
mizikle yapilan tiim etkinlikler geliyor.”

Ogretmen miizik etkinligindeki sikintilar olarak materyal eksikliginden ve bilgi yetersizliginden
sikhkla bahsetmis olup, etkinlikleri bitiinlestiremedigini, cocuklarin isteklerini yerine getiremedigini ve
bazen istedigi sarkilari bulamadigini belirtmistir:

“Enstriiman olarak bir tek ksilofonumuz var celik tiggen var ve marakasimiz var. Ozellikle planlamada
sikinti yasiyorum. Etkinlik bittinlestiremiyorum.”

Ogretmen miizik etkinligi konusunda goérdigii sikintilara yonelik ¢6zim olarak da
enstriimanlarin temin edilmesinin, miizik merkezinin iyilestirilmesinin, kendini gelistirmek icin cesitli
egitimler almanin, arastirmalar yapmanin, ¢ocuklara gore etkinlik hazirlayabilmenin, gerektiginde
uyarlamanin ayni zamanda mazik etkinliklerini baska etkinlik tiirleri ile biitlinlestirmenin gerekliligine
dikkat cekmistir:

“...Kendimi muzik etkinlikleri konusunda yeterli bulmuyorum ve gelistirmek isterim.”

Eylem éncesi 6gretmenin planlama-uygulama-dedgerlendirmeye yénelik gériisleri

Ogretmen planlamada yasadigi sikintilar olarak da sarki secerken zorluk gektigi, miizik tiirleri
ya da muzikle ilgili yapilabilecek etkinlikler konusunda bilgi yetersizliginin oldugunu, muzigi farkl
etkinliklerle batinlestiremediginden bahsetmistir:
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“Planlama konusunda sorun yasadigimi disiiniiyorum. Oncelikle miizikle ilgili olarak ¢ok fazla bilgiye
sahip degilim sarki secerken, etkinlik olustururken zorluk yasiyorum. Biitlinlestirilmis planlarda uygun
iki planin birbiriyle uyumu agisindan sikinti yagiyorum.”

Ogretmen miizik etkinliklerini uygulama konusunda sarki dinletme, dans ettirme sarkiya ritim
ile eslik etme konularinin onun igin 6nemli oldugunu, mizik etkinlikleri uyguladiginda bu uygulamalarin
on plana giktigini belirtmistir:

“Muzik etkinlikleri uygularken o6ncelikle muzigi ¢ocuklara bir dinletiyorum. Bir kere sessizce
dinliyorlar...”

Ogretmenin ayni zamanda miizik etkinliklerini degerlendirirken soru-cevap yéntemi kullandig
gorilmektedir:
“Cocuklarla etkinligi degerlendirirken ¢ocuklara gesitli sorular sorabiliyorum.”

Eylem oncesi 6gretmenin miizik etkinliklerine y6nelik gozlem

Eylem sirecine baslanmadan 6nce, 6gretmenin ne tir etkinlikler planlayip, uyguladigini
gormek ve ona gore birlikte daha dogru bir yol alabilmek amaciyla 6gretmenin g farkl gtinde, tg farkh
mizik etkinligi gozlemlenmistir. Bu etkinliklerden ilkini 6gretmenin bir kaynaktan aldigi gorilmustur.
Etkinlik oyun ve muzik etkinliginden olusmaktadir. Mizik etkinligi tirlerinden sarki sdyleme ve belirli
bir kalipla olmasa da ritim galismasi kullanilmigtir. Sarki 6gretme amaci olmadan sarki dinletilip alkis ve
marakas ile eslik edilmesi istenmistir. Bu etkinliklerden ikincisini 6gretmen kaynaktan almamis, kendisi
planlamistir. Etkinlik, sarki ve sarkiya belirli bir kalibi olmayan ritimle eglikten olusmaktadir. Bu
etkinliklerin sonuncusu olan tglincil etkinlik de kaynaktan alinmamis olup yine sarki ve sarkiya eslikten
olusmaktadir.

Eylem 6ncesi yapilan g etkinlik planina bakildiginda, 6gretmenin li¢ etkinlik planinin da sarki odakh
ilerledigi, sarkiya eslik etmek i¢in bedenden ya da baska bir materyalden sesler ¢ikarldigi gorilmustir.
Ayni zamanda 6gretmenin uyguladigi ti¢ plan icin de Okul Oncesi Egitimi Programi’na uygun bir etkinlik
plani hazirlamadigl, dolayisiyla kazanim ve gostergelerden yola c¢ikmadigl, etkinlik sonlarinda
degerlendirme yapmadigi belirlenmistir.

Eylem oncesi sinifa yonelik gézlem

Eylem siirecine baslamadan 6nce eylem planlarinin uygulanacagi sinifin fiziksel yapisinin da
siirece etki edecegi disunildigiinden sinif gozlemlenip gerekli notlar alinmistir. Oncelikle 49
metrekarelik sinifin icinde sekiz masanin, dort agik rafli dolabin ve bes de kapakli dolabin olmasi géze
carpmaktadir. Sinifin 2013 MEB Okul Oncesi programindaki 6grenme merkezlerine gore
diizenlenmedigi, programdan 6nceki gibi duvara siralanan merkezlerin oldugu goriilmektedir. Siniftaki
kapakli dolaplarin iclerinde ve Ustlerinde fazla materyaller muhafaza edilmekte, agik rafli dolaplarin
iclerinde ise cocuklarin kullanimina agik materyaller, Ustlerinde kirlent gibi yine fazla malzemeler
bulunmaktadir. Sinifta 6gretmene ait bir masanin ve akilli tahtanin yer aldig1 goriilmektedir. Siniftaki
merkezler incelendiginde 2013 MEB Okul Oncesi Programi’na uygun 6grenme merkezleri ve bu
merkezlere ait bulunmasi gereken materyallerinin olmadigi, mizik merkezinin de bulunmadigi onun

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
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yerine sinifin herhangi bir rafinda bir kutu igerisinde birkag¢ miuzik materyalinin bulundugu
gorilmektedir.

N - - ‘. i
Sekil 1. Muzik merkezi yapimindan dnce sinifta bulunan enstriimanlar
Eylem siireci

Okul 6ncesi 6gretmeninin mizik etkinliklerini gelistirme konusunda istekli olmasi ve hazir
oldugunu bildirmesiyle slirece baslanmistir. Arastirma silrecinde, eylem slireci dncesi yapilan ilk
gorisme ve ardindan yapilan (¢ haftalk gézlem ve goriisme ile son olarak da 6gretmen ile
arastirmacinin slirecin nasil ylritilecegi hakkinda toplantilar yapilmistir. Arastirmacinin, 6gretmene
gin icerisinde aklina gelenlerle ilgili istediklerini not etmesi icin 6gretmen glinligl ve teorik bilgiye
ulasabilmesi i¢in farkli tiirlerde kaynaklar hediye etmesi ile eylem siirecine gegilmistir. Her bir eylem
plani, uygulama-izleme ve vyansitict degerlendirme siirecleri ile ilerlemekte ve buradaki
degerlendirmelere gore diger eylem planlari olusmaktadir. Eylem planlarindan olusan her bir eylem
donglist kendi igerisinde bir bitlinlik olusturmaktadir. Her bir dongi kendi igerisinde bir bltunlik
icerdigi gibi diger dongiilerden de farkliliklar icermektedir. Bu nedenle her bir dongt i¢in de bir tema
belirlenmistir. Dongller ve déngileri olusturan planlara yonelik bilgiler Sekil 2’ de yer almaktadir.

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
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R e eisitsel algi calismalari
Dongu 1.'Fa?rkI| .MUZIk eisitsel algi ve ritim
Etkinlikleri

eOyun ile ritim

eBltunlestirilmis Etkinlik
eArastirmacinin Etkinligi
eBitunlestirilmis Etkinlik 2
eCocuklar Uretsin!

eTam Bir BUtlnlestirilmis Etkinlik

ePrograma Uygun ilk Etkinlik Plani- Merkezleri
Tamamliyoruz!

Sayfa | 2016

Déngli 2. MEB Okul Oncesi
Programina Gore Plan

eDalcroze Yaklasimi Denemesi
eDalcroze Yaklasimi

eKodaly Yaklasimi

eKodaly Yaklasimi ve Muzogram

Dongl 3. Miizik
Etkinliklerinde Farkl
Yaklasimlar

eHint Dansi Esliginde Drama
eizmir Marst ile Ritim
eSegni Mossi Teknigi

Doéngili 4. Ogretmenin Giicii

Adina

Sekil 2. Eylem siirecinde dongililer ve dongiilere ait planlar

Birinci eylem déngiisii (Farkli miizik etkinlikleri)

Tablo 2.
Birinci eylem dénglisiinde amaclananlar ve amaca ulagilma durumlari
Amaclananlar Amaca ulasilma durumlari

Sarki soyleme disinda farkh mazik etkinligi
(ritim, isitsel algi, ...) denemesi)

Alternatif ritim aleti denemeleri Beden perkiisyonu galismalari ve atik
(beden perkisyonu) materyallerden ritim aleti yapildi

Farkli muzik etkinlikleri uygulandi

Farkh tirde sorularla etkinlik

Etkinli . . -
tkinlik degerlendirmesinin yapilmasi degerlendirmesi yapildi

Cocuklarin istek ve ihtiyaglari 6n

Cocuk merkezli etkinlik planlama plana alinarak planlama yapildi,

Birinci eylem dongisiinde farkh muzik etkinlikleri uygulanmistir. Ritim aletleri disinda beden
perkisyonu ve alternatif materyaller kullaniimistir. Degerlendirme soru tirleri gesitlendirilmistir.
Cocuklarin istek ve ihtiyaglarinin 6n plana alinmasina dikkat edilmistir.

Birinci eylem donglisiindeki eylem planlarindan sonra 6gretmen ile yapilan gérismelerden
dogrudan alintilara asagida yer verilmistir:
“...Yani kitaptaki tim hayvanlari da oldugu gibi kullanmak zorunda degildim. Kendime gore, cocuklara
gore uyarlayabilirdim.”

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
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“Degerlendirmeyi de yapmis oldum. Okul Oncesi Programi’na bakarak da daha farkl tiir sorular
sorabildim. Bence glizel oldu.”

ikinci eylem déngiisii (2013 MEB Okul éncesi egitimi programina uygun plan hazirlama)

Sayfa | 2017 Tablo 3.

ikinci eylem déngiisiinde amaglananlar ve amaca ulasilma durumlari
Amaglananlar Amaca ulasilma durumlari

Butlinlestirilmis etkinlikler

planlanmistir.

2013 Okul Oncesi

Programina uygun plan

hazirlanmistir.

Dans c¢alismalari yaratici

Dans galismalarinin gesitlendirilmesi hareket ¢alismalari ile
cesitlendirilmistir.
Cocuklarin tiretimine firsat

Cocuklarin Giretmesine firsat verilmesi verecek planlamalar

yapilmistir.

Kiglk grup galismalari

yapilmistir.

Bitiunlestirilmis etkinlik planlama

2013 Okul Oncesi Programina uygun plan hazirlama

Kiguk grup ¢alismalarinin yapilmasi

ikinci eylem déngiisiindeki eylem planlarinda biitiinlestirilmis etkinlikler, Okul Oncesi Egitimi
Programi’'na gore plan hazirlama, yaratici hareket ve dans calismalari, kiicik grup calismalari
yapilmistir. Ayni zamanda 0Ogrenme merkezleri diizenlenmis olup cocuklarin Gretmesine imkan
saglayacak calismalar yapilmistir. ikinci eylem déngiisiindeki eylem planlarindan sonra dgretmen ile
yapilan goriismelerden dogrudan alintilara asagida yer verilmistir:
“Cocuklar bir noktadan ¢ok farkli seyler diisiinlip yarattilar. Belirli sinirlari olan bir boyama kagidi
degildi. Kendileri hayal edip Urettiler. Bence bunu daha ¢ok sevdiler.”
“Merkez olmadigi icin ¢ocuklar etrafta bos bos kosturabiliyor. Sizinle bir ara konustugumuzda eski
sinifimda 6grenme merkezi mantigini denemistim. Cok dizenli ve etkili olmustu.”

Uciincii eylem déngiisii (Miizik etkinliklerinde farkh yaklasimlar)

Tablo 4.
Uciincii eylem déngiisiinde amaglananlar ve amaca ulasiima durumlari
Amaglananlar Amaca ulasilma durumlari

Ogretmen muzik etkinliklerini
uygulamak i¢in uzman olmasi
gerekmedigini gérmdistdr.
Ogretmen arastirma

Ogretmenin miizik uygulamalarini uygulamak icin
uzman olmasinin gerekmedigini gdsterebilmek,

Ogretmenin arastirma tarzini degistirerek, yontemini degistirince istedigi
yaklasimlarla istedigi verilere ulasmasini saglamak, sonugclara ulasabildigini
gormustir.

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
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Ogretmenin etkinlik plani hazirlamasi igin tesvik,

Ogretmen etkinlik plani
hazirlama konusunda ilerlemis
fakat strekli hazirlamamistir.

Ogretmenin farkh miizik yaklasimlarini denemesi
ile bu konuda kendine glivenmesi,

Ogretmen farkh miizik
yaklasimlari denemis ve bu
konuda kendine glivenmistir.

Etkinlik degerlendirmelerinde soru-cevap
yontemi disinda baska yontemler denemek,

Ogretmen etkinlik
degerlendirmelerinde soru-
cevap yontemi disina
cikmustir.

Dalcroze disinda bir mizik yaklasimi olan
Kodaly ile ilgili eylem plani hazirlamak,

Kodaly yaklasimi ile plan
hazirlanmistir.

Kodaly’nin pekistirilmesi

Kodaly ¢calismalari tekrar
edilmistir.

Muzogram ¢alismalarinin denenmesi,

Muzogram galismalari
denenmistir.

Yapilacak ¢alismalarin ¢ocuk merkezli
bir sekilde planlanmasi,

Yapilacak ¢alismalarin ¢ocuk
merkezli ilerlemesine karar
verilmistir.

Ugiincii eylem déngiisiindeki eylem planlarinda 6gretmen Kodaly, Dalcroze gibi farkli miizik
yaklasimlari deneyimlemis olup bunlar icin uzman olmasinin gerekmedigini farketmistir. Ogretmen
etkinlik degerlendirmelerini soru cevap teknigi disindaki yéntemlerle slirdlirmeye baslamis slrecleri

cocuk merkezli ilerletmeye 6zen géstermistir.

Ugiincli eylem déngisiindeki eylem planlarindan sonra 6gretmen ile yapilan gériismelerden

dogrudan alintilara asagida yer verilmistir:

“Amacimiza ulastik. Yeni bir etkinlik, farkl materyal kullanma, baska kelimeler kullanip Dalcroze ile ilgili

arastirma yapma, hepsi oldu.”

“Bu yaklasimlarda benim en ¢ok dikkatimi ¢ceken Tirkiye’de bir video 6rnegi vs. hicbir sey yok. Hep

yabanci sarki ve uygulamalar var.”

Dérdiincii eylem déngiisii (Bgretmenin giicii adina!)

Tablo 5.

Dordinci eylem donglisiinde amaglananlar ve amaca ulasilma durumlari

Amaglananlar

Amaca ulasilma durumlari

Farkli mizik tirleri konusunda
cocuklarda farkindalik yaratma

Ogretmen Hint miizikleri esliginde
cocuklara o kaltiiri tanitip, dans
etmelerini saglamistir.

Cocuklarin marslari da
bilmelerini saglamak,

Cocuklarla izmir Marst ile ilgili calismalar
yapilmis, ritimle eslik edilmistir.

Farkli teknikleri arastirip uygulamak

Ogretmen arastirmacinin da daha énce
bilmedigi bir teknik (Segni Mossi)
uygulamistir.

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik

etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
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Dordinci eylem dongusiindeki eylem planlarinda 6gretmen siireci tamamen kendi baslatip
tamamlamistir. Ogretmen bu eylem planlarinda farkli mizik tiirlerini, farkl kiltiirleri ve farkh mizik

yaklasimlarini deneyimlemistir.

Dordiinci eylem donglstindeki eylem planlarindan sonra 6gretmen ile yapilan gériismelerden

Sayfa | 2019 dogrudan alintilara asagida yer verilmistir:

Arastirmaci: “Arastirmanin basindan beri amacim sana bir seyler 6gretmek degil beraber yolda yiirtyip
veni seyler kesfetmek, gerektiginde destek olmaya ¢alismakti. Gorliyorum ki sen zaten dyle bir noktaya
geldin ki arastirmacinin bilmedigi bir teknigi bulup, arastirmaciya 6grettin.”

Ogretmen: “Segni Mossi teknigi kolay bir teknikti. Hatta bir tek o6rtiiyle degil baska seylerle de

yapabilirsin. Planlarken de uygularken de ¢ok begendim.”

Eylem sonrasi siireg

Eylem sonrasi silire¢ icin 6gretmenin gorusleri, mizik etkinliklerine yonelik ve planlama-
uygulama-degerlendirmeye yoénelik olarak iki kategoride incelenmistir. Bu kategorilere yonelik
O0gretmenin gorisleri ise temalari olusturmaktadir. Sirec¢ Tablo 6°da yer almaktadir. Temalara gore

gorisler ise alt baslik olarak yer almaktadir.

Tablo 6.
Eylem sonrasi sliregte 6gretmenin gorusleri
Kategoriler Temalar Kodlar
Muzik Etkinliklerine Akla Gelen Miizik Etkinlikleri isitsel algi calismalari,
Yonelik Kodaly, Dalcroze, butinlestirmeler
Miuizikle Ogretilebilenler Sayi, sekiller, duygular, haklar
Sikinti Tlrkge ornekler olmamasi, farkh dillerde
ceviri yapamama, yaklasimlarla ilgili
calismalarin azhg
Planlama-Uygulama- Planlamada Onemli Gériilenler Cocuklarin duygulari, istekleri, ihtiyaglani

Degerlendirmeye Yonelik

bireysel farkhlklar, diger etkinliklerle
birlestirme

Uygulamada Onemli Gériilenler

Etkinlik gegisleri, etkinlige baslamai
cocuklarin mutlulugu, farkh mizik etkinligi
uygulamalari

Degerlendirmede Onemli
Gorilenler

Farkh tekniklerle (resim, drama vb.)
degerlendirme yapma, kazanimlara 6nem
vererek degerlendirme, ¢ocuklarin
duygularina yonelik degerlendirme

Eylem sonrasi 6gretmenin miizik etkinliklerine yonelik gériisleri

Ogretmenin eylem sonrasindaki mizik etkinliklerine yonelik gorislerine bakildiginda,
ogretmenin miuzik etkinlikleri deyince aklina isitsel algli calismalari, muzigi baska etkinliklerle
bitlinlestirme ayni zamanda Kodaly, Dalcroze ve Segni Mossi gibi farkl yaklasimlarin geldigi
soylenebilmektedir. Ogretmen miizikle cocuklara, sayi, sekil gibi kavramlarin yaninda duygularini,

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
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haklarini dgretebilecegini ayni zamanda onlara keyif verebilecegini belirtmistir. Ogretmen miizik
etkinlikleri ile ilgili sorun olarak arastirmalar yaparken 6zellikle farkli muzik yaklasimlari (Dalcroze,
Kodaly, vb.) ile ilgili olarak Tirkge ¢ok az 6rnek uygulamanin oldugunu ifade etmistir:

“En az tercih ettigim etkinlikler biylk ihtimalle Kodaly, Dalcroze gibi farkli mizik yaklasimlaridir.
Tirkiye’de yani Tirkge olarak yapilmis boyle ¢alismalar yok.

Eylem sonrasi 6gretmenin planlama-uygulama-degerlendirmeye yénelik gériisleri

Ogretmenin etkinlikleri planlamada c¢ocuklarin istek ve ihtiyaclarina, etkinlikleri
bltinlestirmeye 6nem verdigi gorilmektedir. Uygulamada, ¢ocuklar etkinlige hazirlamanin énemli
oldugunu, ¢ocuklarin ihtiyaglarina gére diizenlemeler yapabildigini, onlarin mutlu olmasinin 6nemli
oldugunu belirtmistir. Degerlendirmede ¢cocuk merkezli hareket edip onlarin Gretimine firsat verdigi,
cesitli etkinliklerle degerlendirmeler yapabildiginin 6ne ¢iktigi belirlenmistir:

“Eger sorularla degerlendirme yapiyorsam kazanimlara yonelik, duygulara yonelik, giinlik yasama
yonelik farkli alanlara hitap eden degerlendirme yapmaya dikkat etmeye calisiyorum.

“...Katihmlarini arttirmak icin diyelim ki sevmediklerini diisindigiim bir etkinligi kisa tutup daha sonra
diizenleyip daha etkili bir hale getirip uygulayabilirim.”

“Etkinlik planlarken artik sikinti yasamiyorum. Artik nasil arastirmam gerektigini biliyorum.”

Eylem sonrasi sinifa yonelik gézlem

Eylem o6ncesinde yapilan gozlem sonucunda ozellikle 2013 MEB Okul Oncesi Egitimi
Programi’'na uygun 6grenme merkezi olusturmanin mizik merkezi kullanimini verimli hale getirecegi
ve dolayisiyla muzikle ilgili etkinlikleri ve kazanimlari arttiracagi dislintimustir. Buradan yola gikilarak
eylem planlari sirasinda muizik merkezine agirlik verilerek 6grenme merkezleri olusturulmustur. Eylem
sonrasi sinif diizenine bakildiginda tiim 6grenme merkezlerinin iglerinde olmasi gereken materyallerle
birlikte konumlandirildigi, mizik merkezinin de istenilen sekilde diizenlendigi gorilmistir.

Sekil 3. Mizik 6grenme merkezinin son hali

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
etkinlikleri nasil gelistirilebilir? Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2003-2029.
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Tablo 7.
Eylem 6ncesinden eylem sonrasina-nereden nereye!

Sayfa | 2021

Nereden

Nereye

Ogretmen eylem éncesinde
sarki odakli ilerlerken,

Ritim, dans gibi etkinlikler ve farkh muzik
yaklasimlari uygulamaya baslamistir.

Eylem 6ncesinde materyal yetersizligi varken,

Gerekli durumlar icin materyaller
yapilmis ya da temin edilmigtir.

Ogretmenin eylem dncesinde miizik etkinlikleriyle
ilgili bilgi ve farkindalk yetersizligi varken,

Arastirmalar yaparak bilgi ve
farkindahgini arttirmistir.

Ogretmenin eylem 6ncesinde miizik
etkinlikleri konusunda yetersizligi varken,

Etkinlikleri programa uygun bir sekilde
planlamaya baslamistir..

Ogretmenin eylem &ncesinde miizik etkinliklerini
uygulama konusunda yetersizligi varken,

Uygulama konusunda cesitlilik ve
programa uygunluk saglanmistir.

Ogretmen eylem dncesinde her etkinligi
Degerlendirmezken ya da degerlendirme yapildiginda
soru-cevap teknigi kullanirken

Her etkinlikte degerlendirme yapip,
degerlendirmelerinde soru-cevap teknigi
disinda teknikler kullanmustir.

Ogretmen eylem dncesinde ¢ocuk odakli bir planlama,
uygulama ve degerlendirme yapmazken,

Cocuk odakli planlama, uygulama ve
degerlendirmeler yapmaya basglamistir.

Ogretmen eylem dncesinde farkl etkinlik tiirlerini
bitlinlestiremezken,

Farkli en az iki etkinlik tiriind bir araya
getirmeye baslamistir.

Eylem 6ncesinde sinifta 6grenme merkezleri yokken,

Farkh 6grenme merkezleri
dizenlenmistir.

Eylem Oncesinde sinifta 6grenme merkezi yokken,

Muzik merkezi yapilip gerekli
materyaller alinmistir.

Tum bu eylem siireci boyunca nereden nereye gelindiginin 6zeti sekil 4’'te yer almaktadir.
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EYLEM SURECI

EYLEM ONCESi

Sarki odaklilik, materyal 1. Farkh miizik
B Lt L] tkinlikleri
ksikligi, bilgi eksikligi €
Sayfa | 2022 © ' ' 5
yfa | uygulama yetersizligi, tek 2. MEB Programina gore
tip degerlendirme, plan hazirlama
6grenme merkezlerinin 3. I.:.arkllYakIaf;lmIar
yoklugu, 6gretmen Ogretmenin
EYLEM SONRASI
Etkinlik gesitliligi, materyal
temini, bilgi ve farkindalk,
degerlendirme gesitliligi,
dgrenme merkezleri yapimi,
¢ocuk odaklilik
Sekil 4. Eylem arastirmasinin ozeti
Tartisma, Sonug ve Oneriler
Tartisma

Bu calismada bir okul oncesi 6gretmeninin miuzik etkinliklerini planlama-uygulama ve
degerlendirme sireclerini gelistirmesi amacglanmistir. Eylem 6ncesi ortaya konulan mevcut durum
Uzerinden arastirmaci ve 6gretmen eylem siirecine baslamistir. Eylem siireci icerisinde, mevcut durum
haricinde meydana gelen ve problem olarak goriilen durumlar da ¢6ziime ulastiriimistir. Béylece eylem
sonras! bulgularla arastirma sonuca ulastirilmistir. Bu bélimde ise elde edilen bulgular arastirma
sorularina uygun bir sekilde tartisilarak yorumlanmistir. Oncelikle eylem &ncesine yénelik mevcut
durum tartisilip yorumlanmistir. Sonrasinda eylem sirecine yonelik, son olarak ise eylem sonrasindaki
durumla ilgili tartisma ve yorumlara yer verilmistir.

Eylem Oncesinde, mizik etkinlikleri deyince Ogretmenin aklina sarki ve sarkiya eslik
edilebilecek etkinliklerin gelmesi bulgusu, Aysu, Aral, Gursoy ve Yildiz Bigak¢l (2018)’in galismasindaki
o0gretmenlerin daha ¢ok sarki séyleme calismalari yaptirdigi bulgusuyla 6rtismektedir. Calismada
o0gretmenin etkinlikleri bitlinlestirmedigi, nasil bltilnlestirecegini bilmedigi bulgusu yer almaktadir.
Kirby vd. (2023) de ABD’de okul 6ncesi donem siniflarinda mizigin kullanimini inceledigi calismasinda,
o0gretmenlerin miuzik etkinliklerini tim gelisim alanlarini desteklemek i¢in kullandigini ama etkinlikleri
bitlinlestirme konusunda zorluk cektiklerini, bunlarin ¢6ziminli bulamadiklarini belirtmistir.
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S6nmez06z ve Haseski Hakyol (2016) da calismalarinda okul dncesi kurumlarinda enstrimanlarin ¢ok
yetersiz oldugu, ayni zamanda 2013 Okul Oncesi Programi’na gére de yeterli sayi ve nitelikte
olmadiklari sonucuna ulasmistir. Bu da ¢alismanin bulgulariyla 6rtismektedir. Aysu ve Aral (2016) da
ogretmenlerle yaptiklari calismada genel olarak 2013 programindaki 6grenme merkezlerinin nasil
diizenlenmesi ve hangi materyallerin gerektiginin bilinmedigi sonucuna ulasmistir. Calismada
O0gretmen etkinlik plani hazirlamamakta, plan hazirlamanin zor oldugunu disliinmektedir. Ayni
zamanda 6gretmen Ozellikle de mizik ile ilgili hangi kazanimlari kullanabilecegini, nasil bir plan
hazirlayabilecegini bilmedigini de belirtmektedir. Dolayisiyla plan hazirlamama ve hazirlama
konusunda zorlanilacagi ile ilgili tutumun yine bilgi eksikliginden kaynaklandigi distnulebilir. Bu
konularda 6gretmenlere destek sunulmasinin gerekli oldugu disinilmektedir (Elaldi vd., 2020; Barrett
vd., 2021; La Rocca, 2022; Barrett vd., 2022).

Eylem sirecinde, ilk olarak calisilan 6gretmenin sarki soyleme disinda etkinlikler denemeye
basladigl, bunlarlailgili olarak arastirmalar yaptigi ve gordiiklerinden yola ¢cikarak cocuklara farkh mizik
etkinlikleri (ritim, dans) yaptirmaya basladigi gorilmustir. Dalgin ve Acay So6zbir (2019) da
calismasindaki bulgulariyla, etkinliklerin gesitlendirilmesinin ¢ocuklarin gelisim alanlarinin geneline
hitap edebilecegi, cocuklarin sosyallesme, grupla hareket edebilme, beden dili, s6zel ve s6zel olmayan
ahci dil gibi cocugu biitlin gelisim alanlariyla ilgili pek cok kazanima ulastirabilecegini desteklemektedir.
Ancak 6gretmenler tarafindan rahatlikla uygulanabilmesi agisindan ilgili bolimlerde miuzik 6gretim
yontemleriyle ilgili derslerin olmasi gerektigini de ifade etmektedir. Ogretmen ilerleyen eylem
planlarinda farkli muzik yaklasimlarindan vyararlanarak Kodaly ve Dalcroze gibi aslinda ¢ok
kullanilmayan yaklasimlari, muzogram gibi farkh teknikleri kullanarak ¢ocuklarla gesitli muzik
etkinlikleri yapmistir. Cary (2012) de Orff ve Kodaly Uzerinde durdugu ¢alismasinda her ne kadar bu
yaklasimin farkli 6gretim sistemleri olsa da g¢ocuklara miuzikal anlamda farkli yonlerden faydalari
olacagini dolayisiyla 6gretmenin her ikisinden farkli alanlarda yararlanabilecegini, okullarda
uygulanmasi gerektigini belirtmektedir. Zachopoulou, Derri, Chatzopoulos ve Ellinoudis (2003) ise Orff
ve Dalcroze yaklasimlariyla ilgili yaptiklari ¢alismalarinda, bu yaklasimlarin 6zellikle ritmik becerileri
arttirdigi, ritmik becerilerin ise gocuklarin beyin, hareket gibi pek ¢ok alanda gelisimini sagladigini,
dolayisiyla bu ¢alismalarin mutlaka okul dncesi donem olan 3-6 yas arasinda yapilmasi gerektigini
belirtmistir. Kacan, Dedeoglu, Karayol ve Kimzan (2021) 6grenme merkezleri ile ilgili yaptiklari
calismalarinda siniflarda 6gretmenlerin 6grenme merkezlerini tercih ettigini, ¢cocuklar icin verimli
olduguna inandiklarini ancak diizenlenmeleri konusunda yetersiz olduklarini dislndukleri, ayni
zamanda materyallerin de yetersiz olmasindan sikayet ettikleri gorilmektedir. Ogretmen siireg
icerisinde plan hazirlama konusunda baslarda direng gostermis olup sonrasinda plan hazirlamanin
uygulama siirecini kolaylastirdigi ve verimli hale getirdigini diisinmistir. Basaran ve Ulubey (2018),
Gole ve Temel (2015) de calismalarinda, 6gretmenlerin kazanimlara uygun plan hazirlamadiklari, hazir
plan kullandiklari sonucuna ulasmistir. Yine Ozsirkinti, Akay ve Bolat (2014), uygulayicilar olan
dgretmenlerin, plan hazirlama dahil olmak iizere Okul Oncesi Programi’na olumlu baktiklari ancak
pratikte uygulamadiklari/uygulayamadiklari sonucuna ulasmistir. Bu bulgulardan hareketle Okul
Oncesi Egitim Programi’na gore plan hazirlamanin 6gretmenlere zor geldigi sdylenebilir.

Eylem sonrasinda, eylem stireci ncesindeki gibi muzik etkinliklerinin sarki séyleme ve dinleme
calismalariyla gegmesi Tufan (2006)’in ¢alismasinda belirttigi gibi 6gretmenin muzikle ilgili farkindalik
ve bilgisinin olmamasindan kaynaklanmaktadir. Bu arastirmada 6gretmen miizik konusunda bilgi ve
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farkindaligini arttirarak diger etkinlikleri uygulayabilecek ve bu konuda kendine gilivenebilecek duruma
gelmistir. Ayni zamanda 6gretmenin bu sayede miuzik etkinlikleri konusundaki olumsuz tutumunun
degistigi gorilebilmektedir. Eylem sonrasinda 6gretmen, ¢ocuklara mizikle sayi, renk gibi bilissel
kavramlar yaninda duygular, haklar gibi sosyal duygusal kavramlar da verilebilecegini ayni zamanda
muzigin ¢ocuklari mutlu edebilecek bir glice de sahip oldugunu belirtmistir. Bu dislincenin 6zellikle
bitunlestirilmis etkinlik planlama denemelerinden ortaya ¢iktigi diisiinilmektedir. Atilgan (2020) da
¢alismasinda mazigin, cocuklara farkh kiltlrleri 6gretmekten disiplin kazandirmaya kadar, dil gelisimini
saglamaktan yaraticilik gelisimine kadar pek ¢ok etkisinden bahsetmistir. TiUm bunlarin mizikle birlikte
diger etkinliklerin bitiinlestiriimesiyle gerceklesebilecegi soylenebilir. Ogretmenin eylemler
sonrasinda planlamalarinda, uygulamalarinda ve degerlendirmelerinde basitten zora, hazirbulunusluk
gibi kavramlara dikkat ettigi, cocuklarin duygularina, isteklerine 6nem verdigi gorilmustir. Ayni
zamanda degerlendirmede 6zellikle ¢ocuklarin duygularina 6nem verdigi bunun yaninda ginlik
yasama yonelik, kazanimlara yonelik degerlendirmelerle cesitlendirdigi goriilmistir. Bunu yapma
nedenini, bir sonraki planlarini ona gore hazirlamak olarak agiklamistir. Bunlardan yola cikarak
o0gretmenin cocuk merkezli hareket etmeye eylem sonrasinda da devam ettigi sdylenebilir.

Sonug

Ogretmenin genel olarak eylem éncesinde miizik etkinliklerine yénelik mevcut problemlerine
¢6zlimler bulundugu, siiregcte muzik etkinliklerinin gelistirildigi sonucuna ulasilmigtir. Bu temel sonug
dogrultusunda, okul Oncesi 6gretmeninin miizik etkinliklerini gelistirmeyi amaglayan bu ¢alismada
asagida yer alan sonuglara ulasiimistir:

e Mizik etkinliklerine yonelik mevcut durumunda 6gretmenin mizik etkinlikleriyle ilgili bilgi
yetersizligi oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu bilgi eksikligi planlama, uygulama ve degerlendirme
asamalarinda mevcuttur. Ogretmenin miizik etkinlikleriyle ilgili bilgi eksikligi, muzik etkinlikleri
konusundaki tutumlarini da etkilemektedir. Ogretmen bu konuda eksiklerini gidermek icin ne
yapmasi gerektigini bilmemektedir. Ogretmen bu bilgi eksikligini nasil giderecegini 6grenmek
istemektedir.

e Eylem siirecinde 6gretmen gelisime acik bir tutum sergilemistir. Ogretmen siirecte isteklidir. Ayni
zamanda motivasyonu yiiksektir. Ogretmen, mizik etkinliklerini gelistirdigini goérdikgce
Ozglveninin de arttigl gérilmastir. Slrecte bazi problemlerin meydana geldigi, 6gretmenin gerek
arastirmaci destegi ile gerekse kendisi belirli ¢oziimler Ureterek sorunu c¢ézmeye calistigl,
O0gretmenle arastirmacinin, aksayan ve glizel giden durumlar hakkinda hemfikir olduklar
sdylenebilir. Ogretmenin mizik etkinlikleriyle ilgili bilgileri farkli ydntemlerle arastirmayi 6grendigi
dolayisiyla bu konuda kendine yeni bakis acilari ve bilgiler kattigi gériilmistiir. Ogretmen bu
konudaki arastirmalari dogrultusunda Oneriler bile sunarak Tiirkce kaynaklari yetersiz buldugu
sonucuna ulagmistir.

e Ogretmenin yine eylem siirecinde, planlama, uygulama degerlendirme siiregleri ile ilgili olarak,
plan hazirlamayi kolaylastirici bir faktor olarak gérse de bu konuda sirekliligi saglamadigi,
bitlnlestirilmis etkinlik, cocuk merkezlilik, 6grenme merkezlerinin diizenlenmesi de dahil olmak
tizere Okul Oncesi Programi’ndaki pek cok 6zelligin 6gretmen tarafindan kabul goérdiigi ancak
uygulanabilirligi konusunda 6gretmenin daha ¢ok arastirmaya, uygulama orneklerine ve destege
ihtiyac duydugu sonucuna ulasiimistir.
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e  Okul 6ncesi 6gretmeninin, pek cok mizik etkinligini (ritim, yaratici hareket ve dans, isitsel algi
¢alismalari, vb.) mizik yaklasimlari (Dalcroze, Kodaly, Orff) da dahil olmak (izere uzmanlik olmadan
yapabilecegi gérilmustir.

e Mizik merkezleri materyalleri dahil olmak lizere 6g§renme merkezlerinin diizenlenmesi ve gereken
verimin alinmasi i¢in az bir ¢aba ve maliyete gerek oldugu, eylem 6ncesinde hi¢ kullaniimayan

(sinifta 6grenme merkezi yoktu.) mizik merkezinin eylem sirasinda olusturulan 6grenme
merkezleriyle kullanimlarinin arttigi, her giin oyun zamanlarinda tim 6grenme merkezlerinin
kullanildig1 sonucuna varilmistir.

Oneriler

Bu calismanin sonuglarindan hareketle bundan sonra yapilacak olan arastirmalara ve
uygulamalara 6neriler verilmistir.

Uygulamaya Yénelik Oneriler

e Ogretmenin mizik etkinlikleri konusunda bilgisinin arttiriimasi buna bagl olarak olumsuz
tutumunun degistirilmesi gerekliligi sonucundan hareketle okul dncesi 6gretmenlerinin bilgisini
arttiracak muzik etkinlikleri ile ilgili kitapciklar hazirlanmali, kitapgiklardaki bilgiler uygulamal bir
sekilde gosterilmelidir.

e Yine bilgisinin yetersiz oldugu ve arttiriimasi gerektigi sonucundan hareketle okul 6ncesi 6gretmeni
adaylarina Universitede aldiklari muizik dersleri uygulamali, programa yodnelik ve g¢ocuklari
gelistirebilecekleri yonde verilmesi onerilebilir. Bu mizik etkinlikleri farkli yaklasim ve alternatif
uygulamalari da icermelidir.

e Ogretmenin arastirmalari sirasinda daha ¢ok Tiirkge 6rnege ihtiyag duymasi sonucuyla giiniimiizde
en ¢ok basvurulan kaynak olan internet ortamina miuzik etkinlikleri ve 6zellikle farkli mizik
yaklasimlariyla ilgili gerekirse yurtdisindan uyarlama olacak sekilde Tirkge videolar yiklenmesi
Onerilebilir.

e Okul Oncesi Programi’nin 6gretmenler tarafindan benimsenmesine ragmen pratige gegirilirken
sikintilar yasandigi gortlmustiir. Bundan dolayl 6gretmenlere, programdaki planlama, uygulama
ve degerlendirme asamalarinin yine programdaki gibi cocuk merkezli, bitinlestirilmis etkinliklerle
uygulamali bir sekilde gosterilmesi, 6gretmenin bu asamalar sirasinda aksayan durumlarini tespit
edip slireg icerisinde ve belirli periyotlarla ¢oziime ulastirilmasi ve gerekli durumlarda destege
devam edilmesi 6nerilmektedir.

e Ogrenme merkezlerinin faydasina inanmasina ragmen diizenleme ve baslatma konusunda
ogretmenlerin sikinti yasadigl sonucundan hareketle, 6grenme merkezlerinin uzmanlarla birlikte
diizenlenmesi, bunun zor olabilmesi halinde 6grenme merkezlerinin hazirlanirken ¢ekilmis bir
videosunun akilda soru isareti kalmayacak sekilde cekilip 6gretmenlere izletilip uygulatiimasi
Onerilmektedir.

e Ogretmenin mizik etkinliklerini uygulamak icin uzman olunmasi gerektigi disiincesinden
hareketle 6gretmenlerin bu konuda 6zglivenini arttiracak gerek 6grencilik gerekse 6gretmenlik
hayatinda arastirma ve uygulama firsatlari verilmesi 6nerilmektedir.

e TUm bu onerilerin saglanabilmesi icin MEB’in, okul 6ncesi 6gretmenlerine verilecek bu destegi
koordine edip uygulamaya koymasinin yararl olacagi distiniilmektedir.

Rudvan, R. ve Dikici Sigirtmac, A. (2025). Okul dncesi egitimde bir eylem arastirmasi: Ogretmenin mizik
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Yapilacak Arastirmalara Yénelik Oneriler

Ogretmenlerin kendilerini yetersiz goérdiikleri alanlarda gelistirebilmesi adina gerek miizik
etkinlikleri gerekse baska etkinlik tlrleri ile ilgili eylem arastirmalari arttirilabilir.

Eylem arastirmasi yapacak diger arastirmacilar siirece ¢ocuklarin gelisimlerini, aile katilimlarini
Sayfa | 2026 ahil edebilir.

Boylamsal ¢alismalarla, yapilan ¢alismalarin ilerleyen siregteki etkilerine bakilabilir. Erken
cocukluk doneminin timin{ kapsayacak sekilde 2.sinifin sonuna kadar calisma devam ettirilebilir.
Ozellikle okul 6ncesi ddnemde miizigin cocuklar icin dnemini ortaya koyacak hem nicel hem nitel,

mizik etkinliklerinin herhangi birini ya da hepsini kapsayacak arastirmalarin arttiriimasi
saglanabilir.
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