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Egitimin amaci sadece akademik veya bilissel becerilerin gelismesi degil, ayn1 zamanda kiiltiir
aktarimidir. Kiiltiir aktariminda en 6nemli araglardan birinin geleneksel ¢ocuk oyunlar1 oldugu
sOylenebilir. Ciinkii geleneksel ¢ocuk oyunlari ait oldugu toplumun degerlerini, yasam tarzlarini, o
topluma ait dgeleri i¢inde barindirir. Bu calisma, sinif 6gretmenligi adaylarmin geleneksel cocuk
oyunlarinin 6gretimdeki potansiyeline yonelik farkindaliklarini ve bu oyunlar1 derslerine dahil
etme yaklasimlarini incelemeyi hedeflemektedir. Arastirmada oncelikle 6gretmen adaylarindan
geleneksel cocuk oyunlarinin siirece dahil edildikleri ders planlarinin hazirlanmasi talep edilmistir.
Daha sonra Ogretmen adaylariyla siirece yonelik goriismeler yapilmistir. Bu dogrultuda

aragtirmanin yontemi durum calismasi olarak belirlenmistir. Arastirmanin katilimcilar
belirlenirken amagh 6érnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme kullanilmistir. Bu kapsamda olgiit
Ogretmen adaylarinin geleneksel ¢ocuk oyunlar1 dersini almalaridir. Belirlenen 6lciit kapsaminda
calismada 57 smif 6gretmeni aday: yer almaktadir. Veri toplama araci olarak ders plani formu ve
yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Ders planlarindan elde edilen veriler dokiiman
analiziyle, goriismelerden elde edilen veriler ise betimsel analiz yontemiyle incelenmistir. Yapilan
analiz sonucunda bulgular 6gretmen adaylarinin olusturduklari ders planlar1 ve 6gretmen adaylar
goriisleri olarak iki bashik altinda incelenmistir. Arastirmada sonug olarak 6gretmen adaylarmin
geleneksel cocuk oyunlarini hayat bilgisi, Tiirkce ve matematik derslerinin 6gretim siiregleriyle
biitiinlestirmeyi tercih ettikleri, bunu yaparken de sadece akademik becerilere degil ayn1 zamanda

beceri ve deger egitimini hedef aldiklar1 sonucuna ulasilmistir.
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The purpose of education is not only to develop academic or cognitive skills, but also to transfer
culture. Traditional children's games are among the most crucial instruments for cultural transfer
because the values, ways of life, and aspects of the society they belong to are reflected in traditional
children's games. This study aims to evaluate the primary school teacher candidates' awareness of
the potential of traditional children's games in teaching and their approaches to incorporating them
into their lessons. First, pre-service teachers were instructed to create lesson plans that contained
classic children's activities as part of the research. After that, pre-service instructors were
interviewed regarding the procedure. In this regard, a case study was chosen as the research
methodology. The study's participants were chosen using criterion sampling, one of the purposeful
sampling techniques. Fifty-seven pre-service primary school teachers participated in the study
within the parameters of the established criterion. Data was gathered using semi-structured
interviews and lesson plan forms. Document analysis was used to examine the information gleaned
from the lesson plans, and descriptive analysis was used to examine the information gleaned from
the interviews. Following the analysis, the results were examined under two headings: the pre-
service teachers' perspectives and their developed lesson plans. The study found that pre-service
teachers targeted not only academic skills but also skills and value teaching by including traditional
children's games into the teaching procedures of life science, Turkish, and mathematics courses.
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Giris

Kiiresel anlamda, egitim alaninda son yillarda hizli bir sekilde degisimler yasanmaktadar.
Yaganan tiim bu degisim icerisinde énemini koruyarak kalan bazi gercekler vardir. Bu gergekler oyun
oynamanin egitime, sosyal becerilere, problem ¢6zme becerilerine, dile ve genel kiiltiire olan katkisi
(Csapo ve Funke, 2017; Quwaider vd., 2019; Yilmaz ve Griffiths, 2023) ve kiiltiirel mirasa derinlemesine
kok salmus geleneksel gocuk oyunlarmin; ¢ocuklarin sosyal, biligsel ve duygusal gelisimine dair degerli
bilgiler sunarken aym zamanda toplumsal katithm icin firsatlar sundugudur. Bu kapsamda
disiiniildiigiinde oyun sadece ¢ocuklar1 eglendirmekle kalmaz, onlar1 hayata da hazirlar (Bodnar,
2020). Ciinkii oyun, ¢ocuklarin yaraticiliklarini kullanabilecekleri, yeteneklerini fark edebildikleri,
kendilerini ifade edebildikleri ve gelisimsel 6zelliklerine iliskin ¢evresindekilere ipuglar1 verebildikleri
bir ara¢tir. Oyun oynamak ise belirli bir durumu meydana getirmeye yonelik bir etkinlikte bulunmaktir;
oyun oynarken kurallarin izin verdigi araglar1 kullanmak gereklidir ve oyunun kurallar1 smirlar
belirledigi icin ocugun biligsel, sosyal ve 6z gelisimlerine olumlu katk: saglar (Suits, 1967). Dolayisiyla

oyunlar ve ¢ocuklarin oyun oynamasi onlar icin bir secenek degil gerekliliktir denilebilir.
Oyunla Ogrenme

Oyun, ¢ocuk gelisiminin ve 6grenmesinin tam merkezinde yer alir (Gray ve MacBlain, 2015).
Oyunlar ¢ocuklarin 6zgiirliik ve bireysellik kazanmasini, isteklerini anlatmasini, hedef ve amaclara
ulasmasin ve sosyal hayata alismasini saglar (Cetin-Dag vd., 2021). Oyunlar ayrica ¢ocugun sosyal
gelisiminde etkilidir ve ¢ocuklarin birbirlerine sosyal olarak nasil tepki verdiklerine ve birbirleriyle

kolayca nasil baglant1 kurduklarina katkida bulunur (Madondo ve Tsikira, 2021).

Diinya genelinde 6gretmenler, 6grencilerin ilgisini ¢cekmek, yarisma ve bir topluluk duygusu
yaratmak (Karamustaoglu ve Aksoy, 2020) icin ekip ¢alismasi aktivitelerini kullanirlar. Bu aktivitelerin
temelinde oyunla 6grenme olgusu vardir (Guan vd. 2024). Ayrica 0grenme siirecini oyun ve
mekaniklerini dahil ederek gerceklestirme yaklagimi, 6grencileri etkili bir sekilde mesgul edebilmekte
ve onlarin davranislarinu istendik bir sekilde sekillendirmektedir (Dichev ve Dicheva, 2017). Oyun
tabanli 6grenme, Ogrenci motivasyonunu, katilimini ve Ogrenme sonuglarmi gelistirmek icin
egitimcilere yeni yollar sunar ¢linkii 6grenme siirecinde oyun 6gelerinin entegre edilmesi geleneksel
Ogretim yontemlerini doniistiirme potansiyeline sahiptir. Bu durum geng neslin degisen ihtiyag ve
tercihlerine hitap edebilmektedir (Magpusao, 2024).

Oyunla 6grenme Ozellikle ilkokullarda olmak tizere siniflarinda siklikla kullarulan bir
aktivitedir. Oyunlarin ilkokul 6gretmenleri tarafindan kullanilma sikhiginn fazla olusu, 6grencilerin
derslerdeki konular1 6gretmeyi amaglayan oyunlari oynamasiyla iligkili somut faydalar olduguna
inandigini gostermektedir (Russo vd., 2024). Ayrica sinf igerisinde 6grenme amagli oynanan oyunlar

basit materyaller igermektedir. Ornegin matematik dersi i¢in yapilan bir aragtirmada ilkokul
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smiflarinda kullanmak igin en sevdikleri matematik oyunu soruldugunda, 6gretmenlerin yalmzca %1'i
dijital bir oyun veya uygulama segerken 6gretmenlerin yalnizca %4'ii herhangi bir kapasitede dijital
teknolojiyle (6rnegin hesap makineleri, rastgele say1 tiretecleri, etkilesimli say1 cizelgeleri) baglantili bir
oyun se¢mistir (Russo vd., 2024).

Oyunlarin dil gelisimi {izerindeki etkileri muazzamdir. Cocuklar oyunlar araciligiyla
akranlariyla oynadiklarinda, dilin daha karmagik yapisin1 6grenebilirler (Kacar ve Ayaz-Alkaya, 2022).
Ozellikle sembolik oyunlar, g¢ocuklarin dogru ciimleler kurmalarina, sesleri ve tonlamayr dogru
kullanmalarma yardimar olur (Cetin-Dag vd., 2021). Cocuklar oyun yoluyla kelime dagarciklarimi
genisletir, sylenenleri daha iyi ve daha hizli anlar ve kendilerini daha iyi ifade ederler. Bu nedenle

oyunlar dil derslerinde, 6zellikle ilkokullarda kullanilmalidir.

Ogretmenlerin dijital yerliler olarak gérmesi gerektigi cocuklar ise teknolojiye yiiksek oranda
maruz kalmalari nedeniyle, oyunu daha ¢ok dijital oyunlar seklinde egitime entegre edilen modern
araclar olarak kabul etmektedirler (Yang vd., 2024). Bu noktada dgretmenlerin, 6grencilerle dijital
olmayan oyunlar: kullanma siklig: ile ilgili alanyazin incelendiginde 6gretmen ve dgrencilerin dijital
oyunlara odaklanma egilimi arasindaki tezat goz oniine ¢tkmakta, 6zellikle dijital olmayan geleneksel
oyunlara odaklanan ¢alismalar yapilmas: ihtiyaci goz 6niinde bulundurulmalidir (Diindar, 2022; Erbay,
2021; Ozdemir, 2017).

Geleneksel Cocuk Oyunlar

Geleneksel cocuk oyunlar;, mevcut kiiltiir ve degerlerin gelecek nesillere aktarilmasi igin
kullanilan 6nemli araglardan birisidir (Turan vd., 2020). Kiltiir gibi soyut kavramlar1 ¢ocuklar icin
somut, eglenceli hale getirerek 6gretmeye yardimci olurken ¢ocuklara faaliyetlerde bulunma, deneyim
kazanma ve duygularin gelistirmelerine de firsatlar1 sunmaktadir (Karakaya ve Tiirkoglu, 2024).
Geleneksel oyunlar, sosyal yasamda yasam degerlerini 68rettigi igin bir toplumun kiiltiirel mirasiyla
yakindan iligkilidir (Irawan vd., 2023). Geleneksel oyunlar oynamak ¢ocuklarin motor becerilerini,
konusma gelisimini, bilgi edinme siirecini, merakini, kas kiitlesini, duyularini, durusunu ve dengesini
gelistirir. Ayrica, cocuklar geleneksel oyunlar aracihigiyla kendileri (yani 6z farkindalik), bagkalar1 ve
¢evre hakkinda bilgi edinirler (Adnan vd., 2020). Geleneksel ¢ocuk oyunlari, ¢ocuklarin hem fiziksel,
duygusal ve ruhsal sagliklarmi korur hem de 6grenmelerini, yaraticiliklarini, hayal giiglerini ve sosyal
baglantilarimi gelistirir (Madondo ve Tsikira, 2021).

Her tiilkede ve her bolgede var olan geleneksel oyunlar, bolgenin ya da iilkenin kokenine ve
zamana gore farkli kavramlara sahip olabilmekte, bazi oyunlarin kurallarinda veya kullanilan
ekipmanlarda da farkliliklar olabilmektedir (Asmawi, 2022). Ancak genel olarak bir¢ok geleneksel oyun
tiziksel aktiviteler seklinde uygulanmakta ve oyuncu sayist ya da oyun 6zelliklerine anlik miidahale

edilebilme 6zelligine sahiptir (Boke vd., 2021). Geleneksel ¢ocuk oyunlar1 oyunculara, yere ve zamana

1265



Bozan, Akgay & Semercioglu TEBD, 2025, 23(2), 1263-1287

gore degisebilmesine ragmen, genellikle grup tarafindan gerceklestirilen, es, takim secimi, sayma, 6diil
ve ceza ve ara sira miizik igeren, belirli kurallar1 ve tamamlayici unsurlar olan igeriklere sahiptir (Kacar
ve Ayaz-Alkaya, 2022). Birgok iilkedeki bir¢ok geleneksel oyun, o iilkenin kiiltiirel bir 6gesi olmustur
ve oyunlarin icerikleri birbirinden farkli olabilmektedir.

Geleneksel oyunlarin siirdiiriilmesi ve korunmasi ¢ok gereklidir. Geleneksel oyunlar
araciligiyla bir toplumun kiiltiirii ve kimligi korunabilir ve nesilden nesile aktarilabilir (Irawan vd.,
2024). Elektronik ve ekran tabanli eglence, gelismis iilkelerde, konum, etnik koken veya sosyoekonomik
tabakadan bagimsiz olarak hemen hemen her ¢ocugun evinde mevcuttur (Kacar ve Ayaz-Alkaya, 2022).
Ayrica bilim ve teknolojideki hizli gelismeler, geleneksel cocuk oyunlarimin oynandig ortamlarin giin
gectikce azalmasina neden olmus, yeni nesil gengler sokaklardan eve, geleneksel ¢cocuk oyunlarindan
internet oyunlarina dogru yonelmistir (Ozalp-Gergeker vd., 2014). Cocuklar internette ok fazla zaman
gecirmekte, uyuyamamakta, aile iiyeleriyle catismakta, okul basarisinda diislis yasamakta, sosyal
olarak izole olmakta, yetersiz beslenmekte, sosyal becerilerinde ve psikososyal gelisimlerinde gerileme
goriilmektedir (Oztiirk ve Ayaz-Alkaya, 2021). Geleneksel oyunlar, dgrenme tabanli oyunlarla
harmanlanmali, 6zellikle dijital yerli olarak goriilen giiniimiiz 6gretmen adaylarina Ogretilmeli,
Ogretmen adaylar1 da geleneksel oyunla 6grenme modelini 6grencilerine yasatmalidir (Karakaya ve
Tiirkoglu, 2024; Turan vd., 2020).

Geleneksel oyunlarin giderek unutulmasi, sadece kiiltiirel mirasin kayb1 degil, ayn1 zamanda
tiziksel, psikolojik, biligsel ve sosyal faydalarinin da ihmal edilmesi anlamma gelmektedir (Simsek,
2021). Kiiltiirel miras niteligindeki geleneksel oyunlarin egitime dahil edilmesiyle oyunlarmn
kaybolmamasi ve gelecek nesillere aktarilmasi saglanabilir (Hacisalihoglu-Karadeniz, 2017). Geleneksel
oyunlar, egitim araciligiyla kiiltiirel mirasin aktarilmasini saglarken Tiirkce, matematik, hayat bilgisi ve
sosyal bilgiler gibi derslerin 6gretimine de yardimci olmaktadir (Girmen, 2013). Bu kapsamda

geleneksel oyunlar matematik dersinde,
e Matematige karsi olumlu tutum gelismesini saglar,
e Problem ¢6zme becerilerini gelistirir,
e Dort islem becerilerini gelistirir,
e Matematiksel kavramlar 6gretmeye ve pekistirmeye yardimar olur.
Geleneksel oyunlar Tiirkce dersinde,
¢ Anlama ve anlatma becerisini gelistirir,
o Kelime telaffuzlarin gelistirir,
o Taklit yeteneklerini gelistirir,

e Ezber ve soz varhigimin gelismesini saglar (Uygun ve Hakkoymaz, 2019).
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Geleneksel oyunlar hayat bilgisi ve sosyal bilgiler dersinde,
¢  (Cocuklar: sosyal hayata hazrlar,
e (Cocuklarm sosyallesmesini saglar,
e Kiltiiriinii 6grenir, kiiltiiriiniin nesilden nesile aktarilmasmi saglar,
e Hayat bilgisi ve sosyal bilgiler derslerindeki kavramlarin 6gretimini kolaylastirir (Esener,
2021).

Aciklanan alanyazin kapsaminda gelecegin 6gretmenleri olan gretmen adaylarinin, geleneksel
¢ocuk oyunlarinin 6grenme siirecine entegre edilmesine yonelik goriislerinin belirlenmesinin alana
katki saglayacag1 diisiiniilmektedir. Ayrica bu calisma ile ilkokul 6gretmenlerinin geleneksel ¢cocuk
oyunlarini 6gretim siirecine nasil entegre ettiklerini arastirmasi, onlarin bakis acilar1 ve deneyimlerine
iliskin degerli bilgiler sunmasi ve bunun egitimde yenilik¢i pedagojik yaklasimlara, 6grencilerin sosyal
becerilerini gelistirmeye, degerler 6gretimine ve kiiltiirel mirasin korunmasina katkida bulunabilmesi
agisindan da onem arz etmektedir. Bu tiir aragtirmalarin, yenilik¢i 6gretim stratejilerinin gelistirilmesini
desteklemenin yan sira, kiiltiirel mirasin egitim yoluyla korunmasina ve yeniden canlandirilmasma da
katkida bulunacag diistiniilmektedir. Bu baglamda calismada sinif 6gretmenligi adaylarinin geleneksel
cocuk oyunlarimi Ogretim siirecine nasil kattiklari, bu siirece yonelik goriis ve deneyimlerinin
derinlemesine incelenmesi amaglanmistir.

1. Simuf 6gretmeni adaylari, geleneksel cocuk oyunlarin;
a. Derslere entegre etme,
b. 21.yiizyil becerileri,
c. Deger 6gretimi bakimindan ders planlarinda nasil yer vermiglerdir?
2. Smuf Ogretmenligi adaylarmin geleneksel ¢ocuk oyunlarmi egitim siirecine dahil etme
noktasinda;
a. Opyunlar derslere entegre etme
b. 21.yiizyil becerileri,
c. Deger 6gretimi acisindan goriisleri nelerdir?
Yontem

Bu c¢alisma nitel arastirma yaklasimlarindan durum c¢alismasina uygun sekilde
yapilandirilmistir. Bu aragtirmada, smif 6gretmenligi adaylarinin geleneksel cocuk oyunlarini 6gretim
siirecine nasil entegre ettikleri, bu siirece yonelik goriislerinin derinlemesine incelenmesi
amaclanmistir. Bu nedenle, nitel arastirma desenlerinden durum ¢alismas: yontemi tercih edilmistir.
Durum calismast arastirmacinin kontrolii disindaki durumlarda nasil ve neden sorularimi cevaplamak

i¢in kullanilan bir arastirma yontemidir (Yin, 2014). Bu ¢alismada da arastirmanin odagindaki durum
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(siuf Ogretmeni adaylarinin geleneksel c¢ocuk oyunlarini egitim siirecine dahil etmeleri) nasil

gerceklestiginin incelenmesi amaglanmustir.
Calisma Grubu

Calisma kapsaminda katilimcilari belirlemek i¢in amagh ornekleme yontemlerinden olgiit
ornekleme kullanilmigtir. Bu kapsamda katilimcilar belirlenirken Siif Egitimi Anabilim Dalinda
“Geleneksel Cocuk Oyunlar1” dersini basariyla tamamlamak 6l¢iit olarak belirlenmistir. Bu kapsamda
Smif Ogretmenligi Programinda egitim goren ve ilgili dersi basariyla tamamlamig 57 simif dgretmeni
adayr ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Calismaya katilan 6gretmen adaylar1 6-8 kisilik gruplar
halinde ders planlar1 hazirlamislardir. Ayrica 6gretmen adaylar: arasindan segilen gontillii 13 6gretmen
adayiyla yar1 yapilandirilmis goriisme gerceklestirilmistir. Gruplar; Grup 1, Grup 2, ..., Grup 8 olarak
ve goriisme gergeklestirilen 6gretmen adaylari ise kod adlariyla sunulmustur. Tablo 1 6gretmen

adaylarinin cinsiyete gore dagilimlarini gostermektedir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarinin Cinsiyete Gore Dagilimlart

Cinsiyet f %
Kadin 46 80,71
Erkek 11 19,29
Toplam 57 100

Tablo 1 incelendiginde ¢alisma grubunun %80,71’inin kadin, %19,29'unu ise erkek 6gretmen

adaylarindan olustugu goriilmektedir.
Veri Toplama Siireci ve Araglar1

Aragtirma kapsaminda veri toplamak i¢in katilimcalarin gruplar halinde gelistirdikleri
geleneksel ¢cocuk oyunlar1 baglamindaki ders planlari, geleneksel ¢ocuk oyunlarinin egitim siirecine
dahil edilmesine yonelik goriislerini ortaya ¢ikarmak icin yapilan yar1 yapilandirilmig gériisme formu
kullanilmistir. Ders planlari {i¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliim hedeflenen ders, smif seviyesi,
O0grenme alani, 21. ylizyil becerileri, degerlerden, ikinci boliim 6grenme-6gretme etkinlikleri, tiglincii
boliim 6lgme ve degerlendirme etkinliklerinden olusmaktadir. Ogretmenlere ders planlari olugtururken
geleneksel ¢ocuk oyunlariyla birlikte cocuklara kazandirilmasi hedeflenen beceri ve degerleri Tiirkiye
Cumbhuriyeti Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulu Baskanlig: (2023) tarafindan yayinlanan “21.
Yiizy1l Becerileri ve Degerlere Yonelik Arastirma Raporu”nda belirtilen beceri ve degerleri ele almalar:
gerektigi ifade edilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu olusturulurken Ogretmenlerin ders planlarinda
hazirladiklar1 6gretime entegre etme siiregleri, geleneksel cocuk oyunlariyla beceri gelisimi ve
geleneksel cocuk oyunlartyla deger Ogretimi konularini derinlemesine ortaya koymak amaciyla

arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Gortismeler igin baslangicta yedi soruluk bir form
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hazirlanmistir. Daha sonra siuf 6gretmenliginde uzman iki akademisyenden uzman goriisii talep
edilmistir. Uzmanlardan gelen doniitlerde iki sorunun cakistigi goriilmiistiir. Sorulardan birisi
cikartilarak alt1 soruya diistirtilmiistiir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formunun son hali verildikten
sonra etik kurula bagvurulmustur. Etik kurul onayinin alinmasinin ardindan katilimcilar belirlenmis ve
ders plami hazirlama siireci gerceklestirilmistir. Daha sonra aralarindan goniilliilitkk esasma uygun
olarak belirlenen 13 Ogretmen aday: ile goriisme yapilmustir. Goriisme baglangicinda gretmen
adaylarina arastirma siireci ve goriismelerin sadece arastirma icin kaydedilecegi konusunda

bilgilendirme yapilarak sozlii onam alinmustir.
Etik Kurul izni

Bu aragtirma Istanbul Aydin Universitesi Egitim Bilimleri Etik Kurulunun 30.04.2024 tarihli ve
118268 sayili karariyla etik olarak uygun bulunmustur. Etik agidan uygun bulunmasindan sonra veri

toplama siireci baglamustur.
Veri Analizi

Elde edilen verilerin analizinde sirasiyla dokiiman analizi ve betimsel analiz kullanilmigtir.
Oncelikle toplanan ders planlari analiz edilmistir. Elde edilen verileri derinlestirilmek amactyla ders
planlarindaki basliklar tema olarak belirlenmis ve belirlenen temalara gore goriismeler analiz edilmistir.
Aragtirmanin gecerligi ve giivenirligi icin ilk olarak birden fazla veri toplama araci (yar: yapilandirilmig
goriisme formu ve ders plamni) kullanilarak yap: gegerliligi saglanmaya ¢alisilmistir (Yildirim ve Simsek,
2013). Ayrica veri analizinde ii¢ arastirmaci bagimsiz olarak verileri analiz etmis ve analiz sonuglarinda
fikir birligine varilarak giivenilirlik saglanmaya caligiimigtir (Merriam ve Tisdell, 2016). flave olarak
gortismelerden dogrudan alintilar kullanilmis ve gegerlik saglanmistir (Creswell ve Poth, 2018).

Bulgular

Aragtirma kapsaminda 6gretmen adaylarindan ders planlarmi hazirlamalar1 istenmis ve bu
ders planlarinda yer alan geleneksel ¢ocuk oyunlarinin egitim siirecine entegre edilmesine iliskin
goriismeler gerceklestirilmistir. Bu kapsamda ilk olarak ders planlari incelenmis daha sonra ders

“

planlarindaki “geleneksel ¢cocuk oyunlarimin dgrenme siirecine, beceri gelisime ve deger egitimine
etkisi” temalar1 altinda sunulmustur. Bulgular sunulurken katilimciar K1, K2, ..., K13 seklinde

kodlanmustir.
Ders Planlar

Smif 6gretmeni adaylarinin hazirlamis olduklar: ders planlari hedef smif seviyesi, beceri ve
degerler bagliklar1 altinda incelenmistir. Ogretmen adaylari ders planlari hazirlarken ders, sinif seviyesi,

beceri, 6grenme alan1 bakimindan serbest birakilmustir. Boylelikle 6gretmen adaylarinin ilgili alanlarda
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hangisine daha ¢ok egilim gosterdikleri betimlenmeye calisilmistir. Ogretmen adaylarimin

hazirladiklar: ders planlarina iliskin bilgiler Tablo 2’de gdsterilmisgtir.

Tablo 2. Ders Planlari
Grubu Hedef
Olusturan Secilen . .
e D K D B
Grup Ogretmen Sumif ers onu Oyun egerler eceriler
Aday1 Sayisi Seviyesi
Yag Satarim Sorumluluk s
Sayilar ve Bal Satarim Sayg1 . [letisim
4 Matematik 4 8 Iliskilendirme
Islemler Kutu Kutu Caligkanlik .
S Alal yiiriitme
1 Pense Ozgiirliik
g.rup 7 Inisiyatif ve
Kendi kendini
. . Fasulye Atma Sorumluluk en ! e.n m
1 Matematik Geometri o S yonlendirme
yunt ays! Tletisim
Is birligi
Sanlarve  Bilbiil Kafeste fi;’lle; . fletisim
2 Matematik s Deve Ciice oruritit fliskilendirme
5 Islemler Arap S Sayg1 Afal viiriit
. 8 rap Sag1 Orgiirlitk 1l yliriitme
§rup S Tuluk Akl yiiriitme
1 Matematik Geometri 9 Tas or;lm w Tletisim
ays! is birligi
Kose Kapmaca
2 Matematik Sia }l,ﬂali ve El Sik Selam 1:dalet Kairlai‘v.erme
3. . slemler Ver Kos aygl etisim
Dikkati
grup Hayat Giivenli : Sorumluluk L o
2 Bileisi Havat Istop Saslikl Y yonlendirmek ve
ilgisi aya aglikli Yasam odaklamak
Savil Esimi
. ayrar ve Buluyorum Sorumluluk Tletisim becerileri
3 Matematik Islemler .
. Sandalye Saygi Sosyal beceriler
Geometri
4. 7 Kapmaca
grup Karar verme
Hayat Dogada : Dikkati
2 Bilgisi Hayat Istop Duyarhiik yonlendirmek ve
odaklamak
Savil b Sorumluluk Karar verme
2 Matematik ; }171 ali ve Cen} et Saygi Akl yiiriitme
5. o emeer Gevirme Saglikli Yagam Problem ¢6zme
grup Sozlii, sozsiiz,
1 Matematik Geometri Cuval Yaris1 Saglikli Yasam  yazili ve dinleme
becerileri
luluk Dikkati
. Sayilar ve Hedef Vurma Sorumlulu . ! . an
2 Matematik isleml Bes At Saygi yonlendirmek ve
siemier (Bes Atig) Saglikli Yagam odaklamak
6.
grup 7 Karar verme
. Harf . Dikkati
! Tirkee Ogretimi Istop Galiskanlik yonlendirmek ve
odaklamak
luluk
. Sayilar ve : Sorumlulu Sosyal beceriler
2 Matematik isleml Istop Saygi fletisim b deri
o . slemler Yardimseverlik etisim becerileri
grup Mendil
1 Tiirkge Es A.nlamh Kapmaca Saglikli Yagam Karar verme
Kelimeler
Oyunu
Karar verme
. 3 Matematik S{‘}l’ﬂarl ve Sek Sek sor;mlum fletisim
: 7 semer ayet is birligi
§rup Harf s
1 Tiirkge o L Yerden Yiiksek Ozgiirliik Karar verme
Ogretimi
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Ogretmen adaylarinin hazirladiklari ders planlarinda hedef sinif seviyelerine tiim siuf
seviyeleri icinde en ¢ok 2. sinif seviyesine, en az 4. sinif seviyesine yer verildigi goriilmektedir. Ote
yandan Ogretmen adaylarmin hazirladiklari ders planlarinda geleneksel ¢ocuk oyunlarmi egitim
stirecine dahil etme noktasinda hayat bilgisi, Tiirk¢e ve matematik dersleriyle birlikte kullandiklar
tespit edilmigtir. Matematik dersi igin sayilar ve iglemler, geometri konularina odaklandiklari
goriilmektedir. Tiirkge dersi icin harf 6gretimi, es anlaml kelimeler, hayat bilgisi dersinde ise giivenli
hayat, dogada hayat konularina deginmislerdir. Geleneksel ¢cocuk oyunlar: agisindan incelendiginde
ogretmen adaylarmin birgok farkli oyuna yer verdigi goriilmektedir. Ornegin, hayat bilgisi dersi
gilivenli hayat konusunda istop oyununa, matematik dersi geometri konusunda ¢uval yarisina, Tiirkce
dersi harf 6gretiminde yerden yiiksek, istop gibi oyunlara yer vermislerdir.

Beceriler agisindan incelendiginde ise 6gretmen adaylar1 geleneksel ¢ocuk oyunlariyla birlikte
¢ocuklarin birgok beceriyi elde edebilecegi diisiincesiyle ders planlarinda bu becerilere yer vermistir.
Ornegin, 5. grup gember cevirme oyununda cocuklarin akil yiiriitme becerilerini kullanacagini

diistinmekte ve bu durumu ders planinda soyle agiklamaktadir:

“Cember cevirme amnda rakibinden daha hizli olabilme ve taglari kolayca dizebilme adina dogru
akil yiiriitmeler gerceklestivmelidir.”

7. grup, bazi oyunlarda ogrencilerin takim arkadaslariyla birlikte hareket etmelerinin

kazanmalar1 agisindan gerekli oldugunu fark ederek is birligi becerisinin 6nemine vurgu yapmustir:

“Ogrencilerin takim halinde oynadig1 bu oyunda takim arkadaslarmdan haberdar olmast ve oyunu
kazanmak igin ig birligi icerisinde hareket etmesi beklenir.”

Grup 8 ise matematik dersine uyarladiklar sek sek oyununda 6grencilerin dogru stratejiyle

oyunu kazanabilecekleri ve bu dogrultu karar vermenin 6nemi asagidaki gibi agiklamistir:

“Sek sek agamasinda tek gruplarin tek bir sayrya tas: atmasi, cift gruplarn da ¢ift bir sayiya tas:
atmasi. Dizili olan bardaklardan her grubun uygun olani segebilmesi ve yine grubuna uygun olan
top kutusunu secmesi karar verme becerisini gelistirir.”

Degerler agisindan incelendiginde ise tiim gruplarin sorumluluk ve saygi degerine odaklandig:
belirlenmistir. Oyunlarda grup kaptani veya liderinin segilmesi, her 6grencinin kendi grubunun
kazanabilmesi i¢in sorumlulugu yerine getirmesi, kendi ve diger gruptaki arkadaslarina da oyun

sirasinda saygi duymasi gerektigine vurgu yapilmstir.
Yardimseverlik degerine vurgu yapan Grup 7'nin agiklamasi asagidaki gibidir:

“Oyun igerisinde kosma ve yakalama gibi fiziksel aktiviteleri barindwrdigindan d3renciler icerisinde
sakatligr ya da belirli bir hastali§r olan 63rencileri oyuna aktif olarak katmak sakincali
olabilmektedir. Bu gibi durumlarda bu 63rencileri oyun dis: etmek yerine daha az fiziksel katilim
saglayabilecekleri (mendil tutma vb.) gorevier verilebilir.” (Grup 7- Mendil Kapmaca)
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Kendi kararlarim kendisinin vermesi gerektigini ve bir sonraki arkadagini 6zgiirce se¢gme
konusunda Grup 2 arapsag1 oyununda “Yumag: her alan 63renci ipin bir kismundan tutarak ipi arkadagina

atmalidir. Ogrenciler istedigi oyuncuyu secmekte 6zgiirdiir.” ifadesini kullanmustir.
Goriisler
Geleneksel Cocuk Oyunlarinin Ogrenme Siirecine Entegre Edilmesi

Aragtirmada elde edilen veriler dogrultusunda geleneksel cocuk oyunlarmin 6grenme siirecine
entegre edilmesinin smf §gretmeni adaylari agisindan nasil degerlendirildigi ortaya c¢ikmigstir. Bu
kapsamda oncelikle geleneksel ¢ocuk oyunlarinin kullanilmasinin faydalari daha sonra 6gretmen
adaylarinin ders planlar1 hazirlama siirecine iliskin goriisleri sunulmustur. Geleneksel cocuk
oyunlarmin 6grenme siirecinde kullanilmasimin gocuklarin eglenceli zaman gecirmelerinin yani sira
kiiltiirel ogeleri ogrenmeleri agisindan 6nemli oldugu vurgulanmustir. Buna ilave olarak takim
oyunlarmin hem bireysel olarak hem de smuf iklimi agisindan faydali oldugu ifade edilmistir.

Katilimailardan K1'in goriigleri bu durumu ortaya koymaktadar.

“Geleneksel cocuk oyunlarini egitim siirecinde kullanmanin, 6grencilerin kiiltiirel mirasimizla bag
kurmalarini sagladigum diisiiniiyorum. Bu oyunlar, sadece eglenceli zaman gecirmek icin degil, ayni
zamanda 63rencilerin sosyal becerilerini ve takim calismasim gelistirmek icin de miikemmel araglar
olabilir.”

Bu diisiincelere ilave olarak K1, geleneksel cocuk oyunlarinin 6grencilerin derslere olan ilgisini

artiracagini dolayisiyla akademik olarak da faydali olacagini 6rnekler sunarak agiklamaistir:

“Tiirkge, matematik, fen gibi derslerde geleneksel oyunlart kullanmak, 63rencilerin derslere olan
ilgisini artwrabilir. Ornegin, bir matematik dersinde sayi sayma oyunlart veya geometrik sekilleri
tamima oyunlart kullamlabilir.”

Katilimcilardan K2, K1'ye benzer sekilde ¢ocuklarin geleneksel ¢ocuk oyunlariyla kiiltiirel
ogeleri 6grenmeleri bakimindan 6nemli oldugunu buna ilave olarak ¢ocuklar agisindan biitiinciil bir
gelisim sagladigini belirtmistir:

“Cocuklarin kiiltiirel degerleri ogrenmelerini, sosyal becerilerini gelistirmelerini ve fiziksel
sagliklarint korumalarim saglar. Bu oyunlar, eSitimi daha eglenceli ve ilgi cekici hale getirir,
problem ¢ozme ve yaraticilir tesvik eder. EZitim programlarina entegre edilmeleri, cocuklarin ¢ok
yonlii gelisimine biiyiik katki saglar.”

Bir baska katiimci olan K3 de geleneksel ¢ocuk oyunlarinin ¢ocuklarin biitiinsel gelisimini

destekledigini belirtmis, buna ilave olarak 6grencilerin derslere yonelik motivasyonlarini artirmasida

ve dgrencilerin siirece daha ¢ok katilmasinda faydali oldugunu ifade etmisgtir:

“Simif 6gretmeni olarak, geleneksel cocuk oyunlarmmin eitim siirecinde yer almasi ¢ok degerli
buluyorum. Bu oyunlar, 6grencilerin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerine biiyiik katk: saglyor.
Egitim siirecini daha eglenceli ve katilimct hale getiriyor, 6grencilerin motivasyonunu artiriyor.”
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Ayrica geleneksel c¢ocuk oyunlarmin matematik ve Tiirkce Ogretiminde bilgilerin
somutlastirilmasi bakimindan etkili oldugunu vurgulamigtir:

“Geleneksel cocuk oyunlarimi derslere entegre etmek, konulari somutlagtirarak 0grencilerin
anlamasin kolaylastiryor. Ornegin, matematik dersinde sayi saymay: oyunlarla 6gretmek veya
Tiirkce dersinde dil becerilerini gelistivmek icin hikdye anlatma oyunlar: kullanmak oldukca etkili

oluyor.” (K7)
K4 ise geleneksel ¢ocuk oyunlarinin ¢ocuklar: siirecte etkin kilmasimin yami sira onlara
uygulama imkam sunmasi, igeriklerin eglence olmasi bakimindan miimkiin oldugunca derslere bu
oyunlarm kullanilmas: gerektigini belirtmistir. Bu duruma ilave olarak oyunlarmn birden fazla dersin

hedeflerine nasil uygun oldugunu 6rnekler sunarak agiklamaistir:

“Ogretim siirecinde geleneksel cocuk oyunlarmmn kullamilmas: 6grencileri siire¢ icinde aktif
kilacagidan o6grencilerin yaparak yasayarak, eglenerek 6grenmesini saglayacagini bu nedenle farkl
derslere olabildigince entegre edilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Ornegin geleneksel cocuklar:
matematik dersinde ritmik sayma, dort islem becerisini gelistirmeyi hayat bilgisi dersinde kurallara
uymay, is birlikli 6grenmeyi, d3rencileri kendilerini tanimalarimi saglayabilir. Sosyal bilgiler
dersinde ise kiiltiirii aktarmayi, 6grencilerin kendi kiiltiirlerini tanimasiny; fen bilimleri dersinde ise
doga ve cevreyle etkilesimlerini arttirarak 63rencilerin 3renmelerini saglayabilir.”

K5 geleneksel cocuk oyunlariyla birlikte ¢ocuklara uygulamali bir sekilde 6grenme firsati
tanmacagini ifade etmistir. Bununla birlikte 6grenciler oyun esnasinda hem 6grenip hem de eglenme
sans! yakalayacaklar1 ifade edilen bir diger unsurdur:

“Geleneksel cocuk oyunlarmmin §3retim siirecinde kullanilmas: 6grenmeyi daha etkili, kalict ve
eglenceli hale getirirken Ogretim siirecine ait kazammlarda alisilmis yontemlerle yapamayacag
kadar pratik yapmasini ve bu pratikler sirasinda sosyal etkilesimi ve keyifli vakit gecirmeyi saglar.
Ornegin seksek ile heceden kelime olusturma, biilbiil kafeste ile yuvarlama gibi konular ve daha
fazlas1 birgok geleneksel cocuk oyununa entegre edilebilir.”

K5 geleneksel ¢ocuk oyunlariyla birlikte sadece akademik becerilerin gelismesinin
hedeflenmedigi buna ilave olarak 6grencilerin hem fiziksel hem de sosyal bakimdan da gelistigini
belirtmistir. Ayrica geleneksel ¢ocuk oyunlarimin kiiltiirel aktarim saglamada da 6nemli bir arag
oldugunu vurgulamigtir:

“Bence geleneksel cocuk oyunlarmmn siifta 6grencilerin katilimimn artmast igin olusturulan
oyunlardan fark:, amacin yalnizca akademik yiikselis degil ayni zamanda fiziksel ve sosyal olarak da
dgrencileri ileriye gotiirmesi ve oyunun kurallarimn icinde islenen derslerin yedirilmesi olmasidir.
Bununla beraber kiiltiirel mirasin devamhli§r ve ogrencilerin kendi miraslarini tammalar: gibi
olumlu yonleri de vardir bu yiizden egitim siirecinde yer almalidir.”

Son olarak katilimcilardan K6 geleneksel cocuk oyunlarinin grencilerin kiiltiirel ogeleri

O0grenmeleri ve bunlar: yeni nesillere aktarmalar1 bakimindan 6grenme siirecinde yer almasmin énemli

oldugunu ifade etmistir:
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“Geleneksel oyunlari, kiiltiirel mirasimizin bir parcasidir. Bu oyunlar sayesinde cocuklar, kiiltiirel
degerleri ve gelenekleri 6grenir ve bunlar: sonraki nesillere aktarma firsati bulur. Geleneksel ¢ocuk
oyunlarmmn egitim siirecinde yer almast ise bize bu firsati sunar.”

Ote yandan 6gretmen adaylar1 ders plani hazirlarken oyunlari kazamimlarla eslegtirmenin zor
olabildigini ifade etmislerdir. Buna ilave olarak geleneksel ¢ocuk oyunlarinin 6grenme siirecine
aktarilmasinda onlarin Ogretilmesi, oynama siireci ve degerlendirme basamaklarmin ders siiresi
acisindan daha uzun zaman aldig1 belirtilmistir. Ogretmen adaylarmin goriisleri bu durumu ortaya

koymaktadir:

“Geleneksel oyunlar: ders planlarima dahil etmek zor olabiliyor. Oyunlar: 63retmek, oynamak ve
degerlendirmek icin zaman ayirmak gerekiyor. Ders siiresi yetersiz kalabiliyor.” (K2)

“Ders planlarini hazirlarken, bazen oyunlarin dersin konusuyla dogrudan iliskilendirilmesi zor
olabilir.” (K1)
K3 ise arkadaglarina benzer bir sekilde geleneksel oyunlar1 derslerin kazanimlaria uyarlama
konusunda zorlanmasinin yam sira oyun esnasinda zaman planlanmasi ve siuf yOnetiminin de

zorlayan diger unsurlar oldugunu ifade etmistir:

“Bazen oyunlarin ders konularina entegrasyonunda ve siire yonetiminde zorluklar yasadim.
Ornegin, matematik dersinde bir oyun planlarken, 6grencilerin dikkatini dagitmadan oyun siiresini
ayarlamak zor olabiliyor. Bu zorluklar1 asmak icin oyunlar: ders hedefleriyle uyumlu hale getirmeye
calistyorum.”

K5, ogretilmek istenen konu ve oyunun bu konuya uyarlanmasmnin onemli bir zorluk

olabilecegini ifade etmistir. Bu durumu ¢6zmek icin kargilagtigi soruna materyal ekleme yontemini

kullandiklarin belirtmistir. Buna ilave olarak zaman problemi ve sinif yonetimi 6ne ¢ikan sorunlardar:

“Sectigimiz kazanimn belirledigimiz geleneksel cocuk oyununu tam olarak kapsayip kapsamadig:
noktasmda sorun yasadik. Ornegin yag satartm bal satarim oyununu matematik dersi zihinden
toplama islemi yapar kazanimuyla iliskilendirmek istedik. Bu kazanimi tam olarak verebilmek igin
yag satarim bal satarim oyununa toplama iglemi kartlarini eklemek durumunda kaldik. Bunun
haricinde zaman yoniinden problem yasadik. Sinif mevcudunun fazla olmas: sumf yonetimi ve
oyunu anlatma konusunda bize biraz zorluk yagattird.”

K7 arkadaglar gibi hedef konuyla oyun arasindaki baglantiin kurulmasinin zorluk oldugunu
belirtse de oyunu uygulamanin daha ciddi bir zorluk oldugunu ifade etmistir:

“Aslinda ders planlarimi hazirlarken ‘dersle oyun arasinda nasil bir baglant: kurabilivim?’
diisiincesi biraz zorlayabiliyor. Fakat biraz iistiine diisiiniildiigiinde halledilmeyecek bir zorluk
degil. Ders planindan ziyade stif yonetimi konusunda daha cok zorluk yasayabiliyorum.”

Son olarak hazirladig1 oyunu 6gretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda uygulamak isteyen K4
materyal eksikliginin 6nemli bir sorun oldugunu ifade etmistir:

“Staj yaptiGim okulda gerekli ekipman, materyal olmadigi icin istedigim geleneksel oyunu
uygulamaya koyamadim.”
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Geleneksel Cocuk Oyunlarinin Beceri Gelisimine Etkisi

Ogretmen adaylar1 geleneksel cocuk oyunlarinin 6grenme siirecine biitiinlestirilmesinin
ogrencilerin iist biligsel, sosyal ve iletisim becerilerine olumlu etkisi oldugunu diistinmektedirler. Ust
biligsel beceriler agisindan veriler incelendiginde 6gretmen adaylar1 geleneksel cocuk oyunlarmin
uygulanmasi siirecinde ¢ocuklarin iist bilissel, sosyal ve iletisim becerilerinin hem ¢ok yonlii hem de es
zamanli olarak gelistigini ifade etmislerdir. Ornegin, K2'nin asagida verilen ifadesi geleneksel ocuk

oyunlarmin birden fazla beceriyi gelistirdigini ortaya koymaktadir:

“Geleneksel cocuk oyunlari, karar verme, is birligi, akil yiiriitme ve problem ¢ozme gibi temel
becerileri gelistirir. Ayrica, sosyal becerileri ve iletisimi giiclendirir, 6zgiiveni artirir.”

K1 bu duruma ilave olarak geleneksel cocuk oyunlariyla birlikte 6grencilerin becerilerinin

uygulamal: bir sekilde desteklenecegini ifade etmistir:

“Geleneksel oyunlar, 63rencilerin karar verme, is birligi yapma, akil yiiriitme ve problem ¢dzme gibi
temel becerilerini gelistirmede etkili olabilir. Oyunlar, bu becerilerin pratikte kullamilmasina olanak
tamr.”

K3 ise geleneksel cocuk oyunlarla birlikte kazanilan becerilerin &grencilerin giinliik
yagsamlarina olumlu etkisi olabilecegini diistinmektedir. Buna ilave olarak 6grencilerin geleneksel cocuk
oyunlarinda problemle karsilasmalari bunu ¢ozmek i¢in grup arkadaslariyla is birligi icerisinde
olmanin ayn1 zamanda oyunlarmn belli bir siiresinin olmasmin onlar1 hizhi ve dogru karar verme

agisindan da destekledigini belirtmistir:

“Geleneksel cocuk oyunlarimin, 6rencilerin temel becerilerini gelistirmede cok etkili oldugunu
diisiiniiyorum. Oyunlar sirasinda ¢ocuklar, is birligi yapmay1, izl ve etkili karar vermeyi, problem
¢ozme ve strateji gelistirme becerilerini 6greniyorlar. Bu beceriler, onlarin genel yasamlarina da
olumlu yansiyor.”

K6, K3’e benzer sekilde oyun esnasinda dogru karar vermenin énemli oldugunu vurgulamstir.
Buna ilave olarak ise geleneksel ¢cocuk oyunlarinin gruplar agisindan ortak bir hedef olusturdugunu ve
bu hedeflere ulasmak igin 6grencilerin is birligi igerisinde olmas1 gerektigini belirtmistir. Ayrica
ogrencilerin oyun esnasinda karsilastig1 problemler karsisinda ¢oziim yollar1 aramasmin da énemli

oldugunu belirtmistir:

“Bu oyunlar sayesinde ogrenciler oyun igine strateji gelistirmeyi, sonuca ulagmak icin takim
arkadaslariyla birlikte hareket etmeyi, secenekler arasinda dogru olana karar vermeyi saglar.
Bununla birlikte GCO, dgrencilere zorlu durumlarla basa ¢itkmak icin ¢oziim yollar: aramalarim
saglayabilecegi gibi takim oyunlarinda hedefe ulasmak icin anlasamadi$r arkadagsiyla bile birlikte is
birligi yapmay: saglar.”

K8 ise ig birligi becerisini 6n plana ¢ikartmigtir. Oyunlar esnasinda ¢ocuklarin grupla birlikte ig

birligi icerisinde olmasinin 6nemli oldugunu ifade etmistir:
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“Geleneksel ¢ocuk oyunlar1 karar verme, is birligi gibi bircok temel beceriyi kapsamaktadr ama
bence en dnemli temel becerisi is birligi ile cocuklarin akranlar: ile toplu etkinlikler yapmalarin
saglanmaktir.”

K13 diger 6gretmen adaylarmdan farkl olarak geleneksel ¢ocuk oyunlarinin empati becerisi ve
tiziksel agidan da fayda sagladigim ifade etmistir. Bu durumu agiklarken ise oyunlarin hangi becerileri
etkiledigini ornekler sunmustur. Bireysel ve hizli diisiinmeyi gerektiren oyunlarda karar alma
becerisinin, takim oyunlarinda ig birliginin, daha ¢ok fiziksel aktivite barindiran oyunlarda beden

koordinasyonun gelisecegini soyle aciklamistir:

“Geleneksel cocuk oyunlarimn 0grencilerin  temel beceri gelisimine onemli Olciide katk
sagladiklarmm diisiiniiyorum. Saklambag ve korebe gibi oyunlarda karar alma becerisi n planda
iken, yakan top gibi oyunlarda is birligi, dokuz tas ya da ip atlama gibi oyunlarda akil yiiriitme ve
beden koordinasyonu gibi becerilerin 6n planda oldugu gelistigi soylenebilir. Ayrica geleneksel cocuk
oyunlar: 6grencilerin birbirleriyle siirekli olarak etkilesimde olmalart durumdan iletisim ve empati
becerilerin de gelisimine katki saglar.”

K12 arkadaslarmna ilave olarak geleneksel ¢ocuk oyunlarimi siklikla oynayan g¢ocuklarin
girisimcilik, atilganlik gibi becerilerinin gelisecegini diistinmektedir:

“Oyunlar oynamirken farkls problem durumlari ile karsilasan 6grenciler hem bu problemlerin olas
coziimlerini diisiinebilecek hem de karar verme, akil yiiriitme gibi becerileri de gelismis olacak.
Geleneksel ¢ocuk oyunlarmi sikca oynayan ya da hayatinda bu oyunlara yer veren ¢ocuklarin
girigimcilik, atilgan olma gibi becerilerinin de daha gelismis oldugunu diisiiniiyorum.”
Son olarak K11, geleneksel oyunlar: oynarken dgrencilerin sosyal becerilerini gelistirmesinin
yani sira oyun esnasinda karsilastiklar: zorluklar1 asmak i¢in ¢6ziim yollar1 aradiklari, plan yapmak

durumunda kaldiklarmi vurgulayarak elestirel diisiinme becerilerine de olumlu katkis: olabilecegini

ifade etmistir:

“Cocuklarin  oyun swrasinda karsilasilan  zorluklart asmak icin stratejiler  gelistirmeleri
gerekmektedir, bu da cocuklarin elestirel diisiinme yeteneklerini arttirabilir. Ayrica bu oyunlarin
genellikle grup halinde oynanmas: ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistivmelerine yardimct olur.
Paylasma, is birligi yapma, empati kurma ve takim calismas: gibi beceriler bu siiregte 6grencilerin
gelistirmesine yardimct olur.”

Geleneksel Cocuk Oyunlarimin Degerler Egitimine Etkisi

Ogretmen adaylar1 geleneksel cocuk oyunlarinin grenim siireciyle biitiinlestirilmesinin
degeler egitimi agisindan faydali olduguna deginmislerdir. Ornegin, K2 geleneksel cocuk oyunlarinin
saygl, sorumluluk gibi degerleri uygulamali bir sekilde 6grenmeleri agisindan 6nemli oldugunu
belirtmistir:

“Degerler egitimi icin cok etkilidir. Bu oyunlar, cocuklarin 6z denetim, saygi, sorumluluk, empati,
adalet, is birligi ve diiriistliik gibi temel degerleri 63renmelerine yardimci olur. Oyunlar araciligryla
bu degerleri igsellestirir ve giinliik yasamlarmda uygulamay: 63renirler.”
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K1 ise geleneksel cocuk oyunlarinda sira beklemenin 6grencilere hem 6z denetimlerinin
gelismesinde hem de onlara sabirli olmay1 kazandirma agisindan faydal olacagin ifade etmistir:

“Oyunlar, d3rencilere 0z denetim, sayg1 ve sorumluluk gibi deerleri 6gretmede kullamlabilir.
Ornegin, sira beklemeyi gerektiren oyunlar sabir ve 6z denetimi tesvik edebilir.”

Geleneksel cocuk oyunlarinin kurallarinin olmasi ve grupla oynanan oyunlarda ¢ocuklarmin
arkadaglariyla is birligi icerisinde hareket etmesinin grup arkadaslarina saygi duyma, grup igerisindeki
gorevlerini yerine getirmesi bakimimndan uygulamali bir sekilde degerleri kazandig1 6gretmen adaylar1

tarafindan belirtilen bir diger husustur. K3'tin gériisleri bu durumu ortaya koymaktadir:

“Bu oyunlar, d3rencilere 0z denetim, sayg: ve sorumluluk gibi degerleri 6gretmede ¢ok yardimc:
oluyor. Oyun kurallarr ve ekip calismasi, cocuklarin bu degerleri giinliik yasamlarinda
uygulamalarin da saglwor.”

K7 de arkadaglarina paralel olarak her oyunun farkl bir yapisi ve kurallar1 oldugunu buna ilave
olarak takimlar halinde oynanan oyunlarda ortak hedefe ulasabilmek icin is birligi icerisinde hareket

etmeyi, hoggoriilii olmayi, digerlerinin diisiincelerine saygili olmay1 destekledigini vurgulamigtir:

“Her oyun icerisinde farkl bir diinyay: ve farkli kurallar: barindirir. Cocuklar bu oyunlarda grupca
hareket ederek iizerlerine diisen sorumlulugu vyerine getirebilir, arkadasina saygr duymay:
ogrenebilir, kendisinden farklr olan kisilere hosgorii ile yaklasabilir.”

K5 arkadaslarmin belirttigi degerleri 6rneklerle destekleyerek aciklamigtir. Ona gore, oyunlarin
oynanabilmesi i¢in dgrencilerin birbirlerine saygi duymalarimin temel oldugunu ifade etmistir. Buna
ilave olarak takim oyunlarinin sorumluluk agisindan énemli oldugunu kérebe gibi oyunlarin da sabirl

olmay1 6gretmesi agisindan faydali oldugunu ifade etmisgtir:

“Ogrencilerin birlikte oynamalart icin birbirlerine kars: saygt duymalar: temel sarttir, bununla
birlikte ozellikle takim oyunlarinda bir 63rencinin takimi icin adimlar atmas: sorumluluk bilincini
gelistirirken, korebe gibi oyunlarla kendi kontroliinii ve sabrim diizenleyerek 6grencinin 6z denetim
becerileri gelismis olur.”

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Mevcut aragtirma smnif 6gretmeni adaylarmin geleneksel ¢ocuk oyunlarmin 6gretim siirecine
aktarilmasina yonelik hazirladiklar1 ders planlarimi ve siirece yonelik goriislerini incelemeyi
amagclamistir. Bu amagla elde edilen bulgulara gore 6gretmen adaylarinin geleneksel ¢ocuk oyunlarimi
hayat bilgisi, Tiirkce ve matematik dersleri 6gretim stirecine dahil edebildikleri sonucuna ulasilmistir.
Oyun {izerine yapilan aragtirmalarin daha ¢ok Tiirkge ve sosyal bilgiler dersi alaninda yapildig:
(Diindar, 2022) goz oniine alindiginda bu calismada onlardan farkli olarak ogretmen adaylarmin
matematik dersine de geleneksel oyunlari entegre ettikleri goriilmiistiir. flkokulda ana derslerden olan
matematik, Tiirkce, fen bilimleri, hayat bilgisi ve sosyal bilgiler derslerinde geleneksel c¢ocuk

oyunlarmin kullanilmasini 6nemlidir. Bununla birlikte geleneksel ¢ocuk oyunlarmin dersin amacina,
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ogrencilerin seviyesine uygun olarak secilmesi, uygun materyallerin kullanilmasi ve ders kapsaminda

oynatilacak oyunun iyi planlanmas: ve yonergelerin eksiksiz verilmesi gerekmektedir (Topan, 2024).

Geleneksel ¢ocuk oyunlari, empati, saygi, is birligi, sabir gerektirdiginden 6grencilerin bu
degerleri oyun oynayarak daha kolay edinmesini saglar. Ciinkii geleneksel ¢cocuk oyunlari, 6grencilerin
kendi davramglarini kontrol etmesini, her 6grencinin grup icinde bir sorumlulugu oldugunu, kurallara
uymay1 vb. birgok konuda 6grencilerin deneyim yasamasini saglar. Ogrenciler bu oyunlar sayesinde
toplumda yasamayi, diizene uymayi, bir baskasina saygi duymayi, davramslarmin bir sonucu
oldugunu anlarlar. Elde edilen bu sonucun oyunlarin ¢ocuk gelisimine olan faydalar1 goz oniinde
bulunduruldugunda énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ciinkii oyunlar ¢ocuklarin 6grenmesinde kritik
bir rol oynamakla birlikte (Tobias vd., 2014) 6grendiklerinin de kalici olmasini saglamaktadir (Karakog
vd., 2022). Ayrica geleneksel ¢ocuk oyunlarinin 6grencinin basarisimi arttirdigi da belirtilmistir
(Diindar, 2022). Geleneksel ¢ocuk oyunlari belirtilen bu faydalar1 ve akademik becerileri
kazandirmasinin yani sira kiiltiirel mirasin aktarilmasi agisindan ve g¢ocuklarin sosyal beceri ve
yasadiklar1 toplumun degerlerini kazanmasinda da etkilidir (Girmen, 2012). Geleneksel c¢ocuk
oyunlarinin toplumsal yasami desteklemeye iliskin bu yapisi, egitimin, ¢cocugun icinde bulundugu
topluma, yasama ve yasadiklar1 cagin 6zelliklerine uygun bireyler yetistirme 6zelligiyle ortiismektedir.
Ciinkii giinlimiiz i¢in gerekli olan becerilerin kazandirilmasinda geleneksel cocuk oyunlar1 énemli bir

aractir.

Iyi tasarlanmig geleneksel oyunlar, iist diizey diisiinme becerilerini tegvik etmek igin etkili bir
strateji oldugu belirtilmistir (Aisyah vd., 2024). Bu calismada 6gretmen adaylar1 karar verme, akil
yluriitme, is birligi ve problem ¢6zme gibi gesitli 21. yiizyil becerilerine ders planlarinda vurgu
yapmistir. Alanyazin incelendiginde geleneksel ¢cocuk oyunlarinin 6grencilerin takim ¢alismasi ve karar
verme (Yildiz ve Kogak, 2022), elestirel diistinme (Simsek, 2021) sosyal (Altin, 2023; Ramayenda, 2020)
iletisim, empati ve dil (Erol vd., 2022; Tiirkoglu, 2016), is birligi, yenilik¢i diisiinme, yaratic1 diisiinme,
elestirel diisiinme, analitik diisiinme, girisimcilik (Erol vd., 2022) gibi bir¢ok beceriyi gelistirdigi
belirtilmistir. Aksoy (2014) cocuk oyunlarini incelemis ve “kibrit oyununda” her esyanin azami sekilde
kullanilmasim veya ti¢ tagin rakibin hamlesine gore hareket etmesini yaraticilik becerisi, “deve kurdu”
oyunun iletisim ve is birligi becerisi lizerinde etkili oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde Sallabas
(2020), Ogretim programlarinda oOgrencilerin kazanmasi hedeflenen 21. yiizyil becerilerini
kazandirmada en etkili araglardan birinin geleneksel cocuk oyunlari oldugunu vurgulamigtir.

Geleneksel cocuk oyunlar: ¢ocuklarin sadece akademik ve 21. ytlizy1l becerilerini desteklemekle
birlikte bunlara ilave olarak deger egitiminde de 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Yilmaz vd. (2022),
geleneksel cocuk oyunlarma aktif olarak katilimin ¢ocuklarin deger algilarmi olumlu yonde etkiledigini

belirtmistir. Oyle ki Stimbiillii ve Altinigik (2016) oyunlarin deger 6gretiminde en iyi ara¢ oldugunu
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belirtmis ve yaptiklar1 calismada geleneksel ¢ocuk oyunlarmmin hangi degerleri kazandigina iligskin
ornekler sunmustur. Bunlardan bir tanesi “El sik selam ver kos” oyunudur. Bu oyun Siimbiillii ve
Altmisik (2016) tarafindan toplumsal agidan selamlasmanin 6nemli oldugunu insanlarin birbirine hal
hatir sormalarinin 6nemli oldugunun bir yansimasi olarak ele alinmustir. Nitekim bu arastirmada da
Ogretmen adaylari el sik selam ver kos oyununu matematik dersiyle iliskilendirmis ve birbirine sayg1
duymay1 hedef deger olarak ele almiglardir. Aypay (2016) tarafindan yapilan calismada ise Tiirkiye’de
yayimlanmis bilimsel ¢alismalarda yer almis geleneksel ¢cocuk oyunlar: ve ¢alismalarda bu oyunlarda
hangi degerlerin 6n plana ¢ikardig incelenmistir. Sonug olarak ise arastirmalarda oyunlarin haz, giig,
bagari gibi degerleri 6n plana ¢ikardiklar: iyilikseverlik, uyumluluk, gibi degerlere hi¢ deginilmedigini
tespit etmistir. Bunun aksine mevcut aragtirmada 6gretmen adaylar1 yardimseverlik veya uyumlu
olmasiyla paralel olarak sorumluluk gibi degerlere olduk¢a yer vermislerdir. Aypay (2016), aym
calismasinda geleneksel ¢cocuk oyunlarmin deger 6gretimi agisindan énemli bir firsat oldugunu ifade
ederken calismalarda hep benzer degerlere deginilmesinin o6nemli bir eksiklik oldugunu
vurgulamaktadir. Fakat bu aragtirmada 6gretmen adaylarmin hazirladigl ders planlarinda cesitli
degerlere yer verildigi goriilmektedir. Bu baglamda geleneksel ¢ocuk oyunlarimin egitim 6gretim
siirecinde uygulanmasina yonelik daha nitelikli egitimlerin verilmesinin siirecte daha ¢ok degerin yer
almasi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Benzer sekilde yurtdisinda yapilan ¢alismalarda da
farkli kiiltiirlerin benzer deger Ogretiminde geleneksel cocuk oyunlara yer verilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Ornegin, Nyota ve Mapara (2008) Giiney Afrika’daki geleneksel cocuk oyunlarini
inceledigi calismasinda sorumluluk, iyi davranma gibi degerleri kazandirmada 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Dolayisiyla geleneksel ¢ocuk oyunlarinin hem evrensel hem de yerel degerleri

Ogretme noktasinda ¢ok 6nemli bir arag oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak geleneksel ¢ocuk oyunlar1 ¢ocuklarm fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimine
olanak saglayarak (Bozkurt, 2019; Iwandana vd., 2018) farkli derslere entegre edilmesi, 6grencilerin
cesitli becerilerinin gelistirilmesi ve degerler egitimi i¢in 6dnemli rol oynamaktadir. Ayrica geleneksel
¢ocuk oyunlar1 6grencilerin motivasyonlarin arttirarak (Topan, 2024; Yondemli ve Tas, 2018) motor
becerilerini, koordinasyonlarmi, hizlarini ve strateji belirleme, uzamsal zeka ve durum analizi gibi
biligsel yonlerini gelistirmektedir (Aliriad vd., 2024). Dolayisiyla geleneksel cocuk oyunlarinin bir ders
olarak egitim fakiiltesindeki tiim boliimlerde yer almasi, hali hazirda egitim 6gretime devam eden
okullarda geleneksel oyunlara yonelik yarismalar diizenleyerek ve okul yoneticileriyle is birligi yaparak
geleneksel ¢ocuk oyunlarinin okul ortamina yayilmasi ve devam ettirilmesi dnerilmektedir. Ayrica bu
arastirmada Ogretmen adaylarinin geleneksel cocuk oyunlari ile tasarladiklar1 ders planlar1 incelenmis

olup bundan sonraki ¢alismalarda bu ders planlarinin uygulanmasi, ayrica farkh alanlarda ¢alisacak
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O0gretmen adaylariyla, daha biiyiik bir 6rneklem grubuyla ¢alisiilmas: ve geleneksel ¢ocuk oyunlarinin
ilkokul 6grencilerine yansimalarmin incelenmesi 6nerilmektedir.
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Extended Summary

Traditional children's games are one of the important tools used to transfer existing culture and
values to future generations. While helping to teach abstract concepts such as culture by making them
concrete and fun for children, it also provides children with opportunities to engage in activities, gain
experience and develop their emotions (Karakaya and Tiirkoglu, 2024). Traditional games are closely
related to the cultural heritage of a society as they teach the values of the social life in which they exist
(Irawan et al., 2023). Playing traditional games improves children's motor skills, speech development,
knowledge acquisition process, curiosity, senses, posture and balance. In addition, children learn about
themselves (self-awareness), others and the environment through traditional games (Adnan et al., 2020).
Traditional children's games not only protect children's physical, emotional and spiritual health, but

also enhance their learning, creativity, imagination and social connections (Madondo and Tsikira, 2021).

The gradual forgetting of traditional games means not only the loss of cultural heritage but also
the neglect of their physical, psychological, cognitive and social benefits (Simsek, 2021). By including

traditional games, which are cultural heritage, in education, it can be ensured that the games are not
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lost and transferred to future generations (Hacisalihoglu-Karadeniz, 2017). While traditional games
ensure the transfer of cultural heritage through education, they also help the teaching of courses such
as Turkish, mathematics, life sciences and social studies. In this context, traditional games used in

mathematics lessons,

e develop a positive attitude towards mathematics,

e improve problem solving skills,

e help to teach and reinforce mathematical concepts.
Traditional games in Turkish class,

e improve understanding and expression skills,

e develop imitation skills,

¢ enable the development of memorization and vocabulary (Uygun and Hakkoymaz, 2019).
Traditional games used in life science and social studies lessons,

e prepare children for social life,

e enable children to socialize,

¢ help students to learn about their culture and ensure that it is passed on from generation
to generation,

o facilitate the teaching of concepts in life sciences and social studies courses (Esener, 2021).
Within the scope of this literature, it is very important to determine the views of prospective
teachers, who are the teachers of the future, on the integration of traditional children's games into the
learning process. In this context, the aim of this study was to examine in depth how pre-service primary
school teachers integrate traditional children's games into the teaching process and their views on this

process. For this purpose, answers to the following questions were sought.
1. How did pre-service primary school teachers include traditional children's games in their

lesson plans?

2. What are the opinions of prospective primary school teachers about the inclusion of

traditional children's games in the education process?

In this study, it was aimed to examine in depth how primary school teacher candidates integrate
traditional children's games into the teaching process and their views on this process. For this reason,
case study method, one of the qualitative research designs, was preferred. The study group consisted
of 57 prospective primary school teachers who were studying in the primary school teaching program
and had successfully completed the related course. Data collection tools included the lesson plans form

and the interview questions included in the form. In the analysis of the data obtained within the scope
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of the research, the lesson plans were analyzed by document analysis method and the data obtained

from the interviews were analyzed by descriptive analysis method.

In the lesson plans prepared by the prospective teachers, it was seen that the target grade levels
were mostly included in the 27 grade level and at least in the 4t grade level. On the other hand, in the
lesson plans prepared by the prospective teachers, it was determined that they used traditional
children's games together with life science, Turkish and mathematics lessons at the point of including
them in the education process. For the mathematics course, it was seen that they focused on numbers
and operations, geometry. For the Turkish lesson, they mentioned letter teaching, synonyms, and in the
life science lesson, they mentioned safe life and life in nature. When analyzed in terms of traditional
children's games, it was seen that pre-service teachers included many different games. For example,
they included the game of “istop” in the life science lesson on safe life, sack race in the mathematics
lesson on geometry, and games such as high off the ground and “istop” in the Turkish lesson on letter

teaching.

It was emphasized that the use of traditional children's games in the learning process is
important for children to learn cultural elements as well as having fun. Pre-service teachers think that
integrating traditional children's games into the learning process has a positive effect on students'
metacognitive, social and communication skills. When the data were analyzed in terms of metacognitive
skills, pre-service teachers stated that children's metacognitive, social and communication skills
developed both multi-directionally and simultaneously during the implementation of traditional
children's games. When prospective teachers evaluate the effect of traditional children's games on
values education, they think that games are useful in teaching values such as respect, benevolence and

justice.

As a result, integrating traditional children's games into different courses plays an important
role in developing students' various skills and teaching values to students. Therefore, it is recommended
that traditional children's games should be included as a course in all departments in the faculty of
education, and traditional children's games should be spread and continued in the school environment
by organizing competitions for traditional games in schools that are currently continuing education and
by cooperating with school administrators. In addition, in this study, the lesson plans designed by
prospective teachers with traditional children's games were examined. Based on the results of the study,
it is recommended that these lesson plans should be implemented in future studies. Also, for the future
researchers, it is recommended to work with prospective teachers who will work in different fields, with
a larger sample group and to examine the reflections of traditional children's games on primary school

students.
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Arastirmacilarin Katki Orani Beyani
Bu aragtirmanin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve yazili hale getirilmesinde arastirmacilar esit
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Destek ve Tesekkiir Beyani

Bu arastirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamustir.

Catisma Beyani

Arastirmacilarin arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar

catismasi yoktur.
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