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Tibbi fotografcilik, hastalik tani ve tedavi siireglerinde énemli bir arag haline gelmis, yara fotografciligi ise bu alanda 6zellikle kronik
yaralarin objektif olarak izlenmesinde kullaniimaktadir. Tibbi fotografgilik, XIX. ylzyilda fotograf¢iligin icadiyla baglamis ve XX.
yuzyilda cerrahi ile dermatolojik belgelerde yayginlasmistir. Dijital kameralarin ve Ug¢ boyutlu fotografcilik gibi teknolojilerin
gelismesi, fotograflarin ¢ozinirligind ve dogrulugunu artirmis, elektronik saglik kayitlarina entegrasyon saglanmistir. Yara
fotografciliginda standart aydinlatma, renk dogrulugu ve o6lgeklendirme onemli unsurlardir. Kamera tirleri, makro lensler ve
isiklandirma teknikleri, yara dokularinin detayh bir sekilde gorintiilenmesini saglamaktadir. Bu yontem hem tedavi slirecini izlemek
hem de siniflandirmak icin kullanilmakta, ayni zamanda egitim ve klinik arastirmalarda 6nemli bir veri kaynagi sunmaktadir.
Fotograflarin sadece klinik amaglarla ve etik komitelerin belirledigi ¢cerceveler dogrultusunda kullanilmasi, hasta mahremiyetinin
korunmasina katki saglamaktadir. Teknolojik gelismelerle birlikte yapay zeka destekli analizler ve teletip uygulamalari da bu alana
entegre edilmistir. Gelecekteki yasanacak teknolojik ilerlemeler, klinik karar alma siireglerinde tibbi fotograf kullaniminin daha
yaygin hale gelmesini saglayabilir.
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ABSTRACT

Medical photography has become a significant tool in disease diagnosis and treatment processes, with wound photography being
specifically used for the objective monitoring of chronic wounds. Starting with the invention of photography in the 19th century,
medical photography became widespread in surgical and dermatological documentation in the 20th century. Advances in digital
cameras and 3D photography technologies have improved the resolution and accuracy of images, allowing for integration into
electronic health records. Standard lighting, color accuracy, and scaling are essential elements in wound photography. Various
camera types, macro lenses, and lighting techniques enable detailed imaging of wound tissues. This method is used to monitor and
classify the treatment process and provides critical data for education and clinical research. Using photographs solely for clinical
purposes and adhering to frameworks guided by ethics committees will help protect patient privacy. Technological advancements
have also integrated artificial intelligence (Al)-assisted analysis and telemedicine applications into the field. Future technological
advancements are expected to increase the use of photography in clinical decision-making processes.
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Giris

Tibbi fotografcilik, modern tibbin 6nemli bir bileseni haline gelmis, hastaliklarin tanisinda, tedavi takibinde
ve egitsel amaclarla genis bir kullanim alani bulmustur. Yara fotografciligi ise bu kapsamda yer alan ve yara
iyilesmesinin objektif olarak degerlendirilmesi igin kullanilan spesifik bir alt daldir. Bu makalede tibbi
fotografciigin tarihgesi, teknolojik gelismeler, uygulama alanlari ve yara fotografciligi Gzerindeki etkisi
bilimsel agidan ele alinacaktir. Tibbi fotografciligin temelleri, fotografciligin icadiyla atilmistir. Fotografcilik
XIX. ylzyilin ortalarinda, anatomi atlaslarinda kullanilan gizimlerin yerini alarak medikal dokiimantasyonun
bir araci haline gelmistir. Cerrahi islemlerin belgelenmesinde XX. ylizyilin basinda yaygin bir kullanim alani
bulmus, o©zellikle dermatoloji, oftalmoloji ve ortopedi gibi gorsel tanilarin 6nemli oldugu branslarda
vazgecilmez bir ara¢c olmustur." Gelisen kamera teknolojisi, tibbi fotografciligi daha dogru ve yiksek
¢6zlintrliikli bir hale getirmistir. Ozellikle dijital kameralarin yayginlasmasi, fotograf kalitesinin artmasi ve
bu fotograflarin elektronik saglik kayitlarina entegrasyonu énemli bir yenilik olmustur. Ayrica, lic boyutlu
fotografcilik ve fotogrametri gibi teknolojiler yara izleme sireclerinde yeni boyutlar kazandirmistir.? Dijital
kameralarin kullanimi, klasik film bazli fotografciiga gore bircok avantaj sunar. Dijital fotograflar, daha
diisik maliyetlerle daha fazla veri depolama ve hizli erisim olanagi saglar. Ayrica, dijital formatta olan bu
veriler cesitli yazilimlar kullanilarak analiz edilebilir ve hasta takibi icin grafiklere donusturiilebilir.® Tibbi
fotografcilikta ¢ozlnurlik, detaylarin net bir sekilde gorilebilmesi agisindan blylik 6nem tasir. Yiiksek
¢OzUnurlikli gorintileme teknikleri, yara degerlendirmesi ve cerrahi alanlarin daha dogru belgelenmesine
olanak tanir. Son yillarda gelisen teknolojiyle birlikte mikroskobik fotografcilikta da onemli adimlar
atilmistir.*

Yara fotografciligi, ozellikle kronik yaralarin tedavisinde kullanilan 6nemli bir gorsel dokimantasyon
yontemidir. Yara takiplerinde fotografclilik, iyilesme siirecinin nesnel olarak degerlendirilmesi icin kritik rol
oynar. Yaranin boyutu, rengi, cevresel doku ozellikleri gibi parametreler, dizenli araliklarla alinan
fotograflar sayesinde karsilastirilabilir.> Yara fotografciligi, standardize edilmis aydinlatma ve kamera
acllariyla gercgeklestirilmelidir. Renk dogrulugu ve olceklendirme gibi unsurlarin saglanabilmesi igin
fotograflarda referans materyaller kullanilir. Ayrica, hasta mahremiyetini koruma amaciyla hastanin
kimligini belli edecek unsurlar fotograflardan gikariimalidir.® Son vyillarda yara takip siireglerini
kolaylastirmak amaciyla birgok yazilim gelistirilmistir. Bu yazilimlar, yara fotograflarini analiz ederek
ivilesme siireci hakkinda sayisal veriler saglar. Ozellikle yapay zeka destekli uygulamalar, fotograflardan elde
edilen verileri isleyerek saglik profesyonellerine daha dogru ve hizl bilgi sunar.’

Yara Fotografciliginin Teknik Yonleri

Yara fotografciliginda kullanilabilecek olan DSLR (Digital Single-Lens Reflex/ Dijital tek lens yansimal
fotograf makinesi) kameralar, aynali sistemleri sayesinde optik bir vizorle sahneyi gosterir. Bu kameralar
genellikle daha bilylik ve dayaniklidir, profesyonel fotografcilikta yaygindir. Aynasiz kameralar ise daha
hafiftir ve daha hizli odaklama saglar ¢linkii optik ayna mekanizmasina ihtiya¢ duymazlar. Ayrica, video
¢ekimi ve tasinabilirlik agisindan da avantajhdir. Her iki tiir de yara fotografciligi gibi hassas alanlarda yiiksek
¢ozlinlirlik saglar, ancak hizli otomatik odaklama ve tasinabilirlik 6zellikleri agisindan aynasiz kameralar
tercih edilebilir.2?

Makro fotografcilik, kliclik objelerin biiylik ve detayli olarak fotograflanmasini saglar. Yara fotografciliginda,
yara dokusunun detaylarini géstermek icin makro lensler kullanilir. Odak derinligi dar oldugu i¢in f/16 veya
daha yiksek diyafram acikliklari tercih edilir. Odak uzunlugu, bir lensin 15181 toplama kapasitesini belirleyen
bir degerdir. Makro fotografcilikta genellikle 100mm ve Uzeri makro lensler tercih edilir. Bu lensler, yakin
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mesafeden detayli gorintiler saglar ve yara fotografciliginda yara bdélgesinin netligini ve detayini artirir.

50mm prime lens gibi daha genis acili lensler ise genel kompozisyon igin kullanilabilir.****

Isiklandirma yara fotografciliginda ¢cok 6nemlidir ¢linkli yara dokusundaki renk ve doku detaylari fotografin
kalitesini dogrudan etkiler. Dogal 1sitk her zaman tercih edilirken, yapay isik kullanildiginda yumusak kutu
(softbox) ya da difiizérler ile sert gblgelerin 6niine gegilmelidir. Ayrica, tasinabilir LED ( light- emitting
diode/ 1sik yayan diot) i1siklar sahada kullanilabilir. Dolayh i1siklandirma tekniginde, yansima ve parlamalarin
oniine gegmek icin 6nemlidir.*?

Yara fotografcihiginda distik I1SO (International Organization for Standardization/ Uluslararasi Standartlik
Orgiitii) degerleri tercih edilerek, dijital giiriiltii (noise) en aza indirgenir. Manuel mod kullanilarak pozlama,
diyafram ve enstantane hizlari duruma gore ayarlanmalidir. Ayrica, beyaz dengesi hastane isiklandirmasina
uygun sekilde optimize edilmelidir.®

Yara fotografciliginda, standardizasyon kritik 6neme sahiptir. Hastanin ayni pozda ve ayni isik altinda
fotograflanmasi, ilerlemeyi karsilastirmak icin ©nemlidir. Olgek kullanmak, yaranin gergek boyutunu
gostermek agisindan 6nemlidir. Standart tekniklerde, yaranin merkezde yer aldigi bir kompozisyon tercih
edilir. Yarayr hem vyukaridan hem de c¢esitli yan agilardan fotograflamak, yaranin tim boyutlarini

incelemesine olanak tanir. ****

Ucte bir kuralina gére, bir fotograf karesi hayali olarak yatay ve dikey olarak (i¢ esit parcaya boélinir. Bu
cizgilerin kesisim noktalari, yani dort odak noktasi, konuyu veya ilgi alanini yerlestirmek icin en uygun
alanlar olarak kabul edilir. Kural, izleyicinin gézinin dogal olarak bu noktalara yoneldigini ve bdylece
fotografin daha estetik ve etkileyici hale geldigini belirtir. Ucte bir kurali ve simetri kompozisyonu, estetik
diizenin yaninda tibbi faydalar saglar. *°

Cekilen fotograflarin post-prodiiksiyon asamasinda 6zellikle renklerin dogru olmasi icin beyaz dengesinin
diizeltilmesi ve kontrastin optimize edilmesi gerekir. Adobe Photoshop ve Lightroom gibi yazilimlar renk
dizeltme, keskinlestirme ve kontrast ayarlari icin sik¢a kullanilir. Keskinlestirme ayarlari, yara dokusunun
daha net bir sekilde ortaya ¢ctkmasina yardimei olur."”

Yara Fotografciliginin Uygulama Alanlari

Yara fotografciligl, tip alaninda gesitli uygulamalara sahip olup; tani, tedavi ve arastirma sireclerinde kritik
bir rol oynamaktadir. Yara fotograflari, yaralarin tirlerine gore siniflandiriimasi, tedavi planlarinin
olusturulmasi, tedavi sireglerinin izlenmesi ve klinik arastirmalar igin veri toplama gibi ¢cok yonli kullanim
alanlarina sahiptir.

Yara fotografciligl, farkli yara tirlerini siniflandirmak icin dnemli bir aractir. Yaralar genellikle akut yaralar
(travmatik veya cerrahi), kronik yaralar (diyabetik ayak yaralari, basi yaralari, vendz bacak ulserleri) olarak
siniflandirilir. Fotograflar, bu yaralarin durumunu takip etmek ve yaranin ciddiyetini belirlemek igin
kullanilir. Ozellikle renk, doku ve sinir yapilari gibi klinik gdstergeler, yara fotograflarinda analiz edilerek
siniflandirmada yardimci olur.

Yara fotograflari, tedaviye baslamadan o6nce doku kaybi, nekroz ve ekslida gibi onemli faktorleri
degerlendirerek dogru siniflandirmanin yapilmasini saglar. Boylece, yara tipine uygun tedavi yontemleri

. . 18,1
belirlenir.*®*°

Tedavi silireci boyunca dizenli olarak fotograflanan yaralar, iyilesme silrecini belgelemenin yani sira
tedaviye midahale edilmesi gereken noktalari belirlemek icin de kullanilir. Yaranin boyutunda, derinliginde
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ve goriniminde meydana gelen degisiklikleri degerlendirerek, tedavi yontemini gézden gegirebilir ve
degistirebilir. Bu, 6zellikle diyabetik ayak yaralari gibi komplikasyon riski ylksek olan hastalarda hayati
onem tasir.

Seri fotograf ¢cekimleri ise, yaranin biylklGgiindeki, renk degisikliklerindeki ve ekstidadaki degisimleri takip
etmeye yardimci olur. Fotograflar, yara iyilesmesinin asamalarini belgeleyerek, ne kadar yol kat edildigini
gosterebilir. Bu, 6zellikle kronik yaralar veya cerrahi yaralar gibi uzun sireli bakim gerektiren durumlarda
onemlidir. Tedavi slirecinde kullanilan farkli yontemlerin etkinligini degerlendirmek icin yara fotograflari
kritik bir kaynak saglar. Ornegin, yara bakiminda kullanilan topikal tedaviler, basi azaltma teknikleri ve
debridman gibi miidahalelerin yaraya olan etkisi, fotograflarla net bir sekilde izlenebilir. Fotograflar, yaranin
tedaviye yanit verip vermedigini ortaya koyarak klinik karar stireglerinde 6nemli bir rol oynar.

Tedavi yontemlerinin etkinligini degerlendirmek igin diizenli fotograflama yapilir ve yara alanindaki kiiglilme
oranlari dijital olarak analiz edilebilir. Bu yontem, doktorlarin tedavi basarisini somut verilerle élgmelerini

sagla r 202

Yara fotografciligl, tip 6grencileri icin 6nemli bir egitim materyali saglar. Klinik vakalarda, yara fotograflariyla
olusturulan vaka sunumlari ve ders materyalleri, 6grencilere farkli yara tirlerini ve tedavi yontemlerini
gorsel olarak tanitir. Ayrica, dijital yara fotograflari ile olusturulan veri tabanlari, 6grencilere yara bakiminda
karsilasabilecekleri farkh durumlar hakkinda genis bir bilgi saglar.

Tip fakiltelerinde yara fotografciligi egitimi, 6grencilerin klinik karar verme yeteneklerini gelistirmelerine
yardimci olur. Ayni zamanda, bu tiir fotograflar, uzaktan egitimde kullanilan online platformlar icin de

uygun bir icerik sunar.?>*

Yara fotografciligi, klinik arastirmalarda veri toplama icin oldukga etkilidir. Arastirmacilar, yara fotograflari
sayesinde yaralarin iyilesme sireclerini nesnel olarak degerlendirebilir ve tedavi yontemlerinin etkinligini
Olgebilir. Bu fotograflar, yaralarin baslangi¢c durumlari, tedavi sirasinda meydana gelen degisiklikler ve nihai
sonuglar hakkinda detayli bilgi saglar.

Bilimsel arastirmalarda, 6zellikle klinik calismalarda fotograflar, tedavi etkinligini degerlendirmek icin sayisal
verilerle birlestirilir. Yara boyutu, renk degisimleri ve iyilesme orani gibi parametreler fotograflarla
belgelenip analiz edilir. Bu da bilimsel ¢alismalarin givenilirligini artirir ve klinik sonuglarin daha kapsamli

degerlendirilmesine olanak tanir.?**

Yara Fotograf¢iliginda Karsilagilan Zorluklar ve Coziim Onerileri

Yara fotografciligi, klinik tipta tani, tedavi takibi ve egitim amach yaygin olarak kullanilan bir aractir. Ancak,
bu alandaki uygulamalarda karsilasilan teknik ve etik zorluklar, stirecin verimli ve dogru bir sekilde
ylritilmesini engelleyebilir.

Yara fotografciliginda karsilasilan en blyik teknik sorunlardan biri yetersiz aydinlatmadir. Aydinlatma
eksikligi, fotograflarda renk ve detay kaybina neden olabilir ve yaranin klinik olarak dogru bir sekilde
degerlendirilmesini zorlastirir. Yetersiz aydinlatma, 6zellikle de acil durumlarda daha sik karsilasilan bir
sorundur. Dogal 1s18in yeterli olmadigl durumlarda yapay isik kaynaklarina basvurmak zorunlu hale gelir.
Bununla birlikte, asirn parlak veya dogrudan isik, fotograflarda yansimalar olusturabilir ve ayrintilari
gizleyebilir.”®
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Odaklanma sorunlari, yara detaylarinin net olarak goériinmesini engelleyen diger bir 6nemli problemdir.
Ozellikle makro cekimlerde dar odak derinligi nedeniyle bazi béliimler bulanik olabilir. Yaranin tam olarak
netlenmemesi, yara dokusu ve boyutu gibi kritik bilgilerin kaybina yol agar.

Bu sorunlarin Ustesinden gelmek icin, maniel odaklama ve disiik ISO ayarlari kullanilarak 1sik duyarhihg
optimize edilebilir. Ayrica, profesyonel LED isiklandirma ekipmanlari ve difiizorler ile daha dengeli
aydinlatma saglanabilir. Tripod (fotograf sehpasi) kullanimi, kameranin sabit kalmasina yardimci olur ve
odaklanma sorunlarini en aza indirir. Ek olarak, makro lensler ile yapilan ¢ekimlerde odak derinligi kontrol
altina alinarak, yaranin tamami net bir sekilde gorintiilenebilir.”’

Yara fotografciliginda kalite ve tutarliligi saglamak icin tibbi personelin bu konuda egitim almasi 6nemlidir.
Egitim programlari, dogru aydinlatma, uygun acilar, kompozisyon ve odaklama tekniklerini icermelidir.
Fotograflarin klinik ve arastirma amacli standartlastiriimasi igin protokoller olusturulmalidir. Bu sayede tiim
saglik calisanlari ayni yontemlerle fotograf cekerek sonuglarin karsilastirilabilir olmasini saglar.?®

Yapay zeka destekli yazilimlar, yara boyutunu ve iyilesme siirecini otomatik olarak analiz edebilir, boylece
manuel degerlendirme hatalarini azaltir. Fotograf diizenleme yazilimlarinda renk diizeltme ve netlik artirma
islemleri uygulanarak yara fotograflari daha anlasilir hale getirilebilir. Ancak, fotograflar (izerinde
manipllasyon yapmamaya dikkat edilmelidir.

Yara fotografciliginda bir diger 6nemli zorluk, hastalarin mahremiyeti ve etik sinirlar ile ilgilidir. Yara
fotograflari, kisisel bilgileri agiga ¢ikarabilir ve hasta gizliligini ihlal edebilir. Hastalarin rizasi alinmadan
fotograflarin cekilmesi, mahremiyet ihlali olusturabilir ve bu da yasal sorunlara yol agabilir. Ozellikle yiiz,
cinsel organlar veya tanimlanabilir viicut 6zelliklerinin oldugu alanlarda fotograf ¢ekimleri etik zorluklar
dogurabilir.®® Etik zorluklar, ayrica hasta psikolojisini de etkileyebilir. Bazi hastalar, yara fotograflarinin
cekilmesi silirecinde rahatsizlik veya stres yasayabilir. Bu tir durumlar, hastanin tedaviye uyumunu ve
doktor hasta iliskisini olumsuz yonde etkileyebilir.*

Hastalar, tibbi fotograflarinin ¢ekilmesi de dahil olmak lzere, kendilerine énerilen miidahaleleri kabul etme
veya reddetme hakkina sahiptir. Aydinlatilmis onam ilkeleri, tibbi fotograf cekimi icin de gecerli olup,
beklenen faydalarin ve risklerin ayrintili bir sekilde Ozetlenmesi, beklenen sonucun dogru sekilde
tanimlanmasi ve elde edilen goérsel verilerin planli bir sekilde kullanilmasinin agiklanmasini igerir.
Aydinlatilmis onamin gegerli sayilmasi icin genel olarak kabul edilen ii¢ temel sart vardir. ilk olarak, hastaya
yapilacak islem hakkinda yeterli bilginin verilmesi ve hastanin bu bilgiyi anlamasi gerekir. ikinci olarak,
hasta, 6nerilen prosediiri kabul etmenin olasi sonuglari hakkinda muhakeme yapabilme kapasitesine sahip
olmali ve bu prosediirii kabul edip etmeme konusunda bilingli bir karar verebilmelidir. Ugilincii olarak ise,
hastanin bu karari saglik profesyonelleri ya da diger kisiler tarafindan zorlanmadan, manipiile edilmeden
veya etkilenmeden vermesi gerekir. Bu ¢ sartin saglanmasi durumunda onam gecerli kabul edilir.
Aydinlatilmis onam, sadece hastanin fotografinin kullanilmasina izin veren bir imza olarak degil, hastanin
saygl cercevesinde muamele gorme hakkiyla da iliskilendirilmelidir.* Kisisel Verileri Koruma Kanunu (KVKK)
kapsaminda hasta, kisisel verilerinin ihlali durumunda haklarini koruyabilir. *

Tibbi fotograflamada yiiz veya kimlik belirleyici diger viicut 6zelliklerini gizlemek icin anonimlestirme
teknikleri kullanilmalidir. Fotograflarin yalnizca klinik amaglar igin kullaniimasi ve etik komitelerin rehberlik
ettigi cerceveler icinde hareket edilmesi, hastalarin mahremiyetini koruyacaktir.®
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Teknolojik Gelismeler ve Yara Fotografgiliginin Gelecegi

Tibbi fotografciigin dijitallesmesi, XX. ylzyilin sonlarina dogru gergeklesti. 1990'larda dijital fotograf
makinelerinin kullanimi artmaya basladi ve bu teknoloji hem maliyetlerin diismesini sagladi hem de fotograf
kalitesini artirdi. Dijital fotografciligin en blyilk avantaji, aninda geri bildirim ve goruntilerin depolanma
kapasitesidir. Ayrica dijital fotografcilik sayesinde, gorintiler kolaylikla bilgisayar sistemlerine entegre
edilebilir ve elektronik hasta kayitlarinin bir parcasi haline getirilebilir oldu.**

Fotogrametri, yara boyutlarini lgmede kullanilir ve iki boyutlu fotograflardan yararlanarak ti¢ boyutlu bilgi
saglar. Bu teknik, yaranin derinligini ve hacmini hesaplamada da oldukca etkilidir ve 0Ozellikle cerrahi
yaralarin iyilesme siirecini daha dogru bir sekilde degerlendirmeye olanak tanir.®

Teknolojik gelismeler, teletip (telemedicine) uygulamalarinin yayginlasmasina olanak saglamistir. Dijital
fotograflar sayesinde hastalar, yaralarinin durumunu uzaktan takip edebilir ve hekimlerine bu fotograflari
gonderebilir. Boylece, saglik hizmetlerine erisim kolaylasirken ayni zamanda hastalarin iyilesme siireci daha
yakindan izlenebilir.*

Yara fotografciliginin gelecegi, teknolojideki hizli gelismelerle birlikte 6nemli bir donisim sirecinden
gecmektedir. Dijital kamera teknolojisi, yapay zeka, mobil saghk uygulamalari (mHealth) ve li¢ boyutlu
gorlntileme teknikleri gibi alanlardaki yenilikler, yara fotografciligini daha etkili, verimli ve erisilebilir hale
getirmektedir. Ozellikle derin &grenme teknikleri, yara fotograflarini detayli analiz ederek enfeksiyon
risklerini énceden tespit edebilir ve yara iyilesme siireclerini optimize etmek icin veriler sunabilir. Ug
boyutlu goriintiileme teknolojisi, 6zellikle cerrahi planlama ve kronik yaralarin tedavisinde kullanisli olabilir.
Dijital ikiz teknolojileri ile yaralarin sanal modelleri olusturularak, tedavi siirecinde hangi adimlarin
izlenecegi daha iyi planlanabilir. Ayrica, U¢ boyutlu baski ile yara dokularinin yeniden olusturulmasi ve
similasyonlar yapilmasi gibi yenilikler, yara yonetiminde yepyeni yaklasimlar sunmaktadir. Bu teknolojiler,
klinik kararlarin daha hizli ve dogru bir sekilde alinmasina yardimci olur. Bu gelismeler hem klinik pratikte
hem de arastirmalarda yara fotografciliginin kullanimini artirma potansiyeline sahiptir.*’

Ozellikle yara fotografciligi, teknolojideki hizli gelismelerle birlikte 6nemli bir déniisim siirecinden
gecmektedir. Bu alanda en ¢ok da diyabetik ayak Ulserinin tespiti ve yonetiminde bu teknolojiler 6ne
cikmaktadir. Puneeth ve ekibi, EfficientNet sinir agi modelini kullanarak saglkli ve diyabetik Ulserli ayak
gorlntileri Gzerinde erken teshis ve prognoz calismalari gergeklestirmistir. Toofanee ve arkadaslari ise
EfficientNet ve Vision Transformers gibi gelismis sinir aglarini birlestirerek, diyabetik ayak Ulserlerini
enfeksiyon, iskemik ya da her ikisi birden gibi kategorilere ayiran bir yontem gelistirmistir. Bu tir
siniflandirmalar, hastalik yénetiminde tibbi uzmanlara biyiik kolaylik saglamaktadir. Bunun yani sira Maria
ve ekibi, yapay zeka tabanli diyabetik ayak Ulseri izleme yodntemlerini detayh sekilde incelemis, bu
tekniklerin avantajlarini ve uzaktan hasta bakimindaki zorluklarini degerlendirmistir. Yiiksek maliyetler ve
cihazlarin tasinabilirligi gibi engellerin asilmasi i¢in veritabani tabanl ¢éziimler 6nermektedir. Reza ve ekibi
ise EfficientNet ve UNet mimarilerini kullanarak genis bir veri setiyle diyabetik ayak (lseri tespiti ve
tahmininde vyiksek hassasiyetli bir derin 6grenme agi gelistirmistir. Boylece, yapay zeka destekli
teknolojiler, diyabetik ayak Ulseri ve diger hastaliklarin teshis ve yonetiminde dogruluk ve verimliligi
artirmakta, saglk hizmetlerinde yenilikci ¢oziimler sunmaktadir.®®

Teknolojik gelismelerin getirdigi bir diger avantaj ise teletip ve uzaktan yara takibi uygulamalaridir.®
Ozellikle kirsal bolgelerde veya saglik hizmetine erisimin zor oldugu alanlarda, hastalarin yaralari uzaktan
fotograflarla izlenebilir. Bu sayede, hastalar evlerinden ¢ikmadan yara durumlarini doktorlarina iletebilir ve

tedavi surecinde glincellemeler alabilirler. Uzaktan izleme sistemleri hem hasta konforunu artirir hem de
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saghk maliyetlerini dislirme potansiyeline sahiptir. Ayrica, mobil saglik uygulamalari aracihgiyla bu
fotograflar dogrudan hasta dosyalarina aktarilabilir ve bulut tabanli sistemler sayesinde doktorlar,
hemsireler ve diger saglik personeli tarafindan gercek zamanli olarak payla§|labilir.4°

Ayrica yara fotograflarinin dogru saklanmasi, tibbi gizliligi koruma acgisindan ¢ok 6nemlidir. Fotograflarin
glvenli bir sekilde depolanmasi icin sifreleme ve bulut tabanl sistemler kullanilabilir. HIPAA (Health
Insurance Portability and Accountability Act/Saghk Sigortasi Tasinabilirlik ve Sorumluluk Yasasi)
standartlarina uygun sekilde depolama yapilmalidir. Bulut bilisim, yara fotograflarinin glivenli bir sekilde
saklanmasini ve doktorlar arasinda kolayca paylasilmasini saglar. Ayrica, bu sistemler araciligiyla yara
fotograflari biliylk veri setlerine eklenebilir ve kiiresel capta veri analizleri yapilabilir. Bu tir biylik veri
analizleri, yara yonetimi alaninda yeni tedavi yontemlerinin gelistirilmesine yardimci olabilir.** Gelecekteki
teknolojik gelismelerin, klinik karar alma sireglerinde fotograf¢ihgin kullanimini daha da artirmasi
beklenmektedir.

Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir.
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