I PEK

K ERONOMIK KURAM

Arastirma Makalesi

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amacglar1 Kapsaminda Gezegensel
Saglik Alaninda Yapilan Calismalarin Bibliyometrik

Haritalamasi

Selin KALENDER!

Atif: Kalender, S. (2024).
Siirdiiriilebilir Kalkinma
Amaglar1 Kapsaminda
Gezegensel Saglik Alaninda
Yapilan Calismalarin
Bibliyometrik Haritalamasi,
Politik Ekonomik Kuram, 8(4),
1355-1378.
https://doi.org/10.30586/pek.157
1757

Gelis Tarihi: 22.10.2024
Kabul Tarihi: 09.12.2024

Telif Hakki: © 2024. (CC BY)
(https://creativecommons.org/li
censes/by/4.0/).

1Dr. Ogr. Uyesi, Saghk Bilimleri Universitesi, selin.eroymak@sbu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-4377-9339

Oz: Bu calismanin amaa Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar: (SKA) kapsaminda gezegensel saglik konusunda
yapilan ¢alismalarin yapisini bibliyometrik haritalama teknigiyle incelemektir. Bu amagla Web of Science (WoS)
veri tabaminda zaman kisitlamasi olmadan bir tarama yapilmistir. Tarama "planetary health” ve "health*"
anahtar kelimeleri kullanilarak "topic" secenegiyle yapilmistir ve 1726 veriye erisilmistir. Erisilen veriler belirlen
hari¢ tutma ve dahil etme kriterlerine gore filtrelenmis ve 546 yayin calisma kapsamina almmuistir. Veriler,
VOSviewer programi ve R-Stiidyo programi Bibliometrix paketi kullamilarak analiz edilmistir. Analiz
sonucunda siirdiiriilebilir kalkinma amaglari kapsaminda gezegensel saghk konusunun yaymn ve atif
egilimlerinde diizenli artis oldugu tespit edilmistir. Ayrica yayin egilimi agisindan en etkili yilin 127 yayinla
2023 yili oldugu belirlenmistir. Her iki programla yapilan analizde de anahtar kelimelerin yogun olarak
gezegensel saglik kiimesi etrafinda toplandig saptanmustir. Anahtar kelimelerin tematik haritas: incelendiginde
“iklim degisikligi”, “gezegensel saglik” ve “egitim” anahtar kelimelerinin temel temalarda yer aldig1
goriilmiistiir. Ayrica bu alanda en fazla atif alan {ilkenin Amerika Birlesik Devletleri (ABD) ve en fazla atif alan
derginin Lancet Planetary Health oldugu tespit edilmistir. Calisma sonuglarinin bibliyometrik verilerle
gezegensel saglik alaninin bilim haritasini ortaya koyma agisindan énemli oldugu diisiiniilmektedir. Gezegensel
saglik alaninda galismak isteyen arastirmacilarin ¢alismalarinda hem temel temalarda hem de motor temalar da

yer alan “gida politikalar1” ve “siirdiiriilebilir beslenme” konularina agirlik vermeleri 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gezegensel saglik, stirdiiriilebilir kalkinma amaglari, bibliyomerik haritalama, R, Voswiever
Jel Kodlar: 115, 118, Q01

Bibliometric Mapping of Studies Conducted in the Field of Planetary Health within the
Scope of Sustainable Development Goals

Abstract: The aim of this study is to examine the structure of studies on planetary health within the scope of
Sustainable Development Goals (SDGs) using the bibliometric mapping technique. For this purpose, a search
was conducted in the Web of Science (WoS) database without any time limitation. The search was conducted
using the keywords "planetary health" and "health*" with the "topic" option, and 1726 data were accessed. The
accessed data were filtered according to the specified exclusion and inclusion criteria, and 546 publications were
included in the study. The data were analyzed using the VOSviewer program and the R-Studio program
Bibliometrix package. As a result of the analysis, it was determined that there was a regular increase in the
publication and citation trends of the topic of planetary health within the scope of sustainable development
goals. In addition, it was determined that the most effective year in terms of publication trend was 2023, with
127 publications. In the analysis conducted with both programs, it was determined that the keywords were
concentrated around the planetary health cluster. When the thematic map of the keywords was examined, it was

"o

seen that the keywords "climate change," "planetary health," and "education” were included in the main themes.
It was also determined that the country with the most citations in this field is the United States of America (USA)
and the most cited journal is Lancet Planetary Health. The study results are considered to be important in terms

of revealing the scientific map of the field of planetary health with bibliometric data. It is recommended that
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researchers who want to work in the field of planetary health focus on the topics of “food policies” and

“sustainable nutrition,” which are included in both the basic and motor themes in their studies.

Keywords: Planetary health, sustainable development goals, bibliometric mapping, R, Vosviewer
Jel Codes: I15, 118, Q01

1. Giris

Diinya genelinde dogal sistemlerinin yapisinda ve isleyisinde meydana gelen
kapsamli degisiklikler insan saglig1 i¢in giderek artan bir tehdit olusturmaktadir. Giderek
daha zararl hale gelen cevresel egilimler karsisinda Whitmee ve arkadaslar1 (2015, s. 1)
tarafindan insan sagligini korumak ve gelistirmek i¢in ele alinmasi gereken gesitli zorluk
alanlar1 oldugu belirtilmistir. Bu zorluklardan biri yalmzca bugiinkii kazanimlarin géz
oniine alinmasi, gelecekteki saglik sorunlarmin ve cevresel zararlarin hesaba
katilmamasidir. Bir baska zorluk alani arastirma ve bilgi edinme ile ilgilidir. Saghk
tizerinde olumsuz etkisi olabilecek sosyal ve gevresel etkenlerin ele alinmasindaki
basarisizlik, disiplinler arasi arastirma yetersizligi, fon sikintilar1 ve karar alma gergevesi
icindeki belirsizliklerle basa ¢ikma isteksizligi veya yetersizligi yine bu zorluklardan
bazilaridir. Diger bir zorluk alaru ise uygulama (yonetim zorluklar1) basarisizliklaridir.
Hiikiimetlerin ve yetkili kurumlarin var olan tehditleri tanimaya ve bu tehditleri ortadan
kaldirmaya yonelik ¢abalar: yeterli degildir. Uygulayicilar 6zellikle belirsizliklerle, ortak
kaynaklarin bir araya getirilmesiyle, harekete gegme ve sonug alma arasindaki zamansal
gecikmelerle karsi karsiya kaldiklarinda basarisiz olmaktadir. Uygun politikalar:
desteklemek icin mevcut olandan daha iyi karutlara ihtiya¢ duyulmasma ragmen bu
zorluklar harekete gegmemek i¢in birer bahane olarak kullanilmaktadir.

Iklim degisikligi, hava ve su kirliligi, tarim uygulamalarindaki siirdiiriilemezlik gibi
cevresel sorunlar, kiiresel 0lcekte cesitli saglik sorunlarina yol agmaktadir (Hamels, 2019,
s. 2276). Ozelikle iklim degisikligi gibi kiiresel antropojeni ! cevresel bozulmalar,
insanlarin diinyada siirdiiriilebilir yasam kosullarini korumak icin acilen harekete
gecilmesi gereken kritik halk sagligi sorunlari olarak giderek daha fazla kabul
gormektedir (Gonzalez-Holguera vd., 2022, s. 1). Benzer sekilde biyolojik gesitliligin
azalmasi da dogrudan insan sagligimi tehdit eden sonugclara yol agmaktadir. Biyolojik
cesitliligin azalmasi, yeni bulasici hastaliklarin ortaya ¢ikma riskini artirmakta ve
ekosistemlerin saghgmi tehlikeye atarak insanlarin besin kaynaklarimi ve yasam
ortamlarini olumsuz etkileyebilmektedir. Dolayisi ile toplumun saghginin giivence altina
alinmas: icin biyolojik cesitliligin korunmas1 ve tahribatin azaltilarak ekosistemlerin
surdiiriilebilirligin saglanmasi kritik 6neme sahiptir (Dasgupta, 2021, ss. 3-7).

Gezegensel saglik (planetary health) ya da gezegen sagligi, insan sagligi ve
ekosistemler arasindaki karsilikli bagimlilig1 inceleyen disiplinler arasi yeni bir kavram
olarak son yillarda bilimsel ve politik alanda énemli bir giindem maddesi haline gelmistir.
Kavram, siirdiiriilebilir kalkinmanin gezegenin sinirli kaynaklarimi dikkate almadan
insan saghgimi siirdiiriilebilir kilmanin miimkiin olmadigini vurgulamaktadir (Whitmee
vd., 2015, s.6). Gezegensel saglik kavrami 6zellikle iklim degisikligi baglaminda ekolojik
istikrar, insan saglig1 ve ekosistemler arasindaki karmasik etkilesimi anlamak igin
kapsamli bir gerceve sunmaktadir (Zyoud ve Zyoud, 2024, s. 275). Bu kapsamda
gezegensel saglik konusunun somut olarak saglik sistemlerine (saglik hizmetlerine ve
uygulamalarina) entegre etmenin yollarini arastirmak da temel bir zorunluluk olarak
goriilmektedir (Gonzalez-Holguera vd., 2022, ss. 1-2).

Bununla birlikte saglik sistemleri, cevresel bozulmalar ve iklim degisikligi nedeniyle artan
saglik tehditlerine karsi yeterince hazirhikli degildir. Ozellikle hava kirliligi, gida
glivencesizligi ve yeni bulasici hastaliklar gibi kiiresel saglik tehditleri, ¢evresel

! Insan yapimy, insanin eyleminin ve/veya eylemsizliginin sonucu (Valle vd., 2018, ss. 130-131) anlaminda kullanilmaktadar.
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surdiiriilebilirlikle dogrudan iliskilidir (Willet vd., 2019, s. 447). Bu nedenle saghk
sektoriindeki karar vericiler ve politika yapicilar saghk hizmetlerinin ekolojik
surdiiriilebilirligini saglamak ve saglik sistemlerini gevresel krizlere karsi direngli hale
getirmek zorundadirlar. Bunu yaparken de ekolojik sorunlar1 insan sagliginin ve
ekosistemlerin karsilikli bagimlilig1 perspektifinden ele alarak siirdiiriilebilir ¢oziimler
sunmay1 hedefleyen gezegensel saglik gibi kavramlar1 goz 6niine almalar1 gerekmektedir.
Bu baglamda asagida sirasiyla gezegensel saglik kavramina, kavramin ortaya ¢ikisina,
surdiiriilebilirlik ile iliskine ve saglik sektorii agisindan 6nemine yer verilmistir.

1.1 Gezegensel Saglik Kavrami, Ortaya Cikisi ve Gelisimi

Gezegensel saglik (planetary health), canli organizmalar (hem insan hem de insan
olmayan) ile ekosistemler arasindaki karsilikli iliskilerin taninmasina dayanan, ¢ig1r agici
bir kavram ve yeni bir aragtirma alani olarak ortaya ¢ikmistir (Gonzalez-Holguera vd.,
2022, s. 1). Gezegensel saglik kavrami, insan saghginin ve insan medeniyetinin gelisen
dogal sistemlere ve bu dogal sistemlerin akillica yonetilmesine bagh oldugu anlayisina
dayanmaktadir (Whitmee vd., 2015, s. 2). Gezegensel saglik, insan refahi ve gezegenin
dogal sistemleri arasindaki baglantilar hakkinda diislinmek icin bir kapsamli bir
cergevedir. Insanlig1 dogal sistemlerle yeniden dengeye getirmek icin hem bireysel hem
de kolektif eylemde bulunmaya kararli, diinya ¢apindaki insanlarla birlikte saflar:
biiyiiyen bir harekettir. Ancak 6ziinde gezegensel saglik, dogal sistemlerin hizlanan
bozulmasi ve bu bozulmanin insan sagligi {izerindeki etkilerini karakterize etmeye,
olgmeye ve bu bilgiyi eyleme doniistiirmeye odaklanan politika yapicilar, dzel sektor ve
toplum arasindaki disiplinler aras: bir alandir (Potter, 2021, ss. 2293).

Gezegensel saghk ya da diger bir ifade ile gezegen saghgi, insanhgmn gelecegini
sekillendiren sosyal, ekonomik ve politik boyutlardaki sistemlere ve insanligin
gelisebilecegi giivenli ¢cevresel sinirlarin belirlendigi dogal sistemlere makul 6l¢iide 6zen
gosterilerek diinya olgeginde ulasilabilecek en yiiksek diizeydeki saglik, refah ve esitlik
standartlaridir. Basit¢e tanimlamak gerekirse gezegen sagligi, insan uygarliginin saghgi
ve onun bagl oldugu dogal sistemlerin durumudur (Horton vd., 2014, s. 847; Whitmee
vd., 2015, s. 6). Gezegensel saglik, insan davranisini yonlendirmek icin sistem yaklasimi
kullanan disiplinler arasi bilginin ortaya ¢ikan bir alanidir. Hem ¢ok geng bir bilim alani
hem de kiiresel ekosistemlerle iliski kurmanin ¢ok eski bir yoludur. Gezegensel saglk
yaklagiminin ardindaki birlestirici anlayis, insan davraniglarinin insan sagligini ve insan
medeniyetini tehdit edecek sekilde degistirdigine dayanmaktadir (Potter, 2021, s. 2293).
Bu bakimdan gezegensel saglk yaklasimmin bu alandaki en eski geleneksel
yaklagimlardan olan Eco Health (Eko Saglik) ve One Health (Tek Saglik) gibi insan-
hayvan-cevre saghgi etkilesimlerinin gesitli seviyelerine odaklanan yaklasimlara
dayandig1 ve bu cercevede gelistirilenlerden biri oldugu kabul edilmektedir. Eko saglik
ve tek saglik; insan, hayvan ve cevre saghgi arasindaki etkilesimlerin karmasik bir
arayiiziinde ve daha genis ekolojik baglamda ele alindig1 biitiinsel ve sistem seviyesindeki
yaklagimlardir (Harrison vd., 2019, ss. 1, 7).

Cevre saghgl ve insan saglig1 arasindaki kopmaz iliskiye vurgu yapan gezegensel
saglik yaklasimin ana akim olarak kullanilmasi ve bu alanin harekete gecirilmesi ise
Rockefeller Vakfi'nin énciiliigiinde olmustur (Almada vd., 2017, s. 76). Gezegensel saghk
i¢in bir hareket olusturmak ve kolektif bir kamu saglig1 eylemini desteklemek amaciyla
bir grup bilim insani tarafindan 2014 yilinda sosyal bir hareket cagrisinda bulunulmustur.
Bu amagla 2014 yiliin Mart ayinda Lancet dergisinde gezegensel saglik konusuna iliskin
bir manifesto yayinlanmistir (Horton vd., 2014, s. 847). Bu ¢agrinin hemen ardindan Nisan
ayinda yine Lancet dergisinde gezegensel saglik hareketini onaylamakla birlikte o
manifestodaki eksiklerin ortaya konuldugu cesitli manifestolar yaymlanmistir. Bu
manifestolarda bu ¢agrinin kiiresel bir saglik otoritesi tarafindan desteklenmesi, saglik
meslek gruplar1 arasinda konuya iliskin is birliklerinin yapilmasi ve uluslararast bir
antlasma ile gezegensel saglik kavraminin bir temele oturtulmas: tartismalari giindeme
getirilmistir (Schuftan vd., 2014, s. 1459; Burkle, 2014, s. 1459; Kahn vd., 2014, s. 1459-1460).
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Manifestolarin yayinlanmasindan kisa bir siire sonra gezegensel saglik hareketi ¢agrisi
Lancet ve Rockefeller kurumu tarafindan destek bulmustur.

Bu amagla Lancet-Rockefeller Vakfi Gezegensel Saglik Komisyonu (The Lancet-
Rockefeller Foundation Commission on Planetary Health), diinyanin temel yasam destek
sistemlerindeki birden fazla degisikligin saglik tizerindeki olasi etkilerini bilimsel olarak
degerlendirmek ve bu degerlendirme sonuglarini (2015 yilinin ortasinda) yayinlamak
amaciyla 2014 yilinda kurulmustur. Komisyon; sekiz {iilkedeki akademisyenlerden,
hiikiimet temsilcilerinden, ¢ok tarafli sivil toplum kuruluglarindaki 6nde gelen
arastirmacilardan ve politika yapicilardan olusan disiplinler arasi bir yapiya sahiptir.
Komisyon tarafindan 2015 yilinin ortalarinda “Antropojen Déneminde Insan Saghigini
Koruma” adli beyaz biilten yaymlanmistir (Almada vd., 2017, s. 76). Lancet-Rockefeller
Vakfi Gezegensel Saglik Komisyonu, gevresel siirdiiriilebilirlik ve saghk arasindaki
karmasik baglantilarin disiplinler arasi bir yaklasimla degerlendirilmesini saglama amac1
tasimaktadir. Bu kapsamda komisyonda tiim diinya toplumlarmin kiiresel ekolojik
degisimi nasil ele aldiklari, ele almadaki basarisizliklari, toplumlar arasindaki esitsiz ve
surdiiriilemez kalkinma kaliplarinin anlasilmasi, mevcut uygulama ve yonetisim
zorluklariin ve saglik risklerinin ortaya konulmasi, bunlarin nasil azaltilacagina dair
bilimsel kanitlarin degerlendirilmesi ve yenilikci bilimsel yaklagimla karar vericilere
yardimcr olmak icin stirdiiriilebilir politik ¢oziimlerin sunulmasi amaclanmistir. Bu
amagcla Lancet ve baz1 bilim insanlarinin is birligi ile gezegen saglig1 konusunda acik bir
yayin ¢agrisinda bulunulmustur (Haines vd., 2014, ss. 479-480).

Tim bunlarla birlikte gezegensel saglik kavrami resmi olarak Lancet-Rockefeller
Vakfi Gezegensel Saghk Komisyonu tarafindan yayinlanan bir raporla giindeme
getirilmis ve kavram genis kitlelere tanitilmigtir. Rapor, insanligin ekolojik smirlar: ihlal
etmesinin uzun vadede geri doniisii olmayan saghk sorunlarma yol agacagini
vurgulamaktadir. Bu nedenle gezegenin saghgmin korunmasi ayni zamanda insan
sagligimmin korunmasi ile ayni anlamda kullanilmistir. Raporda, doganin kapasitesi
tizerinde baski olugturmanin su kithig, gida giivensizligi ve bulasici hastaliklarin artig:
gibi ciddi sonuglar dogurabilecegi belirtilmistir. Rapor, doganin tahribat ile halk saglig:
sorunlari arasinda giiclii bir bag oldugunu ortaya koymus ve gevresel bozulmalarin saglik
tizerindeki etkilerinin giderek daha goriiniir hale geldigini vurgulamistir. Bu baglamda
rapor, insan saghgmin korunmasmin dogrudan ekosistemlerin korunmasiyla iligkili
oldugunu ve bu dogrultuda kiiresel saghk sistemlerinin yeniden yapilandirilmasi
gerektigini savunmaktadir (Whitmee vd., 2015, ss. 1, 7-8). Bu kapsamda bu rapor,
insanlarin ekosistemler iizerindeki olumsuz etkilerinin uzun vadede halk saghigin tehdit
edecegini, insan sagligmin siirdiiriilebilir bir sekilde korunmasinin ancak doganin
korunmasina bagli oldugunu agikca ortaya koymaktadir. Dolayisi ile insan saghigini ve
ekosistemlerin saghgimni birlikte ele alan bu yaklasimin yalnizca bilimsel bir zorunluluk
degil aym1 zamanda etik bir sorumluluk olarak degerlendirilebilecegi de
distuntiilmektedir.

Lancet-Rockefeller Vakfi Gezegensel Saghk Komisyonu'nun yaymladigi raporda
kiiresel bir yaklasimla ele alman gezegen saghgi kavraminin uygulanabilirligini
genisleten bir diger onemli yaklasim 2021 yilinda yayinlanan Lancet Countdown
Raporu’'nda yer almistir. Countdown raporunda iklim degisikliginin saghk iizerindeki
etkilerine iligkin kapsamli bir analiz yapilmistir. Raporda zamanin tiikenmekte oldugu,
insan saghig1 icin geri doniisii olmayan bir noktaya ulasildig1 ve bunun da gezegensel
sagliga bagli olduguna iliskin kantilar sunulmustur. Gezegen saglhigimin korunmasinin
insan sagliginin korunmasma bagh oldugu varsayimindan hareketle insan sagligini
iyilestirme hedefinin iklim eylemi ile dogrudan baglantis1 vurgulanmis ve bu konuda acil
onlem almmasi gerektigi bildirilmistir (Romanello vd., 2021, ss. 1651-1653). ilim
degisikliginin ve cevresel degisikligin siklikla birbirine bagli olmas1 kapsaminda bu rapor
da insanligin ekosistemleri nasil olumsuz etkiledigini, bu etkinin insanlarin saglig:
lizerinde ciddi sonuglar dogurdugunu ve bu dinamigin strdiiriilebilir ¢oziimler
gerektirdigini ortaya koymustur. Dolayisi ile Lancet Countdown raporu da dahil
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gezegensel saglik konusunun ele alindig: tiim bilimsel raporlar zamanin titkkenmek iizere
olduguna ve insan saghg: i¢in geri doniisii olmayan bir noktaya yaklasildigina dair
onemli kantlar sunmustur. Bu raporlarla birlikte gezegensel saglik konusu uluslararas:
kuruluglarin da dikkatini ¢ekmis, cesitli cercevelerde ele alinmis ve bu konuda daha fazla
is birligi yapilmas: giindeme gelmistir.

Nitekim diinya genelinde bazi {iniversitelerde gezegensel saglik konusunun ders
miifredatlarina eklenmesi ve bu alanda egitim firsatlar1 gelistirilmesi s6z konusu
olmustur. The Lancet Planetary Health dergisinin 2017 yilinda yayin hayatina baslamasi,
Rockefeller Vakfi'nin gezegensel saglik egitimi, arastirmasi ve politikasinda bir uygulama
toplulugu olusturmak icin Birlesmis Milletler (BM/United Nations-UN) ile gezegensel
saghk ittifakim1 baslatmasi (The Planetary Health Alliance) yine bu gelismelerden
bazilaridir. Benzer sekilde BM’nin 2023 yili Kiiresel Tklim Eylem Odiillerini (Global
Climate Action Awards) yenilik¢i eylemlerden olarak degerlendirdigi gezegensel saglik
kapsaminda vermesi yine bu alana iliskin O6nemli kilometre taglar1 arasinda
goriilmektedir. Birlesmis Milletler Cevre Programi ve Diinya Saghk Orgiitii'niin (DSO)
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclari’m1 (SKA/Sustainable Development Goals-SDG)
gezegensel saglik mercegini kullanarak ele almak amaciyla yaptiklar is birligi de bu
alandaki 6nemli gelismeler arasinda goriilmektedir (Almada vd., 2017, s. 76; Potter,
2021, s. 2293; United Nations [UN], 2023a; The Lancet Planetary Health, 2024; Planetary
Health Alliance, 2024).

1.2 Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar1 Cercevesinde Gezegensel Saglik Konusu

Cevresel bozulmalarin ve dogal kaynaklarin yenilenebilirliginin istiinde
kullanilmasmin sonucu olarak gelinen noktada iizerine en ¢ok vurgu yapilan
yaklasimlardan biri, siirdiiriilebilir kalkinma kavrami olmustur. Stirdiiriilebilir kalkinma;
ekonomi ve gevrenin birbirinden bagimsiz olarak goriilmemesi gerektigine ve gevreye
zarar vermeden ekonomik kalkinmanin gerceklesebilecegine dayanan bir yaklagimdir. Bu
agidan kavram ilk kez 1987 yilinda Brutland Raporu’'nda giindeme gelmis olup
Brezilyanin Rio de Janeiro kentinde 1992 yilinda diizenlenen BM Cevre ve Kalkinma
Konferansinda kabul edilen Giindem 21 ile siirdiiriilebilir kalkinma kavrami diinya
Olgeginde taninmistir. Kavram, gelecek nesillerin kendi ihtiyaclarimi karsilama yetenegini
tehlikeye atmadan bugiinkii kusagin ihtiyaglarinin karsilanmasi olarak tanimlanmaistir
(UN, 2016, s. 1; Sahinoz, 2019, s. 80).

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 diger bir deyisle Kiiresel Amaglar ise 2030 yil1
sonuna kadar 17 ana baslik altinda belirlenen 169 alt hedefe ulasilmasi amaglanan bir
evrensel eylem cagrisidir. BM iiyesi iilkeler tarafindan 2015 yilinin Eyliil ayinda New
York’taki BM genel merkezinde toplanan zirvede SKA diinya liderleri tarafindan kabul
edilmis, 193 iiye iilke tarafindan onaylanmis ve 1 Ocak 2016 tarihinde yiiriirliige girmistir.
SKA; tiim diinyada aghgi ve yoksullugu sona erdirmek, cevrenin korunmasi, iklim
degisikligiyle miicadele etmek, toplumsal cinsiyet esitligini saglamak, nitelikli egitimi,
sorumlu iiretimi ve tiiketimi yayginlastirmak gibi sosyal, kiiltiirel ve ekolojik sorunlarin
¢oziimiine odaklanmaktadir (Kiiresel Amaglar, 2024; UN, 2016, s. 1; UN, 2023b; United
Nations Development Programme [UNDP], 2024; UN, 2024a).

v v

SKA sirasiyla “yoksulluga son”, “acliga son”, “saglikli ve kaliteli yasam”, “nitelikli
egitim”, “toplumsal cinsiyet esitligi”, “temiz su ve sanitasyon”, “erisilebilir ve temiz
enerji”, “insana yakisir is ve ekonomik biiyiime”, “sanayi, yenilik¢ilik ve alt yap1”,

”oou V77

“esitsizliklerin azaltilmas1”, “stirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar”, “sorumlu {iretim ve
titketim”, “iklim eylemi”, “sudaki yasam”, “karasal yasam”, “baris, adalet ve giiclii
kurumlar” ve “amagclar icin ortaklik” olmak {izere on yedi amactan olusmaktadir
(Birlesmis Milletler Tiirkiye, 2024). Ulkeleri yasal olarak baglayici olmasa da BM,
hiikiimetlerin SKA’y1 sahiplenmelerini ve belirlenen 17 amacin basarilmasi icin ulusal
cerceveler olusturmalarmi beklemektedir. Kiiresel diizeyde SKA’larin uygulanmasinin
takibini ve gozden gecirilmesini denetlemek iizere BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Yiiksek

Diizeyli Politik Forumu'nun (UN High-Level Political Forum on Sustainable
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Development) belirli tarihlerde toplanmasi kararlastirilmistir. Forum, goniilliiliik esasina
gore tilkelerin ilerlemesini diizenli olarak gozden gecirmekle, kiiresel olarak basarilan
sonuglarin raporlanmasin tesvik etmekle, gelismis ve gelismekte olan tiim {ilkeleri,
BM’ye bagli kuruluslar1 ve kiiresel paydaslar1 foruma dahil etmekle gorevlendirilmistir.
Ayrica forumda kesisen konular da dahil olmak tizere SKA iizerindeki ilerlemelerin
tematik olarak gozden gecirilmesi de kararlastirilmistir (UN, 2016, s. 1). BM tarafindan
2016 yilindan itibaren diizenli olarak yillik ilerleme raporlar1 yaymnlanmaktadir. Son
yaymlanan raporda (2024 yili) SKA'min yalmizca %17’sinin tamamlandigi, yaklasik
yarisinin asgari ve orta diizeyde ilerleme gosterdigi, iigte birinden fazlasinda ise
ilerlemenin durdugu hatta geriledigi tespit edilmistir. COVID-19"unun yikic etkisinin,
jeopolitik olarak yasanan gerginliklerin, yerinden edilen milyonlarca insanin, kiiresel
ekonomik zorluklarin, biiytiyen iklim krizinin ve hizlanan biyogesitlilik kaybinin SKA'nin
ilerlemesini olumsuz sekilde etkiledigi belirtilmigtir. Raporda 2023 yili SKA zirvesinde
gosterilen hiikiimetler aras: kararl ig birliginin 2030 yili giindemi i¢in umut 15181 oldugu
belirtilmistir. SKA’y1 bagsarmak igin barisin 6n plana alinarak ilerlemenin iist diizeye
cikarilmasi i¢in daha giiclii ve daha etkili uluslararasi is birliklerine acil ihtiya¢ oldugu
vurgulanmistir. Hedeflere ulagsmak icin alt1 yi1ldan fazla bir siire kaldig1, yoksullugun sona
erdirilmesi ve gezegenin saghgimin korunmasi icin kararli bir sekilde yola devam
edilmesi gerektigi belirtilmistir (UN, 2024b, s. 2).

Siklikla yoksulluk ve saghk kavramimnin 6n plana alindigi Milenyum (Binyil)
Kalkinma Amaclar’nin (MKA/Millennium Development Goals-MDG) aksine SKA;
saglik, cevre ve esitlige yeni bir yaklasim ¢agrisinda bulunmaktadir (World Health
Organisation [WHO], 2015, s. 4; World Health Organisation [WHO], 2020, s. 6). Bununla
birlikte SKA, MKA’'nin basarisi {izerine insa edilmis ve diinyadaki her tiirlii yoksullugu
sona erdirmek i¢in daha da ileri gitmeyi hedeflemistir. SKA kapsaminda belirlenen yeni
hedefler, gezegenimizi korurken refahi tesvik etmek icin tiim tilkelerin harekete ge¢mesi
bakimindan benzersiz goriilmektedir (UN, 2016, s. 1). Bu hedefler sosyoekonomik
kalkinmanin ¢evrenin korunmasi, saglik ve refahla iligkilendirilerek saghgin
belirleyicilerinin 6nleyici ve stirdiiriilebilir bir sekilde ele alinmasi i¢in genel bir gerceve
sunmaktadir. Nitekim DSO'niin “2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Giindemi” kapsaminda
belirttigi gibi, cevresel stirdiiriilebilirlik ve saglik birbiriyle yakindan iliskili kavramlardir.
Bu nedenle insan sagligina yonelik politikalarin ¢evresel siirdiiriilebilirlik ilkelerine gore
sekillendirilmesi gerekmektedir (WHO, 2015, s. 4, WHO, 2020, s. 6).

SKA insan refah1 ve kalkinma i¢in uygun altyapinin saglanmasi, dogal sistemlerle
ilgili gostergelerin dikkatli bir sekilde secilmesi ve giliclii yonetisime olan ihtiyacin
vurgulanmas: yoluyla saglik ve stirdiiriilebilirligi biitiinlestirmek igin harika bir firsat
sunmaktadir. Benzer sekilde gezegen saghgiyla ilgili gostergelerin entegre bir sekilde
izlenmesi, ulusal ve uluslararas: alandaki ilerlemenin raporlanmasi i¢in SKA 6nemli bir
alandir (Whitmee vd., 2015, s. 2). Gezegensel saglik, SKA’'nin saglik boyutunu daha genis
cerceveden ekolojik bir perspektifle degerlendiren bir yaklasimdir. SKA ile uyumlu olan
hatta birbirinden bagimsiz olarak goriilen (iklim, biyolojik cesitlilik kaybi, aclik,
yoksulluk, deniz koruma ve insan saglig1 gibi) bu hedeflerin tamaminin odaklandig bir
mercek gorevi listlenen gezegensel saglik kavrami, insan saghginin dogrudan dogal
sistemlere bagimli oldugunu kabul etmektedir. Tklim degisikligi, su ve hava kirliligi gibi
cevresel sorunlarin yalnizca gezegenin ekolojik dengesiyle ilgili sorunlar olmadigim
bunlarin ayn1 zamanda kiiresel saglik sorunlarinin da kaynagi oldugunu savunmaktadir
(Potter, 2021, ss. 2294, 2299).

Gezegen saglik, insan saghigmin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi icin gevresel
stirdiiriilebilirligin zorunlu oldugu diistincesini savunmaktadir. Gezegensel saglik, saglik
politikalarmin yalmizca bireylerin fiziksel sagligini degil, ayni1 zamanda ekosistemlerin
surdiiriilebilirligini de gozetmesi gerektigi diisiincesi tizerine kuruludur. Bu bakimdan
insanlarin sagligimi korumak igin ekosistemlerle uyumlu, siirdiiriilebilir saglik
politikalarmin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu durum saglk politikalarinin SKA’ya
ulasmak icin stirdiiriilebilirlik perspektifiyle ele alinmasi gerektigini gostermektedir.
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Nitekim hiikiimetlerin gezegen saghgi kapsaminda sunulan kalkinma amaclarina
ulasmalar1 da kiiresel saglik politikalari ile iligkili olarak degerlendirilmektedir (Hamels,
2019, s. 2276). Dolayis: ile gezegensel saglik sadece halk saghig: politikalar1 agisindan
degil, ayn1 zamanda kiiresel saghk politikalar1 agisindan da biiyiik bir 6neme sahiptir.
Geleneksel saglik sistemleri, genellikle cevresel faktorleri goz ardi ederek yalmizca
hastaliklarin tedavisine odaklanmaktadir. Ancak c¢evresel sorunlarin ve iklim
degisikliginin saglik tizerindeki etkileri goz oniine alindiginda kiiresel saghk politikalar1
cercevesinde bu sorunlarin dikkate almasi gerekmektedir. Ozellikle kiiresel saghk
hizmetlerinin stirdtiriilebilirligi i¢in diisiik karbon saliniminin tesvik edilmesi ve ekolojik
olarak duyarli tibbi uygulamalarin gelistirilmesi saglik politikacilarinin ve saghk
sektoriindeki karar vericilerin 6ncelikleri arasinda yer almalidir.

1.3 Gezegensel Saglik ve Saglik Sektorii Arasindaki iliskisi

Iklim degisikligi, gezegen ve insan saglig1 icin en biiyiik kiiresel tehditlerden biridir.
Bu durum toplum saghig1 acisindan yeni zorluk alanlarina yol agmaktadir. Hastaneler;
hizmetlere ulagim, siiregte kullanilan diger kaynaklar ve atiklar araciligiyla saglik hizmeti
sunumunda biiyilik miktarda sera gazinin (Green House Gases-GHG) yayilmasina neden
olmaktadir. Bu bakimdan hastaneler saglik hizmetlerinin ¢evresel ayak izini azaltmada
kilit oyuncular olarak kabul edilmektedir (Schmidt ve Bohnet-Joschko, 2022, s. 1). Dolayis1
ile 6lgek olarak biiyiik farkliliklar gostermesine ragmen her iilkenin saglk sektorii saglik
hizmetlerinin {iretimi, saglik hizmetlerine ulasim, hizmetlerin kullanimi ve hizmet sonu
ortaya ¢ikan atiklarin bertarafi kapsaminda tiikettigi enerji ile dogrudan ve dolaylh olarak
sera gazlari salmaktadir. Bununla birlikte yakin zamana kadar saglik sektoriiniin
diinyanin karbon ayak izine etkisi dogrudan dl¢iilmemistir (Karliner vd., 2020a, s. v311).

Health Care Without Harm'in (HCWH) ARUP ile is birligi icinde hazirladig1 2019
tarihli bir rapor saglik hizmetlerinin iklim degisikligi tizerindeki etkisine iliskin
hazirlanmis bugiine kadarki en kapsamli rapordur (Health Care Without Harm [HCWH],
2019; Karliner vd., 2020b). Rapor 43 iilkeden alinan ayrintili bilgilere ve saglik sektoriine
yapilan harcama verilerine dayal olarak sektoriin iklim degisikligine katkismna iligkin
kiiresel bir analiz sunmaktadir. Rapor, iilkeler 6zelinde ve diinyanin bir¢ok bolgesi
arasinda karsilastirmaya olanak tanirken saglik hizmetlerinin emisyonlarinin temel
kaynaklarini belirlemektedir. Raporun temel bulgulari arasinda saglik hizmetlerinin
iklim ayak izinin kiiresel net emisyonlarin %4,4'line esit oldugu ortaya konulmustur.
Ayrica kiiresel 6lgekte saglik hizmetlerindeki en biiyiik {i¢ emisyon yayicisinin sirasiyla
Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Cin ve Avrupa Birligi (AB) oldugu tespit edilmistir.
Benzer sekilde raporda bu iilkelerin ise kiiresel karbon ayak izinin yarisindan fazlasimi
olusturdugu ve emisyonlarinin %71'inin saglik hizmeti tedarik zincirinden kaynaklandig1
yer almaktadir. Raporda saglik hizmeti iklim eylemi icin bir dizi uluslararasi, ulusal ve alt
ulusal politika 6nerisi sunulmustur. Rapor, saghk sektoriiniin iklim ayak izini anlama ve
ele alma cabalarini desteklemek igin daha fazla arastirma ve metodoloji gelistirme
firsatlarin1 belirleme acgisindan 6nemli goriilmektedir. Ozellikle karbon ayak izinin
azaltilmas: i¢in hastanelerde enerji verimliliginin saglanmasi, g¢evre dostu tibbi
malzemelerin kullanim1 ve saglik sektoriinde ekolojik siirdiiriilebilirligin saglanmasinda
kritik rol oynayabilecek alanlar1 gosterme agisindan da raporda sunulan kanitlar son
derece degerlidir.

Gezegen sagligi cercevesinde hastanelerin karbon ayak iziyle ilgili arastirma yapmak
ve GHG emisyonlarini azaltmaya yonelik 6l¢iim ve eylemlerini belirlemek 6nemli bir
konu olarak goriilmektedir. Nitekim hastanelerin atik ve ulasim alanlarindaki iklim
eylemlerinin GHG emisyonlarinda ¢énemli miktarda azalma sagladig1 belirtilmektedir.
Hastanelerde yasanan dijital doniisiim de iklim eylemlerini uygulamada ve saglhk
hizmetlerindeki esitligi tesvik etmede Onemli bir faktor olarak ele alinmaktadir.
Hastanelerin karbon ayak izi ile ilgili yapilan ¢alisma sayisinin artmas: da bu konunun
onemine olan ilginin arttigini gostermektedir. Bu alandaki gelismelere ragmen hala
hastanelerin sera gazi emisyonlarinin azaltilmasina yonelik iklim eylemlerinde 6l¢iim ve
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performans gostergelerinin standardizasyonuna ihtiyag oldugu belirtilmektedir (Schmidt
ve Bohnet-Joschko, 2022, s. 1).

Sonug olarak saglik hizmetlerinin iklim ayak izine iliskin tahminler, sektor genelinde
bu hizmetlerin karbonsuzlastirilmasina yonelik yeni yollar tasarlamak ve siireci izlemek
i¢in gereken temel bilgileri saglamasi agisindan 6nemli goriilmektedir. Hastaneler basta
olmak tizere saglik sektorii i¢in Onerilen siirdiiriilebilir uygulamalarmn saglik sistemlerinin
ekosistemlere zarar vermeden faaliyet gostermesine katki saglayacag: gibi gelecekteki
iklim krizlerine karsi daha direngli olmasmma da yardimci olacagi diistiniilmektedir.
Nitekim sicak hava dalgalar, su kithg1 ve gida giivencesizligi gibi iklim degisikligi
kaynakli riskler toplumlarin saghg: tizerinde 6nemli bir tehdit unsurudur. Bu kapsamda
saglik politikacilarinin gelecekteki cevresel krizlere ve iklim krizlerine karsi proaktif
onlemler almasi ve bu gibi durumlara kars1 hazirlikli olmas: gerekmektedir. Bu baglamda
saglik sektOriine yonelik bir gezegensel saglik perspektifinin gelistirilmesinin ve bu
perspektifin saglik politikalarina entegrasyonunun saglik sistemlerinin gevresel tehditlere
karst daha dayanikli ve siirdiiriilebilir olmasini saglayacagi ongoriilmektedir.

Gezegensel sagliga iliskin sunulan politik ¢oziimler belirli bir dogal sistemdeki
degisikliklerle iliskili saglik etkilerinin nitelendirilmesini, Ol¢iilmesini; toplumlar,
hiikiimetler, isletmeler, sivil toplum orgiitleri ve uluslararas: orgiitlerle birlikte ¢alisarak
toplumun saghk sonuglarimi optimize etmek amaciyla bu sistemin y&netiminin
iyilestirilmesini icermektedir (Myers, 2017, s. 2866). Ancak gezegen saglig1 konusu ile ilgili
anlaml bir ilerleme elde edilmesi i¢in diinyanin dort bir yanindaki politika yapicilarm,
dogal kaynak yoneticilerinin, gevresel eylemcilerin ve bilim insanlariin disiplinler arasi
bir yaklasimla kapsamli bir is birligine ihtiya¢ vardir. Sadece bu is birligini
gliclendirmenin bile hem cevre hem de insan saglig1 agisindan 6nemli sonuglar igeren
daha saglam politik ve kaynak yoOnetimi kararlarinin dayanagimi olusturabilecegi
belirtilmektedir (Bulduk, 2024, s. 396). Tiim bunlara ek olarak saglik profesyonellerinin de
gezegen saglig1 tizerinde onemli bir rolii bulunmaktadir. Bunlar; gezegen sagligini saglik
ve cevresel siirdiiriilebilirlige iligkin politikalara entegre etmek, saglk esitsizliklerini ele
almak, saglik sistemlerinin gevre iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak ve saglik
sistemlerinin c¢evresel degisime karsi dayarnikliigini artirmak igin sektorler arasi
calismaktir (Whitmee vd., 2015, s. 2).

Saglik sektoriinde hem iklim degisikligine iliskin endiseler hem de siirdiiriilebilirlik
konusunun ele almmasmna iliskin ¢abalarin bir sonucu olarak gezegensel saglk
kavrammin tanmirligr ve bu alanda yapilan ¢alismalarin sayisi hizla artmaktadir. Bu
kapsamda gezegensel saglik alanina iliskin bilgi birikimi de olusmaktadir. Bununla
birlikte bu alanda yapilan arastirmalarin kapsami ve durumu hala belirsizligini
korumaktadir. Ayrica nispeten yeni bir kavram olmasi sebebiyle gezegensel saglik
konusunun saglik sektoriindeki temel odak noktalari, 6zellikleri, dinamikleri ve konuya
iliskin olusan bilgi birikimi hakkinda detayli bir anlayisin heniiz olusmadigi
varsayllmaktadir. Buradan hareketle gezegensel saglik konusunda bazi bilgi bosluklar:
oldugu disiintilmektedir. Tiim bunlar gezegensel saglik konusuna ve alanma iliskin
kapsamli arastirmalarin yapilmasina ihtiyag oldugunu dogrulamaktadir. Ozellikle alamin
hizli gelisimi nedeniyle gezegensel saghk konusundaki gelismelerin, bilimsel
literatiirdeki egilimlerin, anahtar temalarin, disiplinler arasi is birliklerinin daha iyi
anlasilmasi ve gelecekteki arastirmalara yon verilmesi gerektigi diistiniilmektedir. Bunun
icin de bibliyometrik analiz ve bilim haritalama yontemlerinin kullanimi 6nem
tasimaktadir.

2. Gereg¢ ve Yontem
2.1 Arastirmanin Amaci

Gezegensel saglik kavrami, bilim diinyasinda giderek artan sekilde ilgi goren ve
bilimsel literatiirde hizla gelisip biiyiiyen bir alan haline gelmistir. Gezegensel saglik
kavraminin bilimsel literatiirde hizla biiyiimesi, bu alandaki bilgi bosluklarinin ortaya
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¢ikarilmasini ve yapilan arastirmalarin daha kapsamli bir sekilde analiz edilmesini gerekli
kilmaktadir. Ozellikle saglik sektoriinde siirdiiriilebilirlige iliskin endiseler baglaminda
bu konunun ele alinmasi 6nem tasimaktadir. Buradan hareketle bu ¢alismanin amaci
surdiiriilebilir kalkinma amaclar1 kapsaminda gezegensel saglik konusunun ydriingesini
ortaya c¢ikarmaktir. Calismada belirlenen alandaki yaymn egilimlerinin incelenmesi,
anahtar kelimelerin kesfedilmesi ve anahtar temalarin analiz edilmesi amaclanmistir.
Analizde cesitli arastirma alanlarinin nitel ve nicel degerlendirmeleri igin siklikla
uygulanan bibliyometrik ve gorsellestirme haritalama yontemlerinden yararlanilmistir.
Calisma sonuglarinin gezegensel saglik konusu ile bilgi birikimine katkida bulunma,
surdiiriilebilir kalkinmay: tesvik eden daha fazla arastirmaya, yatirrma ve eylem
planlarina rehberlik etme ve bu alana ilgi duyan arastirmacilara mevcut bilgi bosluklar:
hakkinda yon gosterme agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu amagla ¢alismada
belirlenen arastirma sorulari sunlardir:

S1: Siirdiiriilebilir kalkinma amagclar1 kapsaminda gezegensel saglik alanindaki
yayin ve atif egilimleri nasildir?

§2: Siirdiiriilebilir kalkinma amaglar1 kapsaminda gezegensel saglik alanindaki en
etkili anahtar kelimeler nelerdir?

§3: Siirdiiriilebilir kalkinma amaglar1 kapsaminda gezegensel saghigin temalar:
nedir?

S4: Siirdiiriilebilir kalkinma amaglar1 kapsaminda gezegensel saglik konusundaki
anahtar kelimelerin tematik haritalarina gore 6ne ¢ikan alanlar nelerdir?

S5:  Siirdiiriilebilir kalkinma amaglar1 kapsaminda ilgili gezegensel saglik
konusunda en ¢ok calismanin yapildig1 iilkeler, dergiler ve yazarlar
hangileridir?/kimlerdir?

2.2 Arastirma Yontemi

Bibliyometrik aragtirmalarda incelenen alandaki bilimsel bilginin iiretimini ve
yazarlik iligkilerinin ortaya ¢ikarilmasi i¢in yapilan bibliyometrik performans analizleri
ve aragtira temalarin incelendigi bibliyometrik tematik analizler yaygin olarak
kullamilmaktadir (Lopez-Robles vd., 2021, s. 6548). Bu kapsamda bu calismada
bibliyometrik performans ve bibliyometrik tematik analiz yapilarak alanin bibliyometrik
haritalamasi ortaya ¢ikarilmistir.

Bibliyometrik analiz belirli bir konuya dair bilimsel bilgi tiretim hacmini, yazar is
birliklerini ve anahtar kavramlarin nasil bir araya geldigini anlamada kullanilan degerli
bir aractir (Van Eck ve Waltman, 2014, s. 285). Bibliyometrik arastirma yontemlerinin nicel
yaklasimia dayanan, bilimsel alanlarin ve disiplinlerin yapisii ve gelisimini
haritalamak igin kullanilan yéntem ise bilim haritalamast yonetimidir (Zupic ve Cater,
2015, s. 429). “Bilim haritalamasi" olarak adlandirilan bibliyometrik aglarin
gorsellestirilmesine olan ilgi yiiksektir. Gorsellestirmenin yayinlar veya dergiler
arasindaki atif iligkileri aglarindan arastirmacilar arasindaki ortak yazarhk iligkileri
aglarina veya anahtar kelimeler arasindaki ortak olusum iligkileri aglarmna kadar ¢ok
cesitli bibliyometrik aglar1 analiz etmek igin giiglii bir yaklasim oldugu belirtilmektedir
(Van Eck ve Waltman, 2014, s. 285).

Bibliyometrik ag analizlerinde kullanilan veriler de genellikle biiyiik (yiizlerce ya da
binlerce) ve nesnel (Srnegin atif sayisi, yayin sayisi, anahtar kelimelerin ve konularin
ortaya cikisi tarihi) niteliktedir. Bu bakimdan bu analizler biiyiik miktardaki bilimsel
veriyi isleme ve yiiksek arastirma etkisi tiretme konusunda son derece fayda saglayan
nitelikli arastirmalardir (Donthu vd., 2021, s. 285). Biiyiik miktardaki karmasik verinin
nispeten kolay bir sekilde analiz edilmesine olanak saglamasi, bibliyometrik ag
gorsellestirmenin giiclinden faydalanmasi ve grafiklestirmenin sagladig basitlestirme
bakimindan bibliyometrik analizler son derece kullanishdir (Van Eck ve Waltman, 2014,
ss. 313-314). Bibliyometrik analizlerin yorumlar: ise genellikle hem nesnel (6rnegin
performans analizi) hem de bilgilendirilmis teknikler ve prosediirler araciligiyla
olusturulan tematik analizler gibi 6znel degerlendirmelere dayanaktadir. Bu baglamda
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bibliyometrik analizler biiytik hacimli yapilandirilmamis verileri titiz yollarla
anlamlandirarak aragtirilan alanlarin kiimiilatif bilimsel bilgisini ve evrimsel niianslarini
desifre etmek ve haritalamak igin son derece yararhidir. Bu nedenle iyi yapilmis
bibliyometrik analiz ¢alismalar1 bir bilim alanini yeni ve anlaml sekillerde ilerletmek igin
saglam temeller olusturabilme potansiyeline sahiptir. Bibliyometrik analiz ¢aligmalar1
sayesinde bilim insanlarmin tek bir noktadan (1) genel bir bakis elde etmesi, (2) bilgi
bosluklarini belirlemesi, (3) arastirma igin yeni fikirler tiiretmesi ve (4) alana yonelik
amagclanan katkilarini konumlandirmas: olanakli hale gelmis ve giiglenmistir (Donthu
vd., 2021, s. 285). Mevcut faydalar ile birlikte bibliyometrik analizlerin bazi sinirliliklar:
bulunmaktadir. Ornegin analizlerde yapilan basitlestirme, bazen bilgi kaybi anlamina
gelmektedir. Metinlerdeki veriler terimlerin bulundugu bir aga indirgendiginde
terimlerin bir arada bulundugu baglam hakkindaki bilgilerin kaybolmas: s6z konusudur.
Benzer sekilde atif ag analizinde yazarlar arasindaki atif ag1 acikca goriilebilirken bu
atiflarin hangi gerekce ile yapildigi goriillememektedir. Analizlerdeki bilgi kaybimin
arastirma sonuglarini ne 0l¢iide etkileyebilecegi belirsizdir ve bu etkiyi degerlendirmek
son derece zordur. Bu tiir zorluklar nedeniyle bibliyometrik analizler bilimsel bir yargida
bulunmak vyerine literatiirdeki bilimsel bilgiyi tamamlayici bir ara¢ olarak
degerlendirilmelidir (Van Eck ve Waltman, 2014, s. 313-314).

2.3 Arastirma Modeli, Veri Toplama Teknigi ve Analiz Yontemi

Calismada tek bir tarama stratejisi ile Web of Science (WOS) veri tabanindaki veriler
toplanmustir. Arastirmanin modeli Sekil 1."de sunulmustur.
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Sekil 1. Aragtirma Modeli

Arastirmada “gezegensel saglik” kavramimin tanitilmasina iliskin bilimsel
yaymlarinin ge¢misinin 2015 yilina dayandig1 varsayimindan hareketle zaman kisiti
olarak 2015-2024 yii araligr belirlenmistir. Arastirmada 01.01.2015 ile 20.08.2024
(taramanin yapildig1 tarih) tarihleri arasindaki yayinlar analiz kapsamina alinmaistir.
Arastirmada “planetary health” and “health*” kavramlari “topic” segenegi ile tiim
zamanlarda taranmistir. Tarama sonucunda 1726 yayina erisilmistir. Erisilen yayimlardan
“1ngﬂizce” dilinde yayinlanmamis olanlar ve 2015 yilindan once yayinlananlar
dislanmistir.  Yaymin tipine gore “makale” olarak ve Sirdiriilebilir Kalkinma
Amaclar’'ndan “Good Health and Well Being” kapsaminda yayinlananlar ¢alismaya
dahil edilmistir. Calismada index ve bilim alan1 kisitlamas1 yapilmamaistir. Sonug olarak
564 yayin ¢calismaya dahil edilerek analiz edilmistir. Analiz igin veriler Bibtex formatinda
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indirilmis ve analiz programina aktarilmistir. Ayrintili analiz sonuglari bulgular
béliimiinde yer almaktadir.

Bibliyometrik analizlerde literatiir taramasi yaparken hangi istatistiksel yazilim
paketlerinin kullanilacaginda arastirmacilarin kisisel tercihleri siklikla biiyiik bir rol
oynamaktadir. Ancak hangi yazilimin en yararl olacagina dair karar, tamamen kullanilan
yontemlere ve veri setinin ne kadar karmasik olduguna baghdir. VOSviewer ve R
yazilimlarin yerlesik islevlerinin bibliyometrik analiz arastirmalarini gergeklestirmede en
yararli yazilim araglar1 oldugunu belirtilmektedir (Kraus vd., 2022, s. 2289). VOSviewer;
makaleleri, dergileri, yazarlari, {ilkeleri ve kurumlar: icerebilen bibliyometrik aglarin
olusturulmasina ve gorsellestirilmesine yardimci olmaktadir (Van Eck ve Waltman 2014,
s. 301-302). Bunlar atiflara, es-atiflara, bibliyografik baglantilara veya es-yazarhk
iliskilerine gore diizenlenebilmektedir. Ayrica VOSviewer, bilimsel literatiirden alinan
anahtar terimlerle ilgili olarak es-olusum aglarinin daha iyi anlasilmasini kolaylastirmak
i¢in kullanilabilen metin madenciligi islevleri de saglamaktadir (Donthu vd., 2021, s. 285).
R ise istatistiksel islemleri etkinlestirmenin yani sira nesne yonelimli olmas: sebebiyle
islevsel bir programlama dilidir. Dolayisiyla R programu ile aragtirmacilarin analizlerini
otomatiklestirmeleri ve yeni islevler olusturabilmeleri nispeten kolaydir. R, acitk yazilim
yapisina sahip olmasmin bir avantaji olarak kullamici toplulugu tarafindan da
desteklenmektedir. Bu kapsamda ¢ogunlugu taminmus istatistik¢i olan kullanicilar
tarafindan programa diizenli olarak yeni islevler eklenmekte ve siirekli gelistirilmektedir.
Kullanim1 son derece esnek olan R programi, diger istatistiksel R paketleriyle entegre
edilebilme kolayligina da sahiptir. Bu nedenle bibliyometrik gibi siirekli degisen bir
alanda kullaniminin son derece faydali oldugu belirtilmektedir (Aria ve Cuccurullo, 2017,
s. 960). R yazilim programinda bibliyometrik analizler icin Bibliometrix paketi ve
Biblioshiny eklentisi kullanilmaktadir (Kraus vd., 2022, s. 2289). Bibliometrix paketi, R
Studio yazilimlar1 kullanilarak Aria ve Cuccurullo (2017) tarafindan gelistirilen bir
bibliometrix paketidir. Bibliyografik baglant1 aglarini, birlikte olusum aglarini, ortak alint:
ve ortak yazarlik aglarini olusturmak igin giiclii islevlere sahip olan paket; eksiksiz bir
sekilde wverilerin aktarilmasi, dontistiiriilmesi, analizi ve bilimsel gorsellestirme
yetenekleri ile bibliyometrik analizin temel gereksinimlerini karsilamaktadir.
Bibliyometrik analiz ¢alismalarindaki kullanim kolayligi, mevcut ve gelistirilen 6zellikleri
g0z oniine alinarak bu ¢alismada verilerin analizi ve gorsellestirilmesi i¢cin VOSviewer ve
R yazilim programlarinin birlikte kullanilmasi tercih edilmistir. Analiz ve
gorsellestirmeler, VOSviewer 1.6.20 versiyonu ile R Studio 3.0.1 istatistik programinin
Bibliometrix paketi ve Biblioshiny eklentisi kullanilarak yapilmustir.

3. Bulgular

Calisma bulgular1 asagida yer almaktadir. Calisamada ilk olarak R studio
programinda SKA kapsaminda gezegensel saglik konusuna iliskin yapilan yayinlarin
yillik yayin artis hiz1 ve yillik ortalama atif sayilar1 analiz edilmistir.
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Sekil 2. Yillik Yaym (Makale) ve Atif Artis Egilimleri (Bibliomterix ile Gosterimi)

Sekil 2., gezegensel saglik konusu ile ilgili yapilan ¢alismalarin (makalelerin) yillik
yaymn artis egilimini ve yapilan yaymnlarin yillara gore atif sayisindaki eglimi
gostermektedir. Sekil 2. incelendiginde konu ile ilgili yaymlarin 2015 yilindan itibaren
siirekli bir artis egiliminde oldugu ve en yiiksek yaym hacmine 127 yayinla 2023 yilinda
ulasildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte veri tabanindaki taramanin 2024 yilinin son
ceyreginde gerceklesmesi nedeniyle 2024 yilina ait yaymlarin (110) diisiis egiliminde
olduguna iliskin yanlis bir yarginin olusmamas: i¢in bu duruma dikkat edilmesi
gerekmektedir. Konu ile ilgili yayinlarin atif egilimi incelendiginde ise benzer sekilde 2015
yilindan itibaren atiflarin sayisinda artis egiliminde oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte ortalama yillik 10.7 atifla en yiiksek atif sayisina 2017 yilinda ulasildig:
goriilmektedir. Bu durumun gezegensel saglik konusuna iligkin endigelerin kurumsal bir
neticesi olarak 2017 yilinda yayin hayatina giren Lancet Planetary Health’de yayinlanan
makalelerin etkisi oldugu diisiiniilmektedir. SKA kapsaminda gezegensel saglik konusu
ile en ¢ok atif yapilan yaymlar R Studio programui ile analiz edilmis ve Sekil 3.'te
sunulmustur.
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Sekil 3. En Cok Atif Yapilan Kaynaklar (Bibliomterix ile Gosterimi)
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Sekil 3. incelendiginde en fazla atif yapilan ilk ti¢ siradaki derginin sirasiyla Lancet
(1278), Lancet Planetary Health (596) ve Nature (341) oldugu goriilmektedir. Gezegensel
saglik konusunun ele alinmasindaki ¢abalar1 goz ontine alindiginda Lancet’in ilk sirada
olmasi ve yayin hayatina 2017 yilinda baslayan Lancet Planetary Health'in ikinci sirada
olmasi beklenen bir durum olarak degerlendirilmektedir. Anahtar kelimeler bir
¢alismanin ana noktalarina odaklanan ve bu noktalar hakkinda 6nemli ip uglar1 sunan
kelimelerdir. Calismada anahtar kelimelerin es zamanh kullanim-olusum agimi
olusturmak icin VOSviewer yazilimi kullanilmistir. Anahtar kelimelerin es olusum ag1
Sekil 4.”te sunulmustur.
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Sekil 4. Anahtar Kelime Es-olusum Ag1 (VOSviewer ile Gosterimi)

Anahtar kelimelerin es olusum aginda esik deger 2 (en az iki baglanti) olarak
diisiintildiigiinde 284 anahtar kelime birbirine baglanmistir ve sekildeki goriintii elde
edilmistir. Gezegensel saglik ile ilgili yayinlarda en sik kullanilan anahtar sozciiklere
bakildiginda 237 tekrar ile planetary health (gezegensel saglik), 121 tekrar ile climate
change (iklim degisikligi) 47 tekrar ile sustainability (siirdiiriilebilirlik), 34 tekrar ile one
health (tek saglik), 30 tekrar ile public health (halk saglig1) ifadeleri oldugu goriilmektedir.
Bu kapsamda toplam baglant1 giicii agisindan da en giiglii ifadelerin gezegensel saglik,
iklim degisikligi ve siirdiiriilebilirlik oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak en az 2 defa
goriilen ve aralarinda iliski bulunan 284 anahtar kelime ile yapilan analiz sonucunda
toplam 18 kiime, 1685 baglant1 ve 2590 baglanti giicii belirlenmistir.

Anahtar kelimelerin es zamanli aglar1 R programinin Bibliyometrix paketi ile de
analiz edilmistir. Analiz sonucu Sekil 5.'te gosterilmistir. Buna gore anahtar kelimelerin 3
kiime etrafinda toplandigi goriilmektedir. En baskin kiimenin iklim degisikligini,
gezegensel sagligl ve siirdiiriilebilirligi temsil eden mavi kiime oldugu goriilmektedir.
Yesil kiime saglik (health), etki (impact) ve giday1 (food); kirmizi kiime ise tiiketim
(consumption) ve riski (risk) temsil etmektedir.
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Sekil 5. Anahtar Kelime Es-olusum Ag1 (Bibliomterix ile Gsterimi)

Bibliometrix programinda anahtar kelimeler ile yapilan 4 farkli anahtar kelime
analizi bulunmaktadir. Bunlar arti anahtar kelimeler, yazar anahtar kelimeleri (author
keywords), baslik anahtar kelimeleri (title keyword) ve Ozet anahtar kelimeleridir
(abstract keywords). Bu ¢calismada da yaygin olarak tercih edilen art1 anahtar kelimeler ve
yazar anahtar kelimeleri kullanilarak analiz yapilmstir.

Anahtar kelimelere dayali olarak yapilan tematik analizler; fikirlerin, kavramlarin ve
aragtirma alanlarmin zaman igindeki evrimine dair icgoriiler elde etmek igin
kullanmilmaktadir. Tematik haritalarla anahtar kelimelerin yillar igindeki evrimi ve
popiilerligi gosterilmektedir. Eksenler; temanin onemini vurgulayan merkezilige (x
ekseni) ve temanin gelisim siirecini 6lgen yogunluga (y ekseni) dayalidir (Cobo vd., 2012:
s. 1628; Gutiérrez-Salcedo vd., 2020, s. 166; Lopez-Robles vd., 2021, s. 6549; Kogyigit vd.,
2023, s. 1637-1638). Sekil 6. gezegensel saglik alanindaki galigmalarda kullanilan arti
anahtar kelimelerin tematik haritasim gostermektedir. Analizde temel temalarda (basic
themes) 3, motor temalarda (motor themes) 1, nis (niche) temalarda 3, yeni gelisen/ortaya
¢ikan ya da azalan/popiilerligini kaybeden (emerging or declining themes) temalarda da
1 temanin olustugu tespit edilmistir (bkz Sekil 6.). Temel temalarda iklim degisikligi (71),
gezegensel saglik (48), egitim (24) (education) ile saglik (51), etki (29) ve tiiketim (27)
(consumption) en ¢ok One ¢ikan temalardir. Temel temalar, arastirilan alana iliskin
arastirmacilara dnemli bilgiler sunmaktadir. Bu bakimdan bu alanda ¢alisma yapmak
isteyen aragtirmacilarin temel temalara iliskin bilgi sahibi olmalari énemlidir. Motor
temalarda One g¢ikan stres (6) (stress), dernekler (5) (associations) ve cevreler (4)
(environments) arastirmacilarin gezegensel saglik konusunu ele alirken iizerinde durmasi
gereken alanlar hakkinda ipuglar1 vermektedir. Nis temalarda O©ne ¢ikanlar;
belirleme/tanimlama (6) (identification), antibiyotik direngi (4) (antibiotic-resistance) ve
antimikrobiyal direng (3) (antimicrobial resistance) ise gezegensel saglik konusuna iliskin
dar bir cerceveden ele alinan temalara iligkin bilgi saglamaktadir. Son olarak yeni gelisen
ya da etkisini kaybeden temalarda tanitim (4) (promotion), agiga ¢ikma (3) (emergence)
ve tartisma (2) (debate) 6ne ¢ikan ya da etkisini kaybeden temalar olarak tespit edilmistir.
Bu temalar diger temalara gore daha zayif anahtar kelimeler igermektedir.
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Sekil 6. Art1 Anahtar Kelimelerin Tematik Haritas1 (Bibliomterix ile GOsterimi)

Sekil 7. gezegensel saglik alanindaki calismalarda kullamilan yazar anahtar
kelimelerinin tematik haritasini gostermektedir. Analizde temel temalarda 7, motor
temalarda 4, nis temalarda 7, yeni gelisen/ortaya ¢ikan ya da azalan/popiilerligini
kaybeden temalarda da 3 temanin olustugu tespit edilmistir (bkz Sekil 7.). Ayrica hem
temel hem de motor temalarda ortak 1 temanin yer aldig1 tespit edilmistir. Benzer sekilde
hem motor temalarda hem de nis temalarda ortak olan 1 temanmn yer aldig: tespit
edilmistir. Yazar anahtar kelimeleri ile yapilan bu analizde arti anahtar kelimleler ile
yapilan analize paralel olarak temel temalarda gezegensel saghk (229) iklim degisikligi
(123) ve saglik (63) en ¢ok one ¢ikan temalar olarak belirlenmistir. Motor temalarda ise
covid-19 (25), ekoloji (12) (ecology) ve antropocen (10) (anthropocene) 6ne ¢ikan temalar
olarak aragtirmacilara gezegensel saglik konusunu ele alirken iizerinde durmas: gereken
alanlar hakkinda ipuglar1 vermektedir. Temel temalar ve motor temalarda ise gida
politikalar1 (6) (food policy) ve stirdiiriilebilir beslenme (3) (sustainable nutrition) temalar1
ortak temalar olarak yer almistir. Nis temalarda One c¢ikanlar; saglik egitimi (health
education) ve siirdiiriilebilir kalkinmaya atif yapan 2030 giindemi (2030 agenda) (2)
olarak belirlenmistir. Ayrica hem motor hem de nis temalarda siirdiiriilebilir diyet (6)
(sustainable dietary) ve diyet rehberleri (dietary guidlines) (4) temalarinin yer aldig1 tespit
edilmistir. Son olarak yeni gelisen ya da etkisini kaybeden temalarda tiiketim (3) ve gida
vergileri (food tax) (2) temalari oldugu belirlenmistir. Siirdiiriilebilir uygulamalar
kapsaminda kiiresel olarak gidalarin siirdiiriilebilirligine yonelik endiselerin gezegenin
saghig ile iliskilendirildigi diyet uygulamalarinin giindeme gelmesinin gezegensel saghk
konusundaki ¢aligmalarin temalarina yansidigi agik¢a goriilmektedir.
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Sekil 7. Yazar Anahtar Kelimelerinin Tematik Haritas: (Bibliomterix ile GOsterimi)

SKA kapsaminda gezegensel saglik konusu ile ilgili en ¢ok ¢alismanin yayinlandig:
dergilerin atif analizi VOSviewer yazilimi kullanilarak yapilmistir ve analiz sonuglari
Sekil 8'de yer almaktadir. Dergilerin atif aglarin tespit etmek amaciyla yapilan analizde
kriterler “en az 1 yaym” ve “en az 1 atif” kriteri ile belirlenmistir. VOSviewer yazilimi ile
dergi atif analizinin ag haritas: ¢ikarilmistir. Birbiriyle baglantili oldugu tespit edilen 116
dergi {izerinden yapilan Analizin sonucunda toplam 22 kiime, 224 baglant1 ve 335 toplam
baglant1 glicii tespit edilmistir. En fazla atif alan derginin 490 atif ile Lancet Planetary
Health oldugu, ikinci sirada 386 atif ile Medical Teacher'in tiglincii sirada 111 atif ile
Frontiers in Public Health'in yer aldig1 belirlenmistir. Bu {i¢ derginin toplam baglanti giicii
agisindan da yine ilk {i¢ sirada yer aldig1 saptanmustir.
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Sekil 8. Dergilerin Atif Ag1 (VOSviewer ile Gosterimi)
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SKA kapsaminda gezegensel saglik konusu ile ilgili en ¢ok calismanin yapildig:
tilkelerin atif analizi VOSviewer yazilimi kullanilarak yapilmistir ve analiz sonuglar: Sekil
9. da sunulmustur. Ulkelerin atif aglarini tespit etmek amaciyla yapilan analizde kriterler
“en az 1 yaym” ve “en az 1 atif” kriteri olarak belirlenmistir. VOSviewer yazilimz ile tilke
atif analizinin ag haritas1 ¢ikarilmistir. Sekil 9'da iilkelerin atif agina bakarak konu ile ilgili
en etkili tilkeleri goriilmektedir. Analizde 98 iilkeden 66’s1 esik degerini karsilamistir.
Ulkeler arasinda en fazla atif alan iilkenin 3774 atifla ABD oldugu tespit edilmistir. ABD’yi
1884 atifla 1ngiltere’nin ve 1306 atifla Avustralya’nin izledigi belirlenmistir. En fazla
baglantiya (61) ve baglanti gliciine (669) sahip {iilkenin yine ile ABD oldugu tespit
edilmistir.
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Sekil 9. Ulkelerin Atif Ag1 (VOSviewer ile Gosterimi)
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Bradford tarafindan ortaya atilan Bradford yasasi, konunun ana dergileri olarak
kabul edilebilecek dergileri belirlemeye yardimeci olmaktadir (Bradford, 1985). Sekil 10.’da
Bradford Yasasina gore Bibliometrix'te yapilan analiz sonucuna gore alana iliskin en
popiiler derginin Omics-A Journal of Integrative Biology oldugu ardindan Lancet
Planetary Health, Frontiers in Public Health ve International Journal of Environmental
Research and Public Health dergilerinin geldigi goriilmektedir.

Bir yayma farkli kaynaklardan yapilan atiflar ortak atif (co-citation) olarak
adlandirilmaktadir (Dirik vd., 2023, s. 180). SKA kapsaminda gezegensel saglik konusu
ile ilgili yaymn yapan yazarlarin calismalarina yapilan ortak atif analizi Bibliometrix
yazilimi kullanilarak yapilmistir. Analiz sonuglart Sekil 11.de sunulmustur. Sekil 11.
incelendiginde ortak atif yapilan yazarlarin 2 kiime etrafinda toplandig1 goriilmektedir.
En baskin kiimenin Lancet-Rockefeller Vakfi Gezegensel Saglik Komisyonu is birligi ile
gezegensel saglik kavraminin giindeme getirildigi Whitmee ve digerleri (2015) tarafindan
hazirlanan raporun yer aldig1 kirmizi kiime oldugu goriilmektedir. Diger kiime de yine
The EAT-Lancet Komisyonu tarafindan siirdiiriilebilir gida sistemlerinin c¢evresel
stirdiiriilebilirlik, gezegen ve insan saghg: ile iligskisine odaklanan Willet ve digerleri
(2019) tarafindan hazirlanan raporun yer aldigr mavi kiimedir. Rapor; gida sisteminin
kiiresel acidan doniistiiriilmesine iliskin acil ¢abalarin gerekliligine vurgu yapmaktadir.
Ayrica insan saglhigini ve cevresel sagligi en iyi duruma getirmek amaciyla gezegensel
saglhk diyeti (gezegensel diyet/planeteryan diyet) adi verilen bitkisel bazli diyeti
tanutmaktadir.
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Sekil 11. Yazarlarin Ortak Atif Ag1 (Bibliometrix ile Gosterimi)

Gezegensel saglik konusunda {ilkelerin bilimsel iiretimlerinin zaman igindeki seyri
Bibliometrix yazilimi araciifiyla analiz edilmistir. Analiz sonucuna gore e fazla yayin
yapan ilk bes iilke (ABD, Avustralya, ingiltere, Almanya ve Kanada) Sekil 12./de
sunulmustur.  Sekil 12 incelendiginde 2015 yilindan itibaren bes iilkenin de yaymn
egilimlerinde diizenli artis egilimde oldugu en yiiksek yaym hacmine sahip iilkelerin
sirastyla ABD, Avustralya, Almanya, Ingiltere ve Kanada oldugu tespit edilmistir.
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Sekil 12. Ulkelerin Zaman icindeki Bilimsel Yayin Uretimi (Bibliometrix ile GSsterimi)

4. Tartisma

Gezegen sagligina yonelik risklerin azaltilmas: igin belirsizlik altinda karar alma
cercevelerinin benimsenmesinden kag¢imilmamasi gerekmektedir. Politika yapicilarin
kamuoyu ile aralarindaki risk iletisimini iyilestirmesi, konuya iliskin sistematik
incelemeler yapmasi ve titiz bir bigimde uygulayacagi politikalara iligkin toplumu
bilgilendirmesi 6nerilmektedir. Bu kapsamda da politika yapicilarin kanita dayalh karar
alma kapasitelerinin artirilmasi i¢in desteklenmesi gerektigi bildirilmektedir (Whitmee
vd., 2015, s. 46). Dolayist ile karar vericilerin kanita dayal bilgi almasina yardimci olmak
i¢in kanit degeri yiiksek sistematik taramalarin, meta analizlerin ve bibliyometrik analiz
gibi ¢alismalarin yapilmasina ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada da SKA
kapsaminda gezegen saglig1 konusu bibliyometrik analiz yontemlerinden bibliyometrik
haritalama teknigi ile ele alinmistir. Calismada bibliyometrik haritalama teknigi ile
gezegensel saglik konusunun evrimini bilimsel yayin ve {iretim agisindan bibliyometrik
bir analiz yiiriiterek degerlendirmek, arastirma temalarmi, bunlarin iliskilerini ve
bilesenlerinin tanimlamak amagclanmistir. Ayrica calismada belirlenen arastirma
temalarini gruplandirarak gelecekteki bibliyometrik aglara dayali yapilacak arastirmalara
ve bu alanda calisacak arastirmacilara bir referans cercevesi olusturan tematik bir ag
sunulmaya calisilmistir. Belirlenen amaglar dogrultusunda yapilan c¢alismanin
sonucunda aragtirma alanindaki yaym, atif ve is birligi egilimleri detayli olarak
incelenmis alanin tematik yapisi ortaya ¢ikarilmistir.

Gezegen saglig1 lizerine yapilan arastirmalarin sayisi arttik¢a, bu tiir analizler hem
kavramin saglik politikalarma entegrasyonunu hem de farkli disiplinlerin bu alandaki
katkilarint degerlendirmek igin kritik hale gelmektedir. Bibliyometrik analizler,
gezegensel saglik literatiiriinde hangi temalarmn 6ne giktigini ya da literatiiriin hangi
temalar etrafinda yogunlastigim ve hangi bogluklarin doldurulmas: gerektigini anlamak
igin kullanilabilmektedir. Bu alandaki bibliyometrik analizler, saglik politikalarinin
gelecekte hangi alanlara odaklanmasi gerektigini belirlemek agisindan Onemlidir.
Ozellikle bibliyometrik haritalamalar ile gezegensel saglik alamindaki bilimsel
gelismelerin kiiresel Olgekte nasil dagilim gosterdiginin ve hangi bolgelerin bu alanda
onde oldugunun ortaya konulmas: agisindan da bibliyometrik analizler fayda saglayan
yontemler olarak goriilmektedir. Bunun yani sira bibliyometrik haritalamalar ile
gezegensel saglik literatiiriindeki disiplinler arasi etkilesimlerin ve arastirma is
birliklerinin gorsellestirilmesi de miimkiindiir. Ayrica bibliyometrik haritalarin
cikarildigr bibliyometrik analizlerin gezegensel saghik alanindaki arastirma aglarinin



Politik Ekonomik Kuram 2024, 8(4)

1374

gelisimini ortaya koymak ve bu alanda gelistirilen politikalarin nasil daha etkili bir sekilde
uygulanabilecegini anlamak acisindan da yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
kapsamda literatiirde bu yontemin kullamildig1 calismalarin  sonuglarinin
degerlendirilmesinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Gezegensel saglik konusu {izerine yapilan bibliyometrik analiz ¢alismalarina olan
ilginin 2017 yilindan itibaren siirekli bir artis gosterdigi ve 2022 yilinda zirveye ulastig1
belirtilmektedir (Ternova vd., 2024, s. 1). Konuya olan ilgi 6zellikle gezegensel saglik
alanindaki egilimlerin ortaya konulmasi, bu alanda yapilan ¢alismalarin bilimsel agidan
analiz edilmesi, iklim degisikligine iliskin bir perspektif ortaya konulmasi ve iklim
degisikliginin gezegen saglig1 tizerindeki etkisinin incelenmesi {izerine yogunlasmaistir.
Bu tiir bibliyometrik analizlerin gezegensel saglik konusunda hangi alanlarin daha fazla
calisilmast gerektigini belirlemek, hangi stratejilerin gelistirilmesine ihtiya¢ oldugunu
anlamak ve gezegensel saglik konusunda yapilan stratejik planlamalarin daha etkili
olmasini saglamak igin kritik bir yol gosterici olabilecegi diisliniilmektedir. Asagida
gezegensel saglik alaninda yapilan bibliyometrik analiz ¢alismalari konuyu ele alma
perspektifleri ve elde ettikleri sonuglar agisindan incelenmistir.

Rossa-Roccor ve digerleri (2020) tarafindan gezegensel saglik alanindaki egilimlerin
ortaya konulmasi amaciyla yaptiklar1 bibliyometrik analiz ¢alismasi sonucunda
disiplinler arasi ¢alisma alaninda gelisme gostermesine ragmen alana iliskin kiiresel is
birliklerinin eksik olduguna dikkat g¢ekmislerdir. de Barros ve digerleri (2019, s. 35),
gezegensel saglik kavramini ele alarak yapilan bilimsel ¢alismalar analiz ettikleri bir
bibliyometrik incelemede, kavrama yonelik artan ilgiye ragmen alan hakkinda daha fazla
aragtirma yapilmasma ve yenilikgi is birligine ihtiya¢ oldugu sonucuna varmuslardir.
Boyle bir analiz gezegensel saglik konusunda hangi alanlarin gelistirilmesi gerektigini ve
disiplinler aras: is birliklerinin 6nemini vurgulamaktadir. Ternova ve digerleri (2024)
tarafindan insan, hayvan ve gezegen sagh@im etkileyen cevresel degisiklikleri ve
gezegensel saglik iizerinde yapilan c¢alismalar1 incelemek amaciyla yaptiklari
bibliyometrik analiz c¢alismasinda gezegensel saglik konusundaki literatiiriin 2017
yilindan itibaren hizla arttigim, 2022 yilinda zirveye ulasti§im tespit etmistir. Gezegen
sagligl konusunda en fazla makalenin yayinlandigi derginin Lancet Planetary Health
oldugu tespit edilmistir. Ek olarak London School of Hygiene and Tropical Medicine'nin
bu alanda en iyi konumda yer alan kurum ve Amerika Birlesik Devletleri'nin (ABD) de
konuyla ilgili yaymlara onctiliikk eden iilke oldugu belirlenmistir. Gezegensel saglhk
kapsaminda iklimsel krizlerin, pandemilerin ve kiiresel ¢evre krizlerinin insan ve hayvan
saghg ile ilgili cevresel bozulmay: agiklamaya yonelik sinyaller veren itici giiglerine
odaklanilmas1 tesvik edilmistir. Kiiresel krizlere yamit olarak yiiksekogretim
kurumlarinin miifredatlarinin, disiplinler arast diisiinceyi gelistirmek icin gezegensel
saglhk yaklasimlarini entegre edilmesi; bu alandaki bilgilerin, arastirmalarin ve
gozlemlerin eyleme doniismesine izin verilmesi onerilmistir.

Gorgii ve Gokdemir (2023) COVID-19 pandemisinin toplumun mental saglig
tizerindeki yiikii nedeniyle hastaligin halk saglig1 sorununa doniistiigiinii ve bu nedenle
sorunun ¢oziimil icin kiiresel agidan gezegensel saglik baglaminda ele alinmas:
gerekliligine dikkat ¢ekmislerdir. Bu amagla COVID-19 pandemi sirasinda gezegensel
saglik diizeyinde mental saghk sorunlarinin yonetiminin icerik ve zorluklarimi
inceledikleri bir bibliyometrik analiz c¢alismasi yapmiglardir. Calisma sonucunda
gezegensel saglik baglaminda yapilan incelemelerin biiyiik oranda tele saglik yoluyla
yapildig1 ve hastalarin mental saglik sorunlar tizerine oldugu ortaya koyulmustur. Ek
olarak pandemiler sirasinda mental saglik sorunlarinin yonetimi ve gezegensel saglik
iizerine yapilan arastirmalarin yeterli literatiir cesitliligini saglamaktan uzak oldugu
bununla birlikte veri analitigi ve bilgi teknolojilerindeki ilerlemelerin yeni klinik problem
¢ozme yontemlerinin 6niinii actig1 belirlenmistir.

COVID-19 ve gezegensel saglik perspektifinin birlikte ele alindig: bir bagka calisma
Zyoud ve Zyoud (2024) tarafindan yapilmistir. Zyoud ve Zyoud (2024) yeni ortaya ¢ikan
bir alan olan gezegensel saglik kavrami ile ilgili kiiresel bilgileri inceleyerek iklim
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degisikligine iliskin bir saghk perspektifini ortaya koymak amaciyla yaptiklar
bibliyometrik analiz ¢alismasinin sonucunda COVID-19 gibi bulasici hastaliklarin ve
iklim degisikliginin etkileri etrafindaki ivmenin gezegensel saglik kavramin ilerletmek
i¢in kullanilmasinin 6nemini ortaya koymustur. Arastirmada gezegensel saglik konusuna
sosyal bilimlerin entegrasyonunun ve gelistirilmis disiplinler arasi is birliginin bu alanin
ilerlemesi i¢in ¢ok 6nemli oldugu vurgulanmistir. Ek olarak gelismekte olan iilkelerde
konu ile ilgili daha fazla arastirma yapilmasini tesvik etmek i¢in artirilmis fonlamanin ve
yasal gliclendirmenin gerekli oldugunun alti ¢izilmistir. Boyle bir analiz gezegensel saglik
alanindaki bilimsel gelismeleri daha iyi analiz etme ve yo0nlendirme firsati
sunmaktadir.Gezegensel saghk konusunun COVID-19 gibi bulasici hastaliklar
perspektifinden incelenmesi konunun ekosistemlerin dengesinin bozulmas: nedeniyle
biyocgesitliligin azalmasi ve iklim degisiklikleri nedeniyle doganin kapasitesi tizerindeki
baskilarin bir sonucu olarak da goriilmektedir. Cevresel sorunlar ve baskilar nedeniyle
yeni bulasici hastaliklarin ortaya ¢ikmasina iliskin endiseler gezegensel saghik konusu
kapsaminda siklikla ele alinmistir. Bu kapsamda gezegensel saglik ve COVID-19'un
birlikte ele alindig1 ¢alismalarin sonuglar1 ekosistemlerin siirdiiriilebilirligi kapsaminda
gelistirilecek saglik politikalarina iliskin 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.

5. Sonuc ve Oneriler

Gezegensel saglik, insan sagligini ve gezegenin ekosistemlerini biitiinsel bir bakig
acistyla ele alan yeni bir kavram ve insan sagligimin korunmasmin ekosistemlerin
saghgiyla dogrudan iligkili oldugunu vurgulayan kapsamli bir yaklasimdir. Bu
baglamda gezegensel saglik hem insan saghg: ile cevresel siirdiiriilebilirlik arasindaki
baglantilar: inceleyen dnemli bir bilimsel ve politik alan hem de bu ikisi arasindaki
karsilikli bagimlilig1 ele alan yeni bir saglik anlayisi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
anlayis, cevresel siirdiiriilebilirlik ve saglk sektorii arasindaki iliskiye dair yeni
perspektifler sunmaktadir. Bilimsel literatiirde hizla gelisen bu yaklasim c¢evresel
bozulmalarin ve iklim degisikliginin halk saghig: {izerindeki etkilerini incelemekte ve bu
etkilerle basa ¢ikmak igin siirdiiriilebilir saglik politikalarinin gelistirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Rockefeller Foundation-Lancet Commission on Planetary Health
tarafindan ortaya konulan gezegensel saglik; siirdiiriilebilir saglik politikalar1 gelistirmek
igin ekosistemlerin korunmas: gerektigi vurgulanmaktadir. Saglik ve siirdiiriilebilirlik
arasindaki bu iliski, saglik yonetimi disiplininin de bu yeni bakis agisin1 benimsemesi
gerektigini gostermektedir. Ozellikle bu alanda gelistirilecek saglik politikalarmin
gezegensel saglik ilkelerine dayali olarak gevresel stirdiiriilebilirligi saglamak ve saglik
hizmetlerinin ekosistemlere zarar vermeden sunulmasini garanti altina almak zorunda
oldugu goz ard1 edilmemelidir.

Bibliyometrik analizler ve bilim haritalama yontemleri, gezegensel saglik alanindaki
bilimsel bilgi iiretimini anlamak ve bu bilgiyi siirdiiriilebilir saglik politikalarina entegre
etmek icin kullanilan kritik araclar olarak degerlendirilmektedir. Saglik sektoriiniin
bibliyometrik analizlerden elde edilen bilgiler dogrultusunda daha stirdiiriilebilir ve
cevre dostu politikalara yonelebilecegi diisiiniilmektedir. Bu sayede saglik sektoriiniin
hem mevcut hem de gelecekteki halk sagligi tehditlerine karsi daha direncli hale
gelebilecegi ongoriilmektedir. Ayrica bu analizler sayesinde gezegensel saglik alaninda
yapilan ¢alismalarin kiiresel 6lgekte nasil bir etkilesim i¢inde oldugunu, hangi iilkelerin
veya bolgelerin bu alanda o6ncii oldugunu goérmek de miimkiindiir. Bu analizler
sonucunda orta konulacak bilgiler sayesinde saglik politikalar1 agisindan gezegensel
saglik konusunu disiplinler arasi bir yaklasimla, ulusal olgekte ya da {ilkeler arasi is
birlikleri ile daha etkili bir sekilde ele alinabilmesi igin yeni stratejiler gelistirilebilecegi
diisiiniilmektedir. Ek olarak saglik sektoriinde uygulanacak yeni politikalarin gevresel
etkilerini saghk etkilerini biitiinlestirmeye yonelik gezegensel saglk etki
degerlendirmeleri ~yapilmasinin  fayda saglayacagi diisiiniilmektedir. Ozellikle
uygulanacak saghk politikalarinin neden olacag1 cevresel degisikliklerin uzun vadeli
olarak toplumun sagligini nasil etkileyebilecegine, maliyet ve faydalarinin zaman iginde
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nasil degisecegine iliskin gelecege yonelik detayli ekonomik degerlendirme analizlerinin
yapilmasi 6nerilmektedir. Ttim bunlarla birlikte saglik sektoriiniin bel kemigini olusturan
saglk calisanlarinin hem saglik hizmeti sunumunda hem de toplumda saglik bilinci
olusmasinda iistlendigi rol geregi gezegensel saglik konusundaki destegine ve is birligine
olan ihtiyacin goz oniine alinmasi gerektigi cok agiktir.
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