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GELENEKSEL MiMARI UNSURU OLARAK HAMAMLARIN TURKULERDEKI
SEMBOLIK GORUNTUSU

Oz

Tiirkiiler toplumsal yasantiyi, kiiltiirel degerleri ve tarihsel birikimi yansitan 6nemli sozlii kiiltiir
dirtinleridir. Tiirk kiltiirinde hamamlar ise sadece yikanma igin kullanilan mekanlar degil, aym
zamanda sosyal etkilesimlerin ve ritiiellerin merkezi olarak 6nemli bir yer tutar. Dolayisiyla, tiirkiilerde
hamam motifinin islenmesi, bu mekanlarin toplumsal hayattaki ¢ok yonlii islevlerini ve kiiltiirel
sembolizmini ortaya koymaya yardimc olur. Bazi tiirkiilerde hamam(yolu), agiklarin ilk kez
karsilastig1 veya bulustugu yerler olarak tasvir edilirken, bazilarinda da hamam, geleneksel ritiiellerin
gergeklestirildigi mekanlar olarak betimlenir. Bu tiir kullanimlar, hamamlarin tiirkiilerde ask, 6zlem ve
kadin giizelligi gibi temalarin islendigi sembolik mekanlar olarak karsimiza giktigini gosterir.
Tiirkiilerde hamam, hem fiziksel, hem de sembolik anlamlar tasir. Sosyal sinf farklarmin, kadin-erkek
iligkilerinin ve bireysel 6zgiirliiklerin temasi olarak da hamam motifinin tiirkiilerde islendigi goriiliir.
Bu ¢alismada, hamamlarin tiirkiilere nasil yansidigi, TRT Tiirk Halk Miizigi repertuarindaki 6rnekler
tizerinden incelenecektir. Bu amagla, Repertiikiil adl1 internet sitesindeki kiilliyat temel alinmis ve
repertuar numaralari referans olarak kullanilmistir. Analizler sonucunda, Tiirk halk tiirkiilerinde
hamamlarin sadece mimari yapilar olarak degil, ayn1 zamanda sosyal, kiiltiirel ve duygusal anlamlarla
yiiklii yasam alanlari olarak tasvir edildigi tespitinde bulunulmaya calisilacaktir. Geleneksel mimarinin
onemli bir parcasi olan hamamlarin, tiirkiilere giinliik yasamin ve toplumsal iligkilerin ve bazi
rittiellerin bir sembolii olarak girdigi {izerinde durulacaktir. Boylelikle hamamlarin halk miiziginde
sadece bir mekan olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel degerlerin islendigi bir mecra olarak
onemli bir yer tuttugu ve bu anlamda, hamamin tiirkiilerdeki yerinin halkin sosyal yasantisini
anlamada 6nemli ipuglar1 sundugu sonucuna ulasilmaya calisilacaktir. Bu ¢alismada tiirkiilerle ilgili
yapilan analizler, yazarin kisisel degerlendirmelerine dayanmaktadir ve bu nedenle hata veya istisnalar
igerebilir. Dolayisiyla, sunulan yorumlarin mutlak dogruluk tagidig1 varsayilmamalidir.
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Anahtar Kelimeler: Tiirkii, Geleneksel Mimari, Hamam, Temizlik, Sosyal Hayat
HAMAMS AS AN ELEMENT OF TRADITIONAL ARCHITECTURE:
THEIR SYMBOLC REPRESENTATION IN FOLK SONGS
Abstract

Folk songs are important oral culture products that reflect social life, cultural values and historical
accumulation. In Turkish culture, baths are not only places used for bathing, but also have an important
place as the center of social interactions and rituals. Therefore, the treatment of the hammam motif in
folk songs helps to reveal the multifaceted functions and cultural symbolism of these places in social
life. In some folk songs, the hamam (way) is depicted as a place where minstrels meet or meet for the
first time, while in others, the hamam is depicted as a place where traditional rituals are performed.
Such usages indicate that baths appear in folk songs as symbolic places where themes such as love,
longing and female beauty are dealt with. In folk songs, the bathhouse carries both physical and
symbolic meanings. It is also seen that the motif of the hammam is used in folk songs as a theme of
social class differences, male-female relations and individual freedoms. In this study, how baths are
reflected in folk songs will be analyzed through examples in TRT Turkish Folk Music repertoire. For
this purpose, the corpus on the website Repertiikiil was taken as a basis and repertoire numbers were
used as reference. As a result of the analysis, it will be tried to be determined that Turkish folk songs
depict baths not only as architectural structures but also as living spaces loaded with social, cultural
and emotional meanings. It will be emphasized that baths, which are an important part of traditional
architecture, enter folk songs as a symbol of daily life and social relations and some rituals. Thus, it will
be concluded that baths have an important place in folk music not only as a place but also as a medium
in which social and cultural values are processed, and in this sense, the place of the bath in folk songs
offers important clues in understanding the social life of the people. The analyses of the folk songs in
this study are based on the author's personal evaluations and therefore may contain errors or
exceptions. Therefore, it should not be assumed that the interpretations presented carry absolute

accuracy.
Keywords: Folk Song, Traditional Architecture, Turkish Bath, Cleaning, Social Life

Su, insan yasaminin devamliligini saglayan en temel unsurlardan biri olarak, hem Tiirk
kiltiirti hem de evrensel medeniyetler arasinda yiice bir degere sahiptir. Bu kutsallik, evrenin
hem en kiiciik ayrintilarinda hem de en genis 6lgeklerinde suyun baslangi¢ ve son noktasini
olusturmasindan kaynaklanir. Tiirklerin doga anlayisinda, 'yer-su' kavrami gergevesinde su,
yasamsal 8neme sahip bir unsur olarak, yer ile birlikte temel bir yer edinir. Iptidai inang
sistemlerine gore, her somut varligin kendine ait bir perisi veya koruyucu ruhu bulunduguna
inanilir; bu baglamda, 'su iyesi' olarak adlandirilan su ruhlari, sularin sahibi ve hakimi olarak
kabul edilir. Su, baslangicta 'su kiiltii' kapsaminda hem korkulan hem de saygi duyulan bir
unsur olarak kabul edilmistir. Zamanla, suyun temizlenme ve giinahlardan arinma araci

olarak kullanilmasi, dinler agisindan da biiyiik bir 6nem kazanmasina neden olmustur. Bu
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durum, genellikle dini yapilarin yaninda insa edilen hamamlarla agik¢a goriilmektedir.
Yikanma eylemi, baslangicta toplu ve kamusal alanlarda gerceklestirilen bir etkinlik olarak

karsimiza ¢gikmakta ve boylece hamam kiiltiiriinii de igermektedir.

Su, tarihin baslangicindan bu yana hayati bir oneme sahip olmus ve kiiltiirlerin
sekillenmesinde merkezi bir rol oynamistir. Toplumlarin ¢ogunun evren ve varliklarin
yaratilisina yonelik metinlerinde baslangigta hep su vardir. Tiirk mitolojisine gore diinyanin
yaratilisinda her daim ugsuz bucaksiz bir okyanusun varligindan bahsedilir. Bu durum, farkl
kiiltiirlerin mitolojik anlatilarinda da benzer sekilde gézlemlenmektedir. Ornegin, Siimerler,
cok tanrili inang sistemleri cercevesinde, M.O. 3000 civarinda evrenin kikenine dair detayli
incelemelerde bulunmuslardir. Gelistirdikleri kozmogonik oOgretiye gore, evrenin
baslangicinda net bir tanim getiremedikleri halde, daima var olduguna inandiklar1 "flksel
Deniz" kavramini One stirmisler; bu deniz, hem evrenin temel nedeni hem de onu
hareketlendiren kuvvet olarak degerlendirilmistir (Kramer, 1999: 112-113). Tiirk mitolojisinin
yani sira, Stimerler disinda, baska mitolojiler de yaratilis siireclerinde benzer temalar
icermektedir. Omegin, Cin mitolojisinde gesitli yaratilis varyantlar1 bulunmakla birlikte, anlat:
genellikle iki okyanus ve ortasinda yer alan bir kara parcas1 temelinde sekillenmektedir (Oguz,
1998: 22). Misir yaradilis mitolojisinde hayatin kaynag1 kadim sular olarak gecer (Bratton,
1992: 68).! Insanoglu tarih boyunca sudan hem korkmus hem de ona saygi gstermistir. Bu
saygi suyla ilgili pek cok inang ve ritiielin olusmasini saglamistir. Oyle ki diinyanin dort temel
unsurdan biri olan su, insanlik i¢in hayati derecede bir 6neme sahip olmustur. Her dogal su,
yaratilistaki temel rolii sayesinde kutsal kabul edilerek, farkli inang sistemlerinde Tanr1'ya dua
ve kutsama islemleriyle iligskilendirilmis, ayn1 zamanda arindirma ve yeni bir hayat verme
glciiyle giinahlar1 temizleyen bir unsur olarak degerlendirilmistir (Eliade, 1992: 182-183).
Misirhilar Nil Nehri'nin kutsalligii cennetten ¢ikmis olmasimna baglamislar, Hintliler ise Ganj
Nehri'nde yikanarak giinahlarinin affedildigini diisiinmiiglerdir. Islami inanisa gére de Hz.
Musa ve Hz. Hizir “mecmau’l-bahreyn”de yani iki denizin birlestigi yerde bulusmaktadir
(Tagpinar 2017:58-63). Insanoglunun yasaminda bu denli énemli bir yere sahip olan su,
Tiirklerin de tarih boyunca kutsal kabul ettigi ve etrafinda inanglar olusturdugu bir kiilte
dontismiistiir. Tiirk mitolojisine gore, diinyanin baslangicinda her sey sinirsiz, ugsuz bucaksiz
suyla kapliydi. Bu engin suyun tizerinde Tanri'min inebilecegi ya da konaklayabilecegi hicbir
kara parcasi yoktu. Tam anlamiyla, her seyden 6nce su hakimdi ve Tanr siirekli hareket
halindeydi (Ogel, 1989: 419-492).

Hayatin ve medeniyetlerin temelinde yer alan su ve bu baglamda suyla ilgili yapilar
tarih boyunca 6nem kazanmistir. Hamamlar ise su mimarisinin en dikkat ¢ekici 6rneklerinden

biri olarak, hem hijyenin, hem de sosyal yasamin 6nemli bir pargas: olmustur. Hamam terimi,

! Konu hakkinda genis bilgi i¢in bkz. (Esin 2018)
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Arapca'da "1sitmak” veya "sicak olmak" anlamina gelen "hamm" (3) kokiinden tiiretilmis olup,
"1sitan yer" anlamina gelir ve "yikanma yeri" olarak kullanilir (Eyice,1997:402). Tiirkce'de ise
"hamam" kelimesinin karsilig1 olarak eski metinlerde "muncga" veya "mungak" terimlerine
rastlanir (Ogel 2000:107). Antik donemlerden itibaren kent yasaminin ayrilmaz bir unsuru
olan hamamlar, Yunan, Roma ve Tiirk toplumlarinda hem kamusal ve hem de eglence
mekanlar1 olarak one gikmistir. Tiirklerin temizlige verdikleri énem, Orta Asya'da erken
donemlerde hamamlarla tanismalarina neden olmustur. Islam dininin ibadet icin beden
temizligini gerekli kilmas1 hamamlara ve ilgili mimari yapilara daha fazla nem verilmesine
yol agmigtir. Ozellikle Osmanli déneminde, kendine 6zgii mimari ve adetlerle "Tiirk hamami"
diinyaca taninmis ve etrafinda bir¢ok gelenegin olustugu bir kiiltiire doniismiistiir. Osmanls,
hamamlar1 kendine has mimari ve islevleriyle farkli bir boyuta tasimiglardir. Tiirk hamamlari
ozellikle Batili yazar ve seyyahlarin konusu olmustur. Bilhassa Istanbul’un fethinden sonra
Istanbul basta olmak Anadolunun pek ok yerinde hamamlar sehirlerin vazgegilmez
unsurlart olmus ve hem mimari estetik hem de sosyal yasamin bir pargasi haline gelmistir
(Dramur 1988:127). Bu donemde hamamlar diigiinler, siinnet torenleri, bayramlar ve diger
onemli toplumsal olaylar i¢in bir bulusma noktas1 olmustur. Kadinlar ve erkekler i¢in ayr
giinlerde ya da boliimlerde hizmet veren toplumsal iliskilerin pekistirildigi alanlar olarak islev
gormiistiir. Ayrica bu dénemde, hamamlar vakif yapilar olarak da islev gormiis ve toplumun

farkli kesimlerine hizmet etmistir (Tiirkyilmaz 2001:1-13).

Geleneksel toplum yapilarinda, 6zellikle kadinlarin ev digindaki kamusal alanlara
erisiminin kisith oldugu donemlerde, hamamlar sadece hijyen igin kullanilan bir mekan
olmanin Gtesinde, kadinlarin sosyallesme, dinlenme ve duygusal paylasim ihtiyaglarimi
kargilayan onemli bir sosyal alan iglevi gormiistiir. Bu mekanlar, kadinlarin toplumsal
kimliklerini gii¢lendirdikleri, aralarindaki dayanismay: pekistirdikleri ve kiiltiirel degerlerin
aktarimini gergeklestirdikleri, glivenli bir bulugsma zemini sunar. Boylece hamam, toplumsal
cinsiyet rollerinin ve smirli kamu alanma erisimin yaratti$1 sorunlarin telafi edilebildigi
alternatif bir sosyal platform olarak 6ne ¢ikmaktadir. Hamamlar 6zellikle kadinlar i¢in hayatin
akig1 icinde sadece yikanilan bir yer olmanin oOtesindedir. Toplumsal etkilesimlerin,
rahatlamanin ve samimi sohbetlerin gerceklestigi 6zel bir mekandir. Hamamda, 6zellikle
kadinlar arasinda kiz begenme, dedikodu gibi sosyal hadiseler ve bir takim ritiieller, mekanin
sundugu rahatlatic1 atmosfer ve mimari diizen sayesinde daha 6zgiir ve icten bigcimde yasanur.
Kadinlarin bir araya geldigi diger baz1 mekanlarda 6rnegin tarla, mutfak gibi alanlarda esas
olarak tiretim ve fiziksel emek gerektiren bir faaliyet s6z konusu oldugundan burada sosyal
etkilesimler daha resmi, gorev odakl: ve islevsel kaliplara biiriiniir. Bu yoniiyle hamam, hem
bireysel hem de toplumsal yasamda, ritiiellerle yogrulmus, i¢sel temizlik ve sosyal baglarin
gliclendigi, kendine 0zgii ayirt edici bir alan olarak ©6ne ¢ikmaktadir. Su halde “kadmn

hamamlari, geleneksel toplum yapisinda son derece etkin sosyallesme mekanlar1 olarak kabul
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gortilmekle birlikte, ailenin temeli kadinlarimizla alakali bir¢ok duygu ve durumu gostermek
bakimindan elverisli bir ortamdir” (Topgu 2017: 185).

Toplumlarin tarih boyunca edindigi bilgilerin, inanglarin, degerlerin ve yasam
bicimlerinin nesilden nesile sozlii anlatimlarla aktarilmasi seklinde tanimlanabilen sozli
kiiltiir miras1 baglaminda bakildiginda da hamamlar yalnizca bir yikanma alani olmanin
otesinde, sosyal hayatin, ritiiellerin ve toplumsal iligkilerin 6nemli bir merkezi olarak kendini
belli etmektedir. Hamamlar, atasozii, deyim, halk hikayesi, mani, bilmece, masal ve tiirkii gibi
sozlii kiiltiir 6rneklerinde hem fiziksel bir mekan, hem de sembolik bir metafor olarak yer
almaktadir. Bu anlat1 tiirlerinde, hamamlar arinma ve hazirlik mekanlar: olarak onemli bir
islev goriir. Toplumsal ritiieller baglaminda, 6zellikle diigiin ve siinnet gibi térenlerden 6nce
gerceklestirilen hazirlik siireglerinde hamam bireyin hem bedensel, hem de ruhsal anlamda
temizlenip yenilenmesini saglayan bir alan olarak kullanilmistir. Ornegin, geleneksel gelin
hamamu ritiieli, diigiin Oncesi gelin ve kadinlarin bir araya gelip sosyal etkilesimde
bulundugu, eglendigi ve arinma ritiiellerini yerine getirdigi bir uygulamadir. Bu tiir ritiieller,
sozlii kiiltiirtin gesitli bi¢cimlerinde—masallar, efsaneler ve halk hikayeleri gibi—sik¢a yer
alarak, hamamda yikanmanin yeni bir hayata gegisin, i¢sel doniisiimiin ve yeniden dogusun
simgesi haline geldigini ortaya koymaktadir. Boylece, hamama girip temizlenme eylemi, sdzlii
anlatilarda bir doniim noktas: veya hayat degisikliginin baslangici olarak bilimsel literatiirde
de metafor olarak degerlendirilir? Tiirk kiiltiirtinde esik kavrami, bir mekana girisin 6tesinde,
bireyin ge¢misle vedalasip yeni bir evreye adim attig1 sembolik bir gegisi ifade etmektedir
(Turkyilmaz 2019:151-162). Bu baglamda, hamama girip temizlenme eylemi de yalnizca
fiziksel temizlikten =ziyade, ruhsal armma ve yeniden dogusun baslangici olarak
algilanmaktadir. SozIii anlatilarda hamam, bireyin eski benliginden siyrilip, hayatinda énemli
bir doniistim yasadigl, adeta esikten gegerek yeni bir yasam evresine ulastig: bir ritiiel mekan
olarak yer bulmaktadir. Bu doniistim, hem kisisel hem de toplumsal diizeydeki degisimlerin
ve yenilenme siireglerinin sembolii olarak, esik kavraminin kiiltiirel isleviyle paralellik
gosterir®. Boylece, hamamda gergeklestirilen yikanma eylemi, Tiirk sozlii geleneginde hayat
degisikliginin ve doniim noktasinin metaforik bir ifadesi haline gelir. Hamam temasi Karagoz
ve Hacivat oyunlarinda ve Orta Oyunu'nda (Tiirkmen 1991:11) &nemli bir yer tutar. Ozellikle
"Cifte Hamamlar" adli oyun (Sevilen 1990:92-112), Karagoz'iin kendisine yasak olan
hamamlara girmeye c¢alismasini ve bu siirecte yasadig1 mizahi olaylar1 konu alir. Bu tema,
donemin toplumsal yapisin1 ve hamamlarin sosyal hayattaki yerini yansitarak, geleneksel

Tiirk tiyatrosunun 6nemli unsurlarindan biri haline gelmistir.

2 Hamamlarin sozlii ve yazili kiiltiir {irtinlerindeki islevleri ile ilgili konular hakkinda Ciblak 2007, Tiirkan 2009,
Kaplan 2010, Ilicak 2020 ‘ye bakilabilir.
3 Mekan ve esik kavramlar: hakkinda bkz. (Lefebvre 2014), (Gennep 2022), (Eliade 2015), (Turner 2018)
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Hamamlarin sozlii kiiltiirdeki bu ¢ok katmanli islevleri gesitli calismalarda detayh
olarak ele almmistir. Bu baglamda, mevcut incelemede odagimizi, tiirkiilerde hamam
temasmin islevsel yansimalarina kaydirarak, bu motifin kiiltiirel hafiza ve toplumsal
ritiiellerdeki roliinii sistematik bir sekilde degerlendirmeye yonelik analizlere gevirecegiz.
Tirkiler, kiiltiirel hafizanin ve duygusal deneyimlerin aktariminda merkezi bir rol oynar; bu
nedenle, hamam motifinin yalnizca fiziksel bir temizlik ve hazirlik alani olarak degil, ayni
zamanda ruhsal arinma, yenilenme ve toplumsal biitiinlesmenin sembolii olarak nasil
islendigini ortaya koyan anlati stratejileri, derinlemesine incelenmeye degerdir. Boylece,
Tiirkiilerdeki hamam temasi, bireylerin ve toplumlarin gecirdigi doniisiim siireclerinin ve
sosyal ritiiellerin, duygusal yogunlukla birlikte aktarilmasmin énemli bir gostergesi olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Halk miizigi, bir toplumun kiiltiirel Ozelliklerini en iyi yansitan miizik tiirtidiir.
Toplumun icinde dogup gelisen bu miizik, o toplumun dili, aynasi ve kimligi konumundadir.
Tiirkiiler, Anadolu'daki Tiirk dili kadar kendine 6zgii ve koklii bir yaprya sahiptir (Gazimihal,
2006: 125). Ahmet Hamdi Tanpinar, tiirkiilerin biiyiileyici ve insani saran giiciinden
bahsederken, "Anadolunun romanini yazmak isteyenler, ona mutlaka bu tiirkiilerden
gitmelidirler" diyerek tiirkiilerin milli kimlikle olan iligkisini gozler Oniine sermektedir
(Ozbek, 1998: xi). Tiirkiiler, 5nemli birer deger tasiyicisi olarak sosyal degerleri, insandan
insana, kusaklardan kusaga aktarir; bu degerlere acik veya dolayl olarak destek verir ya da
kars1 ¢ikar (Basgoz, 2008: 144). Tirkiiller dis diinyanin siradan ve somut
kelimelerini/unsurlarini, bireysel bazi duygulari, bireysel bazi duygular1 ve diisiinceleri,
toplumsal norm ve kabulleri sembolik olarak yorumlama giictine sahiptir (Tiirkyilmaz 2019:
xi). Bu baglamda tiirkiilerde hamam unsuru hem mekansal, hem de sembolik anlamlar tasiyan
¢ok katmanli bir motif olarak degerlendirilebilir. Hamam, ask ve sevda tiirkiilerinde asiklarin
ilk karsilasmalarinin gergeklestigi bir bulusma noktasi olarak; aym1 zamanda toplumsal
ritiiellerin, Ornegin digiin Oncesi hazirliklarin ve kadinlar arasi sosyal etkilesimin
sahnelendigi bir alan olarak tanimlanmaktadir. Bu temsilde, hamam agk, 6zlem ve kadin
glizelligi gibi temalarin islenmesine olanak saglayan bir mecra olarak ©ne c¢ikmaktadir.
Ornegin, baz tiirkiilerde asiklar arasindaki ilk bakismalar veya ayrilik anlari, hamama giden
yolda gerceklesen karsilasmalar {izerinden simgesel bir dille aktarilirken, hamam yolu da
ozellikle agk tiirkiilerinde romantik etkilesimin baslangi¢ yeri olarak betimlenmektedir. Bu
calisma kapsaminda, hamam motifinin tiirkiilerdeki islevsel ve sembolik yansimalari
asagidaki orneklerle detaylandirilarak analiz edilmeye calisilacaktir. TRT Tiirk Halk Miizigi
repertuarinda yer alan ve sozlerinde “hamam” kelimesini igeren altmis dort kirik hava ile iig
uzun havadan on alt1 6rnek hamam motifinin tiirkiideki islevsel yansimalar1 goz oniinde
bulundurularak bes ana kategori altinda smiflandirilmistir. Tiirkiilerde hamam motifinin
tekrarlayan sembolik ¢agrisimlar1 nedeniyle, repertuardaki tiim tiirkiileri incelemenin

¢alismanin sonuglarini biiytiik 6lgiide etkilemeyecegi diistintilmektedir. Bu durum, analizlerde

. N cro
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tekrara yol acarak calismanin 6zgiinliigiinii ve derinligini siirlayabilir. Bu nedenle, hamam
temasinin benzer sembolik anlamlar tasidig tiirkiilerde, kapsaml bir analiz yerine segilmis
ornekler iizerinden degerlendirme yapilmasi daha uygun bulunmustur.Bu smiflandirma,
Tirk halk tiirkiilerinde hamam motifinin, hem mimari bir unsur olarak hem de sosyal,
kiiltiirel ve duygusal boyutlariyla nasil yeniden tiretildigini sistematik olarak ortaya koymay1
amaclamaktadir. Calismada tiirkiilerle ilgili yapilan yorumlar, tamamen kisisel
degerlendirmelere dayanmaktadir ve burada paylasilan goriisler olasi hata ve istisnalar

icerebilir. Dolayisiyla yapilan yorumlarin kesinlik tasimasi beklenmemelidir.
Giizelligin ve Zarafetin Sembolii Olarak Hamam

Hamam, tarih boyunca yikanma ve giizellik i¢in kullanilan bir yap: olmakla kalmamus,
ayni zamanda sosyal yasamin ve geleneklerin bir parcasi olmustur. Tiirkiilerde hamamdan
¢ikan kisinin giizelligi 6viilmiis, cilt bakimindan sa¢ diizenine kadar yapilan her islem, kisiyi
sadece fiziksel olarak degil, ruhsal olarak da yenilemistir. Hamamlarda, 6zellikle kadinlar,
ciltlerine ve sacglarina bakim yapar, dogal malzemelerle giizellesmeye calisirlardi. Kese,
sabunlar, kinalar ve dogal yaglar, cilt temizligi ve parlakligin1 saglamak igin kullanilirdi.
Ozellikle Osmanli déneminde gelin hamamlari, giizellik ve siislenme ritiiellerinin yapildig:
onemli sosyal etkinliklerdi*. Gelin adaylari, diigtinden o6nce hamamda siislenir ve
giizelliklerine giizellik katmaya 6zen gosterirdi (Topgu 2017: 185-187; Tiirky1lmaz 2001:41-48).
Bu nedenlerle de hamam, halk edebiyatinda ve sanatinda, ozellikle kadin giizelligiyle
iliskilendirilmistir. Hamamdan yeni ¢ikmis, temizlenmis ve tazelenmis bir kadinin giizelligi

de tiirkiilerde sikca yer almistir.

Ah hamamci bu hamama giizellerden kim gelir

Ah ne bileyim ay efendim giinde yiizbin can gelir
Ardinda cariyesiyle oniinde sultan gelir

Yagma yagmur esme riizgar yolda yolcum var benim

Serimi sevdaya salan yar ile cengim var benim (Rep. No 1336-Kiitahya)

Ask ve gilizellik tizerine yogunlasan bu tiirkiide hamam, giizellik ve g¢ekiciligin bir
sembolii olarak yer alir. Glizellik, bir cazibe kaynagidir ve bu tema hamamda yenilenme ve
glizel kadinlarin mekandaki varligi ile pekistirilir. "Serimi sevdaya salan" ve "yolda yolcum
var" gibi ifadeler, bir 6zlem ve ig¢sel catisma duygusunu yansitir. Askin getirdigi zorluklar ve
arzu edilen sevgiliye duyulan derin baglilik burada vurgulanir. Cariye ve sultan gibi figiirler

toplumsal statii bakimindan iist unsurlarin dahi geldigi mekanlar olarak hamamlarin tarihsel

* Osmanlida hamamlarla ile ilgili bilgiler konusunda seyyahlarin, elcilerin notlar1 6nemli bilgiler ihtiva
etmektedir. Lady Montagu, Busbecg, D’ohsson, Eliot gibi seyyah ve el¢iler hamam konusuna deginen
kaynaklardan yanizca bir kagidir.
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durumunu izah etmeye yardimar olur. Tiirkii hamam unsuru {izerinden adeta agk, giizellik,
ozlem, duygusal ig¢sel ¢atismalar: isleyen bir anlati sunmaktadir. Hamam burada hem bir

yenilenme, hem de bir cekicilik ve cazibe unsuru olarak kullanilir.

Cayir ¢imenden gelir

Biilbiil ummandan gelir

Yari giizel olanlar

Giinde hamamdan gelir (Rep.No 4424-Hatay)

Cayir, ¢cimen ve biilbiil gibi doganin giizellik unsurlarindan bahsedilirken, hamamla
baglant1 kurulmasi, giizelligin hem dogal hem de bakimla desteklenen bir unsur oldugunu
ifade etmektedir. Hamam, burada giizellik ve temizligin semboliidiir, fiziksel temizlik ve
bakimin kisinin estetik algisina katkisini simgelemektedir. "Yari giizel olanlar, giinde
hamamdan gelir" dizesi, hamamda temizlenip paklanmanin sevgilinin giizelligini daha da
artirdigini vurgular. Sevgilinin siirekli hamama gitmesi, onun zarif ve giizel olduguna bu
nedenle de hayranlik uyandirdigina isaret etmektedir. Tiirkii, geleneksel toplumlarda temizlik
ve bakim kavramlarmin estetikle i¢ ige gectigini ve bu 6zelliklerin sevgilide aranan temel
unsurlar oldugunu gostermektedir. Hamam, halk kiiltiiriinde sadece yikanmanin degil,
giizelligin one ¢ikarildig: bir alan olarak algilanir. Bu nedenle, giinlitk hamam ziyareti bir

giizellik idealinin sembolii haline gelmistir.

Egdim sogiit dalim

Saydim yapraklarin

Yarim hamamdan gelmis

Optiim yanaklarini (Rep. No 3087 -Diyarbakir)

Bu Diyarbakir tiirkiisiinde hamam, hem giinliik yasamin bir pargasi olan bir mekan
olarak, hem de kiiltiirel ve sembolik bir anlam tasiyan bir unsur olarak yorumlanabilir.
Hamam, geleneksel toplumlarda temizlik, arinma ve yenilenme anlamini tasir. Bu tiirkiiniin
baglaminda, "yarim hamamdan gelmis" ifadesi, sevgilinin taze, temiz ve bakimli bir sekilde
betimlenmesini simgeler. Hamamdan ¢ikmak, kisinin giizel ve cazip bir halde olmasina
yapilan bir vurgu olarak degerlendirilebilir. Hamam, ayni1 zamanda 6zel giinler ve bulusmalar
oncesi hazirlik yapilan bir mekan olarak diisiiniiliir. Bu anlamda sevgilinin hamamdan
gelmesi, onun kendini bu bulusmaya hazirladigi, bu nedenle 6zenli ve dikkat gekici oldugu
fikrini aktarabilir. Kadinlar i¢in hamamlar, sadece yikanma yeri degil, ayni zamanda bir araya
gelip sohbet ettikleri, sosyal baglarini giiclendirdikleri mekanlardir. Sevgilinin hamamdan
gelmesi, ayn1 zamanda geleneksel bir yasantiya ve toplum icindeki aliskanliklara yapilan bir
gondermedir. Ancak bundan daha oncelikli olarak tiirkiide hamam, sevgilinin giizelligini,
¢ekiciligini ve kisinin ona duydugu aski daha etkili bir sekilde anlatmak icin bir arag olarak
kullanilmistir. Sevgilinin "hamamdan gelmesi" ifadesi, onun tazeligini ve cazibesini ytiiceltmek

icin sembolik bir anlatim gibi diisliniilebilir. Hamam, burada fiziksel ve duygusal bir
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baglamda, sevgilinin temizligi, giizelligi ve ona duyulan hayranlik i¢in bir metafor olarak islev
gorur.
Evlerinin 6nii hamam kapisi

Hamamdan geliyor yarin kokusu
Kendisi kiigiiclik cilve kutusu (Rep. No 4436 - Bilecik)

"Evlerinin 6nii hamam kapis1" ifadesi, hamamin evlere yakin, kamusal yasantinin bir
parcast oldugunu vurgular. Bu mekanmn hem bireysel, hem de toplumsal hayatin kesisim
noktasinda yer aldigini ima eder. Ikinci dizede yer alan "Hamamdan geliyor yarin kokusu"
ifadesi, hamamin, giizellik ve cazibe unsurlarinin sergilendigi, duyu organlarina hitap eden
bir alan oldugunu ortaya koyar. Burada “yarin kokusu”, sevilen kisinin cekiciligini ve o
mekandan yayilan 6zgiin koku izlenimi simgeler. Ugiincii dizede ise "Kendisi kiigiiciik cilve
kutusu" ifadesi, kadinin zarafet ve cilve dolu dogasini, onun alimli ve gekici yonlerini mecazi
bir dille betimler. Bu betimleme, kadinin toplumsal ve estetik degerlerinin sembolik olarak
hamam atmosferiyle biitiinlestigini gostermektedir. Sonug olarak, bu tiirkiide hamam, fiziksel
arinma ve sosyal, duygusal doniisiimiin simgesi olarak kullanilir. Mekan, kadmin giizelligi ve
cilvesiyle i¢ ice ge¢mis; toplumsal ritiieller ve bireysel duygularin bulusma noktas: olarak,

kultirel hafizada derin izler birakmaktadar.

Ey hamamci bu hamama giizellerden kim geldi

Ince belli dudu dilli seker hall yar geldi

Al hangeri ¢al sineme gor sinemde neler var

Hamamin gobek tasina ii¢ gelin bir kiz geldi

Hamamin gok kubbesini hos bir sedadir ald1 yar

Al hangeri ¢al sineme gor sinemde neler var (Rep. No 1999-Erzincan)

Tiirkiiniin ilk dizesinde, "Ey hamamci, bu hamama giizellerden kim geldi" ifadesiyle,
hamamin giizelligin, cekiciligin ve askin bulusma noktasi olarak iglev gordiigii vurgulanir.
Ikinci dizede "Ince belli dudu dilli seker halli yar geldi" seklinde idealize edilmis bir kadin
imgesi sunulur; bu betimleme, toplumsal estetik normlarin ve askin sembolik ifadesini
yansitir. Devaminda yer alan "Al hangeri ¢al sineme gor sinemde neler var" dizesi, mecazi
anlamda sevgilinin kalbine veya ruhuna ulasma istegini ifade eder. Burada hanger, askin ve
tutkuyla ilgili duygularm ifadesi olarak sembolik bir ara¢ olarak yorumlanabilir. "Hamamin
gobek tasma ti¢ gelin bir kiz geldi" ifadesi ise, hamamin mimari ve mekansal 6zelliklerine
isaret ederken, evli li¢ kadin ve bekar bir kiz vurgusu yapmaktadir. Bakirelik, “gelin”
sozciiiiyle tezat olusturmak suretiyle “kiz” kelimesi iizerinden vurgulanmistir (Abal
2021:406). Son dizede "Hamamin gok kubbesini hos bir sedadir ald1 yar" ifadesi, hamamin ig
mekansal diizeni ve akustik Ozellikleriyle ask ve duygusal etkilesimlerin miizikal ifadesini

birlestirir. Boylece, hem mekanin estetik yonii hem de duygusal derinligi vurgulanur.
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Hamamdan ¢ikmis elleri kina

Binmis paytona ¢ikmis seyrana

Sevki bu derde de nice bir yana

Daglar daldadir goziim yoldadir (Rep. No 2426- Elaz1§)

Kma, Tiirk kiiltiiriinde ozellikle kadimnlarin giizelligini ve yasamin belirli gecis
evrelerini simgeleyen onemli bir unsurdur. Bu baglamda, hamamdan ¢ikan ellerin kinal
olmasy, bireyin ritiiel bir temizlikten gecerek yeni bir kimlige veya sosyal role adim attigim
ima eder. "Binmis paytona ¢ikmis seyrana" ifadesi, fiziksel bir yolculugun 6tesinde, yasamin
getirdigi degisim ve gegis stireglerini sembolize eder. Burada, at (payton) lizerinde seyahat
etmek, elleri kinali kadinin hem duygusal, hem de sosyal yolculugunu vurgular. "Sevki bu
derde de nice bir yana, daglar daldadir goziim yoldadir" dizesi, duygusal bir hiiziin ve 6zlem
ifadesi tasir. Burada, dogal unsurlar olan daglar ve yol, askin ve ayriligin getirdigi duygusal
uzaklig1, karmasiklig1 ve belirsizligi temsil eder. Bu metaforik dil, ask ve hasretin mekansal
genislik ve uzaklik kavramlariyla iliskilendirilmesini saglamaktadir. Bu tiirkiide, hamam
atmosferinde yasanan estetik, sosyal ve duygusal deneyimler biitiinsel bir anlat1 ¢ercevesinde

sunulmustur.
Kadinlarin Sosyal Diinyas1 Hamamlar

Osmanli déneminde hamamlar, kadinlarin sosyallestigi 6nemli mekanlardan biriydi.
Kadinlar, giinliik hayatin monotonlugundan uzaklasmak ve birbirleriyle vakit gegirmek icin
hamamlarda bir araya gelirdi. Bu bulusmalar, dostluklarin pekistirildigi, haberlerin
paylasildig1 ve hatta kiiltiirel degerlerin aktarildig: bir ortam saglard: (Lewis 1973:117) Diigiin,
dogum ya da bayram gibi 6zel giinler éncesinde hamam ziyaretleri, hem temizlik hem de
sosyal bir etkinlik anlamina gelirdi. Hamamlar, geng kizlarin sosyallestigi ve yash kadinlarmn
da bu kizlar evlilik i¢in degerlendirdigi yerlerdi. Kizlarin fiziksel 6zellikleri hamamda
dikkatle incelenir ve bu bazen goriicii usulii evliliklerin 6n adimi olabilirdi. Bu durum,
ozellikle diigiin 6ncesi "gelin hamam1” gibi 6zel etkinliklerde daha belirgin olurdu. Kadinlar,
hamamda birbirlerinin dertlerini dinler, tavsiyelerde bulunur ve bir tiir dayanigma sergilerdi.
Bu, ozellikle daha kapali toplum yapilarinda kadinlar i¢in énemli bir 6zgiirlesme alaniydi.
Hamamda gegirilen vakit, kadin igin giizellik ve bakim ritiielleriyle de 6zdeslesirdi. Bu da
kadinlar ic¢in kendilerini iyi hissetme ve 0zen gosterme firsati sunardi. (Abdiilaziz Bey
2002:299-306)

Hamamin da kapis1 kegeli
Hanimlar geliyor peceli

Sen kime edalim sen kime
Ustamdan evvel ben kole
Hamama da girmis terlemis
Tellaklar hizmet eylemis
Hamama da yavrum hamama
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Haber gonderin imama (Rep.No 3868-Erzincan)

Bu tiirkii, hamamin geleneksel Tiirk toplumundaki ¢ok katmanl islevselligini ve
sembolik anlamlarini yansitan zengin imgeler sunmaktadir. 1k dizede "Hamamin da kapist
kegeli, hanimlar geliyor pegeli" ifadesi, hamamin mimari ve toplumsal bir mekan olarak,
kadimnlarin 6zenle hazirlandigi, toplumun diizenli ve belirli normlarma uygun bir bulusma
alan1 oldugunu vurgular. "Sen kime edalim sen kime, ustamdan evvel ben kole" dizesi ise,
bireysel sosyal konum ve iligkilerdeki hiyerarsik diizenin ya da 6zdeslesme siirecinin mecazi
bir ifadesi olarak degerlendirilebilir. Devaminda "Hamama da girmis terlemis, tellaklar
hizmet eylemis" boliimii, hamamin ritiiel, temizlik ve arinma islevinin yani sira, burada
gergeklestirilen hizmet ve bakim ritiiellerine dikkat geker; tellaklar hamamlarda ¢alisan bir
meslek grubuna gonderme yapmaktadir. . Genel olarak bakildiginda bu tiirkii, hamamai sosyal
etkilesimin ve toplumsal hiyerarsinin sembolik bir mekanizmasi olarak gosterir ve onun gok

boyutlu islevselligini gozler oniine sermektedir.

Men giderim hamama

Demeyin gaynanama

Gaynanam bostancidir

Mennen ister samama (Rep. No 1675- Van)

Tiirkii mizahi bir anlatimla geleneksel aile iligkilerini, Ozellikle de gelin-kaynana
dinamiklerini ¢agristirmaktadir®. “Men giderim hamama, demeyin gaynanama” ifadesi,
hamamin temizlikten 6te bir sosyallesme ve ruhsal yenilenme alani oldugunu ima ediyor
olabilir. Bu baglamda, hamama gitmek, kisinin kaynanasindan gizlemesi gereken bir eylem
haline gelir. Ciinkii hamama gitmek, ayn1 zamanda kisinin bireysel 6zgtirliigiinii yasadig: bir
zaman dilimidir. Gelinin hamama gitme arzusuyla ev icindeki sosyal sorumluluk ve
kisitlamalar arasindaki gerilim vurgulanmaktadir. "Demeyin gaynanama" dizesi, bu
ozgiirlestirici etkinlikten haberdar edilmemesi gereken, ev igindeki otorite figiirii olarak
yorumlanabilecek bir kadinin varligini isaret eder. "Gaynanam bostancidir” ifadesiyle, evdeki
bu kadmin geleneksel roller ve {iretkenlik simgesi olan "bostan" ile 0zdeslestirildigi,
dolayisiyla mekan ve toplumsal roller arasinda belirgin bir ayrim ¢izildigi goriiliir. Tiirkiiniin
sozleri, toplumsal normlarin ve mekanlarin islevsel farkliliklarinin, bireyin yasam bicimi ve

ozgiirliik arayisiyla nasil i¢ ice gectigini sembolik bir dille ifade etmektedir.

Tirkiilerde Hamamin Hiiziinlii Yankilar

Hamamlar, tiirkiilerde bazen fiziksel bir mekanin Gtesine gegerek, umutsuz agkin ve

ayriigin metaforu olarak karsimiza ¢ikar. Hamam, arinma ve temizlenme anlamu tasirken,

5 Tark sozli kiiltiiriinde gelin kaynana iliskisini ele alan ¢alismalar igin bkz. (Kaya, 2000:341-360) (Kiigiikyildiz,
2017:57-71).
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ayni zamanda kavusulamayan sevgilinin imgesine doniisebilir. Tiirkiilerde gecen hamam
kurnalari, akan sular ya da kiilhan gibi 6geler, askin imkansizligini, 6zlemi ve kaderin
acimasizlifini simgeler. Hamam, bir araya gelmenin miimkiin oldugu sosyal bir alan gibi
goriinse de, tiirkiilerde bu mekan bazen bir ayrilif1 veya kavusulamayan bir sevdanin

hiizntinii tagir.

Hamam yaptim tagina

Yarimin tafrasina

Kirdin giizel gonliimii

Haber ver ustasina

Hamam durur suyu yok

Su gelir de tas1 yok

Gelmez yarin haberi

Bekledim postasi yok (Rep. No 2941 -Tokat)

Tiirkiide hamam motifi hem literal, hem de sembolik diizeyde ele almmustir. {lk dizede
"Hamam yaptim tagina, yarimin tafrasma" ifadesi, hamamin insa edilmesinin, sevgiliye
duyulan 6zlemin ve ona adanmislik duygusunun mekansal temsilidir. Burada hamam,
sevgiye ait bir yiicelik ve kisilesme islevi tasiyor gibi diisiiniilebilir. Devaminda yer alan
"Kirdin giizel gonliimii, haber ver ustasina" dizesi, duygusal bir kirginlik ve iletisim eksikligi
durumunu yansitarak, toplumsal iliskilerde beklentilerin karsilanmamasini simgeler.
"Hamam durur suyu yok, su gelir de tas1 yok" ifadeleri ise, fiziksel bir eksiklik ile duygusal
boslugun metaforik anlatimini1 sunar; yani, var olan olanaklarin dahi yetersiz kalmasi
durumuna isaret eder. Son dizede "Gelmez yarin haberi, bekledim postasi yok" ifadesi,
iletisimsizlik ve umutsuzluk duygusunun pekistirilmesiyle, ask ve Ozlem temalarimin
derinlestigi bir atmosfer yaratir. Bu baglamda, tiirkiiniin hamam motifini kullanarak, sevgi,
beklenti, hayal kiriklig1 ve toplumsal normlar arasindaki etkilesimi hem mekansal hem de

duygusal boyutlarda sorguladig: sdylenebilir.

Hamam yolu durakoymus yari gérmege
Bes on tellak tayin olmus sagin drmege
Agustos'ta kar m1 yagmis dalin kirmaya (Rep. No 4735- Manisa)

Tiirkii sevda, 6zlem ve agk temalarini islemenin yani sira, hamam kiiltiiriinii ve onun
etrafinda gelisen romantik hisleri ifade eder. Tiirkiitde hem hamamin toplumsal hayat i¢indeki
yerini hem de sevgiliye duyulan 6zlemin ve imkansizligin nasil dile getirildigini goriiriiz.
"Hamam yolu durakoymus yari gormege" dizesi, hamamin sevgililer i¢in bir bulugma noktas:
islevi gordiigiine isaret eder. Sevgiliyi gorebilmek i¢in hamam yolu bahane edilmistir. "Bes on
tellak tayin olmus sagin 6rmege" dizesi, sevilen kisinin giizelligine ve ona gosterilen ilgiye
dikkat ¢eker. Bu, sevgilinin fiziksel zarafetine duyulan hayranligin yani sira, onun ne kadar
ozel ve degerli oldugunu vurgular. "Agustos'ta kar mi yagmis dalin kirmaya" dizesi,

imkansizlik hissini ve yasanan iiziintiiyli betimler. Bu ifade, bir seylerin olmas: gerekenin
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disinda gelistigi, sevdayla ilgili bir engel ya da hayal kiriklig1 yasandigini ima eder. Agustos'ta
kar yagmasi, dogaya aykir1 bir durum oldugu icin, askin veya iligkinin akisina ters diisen
olaylar1 temsil eder. Ozetle tiirkii, sevgiliye duyulan agki, bu askin etrafinda gelisen &vgii ve
hayranlik duygularini, ayn1 zamanda bu agkin 6niindeki engelleri ve yasanan zorluklari tasvir
eder. Hamam yolu, sevgiliyi gorme arzusu icin bir simge haline gelirken, "Agustos'ta kar

yagmast" gibi metaforlar, yasanan duygusal zitliklar1 ve agkin hiizniinii ifade eder.
Gelin Hamamu: Diigiin Ritiiellerinin Suya Yazilmis Hikayesi

Anadolu'da gelin hamamlari, evlilik oncesi gerceklestirilen geleneksel ritiiellerin
vazgegcilmez bir parcasi olarak 6ne ¢gikar (Akyol 2020: 696-697). Gelin hamaminda kina yakma
gelenegi, gelinin yeni hayatina adanmishgini, sadakatini ve baghligini simgeleyen, ayni
zamanda ugur ve bereket dileklerini iceren derin bir sembolik anlama sahiptir. Bu ritiiellerde,
gelinin hem bedensel hem de ruhsal anlamda arinmasi, yeni yasam evresine gegisin sembolii
olarak kabul edilir. Gelin hamami, kadinlar arasinda sosyal dayanismanin, paylagimin ve
eglencenin merkezi konumunda yer alir. Bu uygulama, toplumsal cinsiyet rolleri, aile yapilar:
ve kiiltiirel degerlerin aktariminda 6nemli bir islev goriir. Anadolu'nun zengin kiiltiirel
dokusunu yansitan, estetik ve sembolik degerleri barindiran geleneksel bir ritiiel olarak

degerlendirilir.c

Vurun gelinin kinasi

Aglasin garip anasi

Giiveyinin kaynanasi

Sen olsun daglar sen olsun

Yesersin daglar yesersin

Anne hamama vardin mu

Yunduyum yeri gordiin mii

Yan yana agladin m1 (Rep. No 5325 -Istanbul)

Bu kina tiirkiisii, diigiin ve kina gecesi ritiielleri etrafinda sekillenen duygu ytiklii bir
anlatidir. Tiirkiiniin s6zlerinde, diigiin siirecinin hem mutluluk hem de hiiziin dolu taraflarina
yer verilir. Hamam, kina gecesi ve ayrilik gibi temalar, bu siirecin duygusal yogunlugunu
vurgulamaktadir. Tiirkiideki "vurun gelinin kinasi, aglasin garip anasi" ifadesi, gelinlik
cagindaki bir kizin, ailesinden ve ¢ocukluk yuvasindan ayrilisinin hiizniinii dile getirir. Kina
yakma ritiieli, sadece diigiin oncesi bir hazirlik degil, ayn1 zamanda gelin ve ailesi arasinda
duygusal bir vedanin yasandigi, toplumun ©nemli bir gegis ritiielidir. Anne, kizinin
mutlulugu igin sevinirken, ayni zamanda onun gidisiyle yasadig1 ayrilig1 ytireginde hisseder.
Bu ¢eliskili duygular, tiirkiiniin ana temasini olusturur. Tiirkiiniin "anne hamama vardimn mz,

yunduyum yeri gordiin mii" kismi, gelin hamami gelenegine isaret eder. Hamam, diigiin

¢ Bu konuda genis bilgi icin bkz. Tiirkyilmaz 2001, Tuzcu 2019.
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slirecinin bir parcasi olarak gelin ve yakinlarinin birlikte vakit gecirdigi, bir yandan temizlik
ve arinma ritiielinin yapildigi, bir yandan da kadinlar arasinda duygu paylasiminin yasandigi
bir mekandir. "Yan yana agladin m1" ifadesi, diigiin dncesinde yasanan toplu duygusal
yogunlugu yansitir. Gelinin annesi, hem fiziksel olarak hamamda bulunmus hem de bu
ritiielin bir parcas1 olarak duygusal anlamda kiziyla vedalasmistir. Gelinin hamamda
yikanmasi, ge¢mis hayatindan armarak evlilik hayatina adim atisin1 sembolize eder. Bu

durum, tiirkiide hem fiziksel hem de manevi bir hazirlik olarak islenmistir.

Tiirkiilerde Hamamin Mimari Dili: Kurna, Kiilhan ve Kubbenin Ezgisi

Tiirkiilerde hamamlar, yalnizca sosyal ve kiiltiirel yonleriyle degil, mimari
ozellikleriyle de dikkat ¢eker. Hamamlarin kubbeleri, kurnalari, mermerleri ve kiilhanlar1 gibi
yapisal unsurlar tiirkiilerde sikca betimlenir ve bu unsurlar araciligiyla hamamlarin ihtisama,
sicak atmosferi ve geleneksel dokusu yansitilir. Bu mimari unsurlar, hamamlarin sadece birer
temizlik mekani olmanin otesinde, estetik harikas1 olarak da degerlendirildigini gosterir.
Ozellikle kubbeler, akustik 6zellikleriyle dikkat geker ve bu durum tiirkiilerde yanki bulan bir
temadir. Hamamlarin mimari yapisiyla ilgili betimlemeler, donemin mimari anlayisin, estetik

degerlerini ve halkin giindelik yasaminda hamamlarin 6nemini gozler oniine serer.

Haydi hamamlari koseli

Ici de mermer de doseli

Kiigiik de hanim geliyor

Elleri billur siseli (Rep. No 3540-Konya)

“Haydi hamamlar1 koseli" dizesi, Anadolu'nun geleneksel hamam kiiltiiriinii ve bu
mekanlarin mimari 6zelliklerini betimlemektedir. Ilk dizede gecen "hamamlar1 koseli" ifadesi,
hamamlarin mimari yapisina atifta bulunarak, koseli tasarimlarini vurgular. "I¢i de mermer
de doseli" dizesi, hamamlarin i¢ mekanlarinin mermerle kapli oldugunu belirtir, bu da
donemin mimari estetigini ve hamamlarim liiksiinii yansitir. "Kiigiik de hanim geliyor, elleri
billur siseli" dizeleri ise, geng bir kadinin elinde cam bir sise ile hamama gelisini tasvir eder;
burada "billur sise", muhtemelen koku veya giizellik malzemelerini tagimak igin kullanilan
zarif bir cam siseyi ifade eder. Bu betimlemeler, hamamlarin giizellik ritiielleri i¢in de énemli

mekanlar oldugunu gostermektedir.

Evlerinin 6nti handir
Yanar ytiiregim kiilhandir
Gormeyeli ok zamandir (Rep. No 601- Adana)

"Evlerinin 6nii handir" ifadesi, sevgilinin evinin 6niinde bir han bulundugunu belirtir.
Ikinci dizede "Yanar yiiregim kiilhandir" ifadesi, anlaticinin derin iiziintiisiinii ve kalbinin
adeta bir kiilhan gibi yandigini ifade eder. Kiilhan" terimi, hamamlarin altinda bulunan ve

hamamin 1sitilmasini saglayan genis ocaklar1 ifade eder. Bu ocaklarda biiyiik kazanlar
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bulunur ve hamamin suyu burada isitilir. Kiilhanlar, hamamin alt kisminda yer alir ve
"cehennemlik" olarak da adlandirilan pencerelere sahiptir. Tarihsel olarak, Osmanh
doneminde kimsesiz ¢ocuklar ve evsizler, 6zellikle fstanbul'da, bu kiilhanlarda barinird:. Bu
nedenle, zamanla "kiilhanbeyi" terimi, sokak serserileri veya kabadayilar i¢in kullanilmaya
baslandi. "Kiilhan" kelimesi, Farsca "gul" (ates) ve "han" (yer, mekan) kelimelerinin
birlesiminden tiiretilmistir. (Tiirkyilmaz 2001: 31). Mecazi anlamda, "kiilhan" kelimesi, derin
bir yanma veya tutkulu bir duyguyu ifade etmek igin kullarulabilir. Ugiincii dize olan
"Gormeyeli ¢ok zamandir", sevgiliyi uzun siiredir gormedigini belirtir. Bu dizeler, bir ayrilik
acisini ve sevgiliye duyulan 6zlemi dile getirir. Tiirkiintin devaminda, anlaticinin sevgiliye
yalvarma diisiincesi ve sevgilinin gelmemesi durumunda matem tutma (karalar1 baglama)
istegi dile getirilir. Bu ifadeler, halk edebiyatinda sik¢a rastlanan ask ve ayrilik temalarini

yansitir. Tiirkiiniin sozleri ve melodisi, dinleyicide bir hiiziin ve 6zlem duygusu uyandirir.

Kiminin meskeni kiilhan

Kimi dervis kimi sultan

Kimi 6z yarine mihman

Bana yardan ciida diistii (Rep. No 2597- Erzincan)

Bu tiirkii, hayatin farkli halleri ve insanlarin kaderlerinde yasadiklar1 gesitliligi
vurgulayan bir melankoli ve igsel sorgulama barindirmaktadir. “Kiminin meskeni kiilhan,
kimi dervis kimi sultan” dizelerinde, insanlarin yasamlarindaki farkli kosullar ve statiiler
karsilagtirllmaktadir. "Kiilhan" ifadesi, hamamlarin i1sitilmasi igin kullanilan ocaklarin
bulundugu yer olmakla birlikte, halk arasinda zorluklar i¢cinde yasayan, alt tabakaya mensup
insanlarin mekani olarak da kullanilir”. Dervislik ve sultanlik hayatin iki zit kutbunu temsil
etmektedir. Dervislik, diinyadan el etek ¢ekmeyi ve maneviyata yonelmeyi, sultanlik ise gtig,
ihtisam ve diinyevi zenginligi simgeler. Bu zitlik, kaderin insanlar1 ne kadar farkli noktalara
savurabilecegini ifade eder. Tiirkiiniin genelinde, kaderin adaletsizligi ve insanin bu duruma
kars1 caresizligi islenmektedir. Her bireyin yasadig1 hayat, toplumsal konumu ve kisisel
secimlerinden bagimsiz olarak farklilik gosterir. "Kimi 6z yarine mihman" ifadesi, 6zlenen
kisiye misafir olmak gibi paradoksal bir durumu ifade eder. Bu, ayriligin ve kavusamamanin
yarattig1 i¢sel catismay1 yansitir. “Bana yardan cilida diistii” dizesi, tiirkiiniin merkezinde yer
alan ayrilik acisii acikga dile getirir. Bu ifade, kisinin sevdigi insandan koparilmis olmanin

yarattig1 duygusal yikimi yansitir.

Hamamin gubbede gubbeleri kirecten olur

7 Cumhuriyet 6ncesi devirlerde hamam kiilhanlarinda ana babas: olmayan kimsesiz ¢ocuklar
yasarlardi. Zaman icinde kiilhanlarda lonca benzeri kendine has kurallar1 ve ritiielleri olan bir
yapilanma gelismistir. Bunun koékeni iyi bilinmemekle beraber Istanbul'un fethine kadar uzandig1
sOylenmektedir. Bu konu hakkinda bkz. (Yilmaz 2016)
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Kizlarin serbestleri yiiriiytisten olur (Rep. No 3528 -Denizli)

Tiirkii hamam kiiltiirtiniin mimari ve toplumsal yonlerini tasvir ederken, kadinlarin
giizellik ve zarafetini de 6ne ¢ikarir. Tiirkiide kullanilan imgeler ve ifadeler, hem hamamin
tiziksel yapisina hem de sosyo kiiltiirel islevine dikkat ¢eker. “Hamamin gubbede gubbeleri
kirecten olur” dizesi, hamamin kubbeli yapisina ve bu yapilarin beyaz kiregle kapli olmasina
dikkat ceker.

Hamamuin tigtiir kurnast
Uciinde ti¢ kiz yunast
Ug kizin biri benim olast (Rep. No 3348- Bursa)

Tiirkti hamam kiiltiirtinii arka plana alarak bir erkegin askini, dileklerini ve hayallerini
dile getirmektedir. Tiirkiide gegen imgeler, donemin sosyal yasamin1 ve agk iligkilerini ifade
ederken, hamamin toplumsal bir bulusma ve etkilesim mekan1 olarak islevine de isaret eder.
“Hamamun tigtiir kurnasi" ifadesi, halk tiirkiilerinde hamamin mimari 6zelliklerine ve sosyal
islevine atifta bulunur. Hamamlar, geleneksel olarak birden fazla kurnaya sahip olup, bu
kurnalar etrafinda insanlar yikanir ve sosyallesirler. “Ug kizdan biri benim olas” ifadesi,
masumane bir agk istegi ve birine duyulan 6zel bir sevgi arzusunu yansitir. Askin hamam gibi
glindelik bir mekan tizerinden dile getirilmesi, halk kiiltiiriiniin yasamla i¢ ice olma 6zelligini

yansitir.

Gortldiuigi gibi tiirkiilerde hamamlar, mimari 6zellikleri, sosyal, estetik ve duygusal
islevleriyle sembolik anlamlar tasimaktadir. Hamamlarin kubbeleri, kurnalar1 ve mermerleri
gibi mimari unsurlar, tiirkiilerde estetik ve kiiltiirel degerlerin bir yansimasi olarak betimlenir.
Bu yapilar, sadece yikanma ve arinma mekanlar1 degil, aym: zamanda toplumsal
etkilesimlerin, ritiiellerin ve geleneklerin merkezinde yer alir. Geleneksel Tiirk toplumunda,
kadinlarin kamusal alanlara erigsiminin smirli oldugu donemlerde, hamamlar hijyenin
Otesinde 6nemli sosyal mekanlar islevi gormiistiir. Bu mekanlar, kadinlarin bir araya gelerek
sosyallestigi, dinlendigi ve duygusal paylasimlarda bulundugu alanlar olarak hizmet etmistir.
Hamamlar, kadmlarin toplumsal kimliklerini giiclendirdigi, aralarindaki dayanismay1
pekistirdigi ve kiiltiirel degerlerin aktarimin sagladig1 giivenli bulusma noktalar: sunmustur.
Bu baglamda, hamamlar sadece temizlik icin degil, ayni zamanda kadinlarin sosyal
etkilesimlerini artirdigi ve toplumsal rollerini pekistirdigi onemli mekanlar olarak kabul
edilmistir. Gelin hamami, logusa hamami ve bebegin kirk hamamu gibi ritiieller, hamamlarin
toplumsal yasamin ayrilmaz bir pargasi oldugunu gosterir. Bu ritiiellerden gelin/kina hamami
ritiielinin tiirkiilerde kendine yer bularak, bu mekanlarin kiiltiirel ve sembolik 6nemini
pekistirdigini sdylemek miimkiindiir. Hamam motifinin tiirkiilerde benzer sembolik
cagrisimlara sebep olmasi nedeniyle ¢alismanin sonuglarinin biiyiik 6l¢lide degismeyecegi
diistiniilmiis; repertuardaki hamam temal: biitiin tiirkiiler yerine se¢ilmis drnekler {izerinden
degerlendirme yapilmas: daha uygun bulunmustur. Tiirkiilerde hamamlarin mimari ve

sembolik tasvirlerinin, bu yapilarin Tiirk kiiltiirtindeki ¢ok yonlii islevlerini ve derin koklere
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sahip toplumsal rollerini ortaya koydugu sonucuna varilmistir. Hamamlar, hem fiziksel
mekanlar, hem de kiiltiirel semboller olarak, tiirkiiler aracili§iyla nesilden nesile aktarilan

kolektif hafizanm 6nemli bir par¢asi durumundadir.
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