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ABSTRACT

In this study, the psychometric properties of the Turkish version of the “Coach-Athlete Relationship
Questionnaire” were examined for the physical education. In addition, the measurement invariance
(M1) of the obtained structure at the secondary and high school levels was examined. In this direction,
confirmatory factor analysis(validity),was used to test the factor structure, reliability for Cronbach Alpha
and structural equation modeling (SEM) analyses were used to test the MI. While the universe of this
study consisted of the central districts of Mersin province, the sample consisted of 1717 middle and 329
high school students, total 2046.The original structure with 11 items and 3 dimensions was also
obtained in Turkish culture. In addition, it was determined that the scale provided invariant
measurement for both levels in terms of MI. However, strict invariance was not obtained for any sub-
dimension. While it was determined that the complementarity provided formal, metric and scalar
invariance criteria, only formal and metric invariance criteria were provided for the closeness and
commitment dimensions. In conclusion, the scale is a valid and reliable tool at both levels, but the
findings obtained with the sub-dimensions need to be evaluated carefully.
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Bu ¢alismada “Antrendr-Sporcu iliskisi Envanteri’nin Tiirkce versiyonunun beden egitimi ders ortami igin
psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Ayrica elde edilen yapinin ortaokul ve lise kademesinde 6lgme
degismezligi de incelenmistir. Bu dogrultuda 6lgek faktor yapisini test amaciyla (gegerlik) dogrulayici
faktor analizi, guvenirligi test etmek amaciyla Cronbach Alpha ve 6lgme degismezligini test etmek
amaciyla da yapisal esitlik modellemesi analizleri kullaniimistir. Bu ¢calismanin evrenini Mersin iline bagli
merkez ilgelerdeki ortaokul ve liseler olustururken, 6rneklemini ise bu ilgelerdeki okullardan rastgele
segilmis 1717 ortaokul 6grencisi ile liselerde 6grenim goren 329 6grenci olmak lizere toplam 2046
ogrenci olusturmustur. Analizlerinin ardindan, 6lgegin 11 maddeli ve 3 boyutlu orijinal yapisi Turk
kulturinde de elde edilmistir. Ayrica 6lgegin hem ortaokul hem de lise kademesindeki 6grenciler igin
olgme degismezligi agisindan degismez 6lglim verdigi tespit edilmistir. Ancak higbir alt boyut igin kati
degismezlik elde edilememistir. Olgek alt boyutlarindan tamamlayicilik alt boyutunun bicimsel, metrik
ve skalar degismezlik kriterlerini sagladigi tespit edilmisken; yakinlik ve baglilik boyutlarinin ise yalnizca
bicimsel ve metrik degismezlik kriterlerini sagladigi tespit edilmistir. Sonug olarak, 6lgek hem ortaokul
hem de lise diizeyinde gegerli ve guivenilir bir aragtir ancak alt boyutlarla elde edilen bulgularin dikkatli
degerlendirilmesine gerek vardir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi, 6gretmen, 6grenci, iliski kalitesi, 6lgme degismezligi, 6lgek uyarlama

https://orcid. 0rg/0000-0003-2293-4536

b n.bflgeuzun@gmail.com
@ https://orcid.org/0000-0001-6283-4033

@di/em. ciy@hotmail.com

e(2) ozkanarifmert@gmail. comhttps://orcid.org/0000—0002—5585—01 39

How to Cite: Ada, E. N., Uzun, N. B., K&se, E., Ciy, D., & Ozkan, A. M. (2025). Beden egitimi dersi dgrenci-6gretmen iliskisi 6lcegi: Gegerlik ve
guvenilirlik galismasi. Cumhuriyet International Journal of Education, 14(3), 701-716.

701


http://xxx.cumhuriyet.edu.tr/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.tr

Ada, Uzun, Kése, Ciy and Ozkan / Cumhuriyet International Journal of Education, 14(3): 701-716, 2025

Giris

insanin yasami, gelistirdigi iliskiler etrafinda sekillenir
ve insan icin baskalariyla iliski icinde olmak kaginilmazdir.
ilk iliskilerimiz ailede baslar, okulla devam eder ve daha
sonra yasamin farkli alanlarina yansir. Kurulan bu iliskilerin
kalitesi ise insan igin ¢ok ©nemlidir. Literaturde iliski
kalitesinin pek cok belirleyicisi oldugu vurgulanarak, en
cok sadakat, baghlk, iletisim, is birligi, ortak ¢6zim
Uretme, sinirlama, hedef uyumu, gl¢c ve fayda gibi
bilesenlerinin oldugu belirtilmistir (Naudé ve Buttle,
2000). Ancak ebeveyn-gcocuk iliskisi, doktor-hasta iliskisi,
antrenor-sporcu iliskisi ya da 6gretmen-6grenci iliskisi vb
olarak tanimlayabilecegimiz farkh tirdeki iliskilerin her biri
benzersiz bilesenlere sahiptir. Ayrica bir iliski baglamsal
olarak da farkhhk gosterebildiginden, bilesenler daha da
cesitli hale gelebilir. Bu nedenle literatiirde ortak bir
anlayis yerine, her bir baglam (egitim, tip, ekonomi, spor
vb), iliskiyi ve bilesenlerini farkl farkh ele almistir.

Gegtigimiz 50 yil boyunca, bircok egitim ortaminda
O0gretmen-6grenci iliskisi genis ¢apta incelenmistir.
Ogretmen-6grenci iliski kalitesinin 6grencileri, 6grenme
sureglerini, disiplin  stratejilerini, motivasyonu ve
akademik basariy1 etkiledigi bircok arastirmada oOne
surdlmistir (Hayes, 1993; Hamre ve Pianta, 2001;
Koomen, Verschueren, Van Schooten, Jak ve Pianta, 2012;
Jong, Sotiriou ve Gillet 2014). Bulgular, olumlu 6gretmen-
ogrenci iliskilerinin olumlu 6grenme ortamlari yarattigini
gbostermektedir (Davis, 2003; Pianta, 2006; Cornelius-
White, 2007; Pianta ve Hamre, 2009, Jowett, Warburton,
Beaumont ve Felton, 2023). Literatiirde 6gretmen-6grenci
iletisiminin olumlu yonde gelismesinde, 6gretmenin sahip
oldugu iletisim becerilerinin 6nemli bir yeri oldugu
belirtiimektedir (Basar, Dogan, Sener, Uzun ve Topal,
2018).

Baskalariyla baglanti kurma veya iliski kurma kavrami,
optimal islevsellige yol agan psikolojik bir ihtiyac olarak
gorulmuistir (Baumeister ve Leary, 1995). Bu konuda en
dnemli  kavramsal aciklamayr Hiir irade Kurami
yapmaktadir. Kurama goére, baskalari ile iliskili olma,
optimal insan isleyisi icin merkezi rolde oldugu dusindilen
Ug temel psikolojik ihtiyagtan biridir (Deci ve Ryan, 1985).
Buna gore iliskili olma, glvenli bir sekilde bagli, sosyal
olarak yetenekli ve baskalarinin sevgisine layik oldugunu
hissetme ihtiyacidir (Jowett ve ark., 2023). Okul ortami bu
ihtiyaci karsilayabilme agisindan 6nemli olabilir. Okul,
insan yasaminda sosyal gelisimin en onemli baslangici
oldugundan gucli ve destekleyici bir 6gretmen-6grenci
iliskisinin, okullarda o6grencilerin saglikh gelisimleri icin
temel bir faktér oldugundan bahsedilmistir (Hamre ve
Pianta, 2001). Ogretmenin, destekleyici bir 6grenme
cevresi yaratarak ogrencilerini tanimasi, onlara anlayis
gostermesi, onlari motive etmesi ve onlara rehber olmasi
onemlidir. Ayrica 6gretmenlerin, Ogrencilerini motive
etmek icin farkh yollar arayarak, giiven, saygi ve anlayis
iceren bir iliskiyi yaratmalari da o6nemlidir (Sarason,
1999). Bunu saglayabilecek ders ortamlarina bakildiginda,
beden egitimi dersinin oOzellikle butinsel gelisime
odaklanma 6zelliginden dolayi (fiziksel, sosyal, bilissel ve

psikomotor) son derece 6nemli olduguna vurgu yapilabilir.

Beden egitimi baglaminda olumlu sinif ortami
olusturmanin, Ogrencilerin basarilarini ve
motivasyonlarini belirleyen ¢ok &6nemli bir degisken

oldugu da pek ¢ok calismada belirtilmistir (Ada, Gamliyer,
Camliyer, Mavi ve Soytiirk 2011; Canpolat, Kazak
Cetinkalp ve Ozsaker, 2012; Asci ve ilker, 2018; Ada,
Comoutos, Bal ve Pehlevan, 2020).

Literatirde Ogrenciler ve o6gretmenler arasindaki
olumlu iliskilerin okula karsi olumlu tutumlari ve 6grenme
surecine katilimi tesvik edebilecegi, olumsuz iligkilerin ise
sinif ortaminda gocuklar icin stres kaynag olarak islev
gorebilecegi ifade edilmektedir (Drugli ve Hajemdal,
2013). Ogretmen-6grenci iliskisi 6grencilerin akademik ve
psikososyal isleyisini derinden etkilemektedir (Fredriksen
ve Rhodes, 2004). Hamre ve Pianta (2001), 6gretmen-
6grenci catismasinin stirekli olarak farkli derslerdeki diisiik
notlarla iliskili oldugunu bulmuslardir. Ayrica g¢ocugun
egitiminin ilk yillarindaki bu ¢atismanin onlari daha sonra
da etkiledigini bulmuslardir. Fredriksen ve Rhodes (2004),
iyi 6grenci-6gretmen iliskilerinin dusik dizeyde catisma
ve yiuksek dlzeyde yakinlik ile karakterize edildigini;
cocuklarin kesfetme motivasyonunu ve biyiyen sosyal,
duygusal ve bilissel becerilerini diizenleme yeteneklerini
destekledigini ifade etmistir. Okullarda 6grencilerin
saglikli gelisiminde glgli ve destekleyici bir 6gretmen-
ogrenci iliskisinin dGnemli bir faktor oldugu belirtilmektedir
(Hamre ve Pianta, 2001). Buna bagl olarak beden egitimi
baglaminda 6gretmen-68renci iliskisi de 6grenme
slirecinin anahtar unsuru olarak diisinulebilir.

Smith ve Cooper (1965) tarafindan, beden egitimi
derslerindeki 6gretmen, 6grenci ve veli degerlendirmeleri
kullanilarak ~ 6gretmen-6grenci iliskilerinin belirli
yonlerinin analizini literatiirde en erken yillarda yapilmis
olmasi agisindan 6nemlidir. Hendry ve Anderson (1981)
yine beden egitimi alaninda akademik basari, okul sporu
ve Ogretmen-0grenci iliskilerine tipolojik bir yaklasim
sunmugstur. Elde ettikleri bulgularda yaptiklari kimeleme
analizi sonucunda alti ana degisken kiimesinin 1) sosyal
degerler; 2) spora yonelik genel tutumlar; 3) sosyal sinif ve
akademik basari;; 4) Beden Egitimi 6gretmenlerinin
algilari; 5) kisisel Ozellikler ve sosyal faktorler; ve 6)
ogretmen-6grenci iliskileri ve okul katilimi oldugunu tespit
etmislerdir. Hem erkekler hem de kizlar icin, beden egitimi
ogretmen algisi ve 6grencilerin fiziksel aktiviteye iliskin
tutumlarinin, okuldaki spor katilimiyla en baglantili
degiskenler oldugu gorilmistlr. Yoon (2002) tarafindan
ise beden egitiminde o6gretmen-6grenci iliskilerinin
yordayicisi olarak 6gretmen ozelliklerinden stres, olumsuz
duygulanim ve 06z vyeterlik incelenmistir. Calismada
olumsuz duygulanim, 06gretmen stresi ve olumsuz
ogretmen-6grenci iliskileri arasinda pozitif iliskiler elde
edilmistir. Egitim alaninda 06gretmen-6grenci iliskisini
inceleyen Pianta ve meslektaslarinin yirattiigu calismalar
bu alanda 6nemli gelismeleri beraberinde getirmistir.
Genellikle arastirmacilar Pianta (2001) tarafindan ortaya
konan Ogrenci-Ogretmen liskileri Olgegi (Student-
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Teacher Relationship Scale-STRS) ile ilgili olarak yakinlik,
catisma ve bagimhligin ¢ boyutlu  modelini
kullanmuglardir. Bu 6lgek Turk kiltirine de uyarlanmistir.
Olgegin kisa formu Asi ve Karabay (2018) tarafindan, uzun
formu ise Beyazkiirk (2005) ve Sahin (2014) tarafindan
okul dncesi 6gretmenlerine yonelik hazirlanmisken; sinif
O0gretmenleri, okul 6ncesi ve ilkokul donemiyle galisan
psikolojik danismanlar ve diger ruh sagligi uzmanlari
tarafindan kullanilmasi amaciyla da Demirtas-Zorbaz,
Ozer, Gencgtaninm-Kurt ve Ergene (2016) tarafindan
hazirlanmistir. Literatlrdeki onceki calismalar
incelendiginde, 6gretmen-6grenci iliskisini beden egitimi
baglaminda inceleyen arastirmalar konusunda bir bosluk
oldugu dikkati ¢ekmistir. Ayrica 6nceki arastirmalarda,
olumlu 6gretmen-6grenci iliskilerinin basarili sonuglan
olabileceginden bahsedilmisti. Ustelik bu iliski tarzinin
okuldaki tim o6grencilerin saghkh gelisimi icin temel
olabilecegi de (Pianta ve ark., 2012) vurgulandigindan,
o6gretmen-6grenci iliskisinin beden egitimi baglaminda ele
alinmasinin 6nemi ortaya ¢itkmaktadir.

Bu ihtiyagtan dogan bu arastirmada beden egitimi
dersi 68retmen-6grenci iliskisini incelemek amaciyla,
Jowett ve Ntoumanis (2004) tarafindan ortaya konan,
duygulari yansitan yakinlik (closeness), dustnceleri
yansitan baglilik (commitment) ve davranislari yansitan
tamamlayicilik (complementary) ilkeleri yani 3C modeli
kullanilacaktir. Arastirmacilar modele daha sonra ortak
ybnelim (co-orientation) boyutunu da eklemislerdir ancak
model genel olarak U¢ boyutludur. Modeli 6lgmek igin
Jowett ve Ntoumanis (2004) o6nce “Coach-Athlete
Relationship Questionnaire (CART-Q)” gelistirmis ve
Altintas, Cetinkalp ve Asci (2012) tarafindan o envanter
Turk kiiltiirine “Antrendr-Sporcu iliskisi Envanteri” olarak
kazandirilmistir. Daha sonra Jowett ve ark. (2023)
tarafindan antrendr-sporcu iligkisi envanteri maddeleri,
beden egitimi baglamina uyarlanmis ve beden egitimi
dersine 0zgl Ogretmen-0grenci iliskileri kalite Olgegi
gelistirilmistir. Calismalarinda Ogretmen-Ogrenci iliskileri
Kalite Olceginin (The Teacher-Student Relationship
Quality Questionnaire-TSRQ-Q) giivenilirligi, faktoriyel,
yakinsak ve yordayici gecerliligi gibi psikometrik 6zellikleri,
iki farkl (beden egitimi ve matematik) 6grenci grubu
kullanilarak test edilmis ve sonug¢ olarak her iki
orneklemde de TSRQ-Q iyi bir i¢ tutarhhk, faktoriyel,
yakinsak ve tahmin gecerliligi gdstermistir. Ogretmen-
ogrenci iliskileri kalitesinin matematik ve beden
egitimindeki 6grenci ¢iktilari Gzerinde olumlu yénden hem
dogrudan hem de dolayli etkileri oldugu tespit edilmistir.
Beden egitimi dersi 6grenci-6gretmen iliskileri kalite
Olgeginin  Tirk kadltirine uygunlugunu incelemeyi
amaglayan bu calismada, Jowett ve Ntoumanis (2004)
tarafindan ortaya konan 3C yapisina ait yakinlik, baglilik ve
tamamlayicilik boyutlarinin varligina iliskin bilimsel kanit
elde edilmeye calisiimistir. Beden egitimi derslerinde de
bu ¢ boyut, bircok olumlu durumda anahtar rol
oynayabilir. Yakinlik, 6gretmen ve 6grencinin duygusal
olarak birbirine bagh hissetme derecesini verir. Bagllik,
O6gretmenin ve Ogrencinin iliskisel davranisi sirdirme ve
gelistirme niyetini yansitirken; Tamamlayicilik, 6gretmen

ve 6grencinin ishirligine yonelik eylemlerini ifade eder
(Jowett, 2006; Jowett ve ark., 2023). Bu amagla “Beden
Egitimi Dersi Ogrenci-Ogretmen iliski Kalitesi Olgegi” nin
Tlrkgelestirilmis formunun yapi gecerligi ve glvenirligi ile
ilgili kanitlar elde edilmeye calisiimistir.

Arastirmadan elde edilen bulgularin 3C yapisinin
evrenselligi ile ilgili kanitlar elde etmenin, alanda
uygulayici ve uzman kisiler igin 6nemli bilgiler saglayacagi
disundlmektedir. Yakinhk, baghlik ve tamamlayicilik
boyutlarinin varligi, beden egitimi dersindeki 6grenci ve
O0gretmen arasindaki pozitif, glcli ve destekleyici bir
iletisimin varhigina isaret edebilir. Bu iligkinin niteligini
belirlemek ise beden egitimi derslerine katilimi ve ders
basarisini belirlemede; 6gretmen ve 6grenci arasindaki
bag, isbirligi ve ilgi, diger pek ¢ok 6zelligin yordanmasinda
yardimci olabilir. Sonug olarak bu bilgilerden yola gikarak,
beden egitimi dersi baglaminda 6grenci-6gretmen
iliskisinin niteligini ortaya cikartabilen bir 6lgegin, Turk
kiltirine kazandirilmasinin alanda 6nemli bir boslugu
dolduracagr dusinilmistir.  Olgme aracinin - Tirk
kiltiriine adapte edilmesinin yani sira 6lgme aracinin yapi
gegerligine ek bir kanit ortaya koymak amaciyla élgme
degismezligi de calisilmistir. Olgme degismezligi, bir
calismada kullanilan 6lgme aracinin gruplar arasi farkini
ortaya  koyarken o farkin  6lgme  aracindan
kaynaklanmadigi kabuliini test eder (Basusta, 2010). Bu
¢alismada, bu kabuliin 6tesine gidilerek 6grenci-6gretmen
iliskileri kalite Olgeginin kademe degiskenine gore
yapilacak karsilastirmalarindan elde edilen sonuglarin
anlamli olup olmadigini degerlendirmek ¢alismanin ikincil
ve 6nemli amaglarindan bir digeridir.

Yontem

Bu calisma spor bilimleri alaninda hakim olan islevselci
paradigmaya dayanmaktadir (Kése, Lapa ve Giinbayi,
2021) ve bu g¢alismada benimsenen yaklasim esas olarak
pozitivist yaklagimdir. Bu yaklasim, arastirmanin siibjektif
degerlendirmelerden ve bireysel yorumlardan
arindirilarak toplumsal ve beseri olgularin aciklanabilecegi
dislincesine  dayanir. Bu  vyaklasim  tlimevarim
niteligindedir,  degiskenler  arasindaki  nedensellik
iliskilerini aciklar, nicel veriler kullanir ve hipotezlerin
sinanmasi mantigina dayanir (Firat, 2006). Pozitivist
yaklasima ek olarak, yorumlayici yaklasimin da olumlu
yonleri kullanilacaktir. Bu nedenle sosyal siireglerin
anlasiimasi, durum, olay ve olgulari o anki kosullari ile
degerlendirilmesi gerektigi dislincesi nedeniyle, bu
arastirmada yorumlayici yaklasimdan da faydalanilacaktir
(Akis-Roney, 2011). Diger taraftan bu ¢alismanin modeli,
iliskisel arastirma tdrindedir. Bu yontem, degiskenler
arasindaki iliskiyi inceleyerek, olay ve olgularin daha net
anlasiimasini mimkun kilmaktadir. Bu yéntemde bulunan
iliskiler, neden-sonug iliskisi olarak yorumlanmaz; ancak, o
yonde bazi ipuglari vererek, bir degiskendeki durumun
bilinmesi halinde 6tekinin kestirilmesinde yararh sonuglar
verebilir (Karasar, 2008).
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Evren ve Orneklem

Calismanin 6rneklemini, basit tesadifi 6rnekleme
yontemiyle secilen Mersin ili Merkez ilgelerinde yer alan
(Yenisehir, Mezitli ve Toroslar) Milli Egitim bakanlgina
bagh ortaokul (6, 7, ve 8. siniflar) ve lise (10., 11. ve 12.
siniflar) stizeyindeki okullar olusturmustur. DFA igin
ortaokuldan 1787, liselerden 329 olmak Uzere toplam
2116 gozleme ulasiimistir. Elde edilen gozlemler
incelendiginde, 70 gozlem aykiri ve eksik olma
gerekgesiyle analize dahil edilmemis ve 2046 gozlem
Uzerinden analizler gergeklestirilmistir. Bu gozlem seti
Uzerinden yuritllen analizler yapisal esitlik modellemesi
(YEM) temelli oldugundan ¢ok degiskenli istatistiksel
analizlerin sayiltilarinin  testini gerektirmektedir. YEM
temelli  c¢alismalarda  korelasyon ve  kovaryans
matrislerinden hareketle modelleme yapildigindan buyik
orneklemle vyapilan sonuglarin daha dogru kanitlar
sundugu ifade edilmektedir (Kline, 1998; Kline, 2011;
Mobius, 2003). Orneklem buyukligli korelasyon
katsayilari ile iliskili degiskenler oldugundan 6rneklem
blylklaginin fazla olmasinin daha iyi sonuglar elde
edilmesini saglayacagi dislniilmekte ve ¢alismada en az
300 orneklemin bulunmasi genel kani olarak vyeterli
sayllmaktadir (Dursun ve Kocag6z, 2010; Cokluk,
Sekercioglu ve Buyukoztirk, 2014; Simsek, 2020). Bu
sayiltilarin kontroliiniin ardindan ulasilan gézlem sayisinin
temel Olgitler dikkate alindiginda yeter biyaklikte
olduguna karar verilmistir (Comrey ve Lee, 1992; Kline,
2016).

Veri Toplama Araglar

Kisisel Bilgi Formu (KBF): Bu arastirmada kullanilan
KBF, katilimcilarin cinsiyet ve sinif dizeyi degiskenlerini
icermektedir.

“Beden Egitimi Dersi Ogrenci-Ogretmen iliski
Kalitesi Olcedi”: Envanterin orjinali Jowett ve Ntoumanis
(2004) tarafindan spor ortaminda antrendér-sporcu iligki
kalitesini karsilikh sekilde ortaya ¢ikartmak amaciyla
gelistirilmistir. Ayni Olcek Altintas ve arkadaslari (2012)
yilinda Tirkceye cevrilmis ve “Antrenér-Sporcu iliskisi
Envanteri” olarak spor ortaminda kullaniimak tGzere hem
antrendrlerin hem de sporcularin degerlendirilmesi igin
alan yazina kazandirilmistir.

Bu arastirmada oOlgegin beden egitimi dersi
baglaminda, 6grencinin 6gretmeniyle olan iliski kalitesini
degerlendirmesine olanak saglayan 6grenci formunun
psikometrik 6zellikleri incelenecektir. ifadelerin 6lcmeye
konu olan 6zellik ile olan uygunlugunun degerlendirilmesi
ve varsa Oneriler dogrultusunda diizenlemelerin yapiimasi
amaciyla uzmanlara basvurulmustur. Uzmanlardan alinan
doniitler sonucunda, orijinal dlcegin maddelerinde gegen
“antrendr” sézcUgl “beden egitimi 6gretmenim” ya da
“antrenmanda” ifadesi “derste” olarak degistirilmistir.
Envanter 11 maddeli ve vyargilarin 7’li degerlendirme
basamagina gore yapildigi (1: Kesinlikle katilmiyorum-7:
Kesinlikle katiliyorum) bir formdadir. Alt boyutlari ise
Yakinlik (4 madde), Baghlik (3 madde) ve Tamamlayicilik (4
madde) seklindedir. U¢ alt boyuta ait tanimlamalar ve
madde Ornekleri su sekildedir: Yakinlik (Closeness) igin

“Ogretmenime yakinimdir” Baghlik (Commitment) igin
“Ogretmenime baghyimdir” ve Tamamlayicilik
(Complementary) icin “Derste elimden gelenin en iyisini
yaparim.” Altintas ve ark. (2012) tarafindan 11 maddelik
Olgegin sporcu formuna ait yapi gecerlik degerleri
RMSEA=0.08, SRMR=0.05, NFI=0.98, NNFI=0.98 ve
CFI=0.99 iken, hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik
degerleri ise tamamlayicilik boyutu igin 0.82, yakinlik ve
baghlik boyutlari igin 0.90 olarak bulunmustur.

Verinin Toplanmasi/islem Yolu

Veri toplama islemi baslamadan once, Mersin
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan onay
alinmistir. Ardindan belirtilen ilgelerdeki ilgili okullarda
uygulama yapabilmek icin il Milli Egitim Mudirliigiinden
de onay alinarak, veri toplama islemine gegilmistir. Veriler,
beden egitimi 6gretmenlerinin uygunluk durumuna gore
sinif ya da bahge ortaminda dersin ilk 5 dakikasinda
toplanmistir.

Veri Analizi

Bu calismanin temel amaci “Beden Egitimi Dersi
Ogrenci-Ogretmen lliskisi Olgedi”’nin 6grenci formunu
beden egitimi dersine uyarlayarak, ulusal alan yazina
kazandirilmasi ve bu 6lgme araci vasitasiyla ydritilen
calismalara yon vermektir. Bunun yani sira olcekte yer
alan faktorlerin egitim kademesi (ortaokul ve lise)
baglaminda gecerli bir yapiya sahip olup olmadig da
incelenecektir. Boylelikle beden egitimi ders ortamina
uyarlamasi gerceklestirilecek 6lgme aracina iliskin ek
gecerlik kanitlarinin elde edilmesi hedeflenmektedir.

Calisma kapsaminda o6lgme aracinin yapi gecerligi
baglaminda dogrulayici faktor analizi ise kosulmustur. Bu
kapsamda beden egitimi baglamina uyarlanan 6lgme
aracinda yer alan faktorler ve maddeler arasi standardize
degerlere, maddelerin 6zellige sahip olanlarla olmayanlari
ayirt edip etmedigini belirleyen t degerlerine, faktorler
arasi iliskilere ve genel olarak model veri uyum iyiligi
kriterlerine yer verilmistir. Yapi gecerligine ek olarak
ortalama, agiklanan varyans ile yakinsak gecerlik kanitlari
elde edilmeye ¢alisiimistir.

Benzer bicimde o6lgme araci gelistirme ve uyarlama
¢alismalarinda son zamanlarda 6zellikle arastiriimasi
Onerilen dlgme degismezligi c¢alismalari ile s6z konusu
yapinin Tiark kiltirinde nasil isledigine iliskin ¢ikarimlar
elde edilmeye calisiimis, detayh yapi gecerligi kanitlar
sunulmustur. Bu iki asama yapisal esitlik modellemesine
(YEM) dayal 6lgme modelleri ile test edilmistir. Elde edilen
veriler YEM teknigini kullanarak analiz edilmistir.
Olusturulan o6lgme modeline ait o6lgme degismezligi
asamalarn c¢alisma kapsaminda belirlenen alt gruplar
acisindan ¢oklu grup dogrulayici faktor analizi ile ele
alinmigtir. Olgme degismezligi ¢alismalari
gelistirilen/uyarlanan herhangi bir 6lgme aracinin farkl alt
gruplarda benzer bigcimde isleyip islemedigini test eder. Bu
testler dort asamada gerceklesir:

Bicimsel Degismezlik: Olgme degismezliginin ilk
asamasli olan bicimsel degismezlik, modele herhangi bir
kisitlamanin  getiriimedigi en temel model olarak
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tanimlanabilir (aktaran Chen, Sousa ve West, 2005). Bu
asama, model yapisinin gruplar arasinda ayni oldugu
varsayimina dayanir. Eger bicimsel degismezlik
saglanmazsa, kullanilan 6lgme aracinin farklh gruplarda
ayni psikolojik yapiy1 6lgmedigi anlamina gelir.

Metrik Dedismezlik: Olgme degismezliginin ikinci
asamasi olan metrik degismezlik ise karsilastirilan
gruplarin 6lgcek maddelerine verdigi tepkilerin/cevaplarin
ayni oldugu varsayimini test eder. Bu varsayimin
karsilastirilacak gruplarda karsilanmasi, o gruplardan elde
edilen karsilastirmalarin da manidar olacagi anlamini tasir
(Steenkamp ve Baumgartner, 1998).

Skalar Degismezlik: Olgme degismezliginin Gglinci
asamasi olan skalar degismezlik ise, degismezligin glglu
bir asamasidir. Bu degismezligin asamasinin temel
varsayimi ise madde egilimleri ve madde sabitlerinin
karsilastirilan gruplarda ayni olmasidir. Daha agik bir ifade
ile 6lcek maddelerine iliskin verilen yanitlarin durumsal
baglamda da ayni olacagi varsayimini test eder (Tucker,
Ozer, Lyubomirsky ve Boehm, 2006).

Kati Degismezlik: Kati degismezlik, bir dlcme aracinin
farkh gruplar arasinda tiim parametrelerinin esit olup
olmadigini test eden en kati agsamadir. Kati degismezligin
varsayimi ise su sekilde ifade edilebilir: Karsilastirilan
gruplarin yalnizca faktér yikleri, madde egimleri ve
madde sabitleri degil ayni zamanda hata varyanslarinin da
esit oldugu varsayilir. Bu varsayim, farkli gruplardaki
bireylerin hem gobzlenen degiskenleri ayni sekilde
anlamlandirdigini hem de bu degiskenlerin her grupta ayni
dlclim hatasina sahip oldugunu gosterir (Onen, 2009).
Eger kati degismezlik saglanirsa, 6lgme aracinin hem
yapisal olarak hem de hata diizeyinde gruplar arasinda
esdeger oldugunu, dolayisiyla farkli gruplarin ayni yapi
hakkinda tutarli 6lgim verdigini sdyleyebilmek mimkin
olacaktir.

Olgme degismezliginin test edilmesinde farkli uyum
indekslerinin  karsilastinldigi  gortlmektedir. Literatur
incelendiginde degismezligin saglanmasinda ACFI'nin
raporlanmasi yeterli gériiniirken (Cheung ve Rensvold,
2002); bazi arastirmacilar ACFI’ ya ek olarak ARMSEA ve
ASRMR degerlerinin de skalar degismezlik asamasinda
raporlanmasinin 6nemli oldugunu ifade etmektedir (Chen,
2007). Bazi arastirmalarda tim bu indekslere ilaveten
AX%/sd degerini raporlamasina karsin AX?/sd degerinin,
modelin kigik varyanslar nedeniyle bile
reddedilebilmesine yol agabilmesi nedeniyle baz
arastirmacilar tarafindan fazla kati olarak kabul edildigi
gorulmektedir (Chen, 2007; Cheung ve Rensvold, 2002).
Bu baglamda calismada, AX?/sd indeksin kati olmasi
nedeniyle Olgme degismezliginin degerlendirilmesinde
ACFl, ARMSEA ve ASRMR degerleri gbz oOnlnde
bulundurulacaktir. Tium bu tartismalara ek olarak ACFI,
ARMSEA ve ASRMR degerlerinde alinmasi gereken kesme
noktalarin neler oldugunu degerlendirmek amaciyla
Monte Carlo yontemi kullaniimistir. Bu analiz uyum iyiligi
(goodness-of-fit) indekslerinin duyarliligini test etmeyi
amaglar ve bunu test ederken ayni zamanda o6rneklem
biyikligiu de dikkate alinir. Orneklemin 300’den biyiik
oldugu durumlarda kesme noktasi su sekilde

belirlenmistir: ACFI<.010; ARMSEA<.015; ASRMR<.030
(Chen, 2007).

Analizlere gecilmeden o6nce ilgili ¢ok degiskenli
istatistiksel tekniklerin sayiltilari test edilmistir. ilk
asamada arastirma kapsaminda var olan eksik gozlemler
Little’'n MCAR testi ile incelenmis ve eksik veri yapisinin
tamaminin rastsal olmadig (MCAR) ancak rastsal oldugu
(MAR) sonucuna ulasiimistir. Bu nedenle gozlem setinin
blylkligiine zarar vermemek adina ¢oklu veri atama
yontemleri ile eksik veri problemi ¢ézlimlenmistir.

Coklu aykiri degerler Mahalanobis uzakliklar, ilgili
serbestlik derecesi ve p<.001 tablo degeri ile
karsilastiriimak suretiyle incelenmis (Hair ve ark.,1995;
Tabachnick ve Fidell, 2012) ve 70 gozlemin ¢oklu aykiri
deger olma gerekgesiyle analiz disi birakilmasina karar
verilmistir. Veri setinin ¢ok degiskenli normal dagihm
kosullarini saplayip saglamadigi Henze Zirkler testi ile
arastiriimis; gézlem setinin ¢ok degiskenli normal dagilim
kosullarini yerine getirmedigi sonucuna ulasilmistir (H-
Z=43,68 p <0,05). Bu nedenle arastirma kapsaminda
yuritilen YEM temelli analizlerde ¢ok degiskenli normal
dagihmin saglanmadigl durumlarda daha dogru kestirim
degerleri Ureten Robust Maximum Likelihood (RML)
yonteminin  kullanilmasina  karar  verilmistir.  Bu
incelemeler sonucunda gozlem seti ile YEM temelli
analizler Lisrel 8.80 programi ile yaratilmastir.

Bu calisma kapsaminda, kullanilan &lgeklerin faktor
yapisinin gegerli bir model olup olmadigini ortaya koymak
amacityla dogrulayicr  faktér analizi  uygulanmistir.
Dogrulayici faktor analizi, gézlemlenen dlgiimlerin varyans
ve kovaryans kaynaklarini ortaya c¢ikarmak ve kesfetmek
amaciyla ¢ogunlukla kullanilan bir yontemdir (J6reskog ve
Sérbom, 1993). Dogrulayici faktér analizinde verilen
degiskenler arasindaki iliskilere dayali olarak faktoér veya
faktorleri kesfetmek amaglanmaktadir (Tabachnick ve
Fidell, 2001).

YEM genellikle kuramsal modeli dogrulayici teknikleri
iceren, arastirma kapsaminda verilen kuramsal modellerin
gecerliligine iliskin kanitlar olusturmaya calisan ve
gozlenen degiskenler araligi ile gizli yapilari inceleyen veya
gozlenen degiskenler ve gizli degiskenler arasindaki
iliskiler hakkindaki hipotezleri test eden istatistiksel bir
model olarak ifade edilmektedir (Jéreskog ve Sorbom,
1993; Hoyle, 1995, Kline, 2016,). YEM temelli analizlerde
6lgme modellerinin test edilmesi YEM analizinin 6nemli bir
sayiltisidir (Cokluk, Sekercioglu ve Buyukozturk, 2012).
Bunun yani sira 6lgme araci uyarlama siirecinde de 6lgme
modelinin testi s6z konusudur. Kline (2016) DFA’nin
yapildig arastirmalarda en azindan RMSEA ve %90 gliven
araligl, %, serbestlik derecesi ve manidarlik degeri, CFl ve
SRMR degerlerinin raporlanmasini 6nermektedir.

Alanyazina bakildiginda YEM ve DFA calismalarinda
Cronbach Alfa katsayisina ek olarak, yapi givenirlik
[Construct Reliability (CR)] degerinin hesaplanmasinin
o6nemli oldugu ifade edilmektedir (Hair, Black, Babin, ve
Anderson, 2009). Gegerlik bulgulari cergevesinde yakinsak
gecerlik kanitlari 6lgme modellerinden yola ¢ikilarak elde
edilmistir. ilgili bu kanitlarin detayli olarak ele alinmasinin
kurulan teorik modelin dogrulugu agisindan o6nemli
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oldugu dustnitlmektedir. Agiklanan Ortalama Varyans
[Average Variance Extracted (AVE)] degerleri incelenerek
yakinsak gecerligin  saglanip saglanmadigi kontrol
edilmistir. AVE degerlerinin 0.50’ye yakin ya da 0.50'nin
Uzerinde olmasi yakinsak gegerligin saglandigina yonelik
bir kanit olarak ifade edilmektedir (Fornell ve Larcker,
1981).  Yakinsak  gecerligin  saglanabilmesi igin
CR>AVE20,50 sartinin saglanmasi gerekmektedir. Ancak
AVE degerlerinin 0,5'ten kiglk oldugu durumlarda,
CR20,7 kriteri yakinsak gecerlik icin kabul edilebilmektedir
(Hair ve ark., 2009). Olgeklerin giivenirligi Cronbach alfa ig
tutarlhik katsayisi ve CR yontemiyle hesaplanmistir
(Gozmen-Elmas ve Asgl, 2021). Iraksak gegerlik igin ise
Maksimum Paylagilan Varyansin Karesi [Maximum
Squared Variance (MSV)] ve Paylasilan Varyansin
Karesinin Ortalamasi [Average Shared Square Variance
(ASV)] ve AVE karekok degerlerine ihtiyag duyulmaktadir.

Iraksak gecerligin saglanmasi G¢ kosula baglidir. Bunlardan
ilki MSV<AVE; digeri ASV<AVE ve son olarak AVE
karekokunun faktorler arasi korelasyondan biyiik olmasi
kosuludur (Yaslioglu, 2017).

Bulgular

Oncelikli olarak gecerlik bulgulari icerisinde iraksak
gecerlige iliskin karar vermek amaciyla faktorler arasi
iliskiler  incelenmistir. Faktorler  arasi iliskiler
incelendiginde; yakinlk ile baglilik alt boyutlari arasinda
r=.86; yakinlik ile tamamlayicilik alt boyutu arasinda r=.98;
baglilik ile tamamlayicilik alt boyutlari arasinda ise r=.94
oraninda iliski oldugu tespit edilmistir. Faktorler arasi
iliskiye dayali olarak hesaplanan MSV ve ASV degerleri ise
Cizelge 1’de sunulmustur:

Cizelge 1. Olcek alt boyutlarina ait yakinsak gegerlik ve iraksak gegerlik degerleri

Yakinsak Gegerlik

Alt boyutlar CA270 CR=0,7 AVE AsVv Msv ~VE AVE>0,50
KAREKOK
AVE<CR
Baglilik (commitment) .796 .792 .,559 811 .883 .747 v
Yakinlik (closeness) .844 .859 .615 .850 .960 .784
Tamamlayicilik (complementarity) .746 747 431 922 .883 .656

closaeZ

Pearson

compled Correlation

closed L8 - 0.39 0.59
-1.0 0.5 20 O.5 o

close3 - 049 0.23 055
close-l - o0.51 058 0.41 0689
complaz - 0.5 0.5 055 0.32 049
complez - 0.51 0.4F 0.45 0.49 0.33 048
comple- - o495 043 082 042 055 045 0.85
cCorm2 - 0.5 .31 o5 o.5F 0.35% 0.85 041 0.5
COMmZ2 - 0.5 056 037 033 051 019 0.47F 047 048
corml - o8y 049 054 038 034 053 0.23 044 043 047

L L L
..—_&Qb -.—_éé? c_é@f@ {“_Ehé\@,{ﬂ s o . -.:'?—'F; . == . "_—E'é:,ﬁ, _,:{;“ék o é_ﬂg’

Resim 1. Olgek maddelerine iliskin Pearson’ Correlation ile elde edilen isi haritasi (com= baghlik, comple=
tamamlayicilik, close= yakinlk)
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Yakinsak ve iraksak gecerlik bulgulari incelendiginde,

Olgege iliskin U alt boyutta yakinsak gecerligin saglandigi
gorialmektedir. Buradan hareketle egiskenlerde yer alan
ifadelerin birbiri ve ilgili oldugu faktorle iliskili oldugunu
ifade edebiliriz (CR>2AVE20,50). Ancak degiskenler arasi
yuksek iligkiler, ilgili degiskenlerde yer alan maddelerin ait
oldugu degisken disindaki degiskenler ile yeteri kadar
ayrismadigini (MSV<AVE; ASV<AVE), AVE karekokiinin
faktorler arasi iliskilerden biyik olmadigini yani iraksak
gecerligin saglanmadigini ortaya koymaktadir (Yaslioglu,
2017).
Rasyonel olarak  degiskenlere iliskin  maddeler
incelendiginde beden egitimi baglaminda baghlik, yakinlik
ve tamamlayicilik degiskenlerinin birbirinden bagimsiz
olarak ele alinmasinin olasi olmadig ifade edilebilir.

Bu arastirmanin i¢ tutarlik degerlerine bakildiginda
Baghlk icin .78, Yakinlk icin .84 ve Tamamlayicilik igin .75
degerinin oldugu gériliir. Olgegin toplami icin ise elde
edilen i¢ tutarlik katsayisi .91’dir. Arastirma kapsaminda
ele alinan 6lgme modelinin Tirk kultirinde model veri
uyum iyiligi kriterlerine dair uyum {retebilmesi igin
modifikasyon onerileri dikkate alinmistir. Bu Oneriler
dogrultusunda x?> degerinde en fazla disiise neden
olabilecek degerler, grafik 1’de de yer alan korelasyon isi
haritasiyla birlikte degerlendirildiginde com1 (baglilik 1) ve
com?2 (baglilik 2) maddeleri ile; comple3 (tamamlayicilik 3)
ve close 3 (yakinlik 3) maddelerinin hata kovaryanslarinin
iliskilendirilmesinin uygun olabilecegine karar verilmistir.
Bu maddeler rasyonel olarak incelendiginde, 6lgekten
toplam puanin da alinabiliyor olmasi da gbéz oniinde
bulundurularak bu maddelerin birbiri birbiri ile iliskili
olduguna dair somut bir gerekge olarak kabul edilmistir.
Clnklu beden egitimi baglaminda; modelin boyutlar
duygulari yansitan yakinlik (closeness), dusinceleri
yansitan baglilik (commitment) ve davranislari yansitan

Cizelge2. Olglim model sonuglari

tamamlayicilik (complementary) olarak
tanimlanmaktadir. Yakinlhk, 6gretmen ve 0Ogrencinin
duygusal olarak birbirine bagh hissetme derecesini;

baglihk, o6gretmenin ve 06grencinin iliskisel davranisi
sirdirme ve gelistirme niyetini; tamamlayicilik ise
O0gretmen ve 0Ogrencinin isbirligine yodnelik eylemlerini
ifade eder (Jowett, 2006; Jowett ve ark., 2023). Dolayisiyla
bu ¢ alt boyutun hem beraber hem ayri ayri 6lgllebiliyor
olmasi, maddelerin  birbirine yakin  olmasindan
kaynaklandigi disindurebilir.

Resim 1’de elde edilen korelasyon katsayilarinin birbiri
ile ne dizeyde iliskili oldugu gorulmektedir. Buna goére
degerlerin -1 ile +1 arasinda degiskenlik gosterdigi ve
maddeler arasindaki korelasyonun tatmin edici diizeyde
oldugu gorilmustir. Yapilan modifikasyon sonrasi elde
edilen model veri uyum iyiligi degerleri Cizelge 2 de
verilmistir: Cizelge 2’de ki model uyum iyiligi istatistikleri
ve alan yazin kriterleri dikkate alindiginda sinanan 6lgme
modelleri mikemmel uyum ve iyi uyum gostergeleri ile
eslesmektedir. Ayrica modelin anlamliligina iliskin p degeri
de dikkate alindiginda 6lgme modelinin Turk kiltira
acisindan da anlamli ve gecerli bir model oldugu
bulgusuna ulasiimistir. Cizelge 2 de yer alan modele iliskin
uyum istatistikleri incelendiginde x2/sd’nin kabul edilir
uyum indekslerinin Gzerinde ve RMSEA degerinin iyi uyum
indeksleri araliginda oldugu ancak diger uyum
indekslerinin ~ mikemmel  uyuma isaret ettigi
gorulmektedir. Bu durum 6lgme modelinin dogrulandig
seklinde yorumlanabilir (sd= 33, x?= 420, x*/sd = 12.727;
RMSEA=.074; SRMR=.037; CFI=.969; TLI=.948). Model, 11
maddeli 3 boyutludur. Boyutlar yakinlik (4 madde), baghlik
(3 madde) ve tamamlayicihk (4 madde) olarak
belirlenmistir. Bu kapsamda modelde yer alan faktor ve
maddelerin standardize yuk degerleri ve anlamliliklari
Cizelge 3 de sunulmustur:

Degiskenler X%/ sd p RMSEA SRMR CFI TLI

DFA Olgiim Modeli 420/33 <0,01 .0745 .0373 .969 .948
Miikemmel uyum <3 <0,01 <.05 <.05 >.95 >.95

iyi uyum <3x?%/ sd <5 = .055RMSEA<.08 .05<SRMR<.10 .90<CFI<.95 90<TLI<.95

Cizelge 3. Olcek alt boyutlarina iliskin model uyum indeksleri

Faktorler Indicator Estimate SE Z p Stand. Estimate
Baghihk coml 1.256 0.0399 315 <.001 0.656
com2 1.294 0.0401 32.3 <.001 0.668
com3 1.418 0.0381 37.2 <.001 0.747
closel 1.266 0.0303 41.8 <.001 0.805
Yakinhk close2 1.256 0.0313 40.1 <.001 0.785
close3 0.645 0.0287 22.5 <.001 0.506
close4 1.327 0.0351 37.8 <.001 0.738
Tamamlayicilik complel 1.448 0.0337 43.0 <.001 0.809
comple2 1.060 0.0362 29.3 <.001 0.602
comple3 0.955 0.0321 29.8 <.001 0.608
compled 1.088 0.0417 26.1 <.001 0.546

707



Ada, Uzun, Kése, Ciy and Ozkan / Cumhuriyet International Journal of Education, 14(3): 701-716, 2025

Test edilen degismezlik asamalarina iliskin bulgular
Cizelge 4’te sunulmus olup ¢oklu grup dogrulayici faktor
analizi c¢alismalarinda onerildigi lzere (Cheung ve
Rensvold, 2002; Brown, 2006; Chen, 2007) CFI degerleri
dikkate alinmistir.

Dogrulayici faktor analizinde modelin 6nerdigi ve

kuramsal yapiya uygun olan modifikasyon Onerileri
uygulanmistir. Buna gore elde edilen modelde, uyarlanan
Olgegin orjinal yapisinin dogrulandigi gérilmastir.
Ayrica her bir maddenin faktor yiik degerinin .54 ile .80
arasinda degistigi (Cizelge 3); buna ilaveten her bir
maddenin agikladigi varyans orani olan R? degerlerinin ise
.30ile .68 arasinda degistigi bulunmustur.

Bundan sonraki asamada ise belirlenen bu 6lgme
modelinin hem ortaokul hem de lise kademesi igin
degismez olup olmadig test edilmistir. Olgmede
degismezlik, kisilerin tutum veya algilarini élgmek icin
gelistirilen Olceklerin psikometrik 6zelliklerinin 6lcegin
uygulanacag tiim gruplarda degismez olmasi yani farkli
cinsiyetler, farkli tilkeler veya kiltlrler arasinda test edilen
yapinin ayni sekilde islev gordiginin kabul edilebilip
edilemeyecegine karar verme agisindan Onemlidir
(Bayram, 2018).

Bunun vyani sira her asama icin ki-kare degeri,
serbestlik derecesi ve RMSEA degerleri de raporlanmistir.

Cizelge 4. Olcek alt boyutlarinin élgme degismezligi sonuglari

Asamalarin  saglanip  saglanmadigina iliskin  karar
calismalarinda 6lgme degismezligi calismalarinda, ki-kare
farkhhk testi gibi herhangi bir istatistiksel anlamlilik testi
yapilmayan ACFIl degeri kullanilmistir. ACFI degerinin, -.01
degerine esit ya da bu degerden kiiglik olmasi, 6lgme
esdegerliginin saglandigina iliskin bir kanit saglamaktadir
(Cheung ve Rensvold, 2002; Byrne, 2010). Calisma
grubundan elde edilen veriler ile ortaokul ve lise gruplari
acisindan olgme degismezliginin saglanip saglanmadigini
belirlemek amaciyla yapilan ¢oklu grup dogrulayici faktor
analizi asamali degismezlik sonuglari Cizelge 4'te
sunulmustur. Ortaokul ve lise gruplari icin yapilan dlgme
degismezligi analizlerinde 6lgekte yer alan Ug alt boyut igin
elde edilen agamali CFl degerlerinin bigimsel degismezlik
icin elde edilen CFI degeri ile olan karsilastirmalari
sonucunda tamamlayicilik alt 6lgegi icin iki farkl grupta
skalar degismezlik asamasina kadar degismezlik
saglanirken; yakinlik ve baglilik alt boyutlari icin metrik
degismezlik asamalari saglanmistir. Skalar degismezligin
saglanamadigi bu alt boyutlarda modelde anlaml bir
kotulesme meydana gelmistir. Bu durum farkli alt
gruplarda regresyon sabit degerlerinin esdeger olmadigi
biciminde yorumlanir. Degismezlik protokolleri uyarinca
saglanamayan asama sonrasi yer alan asamalarin testine
basvurulmamistir.

iy eIl LPLEE Df RMSEA  ARMSEA CFl ACFI SRMR ASRMR Karar
kriterleri degeri
Bigimsel 3141 4 .14 - .97 - .036 - Kabul
x Metrik 31.41 8 094 -.046 98 .01 .036 .000 Kabul
Ty
@
Skalar 31.58 15  .058 -.082 98 .01 .037 .001 Kabul
Kati 31.58 19  .045 -.095 99 .02 .037 .002 Red
Bicimsel 12.97 4 .083 - .99 - .051 - Kabul
x
=
: Metrik 12.97 8 044 -.039 1.00 .01 .023 -028 Kabul
Skalar 279.39 15 023 147 78  -21 230 207 Red
" Bicimsel 0.00 1 1000 - 1.00 - .000 - Kabul
S
>
£ Metrik 0.00 4 .000 .000 1.00 - .000 .000 Kabul
©
&
e Skalar 53.63 9 120 120 94  -06 120  .120 Red
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada “Antrendr-Sporcu lliskisi Envanteri”
(Altintas ve ark., 2012; Jowett ve Ntoumanis, 2004) beden
egitimi dersine uyarlanarak “Beden Egitimi Dersi Ogrenci-
Ogretmen liskisi Olcegi” elde edilmistir. Ayrica
analizlerden elde edilen bulgular, 6lgegin hem ortaokul
hem de lise 6grencileri igin gegerli ve guvenilir bir arag
oldugunu gostermistir. Bu arastirmada 6lgegin daha dnce
spor ortami igin uyarlanmis versiyonu kullaniimistir ancak
yakin zamanda Jowett ve ark., (2023) tarafindan bu 6lgme
araci yine beden egitimi dersine uyarlanmis ve dlgme araci
icin arzu edilen guvenilirlik degeri, faktoryel, yakinsak ve
kestirimsel gecgerlik degerleri elde edilmistir. Ancak
¢alismalarinda, 6lgme degismezligi incelenmemis; bunun
yerine farkli iki grup kiyaslanarak yani beden egitimi ve
matematik dersine iliskin 6gretmen-6grenci iliski kalitesi
incelenmistir. Her iki grupta da 6lgme aracinin gegerlik ve
glvenirlik degerleri tatmin edici diizeyde bulunmustur. Bu
acidan bu ¢calismadan elde edilen sonuglar, Jowett ve ark.,
(2023) tarafindan yapilan g¢alismanin bulgular ile de
olduk¢a benzer dizeydedir. Altintas ve ark. (2012)
tarafindan yapilan uyarlama galismasinin bulgulari ise bu
¢alismanin bulgularindan daha tatmin edici dizeydedir.
Bunun da nedeni, 6lgegin orijinalinin zaten spor ortaminda
gelistirilmis olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Bu
calismada oOlgcegin beden egitimi dersine uygunlugunun
elde edilmesi, pek ¢ok farkli arastirmanin yapilmasina
katki saglayabilir. Literatlirde, 6gretmen-6grenci iliskisinin
pek cok farkli degiskenle pozitif ya da negatif iliskili
olabilecegi aciklandigindan, pozitif iliskilere sahip sinif
ortamlarinin elde edilmesinin 6neminin arastirmacilar ya
da alan uzmanlari tarafindan vurgulanmasi 6nemlidir.
Clnkt olumlu beden egitimi yasantilarinin g¢ocuk ve
genglere pek cok katkisi vardir. Ornegin, sporla ilgili
becerilerin artmasi yoluyla (Hardman, 2011) cocuk ve
genglerin okul sporlarina katilimlarinin artmasinda ve
daha sonra sporculuk yasantisinin olusmasinda etkili
olabilir. Beden egitiminin amaglarindan biri, yasam boyu
fiziksel aktivite anlayisina olumlu tutum kazandirarak,
toplumun daha saglkli olmasina katki saglamaya
¢alismaktir. Hatta yapilan bir arastirmada (McKenzie ve
Lounsbery, 2013) halk saghginin ve ileri yas
hastaliklarindan korunmanin 6nemli bir belirleyicisinin
beden egitimi Ogretmenleri ve onlarin 6gretme
ortamlarinin etkililigi oldugu ortaya c¢ikmistir. Dolayisiyla
pozitif duyussal deneyimlerin beden egitimi dersinde
mutlaka saglanmasi gerektigi (McKenzie ve Lounsbery,
2013; Aelterman, Vansteenkiste, Haerens, Soenens,
Fontaine ve Reeve, 2018; White, Bennie, Vasconcellos,
Cinelli, Hilland, Owen ve Lonsdale,2021) ¢ok kez
vurgulanmis, 6zellikle ilkogretim kademesindeki beden
egitimi derslerinin bu tutum ve davranislari etkileyebilen
onemli bir faktér oldugu vurgulanmistir (Luke ve Cope,
1994). Ayrica beden egitimi, rekabetin uygun dizeyde
sergilenebildigi, isbirliginin ve bireysel-sosyal
sorumlulugun 6gretildigi en ideal ortam (Pettifor, 1999) ve
genel egitimin ayrilmaz bir pargasidir (Araci, 1998). Hayat
boyu fiziksel aktiviteye katilimin énemli bir gostergesinin

cocuklukta kazanilan aliskanhk oldugu ve bu nedenle
cocuk ve genclerde fiziksel aktiviteye yonelik olumlu
motivasyon gelistirmenin en (st dizeye cikarilmasinin,
fiziksel aktivite aliskanliklarinin yasam boyu siirdirilme
olasihginin artirilmasi agisindan hayati 6nem tasidigi ve
burada da en 6nemli faktoriin okul temelli beden egitimi
oldugu ileri stirilmistlr (Wintle, 2022). Bu nedenle beden
egitimi derslerinin  6grencilerin ilgi ve ihtiyaglarini
karsilayan eglenceli aktiviteleri icermesinin, bahsedilen
amaglara ulasmada en Onemli faktorler oldugu
belirtilmistir (Tannehill, Romar, O'Sullivan, England ve
Rosenberg, 1994). Liretatiirde 6gretmen-6grenci iliski
kalitesinin ¢ok farklh degiskenlerle incelendigi galismalar
da mevcuttur. Den Brok, Brekelmans ve Wubbels (2010)

tarafindan farkh etnik kokene sahip 6grencilerde
ogretmen-6grenci iliskisinin, 6grenciler  Uzerindeki
etkisinin  incelendigi calismada; G6gretmen-6grenci

iliskisinin Hollanda kokenli olmayan 6grenciler igin,
Hollanda kokenli 6grencilere gére daha 6nemli oldugu;
0gretmen-6grenci iliskisinin ikinci nesil gogmen 6grenciler
icin birinci nesil géocmen 6grencilerden daha 6nemli
oldugu bulunmustur. Gehlbach, Brinkworth ve Harris
(2012) 6gretmen-6grenci iliskilerindeki degisikliklerin yilin
basindan sonuna kadar énemli degisikliklere ugradigini ve
bu degisikliklerin 6grenci ¢iktilarinda 6nemli degisikliklere
sebep oldugunu ortaya gikartmiglardir. Jong ve ark. (2014)
O0gretmen  adaylarinin  kisilik  ozelliklerinin,  6z-
yeterliklerinin ve disiplin stratejilerinin 6gretmen-6grenci
iliskisine nasil katkida bulundugunu incelemisler ve iki
kisilik 6zelligi ve 6z yeterliligin, baglilik veya etki agisindan
o6gretmen-6grenci iliskisiyle iliskili olmadigi ortaya
ctkmistir. Ogretmen-6grenci iliskisinin dgrencilerin sosyal
davranislariyla olumlu yonde iliskili oldugunu (Longobardi,
Settanni, Lin ve Fabris, 2021), 6grencilerin motivasyonlari,
ders katihmlari ve performanslarinda iyilesmelere
yardimci oldugu (Scales, Van Boekel, Pekel, Syvertsen ve
Roehlkepartain, 2020) sdylenmektedir. Ayrica, 6grenci-
ogretmen iliskilerinin  glglendirilmesi  6grencilerin
motivasyonu ve basarisi lUzerinde dnemli etkiye sahiptir
(Scales ve ark. 2020). Ogrencinin 6gretmeni ile iyi bir iliski
kurmasi kendi duygularini ve endiselerini agik bir sekilde
ifade etmesinde yardimci olmakla birlikte 6gretmenlerin
ogrencilerine duygusal destek ve gilivenlik saglamasi
ogrencilerin sinif ici ve sinif disi davranislarinda yapici
tavirlar sergilemesine yardimci olur (Zheng, 2022).
Bununla birlikte bu yaklasimin 6grencilerin empati kurma
yetenekleri tzerinde de olumlu etkiye sahip oldugu 6ne
strtlmistir (Xiang, Qin ve Zheng, 2022). Yakin 6grenci-
ogretmen iliskisi kurmak 6grencilerin ¢atismali ebeveyn
iliskileri ve depresyon diizeyleri karsisinda koruyucu bir
faktor olarak goz 6niinde bulundurulmaktadir (Huang,
Lewis, Cohen, Prewett ve Herman, 2018). Ancak farkli
disiplin stratejileri ile 6gretmen-6grenci iliskisi arasinda
etki ve baghlik agisindan anlamli iliskiler bulunmustur.
Dolayisiyla simdiki c¢alisma ile psikometrik degerleri
incelenen “Beden Egitimi Dersi Ogretmen-Ogrenci iliski
Kalitesi Olgegi” kullanilarak beden egitimi alaninda da
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bahsedilen c¢alismalara benzer c¢alismalar yapilmasi
saglanabilir. Calismanin 6lgme degismezligi bulgularina
bakildiginda ise tiim alt boyutlarda 6lgek ortalamalarina
dayali karsilastirmalar anlamli idi ve tamamlayicilik boyutu
kati degismezlik harig tiim kosullari saglarken; yakinhk ve
bagliik boyutlari igin sirasiyla bigimsel ve metrik
degismezlik saglanmis, ancak skalar degismezlik
saglanamamistir. Degismezligin saglanmadigi alt boyutlar
yorumlanirken, ortaokul ve lise 0Ogrencilerinin derse
yonelik genel tutumlarinin farkli olabilecegi ve beden
egitimi o6gretmeni algilarinin degisiklik gosterebilecegi
distindlebilir. Ayrica orijinal 6lgegin gelistirildigi kulturel
yapiya bagh olarak tanimlanan iliski niteligi ile Tirk
kaltirindeki 6gretmenlerin kullanmis olduklari 6gretmen
Ogrenci iliskisi niteliginin degisebilecegi gbéz 6nlnde
bulundurulmalidir.  Bu durum sonucunda &grenci-
ogretmen iliskisinin etkilenebilecegi dusinilebilir ve alt
boyutlar bazinda 6lgme degismezligini etkilemis olabilir.
Dolayisiyla metrik degismezlik kosullarini saglayarak skalar
degismezlikte kalan 6lgekler icin yapilan karsilastirmalarda
farkli egitim kademeleri igin yapilan fark ve iliskiye dayali
hipotez testlerinde elde edilen sonuglarin dikkatli bir
bicimde yorumlanmasi gerektigine karar verilmistir.

Arastirma kapsaminda “Beden Egitimi Dersi Ogrenci-
Ogretmen iliskisi Olgegi” beden egitimi ders baglamina
uyarlanmustir. Olgegin Tirk kiltiiriindeki yapisini farkli
orneklem gruplarinda ortaya koymak amaciyla gegerlik ve
guvenirlik analizlerinin yeniden yirutilmesi onerilebilir.
Genellemelerin okullarin  tim kademelerine yo&nelik
yapilabilmesi igin farkh il ve bolgelerde degismezlik
¢alismalarinin yer aldig1 arastirmalar yapilarak 6grenci-
ogretmen iliskisine yonelik durumun daha detayl
aciklanmasi 6nerilebilir. Farkh alt gruplarda goklu grup
dogrulayici faktor analizi calismalariyla 6lgme degismezligi
galismasinin devami niteliginde arastirmalar yapilabilir.
Uyarlanan “Beden Egitimi Dersi Ogrenci-Ogretmen iliskisi
Olgegi” ile &grenci-dgretmen iliskisinin ders {izerindeki
etkilerini ortaya koymak amaciyla yeni arastirmalarin
yapilmasi &nerilebilir. Ogrenci-6gretmen iliskilerinde
O6gretmenin sahip oldugu iletisim becerisinin 6nemli
oldugu ve Ogrencinin 6grenme sireglerini,
motivasyonunu, akademik basarisini, bilissel diizenleme
yetenegini etkiledigi literatlirde belirtilmistir. Bu durum
gbdz onlinde bulunduruldugunda 6gretmenlerin iletisim
becerilerini gliclendirmelerine yonelik egitim almalari
dnerilebilir. Ogrenci-6gretmen iliskisini olumlu veya
olumsuz etkileyebilecegi dustnilen degiskenler (stres,
yeterlik algisi, empati kurma becerisi) dahil edilerek
arastirmalarin genisletilmesi onerilebilir.

Extended Abstract

Introduction

A person's life is shaped around the relationships they
develop, and being in touch with others is inevitable. Our
first relationships start in the family, continue with school,
and then reflect on different areas of life. The quality of
the relationships established is very important for people.
It has been emphasized in the literature that there are
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many determinants of relationship quality, and the most
emphasized components are loyalty, commitment,
communication, cooperation, joint solution generation,
limitation, goal compatibility, power, and benefit (Naudé
and Buttle, 2000). However, each of the different types of
relationships that we can define as parent-child
relationship, doctor-patient relationship, coach-athlete
relationship, or teacher-student relationship, etc., has
unique components. In addition, since a relationship can
also differ contextually, the components can become even
more diverse. Therefore, instead of a common
understanding in the literature, each context (education,
medicine, economy, sports, etc.) has addressed the
relationship and its components differently. Over the past
50 vyears, the teacher-student relationship has been
widely studied in many educational environments. It has
been suggested in many studies that the quality of
teacher-student relationships affects students, learning
processes, discipline strategies, motivation and academic
success (Hayes, 1993; Hamre and Pianta, 2001; Koomen et
al., 2012; Jong et al., 2014). Findings show that positive
teacher-student relationships create positive learning
environments (Davis, 2003; Pianta, 2006; Cornelius-
White, 2007; Pianta and Hamre, 2009, Jowett et al. 2023).
It is stated in the literature that the communication skills
of the teacher play an important role in the positive
development of teacher-student communication (Basar et
al., 2018). The concept of connecting or establishing
relationships with others has been seen as a psychological
need that leads to optimal functioning (Baumeister and
Leary, 1995). The most important conceptual explanation
on this subject is the theory of free will. According to the
theory, relatedness with others is one of the three basic
psychological needs that are thought to be central to
optimal human functioning (Deci & Ryan, 1985).
Accordingly, relatedness is the need to feel securely
connected, socially competent, and worthy of the love of
others (Jowett et al., 2023). The school environment may
be important in meeting this need. Since school is the
most important beginning of social development in
human life, it has been mentioned that a strong and
supportive teacher-student relationship is a fundamental
factor for the healthy development of students in schools
(Hamre & Pianta, 2001). It is important for teachers to
know their students, show understanding to them,
motivate them, and guide them by creating a supportive
learning environment. It is also important for teachers to
create a relationship that includes trust, respect, and
understanding by looking for different ways to motivate
their students (Sarason, 1999). When we look at the
lesson environments that can provide this, it can be
emphasized that physical education lessons are extremely
important, especially because of their focus on holistic
development  (physical, social, cognitive, and
psychomotor). It has been stated in many studies that a
positive classroom environment in the context of physical
education is a very important variable that determines
students' success and motivation (Ada et al.,, 2011;
Canpolat et al., 2012; Asci et al., 2018; Ada et al., 2020). In
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this study, which aims to examine the suitability of the
physical education lesson student-teacher relationship
quality scale for Turkish culture, an attempt will be made
to obtain scientific evidence regarding the existence of the
closeness, commitment and complementarity dimensions
of the 3C structure put forward by Jowett and Ntoumanis
(2004). These three dimensions can also play a key role in
many positive situations in physical education lessons.
Closeness indicates the degree to which the teacher and
student feel emotionally connected to each other.
Commitment reflects the teacher and student's intention
to maintain and develop relational behavior;
Complementarity refers to the teacher and student's
actions towards cooperation (Jowett, 2006; Jowett et al.,
2023). For this purpose, an attempt will be made to obtain
evidence regarding the construct validity and reliability of
the Turkish version of the "Physical Education Lesson
Student-Teacher Relationship Quality Scale". It is thought
that the findings obtained from the research will provide
important information for practitioners and experts in the
field by obtaining evidence regarding the universality of
the 3C structure. The existence of closeness, commitment
and complementarity dimensions may indicate the
existence of a positive, strong and supportive
communication between the student and the teacher in
the physical education class. Determining the quality of
this relationship may help predict the participation in
physical education classes and course success; the bond,
cooperation and interest between the teacher and the
student, and many other features. As a result, based on
this information, it is thought that introducing a scale that
can reveal the quality of the student-teacher relationship
in the context of physical education lessons to Turkish
culture will fill an important gap in the field. In addition to
adapting the measurement tool to Turkish culture,
measurement invariance will be studied in order to
provide additional evidence for the construct validity of
the measurement tool. Measurement invariance tests the
acceptance that while the measurement tool used in a
study reveals the difference between the groups, that
difference is not due to the measurement tool (Basusta,
2010). Another important and secondary aim of this study
is to evaluate whether the results obtained from the
comparisons to be made according to the level variable
(secondary school-high school) of the student-teacher
relationship quality scale are significant.

Method

This study is based on the functionalist paradigm
dominant in the field of sports sciences (Kdse et al., 2021)
and the approach adopted in this study is essentially the
positivist approach. This approach is based on the idea
that social and human phenomena can be explained by
purifying the research from subjective evaluations and
individual interpretations. This approach is inductive,
explains the causal relationships between variables, uses
guantitative data and is based on the logic of testing
hypotheses (Firat, 2006). In addition to the positivist
approach, the positive aspects of the interpretive

approach will also be used. For this reason, due to the idea
that social processes should be understood and situations,
events and phenomena should be evaluated with their
current conditions, the interpretive approach will also be
used in this research (Akis Roney, 2011). On the other
hand, the model of this study is in the relational research
type. This method makes it possible to understand the
events and phenomena more clearly by examining the
relationship between the variables. The relationships
found in this method are not interpreted as a cause-effect
relationship; However, by giving some clues in that
direction, if the situation in one variable is known, it can
give useful results in predicting the other (Karasar, 2008).

Universe and Sample

The sample of the study consisted of the secondary
schools (6th, 7th and 8th grades) and high schools (10th,
11th and 12th grades) affiliated with the Ministry of
National Education, located in the central districts of
Mersin province (Yenisehir, Mezitli and Toroslar), and was
selected by simple random sampling method.

A total of 2116 observations were reached for CFA,
1787 from secondary schools and 329 from high schools.
When the obtained observations were examined, 70
observations were excluded from the analysis due to
being outliers and missing, and analyses were conducted
on 2046 observations. Since the analyses conducted on
this observation set are based on structural equation
modeling, they require testing the assumptions of
multivariate statistical analyses. Since modeling is done
based on correlation and covariance matrices in feed-
based studies, it is stated that the results obtained with a
large sample provide more accurate evidence (Kline,
1998; Kline, 2011; Mobius, 2003). Since the sample size is
related to the correlation coefficients, it is thought that a
larger sample size will provide better results and having at
least 300 samples is generally considered sufficient
(Dursun and Kocagdz, 2010; Cokluk et al., 2014; Simsek,
2020). After checking these assumptions, it was decided
that the number of observations reached was sufficient
considering the basic criteria (Comrey and Lee, 1992;
Kline, 2016).

Personal Information Form (PIF): The PIF used in this
study includes the gender and grade level variables of the
participants.

“Physical Education Class Student-Teacher
Relationship Quality Scale”: The original version of the
inventory was developed by Jowett and Ntoumanis (2004)
to mutually reveal the quality of coach-athlete
relationships in a sports environment. The same scale was
translated into Turkish by Altintas et al. (2012) and added
to the literature as the “Coach-Athlete Relationship
Inventory” for use in sports environments to evaluate
both coaches and athletes. In this study, the psychometric
properties of the student form, which allows the student
to evaluate the quality of the relationship between the
teacher and the teacher in the context of the physical
education class, will be examined. The word “coach” in the
items of the original scale was changed to “my physical
education teacher” or the expression “in training” to “in
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class”. The inventory has 11 items, judgments are made
according to 7 evaluation steps (1: Strongly disagree-7:
Strongly agree), and three sub-dimensions defined as
Closeness (4 items), Commitment (3 items) and
Complementarity (4 items). Definitions of the three sub-
dimensions and item examples are as follows: For
Closeness, “l am close to my teacher”, for Commitment, “I
am dependent on my teacher” and for Complementary, “I
do my best in class.” While the construct validity values of
the 11-item scale for the athlete form were found by
Altintas et al. (2012) as RMSEA=0.08, SRMR=0.05,
NFI=0.98, NNFI=0.98 and CFI=0.99, the internal
consistency values were found as 0.82 for the
complementarity dimension and 0.90 for the closeness
and commitment dimensions.

The main purpose of this study is to adapt the student
form of the “Physical Education Lesson Student-Teacher
Relationship Scale” to physical education lessons, to
introduce it to the national literature, and to guide the
studies conducted using this measurement tool. In
addition, it is also to examine whether the factors in the
scale have a valid structure in the context of the education
level (secondary school and high school). Thus, it is aimed
to obtain additional validity evidence for the
measurement tool to be adapted to the physical
education lesson environment.

Within the scope of the study, confirmatory factor
analysis was used in the context of the structural validity
of the measurement tool. In this context, the standardized
values between the factors and items in the measurement
tool adapted to the physical education context, the t
values determining whether the items distinguish those
with the feature from those without, the relationships
between the factors, and the model data goodness of fit
criteria in general were included. In addition to structural
validity, an attempt was made to obtain evidence of
convergent validity with the mean, explained variance.

Similarly, in measurement tool development and
adaptation studies, measurement invariance studies,
which have been particularly suggested to be investigated
recently, have attempted to obtain inferences on how the
structure in question operates in Turkish culture, and
detailed construct validity evidence has been presented.
In these two stages, measurement models based on
structural equation modeling were tested. The obtained
data were analyzed using the structural equation
modeling (SEM) technique. The measurement invariance
stages of the measurement model created were
addressed with multi-group confirmatory factor analysis
in terms of the subgroups determined within the scope of
the study. Measurement invariance studies test whether
any developed/adapted measurement tool operates
similarly in different subgroups. These tests are carried
out in four stages (Formal, metric, scalar and strict
invariance).
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Results

When the fit statistics related to the model were
examined, it was seen that x2/sd was above acceptable fit
indices and the RMSEA value was in the range of good fit
indices, but other fit indices indicated excellent fit. This
can be interpreted as the measurement model was
confirmed (sd= 33, x2= 420, x2/sd = 12.727; RMSEA= .074;
SRMR= .037; CFI=.969; TLI=.948). The model has three
dimensions with 11 items. The dimensions are
determined as closeness (4 items), dependence (3 items)
and complementarity (4 items). In the confirmatory factor
analysis, modification suggestions suggested by the model
and appropriate to the theoretical structure were applied.
Accordingly, it was seen that the original structure of the
adapted scale was confirmed in the obtained model. In
addition, the factor loading value of each item varied
between .54 and .80 (Table 3); In addition, it was found
that the R2 values, which are the variance ratio explained
by each item, varied between .30 and .68.

In the next stage, it was tested whether this
measurement model was invariant for both middle and
high school levels. Invariance in measurement is
important in terms of deciding whether the psychometric
properties of scales developed to measure people's
attitudes or perceptions are invariant in all groups to
which the scale will be applied, that is, whether the
structure tested can be accepted to function in the same
way between different genders, different countries or
cultures (Bayram, 2018).

The findings regarding the invariance stages tested are
in Table 4, and CFl values were taken into account as
recommended in multi-group confirmatory factor analysis
studies (Cheung and Rensvold, 2002; Brown, 2006; Chen,
2007). In addition, chi-square value, degrees of freedom
and RMSEA values were reported for each stage. In the
decision studies on whether the stages were provided or
not, the ACFI value was used in the measurement
invariance studies, where no statistical significance test
such as the chi-square difference test was performed. The
ACFIl value being equal to or less than -.01 provides
evidence that measurement equivalence was provided
(Cheung and Rensvold, 2002; Byrne, 2010).

In the measurement invariance analyses conducted
for middle and high school groups, as a result of the
comparison of the stepwise CFl values obtained for the
three sub-dimensions in the scale with the CFI value
obtained for formal invariance, invariance was achieved
up to the scalar invariance stage in two different groups
for the complementarity sub-scale; while metric
invariance stages were achieved for the closeness and
commitment sub-dimensions. A significant deterioration
occurred in the model in these sub-dimensions where
scalar invariance could not be achieved. This situation is
interpreted as the regression constant values are not
equivalent in different sub-groups. The tests of the stages
after the stage where invariance protocols could not be
achieved were not applied.
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Discussion

In this study, the “Coach-Athlete Relationship
Inventory” (Altintas et al., 2012; Jowett and Ntoumanis,
2004) was adapted to the physical education course and
the “Physical Education Course Student-Teacher
Relationship Scale” was obtained. In addition, the findings
obtained from the analyses showed that the scale was a
valid and reliable tool for both middle school and high
school students. In this study, the version of the scale
previously adapted for the sports environment was used,
but recently Jowett et al, (2023) adapted this
measurement tool to the physical education course and
the desired internal consistency, factorial, convergent and
predictive validity values for the measurement tool were
obtained. However, in their study, measurement
invariance was not examined; instead, two different
groups were compared, namely the quality of the teacher-
student relationship related to physical education and
mathematics courses. The validity and reliability values of
the measurement tool were found to be satisfactory in
both groups. In this respect, the results obtained from this
study are quite similar to the findings of the study
conducted by Jowett et al. (2023). The findings of the
adaptation study conducted by Altintas et al. (2012) are
more satisfactory than the findings of this study. This may
be due to the fact that the original scale was already
developed in a sports environment.

Achieving the suitability of the scale for physical
education lessons in this study may contribute to the
conduct of many different studies. Since it is explained in
the literature that the teacher-student relationship can be
positively or negatively related to many different
variables, it isimportant for researchers or field experts to
emphasize the importance of achieving classroom
environments with positive relationships. Because
positive physical education experiences have many
contributions to children and young people. For example,
by increasing sports-related skills (Hardman, 2011), it can
be effective in increasing participation in school sports
and later on in the formation of an athletic life. One of the
aims of physical education is to try to contribute to a
healthier society by providing a positive attitude towards
the understanding of lifelong physical activity. In fact, a
study (McKenzie and Lounsbery, 2013) revealed that an
important determinant of public health and protection
from old age diseases is the effectiveness of physical
education teachers and their teaching environments.
Therefore, it has been emphasized many times that
positive emotional experiences must be provided in
physical education lessons (McKenzie and Lounsbery,
2013; Aelterman et al., 2018; Lee White et al., 2021), and
it has been emphasized that physical education lessons,
especially at the primary school level, are an important
factor that can affect these attitudes and behaviors (Luke
and Cope, 1994). In addition, physical education is the
most ideal environment where competition can be
exhibited at an appropriate level, cooperation and
individual-social responsibility are taught (Pettifor, 1999)
and is an integral part of general education (Araci, 1998).

It has been suggested that an important indicator of
lifelong physical activity participation is the habit acquired
in childhood, and therefore, maximizing the development
of positive motivation for physical activity in children and
adolescents is vital to increasing the likelihood of
maintaining physical activity habits throughout life, and
the most important factor here is school-based physical
education (Wintle, 2022). Therefore, it has been stated
that physical education classes including fun activities that
meet the interests and needs of students are the most
important factors in achieving the mentioned goals
(Tannehill et al., 1994).

When the measurement invariance findings of the
study are examined, comparisons based on scale means
were significant in all sub-dimensions and while the
complementarity dimension provided all conditions
except strict invariance; formal and metric invariance
were provided for the closeness and commitment
dimensions, respectively, but scalar invariance was not
provided. When interpreting the sub-dimensions where
invariance was not provided, it can be considered that the
general attitudes of middle school and high school
students towards the course may be different and their
perceptions of physical education teachers may change. In
addition, it should be taken into account that the
relationship quality defined depending on the cultural
structure in which the original scale was developed and
the teacher-student relationship quality used by teachers
in Turkish culture may change. As a result of this situation,
it can be thought that the student-teacher relationship
may be affected and may have affected measurement
invariance on the basis of sub-dimensions. Therefore, it
was decided that the results obtained in the difference
and relationship-based hypothesis tests conducted for
different education levels in the comparisons made for
the scales that remained in scalar invariance by providing
metric invariance conditions should be interpreted
carefully.

Pedagogical Implications

Within the scope of the research, the “Physical
Education Lesson Student-Teacher Relationship Scale”
was adapted to the physical education lesson context. It
may be suggested that validity and reliability analyses be
conducted again in order to reveal the structure of the
scale in Turkish culture in different sample groups.

In order to make generalizations for all levels of
schools, it may be suggested that studies including
invariance studies be conducted in different provinces and
regions and the situation regarding the student-teacher
relationship be explained in more detail.

Studies can be conducted as a continuation of the

measurement invariance study with multi-group
confirmatory factor analysis studies in different
subgroups.

It may be suggested that new studies be conducted in
order to reveal the effects of the student-teacher
relationship on the lesson with the adapted “Physical
Education Lesson Student-Teacher Relationship Scale”.
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It has been stated in the literature that the
communication skills of the teacher are important in
student-teacher relationships and that they affect the
student's learning processes, motivation, academic
success, and cognitive regulation ability. Considering this
situation, it may be suggested that teachers receive
training to strengthen their communication skills.

It may be recommended to expand the research by
including variables that are thought to have a positive or
negative impact on the student-teacher relationship
(stress, perception of competence, ability to empathize).
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