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iklim degisikligi, yalnizca cevresel etkilerle sinirli kalmayip, halk sagligi tizerinde de derin
etkiler yaratarak kiresel bir kriz haline gelmistir. Bu baglamda eczacilik meslegi, hem
saglik hizmetlerinin strdurdlebilirligi hem de toplum sagliginin korunmasi agisindan kritik
bir role sahiptir. iklim degisikliginin saglik Gizerindeki dogrudan ve dolayli etkileri, bulasic
hastaliklarin artisi, hava kirliliginin neden oldugu solunum problemleri ve asiri hava
olaylarina bagli ilag erisim sorunlari gibi ¢esitli zorluklari beraberinde getirmektedir. Bu
derlemede, iklim degisikliginin eczacilik uygulamalari Gzerindeki etkileri ele alinmakta;
eczacilarin karsilastigl zorluklar, ilag tedarik zincirindeki kesintiler ve artan halk sagligi
tehditleri baglaminda incelenmektedir. Ayrica, eczacilarin bu zorluklara karsi stratejik
yaklasimlar gelistirme, afet ve acil durumlarda daha etkin rol alma potansiyelleri
degerlendiriimektedir. Bu calisma, eczacilik mesleginin iklim degisikligi ile micadeledeki
onemine dikkat cekmekte ve gelecekte karsilasilabilecek sorunlar karsisinda eczacilarin
hazirlikli olabilmesi icin 6neriler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Eczacilik, iklim Degisikligi, Saglk

ABSTRACT

Climate change is not only limited to environmental impacts, but has become a global crisis
with profound impacts on public health. In this context, the pharmacy profession has a
critical role in terms of both the sustainability of health services and the protection of public
health. The direct and indirect impacts of climate change on health bring about various
challenges such as the increase in infectious diseases, respiratory problems caused by air
pollution and drug access problems due to extreme weather events. This review discusses
the impacts of climate change on pharmacy practice and examines the challenges faced by
pharmacists in the context of disruptions in the pharmaceutical supply chain and increased
public health threats. It also assesses the potential for pharmacists to develop strategic
approaches to these challenges and to play a more effective role in disasters and
emergencies. This study draws attention to the importance of the pharmacy profession in
combating climate change and offers recommendations for pharmacists to be prepared for
future challenges.

Keywords: Climate Change, Health, Pharmacy

The Trout Journal of Atatiirk University


https://doi.org/10.62425/tjau.1573631
https://orcid.org/0000-0002-8574-9672

1. Giris

iklim degisikligi, tim diinyada saglk Uzerinde 6nemli
etkiler yaratmaya baslamis ve bu etkiler giderek daha fazla
hissedilmektedir. Artan sicakliklar, dogal afetlerin sikligi ve
siddetindeki artislar, hava kirliligi, su kaynaklarina erisimin
zorlasmasi gibi unsurlar, toplumlarin saglik altyapisina
onemli bir yik getirmektedir. Eczacilik hizmetleri, halk
saghgl acisindan hayati Oneme sahip olup, iklim
degisikliginin  saglik hizmetlerine etkileri konusunda
merkezi bir role sahiptir. Bu derleme, iklim degisikliginin
eczacilik alanina etkilerini ve bu baglamda eczacilarin
stratejik rollerini ele almaktadir.

2. iklim Degisikliginin Saglik Uzerine Etkileri

iklim degisikliginin saghk (zerine etkileri, cesitli
boyutlarda kendini géstermektedir. Diinya Saglk Orgiiti
(WHO), iklim degisikliginin bulasici hastaliklarin yayilma
hizini artirdigini ve insanlarin yasam kosullarini zorlastirarak
saghk sistemlerine daha fazla baski  yaptigini
vurgulamaktadir  (WHO, 2021). Ozellikle sicak hava
dalgalari, solunum yolu hastaliklarini tetiklemekte, su kithgi
ve hijyen kosullarinin  koétllesmesi  gastrointestinal
enfeksiyonlara neden olmaktadir (Menne et al., 2002).

iklim degisikligi, insan saghigini dogrudan ve dolayl
yollarla etkileyen bircok faktori tetiklemektedir. Artan
sicakliklar, degisen yagis dizenleri, deniz seviyesindeki
yikselmeler ve daha sik gorilen asiri hava olaylari, saghk
Uzerinde genis capli etkiler olusturmaktadir. Bu etkiler,
dogrudan fiziksel saglik problemlerinin yani sira,
sosyoekonomik kosullar, gida ve su glivenligi gibi dolayl
yollarla da insan saghgini tehdit etmektedir.

2.1. Asirt Hava Olaylarinin Etkisi

Asiri hava olaylari, iklim degisikliginin en belirgin
sonuglari arasindadir. Sicak hava dalgalari, seller, kasirgalar,
orman yanginlari ve kurakhk gibi olaylar, hem fiziksel
yaralanmalara hem de uzun vadeli saglk sorunlarina yol
acabilir. Ornegin, 2003 yilinda Avrupa'da yasanan sicak
hava dalgasi, 70.000'den fazla oOliime neden olmustur
(Robine et al., 2008). Benzer sekilde, seller sonrasi temiz
suya erisimin azalmasi, ishal ve kolera gibi su yoluyla
bulasan hastaliklarin yayllmasini hizlandirabilir (WHO,
2018).

2.2. Bulagsici Hastaliklarin Yayilimi

iklim degisikligi, vektér kaynakli hastaliklarin cografi

The Trout Journal of Atatiirk University

dagihmini ve yayilim hizini degistirmektedir. Sivrisinekler
gibi hastalik taslyicilarinin yasadigi bolgelerdeki sicaklik ve
nem kosullarindaki degisiklikler, sitma, dang hummasi, Zika
virisl gibi hastaliklarin daha genis alanlara yayilmasina
neden olmaktadir (Ozmen, 2021). Ozellikle tropikal
bolgeler, bu tlr hastaliklar acisindan yiksek risk altindadir.

2.3. Solunum Yolu Hastaliklari

Artan hava kirliligi, ozon tabakasinin incelmesi ve polen
miktarindaki artis, astim ve diger solunum vyolu
hastaliklarinin  yayginlasmasina yol agmaktadir. Hava
kirliligi, oOzellikle PM2.5 gibi ince pargaciklar, kronik
obstriktif akciger hastaligi (KOAH) ve astim gibi solunum
yolu rahatsizliklarini tetikleyebilmektedir (Patz et al., 2005).
Ayni zamanda sicaklik artisi, polen sezonlarinin uzamasina
ve daha yogun polen (iretimine neden olabilir, bu da alerjik
reaksiyonlari artirabilir.

2.4. Gida ve Su Giivenligi

iklim degisikligi, tarm lretimini olumsuz etkileyerek
gida glvenligini tehdit etmektedir. Kurakhklar, tarimsal
verimliligi azaltabilirken, asiri yagislar tarimsal Griinlerin
bozulmasina neden olabilir. Bu durum, yetersiz beslenme
ve achk gibi saglik sorunlarini artirabilir. Ayrica, su
kaynaklarina erisimin azalmasi ve su kalitesinin dlismesi, su
yoluyla bulasan hastaliklarin yayillma riskini artirmaktadir
(Myers et al., 2017).

2.5. Ruh Saghgi Uzerine Etkiler

iklim degisikligi, insanlarin ruh sagligini da olumsuz
etkileyebilir. Asiri hava olaylari sonrasinda yasanan
travmalar, depresyon, anksiyete ve stres bozuklugu gibi
ruhsal saglik sorunlarina neden olabilir. Ozellikle afet
bolgelerinde yasayan bireyler, bu tir ruhsal saghk
sorunlarina daha yatkin hale gelmektedir (Clayton et al.,
2017).

3. iklim Degisikliginin Eczacilik Uzerine Etkileri

iklim degisikligi, saghk hizmetlerinin ayrilmaz bir pargasi
olan eczacilik sektort Uzerinde de genis capl etkiler
yaratmaktadir. ila¢ tedarik zincirinden ilaglarin stabilitesine,
afet ve acil durumlarda eczacilarin rollerine kadar pek ¢ok
boyutta iklim degisikligi, eczacilik uygulamalarini dogrudan
ve dolayh olarak etkilemektedir. Bu etkiler, eczacilarin
sadece klinik rollerini degil, ayni zamanda halk sagligi
hizmetlerinde oynadiklari stratejik rolleri de kapsamaktadir.
Eczaciik sektorl, halk saghgini koruma ve gelistirme
noktasinda kritik bir rol Ustlenmektedir. Ancak, iklim



degisikligi bu sektori de gesitli sekillerde etkilemektedir:
3.1. Tedarik Zinciri Sorunlari

iklim degisikligi, ilag Uretiminden dagitimina kadar
uzanan tedarik zincirini ciddi sekilde tehdit etmektedir.
Dogal afetler, lojistik zincirin kirilmasina neden olarak
ilaclara erisimi  zorlastirmaktadir. Ornegin, Kasirga
Maria'nin ardindan Porto Riko'daki ilag Uretim tesislerinin
hasar gormesi, ABD'deki bazi ilaglarin temininde ciddi
aksamalara yol acmistir (Lawrence, 2020). iklim
degisikligiyle birlikte afetlerin sikligi ve siddetinin artmasi,
bu tir aksamalarin gelecekte daha sik yasanabilecegi
anlamina gelmektedir.

Ayrica, tedarik zincirinde enerji ve su kullaniminin artan
maliyetleri, ilag Gretim siireglerini de etkileyebilir. Eczacilar,
tedarik zincirinin kesintiye ugramasi durumunda kritik ilag
stoklarini  yénetmek ve alternatif tedarik yollarini
belirlemek zorunda kalabilirler (FIP, 2020).

3.2. ilaglarin Stabilitesi

iklim degisikligine bagh olarak artan sicakliklar, ilaglarin
stabilitesi lizerinde dogrudan bir etkiye sahiptir. ilaglarin
etkinligini koruyabilmesi icin belirli cevresel kosullara
ihtiyag vardir. Ozellikle sicaklik ve nem degisiklikleri,
ilaclarin raf omrini kisaltabilir ve etkinligini azaltabilir
(Beggs., 2000). Bu durum, ozellikle instlin gibi soguk zincir
gerektiren ilaglar igin blyik bir sorun teskil etmektedir.

Eczacilar, bu yeni kosullara uyum saglayacak sekilde
ilaglarin dogru sekilde depolanmasi ve tasinmasi icin gerekli
onlemleri almalidir. Afet durumlarinda ilaglarin giivenli bir
sekilde muhafaza edilmesi, hastalara zamaninda
ulasabilmesi agisindan kritik &neme sahiptir.

3.3. Afet ve Acil Durumlarda Eczacilik Hizmetleri

iklim degisikligine bagl afetlerin sikhginin artmasi,
eczacllarin acil durumlarda sunduklari hizmetleri daha
onemli hale getirmistir. Afetler sirasinda eczacilarin hizli ilag
temini, tibbi danismanlik, kronik hastaligi olan kisilere ilag
erisimi saglama gibi roller Ustlenmesi gerekmektedir.
Ornegin, sel veya kasirga gibi afet durumlarinda halkin
ilaglara erisimi blylk bir problem olabilir ve eczacilar bu
noktada &nemli bir sorumluluk tasir (istanbullu & Turung,
2023).

Eczacilar ayrica, afet sonrasi toplum saghgini koruma
amaciyla tibbi malzeme dagitiminda ve ilag stoklarinin
yonetiminde aktif rol oynayarak, saglik hizmetlerinin
surekliligini saglamaya yardimci olabilirler.

3.4. Halk Saghgi Uzerine Etkiler ve Eczacilarin Rolii

iklim degisikliginin saghk Uzerindeki genis kapsamli
etkileri géz 6niline alindiginda, eczacilar halk saghgi egitimi
ve Onleyici saglik hizmetlerinde de onemli bir rol
Ustlenebilirler. Sicak hava dalgalar, hava kirliligi veya
bulasici hastaliklarin yayillmasi gibi durumlar, eczacilarin
toplumu bilinglendirmesi ve hastalara uygun tedavi
secenekleri sunmasi gereken alanlar arasinda yer
almaktadir (Roy, 2021).

Ozellikle solunum yolu hastaliklar, alerjiler ve vektér
kaynakli hastaliklar konusunda eczacilar, risk altindaki
bireylere yonelik danismanlik hizmetleri verebilir ve
koruyucu 6nlemler 6nerebilirler.

3.5. iklim Degisikligine Dayanikl ilag Politikalar

ilac endiistrisi ve eczacilik sektdri, iklim degisikligi ile
micadelede proaktif yaklasimlar benimsemelidir. Yesil
eczacihk uygulamalari ve cevreye duyarl ilag Gretim
surecleri, sektérde giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir.
Bu tdr uygulamalar, hem cevresel etkileri azaltmak hem de
ilag tedarik zincirinin iklim degisikligine karsi daha dayanikli
hale gelmesini saglamak icin kritik Gneme sahiptir (Toma &
Crisan, 2018).

4. Eczacilikta Risk Yonetimi ve Stratejik Yaklagimlar

iklim degisikligi, eczacilik hizmetlerinin surdirilebilirligi
acisindan cesitli  riskler dogurmakta ve bu durum,
eczacilarin  hizmetlerini  yeniden  yapilandirmalarini
gerektirmektedir. Eczacilik sektori, hem ilaglarin iretimi ve
dagitimiyla ilgili risklerin yonetiminde hem de saglik
hizmetlerinin surekliligini saglamak icin stratejik yaklagimlar
gelistirmelidir. Bu baglamda eczacilar, hem bireysel
diizeyde hem de sistemik olarak kriz yonetimine katkida
bulunabilirler. iklim degisikliginin saglik ve eczacihk
Uzerindeki etkileri gz online alindiginda, eczacilarin risk
yonetimi stratejileri gelistirmesi gerekmektedir. Asagida
bazi stratejik yaklasimlar incelenmektedir:

4.1. Acil Durum Planlamasi

Eczacllar, afet ve acil durumlara karsi hazirlkli olmal ve
uygun tedarik zinciri yonetimi stratejileri gelistirmelidirler.
Bunun bir 6rnegi, hastanelerde ve eczanelerde stratejik ilag
stoklarinin olusturulmasidir (Watson et al., 2024). Afet ve
acil durumlarda saglk hizmetlerinin kesintisiz devam
edebilmesi icin planlama blylk 6nem tasimaktadir.
Eczacilar, 6zellikle ilag tedarik zinciri ve lojistik konusunda
acil durumlara hazirlikh  olmal, kritik ilaclarin stok
yonetimini saglamalidir. Acil durum planlamasi kapsaminda
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eczaneler, temel ilaglar ve tibbi malzemeler icin yedek
stoklar olusturmali ve afetlere karsi hazirlikli olmahdir
(Corrigan et al., 2022).

Acil durum planlamasi, afetlerde saglik hizmetlerine
erisimi saglamak agisindan kritik olup, 6zellikle deprem, sel,
kasirga gibi blyuk olcekli dogal afetlerde tedarik zincirinin
korunmasina yonelik stratejileri icermelidir. Bu stratejiler
arasinda alternatif tedarik yollarinin belirlenmesi ve yerel
saglik otoriteleriyle is birligi kurulmasi yer alabilir.

4.2. iklim Degisikligine Dayanikh Eczacilik Uygulamalari

Yesil eczacilik uygulamalari, iklim degisikligine karsi
alinabilecek 6nlemler arasinda yer almaktadir. Ozellikle ilag
Uretim silireglerinde gevresel strdirilebilirlik prensiplerinin
uygulanmasi ve eczane atiklarinin azaltilmasi énemli bir
adimdir (Toma, 2018).

iklim degisikligi, ilaglarin tGretimi, saklanmasi ve dagitimi
sureglerinde sirdirilebilirlik gereksinimlerini artirmistir.
Eczacllar, ilag sektorinin cevresel etkilerini azaltmak ve
iklim degisikligine uyum saglamak icin yenilikci ve
surdirdlebilir uygulamalari benimsemelidir. Bu baglamda
"Yesil Eczacilik" konsepti 6ne c¢lkmakta olup, ilaglarin
cevresel etkilerinin azaltilmasi, geri donlsimin tesvik
edilmesi ve enerji verimliliginin artirilmasi gibi uygulamalar
icermektedir (Daughton & Ruhoy, 2010).

iklim degisikligine dayanikli eczacilik uygulamalari
arasinda sunlar yer alabilir:

Geri donlsim programlari: Kullanilmayan veya son
kullanma tarihi ge¢mis ilaglarin gevreye zarar vermeden
imha edilmesi.

Enerji tasarrufu: Eczanelerde enerji tilketimini azaltacak
onlemler alinmasi, ozellikle 1si ve sogutma sistemlerinin
optimize edilmesi.

Cevre dostu Urlnler: Dogal kaynaklari daha az tiilketen
ve cevreye zararl minimize edilmis ilag liretim sireglerine
yonelmek.

4.3. Halk Saghg Egitimi

Eczacilar, iklim degisikliginin saglik lzerindeki etkileri
konusunda halki bilinglendirmede 6nemli bir rol
oynayabilirler. Ozellikle, sicak hava dalgalari veya hava
kirliligi gibi durumlarda savunmasiz gruplara yonelik
bilgilendirme faaliyetleri ylratialmelidir (Watson, 2019).
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iklim degisikliginin saglik tizerindeki etkileri konusunda
toplumu bilinclendirmek, eczacilarin onemli
sorumluluklarindan biridir. Eczacilar, hastalara iklim
degisikligine bagh saglk riskleri hakkinda bilgi vererek,
koruyucu 6nlemler konusunda danismanhk yapabilirler.
Ozellikle solunum yolu hastaliklari, bulasici hastaliklar ve
sicak hava dalgalari gibi durumlara karsi hassas gruplarin
korunmasi amaciyla halk sagligi bilgilendirme kampanyalari
diizenlenmelidir (Watson, 2019).

Eczacilar, hava kirliligi, sicak hava dalgalari, alerjenler ve
bulasici hastaliklarla ilgili riskleri degerlendirerek hastalara
bu riskleri azaltici 6nlemler sunabilirler. Ornegin, alerji veya
astim hastalarina yonelik uygun ilaglarin kullanimi ve yasam
tarzi 6nerilerinde bulunmak bu baglamda etkili bir yaklasim
olabilir.

4.4.Dijital Saghk ve Eczacilik Teknolojileri

Dijital saghk teknolojileri, iklim degisikliginin getirdigi
zorluklarla basa g¢ikmada yenilikgi ¢dzlimler sunmaktadir.
Ozellikle afet durumlarinda dijital platformlar tizerinden ilag
dagitimi, tele-saglk hizmetleri ve mobil eczacilik
uygulamalari, saglik hizmetlerinin strekliligini saglayabilir
(Abernethy, 2022). Dijital saghk uygulamalari, afet
doénemlerinde hastalarin ilaglara erisimini hizlandirmak ve
saghk sistemlerinin dayanikhhgini artirmak agisindan kritik
Oneme sahiptir.

Mobil eczacilik hizmetleri, afet bolgelerine hizli ilag
erisimi saglamak amaciyla kullanilabilir. Ayni zamanda,
kronik hastalarin ilaglarina erisim problemlerini ¢ozmek igin
uzaktan danismanlik hizmetleri de hayata gegirilebilir. Bu
teknolojiler, afet ve kriz dénemlerinde saglik hizmetlerine
erisim sorunlarini hafifletmeye yardimci olabilir.

4.5. Kriz Doénemlerinde ilag Politika ve Yasal
Diizenlemeler

iklim degisikligiyle basa ¢ikmak icin eczacilik sektériinde
politika yapicilar ve dizenleyicilerin is birligi yapmasi
gerekmektedir. Afet ve acil durumlar sirasinda ilag
tedarikinin sirddrdlebilirligini saglamak amaciyla esnek ve
etkili dizenlemeler olusturulmalidir. Hiikiimetler, ilaglarin
afet bolgelerine hizlica dagitilabilmesi ve tedarik zincirinin
korunmasi icin acil durumlarda gecerli olacak politikalar
gelistirmelidir (Kumar, 2013).

Bu cercevede, yerel ve uluslararasi diizeyde ilag tedarik
politikalarinin ~ yeniden  gozden  gecirilmesi, afet
durumlarinda esneklik saglayan yeni yonetmeliklerin
olusturulmasi énemlidir. Eczacilarin, politika yapicilarla is



birligi yaparak bu sireclere katki saglamalar, kriz
yonetiminde daha etkili stratejilerin hayata gecirilmesine
yardimci olabilir.

5. iklim Degisikligi ile Miicadelede Eczacilarin Rolii

iklim degisikligi, toplumun sagligini tehdit eden kiiresel
bir kriz haline gelmisken, saglik sektoriiniin tim aktoérleri bu
sorunla miicadelede sorumluluk Ustlenmelidir. Eczacilar,
toplum saghgini koruma, ilaglarin gevresel etkilerini azaltma
ve iklim degisikligiyle mlicadelede stratejik roller Ustlenme
potansiyeline sahiptir. Bu baglamda eczacilar, hem halk
sagligina yonelik egitim ve danismanlik hizmetlerinde hem
de surdirulebilir eczacihk  uygulamalarinin  tesvik
edilmesinde 6nemli katkilar saglayabilirler. Eczacilar, iklim
degisikligiyle miicadelede proaktif bir rol oynayabilirler. Bu
baglamda, hem bireysel hem de kurumsal dizeyde
alinabilecek bazi tedbirler sunlardir:

5.1. Siirdirilebilir Eczacilik Uygulamalar

Eczacllar, ilaglarin Uretimi, tiketimi ve imhasi sirasinda
cevresel etkileri azaltacak strdurilebilir uygulamalari tesvik
ederek iklim degisikligiyle miicadelede aktif rol
oynayabilirler. Surdurulebilir eczacilik, cevresel zarari en
aza indirmeyi amaclayan uygulamalarin  hayata
gecirilmesini icerir. Bu baglamda eczacilar, yesil eczacilik
ilkelerini benimseyerek ¢cevre dostu ilag yonetimi stireclerini
uygulamaya koyabilirler (Roy, 2021; Toma & Crisan,2018).

Surdurilebilir eczacilik uygulamalarina yoénelik bazi
stratejiler sunlardir:

Atik yonetimi ve geri donisiim: Kullanilmayan ilaglarin
¢evreye zarar vermeden imha edilmesi ve eczanelerde ilag
geri donlisim programlarinin uygulanmasi.

Cevre dostu drinler: Eczanelerde c¢evreye zarar
vermeyen ambalajlar ve biyolojik olarak pargalanabilir
Urinlerin tercih edilmesi.

Enerji verimliligi: Eczanelerin enerji kullanimini optimize
ederek, sirdirilebilir enerji kaynaklarina yonelmesi ve
enerji tasarrufunun tesvik edilmesi.

5.2. Halk Saghgi ve Farkindalik Artirma

Eczacilar, iklim degisikliginin saglk Gzerindeki olumsuz
etkileri hakkinda toplumu bilinclendirme ve farkindalik
artirma sorumlulugunu Ustlenebilirler. Bu, 6zellikle kronik
hastaliklar, sicak hava dalgalari, hava kirliligi ve bulasici
hastaliklar gibi iklim degisikliginin tetikledigi saghk
sorunlariyla miicadelede 6nemlidir. Eczacilar, toplumun risk

altinda olan bireylerine danismanlik hizmeti sunarak
koruyucu 6nlemler almalarina yardimci olabilir (Roy, 2021).

Halk sagligi egitimi ¢cercevesinde eczacilar su hizmetleri
sunabilir:

iklimle ilgili saglik riskleri hakkinda danismanlik:
Solunum vyolu hastaliklari, alerjiler ve sicak carpmasi gibi
iklim degisikligine bagh saglik sorunlari hakkinda toplumu
bilgilendirmek.

Koruyucu saglik hizmetleri: Asilar, ilaglar ve koruyucu
tedavilerle ilgili bilgileri yayginlagtirmak, 6zellikle bulasic
hastaliklarin ~ yayilmasini  6nlemek igin  hastalar
bilgilendirmek.

5.3. iklim Degisikligi ve ilaglarin Yonetimi

iklim degisikliginin etkileri, ilaclarin stabilitesini ve
tedarik zincirini ciddi sekilde etkileyebilir. Eczacilar, bu
durumlara hazirlikh olmak adina ilaglarin dogru sekilde
muhafaza edilmesini ve iklim kosullarina uygun olarak
tasinmasini saglamak icin 6zel stratejiler gelistirebilirler
(Beggs, 2000). Ornegin, sicaklik ve nem degisikliklerine karsi
hassas ilaglarin (6rnegin, insilin) uygun kosullarda
saklanmasini  saglamak eczacllar icin hayati bir
sorumluluktur.

Ayrica, afet ve acil durumlarda eczacilar, ilag tedarikinin
kesintiye ugramamasi icin planlamalar yapmali ve alternatif
tedarik yollarini 6nceden belirlemelidirler. Bu sayede, kriz
durumlarinda ilag temini hizlandirilabilir ve toplumun saglik
hizmetlerine erisimi stirdirilebilir hale getirilebilir (Aburas
& Alshammari, 2020).

5.4. iklim Degisikligine Karsi Toplumsal Dayaniklilik

Eczacilar,  iklim  degisikligine  karsi  toplumun
dayaniklhihgini artirmada énemli bir rol oynayabilirler. Saglik
sistemlerinin dayanikhhgini artirmak, sadece bireylerin
saghgini korumakla kalmayip, ayni zamanda genel halk
saghgini da destekler. Eczaclilar, afet planlamasi, acil ilag
stoklari olusturma ve tedarik zincirlerinin strddrdlebilirligini
saglama gibi kritik roller Ustlenebilirler (Speck et al., 2023).

Toplumsal dayaniklihgl artirma stratejileri arasinda:

Afet ve kriz ydonetimi: Eczanelerin, afet dénemlerinde
kritik ilaclarin teminini garanti altina alacak sekilde hazirlikli
olmalari.

Toplumun bilinglendirilmesi: Afetlere karsi hazirlikh
olma, saglik sistemlerinin dayanikliligi ve bireysel saglik

The Trout Journal of Atatiirk University



riskleri hakkinda toplumun egitilmesi.
5.5. Eczacilarin Politik ve Stratejik Katkilari

Eczacilar, iklim degisikligi ile ilgili politika ve strateji
gelistirme sireclerine katilim saglayarak bu micadelede
daha aktif bir rol oynayabilirler. Hikimetler ve saglik
otoriteleri, iklim degisikliginin saglik lzerindeki etkilerini
azaltmaya vyonelik politikalar gelistirirken eczacilardan
danismanlik ve oneriler alabilirler. Eczacilar, ila¢ tedarik
politikalari, afet ve kriz yonetimi stratejileri gibi konularda
uzmanliklarini sunarak toplumsal saglgi koruma cabalarina
katki saglayabilirler (Aruru et al., 2021).

6. Gelecekte Eczacilik igin Firsatlar ve Zorluklar

iklim degisikligi, eczacilik sektérii icin hem firsatlar hem
de zorluklar yaratmaktadir. iklim degisikliginin etkilerini
azaltmak ve sirdirilebilir saglik hizmetleri sunmak igin
inovasyon ve is birligi blylik 6Gnem tasimaktadir. Eczacilik
egitimi ve politika yapicilar, bu sirece katki saglayacak
stratejiler gelistirmelidirler.

iklim degisikligi ve bu degisikligin yarattigl saglik
sorunlari, eczacilik meslegi icin hem firsatlar hem de
zorluklar doguracaktir. Eczacilar, iklim degisikliginin
etkileriyle basa cikmak icin yenilikci ¢cozlimler gelistirirken,
ayni zamanda karsilastiklari zorluklara uygun stratejiler
belirlemek zorundadirlar. Teknolojik gelismeler,
surdirdlebilir uygulamalar ve yeni politika diizenlemeleri,
eczacilarin rolini daha da genisletecek ve onlari saghk
hizmetlerinin dnemli bir parcasi haline getirecektir.

6.1. Firsatlar

6.1.1. Surdirilebilir  Eczacilik  Uygulamalari:  iklim
degisikligi ile birlikte ilag endustrisi ve saglk sistemleri,
surdirilebilir uygulamalara gegis slrecindedir. (Bhadoriya
et al., 2024). Bu gegis slirecinde eczaclilar, yesil eczacilik
prensipleri dogrultusunda cevresel etkileri azaltacak yeni
yontemler gelistirme firsatina sahiptirler. Ozellikle cevre
dostu rlinler, geri donlsim programlari ve enerji
verimliligi saglama konularinda eczaneler 0Oncilik
edebilirler. Bu siireg, eczacilarin g¢evresel sorumluluklarini
artirirken,  surdirlebilirlik  politikalarinin - gelismesine
katkida bulunmalarini saglar.

6.1.2. Halk Sagligini Destekleyici Egitim ve Danismanlik
Hizmetleri: Eczacilar, iklim degisikligi ile iliskili saghk
sorunlari  konusunda  toplumu bilin¢glendirme ve
danismanlk hizmetleri sunma konusunda kritik bir rol
oynayabilirler. iklim degisikliginin yol actigi hastaliklar,
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ozellikle solunum vyolu hastaliklar, alerjiler ve bulasici
hastaliklar gibi durumlar karsisinda halkin bilinglenmesi
onemlidir. Bu dogrultuda, eczacilar, toplumu bilgilendirme
ve koruyucu saglk hizmetleri sunma firsatina sahiplerdir
(Tekin, 2020).

6.1.3. Dijital Saglk ve Tele-Eczacilik: Gelisen dijital saglik
teknolojileri ve tele-saglik uygulamalari, eczacilarin hizmet
sunma bicimini doéndstirmektedir (Almeman, 2024).
Eczaneler, uzaktan hasta takibi, tele-konsiiltasyon ve mobil
uygulamalarla daha genis bir kitleye ulasabilirler. Bu
teknolojiler sayesinde eczacilar, 6zellikle iklim degisikliginin
neden oldugu afet durumlarinda veya ulasiimasi zor
bolgelerde ilaglara erisimi kolaylastirabilirler.

6.2. Zorluklar

6.2.1. iklim Degisikligi Kaynakli Tedarik Zinciri Kesintileri:
iklim degisikliginin yol actig1 dogal afetler, asiri hava olaylar
ve cevresel degisiklikler, ila¢ tedarik zincirini olumsuz
etkileyebilir. Eczacilar, bu gibi durumlarda ilaglarin
temininde yasanan gecikmelere ve tedarik kesintilerine
karsi hazirhkli olmalidirlar. Eczacilik sektoriiniin bu zorlugun
Ustesinden gelmesi icin daha esnek ve dayanikli tedarik
zinciri stratejileri gelistirmesi gerekecektir.

6.2.2. ilag Guvenligi ve Stabilite Sorunlari: iklim
degisikligi ile birlikte artan sicaklik ve nem oranlari, ilaglarin
stabilitesi Gzerinde olumsuz etkiler yaratabilir (Khuluza et
al. 2023) . Ozellikle sicakhk duyarli ilaglar, uygun saklama
kosullari saglanmadiginda etkinligini kaybedebilir. Eczacilar,
ilaglarin stabilitesini koruma ve gilivenli saklama kosullarini
saglama konusunda karsi karsiya kalacaklari bu zorluklarla
micadele etmek zorundadir.

6.2.3. Yasal Dizenlemeler  ve Politikalarin
Uyumlastiriimasi: iklim degisikligiyle miicadele ve saglik
hizmetlerinin strdirilebilirligi konusunda devletler ve
saghk otoriteleri, yeni yasal dizenlemeler ve politikalar
gelistirmektedir. Eczacilar, bu yeni dlzenlemelere ve
politikalara uyum saglama zorlugu yasayabilirler. Ayrica,
yesil eczacilik uygulamalarinin yayginlastiriimasi ve ilaglarin
cevresel etkilerini azaltmaya yoOnelik politikalarin
olusturulmasi sirecinde eczacilar aktif rol oynamalidir
(Gahbauer et al., 2021).

6.2.4. Halkin iklim Degisikligi Konusundaki Biling
Eksikligi: iklim degisikliginin saghk Uzerindeki etkileri
konusunda toplumun genelinde yeterli biling
bulunmamaktadir. Eczacilar, iklim degisikliginin saghk
Uzerindeki etkileri hakkinda danismanlik yaparken, halkin
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bu konuda farkindalik eksikligi nedeniyle zorluklarla
karsilasabilirler. Bu durum, eczacilarin iklim degisikligine
bagh saglk sorunlarini ele alirken egitim ve bilgilendirme
¢abalarini artirmalarini gerektirebilir.

6.3. Gelecekte Eczacilik igin Stratejik Yaklasimlar

Eczacilk mesleginin gelecekte karsilasacagl zorluklara
karsi stratejik ¢ozlimler gelistirmek, hem meslegin
surdurdlebilirligini hem de toplum saghgini koruma
acisindan  6nemlidir.  Eczacilar, iklim  degisikligiyle
miicadelede daha fazla sorumluluk alarak, saglik sisteminin
iklim degisikligine adaptasyonunda onemli bir rol
oynayabilirler.

6.3.1. Yenilik¢i Teknolojilerin Entegrasyonu: Eczacilar,
dijital saghk teknolojilerini ve tele-eczacilik uygulamalarini
kullanarak ilag yonetimi ve danismanlik hizmetlerini daha
genis bir kitleye ulastirabilirler. Bu teknolojiler, eczanelerin
kriz durumlarinda daha etkin hizmet sunmasini saglayabilir
ve iklim degisikligiyle micadelede c¢6zim sunabilir
(Abonyan et al., 2024).

6.3.2. Afet ve Kriz Yonetimi Kapasitelerinin Artirilmasi:
Eczaclilar, ila¢ tedarik zincirinin sdrdardlebilirligi ve kriz
yonetimi kapasitelerinin artirilmasi icin stratejik planlar
gelistirmelidir. ila¢ stok yénetimi, alternatif tedarik yollari
ve acil durum planlamasi gibi stratejik yaklasimlar, iklim
degisikligine bagh risklerin minimize edilmesine katki
saglayacaktir (Beechinor et al., 2022;Gahbauer et al. 2021).

6.3.3. Cevre Dostu Eczacihk Politikalarinin
Desteklenmesi: Eczacilar, ¢evre dostu eczacihk
uygulamalarini  tesvik eden vyasal dizenlemeler ve
politikalarin ~ olusturulmasi  siirecine  aktif  olarak
katilabilirler. Yesil eczacihk politikalari, hem ilaglarin
cevresel etkilerini azaltmaya hem de toplum sagligini
korumaya yonelik dnemli firsatlar sunacaktir (Kimmerer,
2010).

Sonug ve Oneriler

iklim degisikligi, saglik hizmetlerinde 6nemli bir meydan
okuma olarak karsimiza cikiyor. Bu konuda eczacilar, saghk
sistemlerinin iklim degisikligine karsi direncini artirmakta
kritik bir rol oynamaktadir. ila¢ tedarik zincirinin
surdurulebilirligi ve halk saghgi egitimi konularinda stratejik
yaklasimlar belirlenmeli ve risk yonetimine
odaklaniimalidir. iklim degisikliginin etkilerini azaltarak ve
daha saglikli bir gelecek olusturmak amaciyla eczacilik
sektor, etkin bir rol oynamalidir.

iklim degisikligi, kronik hastaliklarin artmasindan sicak
hava dalgalarina bagli 6limlerin artmasina kadar bircok
olumsuz etkiye neden olmaktadir. Eczacilar, ilaglarin uygun
sartlarda saklanmasi, kriz yonetim planlarinin hazirlanmasi
ve slirdirilebilir eczacilik uygulamalarinin tesvik edilmesi
gibi konularda o6nemli gorevler (stlenmektedirler.
Eczacilarin, iklim degisikligine karsi daha direngli bir saghk
sistemi  olusturabilmek igin  yenilik¢i  teknolojileri
benimsemesi, surdirilebilir politikalari uygulamasi ve
krizlere karsi dayanikhlk kapasitesini gli¢glendirmesi
gerekmektedir.

iklim  degisikliginin  saghk alanindaki etkilerini
azaltabilmek icin eczacilar, yapici is birlikleri kurarak ulusal
ve uluslararasi dizeylerde politika yapicilarla birlikte
¢alismali ve c¢evre dostu eczane uygulamalarini tesvik
etmelidirler. Bu sekilde, gelecekteki zorluklarla daha etkili
bir sekilde basa ¢ikilabilecegi distintilmektedir.

Sonuc¢ olarak, iklim degisikliginin saghk Gzerindeki
etkilerini hafifletmek ve daha sidrdirilebilir bir saglik
sistemi olusturmak icin eczacilar aktif bir sekilde yer
almalidir. ilag tedarik zincirinin dayanikliligini artirmak, halk
saghg egitimini yayginlastirmak, dijital saglik teknolojilerini
entegre etmek ve c¢evre dostu eczacilik uygulamalarini
hayata gecirmek, eczacilar icin stratejik 6neme sahip
adimlardir. Bu sirecte eczacilar, toplumlarin iklim
degisikligi ile daha etkili miicadele etmesini saglamak icin
onemli bir aktor olarak, gelecege yonelik daha saglam ve
surdirilebilir saghk sistemlerinin olusturulmasina katki
saglayabilirler.
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beyan etmistir.
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