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Tiirkge Ogreniminde Kod Degistirme: Ingilizce Boliimii
Ogrencilerinin Incelenmesi

Code-Switching in Turkish Learning: A Study of Eng-
lish Department Students

Ozet

Bu cahsma, Tiitkce derslerinde dgrencilerin Ingilizceye kod
degistirme davraniglarimi ve bu davranigin dil 6grenme siiregleri-
ne etkilerini incelemektedir. Nicel ve nitel yontemlerle gergekles-
tirilen aragtirmada, Ogrencilerin hangi durumlarda ve neden
Ingilizceye gegis yaptiklan analiz edilmistir. Bulgular, 53rencile-
rin anlam belirsizligi ve dil bilgisi zorluklariyla karsilagtiklarinda
Ingilizceye bagvurduklarmi gostermektedir. Katimeilar, kod
degistirmenin kisa vadede anlamayi kolaylagtirdigini, ancak
uzun vadede Tiirkgeye tam hakimiyeti zorlastirabilecegini
belirtmislerdir. Ozellikle konusma becerilerinde kod degistirme-
nin sik kullamildig tespit edilmistir. Calisma, dil 6gretiminde kod
degistirmenin dikkatli bir sekilde ele almmasi gerektigini ve
Ogretmenlerin bu stratejinin avantajlan ile potansiyel dezavantaj-
lar1 konusunda bilingli olmalan gerektigini vurgulamaktadir.

Anahtar Sozciikler: Kod degistirme, dil dgrenme  stratejileri,
anlam belirsizligi, dilbilgisi zortuklan, Tiirkge 6grenme.

Abstract

This study examines students' code-switching behaviors to
English in Turkish classes and the impact of this behavior on
language leaming processes. Conducted using quantitative and
qualitative methods, the research analyzes the situations in which
students switch to English and their reasons for doing so. The
findings reveal that students resort to English when they face
ambiguity in meaning and grammatical difficulties. Participants
indicated that code-switching eases understanding in the short
term but may hinder full mastery of Turkish in the long term. It
was found that code-switching is frequently used, especially in
speaking skills. The study underscores that code-switching in
language teaching should be approached carefully and that
teachers need to be aware of both the advantages and potential
disadvantages of this strategy.

Key Words: Code-switching, language leaming strategies,
comprehension  difficulties, grammar challenges, Turkish
learning
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Dil, insan zihninin siirekli faaliyeti olarak diisiinceleri tastyan ve insanlar birbirine bagla-
yan bir siirectir. Ayni zamanda toplumun kiiltiirel yapisini sekillendiren en 6nemli unsurlardan
biridir (Erkog, 2004). Tarih boyunca, yabanci egemenligi altindaki toplumlarin dillerinde mey-
dana gelen degisiklikler milli kimlik kaybina yol agmustir (Agik, 2006).

Dil 6grenimi ise zihinsel kapasiteyi zorlayan karmasik bir siirectir. Ozellikle ¢ok dillilik
durumunda, birden fazla dil bilen bireylerde sik¢a kod degistirme davramsi gézlemlenir. Bu
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davranis, iletisim sirasinda bir dilden digerine gecis yapma seklinde ortaya cikar ve dzellikle
yabanci dil 6greniminde, dil yetersizligi hissedildiginde daha belirgin hale gelir. Tiirkge dersleri
alan Ingilizce boliimii dgrencilerinde de bu durum, dilin zorlugu ya da belirsizlikler karsisinda
sikca yasanmaktadir.

Auer (1998), kod degistirmeyi iki ya da daha fazla dilin bir konusma igerisinde doniistimlii
olarak kullanilmasi olarak tanimlar ve bunun sadece dilsel degil, ayn1 zamanda sosyal ve etki-
lesimsel bir fenomen oldugunu belirtir. Kod degistirmenin, 6zellikle iki dilli ve ¢ok dilli toplu-
luklarda, dil se¢iminde gii¢ iliskilerini ve sosyal kimlikleri yansittigin1 vurgular. Kod degistir-
me, konugsma baglaminda anlam yaratma ve sosyal rollerin miizakere edilmesinde énemli bir
strateji olarak goriilmektedir.

Atag’a (2021) gore, cok dillilik, farkli dillerin bir arada konusuldugu bolgelerde dogal bir
dilsel etkilesim olarak goriiliir ve bu etkilesim sirasinda bireyler kod degistirme davramist sergi-
leyebilirler. Bu dilsel gecisler, bireylerin iki veya daha fazla dildeki yeterliliklerine bagh olarak
ortaya ¢ikmakta ve iletisim sirasinda anlanu daha etkili bir sekilde aktarmay1 amaglamaktadir.

Kod degistirme davranisinin temelinde, bireylerin iki dil arasinda gegis yaparak, anlik bir
dilsel yetersizligi veya anlam belirsizligini asma istegi bulunmaktadir. Bu davranis, dzellikle
konusma sirasinda bir kavramin tam karsihigi bulunamadiginda veya ifade giicliigii yasandi-
ginda basvurulan bir strateji olarak kullanilmaktadir (Yazici Ersoy, 2017).

Coskun Yasar ve Yildiz’a gore (2018), kod degistirme, yabanci dil siniflarinda 6grencile-
rin daha iyi anlamalarini ve 6gretmenlerin ders i¢i agiklamalarini daha etkili hale getirmelerini
saglayan 6nemli bir stratejidir. Bu yontem, 6grencilerin hedef dil ile ana dilleri arasinda koprii
kurmalarina olanak tanityarak dil 6grenme siirecini destekler. Ayni zamanda, sinif i¢i giiveni
artirarak, 6grencilerin dilsel yeterliliklerini gelistirme konusunda dnemli bir rol oynar.

Bu calisma, Tiirkge dgrenen Ingilizce boliimii dgrencilerinin kod degistirme siireglerine
etkilerini incelemektedir. Kod degistirme, dil 6greniminde hem olumlu hem de olumsuz etkiler
yaratabilen bir stratejidir. Ogrenciler, bilmedikleri kelimeler veya gramer yapilarma karsihik
Ingilizceye kullanarak anlam belirsizligini asabilir, ancak bu durum, uzun vadede &grenilen
dile tam anlanyla hakimiyeti saglamay1 zorlastirabilir. Bu calismada, Ingilizce béliimii 5gren-
cilerinin Tiirkge derslerinde kod degistirme davramslarim inceleyerek hangi durumlarda ve
neden Ingilizceye gectiklerini, bu davranisin bilingli mi yoksa aliskanhk sonucu mu kaynak-
landigini ve Tiirkce 6grenme siireclerine olan etkilerini aragtirmayi amaglamaktadir.

2. Literatiir Taramasi

Kod degistirme, iki dillilik baglaminda dil 6grenme ve giinliik iletisim siire¢lerinde 6nemli
bir strateji olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu fenomen, bireylerin iki dil arasinda gegis yaparak
hem dilsel yeterliliklerini artirmalarina hem de sosyal ve kiiltiirel kimliklerini ifade etmelerine
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olanak tanir. Literatiir, kod degistirmenin dil 6grenme siireclerine olan etkileri, iki dilli bireyle-
rin dil gegis stratejileri ve kod degistirmenin sosyo-kiiltiirel islevleri lizerine genis bir yelpazede
aragtirmalar sunmaktadir. Bu béliimde, kod degistirmenin bu farkli yonlerine odaklanan calis-
malart inceleyerek, arastirmamiz i¢in saglam bir teorik ¢erceve olusturmayi amaglamaktayiz.

Myers-Scotton’a (1993) gore, kod degistirme yalnizca dilsel degil, ayn1 zamanda toplum-
sal anlamlar tastyan bir uygulama olarak goriilmektedir. Konusmacilar, bir dil veya dil gesidi
kullanarak mevcut sosyal rolleri miizakere edebilir ya da yeni sosyal roller olusturabilirler. Kod
degistirmenin bu stratejik kullanimimin altinda yatan temel mekanizmalar, ¢ok dilli topluluk-
larda dil kullaniminin sosyal rollerle baglantili oldugu bir modelle a¢iklanmaktadir. Bu modele
gore, dil se¢imi konugmacinin mevcut sosyal baglamdaki roliinii yansitir ve her dil toplumsal
haklar ve yiikiimliiliiklerle iligkilidir.

Shay (2015), ¢ok dilli bir iilkede kod degistirmenin yalmzca dilsel bir fenomen olmadigin,
aym zamanda toplumsal baglamda da énemli islevlere sahip oldugunu vurgulamaktadir. Yapi-
lan ¢aligmalarda, kod degistirmenin sosyal rollerin miizakere edilmesinde ve iletisim boslukla-
rinin doldurulmasinda etkili oldugu ortaya konmustur. Yabanci dil siiflarinda kod degistirme-
nin dil 6grenimi siirecindeki olumlu ve olumsuz etkileri tartisilmustir; bu strateji, konusmacila-
rin dil 6grenme siireglerini desteklemek amacryla bilingli bir sekilde kullanilabilir.

Inan’mn (2022) ¢alismasi, Ahiska Tiirklerinin ¢ok dilli yapisina odaklanarak Tiirkge ve
Rusga dil ciftleri arasinda kod degistirme stratejilerini incelemistir. Bu arastirma, bireylerin
gunlik iletisimde iki veya daha fazla dil arasinda gegis yaparak hem dilsel hem de kiltiirel
kimliklerini korumalarina yardime oldugunu géstermektedir. Ozellikle isim, sifat, fiil ve edat-
lar gibi dil unsurlar arasinda kod degistirme Oriintiileri siklikla gériilmektedir.

Oztiirk’iin (2020) ¢ahsmasinda, Hatay Ovakent’te yasayan Ozbek gd¢menlerin Tiirkiye
Tiirkgesi ile Ozbek Tiirkgesi arasindaki kod degistirme davranislar fonetik, morfolojik, leksi-
kolojik ve semantik agilardan incelenmistir. Bu dilsel etkilesim, gégmenlerin Tiirkge 6grenme
stireclerinde hem zorluklar hem de dilsel ¢esitlilikler yarattigina isaret etmektedir. Kod degis-
tirme davranislari, bu gégmen topluluklarm hem Tiirkiye Tiirkcesini 6grenmelerine hem de
kendi dillerini korumalarima olanak tanimaktadir.

Aydmbek ve Kiziltoprak’in (2021) ¢alismalarinda, kod degistirme fenomeni iki dilli birey-
ler arasinda sik¢a basvurulan bir iletigsim stratejisi olarak ele alinmustir. Bu strateji, konusmaci-
nin dili kullanmadaki yetersizliklerini telafi etmesine ve mesaji giiglendirmesine olanak tanir.
Kod degistirmenin temel motivasyonlart arasinda, anlam bogluklarint doldurma ve kiiltiirel
kimligi yansitma gibi unsurlar yer almaktadir.

Geng (2019) ¢alismasinda, iki dilli bireylerin konusma sirasinda sikea iki dil arasinda gecis
yaptiklarim ve bu gecislerin anlatrya otantiklik kazandirmanm yam sira dinleyiciyle yakinhk
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kurma islevi tasidigini belirtmektedir. Katilimeilar, kod degistirmenin iletisimi optimize ettigini
ve dinleyicinin mesaji daha izl algilamasima yardimer oldugunu ifade etmektedir.

Kod degistirmenin sosyal iligkileri diizenleme araci oldugu vurgulanmaktadir. Katilimei-
lar, bu davranisin aidiyet gosterme ve dikkat cekme gibi sosyal amaglarla kullanildigini belirt-
mislerdir (Abdul-Zahra, 2010). Ayrica, Yirmibesoglu ve Eryigit'in (2018) Tiirk¢e-Ingilizce dil
ciftleri arasinda kod degistirme tespitine odaklanmig olmalari, bu konunun sosyal medya gibi
platformlarda nasil kullanildigim &rneklerle sunmaktadir.

Koban'm (2013) calismasinda, New York'ta yasayan Tiirke-Ingilizce iki dilli bireyler ara-
sinda kod degistirme modelleri incelenmistir. Arastirma, dil yeterliliginin kod degistirme iize-
rindeki etkisini degerlendirmistir. Ayrica, Demirci ve Tolu (2015) ¢alismalarinda, kod degis-
tirmenin dil 6gretiminde yaygin bir strateji olarak kullamldigi ve 6gretmenlerin bu stratejiyi
nasil uyguladiklar arastirlmugtir.

Son olarak, Zeynep Koyliiniin (2018) calismasi, Tiirk¢e-Ingilizce dil ciftlerinde kod degis-
tirmenin hangi faktorlerden etkilendigini incelemektedir. Literatiirdeki bu bulgular, kod degis-
tirmenin dil 6grenme stireclerinde hem dilsel hem de sosyokiiltiirel islevlerini vurgulamakta ve
aragtirmamiz i¢in saglam bir temel olusturmaktadir.

Ilgili literatiir incelemesinde de goriildiigii iizere, kod degistirme kavran, dilbilimden sos-
yolojiye kadar cesitli disiplinlerde ele alinmaktadir. Bu arastirmada ise kod degistirmenin,
Ingilizce boliimii dgrencilerinin Tiirkge dgrenme siireglerine etkileri uzun vadeli olarak ince-
lenmektedir. Bu baglamda, kod degistirmenin avantajlar ve dezavantajlart kapsaml bir sekilde
degerlendirilecektir.

Bu calismada, asagidaki aragtirma sorularina yanit aranacaktir:

1. Tiirkge &grenirken 6grenciler hangi durumlarda Ingilizceye gegme ihtiyaci
duymaktadir?

2. Tiirkge derslerinde Ingilizce kullanmanin &grencilere sagladigi faydalar ne-
lerdir?

3. Ogrencilerin kod degistirme davramsi bilingli midir yoksa aliskanliktan mi
kaynaklanmaktadir?

4. Kod degistirme, 6grencilerin Tiirkge 6grenme siirecini hizlandirmakta mudr,
yoksa yavaslatmakta midir?

5. Kod degistirme, Tiirkceye tam hakimiyet saglamay1 nasil etkilemektedir?

6. Tiirkge dgreniminde zorlandiklarmda dgrenciler Ingilizce diginda bagka stra-
tejiler kullanmakta midir?
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3. Yontem
Arastirma Tasarim

Bu arastirma, karma yontem arastirma yaklasimlarindan biri olan kesfedici ardisik desen
cercevesinde kurgulanmustir. Bu desende 6ncelikle nitel yontemlerle sorun alani derinlemesine
incelenir, elde edilen bulgular 1s18inda bir veri toplama araci gelistirilir ve ardindan bu aragla
toplanan nicel veriler analiz edilerek sonuca varilir (Creswell, 2015). Ilk asamada, nicel veriler
toplanmus ve analiz edilmistir, bu tasarim 6grencilerin kod degistirme sikliklarini ve nedenleri-
ni daha genis bir ¢ergevede incelemeyi, aym zamanda bu davranisin 6grenci deneyimleri tize-
rindeki etkilerin, derinlemesine incelenmistir. Bu tasarim hem genel bir egilimi belirlemek hem
de bireysel 6grenci deneyimlerini daha kapsamli bir sekilde anlamay1 amaglamaktadir.

Katthmcilar

Aragtirmanin katilmeilarin, Tiirkge dersleri alan 3. ve 4. smif Ingilizce boliimii dgrencileri
olusturmaktadir. Katilimeilar, kolay ulasilabilir durum 6rnekleme seklinde segilmis olup, top-
lamda cinsiyet ve simf diizeylerine gore dengeli bir dagilim saglanmustir. Toplamda 40 6grenci
bu arastirmada yer almustir. Katihmeilar gizlilik ilkesine uygun olarak her katihmer "Katihmel
1", "Katilimer 2" seklinde kodlanmugtir. Katilimeilarm cinsiyet ve sinif diizeylerine gore dagi-
limu agagidaki tabloda ve ardindan gelen Tablo 1'de gosterilmektedir. Bu boliimde, katilimcila-
rin cinsiyet ve siif diizeylerine gore frekans dagilimlar ile ilgili detaylar sunulmaktadir.

Tablo 1: Cinsiyet ve Sinif Diizeyine Gére Dagilim

20
15

10

3. Sinif 4, Sinif

H Kiz mErkek

Tablo1'de katihmeilarmn cinsiyet ve sif diizeylerine gore dagilimi goriilmektedir. Ogren-
cilerin cinsiyet ve siif diizeylerine gore frekans dagilimi ise Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 2: Ogrencilerin Cinsiyet ve Siif Diizeylerine Gore Frekans Dagilimi

Katilimcilarin Sinif ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Frekans

& % Q X
© & v &

& ; & <
ot & o &
» o Do =)
> >
Sinif ve Cinsiyet

Yukaridaki tabloya gore, 3. smifta toplam 21 6grenci bulunmaktadir. Bunlarin 14' kiz
(%35), 7'si erkek (%17,5) d6grencidir. 4. sinifta ise toplam 19 6grenci bulunmaktadir. Bunlarm
10'u kiz (%25), 9'u erkek (%22,5) dgrencidir. Cinsiyet ve simif diizeylerine gore dengeli bir
katilim oldugu gézlemlenmistir. Bu dagilim, aragtirmanin sonuglarmin gesitli 6grenci gruplari-
n1 temsil edecek sekilde yeterli diizeyde katihm saglandigini gostermektedir.

Bu veriler dogrultusunda katilimcilarm demotablodzelliklerine dair bulgular, arastirmada
ele alian diger kod degistirme davramslari ve dil seviyelerine dair analizlerle birlestirilecektir.

Katilimcilarm dil seviyeleri, aragtirmanin 6nemli bir bilesenini olusturmaktadir. Ingilizce
ve Tiirkge dil seviyelerine gore katilimcilarin dagilimui gosteren frekans tablosu asagidaki su-
nulmustur. Bu tablo, katihmeilarin her iki dildeki seviyelerine gore sayisal dagilimlarm gos-
termektedir.
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Tablo 3: Ingilizce ve Tiirkge Dil Seviyelerine Gére Frekans Dagilimi

40
35
30
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20
15
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[52]

ingilizce dil seviyeniz nedir? Tirkgeyi 6grenme seviyeniz nedir?

H Baslangic W Orta mileri

Veri Toplama Araclan

Anket: Nicel veriler, kod degistirme davramslarini incelemek amaciyla hazirlanan 5 dere-
celi Likert 6l¢egi sorularini igeren bir anketle toplanmustir. Anket, katihmcilarin ne siklikla kod
degistirdigi ve hangi durumlarda Ingilizceye basvurdugu gibi konulari kapsamaktadir. Anketin
kapsam gegerliligi saglanmast amaciyla, uzman goriigleri alinarak soru maddeleri degerlendi-
rilmis ve gerekli diizenlemeler yapilmistir. Ayrica, 6lcegin giivenilirligini saglamak igin pilot
bir ¢alisma yapilnus ve Cronbach Alfa katsayis1 hesaplanarak dl¢egin i¢ tutarliligi degerlendi-
rilmistir.

Goriismeler: Nitel veriler, katilimcilarla yapilan yan yapilandirilmig goriismeler yoluyla
elde edilmistir. Gortismeler simf ortanminda gergeklestirilmis ve her biri yaklagik 10-15 dakika
stirmiistiir. Bu goriismelerde, 6grencilere Tiirkge 6grenim siirecinde karsilastiklar1 zorluklar ve
kod degistirme davramglarma dair agik uglu sorular yoneltilmistir. Katilimeilarn Tiirkge dgre-
nirken Ingilizceye gecme nedenleri, stratejileri ve bu davramsim bilingli mi yoksa aliskanliktan
m1 kaynaklandig1 gibi sorular gorlisme sirasinda ele almmustir.
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Veri Analizi

Nicel Verilerin Analizi: Anket sonuglari, frekans ve ortalama gibi betimsel istatistikler kul-
lanilarak analiz edilmistir. Bu analizler 6grencilerin kod degistirme davraniglarmi siklik agisin-
dan degerlendirmek ve hangi durumda ingilizceye gecis yaptiklarii tespst etmek amactyla
yapilmustir.

Nitel Verilerin Analizi: Goriigmelerden elde edilen nitel veriler, tematik analiz yontemi
kullamlarak incelenmistir. Bu siiregte, goriisme kayitlar1 transkript halinde getirilmis ve her
katihmcinin verdigi yamtlar ana temalar, alt temalar ve kodlar ¢ercevesinde degerlendirilmistir.
Tematik analiz, 6grencilerin kod degistirme davraniglarinin altinda yatan sebepleri ve bu dav-
raniglarmn dil 6grenme siireglerine olan etkilerini derinlemesine incelemeyi hedeflemistir. Ana
temalar olarak "Tiirkce Ogrenirken Ingilizceye Gegis Ihtiyact", "Ingilizce Kullanmanin Fayda-
lart", "Kod Degistirmenin Bilingli veya Ahskanlik Olmas1", "Kod Degistirmenin Tiirkce Og-
renme Siirecine Etkisi", "Ingilizceye Gegisin Tiirkceye Hakimiyete Etkisi", "Ingilizce Disinda
Kullamilan Stratejiler" ve "Kod Degistirmenin Avantaj ve Dezavantajlan” belirlenmistir. Her
ana tema altinda, ilgili alt temalar ve kodlar detaylandirilmus, 6grencilerin kod degistirme dav-
raniglariin nedenleri ile bu davranislarin dil 6grenme siirecine katki veya engel teskil eden
yonleri ortaya konulmustur. Bu yapilandirma, elde edilen nitel verilerin kapsamli ve sistematik
bir sekilde analiz edilmesine olanak saglamstir.

Gilivenirlik ve Gegerlilik

Aragtirmada kullanilan anketin giivenirligi, Cronbach alfa katsayisi ile degerlendirilmig
ve 0.68 olarak bulunmustur. Anketin giivenirlik diizeyinin genel olarak kabul edilebilir oldu-
gunu gostermektedir. Anketin bu diizeyi, veri toplama siirecinde giivenilir sonuglar elde etmek
icin yeterli sayilmustir. Anketin gegerliligini artirmak amaciyla kapsam gecerliligi goz oniinde
bulundurulmus ve sorularin aragtirma sorulariyla uyumu saglanmustir. Anketin her bir maddesi,
aragtirma kapsamim yeterince temsil edecek sekilde yapilandirilmastir.

Nitel verilerin gecerliligi, katilimeilarin goriiglerinden dogrudan alintilar yapilarak ve veri
zenginligi saglanarak artirilmustir. Ayrica, giivenirlik agisindan, nitel verilerin dogrulugunu
desteklemek amaciyla elde edilen veriler bir bagka aragtirmaci tarafindan gézden gegirilmis ve
bu yolla veri dogrulama saglanmustir. Verilerin gegerliligini degerlendirmek igin Lawshe Tek-
nigi kullanilmstr.

4. Bulgular
4. A. Nicel Bulgular

Bu béliimde, katilimeilarin Tiirkge derslerinde kod degistirme davranislarna yonelik bul-
gular yer almaktadir. Kod degistirme davramslarmin sikligi, hangi dil becerileri sirasinda Ingi-
lizceye gecis yapildig, dil bilgisi eksikliklerinin ve anlam belirsizliklerinin kod degistirmeye
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etkisi gibi faktorler anket sorulari ile incelenmistir. Ayrica, katiimcilarm Ingilizceye gegis
yapma nedenleri ve bu davranigin Tiirkge 6grenme stirecine olan etkisi de degerlendirilmistir.
Anket sonuglari, katilimeilarin kod degistirme davramslarini ve bu davranigin 6grenme siirecle-
rine etkilerini daha iyi anlamamiza yardimei olacak bulgular sunmaktadir.

Anket bulgularma dair tablolar agagida sunulmustur:

Katilimcilarm, Tiirkge derslerinde anlamadiklari konularda Ingilizceye gegme sikhiklari
asagida Tablo3'te gosterilmektedir.

Tablo 4: Tiirkge derslerinde anlamadigmniz bir konu oldugunda ingilizceye gegme sikligi-
niz nedir?

15

; l ' '
, L4 -

Nadiren Bazen Sik sik Her zaman

vl

B Tirkce derslerinde anlamadiginiz bir konu oldugunda ingilizceye gecme sikliginiz nedir?

Katilimcilarm, Tiirkge derslerinde anlamadiklar1 konularda Ingilizceye gegme siklik-
larina dair detaylar asagidaki frekans tablosunda sunulmustur. Bu tablo, 6grencilerin ne siklikla
Ingilizceye gegtiklerini sayisal olarak ifade etmektedir.

Tablo 3'te gosterilen verilere gore, katiimeilarin biiyiik bir cogunlugu (%40) Tiirkge ders-
lerinde anlamadiklar1 bir konu oldugunda "bazen" Ingilizceye gectiklerini ifade etmistir. Bunun
yam sira %25'lik bir kesim "sik sik" ve %15'lik bir grup ise "her zaman" Ingilizceye gectikleri-
ni belirtmistir. Diger yandan, %10'uk bir kesim "nadiren" ve %5'lik bir kesim ise "hi¢" Ingiliz-
ceye bagvurmadiklarini ifade etmistir. Bu bulgular, 6grencilerin Tiirkge derslerinde karsilastik-
lar1 anlam belirsizligi kargisinda zaman zaman Ingilizceye gegis yaptiklarini, ancak bu davran-
sin siirekli tekrar eden bir aliskanlik olmadigim gostermektedir. Ogrenciler, genellikle anlam
zorluklar1 yasadiklarda Ingilizceyi destekleyici bir arag olarak kullanma egilimindedirler.
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Katilimeilarm, Tiirkge derslerinde zorlandiklarmda ingilizceye gegme sikliklarma dair de-
taylar asagida frekans tablosunda sunulmustur. Bu tablo, dgrencilerin ne siklikla Ingilizceye
gectiklerini sayisal olarak ifade etmektedir.

Tablo 5: Tiirkge derslerinde zorlandigmizda Ingilizceye gegme sikligimz nedir?
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B Tirkge derslerinde zorlandiginizda ingilizceye gegme sikliginiz nedir?

Tablo 4'te sunulan verilere gore, katilimcilarin biiyiik bir kismi Tiirkge derslerinde zorlan-
diklarmda zaman zaman (%30) veya sik stk (%30) Ingilizceye gectiklerini belirtmistir. Bu,
dgrencilerin Tiirkge derslerinde yasadiklar1 zorluklar karsisinda Ingilizceye bagvurma egili-
minde olduklarm gostermektedir. Daha az sayida 6grenci ise nadiren (%10) veya hi¢ (%5)
Ingilizceye gegmediklerini ifade etmistir. Sonug olarak, &grencilerin yarisindan fazlasiin
Tiirkge derslerinde zorlandiklarinda Ingilizceye gectiklerini belirtmesi, kod degistirmenin 6zel-
likle zorlayici konular karsisinda sik¢a bagvurulan bir strateji oldugunu ortaya koymaktadir.

Katilimeilarm, Tiirkge derslerinde en ok hangi dil becerisi sirasinda Ingilizceye gegis yap-
tiklarma dair detaylar asagida frekans tablosunda verilmistir. Bu tablo, 6grencilerin hangi dil
becerisi sirasinda Ingilizceye gecis yaptiklarim sayisal olarak ifade etmektedir.
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Tablo 6: En ¢ok hangi dil becerisi sirasinda Ingilizceye gegis yapryorsunuz?
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W En ok hangi dil becerisi sirasinda ingilizceye gegis yapiyorsunuz?

Katilimeilarm dil becerileriyle ilgili olarak en ¢ok Ingilizceye gecis yaptiklari alanin "ko-
nugma" oldugu goriilmektedir. Verilere gore, %92.5 oraninda katilimei, konugma sirasinda
Ingilizceye gecis yapmaktadir. Bu durum, &grencilerin en gok konusma becerisi iizerinde zor-
lanmalar yasadigim ve anlam belirsizliklerini ¢6zmek icin Ingilizceyi bir destek araci olarak
kullandiklarim  gostermektedir. Yazma becerisinde %5 oraninda, okuma becerisinde %2.5
oraninda gecis yapildigi belirtilmistir, ancak dinleme sirasinda higbir gegis yapilmadig goz-
lemlenmistir.

Katilimecilarm, Tiirke derslerinde bilmedikleri kelimeler oldugunda ingilizceye gecme
egilimlerine dair detaylar asagida frekans tablosunda sunulmustur. Bu tablo, 6grencilerin keli-
me bilmediklerinde Ingilizceye ne siklikla gegis yaptiklarmi sayisal olarak ifade etmektedir.
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Tablo 7: Tiirkge derslerinde bilmediginiz bir kelime oldugunda ingilizceye gegme egiliminiz
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W Tirkge derslerinde bilmediginiz bir kelime oldugunda ingilizceye gegme egiliminiz nedir?

Tablo 7°ye gore, dgrencilerin biiyiik cogunlugu (%35) Tiirkce derslerinde bilmedikleri ke-
limelerle karsllastlklannda "sik sik" Ingilizceye gectiklerini belirtmistir. %625'lik bir kisim ise
"her zaman" Ingilizceye basvurdugunu ifade etmistir. Daha az sayida 6grenci, %15'i "bazen",
%S5'i "nadiren" ve yine %5'i "hi¢" Ingilizceye gegmediklerini dile getirmistir.

Bu sonuglar, 6grencilerin anlamadiklar kelimelerle karsilastiklarmda Ingilizceye basvur-
ma egiliminde olduklarim ve bu durumun sik¢a tekrarlandigini géstermektedir. Ancak,
%10'uk bir kesim, kelime bilmediklerinde ingilizceye nadiren veya hi¢ bagvurmadiklarin
ifade etmistir.

Katihmeilarn, Tiirkge derslerinde gramer konularinda zorlandiklarinda Ingilizceye gegme
egilimlerine dair detaylar asagida frekans tablosunda verilmistir. Bu tablo, 6grencilerin gramer
konularinda ne siklikla Ingilizceye gectiklerini sayisal olarak ifade etmektedir.
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Tablo 8: Gramer konularinda zorlandigimizda Ingilizceye gecme egiliminiz nedir?
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B Gramer konularinda zorlandiginizda ingilizceye gecme egiliminiz nedir?

Bu bulgular, katihimcilarm dnemli bir kismimimn (%37,5) gramer konularinda sik sik Ingi-
lizceye bagvurdugunu gdstermektedir. Aym zamanda %25'lik bir grup bazen Ingilizceye ge-
cerken, %12,5'lik kisim ise hi¢ ingilizceye gegmedigini belirtmistir. Bu sonuglar, dgrencilerin
gramer konularinda zorluk yasadiklarinda genellikle Ingilizceyi destekleyici bir arag olarak
kullandiklarim ortaya koymaktadir.

Katihmeilar, Tiirkge derslerinde anlam belirsizligi yasadiklarinda ingilizceye gecis yap-
ma durumlarna dair detaylar asagida frekans tablosunda verilmistir. Bu tablo, 6grencilerin
anlam belirsizligi anlarinda Ingilizceye gegip gegmediklerini sayisal olarak ifade etmektedir.
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Tablo 9: Anlam belirsizligi yasadigimzda Ingilizceye gecis yaptyor musunuz?
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B Anlam belirsizligi yasadiginizda ingilizceye gegis yapiyor musunuz?

Tablo sonuglarina gore, katilimeilarn biiyiik gogunlugu (%82.5) Tiirkge derslerinde
anlam belirsizligi yasadiklarinda Ingilizceye gecis yapmaktadir. Bu, &grencilerin anlam karma-
sasi anlarinda daha net bir sekilde iletisim kurmak ve kavramlar1 anlamak i¢in Ingilizceyi bir
destek mekanizmast olarak kullandigii géstermektedir. Sadece %17.5'lik bir kesim Ingilizce-
ye gecis yapmadigim belirtmistir. Bu da gosteriyor ki, anlam belirsizligi anlarida 6grenciler
genellikle Ingilizceyi bir ¢6ziim araci olarak tercih etmektedir.

Katilimeilarm, Tiirkge derslerinde Ingilizceye gegmenin Tiirkgedeki anlamlarim giiglendi-
rip giiclendirmedigine dair asagida frekans tablosunda verilmistir. Bu tablo, 6grencilerin gecis
yaparak anlamlarim nasil gliglendiklerini sayisal olarak ifade etmektedir.
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Tablo 10: ingilizceye gegmek, Tiirkcedeki anlanmz giiglendiriyor mu?
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M ingilizceye gecmek, Tiirkcedeki anlaminizi giiglendiriyor mu?

Katilimeilarm biiyiik bir kismu (%40) Ingilizceye gegmenin Tiirkcedeki anlamlarmi giig-
lendirdigini belirtmistir. %25' sik sik bu durumu yasarken, %20'si bazen, %10'u nadiren ve
%5'i hi¢ gii¢lendirmedigini ifade etmistir. Bu, Ingilizceye gecisin, anlam gii¢lendirmede énem-
li bir strateji olarak kullamldigini ortaya koymaktadir.

Katilimetlarn, Tiirkge dgrenme siirecini hizlandirmak igin kod degistirme (Ingilizceye ge-
¢ig) kullanma sikliklarina dair detaylar asagida frekans tablosunda sunulmustur. Bu tablo, 6g-
rencilerin kod degistirme ile 6grenme siirecini hizlandirma durumlarm sayisal olarak ifade
etmektedir.
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Tablo 11: Kod degistirme, Tiirk¢e 6grenme siirecinizi hizlandirtyor mu?
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B Kod degistirme, Turkge 6grenme sirecinizi hizlandiriyor mu?

Tablo 10'da gériildiigii iizere, katilimcilarm biiyiik bir cogunlugu (%80) kod degistirme-
nin, yani Ingilizceye gecis yapmanm Tiirkge dgrenme siirecini hizlandirdigim ifade etmistir.
Bu durum, 6grencilerin kod degistirmenin faydali bir strateji oldugunu diislindiigiinii goster-
mektedir. Diger yandan, %20'lik bir dilim ise kod degistirmenin dgrenme siirecine iz kazan-
dirmadigini belirtmistir. Bu sonuglar, kod degistirmenin 6grenciler arasinda etkili bir 6grenme
araci olarak algilandigini ortaya koymaktadir.

Katihmeilarm, kod degistirme (Ingilizceye gecis) yapmalarinin Tiirkgeye tam hakim ol-
malarim zorlagtirip zorlastrmadigina dair detaylar asagida frekans tablosunda verilmistir. Bu
tablo, 6grencilerin kod degistirme ile Tiirkgeye hakimyetlerini ne kadar zorlastirdiklarimi sayz-
sal olarak ifade etmektedir.
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Tablo 12: Kod degistirme, Tiirkgeye tam hakim olmaniz1 zorlastirtyor mu?
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B Kod degistirme, Turkgeye tam hakim olmanizi zorlastiriyor mu?

Katilimcilarin yaklagik %55', kod degistirmenin Tiirkgeye tam hakim olma siirecini zor-
lagtircdigni ifade etmistir. Ozellikle %30'u "siklikla", %25'i "bazen" kod degistirme nedeniyle
zorluk yasadiklarim belirtmistir. Diger yandan, %32.5'lik bir kesim ise ya "hi¢" ya da "nadiren”
bu durumdan etkilendiklerini s6ylemistir. Bu sonuglar, kod degistirmenin 6grencilerin Tiirkge
ogrenme siirecinde farkh diizeylerde etki yarattigim gostermektedir.

4. B. Nitel Bulgular

Nitel bulgular boliimiinde, katihmcilarla yapilan goriismelerin sonuglarina yer verilmekte-
dir. Bu goriismeler temalar, alt temalar ve kodlar ile detaylandirilarak sunulmaktadir. Goriis-
meler, 6grencilerin Tiirke derslerinde kod degistirme davramislar hakkinda daha derinlemesi-
ne bilgi edinmek amaciyla gerceklestirilmistir. Elde edilen nitel veriler, 6grencilerin hangi
durumlarda Ingilizceye gegtiklerini, bu gegisin bilingli mi yoksa aliskanlik m1 oldugunu ve kod
degistirmenin Tiirkce 6grenme siirecine etkilerini ortaya koymaktadir. Ayrica, katilimcilarin
Tiirkceye hakimiyetlerinin nasil gelistirdikleri ve kod degistirmenin avantajlar1 ve dezavantaj-
lar1 tematik olarak da incelenmistir. Bu temalara iligkin katihmer goriislerinden dogrudan alinti-
lar asagida sunulmustur.

Tema 1. Tiirkce Ogrenirken ingilizceye Gecis ihtiyaci

Alt Temalar ve Kodlar:

Dil bilgisi Zorlugu:

Kodlar: "Dil bilgisi zor. Cok anlamiyorum, Ingilizce diisiiniiyorum." (Katilimei 12)
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Kelime Eksikligi:

Kodlar: "Kelime bilmedigimde Ingilizce daha kolay geliyor." (Katihimci 28)

Dinleme Zorlugu:

Kodlar: "Dinleme yaparken zorlantyorum, o yiizden ingilizce daha Rahat." (Katihmc1 6)
Ciimle Yapilan Zorlugu:

Kodlar: "Tiirkcede ciimle yapilart zor, anlamadigim konularda Ingilizce diisiinmek hizl
yapryor." (Katilimei 33)

Katilimeilar, 6zellikle dil bilgisi, kelime bilgisi veya anlamda zorlandiklari durumlarda In-
gilizceye gecme ihtiyaci duyduklari belirtmisler. Bu gecis, anlamay1 kolaylastiran bir arag
olarak goriilmektedir.

Tema 2. ingilizce Kullanmammn Faydalari
Alt Temalar ve Kodlar:
Anlamay Kolaylastirma:

Kodlar: "Ingilizce kullanmak ¢ok yardimei oluyor." (Katiimer 3), "Tiirkgeyi daha iyi
anltyorum" (Kattlimei 21)

Katihmeilar, Tiirkge derslerinde Ingilizce kullanmanmanlamay1 kolaylastirdigmi ve
konulara daha hizli hakim olmalarina yardimei oldugunu ifade etmislerdir.

Giiven ve Hizh Anlama:

Kodlar: "Ingilizce giiven veriyor, daha iyi dgreniyorum." (Katilimei 34), "ingilizce hizli
anlaman saglyor." (Katihmer 15)

Karilimeilar, Tiirkge derslerinde Ingilizce kullanmanmn anlamay1 kolaylastirdigimi ve
konulara daha hizli hakim olmalarina yardimei oldugunu ifade etmistir.
Tema 3. Kod Degistirmenin Bilingli veya Ahiskanhk Olmasi

Alt Temalar ve Kodlar:
Bilingli Kod Degistirme:

Kodlar: "ingiljzceyi bilerek kullantyorum, daha iyi 6greniyorum." (Katilimer 8), "Bilingli
yapiyorum ¢iinkii Ingilizce kolay geliyor." (Katiliumci 17)

Ahskanhktan Kaynaklanan Kod Degistirme:

Kodlar: "Ahgkanh, Tiirkgede zorlandigimda hemen Ingilizce konusuyorum.", (Katilimei
29), "Bazen fark etmiyorum, Ingilizceye gegiyorum." (Katilime1 23)
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Katihmeilarm, bir kismu Ingilizceye gegisin bilingli bir tercih oldugunu, diger bir kisim ise
bu davranigin ahiskanliktan kaynaklandigim ifade etmigtir.
Tema 4. Kod Degistirmenin Tiirkce Ogrenme Siirecine Etkisi

Alt Temalar ve Kodlar:
Kisa Vadeli Avantajlar:

Kodlar: "Ingilizce kullanmak basta iyi, ama Tiirkceyi hizli grenmeme engel oluyor."
(Katihmei 11)

Uzun Vadeli Dezavantajlar:

Kodlar: "Ingilizceye bagimlilik basta iyi, ama uzun vadede Tiirkce dil hakimiyetini zor-
lagtirtyor.", (Katilimei 25) "Uzun siire kullanmak Tiirkgeyi zorlastirtyor." (Katilimer 18)

Katihmeilar, Ingilizceye gegis yapmanin kisa vadede anlamayr kolaylastirdigim
ancak uzun vadede Tiirkge 6grenme siirecini yavaslattigini ifade etmislerdir.

Tema 5. Ingilizceye Gegisin Tiirkceye Hakimiyete Etkisi
Alt Temalar ve Kodlar:
Tam Hakimiyeti Engelleme:

Kodlar: "Ingilizceye gecmek iyi ama Tiirkgeyi 0grenmeme engel oluyor.", (Katilimer 7),
"Tiirkgeyi tam konusamiyorum ¢iinkii Ingilizce araya giriyor." (Katilime1 9)

Katilimeilar, kod degistirmenin Tiirk¢eye tam anlamiyla hakim olmayi zorlagtirdigint
ifade etmislerdir.

Tema 6. ingilizce Disinda kullandiklan Stratejiler
Alt Temalar ve Kodlar:
Tiirkce Kaynak Kullanim:

Kodlar: "Tiirk¢e kaynaklardan yardim aliyorum." (Katilimet 10), "Tiirkge videolar izleyip
anlamaya calistyorum." (Katilimei 31)

"Kelimeyi anlamazsam ciimle i¢inde tahmin etmeye ¢alistyorum." (Katilime1 30)
Isbirligi ve Ekstra Yardim:

Kodlar: "Smif arkadaslarimla konusarak ¢oziim buluyorum." (Katihmei 27), "Ek agikla-
malar isteyip ¢6zmeye calistyorum." (Katilimeir 22), "Tiirkge videolar izyelip anlamaya
calistyorum." (Katihme1 30)
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Katilimeilar, Ingilizce disinda baz stratejiler kullanarak Tiirkce dgrenmeye calistiklarmni
belirtmislerdir. Bu stratejiler arasinda Tiirkce kaynaklara bagvurmak ve simif arkadaslariyla
igbirligi yapma bulunmaktadir.

Tema 7. Kod Degistirmenin Avantaj ve Dezavantajlar

Alt Temalar ve Kodlar:

Kisa Siireli Destek Saglama:

Kodlar: "Kod degistirme bana kisa siirede fayda saghyor." (Katilimci 26)
Dil Becerilerinde Gelisimi Zorlastirma:

Kodlar: "Tiirkgeyi tam 6grenemedigim i¢in dezavantaj oluyor." (Katilimer 13), "Kisa va-
dede 1yi ama uzun vadede Tiirkgeyi zorlastiriyor." (Katilimer 35)

Katilimeilarin bir kismu kod degistirmenin 6grenme siirecini kolaylastirdigt igin
avantaj oldugunu, diger bir kisim ise uzun vadede Tiirk¢eye hakim olmay1 zorlastirdigr igin
dezavantaj oldugunu diistinmektedir.

5. Tartisma

Bu bdliimde, arastirma bulgulan literatiirdeki diger ¢alismalarla karsilastirilarak, ¢alisma-
nin 6zgilin yonleri ve literatiire katkilar1 vurgulanmaktadir. Kod degistirmenin sosyo-kiiltiirel
islevleri ve dil 6grenme siirecine etkileri lizerine yapilan ¢alismalarla karsilastirildiginda, bu
arastrmanmn Ingilizce boliimii dgrencilerinin Tiirkge dgrenme siireclerindeki kod degistirme
kullanimlarma 6zgiin bir bakis acis1 sundugu goriilmektedir. Ogrencilerin dgrenme siirecindeki
davraniglarinin yani sira, 6gretmenler icin pratik 6neriler de sunulmaktadir.

5.1. Literatiirdeki Kod Degistirme Stratejileri ile Karsilastirma

Bu boliimde, nicel ve nitel bulgular bir araya getirilerek Tiirkce derslerinde kod degistirme
davraniglarinin etkileri tizerine bir tartisma yapilmaktadir. Nicel bulgular, anket sonuglarina
dayanarak 6grencilerin kod degistirme davraniglarina dair genel egilimlerini ve frekanslarini
ortaya koyarken, nitel bulgular ise bu davranislarin nedenlerini, katilimeilarin kisisel deneyim-
lerini ve diistincelerini daha derinlemesine incelemektedir. Her iki veri tiirli de kod degistirme-
nin Tiirkge 6grenme siirecine etkilerini daha iyi anlamamizi saglamaktadir.

5.2. Kod Degistirmenin Sikhg: ve Nedeni

Nicel bulgulara gére, katiimeilarin bityik bir cogunlugu (%70), ozellikle gramer konula-
rinda zorlandiklarinda Ingilizeeye gegis yapmaktadir. Bu egilim, katilimceilarn dil bilgisi veya
kelime bilgisi eksikligi gibi durumlarda Ingilizceye gegme ihtiyact duyduklarmi gostermekte-
dir.
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Nitel veriler bu davramsin nedenini daha net bir sekilde ortaya koymaktadir. Katilimcilar,
Inglhzceye gegis yapmanin zorlandiklar alanlarda anlamay: kolaylastirdigin ifade etmislerdir.
Ornegin, bir katilimei, "Dilbilgisi zor, ¢ok anlamiyorum, o ytizden Ingilizce diisiiniiyorum"
demistir. Bu bulgu, dgrencilerin zorlandiklar1 konular karsisinda Ingilizceye bagvurduklarim ve
bunun 6grenme siirecinde destekleyici bir arag oldugunu gostermektedir.

5.3. Kod Degistirmenin Ogrenme Siirecine Etkisi

Nicel bulgular, dgrencilerin biiyiik bir kisminin (%80) kod degistirmenin, yani ingilizceye
gecis yapmanin Tiirkge 6grenme siirecini hizlandirdigini diisiindiigiinii gostermektedir (Tablo
9). Bu, katilimcilarin Ingilizceyi destekleyici bir dil olarak kullandigini ve bu durumun 6gren-
melerine olumlu katkida bulundugunu ifade etmektedir.

Bununla birlikte, nitel bulgular, kod degistirmenin uzun vadeli etkileri konusunda kansik
sonuglar sunmaktadir. Katilimeilarn bazilan, kisa vadede Ingilizceye gecisin anlamayi hizlan-
dirdigini, ancak uzun vadede Tiirkge diline tam anlamiyla hakim olmayi zorlastirdigin belirt-
mistir. Bir katilimei bu durumu, "Ingilizce kullanmak basta iyi, ama Tiirk¢eyi daha yavas 6g-
reniyorum" (Katilimes 11) seklinde dile getirmistir. Bu sonug, 6grencilerin Ingilizceye bagimli
hale gelme riskini tasidigini ve bu durumun dil becerilerinin gelisimini olumsuz y6nde etkile-
yebilecegini gostermektedir.

5.4. Dil Becerileri ve Kod Degistirme

Nicel bulgular, katilimeilann en ¢ok konusma becerisi sirasinda Ingilizceye gecis yaptigini
gostermektedir (%92.5, Tablo 5). Bu, konusma esnasindatdgrencilerin Tiirkge dil bilgisi ve
akicilikta yasadiklars zorluklar nedeniyle Ingilizceyi tercih ettiklerini ortaya koymaktadir. Nitel
bulgular da bu durumu dogrulamaktadir. Katilimeilar, 6zellikle konusma ve kelime bilgisinde
zorlandiklarnda Ingilizceye basvurduklanni belirtmislerdir. Ornegin, bir katilimet, "Kelime
bilmedigimde, ingilizce daha kolay geliyor" (Katilimei 28) demistir. Bu bulgular, 6grencilerin
Tiirkge konusurken kendilerini rahat hissetmediklerinde, Ingilizceyi giivenli bir alan olarak
kullandiklarini ve bu durumun konusma becerilerini gelistirmede bir engel teskil ettigini gos-
termektedir.

5.5. Kod Degistirmenin Dezavantajlar

Nicel bulgular, kod degistirmenin dgrencilerin Tlirk¢eye tam anlamiyla hakim olma sire-
cini zorlastirdigini ortaya koymaktadir (%S5, Tablo 6). Ozellikle katilmeilarn %30y, sik sik
Ingilizceye gegis yapmanin dil hakimiyetini zorlastirdigini ifade etmistir. Nitel bulgular bu
durumu desteklemekte ve katilimeilann kod degistirmenin Tiirk¢eyi 6grenme siirecinde bir
dezavantaj oldugunu diisiindiiklerini gdstermektedir. Ornegin, bir katilimci, "ingilizceye geg-
mek iyi ama tam Tiirk¢eyi 6grenmeme engel oluyor” (Katilimei 7) seklinde goriis belirtmistir.
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Bu sonuglar, kod degistirmenin kisa vadede faydali bir strateji olarak goriilse de uzun va-
dede ogrencilerin Tiirkge dil becerilerini tam anlamiyla gelistirmelerine engel olabilecegini
ortaya koymaktadir.

6. Sonuc¢

Bu arastirma, 6grencilerin Tiirkce 6grenme siireglerinde kod degistirme davraniglarinin et-
kilerini kapsamli bir sekilde incelemistir. Arastirmada hem nitel hem de nicel bulgu-
lar sunulmus, bu sayede kod degistirmenin sikligi, nedenleri ve 6grenme siirecine etkileri ay-
rintil bir sekilde ele alinmustir. Bulgular, 6grencilerin dil bilgisi zorluklari ve anlam belirsizlik-
leri yasadiklar1 anlarda ingilizceye gecis yapma egiliminde olduklarmi ortaya koymaktadir.
Kod degistirme, kisa vadede anlamay1 kolaylastiran ve 0grencilerin zorlandiklar noktalarda
hizli ¢6ziim sunan bir strateji olarak goriilse de uzun vadede kod degistirmenin Tiirkceye
hakim olma siirecini olumsuz yénde etkileyebilir. Ozellikle konusma becerileri gelistirmede
sik¢a basvurulan bu strateji, 6grencilerin Tiirkgedeki akiciliklarim gelistirirken bir engel olustu-
rabilir.

Bu nedenle, dgrencilerin Tiirkge konusma pratiginde siirekli Ingilizceye bagvurmalarmm
dildeki bagimsizliklarm kisitlayabilecegini gostermektedir. Uzun vadede, kod degistirmenin
Ogrencilerin dil gelisimine katkisindan ¢ok dil hakimiyetinde zayiflamaya neden olabilecegi
ongoriilmektedir. Bu ylizden, 6gretmenlerin kod degistirme stratejisini dengeli bir sekilde ele
almalan ve 6grencileri Tiirkceye daha fazla bagl kalmaya tesvik etmeleri dnemlidir. Calisma
kod degistirmenin kisa vadede faydali oldugunu ancak uzun vadede olumsuz etkileyebilecegi-
ni gosterilmektedir.

Gelecek caligmalar, farkli dil seviyelerindeki 6grenciler {izerinde kod degistirme davranis-
larmin uzun vadeli etkileri daha detayli bir sekilde inceleyebilir. Bu sayede, farkli 6grenim
seviyelerindeki 6grenciler i¢in daha etkili dil 6gretim stratejileri gelistirilebilir.

1 Oneriler
Bu aragtirmanin sonuglarina dayanarak dil 6gretmenlerine yonelik birkag 6neri sunulabilir:

1. Kod degistirmenin dengeli kullanimi: Ogrencilerin anlam belirsizliklerini gidermek
icin Ingilizceye bagvurmalari dogaldir; ancak, bu stratejiyi asir kullanmalarim 6nlemek igin
ogretmenler, dgrencilerin Tiirkge dil becerilerini gelistirmeye tesvik edecek yontemler uygu-
lamahdir.

2. Kod degistirme ile Tiirkce pratigi arasinda denge kurma: Ogretmenler, dgrencile-
ri Ingilizce yerine Tiirkgeyi kullanmaya tesvik edici etkinlikler diizenleyebilir. Ornegin, ders-
lerde 6grencilere Tiirkgeye bagl kalmalarini saglayacak aktiviteler sunmak, hem 6grencilerin
Tiirkge pratik yapmalarmi saglar hem de dil hakimiyetini pekistirir. Ogrencilerden Ingilizceye
gereksiz gecislerden kaginmalari istenerek bu denge saglanabilir.
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3. Dil bilgisi ve kelime ¢alismalar: Ogrencilerin dil bilgisi ve kelime ¢ahsmalarr giic-
lendirmek i¢in daha fazla alistirma yapilmalidir. Bu, kod degistirme ihtiyacim azaltabilir ve
ogrencilerin Tiirkgeye daha hizli hakim olmalarini saglayabilir. Ornegin, ders i¢i alistirmalar ve
kelime odakli oyunlar, 6grencilerin eksikliklerini tamamlamalarina yardimci olabilir.

4. Konusma becerilerine odaklanma: Ogrencilerin konusma becerisi, dgrencilerin en
cok zorlandiklar1 alanlardan biri konusma becerisidir. Bu nedenle, derslerde konugma pratigine
daha fazla yer verilmeli ve 6grencilere kendilerini Tiirkce ifade etmeleri icin cesaretlendirici
ortamlar sunulmalidir. Konusma pratigi etkinlikleri ve sinif ici tartismalarla dgrencilerin Ingi-
lizceye bagvurmadan kendilerini Tiirkge ifade etmeleri saglanabilir.

5. Destekleyici cahsmalar: Ogretmenler, dil eksikliklerini hedef alan destekleyici ca-
lismalarla dgrencilerin Tiirkce dil gelisimini pekistirebilir. Ozellikle dil bilgisi ve kelime dagar-
cigina odaklanan, konugma pratigini artiran etkinlikler diizenleyerek 6grencilerin dil becerileri-
ni gelistirmeleri saglanabilir. Smif i¢i tartisma ve drama ¢alismalan gibi aktiviteler, 6grencilerin
Tiirkce kullanma aliskanligim giiclendirebilir.

2. Gelecek Arastirmalar Icin Oneriler

Bu caligmanin bulgulan, gelecekte yapilacak arastirmalara 1sik tutmaktadir. Asagidaki
oOneriler, kod degistirme davramsinin farkli yonlerini incelemek icin 6nemli olabilir:

1. Farkh dil seviyelerindeki 6grenciler: Kod degistirmenin farkli dil seviyelerindeki 6g-
renciler iizerindeki etkileri daha fazla arastrilmahdir. Ozellikle baslangig ve ileri diizeydeki
ogrencilerin kod degistirme davramislarim nasil kullandiklari ve bu davramsin dil 6grenme
siirecine etkileri detayh bir sekilde incelenmelidir.

2. Farkl dil becerileri iizerine aragtirmalar: Kod degistirmenin sadece konusma degil,
aym zamanda dinleme, okuma ve yazma becerilerinde de nasil bir etki yarattigina dair calisma-
lar yapilmalidir.

3. Uzun vadeli etkiler: Kod degistirmenin uzun vadede dil hakimiyeti iizerindeki etkileri
daha uzun siireli ve kapsamli galigmalarla ele alinmalidir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Bu ¢alismada, aragtirma ve yaym etigi ilkelerine tam uyum saglanmustir. Aragtirma kap-
saminda herhangi bir etik ihlal yapilmamus, tiim kaynaklara uygun sekilde atif yapilmstir. Etik
kurul onay1 gerektiren bir durum varsa, gerekli izinler alinmis ve ¢aligmada belirtilmistir. Ca-
ligma, bilimsel dogruluk, seffaflik ve diiriistliik ilkelerine uygun sekilde yiiriitilmdistiir.
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Extended Summary

This study examines the code-switching behavior of English department students during Turkish
language lessons and its impact on their language learning processes. Employing a mixed-methods app-
roach that integrates both quantitative and qualitative data, the research aims to explore the specific langu-
age skills and situations in which students switch to English, the reasons behind this behavior, and whet-
her it is a conscious strategy or a habitual response. Additionally, the study investigates how code-
switching influences students' mastery of the Turkish language over time.

Introduction

Language serves as a continuous process that carries thoughts and connects individuals, playing a
crucial role in shaping the cultural structure of society. Language learning, particularly in multilingual
contexts, is a complex process that challenges mental capacity. In such settings, code-switching—shifting
from one language to another during communication—is frequently observed, especially when learners
perceive a deficiency in the target language. English department students taking Turkish courses often
resort to code-switching in response to difficulties or ambiguities in the Turkish language.

According to Auer (1998), code-switching is not merely a linguistic phenomenon but also a social
and interactional one. It reflects power relations and social identities in language choice, especially in
bilingual and multilingual communities. Code-switching serves as an important strategy for creating
meaning and negotiating social roles within conversational contexts.

The primary objectives of this study are to determine the situations in which students feel the need to
switch to English while learning Turkish, understand the benefits they perceive from using English, ascer-
tain whether their code-switching behavior is conscious or habitual, and evaluate how this behavior af-
fects their Turkish learning process and mastery of language.
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Methodology

The research adopts a mixed-methods design to provide a comprehensive understanding of students'
code-switching behavior. The participants consist of 40 English department students in their third and
fourth years, balanced in terms of gender and class level. Quantitative data were collected using a Likert-
scale questionnaire designed to assess the frequency of code-switching and the situations prompting it.
The questionnaire included items related to difficulties in understanding topics, encountering unknown
vocabulary, and grammatical challenges.

Qualitative data were obtained through semi-structured interviews conducted in the classroom set-
ting, each lasting approximately 10-15 minutes. These interviews aimed to delve deeper into the students'
experiences, exploring the reasons behind their code-switching, whether it is a conscious choice or a
habit, and its perceived impact on their Turkish learning process.

Findings

Quantitative Findings:

The quantitative data reveal several key trends:

Frequency of Code-Switching: A significant majority of students reported switching to English
when they do not understand a topic in Turkish. Specifically, 40% stated they "sometimes™ switch, 25%
"often" switch, and 15% "always" switch to English under such circumstances.

Situations Prompting Code-Switching: Students are most likely to switch to English during
speaking activities, with 92.5% indicating this tendency. This suggests that speaking is the skill where
they face the most difficulty and thus rely on English as a support mechanism.

Unknown Vocabulary and Grammar Challenges: When encountering unfamiliar words, 35%
"often” and 25% "always" switch to English. Regarding grammar difficulties, 37.5% "often" switch, and
25% "sometimes™ switch to English. This indicates that both vocabulary and grammar are significant
triggers for code-switching.

Perceived Impact on Understanding and Learning: A large proportion of students believe that
switching to English strengthens their understanding of Turkish. Specifically, 40% feel it enhances their
comprehension "a lot,”" and 25% feel it does so "often.” Moreover, 80% believe that code-switching
accelerates their Turkish learning process.

Effect on Mastery of Turkish: Despite the perceived short-term benefits, 55% of students
acknowledge that code-switching makes it more difficult to fully master Turkish in the long term.
Qualitative Findings:

The qualitative data offer deeper insights into the students' experiences:

1. Need to Switch to English: Students reported feeling the need to switch to English when they
face difficulties with grammar, vocabulary, or comprehension in Turkish. This switch is viewed
as a tool to facilitate understanding. For example, one participant stated, "Grammar is hard; |
don't understand it well, so I think in English."

2. Benefits of Using English: Many students believe that using English helps them understand
Turkish better and faster. They feel more confident and find it easier to grasp complex concepts
when they can refer back to English.

3. Conscious vs. Habitual Behavior: Some students consciously choose to switch to English to
aid their learning, while others do so out of habit. One student mentioned, "It's become a habit; |
immediately start speaking in English."”
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4. Impact on Learning Process: While code-switching aids immediate comprehension, some
students feel it slows down their overall progress in mastering Turkish. They recognize that re-
lying on English can hinder their ability to fully immerse themselves in the language.

5. Effect on Mastery of Turkish: Students expressed concern that frequent code-switching pre-
vents them from becoming fully proficient in Turkish. The reliance on English interrupts their
practice and reduces their exposure to the target language.

6. Alternative Strategies: Aside from code-switching, students employ other strategies such as
consulting Turkish resources, collaborating with classmates, and using context clues to infer
meanings.

7. Advantages and Disadvantages of Code-Switching: While acknowledging the short-term
advantages of easing communication barriers, students also recognize the long-term disad-
vantages related to language proficiency and fluency.

Discussion

The combined findings suggest that code-switching is a common strategy among English depart-
ment students learning Turkish, primarily used to overcome immediate linguistic challenges. The high
frequency of code-switching during speaking activities indicates that students lack confidence in their
spoken Turkish and resort to English to express themselves more comfortably.

Although code-switching facilitates immediate understanding and can be a useful learning tool, it
may impede long-term language acquisition. The reliance on English reduces opportunities for practice in
Turkish, potentially slowing down the development of fluency and full linguistic competence. The stu-
dents' acknowledgment of this drawback underscores the need for balanced strategies in language instruc-
tion.

Conclusion

The study concludes that while code-switching serves as a beneficial short-term strategy to address
comprehension difficulties, it may hinder students' ability to fully master Turkish in the long run. The
behavior is influenced by both conscious choices and habitual responses to linguistic challenges. To
optimize language learning outcomes, it is essential to address the underlying reasons for code-switching
and implement instructional strategies that encourage greater use of Turkish.

Recommendations

Based on the findings, the study offers the following recommendations for language teachers:

1. Balanced Use of Code-Switching: Teachers should help students use code-switching judi-
ciously, ensuring it does not become a crutch that impedes language development.

2. Enhanced Grammar and Vocabulary Instruction: Providing more targeted exercises can
strengthen students' skills and reduce their reliance on English.

3. Increased Focus on Speaking Practice: Creating supportive environments that encourage
students to express themselves in Turkish can build confidence and improve fluency.

Suggestions for Future Research

The study identifies areas for further investigation:

1. Impact on Different Proficiency Levels: Examining how code-switching affects students at
various stages of language proficiency can provide more tailored instructional strategies.

2. Effects on Other Language Skills: Researching the influence of code-switching on listening,
reading, and writing skills can offer a more comprehensive understanding of its impact.
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3. Long-Term Outcomes: Longitudinal studies tracking students' progress over time can shed
light on the lasting effects of code-switching on language mastery
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