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Ozet: Giinliik yasamda ve ¢evremizdeki gesitli etkenler nedeniyle olusan serbest radi-
kallerin organizmalara zarar veren etkilerini azaltmak i¢in dogal antioksidanlarin roli
giderek daha fazla 6nem tasimaktadir. Bu a¢idan antioksidan ve fenolik madde miktar-
lar1 yiiksek olan alig ve kusburnu meyveleri dikkat ¢gekmektedir. Bu ¢aligmada Tunceli
ilinde dogal olarak yetisen kugsburnu (Rosa canina) ve alig (Crataegus orientalis) mey-
velerinin bazi fizikokimyasal 6zellikleri, antioksidan aktiviteleri, toplam fenolik madde
miktarlart (TFMM) ve fenolik bilesik kompozisyonlari incelenmistir. Tunceli’de yeti-
sen kusburnu meyvelerinde TFMM 1265.02-1344.68 ve ali¢ meyvelerinde 318.18-
370.85 mg GAE kg yas agirlik olarak, antioksidan aktivitesi kusburnu meyvesinde
4.83-5.26, alig¢ meyvesinde 1.85-2.36 umol AAE g™! yas agirlik olarak belirlenmistir.
Kusburnu ve ali¢c yabani meyveleri arasinda antioksidan aktivitesi ve TFMM bakimin-
dan istatistiksel olarak fark belirlenmis ve her iki parametre agisindan da kusburnu mey-
vesinin ali¢ meyvesine oranla daha yiiksek degerlere sahip oldugu goriilmistiir. Alig
meyvesi kugburnu meyvesine oranla epigallokatesin, protokatesuik asit ve kuersetin-3-
glukozit fenolik bilesenlerini daha yiiksek miktarda igerdigi ve iki meyve igerigi arasin-
daki farkin istatistiksel olarak 6nemli oldugu saptanmuistir.

Anahtar Kelimeler: alig; antioksidan; kusburnu; fenolik bilesik; toplam fenolik madde; Tunceli.

Research Article

Determination of Total Phenolic Content, Phenolic Composition, Antiox-
idant Capacities and Some Physicochemical Features of Rosehip (Rosa ca-
nina) and Hawthorn (Crataegus Orientalis) Wild Fruits Growing in Tunceli

Abstract: The role of natural antioxidants is increasingly important in reducing the
damaging effects of free radicals formed in daily life and due to various factors in our
environment. In this respect, hawthorn and rosehip fruits, which have high amounts of
antioxidants and phenolic substances, attract attention. In this study, some physico-
chemical properties, antioxidant activities, total phenolic substance amounts (TFMM)
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and phenolic compound compositions of rosehip (Rosa canina) and hawthorn (Cratae-
gus orientalis) fruits growing naturally in Tunceli province were investigated. TFMM
was determined as 1265.02-1344.68 in rosehip fruits grown in Tunceli and 318.18-
370.85 mg GAE kg-1 fresh weight in hawthorn fruits, antioxidant activity was deter-
mined as 4.83-5.26 in rosehip fruits and 1.85-2.36 umol AAE g-1 fresh weight in haw-
thorn fruits. A statistical difference was determined between rosehip and hawthorn wild
fruits in terms of antioxidant activity and TFMM, and it was observed that rosehip fruit
had higher values than hawthorn fruit in terms of both parameters. It was determined
that hawthorn fruit contained higher amounts of epigallocatechin, protocatechuic acid
and quercetin-3-glucoside phenolic compounds than rosehip fruit and the difference be-
tween the two fruit contents was statistically significant.

Keywords: roschip; hawthorn; antioxidant; total phenolic substance; phenolic compound;
Tunceli.

1. Giris

Glinlimiiz insani; giindelik yasantisinda gittikce artan ¢evre ve hava kirliligi, hizli geligen teknoloji
ve sanayilesmenin yarattig1 olumsuzluklar, ultraviyole (UV) 1sinlar, radyasyon, sagliksiz ve diizensiz
beslenme, katki maddeli gidalar, zirai ilaglar, issizlik ve ekonomik problemler, sigara ve alkol gibi kotii
aligkanliklar ve bunun gibi birgok zararli etmenle karsi karsiya kalmaktadir. Tiim bu fiziksel, sosyal,
psikolojik ve gevresel etkiler insanlarda stres diizeyinin artmasiyla birlikte hiicrelerde serbest radikal
olusumuna neden olan ekzojen faktorler olarak siralanabilir. Mitokondriyal elektron tasima sistemi, ara-
sidonik asit metabolizmasi, enzimlerin katalitik dongiisii ve fagositoz gibi normal metabolik olaylarin
isleyisi sirasinda da endojen kaynakli olarak serbest radikaller olusabilmektedir [1-2].

Insan viicudu, serbest radikallerin zararli etkilerini azaltmak igin siirekli olarak siiperoksit dismutaz
(SOD), katalaz (CAT) ve glutatyon peroksidaz (GSH-Px) gibi endojen enzimler iiretmektedir. Buna
ek olarak tiikettigimiz gidalarin antioksidan igerikleri de viicudumuzun antioksidan savunma sistemine
onemli katkilar yapmaktadir [3]. Bu bakimdan serbest radikallerin etkilerini engellemek veya yavaslat-
mak amaciyla ilaglardan 6te antioksidan igerikli saglikli besinlerin tiiketilmesi 6nem kazanmaktadir.
Ozellikle bitkisel kaynakli olarak tiiketilen pek ¢ok gidada bulunan antioksidanlarin bazi hastalik risk-
lerini ortadan kaldirdig: bilinmektedir [4].

Insan saglig1 iizerinde dnemli etkileri bulunan yiiksek antioksidan kapasitesine sahip meyveler ve
bu meyvelerden iretilen gidalara yonelik ilgi her gecen giin artis gostermektedir. Yabani meyvelerin
dogal ortamlarinda zorlu sartlarda daha zengin icerige sahip olduklar1 belirtilmistir. Farkli lokasyonlarda
yetisen ayni tiir meyveler ¢evresel kosullar nedeniyle ticari gesitlerine gore daha fazla antioksidan ve
flavonoid kapasitesine sahip oldugunu belirtilmistir [5]. Yabani meyveler ¢cogunlukla dogal floralarinda
yetismekte olup daha ¢ok taze olarak tiiketilmekte ve yoresel pazarlarda yer bulmaktadir. Bu meyveler-
den kusburnu, kizilcik, ali¢ ve yaban mersininden (murt) regel, marmelat ve meyve suyu gibi iiriinler
iiretilmekte ayrica cay olarak tiiketilmektedir. Son yillarda bu meyvelerin kurutulup tozlar iiretilerek
farkli tirtinlerde de kullanilmaktadir. Bu yabani meyveler dogadan toplanarak elde edikleri i¢in daha az
bulunmakta ayrica saglik agisindan 6nemli gérevleri olmasi yabani meyvelerin énemini arttirmaktadir
[6].

Ulkemizin her bolgesinde yayilis gosterebilen ali¢ ve kusburnu giilgiller (Rosaceae) familyasina ait
¢ok yillik bitkilerdir. Kusburnu ve ali¢ meyveleri gegmisten glinlimiize yabani olarak iiretilmektedir.
Kusburnu meyvesi direk tiiketildigi gibi marmelat, ¢ay ve meyve suyu yapiminda da kullanilmaktadir.
Alig meyvesi ise direk meyve olarak tiiketiminin yaninda marmelat, recel ve sirke yapilarak da tiiketil-
mektedir [7]. Ayrica alig¢ meyvesi bazi Avrupa iilkelerinde ilag yapiminda kullanilmaktadir [8]. Alig
meyvesinin bulundurdugu fenolik bilesenler, flavonoidler, proantosiyanidinler, tanen ve organik asitler
ile insan saglig1 agisindan oldukga faydali oldugu bildirilmektedir [9].
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Kusburnu meyvesi fitokimyasal bilesikler acisindan zengin bir meyve olup meyvenin askorbik asit
miktar1 pek ¢ok meyveden daha yiiksek oranda bulunmaktadir [10]. Kusburnu meyvesi yapisinda karo-
tenoid bilesikleri, hidroksinamik asit, katesin, kuersetin, gallik asit ve kamferol gibi fenolik maddeler
bulundurmaktadir. Kusburnu gida sanayisinin yani sira ila¢ sanayinde askorbik asit ve proantosiyanin
kaynagi olarak kullanilmaktadir [11].

Bu ¢aligmada, Tunceli ili ve ilgelerinde dogal olarak yetisen, dort farkli bélgeden toplanan kusburnu
(Rosa canina) ve alig (Crataegus orientalis) meyvelerinin ¢esitli fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, anti-
oksidan kapasitesi, toplam fenolik madde igerigi ve fenolik bilesik kompozisyonu belirlenmistir. Ayrica,
kugburnu ve ali¢ meyveleri arasindaki farkliliklar kargilagtirmali olarak incelenmis ve elde edilen bul-
gularin, bitkisel kaynakli ilaglarin gelistirilmesi igin yol gosterici olabilecegi degerlendirilmistir.

2. Materyal ve Metod

Kusburnu (Rosa canina) ve alig (Crataegus orientalis) yabani meyveleri; Tunceli merkez koyleri
(Yolkonak, Kopuzlar, Bogiirtlen, Cimenli, Burmagegit, Dilek, Dedeagac), Pertek (Kacarlar, Pinarlar,
Mercimek, Giinbogazi, Yenikdy, Tozkoparan, Merkez), Mazgirt (Ismailli, Aslanyurdu, Asag1 Tarlacik,
Kizileik, Kogsuyu, Kuseu, Goktepe), Hozat (Cigirli, Altingevre, Yenimahalle, Balkaynar, Karaca, Der-
viscemal, Buzlupinar) olarak, Tunceli il merkezi ve 3 farkli ilgenin 7 farkli noktasindan 2016 yilinda
toplandi. Meyvelerin toplandigi noktalar harita tizerinde Sekil 1’de goriilmektedir. Meyveler ¢ekirdek-
lerinden ayrilip pulp haline getirilerek 6rneklerde su aktivitesi, pH, renk, kuru madde miktar1 ve kiil
miktar1 analizleri yapilmigtir. Ekstrakte edilen 6rneklerde toplam fenolik madde miktari, antioksidan
kapasite, fenolik bilesik kompozisyonu dagilim1 belirlenmistir.
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Sekil 1. Ahgi ve kugburnu meyvelerinin toplandlglnnoktalar

Alig ve kugburnu meyvelerinin, su aktiviteleri; Novasina su aktivitesi 6l¢tim cihaz ile [12], pH de-
gerleri, 5 g meyve 25 mL saf su ile homojen hale getirilip 20 °C de pH metre ile (Thermo Scientific,
Orion3Star, Singapur) 6l¢iilmiis, renk Hunter (L* a*, b*) renk 6l¢iim sisteminde (Konica Minolta, CR-
400, Japan) renk 6l¢er ile belirlenmis, toplam kurumadde miktar1 vakumlu etiivde 70 °C’ de (200 mmHg)
kurutularak agirlik kayb1 % olarak belirlenmistir [13]. Toplam kiil miktar1 6rneklerde 6n yakma islemi
yapilarak 550°C’de kiil firminda siyah nokta kalmayincaya kadar yakilip % olarak hesaplanmistir [13].

Kusburnu ve alig meyvelerinin ekstraksiyonu i¢in 5 g drnek tartilip 25 mL metanol-su (v/v 50:50)
eklenmis ve 10 dk ultrasonik su banyosunda ultrases uygulanmistir. Mekanik bir calkalayici ile 15 dk
karigtirildiktan sonra sogutmali santrifiijde (Centurion Scientific K3 Series) 4°C’de 8500 devir/dk hizda
20 dk santrifiij edilip Ustte kalan berrak kisim analizler i¢in kullanilmistir [14].

Yabani meyvelerin toplam antioksidan kapasitesi, 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH") antioksidan
aktivite yontemine gore yapilmistir. 0.1 mL ekstrakt alinmig 3.9 mL DPPH c¢ozeltisi (6x10-5 M) eklen-
dikten 30 dk sonra 515 nm dalga boyunda UV-GB spektrometresinde (UV-1800, Shimadzu, Kyoto,
Japan) absorbans degerleri okunmus, antioksidan aktivite degeri pmol askorbik asit esdegeri (AAE) g
yas agirlik olarak verilmistir [14-15].
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Toplam Fenolik Madde miktar1 analizi Folin-Ciocalteu reaktifi ile [16] metoduna modifikasyonlar
yapilarak belirlendi. Orneklerden 1 mL ekstrakt alinip {izerine 45 mL saf su, 1 mL Folin-Ciocalteu re-
aktifi ve 3 dk sonra %3’lik 3mL Na,COj ¢ozeltisi ilave edilip 2 sa sonra 720 nm’de absorbans 6l¢iilmiis
ve sonuglar mg gallik asit esdegeri (GAE) g yas agirlik olarak hesaplanmustir.

Fenolik bilesik kompozisyonu belirlemek i¢in yabani meyvelerden 5 g tartilip 25 mL metanol ile
homojenize edildikten sonra 5000 rpm 15 dk santrifiij edilmistir. Siipernatant kism1 0.45um’lik filtreler
ile siiziilerek HPLC cihaz1 (Shimadzu, Japonya) analiz edilmistir. 25°C kolon sicakliginda, C18
(250x4mm) kolonu kullanilarak 1 mL dk'akis hizinda, asetik asit/su (95:5, v/v) ve metanol mobil fazi
kullanilarak yapilmistir. [17]

Kusburnu ve ali¢ 6rneklerinin istatistiksel analizi SPSS-18 paket programu ile yapilmigtir. Su akti-
vitesi, pH, renk, kuru madde miktar1 ve kiil miktar1 analiz sonuglar1 ve antioksidan kapasite analizi i¢in
tek yonli MANOVA testi kullanilarak (gruplar arasindaki farkliliklar1 belirlemek i¢in Duncan testi kul-
lanilmistir) il merkezi ve ilgelere ait degerler karsilastirilmistir [18]. Antioksidan kapasite analizi deger-
lerinin meyveler arasinda karsilastirilmas1 amaciyla bagimsiz iki 6rnek T testi kullanilirken, toplam fe-
nolik madde miktar1 ve fenolik bilesik kompozisyonu dagilimi arasindaki farkin anlamli olup olmadigini
aragtirmak i¢in ise parametrik olmayan Mann Whitney U (nonparametrik) istatistik testi kullanilmastir.

3. Bulgular ve Tartisma

Tunceli ve farkli ilgelerinden toplanan kusburnu meyvelerine ait belirlenen 6zellikler Tablo 1°de
goriilmektedir. Su aktivitesi, pH, kuru madde miktari, kiil miktar1 analizi sonuglarina gore istatistiksel
acidan degerler arasinda fark bulunmamustir (p>0.05). Renk parametrelerinden olan aydinlik degeri L*
kusburnu 6rneklerinde Tunceli’de Pertek’e gore diisiik olmakla birlikte Hozat ve Mazgirt ile benzerlik
gostermektedir. Pertek’ten toplanan kusburnu 6rneklerinin L* degeri Tunceli’ye gore yiliksek bulunmus-
tur (p<0.05). Pertek, Mazgirt ve Hozat ilgelerinden alinan 6rneklerin a* degerleri il merkezine gore
diisiik olmakla birlikte birbirleri ile istatistiksel olarak benzerlik gostermektedir. Mazgirt’e ait b* degeri
Pertek gore disiiktiir. Pertek’e ait b* degeri ise Mazgirt’e gore yiiksek olup, Tunceli ve Hozat ilgelerine
ait b* degerleri biitiin il¢eler ile benzerdir.

Kusburnu 6rmeklerinin DPPH" radikalini giderme aktivitesine ait degerlerin il merkezi ve ilgelere
gore degisiminin istatistiksel olarak arasindaki fark 6nemli bulunmustur (p<0.05). Tunceli merkez ilgesi,
istatistiksel olarak diger ii¢ ilgeye gore daha yiiksek olarak bulunmus, ilgeler arasinda istatistiksel agidan
bir fark goriilmemistir. Kusburnu 6rneklerine ait fenolik bilesik kompozisyonu Tablo 3’de goriilmekte-
dir. Kusburnu (Rosa canina) meyvesinde katesin gallat, katesin, klorojenik asit, gallik asit, prosiyanidin
B2, protokatesuik asit, kuersetin-3-glukozit ve rutin gibi fenolik bilesiklerin varligi tespit edilmistir. Bu
bilesikler arasinda prosiyanidin B2 (19.844-40.103 mg kg™') ve katesin (11.551-19.24 mg kg™') mik-
tarlariyla 6ne ¢ikarak, kusburnu meyvesinin temel fenolik bilesenleri oldugu belirlenmistir.

Tablo 1. Kusburnu 6rneklerine ait analiz sonuglari

Kusburnu Ornekleri

Analizler Tunceli Pertek Mazgirt Hozat
Su Aktivitesi 0.716+0.012 a 0.698+0.008 a 0.709+0.009a  0.692+0.014 a
pH 3.5840.01 a 3.5940.02 a 3.61+0.01 a 3.56+0.01 a
L* 28.97+0.58 a 30.37+£0.18 b 29.45+0.16 ab  30.01+0.24 ab
Renk a* 18.38+0.46 b 16.42+0.49 a 16.98+£0.13 a 17.12+0.43 a
b* 12.50+0.40 ab 12.83£0.26 b 11.90+£0.13 a 12.3240.24 ab
Kuru Madde Miktari (%) 51.67+2.30 a 44.74x1.17 a 48.41+2.06 a 47.61+£2.91 a
Kiil Miktar1 (%) 2.79+0.11 a 2.61+0.08 a 3.13+20.37 a 3.03+0.09 a
TFMM (mg GAE kg yas agirlik) 1344.68+59.04 1265.02+53.88 1265.35+50.64 1286.52+4.21
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Antioksidan Kapasite (umol askorbik
asit esdegeri g) 5.26+0.04 b 4.97+0.06 a 4.86+0.08 a 4.83+0.10 a

*Ayni satirda farkl harfle belirtilen 6zelliklere ait ortalamalar istatistiksel olarak birbirinden farklidir (p<0.05)

Genel olarak taze meyve ve sebzeler icin ortalama su aktivitesi (aw) degerleri ile 0.970-0.996 kar-
silastirildiginda; 4 farkli ilgeden toplanan kusburnu 6rneklerinin ortalama aw degerleri (0.692+0.014 -
0.716+0.012) gibi diisiik degerlerde bulunmustur. Tekirdag’da satisa sunulan kusburnu érneklerinde su
aktivitesi degerlerini 0.53-0.76 arasinda belirlenmis olup ortalama su aktivitesi degerinin 0.64 oldugu
belirtilmistir [19]. Sirbistan’da yapilan diger calismada ise taze kusburnu 6rneklerinin su aktivitesi de-
geri 0.91, kurutulmus kusburnu 6rneklerinde 0.42 olarak belirlemisler[20]. Kusburnu marmelatlarinin
baz1 fizikokimyasal 6zelliklerinin arastirildig1 ¢aligmada ise marmelatlarda su aktivitesi degeri 0.804-
0.904 arasinda saptanmistir [21]. Calismamizda bulunan degerler Tekirdag’da satiga sunulan kusburnu
ornekleri ile benzerlik gostermektedir. Diger calismalardaki farkliliklar yoresel farklililardan kaynakla-
nabilmektedir.

Caligmamizda elde edilen kusburnu meyvesine ait pH degerleri (3.56+0.01-3.61+0.01) birgok kus-
burnu meyvesine ait arastirma sonucu ile Giines [22] 3.24-3.97, Adigiizel [23] 3.79-4.10 ve Yolcu [24]
3.61-3.79 uyumluluk gostermektedir. Calismamizda belirlenen kusburnu pH degerleri Demir ve Ozcan
[11] 4.34-5.12 tarafindan bildirilen kusburnu pH degerlerinden diisiik; Aksu ve ark. [25] 3.28-3.42 tara-
findan belirtilen kusburnu pH degerlerden ise yiiksektir.

Ercisli'nin [26] Erzurum bolgesinde gergeklestirdigi ¢alismada, kusburnu meyvelerinin L* degeri
48.06 ile 52.02 arasinda tespit etmis, Egea ve arkadaslar1 [27] ise bu degeri 38.02 olarak belirlemislerdir.
Yolcu [24] ¢alismasinda L* degerlerini meyvede 13.91£3.27, Altan [28] tarafindan yapilan ¢aligmada
ise L* degerlerini kusburnu meyvesinde 25.38 olarak saptamistir. Arastirmamiz kapsaminda renk analizi
sirasinda pulp haline getirilen kusburnu meyvesine ait L* degeri (28.97+0.58-30.37+0.18), Ercisli [26]
ve Egea ve ark. [27] tarafindan tespit edilen degerlere gore diisiik, digerleri ile gok yakin bulunmustur.
Yine Ozbey ve ark. [21] tarafindan Tokat ili ve ¢evresinde iiretilen 30 farkl1 kusburnu marmelatinda L*
degeri 26.41-36.18 olarak tespit edilmistir.

Ercisli [26] Erzurum ilinde yetisen kusburnu meyvelerinde a* degerini 40.69-43.31, Egea ve ark.
[27] tarafindan 34.72, Altan [28] kusburnu meyvesinde a* degerini 18.07-26.21 olarak bulmustur. Arag-
tirmamizdaki bulgular (16.42+0.49-18.384+0.46) karsilagtirildiginda Tunceli il merkezi ve ilgelerinde
yetisen kusburnu drneklerinin a* degerlerinin daha diisiik seviyede bulunmustur. Ozbey ve ark. [21]
kusburnu marmelatinda a* degerini 5.81-17.20 arasinda bildirilmiglerdir. a* degerleri arasindaki farkin
meyvelerin toplanma zamanlarindaki olgunlasma derecelerindeki farklilik ve ait olduklari tiirlerin farkli
olmasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Yolcu [24] kusburnu meyvesinin pulp haline getirilmesi asamasinda b* degerlerinin 6.39’dan
12.69’a arttigini belirlemistir. Altan [28] kusburnu meyvelerinin b* degeri 11.04, Erzurum’da yetisen
kugburnu meyvelerinde b* degerini 39.39-47.73, Egea ve ark. [27] ise 23.69 olarak bildirmislerdir. Ca-
lismamizda kusburnu meyvesi b* degerleri (11.90+0.13-12.83+0.26) Ercisli [26] ve Egea ve ark. [27]
belirledigi degerlere gore diisiik, diger arastirma sonuglari ile uyumluluk gostermektedir. Ozbey ve ark.
[21] kusburnu marmelatinin b* degerini 8.43-24.01 arasinda belirlemislerdir.

Kusburnu meyvesinde toplam kuru madde; Yildiz ve Nergiz [29] %41.00-70.08, Sen ve Gilines [30]
%33.50-67.97, Giines ve Sen [31] %33.98-68.57, Kazankaya ve ark. [32] %29.66-58.88 ve Dogan ve
ark. [33] %46.22-50.27 olarak tespit etmislerdir. Calismamizdaki bulgular (%44.74+1.17 -
%51.6742.30) ile genel olarak bir paralellik gosterdigi goriilmektedir. Ancak; Keles ve Kkosmanoglu
[34] % 26.28-28.20, Akyiiz ve ark. [35] %31.61, Giines [22] %34-40, Demir ve Ozcan [11] %20.50-
23.47, Uggla ve ark. [36] %23-28.70, Ercisli ve Esitken [37] %34.82-40.05, Ercisli [26] %33.85-40.15
ve Altan [28] %39.42 tarafindan bildirilen degerlere gore daha yiiksek olarak saptanmistir. Kuru madde
icerigi meyvelerin tiirli ve ¢esidi disinda yetistigi bolge ve iklim sartlari, hasat zamani ve olgunlagma
derecesinden etkilenmesinden dolayi ¢alismalarda farkliliklar goriilebilmektedir.
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Kiil miktar1 meyvenin bulundurdugu inorganik madde miktarinin gostergesi olup, meyvelerin yetis-
tigi topragin bulundurdugu mineral maddeler ve dogal yetisme kosullarina bagh olarak farklilik goster-
mektedir.  Calismamizda kugburnu o&rneklerinin toplam kiil miktar1 degerleri (%2.61+0.08-%
3.13+0.37) Akyliz ve ark. [35] 9%1.33-2.49 ve Giileryiiz ve Ercisli [38] %3.40 tarafindan kaydedilen
bulgularla yakin, Adigiizel [23] %1.88, Altan [28] %1.210-2.821 ve Fan ve ark. [39] %1.18 bildirdikleri
degerlere gore ise yiiksek bulunmustur.

Tablo 2. Kusburnu 6rneklerinin fenolik bilesik kompozisyonlari

FENOLIK BILESIKLER KUSBURNU ORNEKLERI

(mg kg™) Tunceli Pertek Mazgirt Hozat
(-)-Katesin gallat 5.07+0.001 5.69+0.001 3.87+0.001 1.34+0.002
(-)-Katesin 11.55+0.002 13.89+0.001 16.32+0.001  19.24+0.330
(-)-Epigallokatesin gallat TE TE TE TE
(-)-Epigallokatesin TE TE TE TE
(-)-Gallokatesin gallat TE TE TE TE
Klorojenik asit 1.42+0.001 1.38+0.000 1.42+0.001 1.78+0.002
Epikatesin TE TE TE TE

Gallik asit 2.594+0.001 0.62+0.001 0.51+0.001 TE
Kaempferol TE TE TE TE
Kerasiyanin klorit TE TE TE TE
Prosiyanidin B: 40.10+0.001 29.64+0.001 19.84+0.001  28.92+0.001
Protokatesuik asit TE 0.07+0.001 0.13+0.001 0.64+0.000
Kuersetin-3glukozit 1.04+0.000 1.53+0.001 0.98+0.001 0.71+0.000

Fattahi ve ark. [40] metanol ile ekstraksiyon yapilmis kusburnu meyvelerinde TFMM 176.48-225.65
mg GAE 100 g, Altan [28] etanol su karigimi ile ekstrakte edilen kusburnu meyvesini TFMM 6147.5
mg kg! olarak tespit etmislerdir. Yolcu [24] tarafindan kugburnunun sulu ekstraktinda TFMM 15226.32
mg GAE kg ve metanol ekstraktinda 17080.61 mg GAE kg!, Wenzig ve ark. [41] tarafindan su ve
metil alkol ¢oziiciileriyle hazirlanan ekstraktlarda TFMM sirasiyla 2.7 pg GAE mg™! ve 82.2 ug GAE
mg!, Dolek [42] farkli hasat zamanlarina gore Rosa canina tiiriine ait TFMM 2010 yil1 igin 299.99-
479.49 mg GAE 100 g, 2011 yilinda 516.21-817.49 mg GAE 100 g! olarak bildirilmistir. Su ve ark.
[43]2.59-5.09 mg GAE g'!, Gao ve ark. [44] 76.26 mg GAE g!, Yi ve ark [45] 6974-12201 mg L', Yoo
ve ark. [46] 815.5 mg GAE 100 g'!, Jablonska-Rys ve ark. [47] 3217.28 mg GAE 100 g' taze meyve,
Ghazghazi ve ark. [48] 5.42-8.21 mg GAE mL", Egea ve ark. [28] 609.19 mg GAE 100 g, Kéhkonen
ve ark. [49] kusburnunda TFMM 12.5 mg GAE g! (kuru madde), Arastirmamiz sonucunda elde edilen
bulgular 1265.02+53.88-1344.68+59.04 mg GAE kg™ (yas agirhik) literatiirdeki degerlerler ile uyumlu
olsa da genel olarak toplam fenolik madde miktar1 diisiik bulunmustur. Aragtirma sonuglarimizin diger
caligmalarda bildirilen yabani kugburnu meyvelerinin igerdigi TFMM’na gore diisiikk olmasi, sonucu-
muzun yas agirlik {izerinden ifade edilmesinden kaynaklanmaktadir. Kusburnu meyvesine ait kuru
madde miktarinin goz oniinde bulundurularak TFMM’nin degerlendirildiginde, arastirmamizda elde
edilen degerlerin bildirilen bazi aragtirma sonuglari ile uyumlu oldugu goriilmiistir. TFMM bitkinin
yetistigi cevreye, olgunlagsma derecesine, meyveye uygulanan kiiltiirel islemlere, depolama siiresindeki
cesitlilige, ekstraksiyon yontemine bagli, biyotik ve abiyotik stres faktdrlerinin etkisi fenolik bilesik
miktarin1 degistirmektedir. Farkli arastirmalarda meyvelerin renk 6zelliklerine gore hasat evrelerinde
fenolik bilesiklerin olgunlagsmaya bagli olarak koyu turuncu, kirmizi, koyu kirmizi renge sahip olduklari
periyotlarda daha yiiksek tespit edildigi ortaya konmustur. Diger meyvelerle ilgili yiiriitiilen aragtirmalar
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koyu renkli meyvelerin toplam fenolik madde igeriginin daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir [50-
51].

Kusburnu meyvesinde antioksidan bilesiklerin DPPH" radikalini giderme aktivitesi; Fattahi ve ark.
[40] metanolle ekstrakte edilen kusburnu meyvelerinde %79.16-87.78, Orhan ve ark. [52] Tiirkiye’de
aktarlarda satilan kusburnu meyvelerinde % 62.6-93.4, Yolcu [22] kusburnunun pulpa islenmesi sira-
sinda hammaddelerin sulu ekstraktinda % 41.52 ve metil alkol ekstraktlarinda %42.63, Nadpal ve ark
[53] Rosa canina kugburnu tiiriinden hazirlanan sulu ekstraktinda 32.7 ug mL-1 ve metanol ekstraktinda
21.7 pg mL-1 belirtmislerdir. Calismamizda kusburnu meyvesinin DPPH" radikalini giderme aktivitesi
4.8340.10-5.264+0.04 umol AAE g-1 yas agirlik olarak belirlenmistir.

Meyvelerde antioksidan aktivite kazandiran en 6nemli fitokimyasallar arasinda fenolik bilesikler yer
almaktadir [37,54]. Gao ve ark. [44] kusburnu meyvesinde temel olarak bulunan fenolik bilesiklerin
hidroksisinamik asit, katesin, kuersetin ve kamferol oldugunu belirmislerdir. Hvattum [55] kusburnu
meyvelerindeki fenolik bilesikleri; siyanidin-3-O-glikozit, ¢esitli kuersetin glikozitleri; aglikonlar ola-
rak katesin ve kuersetin olarak belirlemistir. Nadpal ve ark. [53] Rosa canina tiirine ait kusburnu mey-
vesinin su ekstresinde; kuersitrin 40.4 mg kg™, gallik asit 11.3 mg kg™, protokatesuik asit 9.79 mg kg™,
katesin 7.83 mg kg'!, kuersetin-3-glukozit 2.54 mg kg-1, epikatesin 2.35 mg kg-1 olarak, metanol ekst-
resinde ise; kuersitrin 95.2 mg kg™!, kuersetin-3-glukozit 9.40 mg kg'!, protokatesuik asit 8.04 mg kg,
katesin 4.23 mg kg ve epikatesin 2.92 mg kg olarak tespit etmislerdir. Calismamizda elde edilen
Tablo’de goriilen sonuglara gore; kusburnu yabani meyvesinde katesin gallat, katesin, klorojenik asit,
gallik asit, prosiyanidin B2, protokatesuik asit, kuersetin-3-glukozit ve rutin fenolik bilesiklerinin mev-
cut oldugu ve prosiyanidin B2 (19.844-40.103 mg kg™') ve katesin (13.891-11.551 mg kg™ fenolikleri-
nin kusburnu meyvesinin temel fenolik bilesenleri oldugu tespit edilmistir. Bu bulgular ile Nadpal ve
ark. [53] tarafindan bildirilen veriler karsilastirildiginda; katesin fenolik bileseninin hem su hem de me-
tanol ekstresi i¢in belirtilen degere gore daha yiiksek seviyede oldugu goriilmiistiir. Ayni arastirmada,
calismamizda bir diger temel fenolik olarak belirtilen prosiyanidin B2 tespit edilememisken, gallik asit,
rutin, protokatesuik asit ve kuersetin-3glukozit bilesenlerinin miktar1 bizim ¢alismamiza oranla daha
yiiksek olarak bildirilmistir.

Tablo 3. Ali¢ 6rneklerine ait analiz sonuglari

Ali¢ Ornekleri
Analizler
Tunceli Pertek Mazgirt Hozat
Su aktivitesi 0.72240.015a 0.776+0.021b  0.824+0.016 ¢ 0.715+0.004 a
pH 3.5840.01 a 3.5440.02 a 3.5740.01 a 3.5840.02 a
Renk L* 33.68+0.68a  38.41+0.65 c 34.68+0.69 ab  35.85+0.59 b
a* 7.3840.28 b 5.26£0.31 a 7.09+£0.29 b 8.34+0.25 ¢
b* 13.7240.50 a  16.37+£0.45 ¢ 14.06+0.37 ab  14.99+0.29 b
Kuru Madde Miktar1 (%) 28.74+£0.29 a  28.07+0.65 a 31.62+3.66 a 28.67+0.82 a
Kiil Miktar1 (%) 1.1740.14 a 0.75+0.13 a 0.79+0.08 a 1.23+0.38 a
Toplam Fenolik Madde miktari(img 351.68+12.87 370.85+5.35 320.02+4.88 320.02+4.88
GAE kg! yas agirhk)
Antioksidan Kapasite (umol askorbik 2.36+0.05 bc  2.39+0.09 ¢ 2.19+0.04 b 1.85+0.03 a

asit esdegeri g-1)

*Ayni satirda farkli harfle belirtilen 6zelliklere ait ortalamalar istatistiksel olarak birbirinden farklidir (p<0.05)
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Renk 6l¢iim degerlerine gore alic meyvelerinin L* degerleri Tunceli, Pertek ve Hozat’a gore daha
diisiik olup, Mazgirt ile benzerdir. Mazgirt L* degeri il merkezi ve Hozat degerleri ile benzer olup,
Pertek L* degerine gore daha diisiik seviyede belirlenmistir. Pertek L* degeri diger ii¢ ilceye gore daha
yiiksek bulunmustur. Pertek a* degeri il merkezi ve diger iki ilgeye gore daha diisiik olarak kaydedil-
mistir. Tunceli ve Mazgirt a* degerleri Pertek’e gore daha yiiksek, Hozat’a gore ise daha diigiik miktarda
iken birbirine benzer bulunmustur. Hozat a* degeri ise daha yiiksek miktarda tespit edilmistir. Tunceli
b* degeri Pertek ve Hozat’a gore daha diisiikken Mazgirt ile benzerlik gostermektedir. Pertek b* degeri
Tunceli ve diger ilgelere gore daha yiiksek bulunmustur.

Ali¢ 6rneklerinin toplandigr yerlere gore antioksidan kapasitesi Tablo 3’de gortildigii gibi yas agir-
lik iizerinden umol askorbik asit esdegeri g-1 seklinde Hozat istatistiksel olarak diger ii¢ ilgeye gore
daha diisiik diizeyde saptanmigtir. Pertek ile Tunceli benzer, Mazgirt ve Hozat’a gore daha yiiksek dii-
zeyde belirlenmistir. Tunceli ile Mazgirt istatistiksel olarak birbirine benzer bulunmustur.

Yapilan calismalarda ali¢ meyvelerinin pH degerleri incelendiginde Ozcan ve ark., [56] 3.38, Em-
rem’in [57] Crataegus oxyacantha tiirii alic meyvesinde pH degeri 4.22 olarak belirlemislerdir. Gazi-
oglu, [58] Van yoresinde yabani olarak yetisen ali¢ meyvelerinde pH 3.38 ile 3.72 bulunmus iken, ca-
lismamizda kullanilan Crataegus orientalis tiiriine ait deger en diisiik olarak (3.38) bildirilmistir. Van
yoresinde yapilan diger bir ¢alismada 14 farkli genotipe ait ali¢ meyvelerinin pH 3.47- 4.45 arasinda
bulunmustur [59]. Arastirmamiz neticesinde Tunceli il ve ilcelerinde yetisen Crataegus orientalis tii-
riinde belirlenen pH degerlerinin (3.54+0.02-3.58+0.02) bu degerler ile uyumlu oldugu gorilmiistiir.

Sorkun [60] ¢alismasinda 8 farkli genotipteki ali¢c meyvelerinin L* degerlerini; maun-siyah renkli
orneklerde 20.09-21.00, kirmiz1 renkli 28.67 ve sar1 renkli 6rneklerde ise 67.80-68.50 degerinde belir-
lemistir. Emrem [57] ali¢ meyvesinin L* degerlerinin 24.66-26.45 arasinda degistigini belirlemistir.
Balta ve ark. [61] Corum ilinde yabani olarak yetisen ali¢ meyvesinin 51 farkli genotipinde L* degerle-
rini 40.00-72.20 arasinda degistigini tespit etmislerdir. Literatiirdeki bulgular ile calismamizdaki sonug-
larimiz (33.68+0.68-38.41+0.65) karsilastirildiginda L* degeri Sorkun [59] ve Emrem [57] belirledigi
sonuclara gore yiiksek, Balta ve ark. [67] belirledigi degerlere gore ise diisiik oldugu saptanmistir.

Emrem [57] ali¢ meyvesinde a* degerlerini 14.06-22.92, Konya’nin Beysehir ilcesinden toplanan
Crataegus orientalis tiirli alig meyvelerinde yapilan diger bir ¢alismada a* degerleri 4.05-11.26 arasinda
saptamiglardir [62]. Sorkun [60] 8 farkli genotipteki alig meyvesinde a* degerlerini -3.60-31.95 olarak
belirlemistir. Balta ve ark. [61] 51 farkli ali¢ genotipi i¢in a* degerlerini 0.46-35.22 Corum ilinde yetisen
alic meyvelerinde saptamislardir. Tiim bu bulgular 1s181nda ¢aligmamizda kullanilan Crataegus orienta-
lis tiirli alic meyvesine ait degerlerinin (5.26+0.31-8.3440.25) Coklar ve Akbulut [62], Balta ve ark. [61]
ve Sorkun’un [60] bildirdigi sonuglarla uyumluluk gosterirken Emrem [57] belirledigi degerlere gore
diisiik oldugu gorilmektedir.

Sorkun’un [60] 8 farkli genotipteki alig meyvelerinde b* degerlerini 2.87-35.99 belirlemistir. Em-
rem [57] farkli alig tiirlerinde b* degerini -2.67-2.09 olarak saptamiglardir. Konya’nin Beysehir ilgesin-
den toplanan Crataegus orientalis tiirii ali¢ meyvelerinde b* degerlerini 42.36-55.71 olarak belirlemis-
lerdir [62]. Balta ve ark. [61] Corum ilinde 51 farkli ali¢ genotipinde meyvelerinin b* degerleri 20.84-
42.09 bildirilmiglerdir. Aragtirmamiz kapsaminda ali¢ meyvesi b* degerleri (13.72+0.50-16.37+0.45)
Sorkun [60] ve Emrem’in [57] bildirdigi degerler ile benzerlik gostermekte, Coklar ve Akbulut [62] ve
Balta ve ark. [61] belirledigi degerlere gore diisiik oldugu goriilmiistiir.

Ozcan ve ark., [56] ali¢ meyvesi tiirlerinde kuru madde (KM) oranmi %35, Emrem [57] ise (Cra-
taegus oxyacantha) %45.33 belirlemislerdir. Gazioglu [58] Van yoresinde yetisen farkl tiir ali¢ meyve-
lerinin KM oranin1 %23.24-%35.37 belirlemis, Novruzov [63] Azerbaycan’da toplanan Crataegus ori-
entalis tiirli alig¢ meyvelerinde KM oranint %31.30 olarak belirtmis, ¢alismamizda kullanilan Crataegus
orientalis tlirli kuru madde oranina benzer (%28.073-31.624) bulunmustur. Dogu Akdeniz Bolgesi’nde
farkli bolgelerinden toplanan ali¢c meyvelerinin toplam KM oranlar1 %24.97-25.93 belirlenmis [64], be-
lirlenen bu oranlarin ¢alismamizdaki bulgulara gére daha diisiik oldugu goériilmektedir.

Calisgmamizda ilge bazinda belirlenen ali¢ meyvesine ait kiil miktar1 (%0.75+0.13-%1.23+0.38) Em-
rem [57] tarafindan kaydedilen sonuglara daha yakin iken Ozcan ve ark. [54] tarafindan saptanan bul-
gulara gore daha diisiik olarak bulunmustur.

Caligmamizda ali¢ meyvesinin TFMM 318.18+13.68 - 370.85+5.35 mg GAE/kg yas agirlik olarak
bulunmustur. Ali¢ meyvesinin kuru madde miktar1 goz 6niinde bulundurularak TFMM’nin diger ¢alis-
malarla karsilagtirilmasi sonucunda, arastirmamizda elde edilen degerlerin bildirilen birgok arastirma
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sonucu ile uyumlu oldugu goriilmiistiir. TFMM aliclarin ait oldugu tiire, ¢eside, olgunlasma diizeyine,
ekstraksiyonda kullanilan ¢6zgenlere ve yonteme bagli olarak farklilik géstermektedir.

Arastirmamizda kullanilan ali¢ meyvesinin DPPH" radikalini giderme aktivitesi 1.85+0.03-
2.39+0.09 umol AAE/g yas agirlik olarak belirlenmistir. Vatansever [65] DPPH’ radikalini giderme
aktivitesini Monogyna tiirii ali¢ meyvesinde, (500 pg/mL) %98,12 olarak belirlemistir. Keser [64] alig
meyvesinin DPPH" radikalini giderme aktivitesini su ile hazirlanan ekstresinde %87.22, etanol ekstre-
sinde %88.22 olarak hesaplamustir. Crataegus orientalis tirii aligta DPPH" serbest radikali giderme ak-
tivitesini bagka bir ¢alismada, metanol-su karisiminda 4.06 mmol troloks esdegeri 100 g kuru agirlik,
su ekstraksiyonunda ise 0.66 mmol troloks esdegeri 100 g!' kuru agirlik olarak bildirilmistir [35]. Aras-
tirmamizda kullanilan ali¢ meyvesinin DPPH" radikalini giderme aktivitesi 1.85+0.03-2.39+0.09 umol
AAE g yas agirlik olarak belirlenmistir.

Tablo 4. Ali¢ 6rneklerinin fenolik bilesik kompozisyonlari

FENOLIK BILESIKLER ALIC ORNEKLERI

(mg kg™1) Tunceli Pertek Mazgirt Hozat
(-)-Katesin gallat 2.1940.000 1.79+0.003 1.62+0.001 1.90+0.001
(-)-Katesin 154.75+0.002 124.80+£0.001  117,140.001 128.89+0.001
(-)-Epigallokatesin gallat TE TE TE TE
(-)-Epigallokatesin 35.984+0.001 34.154+0.001 28.09+0.002 34.26+0.002
(-)-Gallokatesin gallat TE TE TE TE
Klorojenik asit 1.8140.001 1.6540.001 1.76+0.001 1.68+0.002
Epikatesin TE TE TE TE

Gallik asit 0.97+0.001 0.80+0.000 0.88+0.002 0.95+0.001
Kaempferol TE TE TE TE
Kerasiyanin klorit TE TE TE TE
Prosiyanidin B2 12.27+0.001 11.01+0.004 30.94+0.004 19.07+0.004
Protokatesuik asit 1.15+0.001 0.98+0.000 0.93+0.001 0.64+0.002
Kuersetin-3glukozit 11.25+0.001 9.02+0.000 10.24+0.002 6.01+0.001
Rutin 2.43+40.001 1.75+0.002 16.74+0.002 0.99+0.001

TE: Tespit edilemedi.

Vatansever [65] Monogyna tiirii alig¢ meyvesinin yapisinda; epikatesin 2247.87 pg g™, gallik asit
7.67 ug g, klorojenik asit 126.92 pg g, kafeik asit 60.48 ug ¢!, p-kumarik asit 2.13 ug g!' ve kuersetin
14.48 pg g! fenolik bilesenleri belirlemislerdir. Coklar ve Akbulut [62] tarafindan Crataegus orientalis
tiirdi aligta farkli ¢6zgenler kullanilarak belirlenen fenolik bilesik kompozisyonu sonucunda su, metanol
ve metanol-su ekstraksiyonlarinda sirasiyla prosiyanidin B2 55.90 mg kg™!, 335.50 mg kg™', 1026.90 mg
kg, epikatesin 218 mg kg™, 630.80 mg kg™, 890 mg kg™!, rutin 271.80 mg kg™, 383.80 mg kg™!, 497.20
mg kg!, klorojenik asit 88.10 mg kg™, 157.40 mg kg!, 273.40 mg kg'!, epigallokatesingallat 51.30 mg
kg, 175.80 mg kg!, 358.10 mg kg ™! olarak bildirilmistir. Yapilan farkli ¢aligmalarda luteolin, kuersetin,
apigenin, kaempferol, klorojenik asit, hiperosit, prosiyanidin B2, B5 gibi farkli fenolik bilesenlerinde
tespit edildigi goriilmiistiir [67-68-69-70]. Alig meyvesinin fenolik bilesen kompozisyonlart ile ilgili
yapilan ¢aligmalarda; Emrem [57] fenolik bilesik kompozisyonunda katesin, epikatesin ve rutin fenolik
bilesenlerini belirlemistir. Katesin fenolik bilesen miktar1 alig meyvesinde, 0.23 mg g™!, epikatesin mik-
tar1 8.66 mg g!, rutin ise 0.12 mg g olarak tespit edilmistir. Emrem [57] tanimlanan bilesikler iginde
epikatesinin en yiiksek miktar ile alig meyvesine ait temel fenolik bilesen oldugunu belirtmistir. Tablo
4’de verilen arastirma bulgularimizda ali¢ meyvesinin fenolik bilesen analizine gore yapisinda katesin
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gallat, katesin, epigallokatesin, klorojenik asit, gallik asit, prosiyanidin B2, protokatesuik asit, kuersetin-
3-glukozit ve rutin fenoliklerine rastlanilmis olup, katesin (117.13-154.750 mg kg™') ve epigallokatesin
(28.09- 35.980 mg kg!) fenolik bilesiklerinin ali¢ meyvesinin temel fenolik bilesikleri oldugu saptan-
mistir. Ali¢ ve kusburnu meyvelerinin TFMM ve antioksidan aktivitelerinin karsilastirilmasinda mey-
velerin TFMM ve DPPH' radikalini giderme aktiviteleri mukayesesinde kusburnu meyvesinin alica
oranla daha yiiksek degerlere sahip oldugu ve dolayisiyla antioksidan 6zellikler bakimindan daha yara-
yisl bir meyve oldugu sonucu ortaya konmustur. Her iki meyve tiiriiniin ihtiva ettigi TFMM yas agirlik
iizerinden hesaplandigindan dolay1 diger ¢alismalara oranla genel olarak diisiik seviyede bulunmustur.
Ancak meyvelerin igerdigi TFMM kuru madde miktarlar1 g6z oniinde bulundurularak degerlendirildi-
ginde, aragtirmamizda elde edilen degerlerin bildirilen bazi arastirma sonuglari ile uyumlu oldugu go-
rilmiistiir.

Kusburnu ve ali¢ meyvesinin TFMM ve DPPH" karsilastirmasinda, kusburnu daha yiiksek degerlere
sahiptir. Her iki meyvede yas bazli degerler diisiik gériinmekte, ancak kuru madde igerigine gore deger-
lendirildiginde uygunluk gostermektedir.

Tablo 5. Kusburnu ve ali¢ meyvelerinin fenolik bilesik kompozisyonlariin karsilagtirilmasi

FENOLIK KUSBURNU Or- ALIC Asymp.  Sig
BILESIKLER neklerin  Medyan Orneklerin Medyan (2 tailed)
Degerleri Degerleri

(-)-Katesin gallat 5.50 3.50 0.248
(-)-Katesin 2.50 6.50 0.021
(-)-Epigallokatesin gallat 4.00 5.00 0.317
(-)-Epigallokatesin 2.50 6.50 0.014
(-)-Gallokatesin gallat 4.50 4.50 1.000
Klorojenik asit 3.25 5.75 0.149
Epikatesin 4.50 4.50 1.000

Gallik asit 3.50 5.50 0.248
Kaempferol 4.50 4.50 1.000
Kerasiyanin klorit 4.50 4.50 1.000
Prosiyanidin B2 5.75 3.25 0.149
Protokatesuik asit 2.75 6.25 0.043
Kuersetin-3glukozit 2.50 6.50 0.021

Rutin 3.00 6.00 0.083

*Asymp. Sig (2 tailed) <0.05 olan parametreler igin gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir

(p<0.05)

Kusburnu meyvesinde katesin gallat, katesin, klorojenik asit, gallik asit, prosiyanidin B2, proto-
katesuik asit, kuersetin-3-glukozit ve rutin fenolik bilesiklerinin varliginin yani sira prosiyanidin B2 ve
katesinin meyvedeki temel fenolikler oldugu ortaya konmustur. Gerek kusburnu meyvesinde yapilan
diger calismalar gerekse farkl cinsteki diger kirmizi meyveler ile karsilastirildiginda katesin ve prosi-
yanidin B2 fenolik bilesik miktarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Alig meyvesinin fenolik
profili incelendiginde yapisinda katesin gallat, katesin, epigallokatesin, klorojenik asit, gallik asit, pro-
siyanidin B2, protokatesuik asit, kuersetin-3-glukozit ve rutin fenolik bilesenlerinin varligina rastlanil-
mustir. Tablo 5°te gorildiigi gibi alig ve kusburnu drnekleri karsilastirildiginda katesin, epigallokatesin,
protokatesuik asit, kuersetin-3 glukozit ve rutin fenolik bilesenleri agisindan farklilik goriiliirken diger
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bilesenler arasinda benzerlik oldugu goriilmiistiir. Alig¢ meyvesi kusburnu meyvesine gore daha yiiksek
katesin, epigallokatesin, protokatesuik asit ve kuersetin-3-glukozit fenolik bilesiklerince de daha zengin
oldugu sonucuna varilmstir.

4. Sonug ve Oneriler

Bu ¢alisma Tunceli yoresindeki kugsburnu ve alic meyvelerinin 6zelliklerini ortaya koyarak litera-
tiire katki saglamistir. Calismada Tunceli ve Pertek, Mazgirt, Hozat il¢elerinden toplanan yabani kus-
burnu ve ali¢c meyvelerinde baz1 fizikokimyasal 6zellikleri, TFMM, antioksidan aktiviteleri ve fenolik
bilesik kompozisyonlari incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore kusburnu meyvesi alic meyvesine
gore daha yiiksek miktarlarda TFMM’na sahip oldugu goriilmektedir. Antioksidan madde miktar1 as-
korbik asit esdegeri olarak kusburnu meyvesinde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Fenolik bilesen kom-
pozisyonu agisinda degerlendirildiginde kusburnu ile ali¢c meyveleri arasinda istatistiksel olarak kategin,
epigallokatesin, kuersetin-3-glukozit, rutin, protokatesik asit miktarlar1 arasinda 6nemli bir fark oldugu
belirlenmistir. Katesin miktar1 agisindan incelendiginde ali¢ meyvesinin (154.75-117.1 mg kg™), kus-
burnu meyvesine gore (11.55-19.24 mg kg™!) daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tiim bu sonuglarin 1g1g81nda antioksidan 6zellikleri agisindan son derece timitvar olarak degerlendi-
rilen her iki yabani meyvenin de kiiltiirel iiretim yontemlerinin gelistirilmesi ve verimlerinin artirilmasi
kaydiyla fonksiyonel niteligi oldukea yiiksek meyveler arasina girebilecekleri ve ¢esitli yeni gida {iriin-
lerine islenerek tiiketiminin artabilecegi diisiiniilmektedir. Ulkemizin hemen hemen her bolgesinde ken-
diliginden yetisebilen bu meyvelerin, gida sanayi ve iilke ekonomisine biiyiik katkilar saglayabilecegi
fikrine varilmistir. Tiiketiminin artirilmasi ile birlikte insan sagligina etkili ve faydali olabilecek olan bu
meyvelerin degerlendirilme alanlarinin genisletilmesi gerekmektedir.
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