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"iZ" ROMANINDA ORF ADET VE GELENEKLERLE iLGiLi UNSURLAR UZERINE*

On the Folkloric Elements of the Novel “iz”

Alimcan INAYET*

Ozet

“Iz” romani cagdas Uygur edebiyatinin en basaril eserlerinden birisidir. Bu
roman 20. Yiizyilhin baslarinda Dogu Tiirkistan'in Kumul bélgesinde meydana
gelen ciftci ayaklanmasini anlatir. Romanda anlatilan kahramanlarin bir
kismi gercek tarihi sahislarin isimlerini tasir. Roman dil ve anlatim yéniinde de
¢ok basarilidir. Biitiin bunlarin yani sira bizim dikkatimizi ¢eken nokta,
romanda kullanilan folklorik unsurlarin yogunlugudur. Romanda halk
kiiltiirti, halk edebiyati, halk inaniglari, érf-adetlerle ilgili cok sayida unsur s6z
konusudur. Bize gére, romanin bagarisinda bu unsurlarin da énemli payi
vardir. Bu makalede romandan tespit ettigimiz folklorik unsurlar
degerlendirilecek be tahlil edilecektir.
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Abstract

“Iz” (Trace) is one of the most successful novels of contemporary works of
Uyghur literature. This novel explains the farmers uprising which were occured
in Kumul, a zone of East Turkestan, at the begining of twentieth century. Some
of the heroes described in the novel bears the names of the real historical
people. The metioned novel is also very successful in terms of language and
expression. Besides all of these, the point which draws our attention is the
density of the folkloric elements used in this novel. There are many elements
related the folk culture, folk literature, folk beliefs and customs in it. According
to us, these elements have a significant share in the success of this novel. In this
article, it will be assessed and analyzed the folkloric elements which we
determined from the mentioned novel.
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Giris

Abdurahim Otkiir cagdas Uygur edebiyatinin en biiyiik temsilcilerinden birisidir. 1923
yilinda Dogu Tiurkistan'in Kumul sehrinde tiiccar bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya
gelmistir. 1934 yilinda Aksu’daki bir ilkokula kaydolan Otkiir 1936 yilinda Urumci'ye
okumaya gonderilir. Abdurahim Otkiir Urumci’deki tahsil hayati sirasinda Rus
edebiyatindan Puskin, Lermentov ve Tolstoy'in; Orta Asya Tiirk edebiyatindan Abdullah
Tukay, Omiir Muhammedi gibi yazarlarin eserleriyle tanismistir. Bu dénemde Urumgi’de
Cin komiinistlerinin yogun propagandas: s6z konusu olmus, gen¢ Otkiir de Liitfullah
Mutalif gibi bu yogun komiinist propagandasinin etkisine maruz kalmistir. Abdurahim
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Otkiir 1939 yilindan itibaren edebiyata adim atmistir. O dénemdeki “Sincang” gazetesi
ve “Nur” dergisinde yayimlanan “Gang Kanat Lagin” (Celik Kanath Lacin), “Dolkunluk
Hayat” (Calkantili Hayat) adli siirleri onun ilk siirleri sayilir. 1943 yilinda “Tamc¢e Kandin
Milyon Cicekler” (Damla Kandan Milyon Cicek) adli dramasini ve Liitfullah Miitalip ile
birlikte “Cin Moden” adli dramasini yazmistir. 1946 yilinda onun ilk siir kitab1 olan
“Yirek Mungliri” (Kalp Acisi) Gansu eyaletinin baskenti Lanzhou’da, 1948 yilinda “Tarim
Boyliri” (Tarim Vahasi) adli siir kitabi Nanjing ( Nankin ) de yayimlanmistir. Dogu
Tirkistan Cin Komiinistleri tarafindan isgal edildikten sonra 1949-1968 y1llar1 arasinda
hi¢ siir yazamamistir. 1979 yilindan itibaren, Cin Komiinist Partisi'nin sair ve yazarlara
tanmidig1 nispi serbestlikten yararlanan Otkiir, “Men Akbayrak Emes” (Ben Ak Bayrak
Degilim), “Ulug Ana Hekkide Co6cek” (Ulu Ana Hakkinda Masal) gibi tnli siirlerini
yazmistir. 1980’li yillardan itibaren Abdurahim Otkiir siirden ¢ok roman sanatina
agirlik vermis, 1984 yilinda yayimladig: “Iz” romaniyla edebi sanatinin ve sohretinin
zirvesine ulasmistir (UET 4-1: 125-190; Sultan 1997: 172-196; Kasgarli 1998: 244-
246). "Iz" yazarin ilk romanidir. 1985 yi1linda yayimlandigi zaman Uygur toplumunda biiyiik
yanki uyandirmistir. Bugiin bu roman Uygur edebiyatinin en basarili romanlarindan birisi
olarak kabul edilmektedir. Romani bu denli basarili kilan faktorlerin birisi, bize gore,
yazarin halk edebiyati ve folklorundan ¢ok iyi yararlanmis olmasidir. Romanda Uygur halk
edebiyati, orf adet ve gelenekleri, halk inanis1 ve halk hekimligiyle ilgili pek ¢ok unsur
bulunmaktadir. Romana yansiyan halk edebiyati unsurlarin1 daha énceki bir makale (Inayet
2015: 10-32 ) de ele aldigimiz i¢in burada tekrar etmeyecegiz. Romandaki folklorik
unsurlarin bir kism1 Zumret Alim tarafindan incelenmistir. Yazarin "Iz Romanindaki
Folklorik Unsurlar Uzerine" adli makalesinde Kumul Uygurlarinin giyinme adetleri, ev
siisleme, yeme i¢cme adetleri, diigiin ve yas adetleri ele alinmistir (Alim 2012: 143-150).
Ancak romandaki folklorik unsurlar bunlarla sinirli degildir. Biz bu makalede romanda
tespit ettigimiz folklorik unsurlar1 genel hatlariyla tasnif ve tahlil etmeye ¢alisacagiz.
Makalede kullandigimiz kaynak Sincang Halk Nesriyat: tarafindan 1985 yilinda Uriimgi’de
basilan “Iz” romamdir. Ornekler Tiirkiye Tiirkcesiyle verilmistir. Ornek olarak verilen siirler
ise hem Uygur Tiirkcesiyle hem Tiirkiye Tiirkcesiyle gosterilmistir.

1. Dogum Adetleri
1) Cocuksuzluk

"Onun icin, akrabalar1 ve cemaat onu bu diinyadan evlatsiz gitmesin diye Revihan adinda
bir dul kadinla evlendirmislerdi." (Otkiir 1985: 13)

Cocuk sahibi olmak Uygur Tiirkleri icin ¢cok 6nemlidir. “Balilik 6y bazar, balisiz 6y mazar”
(Cocuklu ev pazar, ¢cocuksuz ev mezar ) atasozill de bu 6nemi ifade etmektedir. Cocuksuzluk
toplumda ugursuzluk, biliyiik mutsuzluk olarak kabul edilir. Dede Korkut Hikayelerinden
anladigimiz kadariyla ¢ocuksuz kisilerin tanri tarafindan lanetlendigine de inanilir (Ergin
1994: 78). Soyun, toplumun, insanligin devami i¢in ¢ocuk sahibi olmak ¢ok &nemlidir.
Romandaki 6rnek de bu anlayisi yansitmaktadir.

2) Ad verme

"Aradan bir yil gecince, Revihan bir ogul dogurdu. Seperkul 'benim yasadigim kulluk
azabindan Allah korusun' diye merasimle cocuga 'Amanbeg' diye ad verdi." (Otkiir 1985:
13-14).

Uygur Tirklerinde ¢ocuk diinyaya geldikten {i¢ giin sonra merasimle ad verilmektedir.
Aileler cocuklar icin, genellikle islam diniyle ilgili isimleri secerler. Muhammed, Mehmet, Eli
(Ali), Omer, Ababekri (Ebubekri), Osman, Gopur (Gafur) gibi. Cocuklar: fazla yasamayan
aileler ise cocuklarina Tursun, Tohti, Turdi gibi isimler verirler. Yani isimler anne babalarin
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cocuklarinin kaderi hakkindaki iyi dileklerini yansitir. Romanda bahsedilen “Amanbeg”
isminde de bu dilegi goriiyoruz.

2. Diigiin Adetleri

Yazar romaninda Kumul Uygurlarinin diiglin adetlerini bir halkbilimci gibi g6zlemlemis, bu
adetleri ayrintisiyla tasvir etmistir.

"Orta halli aileler arasinda iki taraf anlastiktan sonra, damat tarafi baslik olarak dokuz
elbiseli kumas, dokuz koyun, dokuz kiire! bugday, dokuz sing?piring, dokuz cing3 yag, dokuz
masa yemis ve yeterli derecede odun komiir, cay tuz gibi seyleri arabaya yiikleyip gelin
tarafina debdebe ile gotiriirdii. Diigiiniin birinci giinii, damat tarafinin misafirleri gelin
tarafinin evine davet edilirdi. Buna 'bas toy', yani 'ilk diigiin' denirdi. O giin damat
sagdiclariyla nikah icin gelirdi. Gelinin mahallesindeki delikanlilar 'kiz koérki', yani 'kiz
gorme' adetini yerine getirmek {lizere kapiy1 bir arabanin tekerlegiyle kapatarak damadin
arkadaslarinin eve girmesini engellerlerdi. Damadin arkadaslarinin o tekerlegi alarak kapiy
acmalari lazimdi. Eger tekerlegi alamazlarsa, gelin tarafinin delikanlilarn 'alamadi ya' diye
giiriiltii kopararak alay ederlerdi. Onun icin o giin damat tarafindan pek cok delikanli gelirdi.
Nikdhtan sonra, damat tarafinin adamlari gelip bu tekerlegi gotiiriir ve iple yiiksek bir agaca
asarlardu. Bir kag giin sonra gelin tarafinin adamlari gelip tekerlegi alip gétiirtirlerdi." (Otkiir
1985:308-309).

Buradaki “tekerlek” unsurunun simgeledigi anlami1 kavramak kolay degildir. Ancak bu
hususta sunu sdylemek miimkiindiir: Buradaki tekerlegin agir oldugu baglamdan
anlasilmaktadir. Tekerlegin yuvarlak ve doniliyor olmasindan, onun makro diizeyde felek,
evren ve diinyanin doniisiinii, mikro diizeyde ise yasamim dongiisiinii, hayatin agir ylkiini
simgeler. Dolayisiyla tekerlek kaldirmak olayiyla damadin evliligin yiikledigi agir ytki
kaldirip kaldiramayacagi sitnanmis olmaktadir.

Yazar romaninda diigiin adetleriyle ilgili olarak "kiiy6liik" yani damatlik, "passaplik” (diigiin

kéhyasi), "sema dans1", "yiiz acka", yani duvak acma, "cillaska", yani "tanisma ziyafeti" gibi
adetleri de anlatmistir.

Diigiiniin ikinci glint yapilan "yiiz acka", yani duvak agma merasimindeki su adet ilgingtir:

"Diglintin ikinci giinii damat tarafi kizin ailesini ve kendi akraba hisimlarini,
mahallesindekileri diigiine davet ederdi. Buna 'yliz acka' denirdi. O giin kiz tarafi diiglin icin
kesilen koyunlarin akcigerinden ikisini mumbar yaparak sicagi sicagina getirirdi. Mesafenin
uzak olmasindan dolay1 sovuduysa, tekrar isitir, damat ile gelinin basini mumbarin
dumanina tutarlardi. Bundan amag geng cifte 6miir boyu ayrilmadan birlikte yasamasini
dilemekti. Erkek misafirler dondiikten sonra yiizii ortiillii gelin misafirlerin huzuruna
getirilirdi. Sonra gelinin annesi kizini, damadin annesi de oglunu 6ven kosaklar sdylerdi."
Burada geng ciftin basinin akcigerden yapilan sicak mumbarin dumanina sokulmasinin
samanlik inanciyla ilgili oldugu agiktir. Akciger hayvanlarin hayati organlarindan birisidir.
Dolayisiyla burada tanriya sunulan kurban iizerinden genc ciftlere iyi dilek dileme s6z
konusudur.

3. Diigiin Manileri

Yazar romanda Uygur diigiinlerini anlatirken halk siirleri arasinda yer alan diigiin
manilerini ¢ok iyi kullanmistir. Yazarin anlattigina gore, gelin annesi ve damat annesinin

1 Kiire: Olgii birimi. Desilitre. Tahil 6lgmede kullanilir.
2 Sing: Olgii birimi. Tahil 6lcmede kullanilir.

3 Cing < Cin. Jin fT “500 gr”



atismasi soyle olurdu:

El xalayiq tola keldi, El alem cok istedi,

Hig kisige bacjmidim. Hi¢ kimseye bakmadim.
Sunce xeqler arisidin, Onca elin arasindan,
Ozlirige sacjlidim. Fakat size sakladim.

(Otkiir 1985: 310)

Bunun iizerine damat da ailesi tarafindan soyle oviiliir.

Bizmu ogul ¢oh qildug, Biz de ogul biiyiittiik,
Molla-alim. Molla alim.

Cenim balam tolun ayim. Canim yavrum dolun ayim.
Kecge-kiindiiz tilivaldug, Gece glindiiz diledik,

Emdi berdi xudayim. Simdi verdi Allah"'im.

(Otkiir 1985: 311)

Gelin ve damadi kutlamak ve onlara iyi dileklerde bulunmak {izere séyle kosaklar soylenir:

Etigen qopar bolgay, Erken kalkar olsun,

Tiinniik acar bolgay, Bacayi acgar olsun.

Toqquz ogullug, bir qizliq bolgay. Dokuz ogully, bir kizl olsun,
Qotanda qoyluq bolgay, Agili goyunlu olsun,

Egilda kaliliq bolgay. Ahiri danali olsun.

Uci uzargay, tiivi yeyilgay, Ucu uzasin, kokii yayilsin,
Quduqqa tas cliskendek bolgay, Kuyuya tas diismiis gibi olsun,
Oacora yilimidekyepisqay, Camin tutkal gibi yapissin,
Xudayim marek qilgay. Allah'im miibarek kilsin.

(Otkiir 1985: 312)

Bu manilerde evlatlarini evlendiren anne babalarin geng ciftlere yonelik iyi dilekleri ve
onlardan beklentileri dile getirilmistir. Caliskan olmak (erken kalkar olsun), ¢oluk ¢ocuk
sahibi olmak (Dokuz ogullu, bir kizli olsun), mal sahibi olmak (Agili koyunlu, ahiri danali
olsun), ayrilmamak (Camin tutkali gibi yapissin) anne babalarin miiriivvetini gérdigi
evlatlarindan beklentileri ve onlara Allah’tan diledigi en iyi dileklerdir.

4. Oliim Adetleri
1) Sa¢ yolmak ve yaka yirtmak

"Aykiz saclarini yolup yakasini yirtmis ve baygin diismiis."” (Otkiir 1985: 23) "Bazen kadinlar
yakalarini yirtip saglarini yoluyorlardi." (Otkiir 1985: 127).

Sacini yolup yakay1 yirtmak Uygur Tiirklerindeki 6liim adetleri icerisinde gortilen bir yas
tutma Adetidir. Olenin arkasindan yiiziinii ¢izerek kan akitmak, basim sacimi yolmak
Tiirklerde eskiden beri goriilen ddetlerden birisidir. Giiniimiizde bu adet sadece Uygur
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Turkleri arasinda degil, diger Tiirk boylarinda da vardir. “Yakay1 yirtmak”, “elbiseyi ters
giymek” gibi yas adetlerin saman inan¢ sistemindeki anlamlarinin daha derinden
arastirilmasi gerekir.

2) Ak baglamak

"Ertesi kusluk vaktinde kisiler grup grup halinde Rozimet beyin evine gelmeye basladilar.
Onlarin ¢ogu ak sakalli ihtiyarlar, beli biikiik nineler, cocuklu kadinlar ve kiiciik kizlar olup,
hemen hemen hepsi beline beyaz kusak baglamis, baslarina beyaz ortii 6rtmiisti." (s. 126).

Bircok kiiltiirde yas isareti olarak kara / siyah rengi kullanilirken, Uygur Tiirklerinde ak /
beyaz rengi kullanilir. Erkekler bellerine beyaz kusak baglar, kadinlar baslarini beyaz
ortlyle orteler. Yas isareti olarak beyazin kullanimi Cin’in kuzey bolgelerinde de goriiliir.
Bu durum s6z konusu olgunun Zerdiistlik ya da Maniheizmle ilgili oldugunu
diistindiirmektedir. Zerdiistlik ve Maniheizmde beyaz rengin Tanriyi, Tanrinin rahmetini,
iyiligi, masumiyeti simgeledigini biliyoruz. Dolayisiyla cenaze torenlerinde beyaz rengin
kullanilmas1 6lenin Obtlr diinyaya giinahsiz, yani masum bir sekilde intikal etmesini
dilemek, 6lene 6biir diinyada iyilik ve rahmet dilemek anlamina geldigi s6ylenebilir.

3) Agit yakmak

"Saclar1 agaran, disleri sararan bir nine degnegine yaslanarak kosak sdyleyip agliyordu."
Can balam, cenim balam, Can yavrum, canim yavrum,
Collerde can bergen balam. Collerde can veren yavrum.
On giilinnih birsimu, On giiliiniin biri bile,
Ecilmay solgan balam. Acmadan solan yavrum.
Yigirmige losmay yesin, Yirmiye dolmadan yasin,
Nelerde qalgandu begin. Nerelerde kaldi basin.

Yiglap qaldi cjerindisim, Aglayip kaldi kardesim,
Armanda qalduqqu balam. Ukdede kaldik yavrum.

(Otkiir 1985: 127)

Olenin ardindan agit yakma gelenegi bircok kiiltiirde eskiden beri devam eden énemli
geleneklerden birisidir. Orkun yazitlarinda gecen “sigitc1”,” sigta-” sozciikleri bu gelenegin
giivenilir taniklar sayilir. Uygur Tirklerinde agit soyleyenlere “hazic1” ya da “yigict”
denmektedir. Bunlar yas icin dikilen 6zel kiyafetini ters giyerek eline degnek alip dlen icin

diizdiigii kosaklar: soylerler.
4) Olii as1

"Bu kardesler cenazenin defni ve 61l as1 merasimi dolayisiyla bor¢lanmis, son kalan tarlasi
ve eski evinden de olmuslard1." (Otkiir 1985: 47).

Olii as1 Uygur Tiirkgesinde “nezir” ya da “nezir-girak” deyimiyle ifade edilir. Bu Tiirklerde
cok 6nem verilen adetlerden birisidir. Olii as1; 6lenin sosyal statiisii, Snemi ve degerini, ona
gosterilen sayg1 ve sevgiyi ifade eder. Olenin deger ve 6nemine layik bir 6lii as1 téreni
diizenlemek yakinlarinin en 6nemli vazifelerinden biri sayilir. Bazi aileler bu gorevi yerine
getirmek icin elindeki varini yogunu satmak durumda kalmislardir. Zunun Kadir’in “Magdur
Ketkende” (Kuvvetten Kesilirken” adli hikayesinde de Baki, babasinin cenaze toreni icin
varini yogunu elden ¢ikarmis ve bu nedenle fakir diismiistiir. “iz” romaninda da yazar buna
benzer bir olaydan bahsetmektedir.



5) Yastan ¢ikma

"Sofra toplanmak iizereyken, sehitlerin coluk cocugu ve akraba hisimlarinin yastan
cikmalari igin her birine bir elbiselik kumas, bérk ve gomlek konuldu.” (Otkiir 1985: 306).

Olenin kirkindan sonra “karilik sundurus” diye adlandirilan bir téren yapilir ki, bu yastan
cikmadir. Olenin yakinlari, akrabalarn birbirlerine birer elbiselik kumas hediye ederler.
Boylece yas tutma siireci tamamlanmis olur.

5. inanclar

1) Alkislar

"Mekke'de bir yer var yusyumru,

Allah bir ogul versin nur topu.”" (Otkiir 1985: 374)

Alkis “dua” teriminin Tiirkcedeki karsiligidir. Bu terim Samanlik inan¢ sistemindeki dualar
ile Islam inang sistemindeki dualar1 da kapsayan bir terimdir. Iyi / olumlu dilekler icin
kullanilir.

2) Kargislar

"Vay yer yutasicalar! Zavalli kizin yumruk kadar kiiciik basina dag kadar agir gilinler
gostermisler! Allah cezasini versin." (Otkiir 1985: 24)

Kargis “beddua” teriminin Tiirkcedeki karsiligidir. Kotii / olumsuz dilekler icin kullanilir.
3) Isim tabusu
"Dedesi, bu is olmadu...." (Otkiir 1985: 19)

"Haklisin, ninesi." dedi ihtiyar. "Benim de camm sikiliyor."(Otkiir 1985: 20) "Az da olsa
cocuklarin annesinin gonliidiir, hamim abla." dedi (Otkiir 1985: 31).

Uygur Tiirklerinde esler arasinda birbirinin adini séylememe adeti vardir. Bu durum sehirli
aileler arasinda s6z konusu degilse de, koyliiller arasinda hilen devam etmektedir.
Yukaridaki 6rnekte goriildiigii gibi, kocalar karilarina “ninesi”, “annesi” diye hitap ederken,
karilar1 da kocalarina “babast”, “dedesi”, “evdeki” gibi ifadelerle hitap etmektedirler. Bu
olgunun kokeninde isim tabusu vardir. Clinki isimler verildigi insanin ruhunu tasir. Saman
inanc sisteminde isimler iizerinden de biiyii yapilabilir. Ismin bilinmesi ya da yabancilar
tarafindan 6grenilmesi durumunda ugursuzluk getirir. Dolayisiyla eski donemlerde insanlar

gercek isimle birlikte bir¢ok farkli ismi de kullanmislardir.
4) Nazar inanci

"Farenin kuyrugi kadar bir tel 6rgii sagini omzunda sallandirarak yaramazlik yapan Basit'e
bakip herkes giildii." (Otkiir 1985: 252).

"Kem gozlerden korumak icin ona kiz ¢ocuklarina has pamuklu ceket giydirmislerdi."
(Otkiir 1985: 363).

Uygur Tiirklerinde de nazar inanci vardir. Ozellikle bebeklerin, ¢ocuklarin nazardan
korunmasi icin cok cesitli uygulamalara basvurulmustur. Ornegin bebeklere “cirkin”

» o«

denmesi, “Stiplirge”, “Tas” gibi isimlerin verilmesi nazar inanciyla ilgilidir.
5) Mum so6ndii olgusu

"Akbeg: 'Simdi ¢ira 6¢ti (mum sondii) yapabiliriz' der demez, muhafiz basi esikte goriindii
ve Nazar'a egilip selam verdi." (Otkiir 1985: 145).

Tirkiye’de “mum s6ndii” olgusu ile ilgili hususlar ¢ok hassastir. Dolayisiyla bu olgunun ne
zaman, nerede, hangi cevrede, nasil ortaya ¢iktigiyla ilgili arastirmalar derinlesmemistir. Bu
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olgu “Iz” romanina yansidigina gore, Uygur Toplumunda da séz konusu demektir. Aslinda
bu olgu biiyiik bir ihtimalle nefsin imtihani, kontroli, terbiyesi ile ilgilidir. Bunun bazi
cevreler tarafindan istismar edildigi anlasiliyor.

6) Dervis

"Onlarin arasinda kirmizi kiilah ile hirka giyip belini kil iple baglayan dervis sifath bir kisi
de vardi. Onun bir birine karisip kece gibi sertlesen simsiyah sa¢lari omzuna kadar inmisti.
Sag gozi strekli kisildig1 icin, bir bakima, masallardaki yekcesme (tek gozli dev) ye
benziyordu." (Otkiir 1985: 285).

Burada bahsedilen dervisin tasavvuf ehli, sofu oldugu agiktir. Sofizmin, tasavvuf akimlarinin
Dogu Tiirkistan Uygur toplumunda da cereyan ettigi bilinmektedir. Ozellikle Hoca Ahmet
Yesevi tarikatina mensup dervislerin Uygur toplumundaki yogun faaliyetleri soz
konusudur. Romandaki su pasaj bununla ilgilidir:

Gozleri kisik hoca ise her gittigi yerde boynuzdan yapilmis ¢alg aletini sakirdatip Hoca
Ahmet Yesevi hikmetlerini, 6zellikle onu taklit ederek diizdiigii su misralar1 coskuyla
soylerdi:

Aya dostlar, bu dunyanin vapasi yoq, Ey dostlar, bu diinyanin vefasi yok
Vapa turmag, zerre-misqal sapasi yoq. Degil vefa, zerre kadar sefasi yok
Bu dunyani digenlernin atasi yoq, Bu diinyaya bakanlarin atas1 yok

Momin bol san, axiretni izde dostlar. Miimin isen, ahreti ara dostlar.
(Otkiir 1985: 285-286)
7) Sehitlik anlayisi
"Hocalar sehit nerede yatsa, cennetin kapisi oradan acilir diyorlarmis." (Otkiir 1985: 25).

"Seperkul bir tasin ilizerine c¢ikip cuvaldan bir ka¢ top beyaz bez cikardi ve 'sehitlik
makamina erismek isteyen mert yigitler, haydi geliniz.” diye cagirdi. Bir anda ytizlerce
kisinin sol koluna beyaz bez bagland." (Otkiir 1985: 268).

Sehitlik ve sehitlik makami Islam inanayla ilgili bir anlayistir. islam inancinda
peygamberlikten sonra gelen en ylice makamdir. Uygur Tiirkleri de Miisliiman bir
toplumdur. Dolayisiyla sehitlik anlayis1 Uygur Tiirkleri arasinda da vardir. Yukaridaki 6rnek
de Uygur Tiirklerinin bu anlayisini yansitir. Burada insanlarin sol koluna bagladiklar1 beyaz
bezin a) Kefen, b) Adanmislik, c) Oliim / sehitlik olmak tizere ii¢ farkh simgesel anlami
vardir.

8) Yemin
1- Bigak lizerine yemin
"Amankul bigag1 dudagina degdirerek soyle dedi:

- Anladim, bu bigak émriimiin sonuna dek yoldasim olacak. Ben onu nasil kullanacagimi
bilirim." (Otkiir 1985: 26).

Uygur Tiirkcesinde “ent”, “kesem” deyimi ile ifade edilen yemin ve bununla ilgili adetlerin
kokeni cok eskilere dayanir ki, temelinde Tanriya ya da kutsal kabul edilen kisi ya da
varliklara verilen s6z s6z konusudur. Gok tanri, glines, ay, yer-su, ekmek, kilig, bigak kutsal
kabul edildigi icin bunlar {izerine yemin etme adet haline gelmistir. Islamiyet’ten sonra,
yeminler genellikle Allah, Kur’an tizerine edilmistir.

2- Kur’an iizerine yemin



"Cemat! Ben Allah'in evi olan bu mescit-i miibarekte size ¢cok garip gelen bir sey
soyleyecegim. Ben Allah"1 bir, Muhemmed Mustafa Sellallahu aleyhisselamin Allah'in bize
gonderdigi hak resuli oldugunu kalbimle tasdik ve dilimle ikrar edip mahserde
sorgulanacak bir bende olarak soyliiyorum ki: Yang Cangcung cenaplarinin Témiir Helpe'yi
Urumgi'ye davet etmesinde zerre kadar kotii niyet yoktur. Her sey yurdun halkin esenligi
icindir. Bu séziim yalan olursa, iste elimdeki isbu Kur'an carpsin. Kiyamet giinii herkesin
kizil tirnag fakirin yakasinda olsun!" (Otkiir 1985: 393).

Islam inancina gore, Kur’an iizerine yemin hayatidir, belirleyicidir. Kur’an iizerine edilen
yeminden siiphe edilmez. Romanda Cinlilerin Miisliman Uygur Tiirklerinin bu inang¢ ve
anlayisini istismar ederek milli ayaklanmanin liderini tuzaga diisiirmeyi basardiklari
goriilmektedir.

9) Yagmur duasi

"Birden bire hava bozup yagmur ciselemeye basladi. Cocuklar tempoyla alkis tutup tiirkii
soylemeye, sonra ziplayarak oynamaya basladilar.

Yamgur yaglagq, Yagmur yagmak

Ocke sagiaq, Keci sagmak
Asmandiki momilarnih, Gokteki ninelerin
Emcekliri dombilaq. Memeleri yuvarlak
Yamgur yaglaq, Yagmur yagmak

Ocke saglagq, Keci sagmak
Asmandiki momilarga, Gokteki ninelere

Islaq bilen yag-qaymagq. Peynir ile yag kaymak

(Otkiir 1985: 294)

Bu siirler genellikle yagmur duasi sirasinda c¢ocuklar tarafindan sodylenen siirlerdir.
Dolayisiyla burada yagmur duasi s6z konusudur. Yagmur duasi Tiirklerde cok eskilere
dayanan bir pratiktir. Divanii Lugati’'t-Tiirk’'teki “yat” ve “yatla-”, yatlat-" gibi isim ve fiiller
yagmur duasiyla ilgilidir (Atalay 1999: 3). Bu uygulama islamiyet’ten sonra da Islami inanca
bagdastirilarak devam ettirilmektedir.

6. Halk Oyunlar
1) At yarisi

"Ertesi kusluk vaktinde at yarisi basladi. Yaris1 kazanan atlarin baslarina kirmizi kumastan
kurdeleler baglandi. Yarisa giren delikanlilarin iyilerine bir elbiselik kumas verildi,
digerlerine bir kusak yapilabilecek siyah bez verildi." (Otkiir 1985: 318).

At yaris1 Uygur Tirklerinin eskiden bugiine devam eden geleneklerinden birisidir. Hunlar
doneminden beri at yarislarinin diizenlendigi, Hun hiikiimdarlarinin bu tiir yarislara
katildig1, damat adaylarinin at yarisiyla secildigi bilinmektedir. At yarista kazananlara mal
ya da elbiseler 6diil olarak verilir (Seyit1-2003: 43-46). Tiirk destanlarinda bunun giizel
ornekleri bulunmaktadir. At yarislar1 giiniimizde bir spor tiirii olarak varhigini
surdiirmektedir.

2) Giires
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At yarisindan sonra giires basladi. Glireste yenenlere kirmizi kusak baglayip bir elbiselik
kumas édiil verildi. (Otkiir 1985: 31 8).

Giires kokli Tiirk geleneklerinden birisidir. Bayramlarda, diigiin-derneklerde, senliklerde,
pikniklerde diizenlenir. Uygur Tiirkleri arasinda giiresler mahalleler arasinda, koyler
arasinda diizenlenir. Pehlivanlar gii¢lerini giireste sinarlar, yigitliklerini ispata calisirlar.
Giires tutmanin usulii bolgelere gore degisiklik gosterir. Kumul, Turfan bolgelerinde
pehlivanlar bellerine baglanan kusaktan tutusarak giires yaparlar (Seyitl 2003: 120-122).
Giireste rakibini yenenlere cesitli 6diller verilir.

3) Ok atma yaris1

Giiresten sonra ok atma yarisi basladi. Onlarca delikanh at lizerinde giderken bazen at
lizerinde ayaga kalkarak, bazen yatarak ok atip maharetlerini gosterdiler." (Otkiir 1985:
318).

Ok atma yarisi ilkel donemlere kadar giden eski geleneklerden birisidir. Bu yaris koylerde,
kirlarda giiz ve kis aylarindan diizenlenir. Ok atma yaris1 maharet isteyen bir faaliyettir. lyi
bir hazirlig1 gerektirir. Bu yarisin da romanda tasvir edildigi gibi ¢esitli sekilleri so6z
konusudur. Ok atma yaris1 bugiin de bir spor tiirii olarak goriilmektedir.

4) Asik oyunu

"Bazilari i¢ sikintisin1 dort asik kemigi ile gidermeye calisirken, bazilari geneleve gitmeye
basladilar.” (Otkiir 1985: 381)

Asik oyunu Uygur Tirklerinin en sevdigi oyunlardan birisidir. Dogu Tiirkistan'in kuzey
kesimlerinde sadece ogullar arasinda oynanirken, giiney kesimlerinde hem kizlar hem
ogullar arasinda oynanmaktadir. Bu oyunun bolgelere gore degisik oynama usulleri vardir
(Seyit2-2003:73-76). Ancak romanda bahsedilen “dort asik kemigi ile” oynanan oyunun bir
kumar tiirti olmas1 da mimkundiir.

5) Cocuk oyunlari

"Cocuklar ocak basinda oturup serge gibi civildasarak oynuyorlardi:

Qazinim-qazinim qaynaydu, Tencerem tencerem kayniyor,
Apam maria bermeydu, Annem bana vermiyor
Qazanda gos, Tencerede et/gos,

Tavagta los, Tabakta dos

Miistigtim uni maraydu. Kedim ona bakiyor

(Otkiir 1985: 306)
7. Halk Hekimligi
1) Hastay1 koyun derisine sarmak

"Ust iiste gelen siddetli darbeler sonunda Sahmahsut'u yataga diisiirdii. 'Kara koyunun
derisine sardilar." (Otkiir 1985: 217).

Hastanin yeni kesilmis hayvanin derisine sarilmasi saman tedavi yontemlerinden birisidir.
Bu yontemle hastanin havayla temasi kesilerek terlemesi saglanir. Bu yontem diger Tiirk
boylarinda da bulunmaktadir (Kése 2002:682).

2) Kan akitmak
"Kirkilmayan gok oglagin kanim akittilar.” (Otkiir 1985: 217).



Kan akitmak saman pratikleri arasinda goriilen bir uygulamadir. Saman tanrilarinin ya da
ruhlarinin hastanin tizerindeki kotti ruhu kovmasi icin hayvan kesilerek kan akitilir. Kesilen
bu hayvan bazen bir tavuk, bazen bir koyun, bazen bir oglak olabilir. lyi ruhlar i¢in genellikle
beyaz ya da gok renkli hayvanlar kurban olarak kesilir.

3) Bahsi ve dahanlara okutmak
"Bahs1 da okudu, dahan da iifiirdii, ama hicbiri fayda etmedi." (Otkiir 1985: 217).

“Bahs1” ve “dahan” saman so6zciigiiniin Uygur Tiirkcesindeki karsiligidir. Bu Kkisiler
giinlimiizde de faaliyet gostermektedirler. Uygur Tirkleri bazi hastalari, 6zellikle ruh
hastalarin1 samanlara tedavi ettirmeye calisirlar. Samanlar gesitli saman ayinleri, saman
dualar1 ve saman pratigiyle hastaliga musallat olan kotii ruhun hastanin iizerinden
kovulmasin saglarlar (inayet 2013:43-55).

4) Kurban sunmak
"Nice koyun ve danalar kesildi, cami ve mescitlerde dua tekbir okuldu." (Otkiir 1985: 217).

Buradaki kurban Sah Mahsut'un sagligina kavusmasi icin kesilmistir. Yani burada kurban
insanlarin istek/dileklerin Tanr1 tarafindan yerine getirilmesi amaciyla kesilmistir.
Tanriyla bir nevi pazarlik s6z konusudur.

5) Toplu dua

"Basta Uveyis Hoca olmak iizere ulemalar: 'Han hoca hazretlerine sifa dileyelim' diye bogazi
yirtilana dek bagirip cemaate yiizlerce defa dua ettirdi. Bu da kar etmedi." (Otkiir 1985:
217).

Topluca dua etmek baz1 isteklerin gerceklesmesinde ¢ok 6nemlidir. Insanlar
istek/dileklerinin gerceklesmesi amaciyla Tanrr'ya dua ederler. Ozellikle toplu yapilan
dualarin daha makbul olduguna inanilir. Bu toplu dua orneklerini Dede Korkut
Hikayelerinde, yagmur dualarinda goriiriiz. Tanriy1 Kurban sunmak ve topluca dua etmek
aslinda inangcla ilgili bir konudur, ama burada tedavi/sifa amaciyla yapilmasindan o6tiiri
halk hekimligi kategorisinde degerlendirilmistir.

8. Digerleri
1) Dokuz sayisi

"Simdi buradaki mezarlar kirk elli kadar olmustu. Giirtl giiriil akan su kenarindaki sik
kavaklik icerisinde, ellerinde biiylik bicaklar tutan kisiler, bugtinkii 61ii asina adanan dokuz
boga, dokuz tay, dokuz erkec, dokuz keci kesmeye baslad1.” (Otkiir 1985: 305).

Tiirklerde ii¢, yedi, dokuz ve kirk gibi sayilarin eskiden beri kutsal ve formel sayilar
oldugunu bilinir. Kumul Uygurlari bunlardan dokuz sayisina oOzellikle ¢ok Onem
vermislerdir. Dokuz yere ates yakip tizerinden atlanmasi, gelin kizin baba evinden ¢ikarken
goge dokuz kez ates edilmesi, Ramazan ve Kurban bayramlarinda dokuz ¢érek yapilmasi,
dokuz bas kog kesilmesi, diigiinde damadin kiz tarafina dokuz parga kumas vermesi, geline
dokuz ogullu olmasinin dilenmesi gibi érnekler bunu gosterir (Celil :41). Bat1 Ttirklerinde
ise yedi sayisinin daha 6nemli ve yaygin oldugu goriiliir.

2) Altin ve giimiisten viicut
"Sanki altindan yapilmis bir delikanl imis." (Otkiir 1985: 58)

"Sehzade efendimizin altin boylari, glimiis tenleri esen olsun. Her seye hazinz.- dedi dorga."(
Otkiir 1985: 65).

Viicudun altin ya da giimiisten olmasi hakkindaki anlayisin mitolojik kokleri vardir.
Bahaeddin Ogel Giiney Sibirya efsanelerinde, “yaris1 altin, yaris1 da giimiis dogan ¢ocuklara
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rastlandigini naklediyor (Ogel 1993: 498). Ancak buradaki altin ve giimiisiin insanin degeri
ve itibarini isaret ettigi anlasiliyor. Kumul bolgesinde insanlarin birbirine “altun basingiz
aman bolsun” (altin basiniz sag olsun) ya da “altun boyliri aman bolsun” (altin boyunuz sag
olsun) diye hitap ederken insanin degeri, itibar1 vurgulanmaktadir. Ayrica altinin hiikiimdar
zimresini, glimiisiin vezir ya da beyler ziimresini simgeledigini de unutmamak gerek.
Dolayasiyla “altin boy”, “glimiis ten” ifadelerinin Anadolu sahasindaki “devletlii/devletli”
ifadesine yakin bir anlam tasidigini sdylemek de miimkiindiir. Diger taraftan, “altin viicut”
anlayisin Budizm inanciyla da ilgili olabilir. Budist kiiltiir ¢cevresinde Buda'nin altindan
yapilmis ya da altin kaplama heykelleri s6z konusudur. Bu durum altina bir kat daha deger

katmaktadir. Dolayisiyla birine “altin boy”, “altin bas” gibi ifadelerle hitap edildigi zaman,
onun Buda gibi ylice, degerli ve saygin olmasi arzu edilmis/dilenmis olur.

3) Riiya ve riiya yorumu

"Sahmahsut Han Pekin'e yaptig1 bir yolculuktan donerken yolda bir riiya gormiistii. Riiya
yorumculari bu riiyay1 'Eger sarayin eski kolelerinden birini azat ederse, efendimizin
makami daha da yiikselecektir." diye yorumladilar. Bunun tizerine, Sahmahsut onlarca
saray kolesinin icinden Seperkul'u azat edip kendi memleketi Nerinkir'a geri gondermistir."
(Otkiir 1985: 13)

"Sahmahsut Han cocukluk yillarinda Nernasu denen dagdaki bir ninenin koyunlarina
bakarmis. Bir gilin riiyasinda dolun ay gérmiis. Dolun ay gokten inip onun koynuna girmis.
Sonra, Mihribanu Hanimefendi onu Kumul'a getirtip kendi kizini1 vermis, soma kendi yerine
han yapmus." (Otkiir 1985: 213).

Riiya ve riiya yorumu hususu diger kiiltiirlerde oldugu gibi, Ttrk kiiltiiriinde de eskiden beri
stiregelen dini-mitolojik ve folklorik bir olgudur. Yukaridaki 6rnekte tasvir edilen riiya
hiiklimdarlik riiyasidir. Bir insanin gelecekte hiikiimdar olacagina isaret eden ve Oyle
yorumlanan riiyalar hiikiimdarlik riiyalar1 kapsaminda degerlendirilir. Bu tiir riiyanin
cesitli tipleri vardir. Ornegin Hz. Yusuf Peygamber riiyasinda giines, ay ve yildizlarin
kendisine secde ettigini gormistiir. Osman Gazi riiyasinda bir hilalin dolun ay haline gelince
kendi gogsiine girdigini ve sonra gogsiinden bir ¢inarin bitip dallarinin tiim dinyayi
sardigin1 gérmustiir. Romandaki 6rnekte de Sahmahsut riiyasinda gokten bir dolun ayin
inip koynuna girdigini goriir ve bu riiya iizerine Kumul’a han olur.

Sonug

“Iz” romam ¢agdas Uygur edebiyatindaki en basarih eserlerden birisidir. Romanin bagaril
olmasini saglayan muhtelif faktor ve unsurlar vardir, elbette, ama bize gore, romani basarili
insan hayatinin 6nemli gecis donemlerinden dogum, evlenme ve 6liimle ilgili bircok 6rf adet
ve inanislara, halk kiltiirii ve halk bilgisine ait pek ¢ok unsura yer verilmistir. Cok yogun,
ama yerinde ve dozunda kullanilan bu unsurlar romanda kurgulanan diinyanin daha
gercekei goriiniim kazanmasini saglamistir. Séyle ki, okuyucular romanda i¢cinde bulundugu
toplumun diistince tarzini, deger yargilarini, inanglarini, 6rf adetlerini, geleneklerini ve
psikolojisini bulabilmekte ve romanin itibari diinyasiyla biitiinlesebilmektedirler.
Gorildiga gibi, yazar folklorik unsurlara biliyiikk énem vermis, bunlardan ustalikla
yararlanarak romanin kurgusal dlinyasina dogal ve gercekci atmosfer kazandirmistir. Bu da
romanin Uygur toplumunda biiyiik ragbet gérmesine vesile olmustur.
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