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SERVIKAL LENF DUGUMUNLERINE METASTAZ YAPAN
WARTHIN TUMORU BENZERI PAPILLER TiROID
KARSINOMU: OLGU SUNUMU

Warthin Tumor-Like Papillary Thyroid Carcinoma Metastatic
To The Cervical Lymph Nodes: Case Report

Nuray Bassiillii!, ilknur Tirkmen!, Yusuf Biikey?, M. Hakan Tekelioglu?, Isin Dogan Ekici¢,
Giilen Biilbiil Dogusoy’

OzZET

Warthin tiimoéri benzeri tiroid papiller karsinomu, papiller tiroid karsinomunun az
gorilen ve diger varyantlara gore daha iyi prognozlu olan, tiikiiriik bezinin Warthin
tiimoriine benzer bir varyantidir. Bu giline dek literatiirde bildirilen olgu sayisi 80’ler
civarindadir. Bélgesel lenf diiglimlerine metastaz ise ¢cok daha az gériilmektedir. Bu
sunumda aspirasyon biopsisinde Hiirtle hiicreli neoplazi tanisi alan ve servikal lenf
diiglimlerine metastaz yapan Warthin tiimor benzeri tiroid papiller karsinomu olgusu
literatir bilgileri esliginde tartisilmistir.

Anahtar kelimeler: Warthin Tiimérii Benzeri Tiroid Papiller Karsinomu, Metastaz,
Hashimoto Tiroiditi

ABSTRACT

Warthin tumor-like papillary thyroid carcinoma is a rare variant of thyroid papillary
carcinoma that is similar to Warthin's tumor of the salivary gland with relatively
good prognosis when compared to its other variants. Metastases to regional lymph
nodes are seen more rarely. A case of Warthin tumor-like papillary thyroid carcinoma
metastatic to the cervical lymph nodes which was diagnosed as Hurthle cell neoplasia
in the aspiration biopsy is discussed.

Key words: Warthin Tumor-like Papillary Thyroid Carcinoma, Metastases, Hashimoto's
Thyroiditis
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GiRiS

Papiller karsinom, tiroidin en sik goriilen tlimoridir
ve diger karsinomlara gére daha iyi prognoza sahiptir
(1,2,3,4). Warthin timori benzeri tiroid papiller kar-
sinomu ise oldukga nadir goriilen ve tiiklrik bezinin
Warthin tiimériine benzeyen bir varyantidir. Progno-
zu kesin bilinmemekle birlikte papiller tiroid karsino-
munun tall hiicreli varyantindan daha iyidir (1,2,3).
Bolgesel lenf diiglimiine metastaz yapma orani ol-
dukga distiktir (1,2,5).

OLGU SUNUMU

44 yasindaki kadin hasta, boyun bélgesinde agri ya-
kinmasi ile bagvurdu. Serbest T3 ve T4 degerleri nor-
mal olan olguda TSH 0.080 mIU/ml (0.27-4.2) diisiik
olarak saptandi. Yapilan ultrasonografide (USG) sag
lobda 38x19x18 mm oélglilerinde diizgiin sinirli, hete-
rojen, hipoekoik, solid nodiil bulunmasi lzerine USG
esliginde uygulanan ince igne aspirasyon sitolojisinde
(liAS)iist Uste yigilan kiimeler olusturma egiliminde,
pleomorfik, iri cekirdekli, genis sitoplazmali hiicreler
izlendi (Resim 1).

Resim1: ince igne aspirasyon sitolojisinde (st iiste
binme egiliminde onkositik dzellikler gésteren
hiicrelerden olusmus papiller yapi { MGG x200).
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Hiirtle hiicreli neoplazi diigliniilerek lezyonun eksiz-
yonu onerildi. Olguya frozen esliginde bilateral total
tiroidektomi ile santral ve sag modifiye radikal boyun
diseksiyonu yapildi. intraoperatif olarak papiller kar-
sinomun onkositik varyanti diigtiniildii. Makroskopik
incelemede sag lobda 3.5x2.5x2.4 cm délciilerinde,
subkapsiiler yerlesimli, sert kivamli, sari beyaz renk-
li, dizgln sinirh, kapsiillisolid nodiler kitle izlendi.
Mikroskopik incelemede Warthin tiimdriine benzer
sekilde stromasinda yogun lenfositik infiltrasyon ice-
ren, ylizeyi oksifilik hiicreler ile doseli, yer yer psam-
mom cisimcikleri de olan papiller yapilar mevcuttu.
Stromada ayrica germinal merkez iceren lenfoid foli-
kiiller goriildi. Hiicreler genis eozinofilik sitoplazma-
li, ince-vezikiiler kromatinli olup bazi ¢ekirdeklerde

centiklenme ve st liste dizelenme egilimi mevcuttu
(Resim 2A-D).

Resim2: Papiller yapilar (2A: HEx100) olusturan tiimo-
riin stromasinda izlenen yogun lenfositik infiltrasyon (2B:
HEx200). Yer yer psammom cisimcikleri (2C: HEx200) iceren
papiller yapilari déseyen ince kromatinli, vezikiiler cekirdek-
li, Ust liste dizelenme egiliminde onkositik &zellikte hiicreler
(2D: HEx200) TUmdr hiicrelerinde izlenen %3 oranindaki Ki-
67 proliferasyon indeksi (2E: x400) ve sitoplazmada liiminal
olarak izlenen EMA pozitifligi (2F: x200)
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EMA ile sitoplazmada liiminal boyanma saptanan ol-
gumuzda Ki-67proliferasyon indeksi %3 idi (Resim 2
E-F). On blyiik biiylitme alaninda 0-1 mitoz izlenirken
atipik mitoz goriilmedi. Timoriin tamami 6rneklendi.
Nekroz ve dediferansiye alan izlenmedi. Cevre tiroid
dokusunda Hashimoto tiroiditi mevcuttu. Sag boyun
ve santral lenf diiglimi diseksiyonunda cikarilan to-

plam 35 adet lenf diglimiiniin 15’inde karsinom
metastazi izlendi (Resim 3). Patolojik evre T2N1bMO
idi.

Resim 3: Servikal lenf dliglimlinde karsinom metastazi
(HEx200)

TARTISMA - SONUC

Warthin timori  benzeri tiroid papiller karsi-
nomu (WaBTPK), ilk olarak 1995 yilinda Apel ve
arkadaglari (6) tarafindan tiikiiriik bezinde izlenen
Warthin tiimoériine benzeyen 13 olguluk bir seride
tanimlanmistir.

Literatiirde bildirilen olgularin %90’'indan fazlasi ol-
gumuzda oldugu gibi kadindir ve yas araliklarn 26
ile 85 arasinda degismekte olup ¢ogu 4. dekattadir.
Bizim olgumuz da 44 yasinda kadindi. Lezyonlarin
cap araliklari 0.3-9 cm arasinda bildiriimektedir ve
genellikle 2 cm’ nin Uzerindedir (1-8). Olgularin ¢cogu
sag lob yerlesimli (2,3,6) olup kapsillidir (1,3,7).
Olgumuzdaki tiimor sag lob yerlesimli, 3.5x2.5x2.4
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cm Olgllerinde ve kapsiillidir. Makroskopik olarak
genellikle kistik alanlar iceren nodiiller seklinde ol-
makla birlikte (2,3,4,5,7) olgumuzdaki gibi solid nodiil
seklinde olgular da bildirilmektedir (1).
Histolojik olarak genis eozinofilik, ince graniiler
sitoplazmali poligonal hiicreler ile doseli papiller
yapilar ile lenfosit ve plazma hiicrelerinde olusan
yogun inflamatuvar stroma izlenmektedir. Hiicreler
berrak ¢ekirdekli ve ¢entikli olup Ust liste siralanma
egilimindedir (1-8). Olgumuzda oldugu gibi psam-
mom cisimcikleri mevcuttur (2) ve timér disi tiroid
dokusunda lenfositik ve/veya Hashimoto tiroiditi
cogu olgu da bildirilmektedir (2,3,4).

Histopatolojik olarak Hiirtle hiicreli karsinom, papiller
karsinomun Hiirtle hiicreli ve tall hiicreli varyant,
mediiller karsinomun onkositik varyanti, sitolojik
olarak ise Hashimoto tiroiditi ve olgumuzda oldugu
gibi Hirtle hiicreli neoplaziler ile karisabilmektedir
(1,3,5).

Klasik tip papiller tiroid karsinomlarinin prognozu diger
karsinomlara gore daha iyidir. Papiller karsinomlarin
tall hiicreli, kolumnar hiicreli ve difliz sklerozan
varyantlari ile onkositik karsinomlarin hem folikler
hem de pabpiller tiplerinin onkositik olmayanlara gore
mortalite oranlari daha yiiksektir. WaBTPK'un progno-
zu, papiller tiroid karsinomunun tall hiicreli ve Hiirtle
hiicreli alt tipine gore daha iyi olup klasik tiple benzer
ozelliktedir. Prognozlar birbirinden fakh oldugu icin
bu tipin ayirici tanisinin yapilmasi ve bu nedenle de
akla gelmesi 6nemlidir (1,2,3,4). 9 aylik izleminde her-
hangi bir sorunu olmayan olgumuz halen takiptedir.

WaBTPK'da stromada izlenen poliklonal boyanan
T ve B lenfositlerden olusan infiltrasyon, papiller
tiroid karsinomunun tall hiicreli ve Hirtle hiicreli
varyantlarindan ayiriminda yardimadir (1,2,6,7).
Ayrica lenfositik infiltrasyonun tiimére karsi savun-
ma mekanizmasi olusturarak, onkositik Ozellikler
gostermesine ragmen bu tiimorlerin daha iyi seyirli

olmasinda etkili olabilecegi diislinllmiistiir (1,2).
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Ludvikova ve arkadaslari (2) yayinladiklari 12 olguluk
seride distik Ki-67proliferasyon indeksinin ve stroma-
da izlenen S100 pozitif dendritik / Langerhans hiicre
varliginin iyi prognozla iligkili oldugunu ileri siirmiis-
lerdir. Bu ¢alismada klasik papiller karsinomda Ki-67
proliferasyon indeksinin ortalama %3.9, WaBTPK da
ise %2 ile 5 arasinda degistigi ve klasik tipe benzer
sekilde ortalama %3.5 oldugu bildirilmistir. Ayrica bu
calismada Ki-67proliferasyon indeksi 4 ve lizeri olan
olgularda bdélgesel lenf diiglimii metastazinin daha
stk gorildigiine ve multifokalite/bilateralite ile iligkili
olduguna dikkat cekilmistir. Olgumuzda Ki67 prolife-
rasyon indeksi %3dur.

WaBTPK’da lenf diigiimiline metastaz sik goriilen bir
ozellik degildir (1,2). Apel ve arkadaslari (6) 13 olgu-
dan sadece 3’linde, Ludvikova ve arkadaslari (2) ise
12 olgudan sadece 2’sinde tani aninda lenf diigiimiin-
de metastaz bildirmislerdir. Amico ve arkadaslarinin
(5) 2010’da bildirdikleri olguda da tani aninda lenf
Bu olguda %5’in altinda
dediferansiye alan izlenmis olup klasik alanda Ki-

diigiimi metastazi vardir.

67proliferasyon indeksi %2-3 iken dediferansiye alan
da %7 olarak saptanmigtir. Bu yayinda 3cm uzeri ti-
morlerde 6rnekleme sayisinin artiriimasinin dedife-
ransiye alanin saptanmasi olasihgini artirdigi bildiril-
mistir (5). 15 adet lenf dligimiinde metastaz gésteren
olgumuz 3.5cm capinda olup nodiiliin tamami 6rnek-
lenmigtir. Ancak nekroz, atipik mitoz ve dediferansiye
alan izlenmemistir. Urano ve arkadaslarinin(7) sun-
duklari olguda ise boyun diseksiyonundaki 40 adet
lenf diiglimiinden 14’linde metastaz olmasina karsin
Ki-67 proliferasyon indeksi diistk (% 0.5) olarak sap-
tanmistir.

EMA pozitifliginin agresif gidis ile iliskili oldugu bildi-

rilmistir (3,8). Olgumuzda EMA liiminal pozitiflik gbs-
termektedir.
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