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Yaklasik olarak 75 yildir hayatimizda olan otizm kavramu giiniimiizde sik sik karsimiza ¢ikmaktadir. Ilk yillarda
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Bulgular ilgili alanyazin 1s181nda tartisilmis ve bulgulara paralel olarak oneriler getirilmistir.
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Otizm kavrami, alanyazina Leo Kanner (1943) tarafindan kazandirilmistir. Kanner, ¢ocukluk sizofrenisi,
zihinsel gerilik ya da isitme engeli siiphesiyle getirilen on bir ¢ocukta siirekli bir yalniz kalma istegi oldugunu,
insanlarla etkilesim igine girmek istemediklerini ve tekrarlayici (streotip) davranislarda bulunduklarini fark etmis
ve bu cocuklarda otizme bagli olarak yalniz kalma istegi bulundugunu belirtmistir.

Giliniimiizde otizm, “gocuklarda ii¢ yastan 6nce ortaya ¢ikan, sosyal, duygusal ve biligsel islev bozuklugu
ile karakterize edilen (Hall, 2013); insanlarla iletisim kurmada ve etkilesimi devam ettirmede zorluk yasanilan,
tekrarlayici davraniglarin goriilebildigi gelisimsel bozukluk (Kirk, Gallagher ve Anastasiow, 2002; akt. Sucuoglu,
2011).” olarak tanimlanmaktadir. Tanimdan da anlasildig1 gibi otizmli gocuklar, sosyal etkilesim (g6z kontagindan
kagma, biri ona baktiginda gozlerini baska tarafa ¢evirme, baskalarinin fiziksel temasina karsi koyma, grup iginde
soguk, ilgisiz, ¢ekingen ve icgine kapanik davranma, birisiyle tanistirildiginda ya da biri geldiginde o kisiyi
gormezden gelme vb.) ve s6zel/sdzel olmayan iletisimde (meveut durumla ilgili olmayan sézciikleri tekrar etme,
sozcik ya da sozciik 6beklerini defalarca tekrar etme, yasitlariyla ya da yetigkinlerle sohbet baglatmama vb.)
sorunlar yasamakta, buna ek olarak stereotip davranislar (ellerine, nesnelere ya da gevresindeki uyaranlara en az
5 saniye gozlerini kagirmadan bakma, yenilemeyen nesneleri tatma, emme ya da yemeye c¢alisma, dondiiriilmek
tizere tasarlanmamis nesneleri dondiirme vb.) gostermektedirler.

Cocugun ne bildigi ve ne yapabildigi sorularina yanit arayan ve bu amagla bir¢ok 6l¢me ve degerlendirme
aracinin kullanildig1 ve bu araglardan elde edilen bilgilerden yapilan yorumlar ve raporlar olarak tanimlanan
degerlendirme, bir anlamda ¢cocugun degerlendirildigi ve desteklendigi 6nemli bir aragtir (Epstein, Schweinhart,
DeBruin-Parecki, Robin, 2004; Sakiz, 2012). Otizmli ¢ocuklarin belirlenmesi, olabilecek en kisa siirede
tanilamanin yapilmasi ve akabinde verilecek olan hizmetlerin planlanmasi i¢in degerlendirme 6nemli bir konudur.
Otizmli ¢ocuklarin degerlendirme siirecleri tarama, tanilama ve gelisimsel veri toplama siiregleri olarak {i¢ grupta
incelenmektedir. Degerlendirme siirecinin ilk agamasi olan tarama, g¢ocuklarin uzman kisilere gonderilmesi ve
ilgili kararlarin alinmasi igin yapilan veri toplama siirecidir. Bu asamada degerlendirme sorulari ¢ocugun bir
yetersizligi olabilecegi lizerine odaklanmaktadir. Tanilama, bireyin herhangi bir yetersizliginin olup olmadiginin
gecerli ve giivenilir yollarla belirlenmesi siirecidir (Sucuoglu, 2014). Tanilama siireci sonunda ¢ocuklara tani
(etiketleme) kondugundan uzmanlarin bu konuda dikkatli davranmalar1 gerekmektedir. Bu sebeple tanilamay1
yapan kisilerin ¢oklu degerlendirme (¢oklu degerlendirme araci kullanma, ¢oklu ortamda degerlendirme, ¢oklu
kaynaktan veri toplama ve ¢oklu zamanda degerlendirme yapma) yapmasi dnerilmektedir (Diken, Ardi¢ ve Diken,
2011). Giinlimiizde otizmin tanilanmasinda, Amerikan Psikiyatri Dernegi’ nin yayimlamis oldugu Mental
Bozukluklarin Tanimsal ve Sayisal Kitabi-DSM-5 (The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-5
[DSM-5] ve Diinya Saglhk Orgiitii Uluslararas1 Hastaliklarin Siniflandirilmasi Organizsayonu’ nun yayimladig
Hastaliklarin ve Saglikla flgili Sorunlarin Uluslararasi Istatiksel Smiflamasi-ICD-10 (International Statistical
Classification of Diseases and Related Health Problems-10th Rev. [ICD-10] en sik kullanilan sistemlerdir. DSM-
IV’ te yaygin gelisimsel bozukluklarin bir alt basamagi olan otizm, DSM-5’ te otizm spektrum bozuklugu olarak
simiflandirilmistir (Diken, 2011).

Yapilan tanilamanin ardindan ¢ocugun yiiksek islevli otizm mi yoksa diisiik islevli otizmli mi olduguna
karar verilip, her iki grubun da gelisimsel 6zelliklerine uygun olarak erken egitime baslamalar1 6nemlidir. Erken
egitim, tipik (normal) gelisim gosteren ¢ocuklarda oldugu gibi tiim 6zel gereksinim gruplarinda da son derece
o6nemlidir. Uzmanlarin goriisleri ve iist diizey islevleri olan yetiskin otizmli bireylerden edinilen bilgilere gore,
otizmli ¢ocuklarin genel davranis dzellikleri 6grenmesini olumsuz yonde etkilemekte, bu siiregte bilgiler parca
parca islenmekte, cocuklarin iletisim ve etkilesim becerilerindeki sikintilar neyi 6grendiklerini ya da neyi
ogrenemediklerini degerlendirmeyi giigclestirmekte ve bu g¢ocuklar olaganiistii beceriler ya da yetenekler
gosterebilmekte, sdzciikler yerine resimlerle diisiinme, ¢cok uzun climleler ya da sozel bilgileri anlamada giicliik
gibi Ozellikler gosterebilmektedirler. Otizmli ¢ocuklarin bu o6zellikleri dikkate alinarak farkli yaklagimlari
benimseyen farkli egitim programlar1 hazirlanmistir. Kullanilan egitim programi ne olursa olsun 6ncelikli durum
¢ocugun egitimine bir an Once baglanmasi ve egitim programinda mutlaka iletisim becerilerinin ve sosyal
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becerilerin desteklenmesidir (Sucuoglu, 2011). Otizmli ¢ocuklar da gelisimsel ve egitimsel ihtiyaglarina gore 6zel
egitim okullarinda, 6zel egitim siniflarinda ya da kaynastirma siniflarinda 6grenim gérmektedirler (MEB, n.d.).

Kaynastirma, ebeveynlerin, egitimcilerin ve toplumdaki diger bireylerin 6zel gereksinimli kisileri
kabullenmesi, onlarin kendilerini topluma ait hissetmesi ve 6zel gereksinimli kisilerin okullara ve diger sosyal
kuruluglara kabuliinii saglama amaciyla olugsmus bir harekettir (Salend, 1998). Kaynastirma, Lewis ve Doorlog
(1987) tarafindan, normal egitim kurumlarina yerlestirilmesini engelleyecek ve bu kurumlara uyumlarin
zorlastiracak kadar agir derecede engeli ya da davranigsal problemleri olmayan c¢ocuklarin, genel egitim
programlarina yerlestirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Kaynagtirma ortaminda 6zel gereksinimli ¢ocuklarm tipik
gelisim gosteren yasitlariyla bir arada bulunmalariyla, birbirlerini degisik yonlerden etkileyerek akademik ve
sosyal alanlarda gelisme firsati bulabilmekte, ayni zamanda tiim yagsam siireci igerisinde sosyal hayata uyumu
kolaylastirici pek ¢ok kazanglar elde etmektedirler (Ayral ve dig., 2015). Guldberg (2010) otizmli ¢ocuklar i¢in
kaynastirmay1 “bu ¢ocuklar ve ebeveynlerinin tiim deneyimlerini kapsayacak sekilde egitimin Otesine gecen,
cocuklarin egitime katilimlarini ve ait olmalarin1 engelleyen bariyerleri belirleme, anlama ve ortadan kaldirma
slireci” olarak tanimlamaktadir (akt. Sucuoglu, 2014; ss. 469). 1980-1990’11 yillara kadar otizmli ¢ocuklarin sadece
0zel egitim kurumlar1 ya da psikiyatri kliniklerinde egitim alabilecekleri diisiiniiliirken gliniimiizde bu ¢ocuklarin
genel egitim siniflarinda da egitim alabilecekleri otizmli ¢ocuklara iligkin bilgi diizeyinin artmastyla birlikte
anlagilmistir (Wilkinson, 2008). Giiniimiizde otizmli ¢ocuklarin egitimlerinde hangi egitim ortamunin daha iyi
oldugu tartigmasi halen devam etmekte olmakla birlikte; bircok iilkede 6zel gereksinimli ¢ocuklarin gerekli
tedbirler alinarak genel egitim siiflarina yerlestirilmesiyle ilgili olarak yasal diizenlemelerin olmasi ve ¢ocuklarin
gelisimlerine fayda saglamasi sebebiyle kaynastirma uygulamalari yayginlagsmaktadir. Bu ¢ocuklara uygulanan
kaynastirma egitiminin basariya ulasabilmesi i¢in otizmli ¢ocugun gelisim diizeyinin tipik gelisim gosteren
cocuklara yakin olmasi, iletisim becerilerini bes yagindan 6nce kazanmis olmasi, erken tanilanmis olmasi, ¢ocuk
ve ebeveynlerinin yogun egitim programlarmna katilmis olmasi, 6gretmenin otizmli ¢ocugun yeterlik ve
yetersizliklerini ¢ok iyi bilmesi, otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan 6gretim yontem ve stratejileri konusunda
bilgi sahibi olmas1 gibi birgok faktdr bulunmaktadir. Ancak 6gretmenin otizmli ¢ocuga karst bakis agist ve
diistinceleri kaynastirmanin basarisini etkileyen en 6nemli faktordiir (Sucuoglu, 2014).

Alanyazin incelendiginde iilkemizde otizmli ¢ocuklarla ilgili tip ve genetik (Aydin ve Sarag, 2014; Bilgi¢
ve dig., 2013; Bilgic ve Uslu, 2012; Cop, Yurtbasi, Oner ve Miinir, 2015; Karayagmurlu, Gokgen ve Varan, 2015;
Korkmaz, 2010; Sener ve dig., 2015; Sener ve Ozkul, 2013; Tural Hesapgioglu, 2013; Tirkoglu ve dig., 2012;
Yiiksel, 2005) ebeveyn ve aile egitim (Ceyhun, Ozdemir, Toret ve Ozkubat, 2015; Firat, 2016; Giile¢ Aslan, Cihan
ve Altin, 2014; Ozkubat ve dig., 2014; Unlii ve Vuran, 2011; Vardarci, 2011;) ve otizmle ilgili egitim programlari
(Girli ve Sabirsiz, 2011; Giile¢ Aslan, 2010; Giileg Aslan, 2014; Giizel Ozmen, 2005; Kircaail Iftar, Ulke
Kiirkciioglu, Cetin ve Unlii, 2009; Kogbeker ve Saban, 2005; Oztiirk Ozgénenel ve Girli, 2010; Pekcagliyan ve
dig., 2015) ile ilgili ¢aligmalar yapildig1 goriiliirken, buna karsin otizmli gocuklarin kaynagtirma egitimlerinin
basariya ulagsmasinda en 6nemli faktorlerden olan 6gretmenlerle ilgili (Akgiil, 2012; Kodal, 2006; Sadioglu,
Bilgin, Batu ve Oksal, 2013; Yumak, 2009; Yumak Macaroglu ve Akgil, 2010) sinirh sayida galismaya
rastlanilmistir. Bu arastirma, diger arastirmalardan ¢aligma grubuna sadece okul 6ncesi 6gretmenlerini almasi ve
sadece otizmli gocuklarla ilgili goriisleri almasi agisindan farkhilik gostermektedir. Okul Oncesi Egitimi Lisans
Programi’nda 6zel gereksinimli cocuklarin gelisimleri ve egitimleri icin sadece “Ozel Egitim” dersi zorunlu olup,
Kaynastirma, Yaygin Gelisimsel Bozukluklar, Dil ve Konusma Bozukluklari, Zihinsel Engelli Cocuklarin Egitimi,
Gorme Engelli Cocuklarin Egitimi, Ustiin Yetenekli Cocuklarin Egitimi dersleri segmeli ders kategorisindedir. Bu
sebeple okul oncesi 6gretmen adaylarinin kaynagtirma siniflarinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarla etkilesimi ¢ok
sinirlt olmakta ya da hi¢ olmamakta ve ¢ogu 6grenci sadece teorik olarak bilgi sahibi olarak mezun olmakta,
uygulama yoniinden sinirli kalmaktadir. Bu durum da smiflarina 6zel gereksinimli bir ¢cocuk geldiginde ne
yapacagini bilememe gibi durumlara yol agmaktadir. Kaynastrma egitiminde istenilen amaglara ulagmada cocugun
ebeveynlerinin yam sira okul personeli ve 6zellikle 6gretmenlere iliskin 6zelliklerin 6nemli bir faktor oldugu
(Block ve Obrusnikova, 2007; Diken ve Sucuoglu, 1999) g6z oOniline alindiginda o6gretmenlerin lisans
egitimlerinden itibaren 6zel gereksinimli ¢ocuklarla uygulama yapmalarinin 6nemi anlagilmaktadir. Buradan yola
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c¢ikilarak erken egitimin dnemi goz oniine alindiginda egitim dgretimin ilk kademesi olan okul dncesi egitimde
gorev yapan dgretmenlerin siniflarina otizmli bir ¢cocuk geldiginde ne yapacaklarinin belirlenmesi ve otizmli ¢cocuk
icin ne tiir diizenlemeler yapacaginin belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit
aranmigtir.

1. Ogretmenler otizm kavramini nasil tanimlamaktadir?
2. Ogretmenlerin siiflarinda otizmli cocuk isteme/istememe sebepleri nelerdir?
3. Ogretmenler, smiflarinda otizmli bir cocuk oldugu takdirde ne gibi uyarlamalar yapacaklardir?
Yontem
Arastirma Deseni

Bu c¢aligma betimsel bir ¢alisma olup, nitel arastirma yontemlerinden temel nitel arastirma yontemi
kullanilmustir. Nitel arastirma “varsayimlarla ve bireyler veya gruplarin bir sosyal ya da insan sorununa atfettikleri
anlamlara deginen ve arastirma problemlerinin incelenmesini igeren yorumlayici/kuramsal ger¢evelerin kullanimi
ile baslayan, hem tiimevarimli hem de tiimdengelimli, Oriintii ve temalar kuran veri analizlerini igeren yontem”
olarak tanimlanmaktadir (Creswell, 2013). Arastirmacilar, nitel aragtirma tiirlerinde belli bir fikir birligine
varamasalar da genel olarak alt1 nitel arastirma tiiriinden bahsedilmektedir. Bu c¢aligmada nitel arastirma
tiirlerinden olan temel nitel arastirma kullanilmistir. Temel nitel arastirmayi kullanan arastirmacilar, insanlarin
yasamlarini nasil yorumladigi, yorumladiklar: bu bilgilerle diinyalarini nasil insa ettikleri ve deneyimlerine nasil
anlam kattiklariyla ilgilenmektedir. Temel nitel arastirmalar egitimde en sik kullanilan tekniklerdendir ve veriler
goriismeler, gozlemler ya da dokiiman analizi araciligtyla toplanmaktadir (Merriam, 2009). Bu ¢alismada veri
toplama yontemi olarak goriisme tiirlerinden standartlastirilmis  agik uglu  goériisme  kullanilmustir.
Standartlastirilmis agik uglu goriisme, “dikkatlice yazilmig ve belirli bir siraya konmus bir dizi sorudan
olugsmaktadir ve her goriisiilen bireye bu sorular ayni tarz ve sirada sorulmaktadir” (Yildirim ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2015-2016 bahar doneminde Ankara’da gorev yapmakta olan 20 okul
oncesi Ogretmeni olusturmustur. Orneklem seciminde amaclh Ornekleme ydntemlerinden kartopu (zincir)
ornekleme yontemi kullanilmistir. Amaglhi 6rnekleme yontemleri, tam anlamiyla nitel arastirma gelenegi i¢inde
ortaya ¢ikmistir ve bu yontem zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin derinlemesine ¢alisilmasina
olanak vermektedir. Bu sebeple bu arastirmada amagli 6rnekleme tercih edilmistir. Kartopu orneklemede,
arasgtirmacinin problemine iliskin olarak zengin bilgi kaynag: olabilecek birey veya durumlarin saptanmasinda
ozellikle etkilidir. Siire¢, “Bu konuyla ilgili olarak kimle ya da kimlerle gériigmemi 6nerirsiniz?”” sorusuyla baslar.
ve elde edilen isimler kartopu gibi biiyiir (Yildirim ve Simsek, 2011). Arastirmaya katilan 6gretmenlere ait bilgiler
Tablo 1° de verilmektedir
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Tablo 1

Calismaya Katilan Ogretmenlere Ait Bilgiler

Cinsiyet f
Kadin 16
Erkek 4
Yas grubu

22-26 8
27-30 8
31-34 4
En Son Mezun Olunan Egitim Derecesi

Lisans 18
Yiiksek Lisans/Doktora 2
Otizmle ilgili Bilgiyi Nereden Ogrendi

Otizmle ilgili 6zel egitim dersine ek olarak ders/seminer aldim 9
Sadece 6zel egitim dersi aldim 11

Tablo 1°de de goriildiigii gibi 6gretmenlerin 16’s1 kadin, 4’1 erkek; 8’1 22-26 yas araliginda, 8’1 27-30
yas araliginda, 4’ 31-34 yas araliginda; 18’1 lisans, 2’si yiiksek lisans ya doktora mezunudur. Ogretmenlerin 9°u
otizmle ilgili 6zel egitim dersi haricinde ders/seminer aldiklarini, 11°1 ise sadece 6zel egitim dersi aldiklarin
belirtmistir.

Veri Toplama Araclar

Bu ¢alismada veri toplama araglari olarak aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “Demografik Bilgi Formu”
ve “Standartlagtirilmis Acik Uclu Goriisme Formu” kullanilmistir. Demografik bilgi formunda 6gretmenleri
cinsiyetleri, yaslari, en son mezun olduklar1 okul, otizmle ilgili bilgiyi nereden edindikleriyle ilgili bilgiler yer
almaktadir. Standartlastirilmis agik uglu goriisme formundaki sorularin hazirlanmasi i¢in dncelikle alan yazin
taranmis (Arif, Niazy, Hassan ve Ahmed, 2013; Mackenzie, Cologon ve Fenech, 2016), sorular hazirlandiktan
sonra okul Gcesi egitimi alaninda gorev yapmakta olan iki dogent ile bir profesor ve 6zel egitim alaninda galisan
iki dogent olmak {izere toplam bes alan uzmanina génderilmis ve alan uzmanlarindan gelen doniitler neticesinde
yas grubu esit araliklarla kategorilendirilmek yerine agik uglu soru olarak birakilmig, ardindan 6gretmenlerden
gelen yanitlar tizerine yas araliklar1 kategorilendirilmis; birinci sorunun kokiindeki “sizce” kelimesi kaldirilmis,
ikinci soru ise parcalanarak 3 ayr1 soru haline getirilerek forma son hali verilmistir. Sonug olarak veri toplama
aracinda dort demografik bilgi sorusu ve bes goriisme sorusu olmak iizere toplamda dokuz soru bulunmaktadir.

Veri Toplama ve Analizi/Uygulama

Veriler, Nisan 2016-Haziran 2016 tarihleri arasinda yiiz yiize goriisme yontemiyle toplanmistir. Sosyal
bilimlerde en sik kullanilan veri toplama yontemlerinden olan goriismenin esneklik, yanit orani, sdzel olmayan
davranis, ortam iizerindeki kontrol, soru sirasi, anlik tepki, veri kaynaginin teyit edilmesi, tamlik ve derinlemesine
bilgi saglamasi1 gibi gii¢lii yonleri bulunmaktadir (Bailey, 1982). Bu calismada goriismeler katilimcilarin izni
almarak goriisme yapilan ortamda (goriigmeler, goriismenin yapildigi giin siniftaki tiim ¢ocuklar gittikten sonra
sunflarda gerceklestirilmistir) ses kayit cihaziyla kayit altina alinmigtir ve veri toplama isleminden Once
katilimcilara ¢aligmanin amaci agiklanmis, kimlik bilgilerinin gizli tutulacag: ve istedikleri takdirde gériismeyi
birakabilecekleri szl olarak ifade edilmistir. Her bir goriismeye demografik bilgi formu, goriisme sorulari, ses
kayit cihaz1 ve kalem gotiiriilmiistiir. Goriismeler 4.25 ile 10.37 dakika arasinda stirmiistiir.

Verilerin analizinde igerik analizi kullanilmistir. Icerik analizinde amag; “toplanan verileri
aciklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmak’tir (Y1ldirim ve Simsek, 2011, ss. 227). Calismada i¢ gegerlik ya
da inanilirlik i¢in iggenleme yontemi kullanilmigtir. Denzin (1978), dort iiggenleme tiirii onermistir. Bunlar veri
toplamada birden fazla yontemin kullanilmasi, ¢oklu veri kaynaklarindan faydalanilmasi, birden fazla
arastirmacinin  katilimi veya ortaya ¢ikan bulgulart karsilastirma, kontrol etme ve onaylama siirecinde
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yararlanilacak ¢oklu kuramlarin igse kosulmasidir (akt.; Merriam, 2013). Bu ¢aligmada tiggenleme yontemlerinden
birden fazla arastirmacinin katilimi yontemi kullanilmistir. Caligmanin dis gecgerligini saglamak amaciyla ise
Ogretmenlerin  gorislerinin dogrudan alintilamasi yapilarak saglanmustir. Giivenirlik yontemi olarak ise
kodlayicilar aras1 goriis birligi kullanilmustir.

Bu aragtirmada verilerin analiz edilmesinde su yol takip edilmistir: 1) Veri toplama siireci
tamamlandiktan sonra her bir gériismeye ait ses kayitlar1 O.1, 0.2... gibi isimler verilerek bilgisayarda bir dosyaya
yiiklenmistir. Ardindan ses kayitlari, herhangi bir degisiklik yapilmadan goériisme formlarma aktarilmistir. Tim
goriismeler yazili hale getirildikten sonra yansiz atama yoluyla belirlenen bes 6gretmenin verileri (goriismelerin
%?25’1) arastrmada transkript yapmayan arastirmaci tarafindan dogrulanmistir. 2) Transkript islemi
tamamlandiktan sonra arastirmacilar birbirinden bagimsiz olarak verileri kodlamislar ve temalara ayirmislardir.
Ardindan arsatirmacilar bir araya gelerek kodlarint ve temalarini incelemisler ve goriis ayriligi olan konularda
konusarak goriis birligine varmiglardir. Goriis birligine varildiktan sonra kodlar ve temalar diizenlenerek bulgular
tanimlanmis ve yorumlanmigtir. Son olarak arastirmaya katilan 6gretmenlerden ikisine (%10) bulgular okutularak
bulgularin diigiincelerini yansitip yansitmadigini belirtmeleri istenmistir. Katilimeilar bulgularin diigiincelerini
biitiiniiyle yansittiklarini belirtmiglerdir.

Bulgular
Ogretmenlerin “Otizm Nedir” Sorusuna Verdikleri Yamtlarin incelenmesi

Okul oncesi 6gretmenlerinin otizmli ¢ocuklarin kaynastirilmasina yonelik goriislerinin incelenmesini
amaclayan bu ¢alismanin birinci alt amac1 “Ogretmenler otizm kavramini nasil tanimlamaktadir?” seklindedir. Bu
amagla Ogretmenlere “Otizm nedir?” sorusu yoneltilmistir. Verilen cevaplara dair bulgular Tablo 2’de
verilmektedir.

Tablo 2

“Otizm Nedir” Sorusuna Verilen Yanitlar

Yamt f
Temel Ozellikler

Stereotip davraniglar 16
Sosyal etkilesim 13
Iletisim 13
Yasam boyu devam etme 4
Toplam 53
Bozukluk

Gelisimsel bozukluk 6
Beyin fonksiyonlarinda bozukluk 4
Biyolojik bozukluk 1
Nedeni belli olmayan bozukluk 5
Toplam 16
Diger

Davranis problemleri 5
Toplam 5

Tablo 2 incelendiginde 6gretmenlerin “Otizm nedir?” sorusuna verdikleri yanitlarin temel &zellikler
(F=49), bozukluk (F=16) ve diger (F=9) olarak ii¢ kategoriye ayrildigi goérilmektedir. Temel oOzellikler
kategorisinde stereotip davranislar, sosyal etkilesim, iletisim, yasamin ilk ii¢ yilinda ortaya ¢ikmasi ve yasam boyu
devam etme; bozukluk kategorisinin i¢inde gelisimsel bozukluk, beyin fonksiyonlarinda bozukluk, biyolojik
bozukluk ve nedeni belli olmayan bozukluk; diger kategorisinin iginde davranis problemleri alt basliklar1 yer
almaktadir. “Otizm nedir?” sorusuna 0.5, 0.7 ve O.16” min verdikleri yanitlar asagida yer almaktadir.
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“Otizm, iletisime kapali, tek bir odak noktast olma, degisimden hoslanmama, normal insanlardan farkl
olarak donen nesnelere ilgi duyma ve saatlerce izleme gibi daha bir¢ok belirtileri bulunan tam olarak ¢ikis noktas
bilinmeyen bir rahatsizliktir.” (O. 5)

“Otizm erken g¢ocukluk doneminde goriilen c¢ocuklarda sosyal etkilesim ve iletisim bozuklugu gibi
simrhiliklarla kendini gésteren yaygin gelisimsel bir bozukluktur.” (0.7)

“Bireyin daha ¢ok sosyal yasamini etkilemekle birlikte bireyi kisitlayan ve ¢ogu zaman yasam alanindan
soyutlayan bir tiir gelisimsel bozukluktur. Kendisini ifade etmesini, ifade edileni algilamaswni, dikkatini belli bir
yéne ve immm uzun siire vermesini engelleyen bir rahatsizlik olmakla birlikte bir¢ok belirtileri vardir. Bireyin
yasanunt diger bireylerden olduk¢a farkli kilan bu gelisimsel bozukluk bireyin sosyal yasamint da igsel diinyasini
da etkiler.” (0.16)

Ogretmenlerin “Sinifimzda otizmli bir ¢ocuk olmasimi ister miydiniz?” Sorusuna Verdikleri Yanitlarin
Incelenmesi

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin otizmli ¢ocuklarin kaynastirilmasina yonelik goriislerinin incelenmesini
amaclayan bu calismanin ikinci alt amac1 “Ogretmenlerin simflarinda otizmli cocuk isteme/istememe sebepleri
nelerdir?” seklindedir. Bu amagla dgretmenlere “Sinifinizda otizmli bir ¢ocuk olmasimi ister miydiniz?” sorusu
yoneltilmistir. Verilen cevaplara dair bulgular Tablo 3°te verilmektedir.

Tablo 3

“Sintfinizda Otizmli Bir Cocuk Olmasini Ister miydiniz?” Sorusuna Verilen Yanitlar
Yamt f
Evet 13
Hayir 4
Gerekli kogullar saglandiginda isterim 3

Tablo 3 incelendiginde aragtirmaya katilan 6gretmenlerin 13’1 sinifinda otizmli ¢ocuk istediklerini, 4’i
istemediklerini ve 31 su anda istemediklerini ama gerekli kosullar saglandiginda smiflarinda otizmli bir ¢ocuk
istediklerini belirtmislerdir. Sinifinda otizmli g¢ocuk isteyen Ogretmenlere ait bulgular Tablo 4’te ve sinifinda
otizmli ¢ocuk istemeyen O6gretmenlere ait bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 4
Sumiflarinda Otizmli Cocuk Isteyen Ogretmenlere Ait Yanitlar

Yamt

Otizmli ¢ocuk i¢in

Kaynagtirma egitiminin faydali olmast
Cocugun egitim hakki

Otizmli gocugun sosyal gelisimi
Otizmli ¢gocugun iletisim becerisi
Toplam

Tipik gelisim gosteren cocuk i¢in
Farkindalik sahibi olmalar1

Kisilik gelisimi

Empati kurmasi

Birbirlerini olduklar1 gibi kabul etmeleri
Toplam

Ebeveynler i¢in

Ebeveynlerin farkindalik kazanmasi
Toplam

Ogretmen igin

Ogretmenin kendini gelistirmesi 9
Toplam 9

—
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Tablo 4 incelendiginde sinifinda otizmli gocuk isteyen 6gretmenlerin yanitlarinin otizmli ¢ocuk igin, tipik
gelisim gdsteren cocuk icin, aileler i¢in ve Ogretmen ic¢in kategorilestigi goriilmektedir. Otizmli ¢ocuk i¢in
kategorisinde kaynastirma egitiminin faydali olmasi (F=6), cocugun egitim hakki (F=6), otizmli ¢ocugun sosyal
gelisimi (F=3) ve otizmli ¢ocugun iletigim becerisi (F=3); tipik gelisim gbsteren ¢ocuklar kategorisinde farkindalik
sahibi olmalar1 (F=5), kisilik gelisimi (F=3), empati kurmasi (F=2) ve birbirlerini olduklar1 gibi kabul etmeleri
(F=2); ebeveynler igin kategorisinde ebeveynlerin farkindalik kazanmasi (F=4) ve 6gretmen i¢in kategorisinde
ogretmenin kendini gelistirmesi (F=9) yanitlar1 yer almaktadir. Bu konuyla ilgili olarak 0.4, O.11 ve O.15 sunlar1
sOylemistir.

“Immm sinifimda otizmli bir ¢ocuk olmasint isterdim tabii. Bu hem benim mesleki gelisimim hem de
swmiftaki diger ¢ocuklarin kisilik gelisimleri agisindan olumlu olurdu. Diger ¢ocuklarin, herkesin ayni olmadigini
kavramast agisindan, toplumdaki farkl bireylere kars: farkindalik olusturabilmeri agisindan sinifta kaynagtirma
ogrencisinin olmast etkili olurdu.” (0. 4)

“Swtnifimda otizmli bir ¢ocuk olmasini elbette isterim, ogretmenlik hayatimda bir otizmli ¢ocuk sinifimda
yoktu,; ancak lisans dénemimde gittigim uygulama siiflarinin ¢cogunlugunda bir otizmli 6grencim oldu. Otizmli
bir cocugun sinifimda olmasini istememin ilk nedeni, alacagi kaynastirma egitimin o ¢ocugun gelisimsel siirecine
olacak katkilar: bilmemdir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarla ayni sinifta egitim alan otizmli cocuklar 6zellikle
sosyal agidan gelisiyorlar, toplumla kaynagsiyorlar, tmmm iletisim becerileri giicleniyor, kendilerine giiven
duyuyorlar; sonra diger ¢ocuklar gibi basari ve basarisizligi tadiyor, siire¢ icinde, kendiliginde ahlaki kurallar:
kavriyor, duruma uygun davranmay: gozlemleme sansi buluyor ve ¢ok sayida akran rol-modelle birlikte egitim
alyorlar. Diger nedeni ise sinifta bulunan otizm veya baska herhangi bir sorun nedeniyle sinifta kaynastirma
egitim alan ¢ocugun diger ¢ocuklara olan katkilarina inanmamdir. Bu ¢ocuklar sayesinde normal geligim gosteren
cocuklar farkli ézelliklere, rahatsizliklara, yetersizliklere de sahip olunabilecegini goriirler. Ilerleyen zamanlarda
empati kurmayi égrenir, yardimlagma ve isbirligi duygularim gelistirirler.” (0.11)

“Swifimda otizmli bir ¢ocuk olmasin isterdim, ¢iinkii yapilan aragtirmalar sonucu 68 ¢ocukta bir
cocugun otizmli oldugu saptanmustir. Gériilme sikligi bu kadar yiiksek olan bir hastalik nedeniyle sinifimda otizmi
olan bir ogrencinin olmast gerektigini diisiiniiyorum. Smifimda otizmi olan bir ¢ocuk olmasini isterdim ¢iinkii bu
cocuklarin topluma kazandiriimasi toplumla kaynasmasi igin insanlarla etkilesime girebilecegi bir alan olmali ki
eeeee bu alan ilk olarak okuldur. Otizmi olan ¢ocugun yani sira sinifta otizmi olan bir ¢ocugun swnifta bulunmasi
normal gelisim gésteren diger ogrenciler adina bir sanstir. Farkliliklar zenginliktir. Sinifta otizmi olan bir
cocugun bulunmasi ¢ocuklarda olan ya da olusabilecek onyargilart kirilabilecektir ve tabii ki velilerin de.
Okullarda bu ¢ocuklara yer verilmesi toplumsal ényargilart kiracagi gibi ozel gereksinimli bireylerin hayatlar
kolaylasacaktir. Bunun yani sira otizmde erken miidahaleyle birlikte akran égretimi, gozlem yoluyla dgrenme
onemlidir. Ve bu ogrenme ortami okullarda suiflarda ¢ocuklara sunulabilir. Her ¢ocuk gibi dzel gereksinimli
biitiin ¢cocuklar olmalari gereken yerde siniflarda, okulda, toplumun icinde olmahdirlar.” (O. 15)

Tablo 5
Siniflarinda Otizmli Cocuk Istemeyen Ogretmenlere Ait Yanitlar

Yamt

Tecriibe olmamasi

Caligilan semt

Sinifin fiziksel diizenlemesi uygun olmamasi
Sinif meveudu uygun olmamasi

Toplam 6

e wW|—.

Tablo 5 incelendiginde 6gretmenlerin sinifta otizmli ¢ocuk istememesinin sebepleri tecriibe olmamast
(f=4), calisilan semt (f =1), sinifin fiziksel diizeninin uygun olmamasi (f=1) ve simif mevcudunun uygun olmamasi
(f=1) olarak goriilmektedir. Bu durumla ilgili olarak 0.7 ve O.16 sunlar1 ifade etmistir.
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“Swufimda otizmli bir ¢ocuk olmasini istemezdim, c¢iinkii istemememin sebebi de heniiz meslekte yeni
oldugum i¢in oncelikle normal gelisim gosteren ¢ocuklarla ¢alisarak kendimi daha da gelistirmek ve dzel
gereksinimli bir cocuga yardimci olabilecek yeterlilige ulagmak istiyorum.” (O.7)

“Calistigim kosullarda sinifimda otizmli bir ¢cocuk olmasini istemezdim, ¢iinkii dogunun bir¢ok okulunda
imkanlar 6gretmenin imkanlariyla var olabiliyor. 15 kisilik bir sinifin barindirmasi gereken fiziksel ozelliklere bile
sahip olmayan siniflarda; 6zel egitime ihtiyaci olan veya kaynastirma ogrencisi olan otizmli bir ¢ocuga egitim
vermek oldugundan 2 belki 5 kat daha zordur. Zor olmasinin yani sira ¢ocuk igin olacak fayda asgari diizeyde
kalacaktir. Ama imkdnlary ve fiziksel durumu yeterli olan bir sinifim olursa, otizmli bir ¢ocugun égrencim olmasini
isterdim. Ciinkii bunun egitimini olduk¢a iyi aldigimi ve ¢ocuga yeterli olabilecegimi diigtintiyorum. Cocuga
yararli olabilecegim gibi onun da bana ve diger 6grencilere bircok alanda katkisi olacagin diisiiniiyorum.” (0.16)

Ogretmenlerin “Simifinizda otizmli bir cocuk olsa ne yapardimz?” Sorusuna Verdikleri Yamtlarin
Incelenmesi

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin otizmli ¢ocuklarin kaynastirilmasina yonelik goriislerinin incelenmesini
amaclayan bu ¢alismanin {iiincii alt amac1 “Ogretmenler, simiflarinda otizmli bir cocuk oldugu takdirde ne gibi
uyarlamalar yapacaklardir?” seklindedir. Bu amagcla 6gretmenlere “Sinifimzda otizmli bir ¢ocuk olsa ne
yapardiniz?” sorusu yoneltilmistir. Verilen cevaplara dair bulgular Tablo 6’da verilmektedir.

Tablo 6
“Swmifinizda Otizmli Bir Cocuk Olsa Ne Yapardiniz?” Sorusuna Verilen Yanitlar

—

Yamtlar

Otizmli ¢ocukla ilgili yapilacaklar

Cocugu tanima

Cocugun ebeveynleriyle iletisim kurma/ iginde olma
Cocuga uygun etkinlik diizenleme

Cocugun gelisim alanlarini destekleme

Toplam

Ogretmenin diger yapacaklari

Smuftaki diger ¢ocuklara bilgi verme

Smif diizenini uyarlama

Cocuga uygun program hazirlama

Diger ¢ocuklarin ebeveynlerini bilgilendirme
Rehberlik Arastirma Merkezi’nden destek alma
Bilgileri tazeleme

Rutinleri ¢ocuk i¢in anlagilir kilma

Toplam

w =
RKuoohr

IS =
_bmhcncncnoo

Tablo 6 incelendiginde 6gretmenlerin yanitlarinin otizmli ¢ocukla ilgili yapilacaklar ve 6gretmenin diger
yapacaklari olarak iki kategoriye ayrildigi goriilmektedir. Otizmli ¢ocuklar i¢in yapilacaklar kategorisinde cocugu
tamma (f=11), ¢ocugun ebeveynleriyle iletisim kurma/iletisim iginde kalma (f=9), ¢ocuga uygun etkinlik
diizenleme (f=6) ve ¢ocugun gelisim alanlarimi destekleme (f=5); 6gretmenin diger yapacaklart kategorisinde
smiftaki diger cocuklara bilgi verme (f=10), simif diizenini uyarlama (f=9), ¢ocuga uygun program hazirlama (f=6),
diger ¢ocuklarin ebeveynlerini bilgilendirme (N=6), Rehberlik Arastirma Merkezi’nden destek alma (f=6), bilgileri
tazeleme (f=4) ve rutinleri ¢ocuk i¢in anlasilir kilma (f=3) yanitlar1 yer almaktadir. Bu konuyla ilgili olarak O. 4
ve O.11 sunlar1 ifade etmistir.

“Egitimin daha sonraki hedeflerini dikkate alarak, oncelikle bireyin ve ailenin egitim gereksinimlerini
belirlerim. Bu konuda gerekli egitim destegini saglarim. Daha sonra dgrencinin ozel gereksinimleri ve alinacak
onlemleri belirler, gerekiyorsa okul disindan ézel destek saglarim. Immm sonra dgrencinin gelisim alanlarindaki
performans diizeyini dikkate alarak hazirlanmis bir egitim programina devam etmesini saglarim. Bilgi veririm
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siifiaki diger ogrencilere ve diger ogrencilerin ailelerine otizmli 6grencime iliskin, onun farkly davramslarina
verilecek tepkiye iliskin onceden onlemde bulunurum béylelikle. ”(0.4)

“Swifimda otizmli bir ¢ocuk oldugunda ilk isim c¢ocugun Oykiisiinii dinlemek ve sorunlarini,
gereksinimlerini ailesinden ayrintili olarak 6grenmek olurdu galiba. Cocuk hakkinda gerekli bir 6n bilgiye sahip
olduktan sonra diger ¢ocuklarima sinifa gelecek ve onlarin “farkli” olarak nitelendirecekleri arkadaslarinin
ozelliklerini, onlar: nelerin bekledigini, bu arkadaglarinin aslinda onlardan farkli olmadigini ama bazi noktalarda
ona yardimci olmamiz gerektigini, anlayacaklari sadelik ve netlikte, cok ayrintiya girmeden anlatip onlar: duruma
hazirlardim. Bu siireglerin ardindan yapilmasi gereken egitim yili i¢inde otizmli cocugu hayata katarak, etkili aile
ishirligiyle bir dénem gecirmek olacaktir. Ogretmen swmfini ézel gereksinimli bireye de hitap edecek hale
getirmeli, egitim anlarinda otizmli bireyi de katacak uyarlamalar planlamali, giinliik kurallart anlamasina
yardimct olmali, sonra akran igbirliginden yararlanmall ve program degerlendirmelerini diizenli olarak yapip
eksikleri gidermeli, sonuglart aileyle paylagmali, yetersiz oldugu noktalarda bilen birine danismaktan
cekinmemelidir bence. ”(0.11).

Tartisma ve Sonug¢

Erken egitimin ve bu egitimi saglayan 6gretmenlerin goriislerinin 6neminden yola ¢ikilarak bu ¢alismanin
amacin1 okul Oncesi Ogretmenlerinin otizmli c¢ocuklara ve egitimlerine yonelik diisiincelerini belirlemek
olusturmaktadir. 20 6gretmenle gerceklestirilen ¢alismada 6gretmenlerin “Otizm nedir?” sorusuna verdikleri
yanitlarin temel Ozellikler, bozukluk ve diger olarak kategorilestigi goriilmektedir. Temel 6zelliklerin iginde
stereotip davraniglar (f=16), sosyal etkilesim (f=13), iletisim (f=13) ve yasam boyu devam etme (f=4); bozuklugun
icinde gelisimsel bozukluk (f=6), beyin fonksiyonlarinda bozukluk (f=4), biyolojik bozukluk (f=1) ve nedeni belli
olmayan bozukluk (f=5); diger kategorisinin i¢inde ise davranig problemleri (f=5) yer almaktadir. Bu sonuglardan
Ogretmenlerin genel olarak otizmin genel 6zelliklerini bildigi sonucuna varilmaktadir. Bununla birlikte otizmin
temel ozellikleri olan stereotip davranislar, sosyal etkilesim ve iletisimi ayn1 anda tiim 6gretmenlerin sdylemedigi
ve ilk li¢ yil i¢inde ortaya ¢iktiginin g6z ardi edildigi goriilmektedir. Benzer bir sekilde Arif ve digerleri (2013)
tarafindan devlet ve 6zel okulunda calisan 170 ilkokul 6gretmeniyle gergeklestirilen ¢alismada, dgretmenlerin
otizmin taniminda bu arastirmada oldugu gibi ¢ogunlukla iletisim, sosyal etkilesim ve beyin fonksiyonlarindaki
bozukluk noktalarina odaklandig1 belirlenmistir. Ebeveynlerle ilgili gerceklestirilen caligmalar incelendiginde de
Ogretmenlerin yanitlarina benzer sekilde sosyal-iletisimsel davraniglarda bozukluk, duygu davranis problemleri,
dil-konusma bozuklugu seklinde yamtlar verildigi goriilmektedir (Goldberg, Thorsen, Osann ve Spence, 2008;
Ozonoff, Williams ve Landa, 2005; Toret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Ozkubat, 2014).

“Sinifinizda otizmli bir ¢ocuk olmasini ister miydiniz?” sorusuna 6gretmenlerin 13’ii evet, 4’1 ise hayir
cevabini vermistir. 3 6gretmen ise kosullar uygun oldugu takdirde siiflarinda otizmli bir ¢ocuk isteyebileceklerini
belirtmistir. Siniflarinda otizmli ¢ocuk isteyen 6gretmenler, bu durumun hem otizmli ¢ocuk, hem tipik gelisim
gosteren ¢ocuk, hem ebeveynler hem de 6gretmen i¢in faydali bir durum oldugunu belirtmistir. Bu durumun
caligmaya katilan Ogretmenlerin otizmle ilgili ders/egitim almalarindan kaynakli bir durum olabilecegi
sOylenebilir. Benzer bir sekilde Abu-Hamour ve Muhaidat (2013) tarafindan yapilan calismada dgretmenlerin
egitim diizeylerinin otizmli ¢ocuklarin kaynastirilmasina iligskin goriislerini etkiledigi belirlenmistir. Calismaya
katilan dgretmenler kaynastirma egitiminin otizmli ¢ocuk igin faydali bulduklarim belirtmislerdir. Mackenzie ve
digerleri (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, egitimcilerin inanglar1 ve uygulamalarinin kaynastirmanin sosyal
iliskisel boyutuyla ayn1 seviyeye geldigi takdirde kaynastirma egitimine sicak baktiklari ve uygulamalarinin etkili
oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte Yeo ve Teng (2015), Nornadia, Sazlina, Nornidah ve Hanafi (2013) Ghani
ve Ahmad (2012) tarafindan yapilan ¢aligmalarda 6gretmenlerin siniflarinda otizmli bir ¢ocuk olmasina olumlu
yaklagsmadiklari belirlenmistir. Ghani ve Ahmad (2012) bunun sebebinin gretmenlere egitimlerinde 6zel egitim
dersi almis olsalar bile yeterince egitim almamalarindan kaynaklandigini belirtmistir. Yeo ve Tang (2015) ile
Nornadia ve digerleri (2013) tarafindan yapilan calismalarda ise 6gretmenlerin bu ¢ocuklara nasil 6gretim
sunacaklar1 konusunda hazir olmamalari, bu ¢ocuklarin 6zelliklerini ¢ok iyi bilmemeleri ve kaynastirma egitiminin
oneminin farkinda olmamalarindan dolay1 olumsuz baktiklar1 belirtilmistir. Bu ¢aligmada dgretmenlerin 13’{iniin
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(%65) simiflarinda otizmli g¢ocuga sicak yaklagmalarinin yukarida da belirtildigi gibi otizmle ilgili egitim
almalarindan kaynaklandigi soylenebilir. Caligmaya katilan o6gretmenler, kaynastirma egitiminin otizmli
cocuklarin sosyal gelisimleri ve iletisim becerileri icin faydali olacagini belirtmislerdir. Sosyal becerilerin gelisimi,
otizmli ¢ocuklarda tipik gelisim gosteren akranlarryla farklilik gostermektedir (Demir, 2014). Ancak bu ¢ocuklara
yetiskin merkezli, akran merkezli ya da kisi merkezli miidahale yontemleri kullanilarak sosyal beceriler
ogretilebilmektedir. Yapilan ¢aligmalar erken c¢ocukluk egitiminde otizmli gocuklara verilen sosyal beceri
6gretiminin faydali oldugunu gostermektedir (Banda, Hart ve Liu-Gitz, 2009; Chung, Reavis, Mosconi, Drewry,
Matthwes ve Tasse, 2007; Kroeger, Schultz ve Newsom, 2007; Wang, Cui ve Parrila, 2011). Calismaya katilan
Ogretmenlerin 7°si (%35) siniflarinda otizmli bir ¢ocuk istemediklerini ya da uygun kosullar oldugunda
istediklerini belirtmiglerdir. Bunlara sebep olarak yeterli mesleki tecriibelerinin olmamasini ve siniflarinin fiziki
imkanlarinin siirlt olmasini goéstermislerdir. Bu sonuglara paralel olarak Loiacono ve Valenti (2010) tarafindan
yapilan ¢alismada genel egitim siniflarindaki 6gretmenlerin kendilerini siniflarinda otizmli bir ¢ocuk olmasi igin
hazir hissetmedikleri; ¢ilinkii yeterli egitim ve tecriilbeye sahip olmadiklarini diisiindiikleri belirlenmistir.
Caligsmaya katilan 6gretmenler, siniflarinda otizmli bir cocuk olmasinin otizmli ¢ocuk agisindan faydali oldugunu,
buna ek olarak tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin da farkindalik sahibi olmalari, kisilik gelisimleri ve empati
kurmalar1 acisindan 6nemli olduklarini vurgulamustir. Ozellikle akran egitiminde tipik gelisim gdsteren cocuklar,
otizmli arkadaslarmin farkliliklarini fark edecek, buna saygi duymayi 6grenecek ve farkindalik gelistireceklerdir.

Ogretmenler “Sinifimzda otizmli bir ¢ocuk olsa ne yapardmiz?” sorusuna otizmli cocugu tanima, otizmli
cocugun ebeveynleriyle iletisim kurma/iletisimde kalma, ¢ocuga uygun etkinlikler diizenleme, ¢cocugun gelisimini
destekleme, siniftaki diger ¢ocuklari bilgilendirme, siif diizenini uyarlama, ¢ocuga uygun program hazirlama,
diger ¢ocuklarin ebeveynlerini bilgilendirme, RAM’dan destek alma, bilgilerini tazeleme ve rutinleri otizmli gocuk
icin somutlagtirma yanitlarin1 vermiglerdir. Siniflarinda 6zel gereksinimli ¢ocuk olsun ya da olmasin,
Ogretmenlerin déonem baglangicinda ¢ocuklar tanimaya g¢aligmasi, onlarin ilgi ve ihtiyaglarinin belirlenmesi
yoniinden son derece dnemlidir. Eger smifta otizmli bir ¢ocuk varsa, 6zellikle 6fke nébeti gegirmesini 6nlemek
i¢in ¢ocugu iyice tanimak ve hassas oldugu noktalar1 belirlemek 6nemlidir. Ardindan ¢ocugun var olan becerileri
ve davraniglart degerlendirilerek otizmli ¢ocuk ve simiftaki diger ¢ocuklar icin etkili bir 6gretim programi
hazirlanmalidir (Sucuoglu, 2014). Otizmli cocugu en iyi tanima yolarindan birisi de ebeveynleriyle isbirligi iginde
olmaktir. Ev-okul igbirligi, National Associaton of School Psychologists (2005) tarafindan “Tiim ¢ocuklarin
basarisin1 desteklemek i¢in birlikte karar alinan amag ve planlart ebeveyn ve egitimcilerin birlikte uygulamasi”
olarak tamimlanmaktadir. Ogretmenin otizmli cocugun ebeveynleriyle isbirligi yapmasi1 kaynastirmanin basarist
icin 6nemlidir. Aile katilimiyla ilgili yapilan ¢alismalarla, aile katilimimin hem otizmli ¢ocuk hem de ebeveynler
i¢in faydali oldugu tespit edilmistir (Benson, 2014; Gray, 2002; Lounds, Seltzer, Greenberg ve Shattuck, 2007,
Zablotsky, Boswell ve Smith, 2012). Caligmaya katilan 6gretmenler, siniflarinda otizmli bir ¢ocuk oldugu takdirde
onun gelisimine uygun etkinlikler ve program diizenleyecegini belirtmislerdir. Ogretmenlerin sdylediklerine
paralel olarak yapilan ¢alismalar otizmli ¢ocuk igin 6zel olarak hazirlanan programlarin onlarin gelisimleri i¢in
faydali oldugunu géstermektedir (Giile¢ Aslan, 2010; Giizel Ozmen, 2005; Girli ve Sabirsiz, 2011; Kircaali Iftar,
Ulke Kiirk¢iioglu, Cetin ve Unlii, 2009; Kogbeker ve Saban, 2005; Oztiirk Ozgénenel ve Girli, 2010; Pekgagliyan
ve dig., 2015).

Sonu¢ olarak yapilan arasgtimada; Ogretmenlerin otizm tanimlarinin temel Ozellikler (Stereotip
davranislar, sosyal etkilesim, iletigim, yasamin ilk ii¢ y1linda ortaya ¢ikmasi ve yasam boyu devam etme), bozukluk
(gelisimsel bozukluk, beyin fonksiyonlarinda bozukluk, biyolojik bozukluk ve nedeni belli olmayan bozukluk) ve
diger (davranis problemleri) olarak kategorilestigi bulunmustur. Ogretmenlerin biiyiik bir kisminmn simflarinda
otizmli ¢ocuk isteyecekleri; ¢iinkii bunun otizmli ¢ocuk i¢in (kaynastirma egitiminin faydali olmasi, cocugun
egitim hakki, otizmli cocugun sosyal gelisimi, otizmli gocugun iletisim becerisi), tipik gelisim gosteren ¢cocuk icin
(farkindalik sahibi olmalari, kigilik geligsimi, empati kurmasi, birbirlerini olduklar1 gibi kabul etmesi), ebeveynler
icin (ebeveynlerin farkindalik kazanmasi) ve 6gretmen icin (6gretmenin kendini gelistirmesi) agisindan faydali
oldugunu diistindiikleri; siniflarinda otizmli gocuk istemeyen 6gretmenlerin tecrilbe olmamasi, ¢alisilan semtin
uygun olmamast, sinifin fiziksel diizenlemesinin uygun olmamasi ve sinif mevcudunun uygun olmamasi sebebiyle
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istemeyecekleri belirlenmistir. Siiflarinda otizmli bir ¢ocuk olursa 6gretmenlerin yapacaklarinin otizmli
cocuklarla ilgili yapilacaklar (¢ocugu tanima, ¢cocugun ebeveynleriyle iletisim i¢inde olma, ¢ocuga uygun etkinlik
diizenleme, cocugun gelisim alanlarini destekleme) ve 6gretmenin diger yapacaklari (siniftaki diger cocuklara bilgi
verme, sinif diizenini uyarlama, ¢ocuga uygun program hazirlama, diger ¢cocuklarin ebeveynlerini bilgilendirme,
RAM’lardan destek alma, bilgileri tazeleme, rutinleri somutlastirma) olarak kategorilestigi gorilmiistiir.

Bu aragtirmanin, kathmei dgretmenlerin otizmli ¢ocuklarla ¢alismamis olmasi, sadece Ankara ilindeki

ogremenlerle ¢alisilmis olmasi gibi sinirliliklari bulunmaktadir. Yapilan ¢aligma sonucunda asagidaki oneriler
getirilebilir.

Ogretmen adaylarina 6zel egitim dersinden farkli olarak ayr1 bir otizm dersi agilabilir.

Ogretmenlerin bir kismi yeterli tecriibeye sahip olmadiklarim belirtmistir. Ogretmenlik egitimlerinde
otizmli ¢ocuklarla ¢aligsmalari i¢in stajlar ayarlanabilir.

Okullarda videolar araciligiyla otizmli ¢ocuklarin egitimiyle ilgili bilgiler 6gretmenlere aktarilabilir.
Hizmet ici egitimlerde otizmli ¢ocuklarla ilgili egitimlere yer verilebilir.

Otizmli ¢cocuklarla calisan ve ¢alismayan 6gretmenlerin goriisleri ileriki ¢calismalarda karsilastirilabilir.
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Autism refers to a developmental disorder of childhood that typically appears in the first three years of
life, results in a difficulty in communicating and interacting with people, and is characterized by repetitive
behaviors and social, emotional, and cognitive dysfunction (Hall, 2013; Kirk, Gallagher and Anastasiow, 2002
cited in Sucuoglu, 2011). As this definition suggests, children with autism have problems in social interaction
(e.g., avoiding eye contact; averting eyes when someone looks at; rejecting others' physical contact; being distant,
indifferent, withdrawn, and introverted in a group; and ignoring people when they meet or are introduced to) and
verbal/non-verbal communication (e.g., repeating words irrelevant to the current situation, repeating words or
phrases constantly, and not having conversations with peers or adults). They also display stereotypical behaviors
(e.g., looking at hands, objects or a stimulus for at least 5 seconds without turning their eyes away; tasting, sucking,
or trying to eat inedible objects; rolling or spinning objects not designed for that purpose). Child assessment is an
important tool in evaluating and supporting children’s development as it seeks to find out what children know and
can do based on information and reports derived from a variety of tests and other measures (Epstein, Schweinhart,
DeBruin-Parecki and Robin, 2004; Sakiz, 2012). Assessment is of key importance for the identification of an early
diagnosis for children with autism and for the planning of future services. The assessment of children with autism
is carried out in three steps: screening, diagnosis, and developmental data collection (Sucuoglu, 20144a). Following
the diagnosis, it is important to decide whether a child has high-functioning autism (HFA) or low-functioning
autism (LFA) and to help him or her start early education in accordance with his or her developmental
characteristics. Early education is also crucial for children with special needs as it is for children with typical
development. According to expert evidence and information obtained from adults with HFA, the general
behavioral characteristics of children with autism negatively affect their learning; they process information in
fragments and think with images instead of words, and they have difficulty in understanding very long phrases or
verbal information, but can display extraordinary skills or abilities. Thus, problems in communication and
interaction skills make it difficult to assess what they have learned or have not been able to learn. Many curricula
that consider these characteristics of children with autism have been designed based on different approaches. No
matter what curriculum is used, it should start as soon as possible and support children’s communication and social
skills (Sucuoglu, 2011). Children with autism are educated in special education schools, special education
classrooms, or inclusive classrooms in line with their developmental and educational needs
(http://orgm.meb.gov.tr/alt_sayfalar/otistik_cocuklar_egt_prg.html#ocepdeh).

Inclusion is the act of facilitating the acceptance of people with special needs by their parents, educators,
and members of the society and promoting their social engagement and integration in schools and other institutions
(Salend, 1998). Lewis and Doorlag (1987) define the term mainstreaming as including the special children who
do not have severe disabilities or behavioral problems preventing their integration and engagement in the general
educational process. Such an inclusive setting helps children with special needs to grow up together with their
peers demonstrating typical development, fosters their academic and social improvement through various
interactions, and provides them with substantial benefits that facilitate their social adjustment throughout life
(Ayral et al., 2015). Guldberg broadly defines inclusion for children with autism as the process of identifying,
understanding, and removing the barriers to children’s participation and belonging in a way that goes beyond
education to cover all the experiences of children and their family (as cited in Sucuoglu, 2014b; p. 469). There
was a dominant belief until the 1980s and 1990s that children with autism could only be educated in special
education institutions or psychiatric clinics; however, with the growing awareness of children with autism, it is
today recognized that these children can also be educated in general education classrooms (Wilkinson, 2008). On
the one hand, there is still an ongoing debate on which educational setting is better for the education of children
with autism; on the other hand, inclusive learning environments have become popular in many countries thanks to
the legal regulations concerning the inclusion of children with special needs in general education classrooms that
contribute to children’s development. The achievement of this inclusive practice is affected by a number of factors
including, primarily, teachers’ perspective towards children with autism, these children’s level of development
that is close to children with typical development, the acquisition of communication skills before the age of five,
early diagnosis, children’s and parents’ participation in intensive training programs, teachers’ awareness of
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capacities and incapacities of children with autism, and teachers’ knowledge of teaching methods and strategies
used in the education of children with autism (Sucuoglu, 2014b).

There are a limited number of studies in the literature on teachers who are among the most significant
factors in the success of inclusive education for children with autism (Akgiil, 2012; Kodal, 2006; Sadioglu, Bilgin,
Batu and Oksal, 2013; Yumak, 2009; Yumak Macaroglu and Akgiil, 2010). The present study differs from previous
studies in that it surveys only pre-school teachers and collects views only about children with autism. The
undergraduate programs in preschool education in Turkey involve only “Special Education” as a required course
for the development and education of children with special needs and introduces Mainstreaming, Pervasive
Developmental Disorders, Language and Speech Disorders, Education of Children with Intellectual Disabilities,
Education of Children with Visual Impairment, and Education of Gifted Children as elective courses. Thus, pre-
service preschool teachers have only the theoretical knowledge and lack the practical knowledge when they are
graduated; therefore, they are most likely to have either no or limited interaction with children with special needs
in inclusive classrooms. As a result, preschool teachers do not know what to do when a child with special needs is
enrolled in their class. Considering that the characteristics of especially teachers, school staff, and parents are the
key factors in achieving the desired goals of inclusive education (Block and Obrusnikova, 2007; Diken and
Sucuoglu, 1999), teachers have to do practice in educating children with special needs as from their undergraduate
education. Against this background and given the importance of early education, the present study aims to
determine what preschool teachers will do when a child with autism is enrolled in their class and what kind of
arrangements they will make for him or her. To this end, answers are sought to the following questions:

1. How do teachers define autism?

2. What reasons do teachers give for favoring/not favoring a child with autism in their class?

3. What kind of adaptations will teachers make if they have a child with autism in their class?
Method

This is a descriptive study using a qualitative research design. Although there is no consensus on the types
of qualitative research, six types of qualitative research are generally defined. This study uses a basic qualitative
research design. Researchers using a basic qualitative research design are interested in how people interpret their
lives, how they construct their worlds through these interpretations, and how they make sense of their experiences.
Basic qualitative research designs are among the most frequently used techniques in education, and data are
gathered through interviews, observations, or document analysis (Merriam, 2013). The study group in this research
includes 20 preschool teachers working in Ankara during the spring term of the 2015-2016 academic year. The
study employs snowball sampling (also known as chain-referral sampling), which is a purposive sampling
technique. This approach is particularly effective in identifying individuals or circumstances that can provide a
wealth of information for research problems. Among the teachers participating in the study, 16 are females, and
four are males. Eight participants are within the age range of 22-26, eight within the age range of 27-30, and four
within the age range of 31-34. Eighteen participants have a bachelor’s degree, and two have either a master’s or
doctoral degree. Nine participants have reported taking a course/seminar on autism apart from Special Education,
while 11 have reported taking only Special Education.

This study used a “Demographic Information Form” and “Standardized Open-Ended Interview Form”
developed by researchers as the data collection tools. The data were analyzed using content analysis. The data
were collected through face-to-face interviews between April 2016 and June 2016. Interviews, which are among
the most commonly used data collection methods in social sciences, have a number of strengths such as flexibility,
response rate, nonverbal behavior, control over the setting, the order of questions, instantaneous response,
confirmation of data source, completeness, and in-depth knowledge (Bailey, 1982). The interviews were recorded
with a voice recorder in the interview setting (the interviews were carried out in classrooms after all students left)
on the basis of the participants’ permission. The participants were informed about the purpose of the study before
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the commencement of data collection. They were also verbally assured that the data would be kept confidential
and they could end the interview if they wished. The Demographic Information Form, interview questions, pens,
and a voice recorder were present in each interview. The interviews lasted 4.25 to 10.37 minutes.

Content analysis was used in data analysis. The purpose of the content analysis is to produce concepts
and associations that can account for the collected data (Yildirim and Simsek, 2011, p. 227). Triangulation was
used to enhance the internal validity or credibility of the study. Denzin (1978) introduced four basic types of
triangulation: data triangulation that involves using multiple sources of data, theory triangulation that involves
multiple theoretical schemes for the interpretation of the data, investigator triangulation that involves the
interpretation of multiple researchers, and methodological triangulation that involves using multiple methods to
collect data (as cited in Merriam, 2013). The present study uses investigator triangulation. The external validity of
the study was ensured through direct quotations of teachers’ responses. Inter-rater agreement was used as a method
of reliability assessment.

This study took the following steps in data analysis: 1) After the completion of data collection, the audio
recordings of each interview were stored in a computer file under names such as T.1 and T.2. The voice recordings
were then transcribed in the interview forms without any changes. After all the interviews were transcribed, the
data of five teachers (25% of the interviews) chosen by random (unbiased) assignment were verified by a
researcher who was not involved in the transcription process. 2) Once the transcription process was completed,
the researchers coded and thematized the data independently of each other. The researchers later examined their
codes and themes together and reached a consensus by discussing their differing views. Once the consensus was
reached, the codes and themes were arranged, and the results were defined and interpreted. Finally, two (10%) of
the participating teachers were asked to clarify whether the results reflected their thoughts. They stated that the
results totally reflected their views.

Results and Discussion

Teachers’ responses to the question “What is autism?” are grouped into three categories including basic
characteristics (f=49), disorder (f=16), and other (f=9). The category of basic characteristics includes stereotyped
behaviors, social interaction, communication, the emergence in the first three years of life, and lifelong
continuance. The category of the disorder includes developmental disorder, brain dysfunction, biological disorder,
and unspecified disorder. The category of other includes behavior problems.

Among the respondents, 13 favor a child with autism in their classroom; four do not favor, and three do
not favor at the moment but will favor a child with autism in their classroom when necessary conditions are met.
The responses of teachers who favor having a child with autism in their classroom are categorized as ‘for a child
with autism,” “for children with typical development,” ‘for parents,” and ‘for the teacher.” The responses in the
category of ‘for a child with autism’ include the useful nature of inclusive education (f=6), autistic child's right to
education (f=6), autistic child’s social development (f=3), and autistic child's communication skills (f=3). The
responses in the category of ‘for children with typical development’ include having awareness (f=5), personality
development (f=3), a feeling of empathy (f=2), and accepting each other as they are (f=2). The responses in the
categories of ‘for parents’ and ‘for teachers’ include raising parents’ awareness (f=4) and teacher's self-
development (f=9), respectively. The reasons of teachers for not favoring a child with autism in their classroom
include the lack of experience (f=4), the location (neighborhood) of employment (f=1), the physically inappropriate
layout of the classroom (f=1), and inappropriate class size (f=1).

Teachers’ responses to the question “What would you do if you had a child with autism in your
classroom?” are grouped into two categories including ‘the things to do regarding the child with autism’ and ‘other
things teachers will do.” The responses in the first category include becoming familiar with the child with autism
(f=11), communicating/keeping in touch with the child's parents (f=9), organizing activities suitable for the child
(f=6), and supporting the child’s areas of development (f=5). The responses in the second category include
informing other students in the classroom (f=10), adapting the classroom organization (f=9), preparing a
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curriculum suitable for the child (F=6), informing other students’ parents (n=6), receiving support from the
counseling and research center (F=6), refreshing knowledge (F=4), and clarifying routines for the child (F=3).

Based on the importance of early education and the opinions of teachers who provide this education, the
purpose of this study is to determine preschool teachers' views about children with autism and their education. In
this study surveying 20 preschool teachers, the responses to the question “What is autism?” were categorized as
basic characteristics, disorder, and other. The responses in the first category include stereotyped behaviors (F=16),
social interaction (F=13), communication (F=13), and lifelong continuance (F=4). The responses in the second
category involve developmental disorder (F=6), brain dysfunction (F=4), biological disorder (F=1), and
unspecified disorder (F=5). The third category involves behavior problems (F=5). These results suggest that
teachers generally are informed about the overall characteristics of autism. However, stereotyped behaviors, social
interaction, and communication, which are the basic characteristics of autism, were not indicated by all teachers,
and the emergence in the first three years of life was ignored. In a similar vein, Arif, Niazy, Hassan, and Ahmed
(2013) surveyed 170 preschool teachers working in public and private schools and found out that teachers mostly
focused on communication, social interaction, and brain functions while describing autism. Considering studies
on autistic children’s parents, their responses likewise include social communication disorders, emotional and
behavioral disorders, and speech and language impairment (Goldberg, Thorsen, Osann and Spence, 2008; Ozonoff,
Williams and Landa, 2005; Téret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu and Ozkubat, 2014).

Thirteen teachers answered “yes” to the question “Do you want to have a child with autism in your
classroom?”” and four teachers answered “no.” Three teachers reported that they would want to have a child with
autism in their classroom if appropriate conditions were ensured. The teachers who wanted to have a child with
autism in their classroom stated that it would be beneficial for the child with autism, other children with typical
development, parents, and teachers. This result may be associated with the fact that the participating teachers have
not taken a course/seminar on autism. Abu-Hamour and Muhaidat (2013) also report that teachers' level of
education affects the inclusion of children with autism. The participating teachers found inclusive education useful
for children with autism. Mackenzie, Cologon and Fenech (2016) indicated that educators tend to favor inclusive
education and inclusive practices are effective as long as their beliefs and practices are aligned with a social
relational perception of disability. However, recent studies have shown that teachers do not favor having a child
with autism in their classroom (Yeo & Teng, 2015; Razali, Toran, Kamaralzaman, Salleh, & Yasin, 2013; Ghani
and Ahmad, 2012). Ghani and Ahmad (2012) suggest that it results from the lack of education although teachers
have taken the course of Special Education during their undergraduate education. Other reasons for not favoring a
child with autism in the classroom include (Yeo and Tang, 2015; Razali et al., 2013) teachers’ unpreparedness to
educate children with autism, teachers’ lack of knowledge of the characteristics of these children, and teachers’
unawareness of the importance of inclusive education. Considering the result of the present study, it seems that 13
teachers (65%) may also not favor a child with autism in their classroom due to the lack of education. According
to the statements of the participating teachers, inclusive education is useful for the social development and
communication skills of children with autism. The development of social skills in children with autism differs
from that of peers with typical development (Demir, 2014). However, these children can be taught social skills
through adult-centered, peer-centered, or person-centered approaches. A considerable volume of research has
demonstrated the benefits of social skills training given to children with autism in early childhood education
(Banda, Hart and Liu-Gitz, 2009; Chung, Reavis, Mosconi, Drewry, Matthwes and Tasse, 2007; Kroeger, Schultz
and Newsom, 2007; Wang, Cui and Parrila, 2011).

Among the respondents, 7 (35%) reported that they did not want to have a child with autism in their
classroom or they would want if appropriate conditions were ensured. The teachers listed their main reasons as the
lack of professional experience and the limited physical capacity of their classroom. In parallel to this result,
Loiacono and Valenti (2010) highlighted that teachers in general education classes do not feel ready to have a
child with autism in their classroom since they lack training and experience. In this study, the participating teachers
emphasized that the presence of a child with autism in their classroom is of crucial importance in raising other
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children’s awareness and promoting their personality development and feelings of empathy. Children with typical
development, especially in peer education, will recognize the differences of peers with autism, learn to respect
them and have awareness in this matter.

Teachers’ responses to the question “What would you do if you had a child with autism in your
classroom?” include becoming familiar with the child with autism, communicating/keeping in touch with the
child's parents, organizing activities suitable for the child, supporting the child’s development, informing other
students in the classroom, adapting the classroom organization, preparing a curriculum suitable for the child,
informing other students’ parents, receiving support from the counseling and research center, refreshing
knowledge, and clarifying routines for the child. Whether or not they have a child with autism in their classroom,
teachers’ attempt to become familiar with students at the beginning of the term is of major importance in
determining their interests and needs. If there is a child with autism in the classroom, it is particularly important
to know him or her well and to identify his or her sensitive points in order to avoid a temper tantrum. Later, an
effective curriculum should be developed for children with autism and other children in the classroom based on
the autistic children’s existing skills and behaviors (Sucuoglu, 2014a). One of the best ways to get to know a child
with autism is to cooperate with his or her parents. The National Association of School Psychologists (2005)
defines the home-school collaboration as the cooperation of parents and educators in applying the agreed
objectives and plans to support the success of all children. Teachers’ cooperation with parents of children with
autism is important for the success of inclusion. Studies on family involvement have shown that family
involvement is beneficial for both children with autism and parents (Benson, 2014; Gray, 2002; Lounds, Seltzer,
Greenberg and Shattuck, 2007; Zablotsky, Boswell and Smith, 2012).

The participating teachers stated that they would organize activities and prepare a curriculum suitable for
the development of a child with autism if they had one in their classroom. In parallel to teachers’ statements,
previous studies report that curricula tailored for children with autism are useful for their development (Girli and
Sabirsiz, 2011; Giileg Aslan, 2010, 2014; Giizel Ozmen, 2005; Kircaali iftar, Ulke Kiirk¢iioglu, Cetin and Unlii,
2009; Kogbeker and Saban, 2005; Oztiirk Ozgonenel and Girli, 2010; Pekcagliyan et al., 2015). reports that
teachers develop training programs for children with autism and approve evidence-based early intervention.

To sum up, teachers’ definitions of autism were categorized as basic characteristics (stereotyped
behaviors, social interaction, communication, the emergence in the first three years of life, and lifelong
continuance), disorder (developmental disorder, brain dysfunction, biological disorder, and unspecified disorder),
and other (behavior problems). Most of the children favored having a child with autism in their classroom as this
is beneficial for the child himself/herself (the useful nature of inclusive education, the autistic child’s right to
education, social development, and communication skills), for children with typical development (awareness,
personality development, feeling empathy, and accepting each other as they are), for parents (having awareness),
and for teachers (self-development). Teachers did not favor having a child with autism in their classroom due to
the lack of professional experience, the inappropriate location (neighborhood) of employment, the inappropriate
physical layout of classrooms, and unsuitable class size. The responses concerning the things they would do if they
had a child with autism in their classroom were categorized as ‘the things to do regarding the child with autism’
(becoming familiar with the child with autism, communicating/keeping in touch with the child's parents,
organizing activities suitable for the child, and supporting the child’s areas of development) and ‘other things
teachers will do’ (informing other students in the classroom, adapting the classroom organization, preparing a
curriculum suitable for the child, informing other students’ parents, receiving support from the counseling and
research center, refreshing knowledge, and clarifying routines for the child).

The present study has two limitations: it surveyed only the teachers working in Ankara, and the
participating teachers did not work with children with autism. Based on the research results, the following
suggestions are proposed:

e Pre-service teachers can have a separate course of autism apart from the Special Education course.
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e Some teachers reported a lack of experience. Internships can be arranged to work with children with
autism within the scope of their teaching training.

e Information on the education of children with autism can be provided to teachers through videos.
e  The education of children with autism can be included in the in-service training.

e  Future studies can compare the views of teachers working and not working with children with autism.
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