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OZET

Bu calismada, Istanbul’daki 6 ¢ocuk kiitiiphanesindeki 0-6 yas grubuna yonelik 600 ¢ocuk kitabi incelenmistir.
Incelenen kitaplar, sosyal hizmetle iligkili temalar (toplumsal cinsiyet, olim/yas, farkliliklar, korku, siddet,
ithmal/istismar, bosanma, gog, engellilik, degerler egitimi vb.) ile sosyal hizmet baslig altinda kategorize edilmeyen
temalar (aile iligkileri, saglik, dogal afetler, macera, mizahi anlatim, ¢evre kirliligi gibi) agisindan degerlendirilmistir.
Kitaplar, icerdikleri tema ve igerige gore siniflandirilarak, her bir kitap i¢in yazar, tema, yas aralii, gocuga gorelik
durumu gibi verilerle bir tablo olusturulmustur. Arastirmada, 0-6 yas grubundaki ¢ocuklar igin uygunluk tasiyan
kitaplar, sosyal hizmet perspektifine gore analiz edilmistir. Tematik analiz i¢in “kitap igerigi analiz listesi”
hazirlanmis ve kitaplar ti¢ arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak incelenmistir. Sonuglar, ¢ocuk kitaplarinda sosyal
hizmetle ilgili temalarin islenis biciminde bazi eksiklikler ve ylizeysel ele alimlar oldugunu gostermistir. Ornegin,
toplumsal cinsiyet, gd¢ ve siddet gibi konularin baz1 kitaplarda uygun sekilde ele alinmadigi tespit edilmistir. Ayrica,
297 kitap aile iliskileri, 155 kitap degerler egitimi, 50 kitap farkliliklar ve 35 kitap toplumsal cinsiyet gibi konulari
islemekteyken, diger sosyal hizmet konular1 daha az yer bulmustur. Bu ¢alismanin bulgulari, ¢ocuk kitaplarinin
sosyal hizmet bakis agisiyla daha fazla zenginlestirilmesi gerektigini ve bu temalarin kitaplarda daha derinlemesine
islenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Kitaplarin, ¢ocuklarin biligsel gelisim seviyelerine uygun, empatik ve
¢Oziim odakli bir sekilde yazilmasi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica, ¢ocuk kiitiiphanelerinde sosyal hizmet
temalariin yayginlastirilmasi, toplumun farkli kesimlerine bu degerlerin aktarilmasina katki saglayacaktir.
Calismanin sonunda, sosyal hizmetle iliskili degerlerin kitap igeriklerine daha fazla entegre edilmesinin, ¢ocuklarin
erken yaslarda toplumsal farkindalik ve empati kazanmalar1 agisindan kritik 6neme sahip oldugu ifade edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk edebiyati, Sosyal hizmet, Igerik analizi, Cocuk kitaplari, Cocukluk Calismalari.

ABSTRACT

This study examined 600 children's books targeted at the 0-6 age group, available in six children's libraries in
Istanbul. The books were evaluated based on themes related to social work (such as gender, death/grief, differences,
fear, violence, neglect/abuse, divorce, migration, disability, values education, etc.) as well as themes that were not
categorized under the social work umbrella (such as family relationships, health, natural disasters, adventure,
humorous narratives, environmental pollution, etc.). The books were classified according to their themes and
content, and a table was created that included information on the book’s title, author, theme, target age range, and
appropriateness for children. In this study, books deemed suitable for children aged 0-6 were analyzed from a social
work perspective. A “book content analysis list” was developed for thematic analysis, and the books were
independently reviewed by three researchers. The results revealed that certain themes related to social work were
either superficially addressed or inadequately handled in the books. For example, issues like gender, migration, and
violence were not appropriately discussed in some books. Additionally, 297 books dealt with family relationships,
155 with values education, 50 with differences, and 35 with gender issues, while other social work-related themes were
less represented. The findings suggest that children's books need to be further enriched with a social work perspective
and that these themes should be explored in greater depth. It is emphasized that the books should be written in a way
that is appropriate for children's cognitive development, empathetic, and solution-oriented. Furthermore, the
incorporation of social work themes in children's libraries could contribute to the dissemination of these values to
different segments of society. The study concludes that integrating social work-related values into children's books is
crucial for fostering social awareness and empathy in children from an early age.

Keywords: Children’s Literature, Social Work, Content Analysis, Child Books, Childhood Studies.
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Giris

Sosyal hizmet genis bir uygulama alanina, toplumun her kesiminden miiracaatgi grubuna sahip ve
cesitli disiplinlerin isbirligini igeren bir yapidadir. Tirkiye’de sosyal hizmet tarihine bakildiginda
sosyal hizmetin ilk uygulama alani olan g¢ocuklar bu arastirmanin odak noktasini
olusturmaktadir. Sosyal hizmetin hassas gruplarindan biri olan ¢ocuklarin gelisiminde kitaplar
aktif rol oynamaktadir.

Bu arastirmanin amaci sosyal hizmetin ilgili alanlarindaki toplumsal cinsiyet, o6liim/yas,
farkliliklar, korku, siddet, ihmal/istismar, bosanma, gog, engellilik, degerler egitimi ve diger
kategorisi ile ifade edilen, sosyal hizmetin ana baslhigina girmeyen (aile iliskileri, didaktik-6gretici,
cinsellik, tuvalet egitimi, hayvanlar1 tanima, hayal giicli, fantastik 6geler, saglik ve hastaliklar,
dogal afetler, tarih, ¢evre kirliligi, uyku oncesi kitaplar, klasik masallar, dini 6geler, mizahi
anlatim, doga-tabiat, bilmece, meslekler, macera) dnemli kavramlarin ¢ocuk kitaplarinda islenis
bigimini sosyal hizmet bakis agisiyla degerlendirmektir. Sosyal hizmet perspektifi; sosyal hizmet
uygulamasimin en onemli miidahale bigimlerinden olan mikro (birey, bireyin ailesi), mezzo
(bireyin ¢evresi), makro (toplum, Orgiitler) diizeylerini kapsayarak bireyin, ailelerin ve
topluluklarin ihtiyaglarin1 anlamlandirmak ve bu ihtiyaglara miidahale etmek igin gelistirilmistir.
Bu calismada, sosyal hizmet perspektifinin okul 6ncesi ¢ocuk kitaplarina yansimasini incelemek
icin ekolojik sistem yaklasimi ile ¢cocuk kitaplarini, gocugun cevresel sistemleri olan aile, okul,
toplum g¢evresindeki sosyal sorunlar1 ve iligkileri ele alarak analiz edilmistir. Ekolojik sistem
teorisi, ¢ocugun bireysel gelisimi ile gevresel faktorler arasindaki etkilesimi anlamlandirmayi
saglar.

Calismanin 6nemi, okul Oncesi ¢ocuk kitaplarinda yer alan sosyal hizmet bakis agisinin
incelenerek gocuklara erken yasta farkindalik kazandirilmasi, sosyal hizmet bakis agisinin genis
kitlelere ulagsmasi, ebeveyn-ogretmen-sosyal hizmet uzmanlari igin ¢ocuk kitaplarinin se¢iminde
rehberlik saglamasi ve literatiirde az sayida olan arastirmalarin sayisini arttirarak alana katki
sunmaktir.

Calismanin arastirma sorulari arasinda okul oncesi ¢ocuk kitaplarinin tagimasi gereken o6zellikler
nelerdir, ¢ocuk kitaplarinin gocuga gorelilik ilkesine uygunluk durumu nedir, olumlu ve olumsuz
Ogeler nasil islenmistir, ¢ocuk kitaplarinin sosyal hizmet bakis agisina nasil yansidigi yer
almaktadir.

Yapilan ¢aligmanin sonucunda amaglanan sosyal hizmet bakis agisinin artirilmasi yoluyla, daha
fazla nitelikli ¢ocuk kitabinin yazilmasi ve kitaplardaki sosyal hizmet kavramlarinin isleyis
bigiminin zenginlestirilmesidir.

Okul Oncesi Donemlerde Cocuk Kitaplarimn Kullanimina Dair Alanyazin
Cocuk kitaplari, gocugun yasina, ilgi alanina ve bilissel seviyesine uygun olarak hazirlanan ve

onlara okuma aligkanligi kazandirirken Ogretici ve eglendirici bir igerik sunan araglardir.
Kitaplar, basit ve gocugun anlayabilecegi bir dil kullanmali ve gorsellerle desteklenmelidir
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(Koriikgii, 2012). Kitaplar ayn1 zamanda ¢ocuklarin hayal giiciinii besleyip gelistirmeli ve onlara
aktif bir disiinme bi¢imi kazandirmalidir (Sever, 2006) Cocuk kitaplarinin igerigi, ¢ocuklarin
degerlerini gelistirmeye ve kisiliklerini olumlu yonde etkilemeye yonelik olmalidir. Bu baglamda,
toplumsal cinsiyet stereo tiplerinden arindirilmis, ¢ocuklarin gelisimine uygun kurgular ve
mesajlar icermelidir (Arslan ve Kargin, 2021).

Cocuk kitaplarinin igerigi, ¢ocugun gelisim seviyesiyle uyumlu olmali ve onlarin duygusal
diinyasina hitap etmelidir (Sezer, 2020). Kitaplar, ¢ocuklarin yas donemlerine uygun olarak g¢esitli
konular1 ele almali ve onlarin hayal diinyalarini genisletmelidir (Burg, 2013). Ancak, hassas
konular islenirken ¢ocugun yasina ve bilissel seviyesine uygun bir sekilde sunulmalidir (Basaran
ve ark., 2021).

Cocuk kitaplarinin sosyal adaleti vurgulama ve eylemlerine yansitma potansiyeli vardir. Kitaplar,
go¢, toplumsal cinsiyet ve farkliliklar gibi sosyal sorunlarini isleyerek ¢ocuklarin bu konularda
bilinglenmesine olanak saglar. Cocuk kitaplarinin sadece Ogretici degil, ayni zamanda
diisiindiiriicii olmas1 gerekmektedir. Ozellikle marjinallesmis gesitli gruplar temsiline yer veren
kitaplar, ¢ocuklarin empati kurma ve farkliliklara saygi gosterme yetilerini artirir(Reynolds,
2019).

Kitaplarin karakter sunumu da onemlidir. Karakterler, sorunlarla karsilastiklarinda duragan
degil, ¢oziim arayan ve gelisen kisiliklere sahip olmalidir (Yilmaz ve Yakar, 2018). Cocuk
kitaplari, sosyal hizmetin temel alanlarini islerken ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisimlerine
katki saglamalidir. Bu nedenle, kitaplar sosyal hizmet ¢alismalarinda da dnemli bir rol oynar ve
¢ocuklarin sorunlarini anlamalarina ve ¢6ziim bulmalarina yardimci olur.

Okul Oncesi egitim programlari, gocuklarin biitiinsel gelisimlerini desteklerken kiiltiirel, sosyal, ve
duygusal alanlarda donanimli bireyler olmalarini hedefler (Anning, 1991; akt. Tuncer, 2015).
Programlar, ¢ocuklarin biligsel ve dil becerilerini gelistirmeye odaklanarak onlar1 okuma-yazma
siirecine hazirlar (Kog, 2002). Ozellikle dezavantajli cevrelerden gelen cocuklar igin erken
zenginlestirme programlari, egitimde firsat esitligi saglar (Kog, 2002). Tiirkiye'deki okul oncesi
egitim programlari, ¢gocugun gelisim diizeyine uygun ve ¢oklu zeka yaklasimina dayali olarak
hazirlanmistir (MEB, 2006). Bu programlar, ¢ocuk kitaplarini da dikkate alir ve onlarin
gelisimsel alanlara uygunlugunu inceler. Ancak, Veziroglu ve Gonen (2012) calismasinda ¢ocuk
kitaplarinin programdaki bazi alanlara yeterince katki saglamadigini ortaya koymustur.
Veziroglu ve Gonen, (2012) okul oOncesi g¢ocuk kitaplarini M.E.B okul oncesi egitim
programindaki kazanimlara uygunlugunu incelemis, c¢alisma sonucunda M.E.B okul oncesi
egitim programindaki tiim gelisim alanlar1 agisindan yapilan degerlendirmede, ¢alisma grubuna
dahil edilen 250 ¢ocuk kitabinin, tiim gelisim alanlarimi karsilama oranmin yalnizca %18,5 gibi
olduk¢a diisiik bir seviyede oldugunu ortaya koymustur. Gelisim alanlarinin biitlinsel olarak
desteklenmesinde onemli bir ara¢ olan ¢ocuk kitaplarinin, lilkemizde kullanilan okul Oncesi
egitim programindaki kazanimlar1 yeterince karsilayamamasi, bu kitaplarin M.E.B okul 6ncesi
egitim programi agisindan niteliksel olarak yetersiz oldugunu gostermektedir.

Bu nedenle, cocuk kitaplarinin okul dncesi egitim programlariyla uyumlu olarak hazirlanmasi ve
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kavram kazanimina yonelik daha dikkatli bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir (Bay, 2020;
Diizyol ve ark., 2021).

Diinya’da Cocuklara Yonelik Sosyal Hizmet Uygulamalar

Diinyada ¢ocuklara yonelik sosyal hizmet uygulamalari, c¢ocuklarin temel ihtiyaglarini
karsilamak, haklarmi korumak ve yasam kalitelerini iyilestirmek amaciyla gelistirilmistir.
Ortagag’da, ¢ocuk koruma genellikle dini kurumlar tarafindan saglanmis, sanayi devrimiyle
birlikte ¢ocuk isciligi artmis ve bu durum yasal diizenlemelerle denetlenmeye baslanmistir
(Cunningham, 2005; Humphries, 2010). 20. yiizyilin baslarinda, 1924'te yayimlanan Cenevre
Cocuk Haklar1 Bildirgesi ve 1909'da ABD'de yapilan Cocuk Refahi Konferansi, ¢ocuk haklarmin
taninmasinda 6nemli déniim noktalaridir (Save the Children, 1924; Trattner, 1999).

Ikinci Diinya Savasi sonrast UNICEF'in kurulmasi ve 1989'da Birlesmis Milletler Cocuk Haklar:
Sozlesmesi'nin kabulii, uluslararast ¢ocuk haklar1 gergevesinin olugsmasina katki saglamistir
(UNICEF, 1946; UN General Assembly, 1989). Giiniimiizde ¢ocuk koruma hizmetleri, ailelere
rehberlik, koruyucu aile sistemlerinin gii¢lendirilmesi ve evlat edinme gibi uygulamalar
icermektedir (Gilbert et al., 2009). Ayrica, erken ¢ocukluk egitim programlar1 ve uluslararasi
yardimlar da onemli bir yer tutmaktadir (Zigler & Styfco, 2010; UNICEF, 2021). Cocuk
is¢iligiyle miicadele ise ILO tarafindan kiiresel olgekte yiiriitiilen projelerle siirdiirtilmektedir
(ILO, 2017).

Tiirkiye’de Cocuklara Yonelik Sosyal Hizmet Uygulamalar

Tirkiye’de ¢ocuklara yonelik sosyal hizmet uygulamalari, ¢ocuklarin korunmasi ve refahinin
artirilmasi amacini giitmektedir. Sosyal hizmet, bu alanin artan énemiyle ¢ocuklarin iyilik halini
saglamay1 hedefler (Yolcuoglu, 2010). Tiirkiye’de aile kurumu toplumsal yapinin temeli olarak
kabul edilmis ve aileye yonelik politikalar gelistirilmistir (Coban & Ozbesler, 2009). Aile ve
¢ocuklara yonelik uygulamalar, Milli Egitim Bakanligi, Saghk Bakanligi, Genglik ve Spor
Bakanligi ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi gibi gesitli kurumlar tarafindan sunulmaktadir
(Coban & Ozbesler, 2009; Geng, 2018).

2005 tarihli Cocuk Koruma Kanunu, korunma ihtiyacit olan ve suga siiriiklenen g¢ocuklarin
haklarini giivence altina almayr amaglamaktadir (Geng, 2018). Aile temelli bakim modelleri
gelistirilmis olsa da, ¢ocuk koruma kuruluslari hala 6nemli bir ihtiyac¢tir. Bu kuruluslarin,
¢ocuklarin saglikli gelisimlerini destekleyecek sekilde planlanmasi ve her zaman ¢ocugun iistiin
yararini goz oniinde bulundurmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Elmaci, 2019).

Cocuk Hizmetlerinin Tarihsel Gelisimi

Tiirkiye'de ¢ocuk hizmetlerinin gelisimi, 1922'de kurulan Himaye-1 Etfal Cemiyeti ile baglamistir.
Bu cemiyet, anne ve ¢ocuklara yonelik tedavi, ekonomik yardim ve koruma hizmetleri sunmus ve
1935'te Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu admni almistir. 1942'de yayimmlanan Tirkiye Cocuk
Esirgeme Kurumu Anayasasi ile kuruma yeni sorumluluklar verilmis, misafirhaneler ve giindiiz
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bakimevleri agilmaya baslanmistir. 1972'de 1006 sayili Kanun ile kurum, vergi ve harglardan
muaf tutulmus ve personel alimi yapilmistir. 1983’te Cocuk Esirgeme Kurumu ve Sosyal
Hizmetler Genel Miidiirliigii'niin birlesmesiyle 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu Kanunu kabul edilmistir.

2001'de kisla tipi kurumlar yerine, ¢ocuklarin daha iyi kosullarda barinmalarini saglayacak yeni
hizmet modellerine gegilmistir. Bu siirecte sevgi evleri ve ¢ocuk evleri gibi aile tipi bakim
modelleri hayata gegirilmistir (Geng, 2018: 191-194).

2011°de kurulan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, farkli sosyal hizmet birimlerinin birlesimiyle
bir ¢at1 altinda faaliyet gostermeye baslamistir. 2018’deki yonetim degisikligi ile bu bakanlik,
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 adi altinda birlesmistir (aile.gov.tr, 2024). 2019°dan
itibaren, bu bakanlik blinyesinde koruma altindaki ¢ocuklara yonelik yatili bakim hizmetleri,
¢ocuk evleri ve ¢ocuk destek merkezleri gibi yeni yapilar olusturulmustur (Elmaci, 2019: 51). Bu
siireg, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nin etkisiyle, ¢ocuk koruma hizmetlerinin
cocuk haklar1 perspektifinde sekillenmesine ve ¢ocugun yiiksek yararinin gozetilmesine olanak
tanmmistir (Elmaci, 2019: 54-55). Ayrica, ¢ocuklarin temel ihtiyaglarini karsilamak amaciyla
kurulan Cocuk Koruma, Ilk Miidahale ve Degerlendirme Birimi (COKIM), bazi illerde bagimsiz
bir kurulus olarak, bazi illerde ise ¢ocuk evleri biinyesinde faaliyet gostermektedir (Elmaci, 2019:
53-54).

Sosyal Hizmet Uygulamalarinda Cocuk Kitab1 Kullanim

Dogdugu andan itibaren ¢evresine duyarli hale gelen g¢ocuk, ebeveynleri ve c¢evresinden
gordiikleriyle 6grenmeye baslar. Ogrenim siirecini en iyi destekleyecek araclardan biri ise edebi
deger tasiyan cocuk kitaplaridir. Kitap okuma aliskanhigr kugiik yasta kazanilir. Okuma
aligkanhiginin ¢ocuklara kazandirilmasi siirecinde de ¢ocuklara nitelikli drlinler sunulmasi
gerekmektedir (Gonen ve ark, 2012: 258). Cocuklarin okuma aligkanligi kazanmasi ve edebi
zevklerinin gelismesi igin kiigiik yaslarda kitaplarla tanistirilmasi bliyiik 6nem tasir. Bu amagla,
okul 6ncesi donem ¢ocuklart igin 6zel olarak hazirlanmis, gorsel agidan zengin ve nitelikli resimli
kitaplar dogru bir secenektir. Dogru secilmis resimli kitaplar, ¢ocuklara duygu ve diislince
diinyalarin1 genigletme sorumlulugunu yiikler ve bu nedenle ¢ocugun gelisim siirecinde 6nemli bir
rol oynar. Bu konuda, ¢ocugun her zaman etkilesim halinde oldugu aile ve gevresi biiyiik bir
sorumluluk tstlenir (Sahin, 2014: 1321).

Bu sorumlulugu tistlenen disiplinlerden biri olan sosyal hizmet, bireylerden toplumlara kadar
genis bir uygulama alanina sahip olmasiyla birlikte, gesitli terapi tekniklerini ve yaklasimlarini
iceren miidahale siireglerini igerir. Sosyal hizmet uzmanlari, ¢ocuklarla galisirken, ¢ocuklarin
yaraticiliklarint ve genis hayal diinyalarini resimlerde, anlattiklar1 masallarda, yazdiklari
hikayelerde, olusturduklari objelerde veya oynadiklart oyunlarda kolayca gozlemleyebilirler
(Kabatas ve Duyan, 2021: 146-170).

Okul oncesi donem, ¢ocugun 6grenme hizinin yiiksek oldugu zaman dilimini kapsar. Cocuk
siirekli gelisir, yeniliklere ve bilgiye acik hale gelir (M.E.B Okul Oncesi Egitim Programi, 2013).
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Bu yas grubundaki gocuklarla etkili iletisim kurmanin yollarindan birisi de kitaplardir.
Cocuklarin sosyal hizmet bakis agisina sahip, nitelikli kitaplarla desteklenmesi Oonem arz
etmektedir.

Alan yazinda bu tarzda yapilan okul 6ncesi ¢ocuk kitaplari; ¢ocuk kitaplarinin igerik ve fiziki
Ozelliklerinin incelenmesi (Gonen ve ark, 2013), masal kitaplarinin 5-6 yas grubu okul Oncesi
egitim ¢ocuklarmin gelisimi iizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerinin incelenmesi (Kog, 2017),
okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in hazirlanan hikaye kitaplarindaki korku ve siddet 6gelerinin
incelenmesi (Oztiirk ve Giren, 2016), Tiirk cocuk edebiyatinda sorun odakli yaklasim (Yilmaz ve
Yakar, 2018), resimli cocuk kitaplarinda yer alan olumsuz duygular ve karakterlerin kullandig
bas etme stratejilerinin incelenmesi (Ulker-Erdem ve ark, 2017), M.E.B okul oncesi egitim
programi kazanimlari kapsaminda ¢ocuk kitaplarinin incelenmesi (Veziroglu ve Gonen, 2012;
Diizyol ve ark., 2021; Bay, 2020) lizerine yapilmis arastirma ve ¢alismalardir.

Fakat bu ¢alismalarda sosyal hizmet bakis agisinin sunulmasinda gelistirilmeye yonelik agilar
goriilmiis olup bu ¢alismaya ihtiya¢ duyulmustur.

Okul Oncesi Cocuk Kitaplari ile Bibliyoterapi

Bibliyoterapi, "biblion" (kitap) ve "therapeia" (tedavi/sifa) kelimelerinden tiiretilmis bir terim
olup, insanlarin yasamdaki gereksinimlerini tanimlama ve doyum saglama siirecini kitaplar
araciligiyla gergeklestirme yontemidir (Oner, 2007: 133-150; akt. Altunbay, 2018: 202).
Bibliyoterapi, siradan sorunlarin yani sira daha karmasik ve ¢oziilmesi zor meselelerle bas etme
siirecinde etkili bir psikolojik destek yontemi olarak kullanilabilir. Bibliyoterapi siireci,
O0zdeslesme ve yansitma, duygusal farkindalik ve ifade, ve i¢gdrii kazanma olmak tizere temel
asamalardan olusur (Oner, 2007). Bu asamalarda, okuyucu kendi duygularini tanima ve ¢oziim
bulma siirecine aktif olarak dahil olur. Ozellikle cocuklar igin bibliyoterapi, gesitli sorunlarla basa
¢ikmalaria ve duygusal gelisimlerini desteklemelerine yardimci olabilir (Demir, 2022). Bu siireg,
evrensel ve kiiltiirel olarak uygun ¢ocuk kitaplarinin kullanimiyla gerceklestirilir. Cocuk kitaplari,
¢izgi, resim, renk ve yaratict anlatim yontemlerini kullanarak bir gelisim ortami olusturur. Bu
ortamda ¢ocuklar, farkl kisilikleri, iliskileri ve yasam deneyimlerini kesfederler (Oner, 2007).

Bibliyoterapide kullanilacak kitap se¢imine bakilirsa; Akgilin ve Benli (2019), ¢cocuk kitaplarinin
degerler egitimi, farkliliklara saygi ve sosyal beceriler gibi konularda sik¢a kullanildigini
belirtmektedir. Ancak, klinik bibliyoterapide kullanilabilecek kitaplarin literatiirde siirli oldugu
gozlemlenmektedir. Bu alandaki eksikliklerin giderilmesi, ¢ocuklarin gesitli sorunlarla basa
¢ikmalarina ve duygusal gelisimlerini desteklemelerine yardimci olabilir. Kabatas ve Duyan
(2021), sosyal hizmet bakis agisindan bibliyoterapinin, bireylerin ve toplumlarin yetkinligini
artirarak saglikli bir devamlilik sagladigini vurgular. Kitaplar, sosyal hizmet uygulama
alanlarinda terapétik etki ve sagaltim siireglerinde 6nemli bir ara¢ olarak kullanilabilir. Ozetle,
bibliyoterapi ve g¢ocuk kitaplari, bireylerin ¢esitli sorunlarla basa ¢ikmalarmma ve duygusal
gelisimlerini desteklemelerine yardimci olan etkili bir yaklasim saglar. Bu yaklasim, genis bir yas
grubuna hitap eder ve gesitli sosyal hizmet uygulama alanlarinda kullanilabilir. Bu nedenle, gocuk
kitaplarimin terapotik etki ve sagaltim siireglerinde kullanimi 6nemlidir ve literatiirde daha fazla
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arastirma ve ¢alisma yapilmasi gerekmektedir.
Cocuk Kitaplarinda Sosyal Hizmetin Izlerine Dair Alanyazin

Bu bolimde, okul 6ncesi ¢ocuk kitaplarinda sosyal hizmetin izlerine dair yapilan alan yazin
degerlendirmesi sunulacaktir. Cocuk kitaplari, toplumsal cinsiyet, gog, engellilik ve degerler
egitimi gibi sosyal hizmetle iliskili temalar islerken, bu kavramlarin ¢ocuklarin gelisimine nasil
etki ettigini ve toplumsal biling olusumunu nasil yonlendirdigini incelemektedir.

Toplumsal cinsiyet, ¢ocuklarin yasamlarina oyuncaklar, renkler ve soylemler aracilifiyla erken
yasta dahil olur. Cocuk, toplum tarafindan belirlenen cinsiyet rollerine uygun sekilde yetistirilir,
bu roller kitaplar, ¢izgi filmler ve oyunlarla pekistirilir (Batgi, 2019; Giimiisoglu, 2008). Kitaplar,
cinsiyet ayrimciligini pekistiren imgelerle dolu olabilir. Ornegin, kadin karakterlerin ev ici islerle
iliskilendirilmesi, erkeklerin ise disarida aktif oldugu bir yapir sunulmasi, toplumsal cinsiyet
esitsizligini erken yaslardan itibaren sekillendirir (Gumiisoglu, 2008). Ancak, ¢ocuk kitaplar: bu
rolleri sorgulayan ve toplumsal cinsiyet esitligine dair daha adil ve bilingli temalar da isleyebilir
(Batmaz, 2021).

Gog, ¢ocuklarin hem fiziki hem de psikolojik gelisimlerini derinden etkileyen bir siiregtir. Cocuk
kitaplarinda go¢ ve miltecilik, empati, dayanigma ve esitlik gibi degerler iizerinden ele
almmaktadir (Ozen, 2022; Temur, 2019). Bu temalar, ¢ocuklar1 Stekilestirmektense, farkliliklara
saygly1 ve paylasmay tesvik eder. Ozellikle gd¢men ¢ocuklarin yasamlarini konu alan kitaplar,
onlarin duygusal gelisimlerine yardimci olabilecegi gibi, ev sahibi toplumun ¢ocuklarina da
empati kurma firsati sunar (Bulut, 2018).

Engellilik, ¢ocuk kitaplarinda dogru bir sekilde ele alinmasi gereken Onemli bir konudur.
Kitaplar, engelli bireylerle empati kurmayi ve engelli bireylerin yasadigi toplumsal zorluklari
anlamay1 hedefler (Yakar ve Yilmaz, 2019). Cocuklara, engelli bireylerin potansiyelini ve
toplumun onlar1 nasil digladigini gosteren kitaplar, cocuklart dnyargilarindan arindirarak, empati
ve anlayis gelistirmelerine yardimci olur. Engellilik temali kitaplar, toplumun engellilere yonelik
tutumlarini sorgulatmaya da olanak tanir (Yakar ve Yilmaz, 2019).

Degerler egitimi, ¢ocuklarin ailelerinden baslayarak toplumun temellerine kadar uzanan bir
siiregtir. Kitaplar, ¢ocuklara toplumun temel insani degerlerini 6gretirken, toplumsal sorunlarin
¢oziimiine katkida bulunur (Pilav ve Orhan, 2020). Ozellikle okul 6ncesi donemde, resimler ve
basit anlatimlar yoluyla degerler egitimi verilir. Bu kitaplar, ¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirir ve Ozgiiven kazanmalarma yardimer olur (Aydin ve Oksiiz, 2021). Kitaplar, aym
zamanda g¢ocuklarin kendi bakis acgilarini iyilestirmelerine ve evrensel degerleri tanimalarina
olanak tanir (Bulut, 2018).

Cocuk kitaplari, sosyal hizmetle iliskili pek ¢ok temay1 isleyerek ¢cocuklarin toplumsal ve kiiltiirel
degerlerle tanismasini saglar. Toplumsal cinsiyet esitsizligi, go¢, engellilik ve degerler egitimi gibi
temalar, dogru bir sekilde islendiginde ¢ocuklarin duygusal, sosyal ve biligsel gelisimlerini olumlu
yonde etkileyebilir. Bu kitaplar, cocuklarin empati kurma becerilerini gelistirmelerine yardimci
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olur ve onlar1 daha adil bir toplumda yasamaya tesvik eder.
Cocuk Kitaplarinda Olumlu ve Olumsuz Ogelerin Islenis Bicimleri ve Cocuga Gorelik

Okul oncesi ¢ocuk kitaplari, cocugun gelisim seviyesine uygun, ilgisini ¢eken ve ihtiyaglarina
cevap veren igeriklere sahip olmalidir. Bu kitaplar, dogrudan ders verme amaci giitmeden,
¢ocugun kendisinin ¢ikarimlar yapabilecegi bir anlatima sahip olmalidir. Kitaplarda kullanilan
dil, ¢ocugun anlayabilecegi bir dil evreni olusturmali, dil gelisimine uygun olmalidir. Ayrica,
¢ocuk kitaplari, estetik bir bigimde resimlenmeli, renk tonlamalar1 ve gizimler, ¢gocugun hayal
giiciinii destekleyecek sekilde diisiiniilmelidir (Giileryiiz, 2003; Sezer, 2020).

Cocuga Gorelik Ilkesi ve Uygulama Alanlari

Cocuga gorelik, ¢ocuk kitaplarinda dil, iislup, konu-tema, iletinin dogru bigimde islenmesi igin
onemli bir ilkedir. Bu ilke, ¢ocugun yasina ve gelisim seviyesine gore Ozellestirilmis igerikler
sunmay1 amaglar. Burada bes ana unsur 6ne ¢ikmaktadir: Dil ve lislup, konu-tema, ileti, resimler
ve karakterler (Burg, 2013).

Cocuk kitaplarinda dil ve uslup, ¢ocuklarin anlam diinyasina uygun olmalidir. Kullanilan
kelimeler, ¢ocuklarin dil gelisim seviyesine ve yasina gore secilmeli, karmasik yapilar ve fazla
soyut ifadelerden kag¢inilmalidir. Yazarin iggiidiisiiyle cocuga uygun sekilde aktarilmasi gereken
yasam deneyimlerinin, basit ama etkili bir bi¢imde sunulmasi, ¢ocugun dikkatini ve ilgisini
¢ekecektir. Cocuklar kitaplari okurken sikilmamali, siirekli merak uyandiracak bir anlatimla
yazilmalidir (Daglioglu ve Cakmak, 2002; Burg, 2013).

Cocuk kitaplarinda islenen konu ve tema, mutluluk, hosgoérii ve yasam sevinci gibi pozitif
duygular1 yansitmalidir. Kitaplar, ¢ocugun yasina uygun ve eglenceli olmali, ¢ocuklar1 egitici
degil, eglendiren bir igerikle karsilamalidir. Kitaplarda olumsuz duygularin asiriya kagmamasi
gerekir. Korku, siddet ve 6fke gibi yogun olumsuz duygular, ¢ocuk kitaplarinda ¢ok fazla yer
almamalidir. Bunun yerine, ¢ocuk kitaplar1 barisgil ve olumlu duygularla biliyiimelerini tesvik
etmelidir. Cocuklarin ger¢cek yasamda karsilasabilecekleri problemleri igeren metinler, gocugun
hayal diinyasii beslerken, onun sosyal beceriler kazanmasina yardimer olur (Basaran ve ark.,
2021; Burg, 2013).

Cocuk kitaplarinda iletiler, cocugun zihinsel ve duygusal gelisim diizeyine uygun olmali, ¢cocugu
olumlu yonlere yonlendirmelidir. Eserin iletisi, kitabin genel temas: ve konusu ile uyumlu
olmalidir. Ogretici degil, diisiindiiriicii bir yaklasim sergileyen kitaplar, cocugun problem ¢ozme
becerilerini gelistirmesine yardimei olabilir. Ozellikle marjinallesmis gruplarin temsili, gocuklarin
empati kurma yetilerini gelistirirken, dogru ve olumlu degerlere yonlendirilmelidir (Theses ve
College, 2019). Kitaplar, ger¢ek yasamla ilgili beceriler kazandirmanin yani sira, olumsuz
duygular1 basa ¢ikma yoOntemleriyle tanitarak c¢ocuklar1 gii¢lendirici bir sekilde sunulmalidir
(Erdem ve ark., 2017).

Resimler, okul 6ncesi ¢ocuklar i¢in en 6nemli 6gelerden biridir. Kitaplar1 daha gekici hale getiren
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resimler, ¢ocuklarin okuma aligkanliklarini gelistirmelerine yardimer olur. Resimlerin metinle
uyum iginde olmasi, ¢ocuklarin anlatiyi anlamalarina yardimci olur. Resimler asir1 karisik
olmamali, dikkat dagitici unsurlardan kaginilmalidir. Kitaplarda yer alan resimler, ¢ocuklarin ilgi
alanlarina gore segilmeli ve onlarin hayal diinyalarmi besleyecek sekilde olmalidir (Ozdemir,
2002; Burg, 2013).

Cocuk kitaplarinin karakterleri, ¢ocuklarin ger¢ek diinyalarina yakin olmali, asir1 uglara
sapmadan duygusal deneyimleri agik¢a yansitmalidir. Cocuklar, kendi yasantilarina benzer
karakterlerle 6zdesim kurabilirler. Kitap kahramanlari, olumsuz etiketlenmemeli ve hikaye
boyunca umut verici bir gelisim gostermelidir. Karakterlerin, ¢ocuklarin giiglii ve zorlu
duygularla basa ¢ikabilmesini saglayacak deneyimlerden gegmeleri, ¢ocuklarin empati kurma ve
sorun ¢ozme becerilerini gelistirmelerine olanak tanir (Daglioglu ve Cakmak, 2002; Yilmaz ve
Yakar, 2018).

Cocuk kitaplari, igeriksel ve bigimsel agidan biiyiik bir 6zen gerektirir. Cocuga gorelik ilkesi,
kitaplarin hem egitici hem de eglenceli olmasini saglar. Dil ve Uslup, tema, iletiler, resimler ve
karakterler, ¢gocuklarin gelisim siireglerine uygun olmali, onlar1 olumlu duygularla beslemeli ve
gergek yasam becerilerini kazandirmahidir. Bu Ogelerin dogru bir sekilde islenmesi, gocuk
kitaplarinin egitimdeki etkisini artirirken, ¢ocuklarin duygusal, sosyal ve bilissel gelisimlerine
katki saglar.

Yontem

Arastirma, Istanbul’daki bir ¢ocuk kiitiiphanesindeki 600 okul dncesi (0-6 yas) ¢ocuk kitabini
incelemektedir. Arastirmacilar, kitaplarin igerigi ve sosyal hizmet bakis acgisini analiz etmek
amaciyla bir "kitap icerigi analiz listesi" olusturmuslardir. Bu liste, literatiirdeki ¢ocuk kitaplari
analizlerinden (Gonen ve ark., 2013; Kog, 2017; Yilmaz ve Yakar, 2018; Temur ve Ertem, 2019)
yararlanarak hazirlanmistir. Degerler egitimi, toplumsal cinsiyet, korku, siddet gibi sosyal
hizmetle ilgili temalar bu listede yer almistir.

Liste olusturulurken, sosyal hizmet ve ¢ocuk gelisimi alanlarinda uzman akademisyenlerden de
goriis alimmis ve pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulamada 15 ¢ocuk kitabi segilmis ve ii¢
arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak analiz edilmistir. Bu siiregte, bazi kriterlerin netlestirilmesi
gerektigi ve gorsel iceriklerin analizine yonelik ek kriterler eklenmesi gerektigi belirlenmistir. Elde
edilen geri bildirimler dogrultusunda analiz listesi giincellenmis ve tekrar test edilmistir.

Sonugta, “kitap igerigi analiz listesi” 6 ana bashktan olusmaktadir: Kitabin adi, yazari,
konusu/temast, igerigi, ¢ocuga uygunluk durumu ve yas araligi. Arastirmada yer alan kitaplar, 0-
6 yas ¢ocuklarina uygun olmali ve gorsel igerik bulundurmalidir. Incelenen kitaplar, 3 arastirmaci
tarafindan bagimsiz sekilde analiz edilmistir. Arastirma kapsaminda 297 kitap farkli temalarda
(aile, arkadaslik, saglik vb.), 155 kitap degerler egitimi, 50 kitap farkliliklar, 35 kitap toplumsal
cinsiyet, 20 kitap korku, 13 kitap siddet gibi konular1 igermektedir.

Kitaplarin tematik tasnifinin ardindan, MaxQda yazilimi ile igerik analizi yapilmistir. Bu analizde
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kitaplarin temalarina dair yogunluk grafikleri kullanilarak hangi temalarin daha sik islendigi
belirlenmistir. MaxQda programi ile yapilan analiz, kitap igeriklerinin tematik kodlamalar1 ve
gorsellerin analizini de igermektedir. Sonuglar gorsel ve metin Ornekleriyle desteklenerek
sunulmustur.

Bulgular

Bu bolim ¢alisma kapsaminda taramasi yapilan 600 adet ¢ocuk kitabr arasindan dikkat ¢eken
noktalarin gorsel ve alint1 analizini igermektedir. Burada olusan temalar 6liim-yas, farkliliklar ve
esitlik, korku, siddet, toplumsal cinsiyet esitligi, ihmal-istismar, bosanma, go¢menler, sosyal
hizmet (evlat edinme, koruyucu aile, tek ebeveynlik), engellilik, degerler egitimi ve digerdir (aile,
arkadaslik, didaktik, saglik, cinsellik vb.) (Tablo 1.) Taramasi yapilan 600 adet ¢ocuk kitabi
arasindan ¢ocuga gorelik ilkesine uygunluguna gore 84’1li ¢gocuga gorelik ilkesine uygun degilken
516’s1 uygun bulunmustur.

Incelenen Cocuk Kitaplarmmn Konularna Gire
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Grafik 1. Incelenen Cocuk Kitaplarinin Konularma Gére Dagilim

Gorsel Bulgular
Oliim- Yas

Oliimiin ¢ocuklara uygun olmayan soyut veya korkutucu gorsel ve metinlerle sunuldugu tespit
edilmistir. Baz1 kitaplar, oliimiin yasamin dogal bir pargasi olduguna dair sade ve anlasilir
mesajlar vererek fark yaratmistir. Oliim ve yas siireglerine dair anlatimlarin sunumunda dikkat
ceken gorsellerin 5 farkli alt temada gosterimi s6z konusudur: Oliim ve yasin normallestirilmesi,
soyut siiregleri goriinmez sunulmasi, 6liimiin soyut sunumu ve ¢ocuklar i¢in net olmayan anlatimi
(Gorsel 1-a, 1-b); Oliimiin ¢ocuklara uygun olmayan sekilde 6lii bedenlerin gosterimi yoluyla
sunulmasi seklindedir. Gorseller, oliimiin soyut ve somut ifadelerini igermekte ve gocuklara
uygun bir bicimde sunulmaktadir. Bazi gorseller Oliimiin bir yasam dongiisii oldugunu
vurgularken, digerleri daha metaforik bir yaklasgim benimsemektedir.
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Gorsel 1-a. Ordek, 6liim ve lale.
(Erlbruch, W. 2018. Ordek, 6liim ve lale. Hep Kitap Yaynevi. s.,1-2).

Gorsel 1-b. Ordek, 6lim ve lale.
( Erlbruch, W. 2018. Ordek, 6liim ve lale. Hep Kitap Yaymevi. s.,5-6).

Korku

Kitaplardaki korku unsurlar1 bazen cocuklarin biligsel seviyesini zorlayacak kadar gercekgi
sunulmustur. Soyut korku Ogeleri yerine, korkuyla basa ¢ikma stratejilerini asilayan kitaplar
olumlu bulunmustur. Korkuya dair anlatimlarin sunumunda dikkat ¢eken gorsellerin 2 farkl alt
temada gosterimi s0z konusudur: Korku i¢eren hayvan gorsellerinin sunumu (Gorsel 2); soyut ve
gercekel olmayan anlatimlar, canavar gorselleridir. (Gorsel 3). Korku temasi iizerine odaklanan
gorseller, cocuklarin korkularin1 anlamalarina ve basa ¢ikma yontemlerini kesfetmelerine olanak
tanir. Bu kategoride, hem gergek¢i hem de hayali korku dgeleri islenmistir. Ozellikle hayvanlar ve
canavarlar gibi gorseller, bu temanin farkl alt basliklarini olusturmaktadir.




.Ara§ttrma Makalesi ~ ODITORYUM

Elestirel Sosyal Bilimler Dergisi

dzleri
bordu. |
lordu. |
iyice \
i, 6lu |
lenler
|-
Gorsel 2. Bellegini yitiren tilkinin 6ykiisii.
(Baltscheit, M. 2010. Bellegini yitiren tilkinin 6ykiisii. Gergedan Yayinevi).

l Biri burnuna yapisir,

dteki sagimi ceker,
lgilnciisi de yiiziini sekilden sekile
sokarak onu korkuturmus.

Gorsel 3. Canavarlar kediden korkar.
(Satrapi,M. 2010. Canavarlar kediden korkar. Marsik Kitap).

Siddet

Siddet temalarinin baz kitaplarda ¢ocuklara uygun olmayan dogrudan anlatimlari bulundugu
gozlemlenmistir. Siddetin olumsuz yansimalarini ele alarak ¢oziim odakli mesajlar veren kitaplar
olumlu bir fark yaratmistir. Siddete dair anlatimlarin sunumunda dikkat ¢eken gorsellerin 3 farkl
alt temada gosterimi so6z konusudur: Yetiskinlerin g¢ocuklara yonelik siddeti, insanlarin
hayvanlara yonelik siddeti (Gorsel 4), hayvanlarin birbirlerine yonelik siddeti seklindedir. (Gorsel
5). Siddet konusuna iliskin gorseller, hem insanlara hem de hayvanlara yonelik siddet eylemlerini
temsil etmektedir. Bu gorsellerin analizinde, siddetin nedenleri ve sonuglar1 vurgulanarak
¢ocuklarin bu tiir davraniglari anlamasi ve reddini benimsemesi saglanmaktadir.
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Poni Mehmet Beyden korkuyordu-

Gorsel 4. Yeni Poni.
(Amery, H. 2019. Yeni Poni. Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaymlari. s.,14).

sordu. 0 sirada,

e
cekildi. Tilki sinirlenip, “Hemen elmalari bana ver!” d iye bagirdi.

Gorsel 5. Cesur kagkar kegi.
(Ozdemir, E. 2017. Cesur kagkar kegi. Mavi Ugurtma Yayinevi. s.,20-21).

Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Toplumsal cinsiyet rollerinin kitaplarda ¢ogu zaman stereotiplerle siirli oldugu, ancak bazi
kitaplarda bu kaliplarin kirildig1r goriilmiistiir. Kiz ¢ocuklarin futbol oynamasi veya erkeklerin
yemek yapmasi gibi geleneksel rolleri asan gorsel ve metinsel 6rnekler, yeni bir bakis sunmustur.
Toplumsal cinsiyet esitligine dair anlatimlarin sunumunda dikkat ¢eken gorsellerin 7 farkl alt
temada gosterimi s6z konusudur: Anne ve babalarin ev islerini paylastigl gosterimler (Gorsel 6 ),
olimi temsil eden karakterin toplumsal cinsiyet kaliplarina goére kadin olarak gosterilmesi
(Gorsel 7), anne ve babalarin rolleri cinsiyetlerine gore paylastigi, kiz ¢ocuklarin futbol oynamasi,
babalarin kiz ¢cocuklar i¢in kuafoér olmasi, toplumsal cinsiyet kaliplarinin disindaki mesleklerin
sunulmasi, toplumsal cinsiyet kaliplarina karsi ¢ikilmasidir. Toplumsal cinsiyet esitligi konulu
gorseller, geleneksel cinsiyet rollerine meydan okuyan oOrnekler sunmaktadir. Bu gorseller
arasinda ev islerini paylasan ebeveynler, farkli mesleklerde yer alan bireyler ve cinsiyet kaliplarini
yikan ¢ocuk karakterler bulunmaktadir.
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Gorsel 6. Pijama giinii.
( Synder, C. 2020. Pijama giinii. Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlarr).

Gorsel 7. Ordek, 6liim ve lale.
(Erlbruch, W. 2018. Ordek, 6liim ve lale. Hep Kitap Yayinevi. s.,1-2).

Ihmal-Istismar

Istismar ve ihmal temalarinin cocuklara agir gelebilecek detaylarla islendigi bazi Ornekler
bulunmustur. Bu temalarin daha sade, ¢cocuklara uygun ve farkindalik kazandirict bigimde ele
alindign kitaplar 6ne ¢ikmistir. Thmal-istismara dair anlatimlarin sunumunda dikkat ceken
gorsellerin 2 farkli alt temada gosterimi s6z konusudur: Kiskanglik gorselleri duygusal ihmal
gostergeleri, mahremiyet ihlali ve istenmeyen dokunuslar olarak istismar igerikleri seklindedir.
(Gorsel 8). Thmal ve istismari temsil eden gorseller, gocuklarm bu tiir durumlari tanimasima ve
dogru tepkiler gelistirmesine yardimei olacak sekilde tasarlanmistir.
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Birinin beni $apIr supur Gpmesini
gergekten tiksindirici buluyorum.
Bunu da istemiyorum.

Birinin beni kaba bigimde
guliklamasen i ce hog bulmuyorum.
Bunu stemiyorum,

Gorsel 8. Bedenim bana ait.
(Familia. P.2014. Bedenim bana ait. Gergedan Yayinevi).

Gocmenler

Gogmen ailelerin ve ¢ocuklarin yasadiklar: zorluklar: 6tekilestirici olmayan bir gergeve ile anlatan
kitaplar azinliktadir. Go¢gmen ¢ocuklarin dayanisma ve esitlik degerlerini 6ne ¢ikaran hikayelerle
desteklenmesi dikkat ¢gekmistir. Gogmenlere dair anlatimlarin sunumunda; tasinmaya, yolculuga
ve savasa ait dikkat ¢eken gorseller 2 farkl alt tema olarak ayrilmistir.(Gorsel 9). Gog¢ ve miilteci
temalarini isleyen gorseller, empati gelistirmeyi ve dayanigmayi tesvik etmeyi amaglamaktadir.

Gorsel 9 . Tastan adimlar-Bir miilteci ailenin yolculugu.
(Ruurs, 2017, M. Tastan adimlar-Bir miilteci ailenin yolculugu. Nesin Yayinevi).

Diger

Diger kategorisine dair anlatimlarin sunumunda gorsellerin farkl alt temalarda gosterimi s6z
konusudur: Cocugun kendini sorgulama siireci, tuvalet egitimi, gocugun anlamlandiramayacagi
diizeyde cinselligin gorsellerle aktarilmasi (Gorsel 10), baba ile gocuk arasindaki iliski, hayvanlari
tanitma, didaktik- 6gretici gorseller seklindedir.
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Gorsel 10. Ben nereden geldim
(Camara, S.2009. Ben nereden geldim. Altin Kitaplar Yaymevi. s.,4-5).

Tablo 1. incelenen Cocuk Kitaplarinin Alinti Ornekleri

Tema Igerik

Oliim/Yas “Her seyin ama her seyin bir émrii var. Oliim, yagammn sonudur, Bir geyin sonu, o seye dahildir degil mi? Yagam
varsa dliim de vardir. Onemli olan yasam iyi degerlendirmek.” (Beyaz Giiliin Oykiisii, 2018)

“Sonunda beni fark etmene sevindim, dedi éliim. Ben Oliimiim.

Beni almaya rm geldin? “Yeni gelmis degilim dogdugun giinden beri hep yakimindaydim zaten.” (Ordek 6liim ve
lale, 2021)

Farkhiliklar “Ben renksiz degilim! Renksiz degilim ben, her rengim! “Diye sevingle haykirdi. (Uggen Sey, 2016)

Korku “Aptal kurbafia yavrusunu yemek fizereyim, dedi korkung bir sesle timsah. Ve kocaman sivri digli afzim agip hizla
kurbaga yavrusuna dogru atldi” (Kendini Begenmig Timsah, 2011)

Siddet “Karmuzi bir tirli vazgecememektedir zorbaliktan. Bir giin kirmuzi: * Agag¢ benim, kulibe de benim,
oyuncaklannda hepsi benim”™ der. Ama ne siyah vardir artik, ne san, ne de beyaz. Bu yizden kendine zorbahk
etmeye baglar. "Stipiir yerleri” diye haykinr ve kirmmzi, dili bir kang sarkana degin siiplirir siipiinir. "Kageleri
unutma” diye giirler. Goziiniin niine baksana sersem diye azarlar kirmuzi, Artik dayanamayacaktir kirmmzi * sinir
sey” diye kendi kendini paylamaya baglar. “seni pis zorba... surayi... surayl... surayn...” hiddetle kendine birkag
tokat atar. Siyah sanya, san beyaza bakar. "Haksizhk bu.” olamaz der. Siyah, korkudan kekeleyerek. “Bal gibi
olur, seni komik Grgulii ahmak kegi!™ diye bagunr. Kirmizi, birinin boyuna zorbalik etmesinin ne oldugunu artik
anlamistir. Zorbahktan nefret eder”. (Kirmizi san sivah beyaz, 2021)

Toplumsal “Mesela diyorlar ki kazlar kahkaha atamaz.

Cinsiyet Sunu bile diyorlar oglanlar dans edemez.

Faso fisonun béylesi oflanlar sa¢ uzatamaz.

Yok artik bak bir de diyorlar ki kizlar ¢ivi gakamaz". (Faso Fiso, 2021)

istismar/ ihmal | “Birine dokunmam gerekiyorsa ama ben bunu istemiyorsam, o zaman bunu yapmiyorum. Ve soyle diyorum,
“Hayir, sana dokunmak hoguma gitmiyvor! Bunu istemivorum!” { Bedenim Bana Ait, 2023)

Boganma “Annem ve babam ayn olduklan igin mutlu olduklariny, o nedenle tartigmadiklarini anlattilar, Hem ikisi de beni
gok sevdigi igin benimle ilgili geyleri paylagiyorlarmig. Ama aym evde olunca tarusiyorlarmug. Bunun dogru
oldugunu biliyorum. Anne ve babam bunun benim sugum olmadifim séylediler. Ben iyi bir gocukmugum ve her
ikisi de beni seviyormus ama onlar artik beraber mutlu olamiyorlarmis” (Annem ve babam aynliyor, 2012)

Gog “Yeni komsgulanmiz bize kucak agtilar. Savagtan degil barigtan yontulmug olacaklar” (Tagtan Adimlar, 2017)

Sosyal hizmet | “Targin giiliimsemis “0 zaman sizin igin KUSURSUZ bir aile bulacagz.

“Zeytin ve Ponpon yavrularina diizgiin sekilde bakamayan ailelere koruyucu ailelik yaparak yardim ediyorlarmsg.
Targin sik sik girip yavru ayilan nasil bir aile isteklerini soruyormus nokta yavru yillar nasil cevap vereceklerinden
pek emin olamiyormug, sonra kiigiik olan demis ki sadece bizi sevecek bir aile istiyoruz. (Sicak bir yuva, 2021)
Kraligesine sanlarak “Annem olmandan dolay: bilyilk bir seving duyacagim.” demis. (Ay Prensesi, 2017)

Seni karminda biiyiiten anne seni o kadar gok sevmisti ki o da bir dilek tuttu. Bebegine tim sevgisini verebilecek
bir aile. Tipk: bizim gibi. Seni her geyden gok sevebilecek bir aile... dedi annesi.

“Diinyadaki tiim gocuklar arasindan bana gelen sendin™ Bu Barli{ye, kendini Gzel hissettirdi. (Seni ﬁylc Cok

Istedim Ki, 2019)
Degerler “Yilamin verdigi mesaj bu zorlugu asmali ve tekrar deneyerck kurabiye yapmay: bagarmahisin!” diye agikladi
Egitimi Eliza. (Eliza basansiz olmaktan korkuyor, 2019)

Annemin kamumn igi kapkaranlikt. (Ben diinyaya geldigimde, 2020)
Baligimi da kedimi de ¢ok severim. Baliiamin yemini, kedimin mamasim, hep ben veririm. (Portakal Miyavladi,
2019
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Diger “Doktor "Gel seninle resim gizelim' dedi resim gizdik. Resim ¢izdik, konustuk. Sonra doktor bana bazen
gocuklann ve biiyiiklenn nedenim bilmeden aglayvabildiklerini kendilérimi yorgun hissettiklenm higbir ey
yvapmak istemediklenim anlatti, Onlar buna depresyon diyorlarmms. Ama istersen bana yardim edebilirmig.
Doktor anne ve babamla konugurken ben diganda bekledim, Biraz sonra beni igeriye ¢agindalar, "Annenlere
yaptiklanm yaramazhk olmadifim, tedavi edebilecek bir sorun oldufunu anlattim, zaman zaman buraya gelip
benimle oyun oynamak ve konugmak ister misin? dedi doktorum. Hepimiz gelecefimi soyledik giinkii
annemler de benim gibi yine mutlu ve iyi olmam istiyorlar. Doktor bir de ilag kullanman gerekecek dedi ilag
hakkinda bilgi verdi” (Aruk mutluyum, 2014)

Engellilik Annesi bir gin onu Emre'yi geadirirken gordii. Onun bu davramgim gok takdir etti. "Afenn Mebpgigim bu
davramsin ¢ok giizel ve dogru bir davramg! Engelli insanlara yardim etmeliyiz. Onlarla da arkadas olmaliyiz™
dedi. (Engelliler Haftas:, 2013)

Tartisma

Bu ¢alismada, 0-6 yas arasindaki okul Oncesi ¢ocuk kitaplarinda sosyal hizmet perspektifinden
yanstyan temalar incelenmistir. Arastirma bulgularina gore, ¢esitli temalar ve kavramlar
kitaplarda farkli oranlarda yer bulmustur. 297 kitapta aile, arkadashk, didaktik 6geler, saglik,
cinsellik gibi diger konular islenirken; 155 kitapta degerler egitimi, 50 kitapta farkliliklar, 35
kitapta toplumsal cinsiyet, 20 kitapta korku, 13 kitapta siddet, 7 kitapta 6liim/yas, 7 kitapta
thmal/istismar, 6 kitapta engellilik, 5 kitapta sosyal hizmet (evlat edinme, koruyucu aile, tek
ebeveynlik) konular1 yer almistir. Ayrica, 3 kitapta bosanma ve 2 kitapta go¢ temalar1 islenmistir.

Arastirmada ele alinan kavramlar, sosyal hizmet agisindan incelenmis ve her bir temanin sosyal
hizmetin temel ilkeleriyle nasil iliskili oldugu tartisilmistir. Ornegin, aile, arkadashk ve degerler
egitimi gibi temalar, c¢ocuklarin erken yasta sosyal baglar kurmalarini ve etik degerleri
igsellestirmelerini tesvik ederken; farkliliklar ve toplumsal cinsiyet gibi temalar, esitlik ve
kapsayicilik ilkelerinin erken yasta Ogrenilmesini saglar. Korku, siddet, ihmal/istismar ve
Oltiim/yas gibi zorlayici temalar, bireylerin duygusal dayanikliliklarini giiglendirmeyi ve travmatik
deneyimlerin etkilerini azaltmay1 amaglayan sosyal hizmetin bir pargasidir. Engellilik ve go¢ gibi
temalar, toplumsal dezavantajlara karsi savunuculuk yapmay1 ve farkindalik yaratmayi hedefler.

Sosyal hizmet temalar1 olan evlat edinme, koruyucu aile ve tek ebeveynlik gibi konular, farkl aile
yapilarina duyarlilign artirirken, bosanma ve cinsellik gibi karmasik temalar, bireylerin gelisim
diizeylerine uygun bir sekilde ele alinarak ¢ocuklarin bu kavramlarla basa ¢ikmalarini saglar. Bu
temalarin ¢ocuk kitaplarinda islenmesi, sosyal hizmetin giiglendirme, savunuculuk ve toplumsal
esitlik ilkelerini ¢ocuklarin diinyasina tasir, boylece daha adil ve kapsayict bir toplum
olusturulmasina katki saglar.

Cocuk kitaplari, sosyal hizmetin bir araci olarak, terapi ve danigsmanlik stireglerinde 6nemli bir
rol oynamaktadir. Masallar ve hikayeler, sanatin rehabilite edici etkilerini tasir ve sosyal hizmet
uzmanlarinm terapétik siireglerde kullanabilecegi unsurlar arasinda yer alir. Ozellikle masallar,
insanin yasam yolculuguna dair izler tasiyan metaforlar sunarak, miiracaatginin kendi durumunu
daha iyi anlamasina yardimeci olabilir. Kitaplar, sosyal hizmet uzmanlarina, ¢ocuklarla yapilan
terapotik goriismelerde kullanilabilecek materyaller sunar. Bu materyaller, ¢cocuklarin savunma
mekanizmalarim1 bir kenara birakmalarina yardimci olarak, kendilerini daha rahat bir sekilde
ifade etmelerini saglar.

Sosyal hizmet uzmanlari, ¢ocuklarla ¢alisirken, onlarin yaraticiliklarini ve hayal giiglerini oyunlar




.Aragttrma Makalesi s ODiTORYUM

Elestirel Sosyal Bilimler Dergisi

masallar ve hikayeler araciligiyla gozlemleyebilirler. Ozellikle resim analizi ve bibliyoterapi gibi
yontemler, ¢ocuklarin aktif katilimini saglar ve onlarin i¢ diinyalarim1 kesfetmelerine yardimci
olur (Kabatas ve Duyan, 2021). Terapotik masallar ve hikayeler, ¢ocuklarin yasadigi travmalarla
basa ¢ikmalarina ve duygusal iyilesmelerine yardimci olmak igin etkili araglar olabilir. Bu
teknikler, ozellikle cinsel istismar magduru ¢ocuklarla ¢alisirken kullanilabilir (Kress ve ekibi,
2010; Kabatas ve Duyan, 2021).

Arastirma, ¢ocuk kitaplarinin gocuga gorelik ilkesine uygunlugunu da incelemistir. Incelenen
kitaplarin 516'st uygun bulunurken, 84'ii uygun bulunmamistir. Uygunsuz kitaplarin baslica
sebepleri arasinda, ¢ocuklarin anlamlandiramayacagi diizeyde cinsellik ve siddet igeren gorseller,
Oliim ve yasin normallestirilmesi, soyut siireglerin goriinmez bir sekilde sunulmasi, korku 6geleri
iceren hayvan gorselleri ve canavarlar gibi unsurlar yer almaktadir. Ayrica, mahremiyet ihlali ile
istenmeyen dokunuslar gibi istismar igerikleri, kitaplarda ¢ocuklar igin zararli olabilecek unsurlar
olarak belirlenmistir.

Kitaplarin uygun olmama sebepleri arasinda ayrica toplumsal cinsiyet esitsizligi iceren anne-baba
rollerinin cinsiyetlerine gore belirlenmesi, go¢ ve savas gibi konularin ¢ocuklara uygun olmayan
bir sekilde sunulmasi da bulunmaktadir. Engellilik temalarinin 6tekilestirici bir sekilde islenmesi,
okul Oncesi yas grubuna uygun olmayan didaktik unsurlar ve kitaplarda yer alan siddet unsurlari
da bu kategoride yer almistir.

Bu galisma, ¢ocuk kitaplarinin sosyal hizmet ilkelerini ne Olgiide yansittigini ortaya koymustur.
Incelenen kitaplar, toplumsal cinsiyet esitligi, gog, engellilik ve diger sosyal hizmet temalarii ele
alirken, bazi temalarin yanlis veya eksik sunumu nedeniyle ¢ocuklarin yaslarina uygun olmayan
igeriklerle karsilasmasi miimkiindiir. Bu durum, sosyal hizmet uzmanlarinin ¢ocuk kitaplarinin
igerigini  dikkatle degerlendirmeleri gerektigini gostermektedir. Ayrica, sosyal hizmetin
giiclendirme, savunuculuk ve toplumsal esitlik gibi temel ilkelerinin ¢ocuk kitaplar1 araciligiyla
daha genis kitlelere tasinmasi, toplumsal farkindaligi artirabilir ve ¢ocuklarin daha adil bir
diinyada biiylimelerine katki saglayabilir.

Olim ve Yas Kavrammin Incelenmesi

Calisma kapsaminda ¢ocuk kitaplarinda sosyal hizmet bakis agisiyla “6liim ve yas” kavraminin
isleyis bigimi incelenmistir. Sosyal hizmet bakis agisina gore travmatize edici konulardan biri olan
Oliim ve yas stireci islenirken duygu istismarina yol agmayacak, ¢ocugun biligsel seviyesine uygun
diizeyde sunularak, ¢ocuga gorelik ilkesine uygun, ¢cocugu konu hakkinda kaygilandirmadan,
glinliik yasamlarinda karsilasabilecekleri konular hakkinda saglikli bilgi edinmelerini saglayarak
sunulmasi gerekmektedir. Ayni zamanda O6liim, yasamin dogal bir pargasi olarak anlatilmali;
kayip ve iziintii gibi duygularin olagan oldugu vurgulanmali, yas siirecindeki duygularin
aktarilmasi tesvik edilmeli ve bu siirecin kisisel bir yolculuk oldugu ¢ocuklarin biligsel seviyesine
uygun sekilde anlatilmalidir. Calismaya konu olan ¢ocuk kitaplar1 arasinda 6liim ve yas siireci
okul oncesi ¢gocugun biligsel seviyesine uygun sekilde somutlastirilarak “Annemi ozledim o simdi
coook ... Yildizlarda...” (Sevgili Anneannem, 2016 ) gosterilmistir.
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Alan yazinda Tiirk ¢ocuk edebiyatinda sorun odakli yaklasimi arastiran Yilmaz ve Yakar (2018)
Oliim temasini farkli sunus bigimlerince gocuga aktarilmasini incelemistir.

Farkliliklar ve Esitlik Kavrammimn Incelenmesi

Calisma kapsaminda incelenen ¢ocuk kitaplarinda sosyal hizmet bakis agisiyla “farkliliklar ve
esitlik” kavramlarinimn islenis bi¢imi ele alinmistir. Incelenen gocuk kitaplarinda farklilik ve esitlik
kavrami1 ¢ocugun anlayabilecegi diizeyde aktarilmis, ¢ocuga gorelik ilkesine uygun olmayan
igerikteki ¢ocuk kitaplarina rastlanmamistir. Ayrimcilik karsiti sosyal hizmet uygulamasi,
ayrimciligin kimleri nasil etkiledigini anlamay1 ve ayni1 zamanda kisinin kendi igindeki 6nyargilari
fark etmeyi igerir. Bu anlayig, sosyal hizmet uzmanlarina bireylerle, gruplarla ve toplumla
calisirken onemli bir bakis agist sunar (Cankurtaran ve Beydili, 2016: 6-9). Incelenen gocuk
kitaplarinda sosyal hizmet degerlerinden biri olan bireyin degerlerine ve farkliliklarina saygi
uygun sekilde kullanilmistir. Kitaplarin konularina gére dagilimina bakildiginda ise “diger” ve
“degerler egitimi” konusundan sonra en ¢ok karsilasilan kavram farklilik ve esitliktir.

Korku Kavraminin Incelenmesi

Incelenen gocuk kitaplarinda korku kavrami, sosyal hizmet bakis agisiyla degerlendirilmis ve 20
adet korku icerikli kitapta g¢ocuga gorelik ilkesine uygun olmayan temalar ve sosyal hizmet
ilkelerine aykir1 ifadelerle karsilasilmistir. Bu kitaplar, siddet ve korku gibi yogun duygular
icermekte, cocuklarm duygusal gelisimlerine zarar verebilecek igerikler sunmaktadir. Ornegin,
Kendini Begenmis Timsah (2011) adl kitapta, "Aptal kurbaga yavrusunu yemek iizereyim" gibi
korkutucu bir dil kullanilmistir. Bu tiir igerikler, cocuklarin korku, siddet ve nefret gibi olumsuz
duygularla tanismalarina neden olabilir.

Cocuk kitaplarinda korku, aci, siddet, kotiilikk gibi unsurlarin fazla islenmesi yerine, barisgil
duygularin beslenmesi ve g¢ocuklarin bu duygularla biiytimeleri saglanmalidir. Korku temali
kitaplarda, ¢ocuklarin korkulariyla yiizlesip onlardan nasil kurtulabileceklerine dair bir hikaye
akis1 olusturulmalidir. Bu, ¢ocuklara korkulariyla basa ¢ikma konusunda yol gosterici olabilir ve
onlara saglikli bas etme stratejileri kazandirabilir.

Siddet Kavramin Incelenmesi

Incelenen ¢ocuk kitaplarinda siddet temasi, sosyal hizmet bakis agisina uygun olmayan bir sekilde
islenmis ve siddet, hakaret, zorbalik gibi Ogelerle karsimiza ¢ikmistir. Kwrmizi Sari Siyah Beyaz
(2021) adl kitapta, "sana pis zorba... surayl... surayl... surayl... hiddetle kendine birka¢ tokat
atar" gibi ifadeler, siddetle miicadele etmek yerine siddetin kendisini normallestiren bir dil
kullanmaktadir. Ayni sekilde Cesur Terzi (2016) adli kitapta da fiziksel siddet sahneleri yer
almaktadir: "Dev elindeki kocaman sopayla odaya girmis. Cesur Terzi'nin yattifin1 sandigi
yataga var giiciiyle vurmaya baslamis." Bu tiir 6geler, cocuklari siddete karsi duyarsizlastirabilir.

Cocuk kitaplarinda siddet islenirken, siddetin normallestirilmemesi, ¢6ziim olarak sunulmamasi
ve bariscil yollarla sorunlarin ¢oziilmesi gerektigi vurgulanmalidir. Siddetin sonuglari, egitici bir
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yaklagimla gosterilmeli, ¢ocuklarin siddetle basa ¢ikma yontemleri O6grenmelerine yardimci
olunmalidir. Ayrica, sosyal hizmet perspektifinden bakildiginda, siddetin kokenleri (6rnegin, 6fke
kontrolii, iletisim eksikligi) ve bu sorunlarla basa ¢ikma yollar1 ele alinabilir. Bu, ¢ocuklarin
siddetle ilgili farkindaliklarini artirarak, onlar1 saglikli duygusal basa ¢ikma becerileriyle
donatabilir.

Toplumsal Cinsiyet Kavrammn Incelenmesi

Incelenen gocuk kitaplarinda toplumsal cinsiyet kavrami, sosyal hizmet bakis acisiyla ele alinmis
ve esitlikgi bir yaklasim sergilenmistir. Cocuk kitaplarinda, toplumsal cinsiyet kaliplarina karsi
bir elestiri bulunmaktadir. Ornegin, Faso Fiso (2021) adli kitapta, geleneksel toplumsal cinsiyet
rolleri elestirilmis ve ¢ocuklara, “kizlar kahkaha atamaz” ya da “oglanlar dans edemez” gibi
kaliplara karst durmalar gerektigi anlatilmaktadir.

Toplumsal cinsiyet esitligi, okul 6ncesi yas grubundaki ¢ocuklar igin biiyiik 6nem tasir. Bu yasta,
cocuklarin cinsiyet rollerine dair kalip yargilarindan arindirilmasi, onlari daha acik fikirli ve
esitlikgi bireyler olarak yetistirebilir. Kitaplarda, kiz ve erkek ¢ocuklariin farkli mesleklerde veya
rollerde esit derecede giiclli ve yetkin karakterler olarak sunulmasi gereklidir. Ayrica, geleneksel
"kurtarici erkek" ve "gligsiiz kadin" temalarindan kagimilarak, her iki cinsiyetten de karakterlerin
zorluklar1 kendi baslarina asabilen bireyler olarak gosterilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.

Ihmal ve Istismar Kavraminin Incelenmesi

Incelenen ¢ocuk kitaplarinda ihmal ve istismar kavrami, sosyal hizmet bakis agisiyla ele alinmis
ve c¢ocuklarin duygusal giivenligini zedelemeyecek sekilde sunulmustur. Cocuk kitaplarinda,
¢ocuklarin istismardan korunma yollari, “Bedenim Bana Ait” (2023) gibi kitaplarda basit ve
anlagsilir bir dille aktarilmaktadir: "Birine dokunmam gerekiyorsa ama ben bunu istemiyorsam, o
zaman bunu yapmiyorum. Ve s0yle diyorum, 'Hayir, sana dokunmak hosuma gitmiyor!"

Thmal ve istismar temali kitaplar, ¢ocuklar1 korkutacak sekilde degil, onlar1 bilinglendirecek
sekilde yazilmalidir. Bu kitaplar, ¢cocuklara duygusal giivenliklerini tehdit eden durumlardan nasil
korunacaklarin1 ve giivendigi yetiskinlere nasil bagvurabileceklerini Ogretmelidir. Ayrica,
¢ocuklarin haklar1 ve glivende olma duygusu 6n plana ¢ikarilmali ve ihmal-istikrar gibi konulara
yonelik ¢oziim odakl bir yaklasim benimsenmelidir.

Bosanma Kavramimin Incelenmesi

Bosanma kavrami, sosyal hizmet bakis agisiyla ele alinarak ¢ocuklarin yasadigr degisimlerin
anlagilmasin1 ve kabullenmesini saglamak adina yazilmistir. Cocuklar, bosanma siirecinde
ebeveynlerinden birini kaybetmezler, sadece iki farkli yasam ortamina girerler. Annem ve Babam
Ayruyor (2012) adli kitapta, gocugun bosanmay1 anlamasi ve sugluluk hislerinden arinmasi igin
acgik bir dil kullanilmaktadir: "Anne ve babam bunun benim sugum olmadigini séylediler. Ben iyi
bir gocukmusum ve her ikisi de beni seviyormus ama onlar artik beraber mutlu olamiyorlarmais."
Bosanma temali kitaplar, cocuklarin saglikl iligkiler kurabilmeleri igin 6nemli bir aragtir. Bu
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kitaplar, bosanmanin g¢ocuklardan kaynaklanmadigini ve bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklariyla
saglikli, mutlu iligkiler kurabileceklerini vurgulamalidir. Ayrica, bosanma sonrasi ¢ocuklarin hem
anne hem de baba ile zaman gegirebilmesi gibi pozitif ¢ozlimler sunulmalidir.

Go¢ Kavraminin Incelenmesi

Incelenen gocuk kitaplarinda go¢ kavramu sosyal hizmet bakis acisiyla ele alinmis ve sadece 2
kitapta go¢ konusuna yer verilmistir. Bu durum, ¢ocuk kitaplarinda go¢ ve gogmenlik temalarina
yeterince dikkat edilmedigini gostermektedir. GO¢ temasi, cocugun duygularina saygi gosterilerek
ve korku ya da kaygi yaratmadan, gercek¢i bir bakis agisiyla islenmistir. Ornegin, Ayri
Topraklarda Aym Gokyiizii Altinda (2020) adlhi kitapta, go¢ yolculuguna ¢ikan g¢ocuklar,
otobiislerine binmeden Once son kez evlerine bakmaktadirlar: "Fatma ve Abdullah, kendilerini
baska tilkeye gotiirecek otoblise binmeden 6nce son kez evlerine baktilar." Bu gibi 6érneklerde,
g6¢ ve gogmenlik temasinin dramatize edilmeden, ¢ocuga yasamsal bir deneyim olarak sunulmasi
gerektigi vurgulanmaktadir.

Cocuk kitaplarinda gogmen ¢ocuklarin entegrasyonu ve kiiltiirel zenginlikleri vurgulayan 6gelere
yer verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Temur ve Ertem (2019), gé¢ ve miiltecilik konularinin
kitaplarda oOtekilestirmeden, esitlik ve dayanmigsma ilkeleriyle sunulmasi gerektigini savunmus,
¢ocuk kitaplarinda bu olgulara saygili bir yaklagim sergilenmesinin 6nemini vurgulamistir.
Gogmen karakterlerin toplumla uyum iginde ve katki saglayan bireyler olarak sunulmasi, sosyal
hizmetin de 6nemli bir hedefidir.

Sosyal Hizmet Kavraminin Incelenmesi

Incelenen gocuk kitaplarinda sosyal hizmet kavrami, 6zellikle koruyucu aile, evlat edinme ve tek
ebeveynlik gibi siireclerle iliskilendirilmistir. Sosyal hizmet temali kitaplar, ¢cocugun gevresiyle
uyum saglamasi ve farkindalik kazanmasi igin gercekgi bir bakis agist sunmay1 amaglamaktadir.
Ornegin, Sicak Bir Yuva (2021) adh kitapta, koruyucu ailelik kavrami, ¢ocuk bakis agisiyla ve
duygu yiikli bir sekilde anlatilmaktadir: "Targin giiliimsemis, 'O zaman sizin i¢in KUSURSUZ
bir aile bulacagiz' demistir."

Cocuk kitaplarinda sosyal adalet, dayanigsma ve empati gibi kavramlar islenerek, ¢ocuklarin
toplumsal farkindalik kazanmalar1 saglanabilir. Ayrica, sosyal hizmet perspektifiyle, dezavantajli
gruplarin (engelliler, miilteciler, istismar magdurlar1) toplumda esit haklara sahip olmalari
gerektigi vurgulanmaktadir. Bu gruplara dair hikayelerde Onyargilarin yikilmasi ve giiclii
yonlerinin 6n plana c¢ikarilmasi onemlidir. Sosyal hizmetin ¢ocuklar araciligiyla daha genis
kitlelere ulastirilmasi, sosyal sorunlarin ¢éziimiine yonelik hikayelerle desteklenmelidir.

Ancak, sosyal hizmet konulu ¢ocuk kitaplarinin sayisinin az oldugu gézlemlenmistir. Bu eksiklik,
sosyal hizmet degerlerinin daha fazla yayilmasi i¢in 6nemli bir firsat alani olusturmaktadir.

Degerler Egitimi Kavraminin Incelenmesi

Incelenen ¢ocuk kitaplarinda degerler egitimi biiyiik bir dneme sahiptir ve sosyal hizmet bakis




.Aragttrma Makalesi s ODiTORYUM

Elestirel Sosyal Bilimler Dergisi

agistyla ele alinmistir. 154 kitap, degerler egitimi temasini islemektedir. Okul oncesi yas
grubundaki g¢ocuklar, dogruyu yanlistan ayirt edebilme becerisini en iyi degerler egitimi ile
gelistirebilirler. Bu beceri, ¢cocuklarin karar verme yetilerini giiglendirirken, sorumluluk bilinci
kazanmalarina da katki saglar.

Incelenen kitaplarda, hosgorii, sevgi, saygl, arkadaslik, yardimlasma, paylasma, insan haklari,
sorumluluk bilinci, duyarhilik, tutumluluk, empati, algakgoniilliiliik, diiriistliik, ahlak, merhamet
gibi degerler islenmistir. Bu degerler, sosyal hizmetin g¢ocuklara yoOnelik temel ilkeleriyle
ortiismektedir. Ornegin, Portakal Miyavlad: (2019) adli kitapta, c¢ocuklar sorumluluk ve
duyarlilik gibi degerleri 6grenir: "Baligimi da kedimi de ¢ok severim. Baligimin yemini, kedimin
mamasini, hep ben veririm."

Dirican ve Daglioglu (2014) yaptigt calismada, 3-6 yas grubuna yonelik resimli hikaye
kitaplarinda sevgi, arkadaslik ve mutluluk gibi temel degerlerin yani sira cesaret, 6zgiiven, baris
gibi daha karmasik degerlerin de ele alinmasinin, gocugun kisisel gelisimi iizerinde 6nemli etkileri
olacagini vurgulamistir. Bu tiir degerler, cocugun hem duygusal gelisimini hem de toplumsal
farkindalik diizeyini artiracaktir.

Engellilik Kavrammn incelenmesi

Calisma kapsaminda, g¢ocuk kitaplarinda sosyal hizmet bakis acgisiyla engellilik kavrami
incelenmistir. Incelenen kitaplarda engellilik temasinin islenis bi¢imi genellikle dayanisma ve
yardimlasma iizerine odaklanmustir. Ornegin, Engelliler Haftas: (2013) adh kitapta, cocuklar
engelli bireylere yardimci olmanin ve onlarla arkadas olmanin 6énemini 6grenmektedir: "Aferin
Metincigim bu davranisin ¢ok giizel ve dogru bir davranis! Engelli insanlara yardim etmeliyiz.
Onlarla da arkadas olmaliyiz." Bu tiir yaklasimlar, engellilik konusunu Ogretici bir sekilde ele
alirken, ¢ocuklarin sosyal hayatta farkindalik kazanmasina da olanak tanir.

Ancak, engellilik ve kiiltiirel farkliliklar gibi temalarin daha kapsayici bir sekilde islenmesi
gerektigi vurgulanmustir. Cocuk kitaplarinda engelli bireylerin sadece yardim edilen konumda
olmamalari, aktif rol aldiklar1 ve toplumla uyum iginde yasadiklari bir temanin iglenmesi
onemlidir. Yilmaz ve Yakar (2019), Tiirk ¢ocuk edebiyatinda engelli imgesinin zavalli sakat
imgesinden, aktif engelli imgesine dogru bir doniisim yasadigini belirtmistir. Bu doniisiim,
gocuklarin engelli bireylere empati duymalarin1 ve onlarin toplumsal yasamda aktif bireyler
olduklarini fark etmelerini saglayabilir.

Diger Bashg1 Altinda Ele Alinan (aile iliskileri, didaktik-ogretici kitaplar, cinsellik vb.) Temalarin
Incelenmesi

Incelenen ¢ocuk kitaplari, belirlenen ana temalarin diginda kalan gesitli konular1 da icermektedir.
Bu konular, aile iligkileri, didaktik-6gretici kitaplar, cinsellik, tuvalet egitimi, hayvanlar, hayal
giicii ve fantastik Ogeler, saglik ve hastaliklar, dogal afetler, tarih, ¢evre kirliligi, uyku Oncesi
kitaplar, klasik masallar, dini 6geler, mizahi anlatim, doga-tabiat, bilmeceler, meslekler ve macera
gibi genis bir yelpazeye yayilmaktadir. Bu kitaplar, sosyal hizmet perspektifiyle
degerlendirildiginde, ¢ocuklarin gelisimine farkli agilardan katki saglamaktadir.
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Aile iliskileri tizerine yazilmis kitaplar, aile bireyleri arasindaki sevgi, saygi ve isbirligi gibi
degerleri isler. Bu temalar, ¢ocuklarin saglikli sosyal beceriler gelistirmelerine ve daha giiglii
iliskiler kurmalarima yardimci olabilir. Didaktik-6gretici kitaplar ise, ¢ocuklara toplumsal
degerleri ve davraniglar1 6gretmeye yoneliktir, bu da sosyal hizmetin bireyleri toplumsal kurallara
uygun bir sekilde egitme amacini tasir.

Hayvanlar1 tanima ve doga-tabiat temali kitaplar, g¢evre bilinci kazandirmayr ve dogal
kaynaklarin korunmasi gibi sosyal hizmetin siirdiiriilebilirlik ve g¢evre konusundaki temel
ilkelerini erken yasta 6gretmeyi amagclar. Ayrica, hayal giicii ve fantastik 6geler igeren kitaplar,
g¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerini ve empatik diisinme yeteneklerini gelistirmelerine
yardimci olabilir.

Tarih ve dini 6geler lizerine yazilmis kitaplar ise kiiltiirel miras1 ve dini degerleri 0gretirken,
toplumsal baris ve hosgorii anlayisini gelistirebilir. Mizahi anlatim ve macera Kkitaplari,
¢ocuklarin duygusal gelisiminde 6nemli bir rol oynar ve onlara karsilastiklar1 zorluklara karsi
direng kazandirabilir. Meslekler ve bilmeceler gibi temalar ise ¢ocuklara toplumdaki farkl
meslekleri tanitmak ve gesitli kariyer secenekleri hakkinda bilgi saglamak agisindan faydahdir.

Bu temalar, ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine, toplumsal degerleri 6grenmelerine ve
gevreye duyarl bireyler olmalarina katki saglar.

Sonug¢

Bu ¢alismada, Istanbul’daki 6 ¢ocuk kiitiiphanesinde bulunan 0-6 yas grubuna yonelik 600 gocuk
kitabi, sosyal hizmet perspektifiyle incelenmistir. Calisma, toplumsal cinsiyet, Oliim/yas,
farkliliklar, korku, siddet, ihmal/istismar, gog, engellilik ve degerler egitimi gibi sosyal hizmetle
iligkili temalarin ¢ocuk kitaplarindaki sunumlarin1 degerlendirmistir. Sonuglar, bu kitaplarin
cocuklarin toplumsal farkindalik ve sosyal degerler kazanmasinda 6nemli bir rol oynadigini,
ancak bazi temalarin yiizeysel islendigini veya olumsuz bir sekilde sunuldugunu ortaya
koymustur.

Toplumsal cinsiyet esitligi genellikle geleneksel cinsiyet rollerini pekistirirken, go¢ ve miiltecilik
gibi hassas konular yeterince ele alimmamustir. Siddet, korku ve ihmal gibi temalar da bazi
kitaplarda g¢ocuklarin biligsel seviyelerine uygun sekilde sunulmamis ve ¢oziim odakli bir
yaklasim eksik kalmistir. Engellilik, farkliliklar ve degerler egitimi ise ¢ocuklarin empati
gelistirmelerine katki saglasa da ¢ogunlukla yiizeysel ele alinmistir. Ayrica, bosanma ve aile
dinamikleri gibi konularda c¢ocuklarin duygusal giivenligini destekleyecek bir anlatim tarzina
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Calisma, g¢ocuk kitaplarimin sosyal hizmet kavramlari agisindan daha kapsamli bir sekilde
zenginlestirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Kitap igeriklerinin, ¢cocuklarin empati, sorumluluk
ve toplumsal duyarlilik gibi beceriler kazanmalarin1 destekleyecek sekilde iyilestirilmesi
onerilmektedir. Ozellikle hassas temalar, cocuklarin anlayabilecegi bir dil ve umut verici bir
perspektifle sunulmalidir. Bu sayede, toplumsal cinsiyet esitligi, gog, engellilik gibi konular daha
empatik ve bilingli bir sekilde ele alinabilir.
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Arastirma bulgularina dayanarak su 6nerilerde bulunulmustur:

« Calisma, yalmzca Istanbul’daki 6 kiitiiphaneye odaklanmis olup, Tiirkiye genelinde daha
genis 0rneklem kullanilarak genellenebilirlik artirilabilir.

« 0-6 yas disinda farkli yas gruplarina yonelik kitaplarin da incelenmesi gereklidir.

« Sosyal hizmetle ilgili temalar igeren kitap sayisinin artirilmasi ve siddet, korku gibi temalarin
¢ocuklarin gelisim seviyesine uygun olarak ele alinmasi1 6nemlidir.

« Sosyal hizmet uygulamalarinda kullanilacak ¢ocuk kitaplarinin yazilmasi ve bu kitaplarin
ogreticilik kapasitesinin giiglendirilmesi saglanmalidir.

« Ebeveynler ve egitimciler i¢in ¢ocuk kitaplarinin dogru se¢imi konusunda egitimler verilmesi,
kitap se¢im kriterlerinin belirlenmesi 6nemlidir.

« Gogmen, miilteci, engellilik ve toplumsal cinsiyet esitligi gibi temalarin daha kapsayici ve
empatik bir sekilde igslenmesi gerektigi vurgulanmistir.

Sonug olarak, ¢ocuk kitaplarinin igerik ve temalari, sosyal hizmet perspektifinden daha fazla
giiclendirilerek, ¢ocuklarin toplumsal farkindalik kazanmalar1 ve empati becerilerini gelistirmeleri
saglanmalidir. Bu siirecte, sosyal hizmetin temel ilkeleri ile ¢ocuk edebiyatinin entegrasyonu,
toplumsal degisim ve doniisimde 6nemli bir arag olacaktir.
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