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Anahtar Kelimeler 0z: Bu cahismada, Lomelosia pseudograminifolia (Hub.-Mor.) Greuter & Burdet
Lomelosia pseudograminifolia,  (Caprifoliaceae)'dan elde edilen metanollii ekstrenin antioksidan ve antibakteriyel
Antibakteriyel Aktivite, aktivitesinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Ekstredeki toplam fenolik ve flavonoid
Antioksidan Aktivite,

madde miktarlarn sirasiyla Folin-Ciocalteu ve aliiminyum Kkloriir kolorimetrik
yontemleri ile gerceklestirilmistir. Metanollii ekstrenin antioksidan aktivitesi
fosfomolibdenyum, 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil radikal stptriicii (DPPH), ferrik-
demir indirgeyici giic (FRAP) ve bakir iyon indirgeyici antioksidan kapasite
(CUPRAC) yontemi olmak iizere dort farkli yontem kullanilarak test edilmistir.
Metanollii ekstrenin on {i¢ bakteriye karsi antibakteriyel aktivitesi agar difiizyon
yontemi kullanilarak arastirilmistir. Sonuglar metanollii ekstrenin ytliksek fenolik ve
flavonoid madde miktar: ile orta derecede antioksidan aktivite gosterirken, test
edilen bakterilere karsi antibakteriyel aktiviteye sahip olmadigini gdstermistir.
Calisma sonuglary, L. pseudograminifolia ekstresinin gida, tip ve eczacilik
endiistrilerinde alternatif dogal antioksidan olarak kullanilabilecegini ortaya
koymaktadir.

Fenolik,
Flavonoid

Investigation of Antioxidant and Antibacterial Activity of Endemic Lomelosia
pseudograminifolia (Hub.-Mor.) Greuter & Burdet

Keywords Abstract: In the study, determination of the antioxidant and antibacterial activities
Lomelosia pseudograminifolia,  of methanol extract from Lomelosia pseudograminifolia (Hub.-Mor.) Greuter &
Antibacterial Activity, Burdet (Caprifoliaceae) was aimed. The total phenolic and total flavonoid contents
Antioxidant Activity,

in the extract were determined by Folin-Ciocalteu and aluminum chloride
colorimetric assays, respectively. The antioxidant activity of the methanol extract
was tested using four different methods including phosphomolybdenum, 2,2-
diphenyl-1-picrylhydrazyl radical scavenging (DPPH), ferric-ion reducing power
(FRAP) and cupric ions reducing antioxidant capacity (CUPRAC) methods. The
antibacterial activity of methanol extract was investigated against thirteen bacteria
used agar well-diffusion assay. Results showed that the methanol extract had
moderate antioxidant activity with high phenolic and flavonoid content while had
no antibacterial activity against all tested bacteria. Our study reveals that L.
pseudograminifolia extract may be used as alternative natural antioxidant agent in
the food, medicine and pharmacy industries.

Flavonoid,
Phenolic

1. Giris

Oksidatif stres, antioksidanlarin etkisiyle karsi konulamayan reaktif oksijen tiirlerinin asir1 tiretimi ve aym
zamanda hiicre redoks dengesinin bozulmasi olarak tanimlanmaktadir [1]. Hidroksil radikal (*OH), hidrojen
peroksit (Hz202), stiperoksid (02 *), nitrik oksid (NO*) ve peroksinitrit (ONOO-) gibi reaktif oksijen tiirleri (ROT) ve
reaktif nitrojen tiirleri (RNT) hiicrede oksidatif stresin baslica kaynaklaridir. Protein, lipit ve DNA'ya zarar verirler.
Oksidatif DNA hasari kanser, yaslanma, Alzaymir ve Parkinson gibi nérodejeneratif hastaliklar ve arterosklerz
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gibi kardiyovaskiiler hastaliklarin nedeni olarak gosterilmektedir. Ayrica, kalp krizi ve inme ile sonuglanan hiicre
6limii ve doku hasarinin baslica sebebidir. Bu nedenle, ROT ve RNT’nin neden oldugu oksidatif stresin dnlenmesi
hastaliklarin tedavisi icin 6nemli etkilere sahiptir [2].

Biyolojik antioksidan, oksitlenebilir bir substrata kiyasla daha diisiik konsantrasyonda, substratin oksidasyonunu
geciktirebilen veya onleyebilen herhangi bir bilesik olarak tanimlanmaktadir [1]. Antioksidanlar hiicrelerdeki
oksidatif stresi azaltir ve bu nedenle kanser, kardiyovaskiiler hastaliklar ve enflamatuar hastaliklar dahil olmak
iizere bircok hastaligin tedavisinde faydalidir. Baz1 arastirmacilar, diinyadaki bitki tiirlerinin ticte ikisinin tibbi
degeri oldugunu o6ne siirmektedir. Ozellikle de bircok tibbi bitki biiyilk antioksidan potansiyele sahiptir.
Biitillenmis hidroksitoluen (BHT) ve biitillenmis hidroksilanisol (BHA) gibi sentetik antioksidanlar giiniimiizde
gida katki maddesi olarak kullanilmaktadir ve birgok bitki tiirii bu sentetiklerle benzer antioksidan potansiyele
sahiptir. Literatiir, bu dogal antioksidanlarin gida isleme endiistrisinde ve koruyucu tipta kullanimi i¢in sentetik
antioksidanlara potansiyel olarak yan etkisiz bir alternatif olusturdugunu ortaya koymaktadir [3].

Gida kaynakli hastaliklarin ¢ogu mikrobiyal patojenlerle kontamine olmus gidalarin tiiketilmesinden
kaynaklanmaktadir. Gida zehirlenmesi ve tiiketici sagligi gibi konularla siki sikiya iligkili olmasi nedeniyle, gida ile
ilgili bu tiir patojenlerin etkisini ortadan kaldirmaya ve islenmis gidalarin raf émriinii uzatmaya yonelik bircok
¢alisma bulunmaktadir. Ayrica nitrat, benzoat, siilfit, sorbat, formaldehit gibi sentetik gida koruyucular1 da yasami
tehdit eden yan etkileriyle bilinmektedir. Bu saglik riskleri dogal gida koruyucularinin kullanilmasini zorunlu
kilmaktadir. Cesitli bitki ve bitkisel ekstrelerin antioksidan, antimikrobiyal, anti-diyabetik, anti-kanserojen, aroma
verici ve repellent gibi davranabilecegi ve tiim bunlarin gida tiretiminde ¢oklu uygulanabilirlige yol agan 6zellikler
oldugu gosterilmistir [4].

Lomelosia (Caprifoliaceae) 7’si endemik olmak lizere 22 takson (21 tiir) icermektedir. Molekiiler filogenetik
analizler ve morfolojik ¢alismalar sonucu Scabiosa L. (Dipsacaceae)cinsine ait bazi tiirler Lomelosia Raf. cinsine ve
Caprifoliaceae ailesine aktarilmistir [5]. Scabiosa cins ismi iilkemizde genellikle “uyuzotu” olarak bilinmesine
ragmen, son yillarda “yazi siipiirgesi, zivan, kavurotu, puk, gicikotu” olarak da anilmaktadir [6,7]. Scabiosa cinsi
halk arasinda cesitli kullanimlar: ile dikkat ¢ekmektedir. Bitkinin kokii solunum yollar ile ilgili siddetli
hastaliklarin baslangi¢ devresinde ekspektoran 6zelliginden dolay1 kullanilir. Gripte, bronsitte sekresyon arttirici
ozelligi vardir [8]. Scabiosa cinsinin anti-inflamasyon, antioksidan ve immiin ve kardiyovaskiiler sistem
giiclendirici 6zelliklerinin oldugu bildirilmistir [9].

Daha o6nceki ¢alismalarda cesitli Scabiosa taksonlarinin antioksidan aktiviteye sahip oldugu kaydedilmistir. S.
tschilliensis ve S. comosa [10], S. arenaria [11], S. stellata [12], S. tschilliensis [13], S. argentea [14] ve S. sicula
[15]'nin antioksidan aktiviteye sahip oldugu bildirilmistir. S. columbaria [16], S. hymettia [17], S. arenaria [18], S.
stellata [19], S. olivieri [20]’den elde edilen ekstrelerin antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu rapor edilmistir.
Ancak yapilan literatiir taramasinda, Lomelosia pseudograminifolia (Hub.-Mor.) Greuter & Burdet (Caprifoliaceae)
tiriinliin antioksidan ve antibakteriyel aktivitesi ile ilgili calismaya rastlanilmamistir. Bu nedenle, bu ¢alisma ile L.
pseudograminifolia’nin toprak iistli kisimlarindan elde edilen metanollii ekstrenin toplam fenolik ve flavonoid
madde miktarinin, antioksidan ve antibakteriyel aktivitesinin belirlenmesi amag¢lanmaktadir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Arastirma Materyalinin Temini

Tiirkiye’de dogal olarak yayilis gosteren endemik L. pseudograminifolia (Hub.-Mor.) Greuter & Burdet
(Caprifoliaceae) taksonu 2019 yili Temmuz ayinda Eskisehir ilinin Alpu-Mihali¢cik yolundan toplanmistir (902 m).
Toplanan bitkinin tayini Akdeniz Universitesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ahmet AKSOY tarafindan
gerceklestirilmistir. Toplanan bitki o6rnekleri Akdeniz Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii
Herbaryumu’'nda (AKDU) muhafaza edilmektedir (Toplama no: Aksoy 3065).

2.2. Arastirma Materyalinin Ekstraksiyonu

Ciceklenme evresinde toplanan L. pseudograminifolia 6rneklerinin toprak iistii kisimlari oda sicakliginda golgede
kurutulduktan sonra o6giitiiliip toz haline getirilmistir. Toz halindeki bitki maserasyon yontemi ile metanol
kullanarak ekstrakte edilmistir. Daha sonra, solvent-ekstre karisimindan Rotary Evaporator ile 40 °C’de solvent
tamamen uzaklastirilmistir. Geriye kalan ekstre, hassas terazide tartilarak ekstre verimi hesaplanmistir. Elde
edilen ekstre daha sonraki ¢alismalar icin renkli ve kapakli cam siselerde kullanilincaya kadar buzdolabinda
saklanmistir [21].
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2.3. Toplam Fenolik Madde Miktarinin Belirlenmesi

Toplam fenolik madde miktar1 Folin-Ciocalteu kolorimetrik yontemi ile belirlenmistir [22]. Hazirlanan ekstre
¢ozeltilerinden 40 pL deney tiiplerine aktarilmistir. Ekstrelerin lizerine sirasiyla 2.4 mL distile su, 200 pL Folin-
Ciocalteu ayiraci, 600 pL sodyum karbonat (%20 NazCOs) ve 760 pL distile su eklenerek vorteks ile karistirilmistir.
Reaksiyon karisimi oda sicakliginda 2 saat inkiibasyona birakildiktan sonra 765 nm dalga boyundaki absorbans
degerleri kore karsi okunmustur. islem ii¢ tekrar seklinde uygulanmistir. Sonuglar gallik asitle elde edilen
kalibrasyon egrisinden hesaplanarak, gallik asit esdegeri olarak (mg GAE/g ekstre) belirtilmistir.

2.4. Toplam Flavonoid Madde Miktarinin Belirlenmesi

Toplam flavonoid madde miktar1 Aliiminyum Klorid Kolorimetrik yontemi ile belirlenmistir [23]. Ekstre (0.5 mL)
sirasiyla 0.1 mL %10 aliiminyum kloriir ve 0.1 mL 1M potasyum asetat ile karistirilmistir. Reaksiyon karisimi oda
sicakliginda 30 dakika inkiibasyona birakildiktan sonra 415 nm dalga boyundaki absorbans degerleri okunmustur.
islem ii¢ tekrar seklinde uygulanmistir. Sonuclar kersetin ile elde edilen kalibrasyon egrisinden hesaplanarak,
kersetin esdegeri olarak (mg QE/g ekstre) belirtilmistir.

2.5. Toplam Antioksidan Aktivitenin Belirlenmesi

Toplam antioksidan aktivite fosfomolibdenyum yéntemi ile degerlendirilmistir [24]. Bu yontem ortamda bulunan
Mo (VI)'iin ortama konan indirgeyici ajan tarafindan Mo (V)’e indirgenmesi sonucu olusan yesil rengin
spektrofotometrik olarak o6l¢iimii esasina dayanmaktadir. Hazirlanan ekstre c¢ozeltilerinden 0.4 mL deney
tiiplerine aktarilmistir. Ekstrelerin lizerine 4 mL belirtec¢ ¢cozeltisi eklenerek vorteks ile karistirilmistir. Karisim 95
°C’de 90 dakika inkiibasyona birakilmistir (Belirte¢ Cozeltisi: 0.6 M siilfirik asit, 28 mM sodyum fosfat ve 4 mM
amonyum molibdat). Olusan yesil renkli karisimin absorbans degeri 695 nm dalga boyunda koére karsi
okunmustur. Islem {i¢ tekrar seklinde uygulanmigtir. Sonuglar askorbik asitle elde edilen kalibrasyon egrisinden
hesaplanarak, askorbik asit esdegeri (mg AAE/g ekstre) olarak belirlenmistir.

2.6. Antiradikal Aktivitenin Belirlenmesi

Antiradikal aktivite DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil) yontemine goére belirlenmistir [25]. Yontem radikalin
karakteristik mor renginde meydana gelen renk degisikliginin spektrofotometre ile o6lciilmesi esasina
dayanmaktadir. Hazirlanan ekstre g¢ozeltilerinden (0.1-2 mg/mL) alinarak deney tiiplerine aktarilmistir.
Uzerlerine 0.1mM DPPH radikalinin metanol ile hazirlanan ¢ézeltisi eklendikten sonra vorteks ile karistirilip oda
sicakliginda 30 dakika bekletilmistir. Karisimlarin absorbans degerleri 517 nm dalga boyunda okunmustur.
Olciimler ii¢c kez tekrarlanmistir ve sonuclarin ortalamasi alinmistir. Serbest radikal temizleyici etki DPPH
absorbsiyonunun % inhibisyonu olarak belirtilmistir. Bu deger asagidaki formiile gére hesaplanmistir:

(Abscontrol -AbS
Abs

%Inhibition= o) x100 (1)

control

% 50 inhibisyona neden olan konsantrasyon (ICso) belirlenmistir. Ayni islemler pozitif kontrol olarak kullanilan
sentetik antioksidan olan biitillenmis hidroksi toluen (BHT) i¢in tekrarlanmistir.

2.7. Demir iyonu indirgeyici Antioksidan Potansiyeli (FRAP)

Yontem [Fe(III)(TPTZ)Z]3*'in antioksidan tarafindan [Fe(II)(TPTZ)?]?*ye indirgenmesine dayanmaktadir. FRAP
ayiract 10 mM TPTZ ¢ozeltisinin 2.5 mL FeCl3.6H20 ve 25 mL asetat tamponu’nun karistirilmasi ile hazirlanmistir.
FRAP ayirac1 ekstre veya standart olarak kullanilan L-askorbik asit ile karistirilarak absorbansi 593 nm’de
Olgililmiistiir. Ekstrenin FRAP degerleri (mM/L Fe?*) olarak ifade edilmistir [26].

2.8. Bakar (II) iyonu indirgeyici Antioksidan Kapasite Yontemi (CUPRAC)

CUPRAC yontemi, Cu?* rediiksiyon kapasitesine dayal bir toplam antioksidan kapasite 6l¢iim yontemidir [27]. 10
mM CuClz, 7.5 mM neocuproine ve NHs4Ac tampon ¢o6zeltilerinin her birini iceren karisim tzerine farkli
konsantrasyonlarda hazirlanan ekstre ¢ozeltisi eklenerek karistirllmistir. Karisim oda sicakliginda inkiibe
edildikten sonra absorbansi 450 nm de okunmustur. Ekstrelerin ve standartlarin Cu2+-Cu* indirgeyici gii¢ egrileri,
konsantrasyon ve bu konsantrasyonlara karsilik gelen absorbans degerleri arasinda ¢izilmistir.
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2.9. Antibakteriyel Aktivitenin Belirlenmesi

Calismada kullanilacak test bakterileri olarak: Aeromonas hydrophila ATCC 7965, Salmonella typhimurium NRRLE
4463, Listeria monocytogenes 1/2B, Escherichia coli ATCC 25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Metisilin
direngli Staphylococcus aureus ATCC 43300 (MRSA), Klebsiella pneumoniae ATCC 13883, Proteus mirabilis ATCC
25933, Bacillus cereus ATCC 11778, Metisilin duyarl Staphylococcus aureus ATCC 25923 (MSSA), Streptococcus
pneumoniae ATCC 10015, Salmonella enteritidis ATCC 13076, Mycobacterium smegmatis RUT kullanilmistir.
Antibakteriyel aktivite denemeleri agar dizfiizyon yontemi ile yapilmistir [28]. Bakteri kiiltiirleri steril nutrient
broth ile 106-107 cfu/mL olacak sekilde ayarlanmistir. Her bir bakteri iceren kiiltiirden 250 pL alinarak 25 mL
steril Muller-Hinton igeren besiyerine aktarilmistir ve petri kaplarina (9 cm) dékiilmiistiir. Agar donduktan sonra
4 0C’de 1 saat bekletilmistir. Agarda esit uzaklikta 6 mm’lik kuyucuklar mantar delici ile acilmistir. Hazirlanan
ekstre ¢ozeltisinden (60 mg/mL stok) kuyucuklara 40 pL pipetlenmistir. Ekstre iyice emildikten sonra petriler 37
°C’de 18-24 saat ters pozisyonda inkiibe edilmistir. inkiibasyon periyodu sonunda inhibisyon zonu olusumu (mm)
acisindan petriler kontrol edilip, olusan inhibisyon zonlarinin ¢ap1 mm cinsinden 6lglilmiistiir. Tetrasiklin (10
mg/mL) antibiyotigi pozitif kontrol olarak kullanilmistir.

3. Bulgular

Yapilan arazi calismalar ile Tiirkiye’de yayilis gosteren endemik L. pseudograminifolia bitkisinin toprak isti
kisimlar toplanmistir. Kurutulup 6giitiilen toprak istii kisimlari maserasyon yontemi ile metanol kullanarak
ekstre edilmistir. Rotary evaporatorde kurutulan ekstreler hassas terazi de tartilarak verimleri % cinsinden (g
ekstre/100 g bitki) hesaplanmis ve sonu¢ Tablo 1’de verilmistir. Ekstrenin verimi 14.72 (w/w) olarak
bulunmustur. Calisilan metanollii ekstrenin Folin-Ciocalteu yontemi ile 6l¢iilen toplam fenolik madde miktar1 mg
gallik asit esdegeri (GAE) olarak belirtilmis ve elde edilen sonug¢ Tablo 1’'de verilmistir. Ekstrenin fenolik madde
miktar1 50.61 * 1.0 mg GAE/g ekstre olarak bulunmustur. Metanollii ekstrenin Aliiminyum kloriir kolorimetrik
yontemi ile 6l¢iilen toplam flavonoid madde miktar1 mg kersetin esdegeri (QE) olarak belirtilmis ve elde edilen
sonu¢ Tablo 1’de verilmistir. Ekstrenin flavonoid madde miktar1 7.64 + 0.0 mg QE/g ekstre olarak bulunmustur.
Metanollii ekstrenin fosfomolibdenyum y6ntemi ile 6l¢tilen toplam antioksidan aktivitesi mg askorbik esdegeri
(AAE) olarak belirtilmis ve elde edilen sonug Tablo 1’'de verilmistir. Ekstrenin toplam antioksidan aktivitesi 132.53
+ 0.1 mg AAE/g ekstre olarak bulunmustur.

Tablo 1. L. pseudograminifolia metanollii ekstre verimi, toplam fenolik, flavonoid madde miktar1 ve antioksidan aktivite

sonuglari
% Ekstre Verimi (w/w) 14.72
Toplam fenolik madde miktar1
(mg GAE /g ekstre) >0.61+1.0
Toplam flavonoid madde miktar1
(mg QE/g ekstre) 7.64£0.0
Toplam antioksidan aktivite
(mg AAE/g ekstre) 132.53+0.1
DPPH ICso (pg/mL) 41.59
FRAP mM Fe(II)/L 2.87

Metanollii ekstrenin antiradikal aktivitesi DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil) yontemi ile 6l¢iilmiis ve sonuclar %
inhibisyon olarak verilmistir. Elde edilen degerler standart antioksidan BHT’nin degeri ile karsilastirmali olarak
Sekil 1'de gosterilmistir. Ekstrenin 0.1, 0.25, 0.5, 1 ve 2 mg/mL konsantrasyonlarinda belirlenen %inhibisyon
degerleri siras1 ile %5.08, %11.78, %22.46, %43.21 ve %78.48 olarak belirlenmistir. BHT icin ayni
konsantrasyonlarda % inhibisyon degerleri sirasiyla %47.08, %79.28, %81.71, %81.83 ve %81.96 olarak
belirlenmistir. BHT ile karsilastirildiginda metanollii ekstrenin antiradikal aktivitesinin ¢ok daha diisiik oldugu
goriilmektedir (p<0.0). Metanollii ekstrenin konsantrasyonlara karsi ytizde inhibisyon degerinin yer aldig1 grafik
cgizilerek %50 inhibisyona neden olan konsantrasyon (ICso) belirlenmis (Tablo 1). Ekstrenin ICso degeri 41.59
pg/mL olarak bulunmustur. BHT igin ICso degeri 6.81 pg/mL olarak bulunmustur. Metanollii ekstrenin DPPH
radikal stlipiiriicii aktivitesi BHT'ninkinden ¢ok daha diistiktiir.
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DPPH
100 ® L. pseudograminifolia BHT
C B AB a A
_ 80 T T T T I
o
z 60
) D
= - b
L 40
X c
20 . d '
-
0.1 0.25 2

Konsantrasyon (mg/mL)
Sekil 1. L. pseudograminifolia metanolli ekstresinin ve BHT 'nin % inhibisyon degerleri

FRAP yontemi antioksidanlarin varliginda ferik (Fe+*3) demirin ferrous (Fe+*?) demirine indirgemesini l¢gmek i¢in
kullanilmaktadir. Ekstrenin demir indirgeyici antioksidan potansiyeli 2.87 mM/L olarak hesaplanmistir (Tablo 1).
L- askorbik asitin FRAP degeri 4.04 mM/L olarak bulunmustur. Ekstrenin demir iyonu indirgeyici giicii standart
L- askorbik asitin degerinden diisiiktiir.

Ekstrenin CUPRAC yontemi ile bakir(II)-neokuproin kompleksini bakir(I)-neokuproin kompleksine indirgeme
aktivitesi Ol¢lilmistiir. Sonuglar standart olarak Troloks'un degeri ile karsilastirmali olarak Sekil 2’de
gosterilmistir. Konsantrasyona bagh olarak absorbans degerleri ve aktivite artmaktadir (p<0.0). 0.2, 0.4, 0.6, 0.8
ve 1 mg/mL konsantrasyonlarinda metanollii ekstrenin absorbans degerleri sirasiyla 0.30, 0.64, 0.95, 1.24 ve 1.54
olarak belirlenmistir. Ayni konsantrasyonlarda Troloks i¢in elde edilen absorbans degerleri ise sirasiyla 0.43, 0.89,
1.18, 1.46 ve 1.76 olarak belirlenmistir. Calisilan konsantrasyonlarda metanollii ekstrenin absorbans degerleri
Troloks'un degerlerinden diisiiktiir. Dolayisiyla troloksa kiyasla metanollii ekstrenin daha diisiik bakir indirgeyici
glice sahip oldugu soylenebilir.

CUPRAC
2,0
_ m L. pseudograminifolia Troloks
E 15
(=}
<
— 1,0
(%]
g
8
£ 05 I I
4
<
0,0

Konsantrasyon (mg/mL)
Sekil 2. L. pseudograminifolia metanollii ekstresinin bakir iyonu indirgeme giicii

L. pseudograminifolia’dan elde edilen metanollii ekstrenin antibakteriyel aktivitesi agar diflizyon yontemi ile 13

adet bakteriye karsi denenmistir. Metanollii ekstrenin ¢alisilan konsantrasyonda (60 mg/mL) test edilen
bakterilerin hi¢birine karsi antibakteriyel aktivite gostermedigi belirlenmistir.
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4. Tartisma ve Sonug¢

Fenolik bilesikler bitkilerde yaygin olarak bulunurlar. Antioksidan ve serbest radikal siipiiriicti etkilerinden ve
dolayisiyla potansiyel saglik etkilerinden dolayi fazlaca ilgi gormektedir [29]. Flavonoidler ise dogal bilesiklerin
en yaygin, farkli gruplarindan ve en 6nemli dogal fenollerdendir [30]. Bu nedenle, L. pseudograminifolia’dan elde
edilen metanollii ekstrenin toplam fenolik ve flavonoid madde miktarlari belirlenmistir.

S. arenaria koklerinden elde edilen hidrometanol ekstre ve bunlarin etilasetat, biitanol ve sulu fraksiyonlarinin
toplam fenolik ve flavonoid madde miktarlar belirlenmistir. C6ziicii polaritesine gore fenolik madde miktarinin
degistigi, hidrometanol ekstre ve bunlarin etilasetat, biitanol ve sulu fraksiyonlarinin toplam fenolik madde
miktarlarinin sirasiyla 33.31, 76.63, 82.36 ve 51 mg GAE/g ekstre oldugu, toplam flavonoid madde miktarlarinin
ise sirasiyla 3.69, 5.05, 5.86 ve 3.95 oldugu bildirilmistir [11]. Bizim elde ettigimiz sonuglar ile karsilastirildiginda
L. pseudograminifolia metanollii ekstresinin toplam fenolik ve falvonoid madde miktarinin S. arenaria
hidrometanol ekstre ekstresi icin belirlenen miktardan daha ytiksek oldugu goriilmektedir. S. argentea’nin etil
asetat ekstresinin toplam fenolik ve flavonoid madde miktarlar1 11.10 mg GAE/g ve 23.36 mg Rutin esiti /g olarak
belirlenmistir [14]. S. argentea’nin etil asetat ekstresinin toplam fenolik madde miktar1 bizim elde ettigimiz
degerden daha diisiiktiir. S. stellata’dan elde edilen etilasetat, n-biitanol ve petrol eteri ekstrelerinin toplam fenolik
madde miktalari sirasiyla 117.66 = 0.52, 77.12 + 0.29 ve 30.33 = 0.15 pg GAE/mg olarak bulunurken ekstrelerin
toplam flavonoid madde miktarlari ise sirasiyla 72.90 + 0.76, 57.83 * 0.25 ve 13.83 + 0.45 pg QE/mg olarak
belirlenmistir [31]. U¢ farkli biiyiime evresinde toplanan S. tschilliensis'min toplam fenolik ve flavonoid madde
miktarlar sirasiyla 0.00-140.03 mg GAE/g ve 9.10- 460.01 mg RE/g olarak tespit edilmistir [13]. S. sicula
metanollii ekstresinin toplam fenolik madde miktar1 2.67 mg of GAE/g ekstre olarak bulunmustur [15]. Farkl
calismalarda belirlenen toplam fenolik ve flavonoid madde miktarlar1 arasindaki farkliliklar bitki tiirlerinin,
ekstraksiyon i¢in kullanilan bitki kisimlari, ¢6ziicii ve ekstraksiyon yonteminin farkliligindan kaynaklanmaktadir.

L. pseudograminifolia metanollii ekstresinin antioksidan aktivitesi ¢esitli yontemler ile belirlenmistir. Benzer
sekilde farkli Scabiosa tiirlerine ait ekstrelerin antioksidan aktivitelerinin belirlendigi cesitli c¢alismalar
bulunmaktadir. Bu c¢alismalardan birinde, S. stellata’dan elde edilen etilasetat, n-biitanol ve petrol eteri
ekstrelerinin toplam antioksidan aktiviteleri fosfomolibdenyum yoéntemi ile ¢alisilmis ve sirasiyla 0.0660, 0.03 ve
0.0885 pg AAE/mg ekstre olarak belirlenmistir [31]. S. argentea’nin etil asetat ekstresinin antioksidan aktivitesi
fosfomolibdenyum yonteminde 4.16 mg AAE/g olarak tespit edilmistir [14].

S. tschilliensis %70’lik etanol ekstresinin DPPH yonteminde ICso degerleri 272.8 pg/mL, S. comosa ekstresinin ise
333.1 ug/mL oldugu, S. tschilliensis’'nin S. comasa’dan daha yiiksek radikal stiptiriicii aktiviteye sahip oldugu, her
iki ekstrenin de doza bagh olarak 16.88-270 pg/mL araliginda TPTZFe (III) kompleksini TPTZ-Fe (II)’ye
indirgedigi bildirilmistir [10]. S. stellata’nin n-biitanol fraksiyonunun en yiiksek DPPH siipliriicii aktivite gosterdigi
(ICso = 64.46 pg/mL) kaydedilmistir [12]. S. argentea’nin etil asetat ekstresinin 0.25, 0.5 ve 1 mg/mL
konsantrasyonlarinda DPPH ydntemi ile belirlenen % inhibisyon degerleri siras1 ile %3.98, %10.78 ve %26.26
olarak bulunmustur [14]. Bu ¢alismalar ile karsilastirildiginda L. pseudograminifolia metanollii ekstresinin daha
yiiksek DPPH siipiiriicii aktiviteye sahip oldugu goriilmektedir. Ciceklenme evresi dncesi S. tschilliensis’den elde
edilen etil asetat fraksiyonunun en yiiksek DPPH radikal temizleme aktivitesi (ICso=8.47 + 0.23 pg/mL) gosterdigi
bildirilmistir [13].

L. pseudograminifolia metanolli ekstresinin demir iyonu indirgeyici aktivitesi FRAP ydntemine gore
belirlenmistir. Ekstrenin demir indirgeyici gilice sahip oldugu tespit edilmistir. S. columbaria subsp. columbaria
var. columbaria’'nin ¢igcek ve yapraklarinden elde dilen metanollii ekstrelerin DPPH ydntemi ile elde edilen ICso
degerleri sirasiyla 0.01114 ve 0.0138 pug/mL, FRAP yontemi ile elde edilen antioksidan kapasiteleri sirasiyla
267.381 ve 242.857 uM Troloks esiti olarak belirlenmistir [32]. L. pseudograminifolia metanollii ekstresinin test
edilen konsantrasyonlarda bakir indirgeyici giice sahip oldugu belirlenmistir. Benzer olarak, S. argentea’nin etil
asetat ekstresinin bakir indirgeme giiciiniin konsantrasyona baglh olarak arttig1 bildirilmistir [14].

Cesitli calismalarda Scabiosa cinsine ait farkh tiirlerden elde edilen ekstrelerin antibakteriyel aktiviteye sahip
oldugu bildirilmistir. S. hymettia’dan elde dilen kloroform ve metanol ekstrelerinin S. aureus, Staphylococcus
epidermidis, P. aeruginosa, Enterobacter cloacae, K. pneumoniae ve E. coli’ye karsi orta derecede antibakteriyel
aktiviteye sahip oldugu bildirilmistir [17]. Diger bir ¢alismada, S. stellata’dan elde edilen etanollii ekstre ve izole
edilen bilesiklerin Enterococcus faecalis ve Staphylococcus epidermidis’e kars1 antibakteriyel aktivite gosterdigi
bildirilmistir [19]. Bizim sonuglara benzer olarak, S. columbaria subsp. paphlagonica yapraklarindan elde edilen
metanollii ekstrenin Enterococcus gallinarum, Enterococcus faecalis, Bacillus subtilis, Shigella sp., E. coli,
Streptococcus pyogenes, S. aureus, L. monocytogenes ve P. aeruginosa’ya karsi hicbir aktivite gostermedigi
bildirilmistir [33].
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Sonug olarak, L. pseudograminifolia’dan elde edilen metanolli ekstre yiiksek fenolik ve flavonoid madde miktari
ile antioksidan aktivite gdsterirken, antibakteriyel aktivite géstermemistir. Yapilan litaratiir taramasina gore, L.
pseudograminifolia’dan elde edilen metanollii ekstrenin toplam fenolik ve flavonoid madde miktari, antioksidan
ve antibakteriyel aktivitesi ilk kez bu ¢alisma ile belirlenmistir. Bu ¢alismanin sonuglari L. pseudograminifolia
metanollii ekstresinin tip ve gida alaninda sentetik antioksidanlara alternatif dogal antioksidanlarin kaynagi
olarak kullanilabilecegini gdstermektedir.
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