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Oz
Yaslanma ve yashiligin insa ve temsil boyutuna odaklanan bu calismanin amaci yashhgin insa boyutunu
sosyokulturel ve elestirel bir perspektiften hareketle inceledikten sonra yaslihigin televizyonda temsilini
degerlendirmektir. Bu kapsamda, 26 dizideki toplam 99 yash karakterin dizilerde nasil temsil edildikleri
icerik analizi ile incelenmistir. Arastirma sonuclarina gore dizilerde yash erkek karakterler, kadin karakterlere
gore daha fazla goranur bir konumdadir. Baskin olarak kurulan iliski biciminin aile etrafinda sekillendigi
goriliurken, sosyal destegin daha cok duygusal bir boyutta ilerledigi, verilen sosyal destegin alinan sosyal
destege gore daha fazla on plana ciktigi goralmustiir. Verilen ve alinan sosyal stres oranlari esit olup daha
cok yash kadin karakterlere yonelik stereotiplestirme bicimlerine yer verildigi, baslica stereotiplestirme
bicimlerinin ise altn yashlik ile fiziksel, bilissel ve duygusal gugsuzlik oldugu saptanmistir. Dokuz
karaktere yiiklenen yaslanma mitlerinin ise hastalik ve engellilik, depresyon, yalnizlik, huysuzluk ve hafiza
kayb1 oldugu belirlenmistir. Sadece bir karaktere yonelik belirgin bir yas ayrim1 soylemi gozlenmisken olum

soylemine ise hicbir karakterde rastlanmamustir.
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Yaslanmanin ve yaghiligin tarihsel siire¢ i¢erisinde goriiniir olmamasi gereken bir
hal aldig1 goriilmektedir. Yaslhiligin, gelecek yonelimli bir sdylem iceren modernist
kiiltiirde hastalig1, gii¢siizliigii, 6liimii animsatmasi, ideal beden algisiyla bir gatismay1
icermesi ve yaslilarin ¢ogu kez ekonomik iiretim alaninin disinda kalmasi zaman
icerisinde yashiligin ingasini, temsilini ve yasliliga yonelik algilar1 degistirmistir. Yine
genclik merkezli bir kiiltliriin yaslanmay1 ve 6liimii kamusal alanin diginda biraktigi
dile getirilebilir.

Genglesme ve uzun yasama Bati kiiltiirlinde uzun birer tarihi olan temalardir
(Gilleard, 2007, s. 81). Dolayisiyla geng¢lik merkezli bir kiiltiir tarafindan tanimlanan
yasliligin ve yaslanmanin kamusal imgeleri iizerine ¢alismak iki agidan 6nemlidir. T1ki,
s0z konusu kamusal imgelerin yash insanlara yonelik sosyal tutumlar1 ve davranislari
yansitmasi ve sekillendirmesi; ikincisi ise bireylerin kendilerine yonelik algilarini
ve ileri yaslardaki kisisel kimliklerini insa etmeyi etkilemesidir (Featherstone &
Hepword, 2007, s. 735).

Yaglilik, insan omriiniin gayet dogal bir asamasi1 olarak goriiliirken nasil oldu da
cocuklugumuzdan beri masallarda, filmlerde, sehir efsanelerinde bize hep bir “korku
nesnesi” olarak sunulmaya basland1? Oliim ile yaslilik iliskisi nasil insa edilmektedir?
Oliimii reddeden kiiltiir nasil sekillenmistir? gibi sorulari sosyokiiltiirel ve elestirel bir
kavramsallagtirmadan hareketle inceledikten sonra yasliligin televizyonda temsilini
degerlendirmeyi amaglayan bu calismada yaniti aranan temel soru sudur: “Ana yayin
kusagindaki dizilerde yaslilik nasil temsil edilmektedir?”

Bu kapsamda, Ocak-Temmuz 2015 zaman araliinda ana yaym kusaginda
yaymlanan ve giinlere gore toplam izlenme oraninda ilk 10 igerisinde yer alan 26
dizideki yaslh temsili igerik analizi ile incelenmistir.

Yas Kavram ve Yashhk

Yasin anlami, konumu ve yaslanma siireci kiiltiir ve alt kiiltiirlere gore farklilik
gosterse de biyolojik olarak 65 yas ve iistii yaslh olarak tanimlanmaktadir. 1800’lerin
sonunda Otto von Bismarck yonetimindeki Alman hiikiimeti, ayn1 zamanda herhangi
bir maddi zarara girmeden yaslhilara yonelik bir sosyal yardim baglatmak istemis
ve yas kriteri olarak 65 yas ve lstii secilmistir. S6z konusu yas sinir1 kamuoyuna,
cok fazla sayida yash bireye yardim edildigini gostermek i¢in segilse de gercekte
o donemde niifusun ¢ok az bir kismi 65 yasma kadar yasayabilmistir. Sonraki
donemlerde sirasiyla Britanya, Amerika ve Kanada bu sistemi Almanya’dan 6rnek
almistir (Gibbons, 2003, s. 4-5).

Kendine ait dinamikleri olan yaslanma siireci biyolojik bir ger¢eklik olsa da her
toplum kendi yaslanma algisin1 farkli bir bicimde inga etmektedir. Gelismis iilkelerde
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yaslilig1 belirlemede kronolojik yas onemli oldugundan yaklagik olarak emeklilik
yasina denk gelen 60-65 yaslar1 yasliligin baslangici olarak diisiiniilebilir. Gelismekte
olan iilkelerde ise yaslilig1 belirleme ve tanimlamada kronolojik yasin 6nemi ya ¢ok
azdir ya da yoktur. Dolayisiyla gelismekte olan iilkelerde yashiligin baslangici olarak
fiziksel ¢Okiis bir Olgiit olarak degerlendirilir (http://www.who.int/healthinfo/survey/
ageingdefnolder/en/).

Yas ve yaslilik biyolojik bir duruma referans verse de iki kavramin toplumsal
olarak insa edildigi dolayisiyla ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal bir baglam icerisinde
degerlendirilmesi gerektigi sdylenebilir. Yashiliga diiz anlam ile bakildiginda tipki
cinsiyet gibi biyolojik bir temelden degerlendirme yapildigi diisiiniilebilir. Oysaki
yasliliga yonelik kurulan anlamlar, kodlar, yan anlamlar a¢ildiginda karsimiza
bir kiiltiiriin anlam diinyas1 icerisinde sekillenen, tarihsel siire¢ boyunca degisik
bicimlerde iiretilen, tiikketilen, yeniden liretilen ve desifre edilmesi gereken bir kavram
¢ikmaktadir. Yaglanmadan neden korkuldugu, oliim ile yasliligin iliskisi, oliimii
reddeden bir kiiltiirtin yaghligi da goriinmez kildig1 tartismasinin ancak toplumsal
ve kiiltiirel bir temelden hareketle yapilacak yorumlarla anlam kazanacagi one
stiriilebilir. Bu noktada yasliliga ve yaslanma korkusuna yonelik ¢esitli yaklagimlarin
incelenmesi yerinde olacaktir.

Yaslanma Korkusu ve Yaslanma Korkusuna Yonelik Yaklasimlar

Yaslanma korkusuna yonelik kuramsal yaklagimlar bu ¢calismada sosyokiiltiirel ve
elestirel yaklasimlar olmak tizere iki baslik altinda degerlendirilmistir. Sosyokiiltiirel
yaklasimlar oliimii reddeden kiiltiir ve biyolojik temelli korkularin da kiiltiirel bir
yorumu olan (fiziksel ¢okiis) narsistik kiiltiir cer¢evesinden; elestirel yaklasimlar ise
engellilik, sosyal sinif, cinsiyet, toplumsal cinsiyet gibi yap1 ve unsurlarin yaslilikta
belirleyici oldugu dolayisiyla tek bir yaghlik algisindan ziyade 6znel farkliliklarin
etkili oldugu birden fazla yaslilik bigiminden bahsedilmesi gerektigi ¢er¢evesinden
hareketle degerlendirilmistir.

Sosyokiiltiirel yaklasimlar. Yas kavraminin igerdigi teorik karmasiklik sosyal
psikoloji yonelimli sosyologlarin kendilik ve kimlik siireclerini agiklama ve kiiltiir
ile sosyal esitsizligin iiretimi ile yeniden iiretimini inceleme konusunda benzersiz
bir bakis acis1 sunmaktadir. Tipki cinsiyet ve etnisite gibi yas da sosyal kimligimizin
bir 6gesidir (Barrett, Redmond & von Rohr, 2012, s. 329-331). Sosyal kimligimizin
bu 6nemli 6gesine yonelik korkularin ve olumsuz tepkilerin nedenleri oliim korkusu,
bedensel giiciin azalmasi ve oz giiven kaybr (Martens, Goldenberg & Greenberg,
2005, s. 224-227) olarak degerlendirilmistir. Oliim korkusuna gore bir insan yash
birini gordiigiinde kendi kaginilmaz kaderini de gormektedir. Cilinkii yash bireyler
gelecegimizin sikintilardan uzak olmayacaginin, 6liimiin, fiziksel gliciin azalmasinin
ve bireyin kendine olan 6z giiven kaybinin potansiyel hatirlaticilaridir. Arastirmacilar
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yash bireylerin yol actig1r varolussal kaygiyr “Dehset Yonetimi Perspektifi’nden
(Terror Management Perspective) hareketle agiklamislardir. Bu yaklasima gore
insanlar 6liime kars1 ¢esitli sembolik ¢oziimler insa etmekte ve bir anlama yonelik
inanct destekleyip siirekli kilmaktadirlar (kendini dine adamak, iyi bir yazar,
bilgisayar uzmani olmak gibi). S6z konusu yaklagimin toplumsal bir kavrayistan
ziyade psikiyatri sdylemi tarafindan sekillenen daha ¢ok birey yonelimli bir vurguya
sahip oldugu dile getirilebilir.

19. yiizyilda anatomik patolojinin ortaya g¢ikmasiyla beraber tip bilimi, yash
bedenlerinin igsel ve dissal fizyolojik 6zelliklerini gen¢ bedenlerinden ayirarak
incelemeye baslamistir. Yasl bedenlerinin farkliliginin vurgulanmasi, irrasyonel,
istikrarsiz ve disaridan bir miidahaleye ihtiya¢ duyucu bir sekilde insas1 geriatrinin
disipline edici projesinin dayandigi nokta olarak da algilanmaktadir. Boylece hastalik
ve yaslilik anlamdas bir baglama oturtulmustur (Pickard, 2014, s. 1283).

Twigg’e (2007) gore son on yilda sosyal gerontolojide meydana gelen en 6nemli
gelisme yas kavraminin analizinde kiiltirel boyutun One ¢ikmasi oldugundan,
kamu diizeni ve refah devleti kaygilariin hakim oldugu ve ortiik bir bicimde tip
sOyleminin insa ettigi bir anlayistan, yas ve yaslanmanin kiiltiirel baglam igerisinde
degerlendirilebilmesinin miimkiin oldugu bir zemin olugsmustur.

Yaslanma ve yaghligin kiiltiirel bir baglam igerisinde ele alinmasi yaghilik ve
olimiin 6zdeslesen seriiveninin degerlendirilmesinde 20. ylizyilin sonlaria dogru
oliimii reddeden kiiltiir kavramini karsimiza ¢ikarmaktadir.

Bat1 toplumlarinin 6liime ve onun ritiiellerine bir statiiden baska bir statiiye gecis
olarak goriilen dogum, yas doniimii, evlilik ve emeklilik gibi “bakma’y1 beceremedigi
belirtilmektedir (O’Gormann, 1998, s. 1132). Dolayisiyla yashiliktan korkmanin en
onemli nedenlerinden biri de yashiligin 6liimii hatirlatmasidir. Modern toplumda
Olimiin kamusal alanin disinda konumlandirilmasi 6/iimii reddeden kiiltiir (death
denying culture) kavramiyla aciklanmaktadir. Hem yaslilikla hem de toplumlarin
sosyokiiltiirel yapilariyla yakindan alakali olan bu kavrami detayli bir sekilde
aciklamanin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Oliimii reddeden kiiltiirii incelemeden
once Resim 1’de kavram ile alakali bir alegoriye deginilmektedir.
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Resim 1

Oliim Dansi (Dance Macabre)

Kaynak: http://en.wikipedia.org/wiki/Danse Macabre

Oliim dans1, 6liimiin evrensel niteligini ve hayattaki konumu ne olursa olsun
herkesi birlestirdigini vurgulayan ge¢ Ortacag ddnemine ait bir alegoridir. Oliilerden
ya da oliimin kisisellestirilmesinden olusan bu dansta 6liim, papa, imparator, kral,
cocuk ve isci gibi hayatta farkli mevkileri temsil eden insanlar1 yasamdan mezara
dogru dans etmek icin cagirmaktadir. Amag insanlara hayatlarinin ne kadar kirillgan
ve zaferlerinin ne kadar anlamsiz oldugunu hatirlatmaktir. Alegorinin kdkeninin,
vaaz metinlerine dayandig1 kabul edilmektedir. Ik drneklerine 1424’lerde Paris’te
bulunan ve artik kullanilmayan bir mezarlikta rastlanmistir (https://en.wikipedia.org/
wiki/Danse Macabre).

Oliimii reddeden kiiltiir, dliimiin tarihsel gelisiminin incelenmesiyle daha iyi
anlasilacaktir. Bu baglamda 6liimiin tarihi, toplumsal/kiiltiirel, bireysel, profesyonel
ve aile merkezli bir bakis agisindan hareketle sekiz doneme ayrilmistir (Illich,

1990’dan akt., O’Gormann, 1998, s. 1127—1128). Tablo 1’de s6z konusu donemlere
deginilmektedir.
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Tablo 1
Oliimiin Toplumsal/Kiiltiirel Sekiz Dénemi
Donemler Ozellikler
- 15. yy dncesinde 6liim Tanri’nin miidahalesi olarak gortilmekteydi
1. Oliiniin - Oliimiin 6zerklesmesi
Dansi1 - Oliimiin bir miidahaleden ziyade hayatin bir par¢asi olmasi
15.yy - Oliimiin dogal oldugu algis
- “Mezarim ag¢ik™ algisi (6limiin var oldugu vurgusu)
- Oliimiin bagimsizlagmasi
- Dansin, eski toplumun 6liimiinii tasvir etmesi
- Dansin, baska bir diinyaya gecisi degil bu hayatin sonunda yer almanin 6nemini temsil
etmesi.
5 Oliimiin - ISI?ISC} anlafn ve ar‘nag:“ar“aylsl
- Olimiin dogann bir giicii olmasi
Dansi .. i oy
16-17 - Cesetlerden 6nceki donemler gibi korkulmamasi
Yy - Iyi bir 6liimii garantilemek igin batil inanglarin ortaya ¢ikmasi
- Olii bedenlerin kamusal diseksiyonunun, karnavallarin ve resim sanatmin bir 6znesi haline
gelmesi
- Onceki dénemlerde hayati uzatmak igin yapilan her tiir miidahalenin inangsizlik olarak
goriilmesi bu donemde ise doktorlarin hizli ve rahat bir 6liim i¢in insanlara yardim etmesi
- Sanayi Devrimi’nin ig ve bolluk yaratmasi
- Burjuva sinifinin biiyiimesi
- Tleri yaslarda saglikli olmay isteyen bir toplum
. - Parasi olanin “6liimii uzak tutmas1”
3. Burjuva o e S .
P - Ulus sagligmin ekonomi i¢in 6nemli olmasi
Olimi - . e e
17-18 - Sagliks1z ve yasli olmayan bireylerin 6liimiiniin “zamansiz 6liim” olarak adlandirilmasi
¥y - Hayirsever kurumlarin dagitilmasi ve yerine 18. yy’in sonuna dogru doktorlarin toplumsal
ve siyasal reformcular olarak yiikselise gegmesi
- Oliim karsisinda, orta smiflarin doktorlari ise almalari
- Saglik, sosyal yap1 ve arzu arasinda ailenin birlestirici roliiniin olmasi
.. - Doktorlarin salgin ve 6ldiiriicti hastaliklar karsisinda merkezde olmasi
4. Klinik A . e o
- - Oliimiin, doktor tarafindan onaylanan bir hastaligin “iiriin”i olmasi
Olim r s o . .
19 - Doktorlarin 6liim karsisinda bir giice sahip olduklar1 inanci
Yy - Doktorlarin orta sinifin gii¢lii birer iiyeleri olmaya baslamalari
. - Doktorlarin kendilerini hastalari ile dliimiin arasina koymalari
5. Bir Meta R
- - Hayatin uzatilmasinin sivil bir hak olarak algilanmasi
Olarak Saglik A . . . I
20 - Oliimiin zorluklarinin stesinden gelmede essiz olan ruhsal ve entelektiiel kapasitenin
¥y unutulup sagligin bir meta olarak algilanmasi
6. Yogun - Modern toplumun, ¢liimiin iistesinden gelememesi
Bakimda - Bireylerin modern ilaglarla 6liim karsisinda korunmalart
Olim - Oliim ritiiellerinin tibbilestirilmesi

20. yy ortalari

- Doktorlarin ve hemsirelerin, 6liimii kendi bagarisizliklart olarak gormeleri

7. Toplumsal
Oliim

- Oliim ritiiellerinin profesyonellesmesi

- Oliimii reddeden kiiltiir

- Tlkel toplumlarin ritiielleri ile bat toplumlarinn ritiiel farklart

-flkel toplumlarda biyolojik 6liim, 6liimiin toplumsal boyutundan 6nce gelirken, bati

20. . . .
Geg 20. yy toplumlarinda ise durum bunun tam tersidir. Ciinkii bati toplumlarinda hastane gibi kurumlar
toplumsal 8liimii, biyolojik dliimden &nceki bir konuma getirmektedir.
8. Biitiinciil - Yasamda da, 6liimde de bir anlamin olmasi
Yaklagim - Bir statiiden bagka bir statiiye gecis (rite of passage)

Kaynak: (Illich, 1990’dan akt., O’Gormann, 1998).
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Oliim kavraminin, toplumsal/kiiltiirel sekiz donemine deginilen Tablo 1’e gére bati
kiiltiiriiniin genel olarak 6liimii reddeden bir kiiltiir haline geldigi dile getirilebilir. Bu
baglamda 6limi reddeden kiiltiiriin dort sosyolojik kanit1 su sekilde siralamistir: (7)
Oliim hakkinda konusmanin tabu olmasi, (ii) dliimiin tibbilestirilmesi, (iii) 6liimiin
toplumun geri kalanindan ayri tutulmasi, (iv) yas ritiiellerinin reddi, (v) olimi
reddeden cenaze pratikleri (Zimmermann & Rodin, 2004, s. 123).

Yukaridaki tabloda belirtildigi tizere 6liim kavrami zaman igerisinde tip biliminin
hayati disipline edici sdyleminin bir pargasi haline gelmistir. Oliimiin toplumun
geri kalanindan ayr1 tutulmasi, hastane, bakimevleri gibi kurumlarda 6lmeyi ifade
etmektedir. Ciinkii 6liim artik evlerden ¢ikip kurumsal bir nitelik kazanmistir. Oliim
ve hastalik kamusal alanin disinda birakilmis, 6liime yonelik kamusal bakis yerini
tibbin hastanedeki disipline edici, hiyerarsik bakisina birakmistir. Diger bir deyisle
yasam ve 6liim artik tamamen bilimsel kavramlar olmay1p daha ¢ok siyasal kavramlar
haline gelmistir (Agamben, 2013).

[lkel toplumlar ve modern toplumlardaki yas ritiiellerinin farklilasmas1 da &liimii
reddeden kiiltiiriin bir 6gesi olarak okunabilir. Hem ilkel hem de modern toplumlarda
yas ritlieli biyolojik 6limden sonra yasanmakta fakat modern toplumlarda 6limiin
kurumsallagmas1 ve hastanenin 6n planda olmasindan kaynakli biyolojik éliimden
once sosyal 6liim durumu s6z konusudur (O’Gormann, 1998, s. 1128).

Modern hayatta 6liimii reddeden cenaze pratiklerinin en 6nemli nedeni 6liim
gercekliginin giindelik hayat icerisinde kaybolmasi, anlamini yitirmesi ve goriinmez
hale gelmesidir (Laderman, 2000, s. 28). Oliim ritiiellerinin profesyonellestigi
cagimizda Ozellikle batida cenaze kavraminin baslh basina bir tiiketim nesnesine
doniistligi distiniilebilir.

Oliimii reddeden kiiltiiriin bir diger boyutu ise yashligi reddeden, genclik yonelimli
ve narsistik bir kiiltiir olmasidir. Genglik degerlerinin egemen oldugu bir kiiltiirde
Oltim, giindelik yasamin hep var olan bir yani olmaktan ziyade bir utan¢ durumu
olarak algilanmakta dolayisiyla modernizmin gelecek yonelimli toplum kurgusunda
ve kiiltiiriinde 8liim ve yaslilik kendine bir yer bulamamaktadir. Oyle ki yashlik
ve Olim korkusu, hep gen¢ kalmay1 isteyen ve yaslanmayi reddeden nevrotik bir
arzu yaratmistir. Dolayisiyla narsistik bireyi olusturan modern zamanlardaki baskin
narsistik kiiltiir yaslilig1 ve 6liimii de disarida birakan bir kiiltiirdiir (Mellor & Shilling,
1993, s. 418-419). Narsistik kiiltiiriin bir ideal yarattig1 ve toplumu o ideal etrafinda
sekillendirdigi dile getirilebilir. Ornegin ideal bir beden kurgusuyla, yaslanma karsiti
(anti ageing) kremlerle yagliliga kars1 bir “savas” agilmasiyla, “tiksinti” veren ¢ogu
seyin (yashilik, yoksulluk, hastalik, 6liim gibi) gériinmez kilinmasiyla bireylerin
yasamlarinin ve genel olarak toplum yasaminin narsistik bir kiiltiir cergevesinde insa
edildigi sdylenebilir.
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Modern toplumun 6liimii reddeden bir toplum olarak algilanmasina yonelik Walter
(1994) tarafindan One siiriilen nedenleri ise Barry ve Yuill (2012) asagidaki gibi
yorumlamaktadir:

1. Akilcilastirma. Modern hayatta 6liim akilcilastirma stirecinin bir nesnesi haline
gelmis, Olimiin mahrem anlari, yerini zaman ¢izelgelerine, biirokrasiye ve
simiflandirmaya birakmistir. Modernizmde 6liim sadece bir insanin hayatinin son
bulmasi degildir ayni zamanda bir kayit altina alma ve dosyalama islemidir. Nesnel
bilgiler igeren ve yasin duygudan yoksun bir referansi olan 6liim belgelerinde
Olen bireyin akrabalarinin duygular1 yer almaz. Bu durum biirokratik devlet i¢in
islevsel olsa da kayip ve yas ile ilgilenmede faydali degildir.

2. Tibbilestirme. Hayatin, “tip bakisi”’nin disinda kalan bir¢ok alaninin tibbin
egemenligi altina girip tip tarafindan kolonilestirilmesidir. Ornegin, utangaglik
gibi normal bir toplumsal sorun bile tibbi bir sorun olarak degerlendirilmektedir.
Tibbi teknolojinin gelismesiyle beraber oliim de tibbi bir sdylemin igerisine
dahil olmustur.

3. Sekiilerlesme. 18.ylizyilda Sanayi Devrimiilebirlikte yasanan yenikentlesmeyle
siradan insanlarin kiliseler iizerindeki kontrollerini kaybetmelerinin de 6limii
reddeden kiiltiire yol actig1 iddia edilmektedir.

4. Bireysellesme. Modern toplumun egilimlerinden biri de bireysel bir yasama
odaklanilmasidir. Kayip ve yas anlarinda diger insanlarin duygusal destegi
onemli olarak goriilmektedir.

Bu dort nedenin disinda “miikemmel, geng ve yasayan bedeni yiicelten, yaslanmay1
geciktiren cesitli kozmetik tirtinleriyle “tiiketim kiiltiirii” de 6liimii reddeden toplum
yapisinda rol oynamaktadir” (Barry & Yuill, 2012, s. 314).

Elestirel yaklasimlar. Yaslanma ve yagliliga yonelik elestirel yaklasimlarin
baska bir ifade ile elestirel gerontolojinin sordugu temel sorular sunlardir: Egemen
kiiltiirel normatif standartlarin faydalarini ve zararlarini goérenler kimlerdir? Neden
belirli bir sablon egemen konuma gelmektedir? Nasil daha iyi yaslanabiliriz?
Iyi bir yasam nedir? Elestirel yaklasima gore yashiligi ve yashihigin getirdigi
sorunlar1 anlamak i¢in cinsiyet, sosyal sinif ve etnisite analizlerinin etkilerini ve
sosyoekonomik esitsizlikleri anlamak gerekmektedir. Cinsiyet temelli bir beden ve
yaglilik anlayisina gére bedenlerimiz hastalik ve saglik i¢in bir uzam olmaktan daha
fazlasmi ifade etmektedir. Oyle ki anlamin kamusal ve 6zel diinyasi arasinda birer
arayiiz olan beden (Holstein & Minkler, 2003, s. 789—790) hem iiretken beden, hem
de tabi kilinmis beden oldugunda yararh bir gii¢ haline gelebilmektedir (Foucault,
1992, s. 33). Yine Segal’e (2007) gore ise yaslanma kiiltiirii tartismasiz bir sekilde
cinsiyetlendirilmistir.
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Featherstone ve Hepworth (2005) yaslanma kavramina yonelik calismalarda iki
gelismeden bahsetmektedirler. Bunlar (7) sosyal insacilik ve (i7) tiiketici kiiltliri ve
bedenin sosyolojisi ile cinsiyetlendirilmis gerontolojidir.

Sosyal insacilik yaslanmay1 bir kiiltiirel kategori olarak kavramsallastirarak
“anlatinin  reddi”ni, yashligin dogallastirilma ve sabitlestirilme yollarim
elestirmektedir. Bu yaklasima gore yaslanmaya yonelik sosyal ve kiiltiirel olarak insa
edilen 6n yargilar ilerlemeci bir sekilde yeniden insa edilebilir (Hockey & James,
2003’ten akt., Featherstone & Hepworth, 2005, s. 357). S0z konusu iki gelismenin
kavrama yoOnelik elestirel bir bakis acgisini i¢erdigi One siiriilebilir.

Gullette (1997) yas ve yaslanma kavramlarinin kiiltiirtin i¢ine isledigini dolayisiyla
bedenlerimiz yerine kiiltiir tarafindan yaslandirildigimizi 6ne siirmektedir.
Baskin kiiltlir, yaslanma hakkinda erken yaslardan itibaren kotii hissetmemiz ve
bedenlerimizdeki yaslanma belirtilerini ¢iirlime ve diisiis isaretleri olarak kaygili bir
sekilde okumamiz gerektigini bize 6gretmektedir.

Pickard (2014) “yas ideolojisi” araciliiyla yaslilara yonelik siirdiiriilen sembolik
siddetin bireyler, kurumlar, bilim ve giindelik pratikler yani tiim toplum i¢in bedelinin
agir oldugunu; yash bireylerin toplumdaki rollerinin ¢ogunlukla onlarin ne olmadigi
yani temelde is giicline katilmamak tizerinden tanimlandigini belirtmektedir.

Elestirel yaklasimin tizerinde durdugu bir diger olgu yas ayrimlar1 ve bu ayrimlarin
toplumsal yasamda baskin bir sekilde hissedilmesidir. Hagestad ve Uhlenberg (2005)
yas ayrimlarini ti¢ boyutta degerlendirmislerdir. S6z konusu boyutlar kurumsal,
mekansal ve kiiltiirel yas ayrimlaridir. Kurumsal yas ayrimi, bir kuruma katilmanin
kronolojik yas tlizerinden temellendirilmesi olup en agik Orneklerine okul ve is
yasaminda rastlanilmaktadir.

Mekansal yas ayriminda farkli yas grubundaki bireyler aymi mekéni
paylasmadiklarindan yiiz ylize bir etkilesim de kuramamaktadir. Capraz yas
etkilesiminde {i¢ tiir mekansal baglam oOnem tasimaktadir. Bunlardan ilki yas
homojenliginin en yiiksek oldugu mekan olan evdir. Ikincisi komsuluk, {i¢iinciisii
ise yas homojenliginin en diisiik oldugu ev disinda calismak, okumak, eglenmek ve
ibadet i¢in zaman geg¢irilen mekanlardir (Hagestad & Uhlenberg, 2005, s. 347-348).

Yas ayrimi kiiltiirel zitliklar ile de yansitilmakta ve yeniden iiretilmektedir.
Dil bu konuda merkezi bir gii¢ olup farkli yas kategorileri arasindaki yasam tarzi
farkliliklarin1 gostermektedir. Pazarlama bu farkliliklardan faydalanmakta, kitle
iletisim araglari ise farkli yas gruplarina hitap eden ve onlarin arasindaki farkliliklar:
vurgulayan dergiler, televizyon programlari ve reklamlar yoluyla ticari igerikten
fayda saglamaktadir (Hagestad & Uhlenberg, 2005, s. 349).
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Yas ayrimlar1 zaman igerisinde kendi mitlerini ortaya ¢ikarmistir. Bagka bir deyisle
bu kavram da genclik ve giizellik gibi diger bircok kavramin sahip oldugu cesitli
mitlere sahiptir. Thornton’a (2002) gore ise yaslanma kavramina yonelik alti mitten
bahsedilebilir. Bu mitlerin “hastalik, engellilik”, “zihinsel zeka eksikligi, hafiza
kaybi, bunaklik”, “depresyon, yalnizlik, huysuzluk”, “cinsel isteksizlik, sikicilik”,
“enerji diisiisii, canliligin kayb1” ve “Ogrenememe, degisememe, iiretememe”
oldugu belirtilmektedir. Thornton medya, ekonomi, toplumsal planlama, pazarlama
ve akademi gibi alanlarda yer alan kamusal diyaloglarin bilimsel bir gegerliligi
olmayan bu mitlere karsi meydan okumasi gerektigini ve bu noktada elestirel yaslilik
calismalarinin 6nemini dile getirmektedir.

Yagliliga yonelik elestirel yaklasimlarin daha 6nce de belirtildigi gibi cinsiyet ve
sosyal sinif gibi bireysel fakat yine kiiltiirel olarak insa edilen ve anlamlandirilan
yapilardan ve yas ayrimciligi (agism) ile mitlerden hareketle yashligi yorumladigi
gorlilmektedir.

Medya ve Temsil

Anlam {iretimi ve degisimi siirecinin bir pargasi olan temsil, dilde, medyada
ve iletisim eyleminde fikirlere, duygulara, olaylara ve kiiltiirel olarak anlagilan
gostergeler ve imgelere dayanan kelimeler, resimler, kitaplar, dergiler, nesneler,
televizyon programlari, sesler ve hikayelerdir. Temsil, belirli toplumsal baglamlarda
uretilmekte, sergilenmekte, kullanilmakta ve anlasilmaktadir. Temsil, ka¢inilmaz
olarak hangi gostergelerin digerlerinden daha oncelikli olduguna yonelik bir se¢im
stireci igerdiginden, haberlerde, filmlerde ve hatta siradan sohbetlerde bile kiiltiirel
ve siyasal hayatin merkezinde duran yas, cinsiyet, sosyal sinif gibi kavramlarin ve
cesitli toplumsal gruplarin nasil temsil edildikleri onemlidir (Barker, 2008, s. 8; Hall,
1997, s. 3; Hartley, 2002, s. 202).

Hall (1997) kiiltiiriin paylasilan anlamlarla ilgili ve dilin ise anlamin {iretildigi
ve degistirildigi bir ara¢ oldugunu belirterek temsilin dil ve Kkiiltiir ile olan
iligkisine deginmistir. Benzer sekilde Helsby’de (2005) dil ve kiiltiirlin, temsilin
onemli kavramlarindan oldugunu ve bu iki kavramin temsil ile bagini agiklayan
“yansitici (reflective), amagh (intentional) ve yorumlayici (constructionist)” olmak
tizere li¢ temel teorinin oldugunu dile getirmektedir. Yansitici teori dilin mevcut
anlam1 yansittigin1 ya da metnin 6ziindeki gergekligi taklit ettigini belirtmektedir.
Diger taraftan bu teori alternatif okumalara veya kodlarin farkli kullanimina izin
vermemesinden dolay1 da elestirilmektedir.

Amach teori metin yazarinin, metnin belirli fikirleri temsil etmesini amagladig:
yani her iletisim eyleminin bir sekilde benzersiz oldugu tizerinde durmaktadir. Amacl
teoriye yoneltilen en 6nemli elestiri, bagkalar1 tarafindan anlagilmak icin toplumsal
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sistemin kurallarma ve geleneklerine katildigimizda, bireysel iletisim ortak bir
anlami1 bagarmak i¢in benzersiz yanlariin bir kismini kaginilmaz olarak kaybetmek
zorundadir. Yorumlayici teorinin ise mit ve baglam ag¢isindan dilin toplum igerisinde
nasil ¢alistigina odaklanan “gdstergebilim” ve Foucault’nun gelistirdigi gii¢ ve bilgi
konularina odaklanan “s6ylemsel” olmak iizere baslica iki yorumunun oldugu ifade
edilmektedir (Helsby, 2005, s. 4-5).

Temsil, toplumsal siirecleri “eklemleyen” ve “degistiren” bir sey olarak anlasilabilir.
Yani toplumsal siiregler temsili belirlerken ayn1 zamanda temsilden etkilenmekte ve
temsil tarafindan degistirilmektedir. Dolayisiyla temsil sadece gorsel, sozel kodlar
ve egilimleri degil ayn1 zamanda diinyay1 yorumladigimiz toplumsal pratikleri ve
bunlarin altinda yatan giicleri de birbirine eklemlemektedir (Chaplin, 1994, s. 1).
Temsiller hikdyeler anlatmakta, kimin hangi hikayeleri anlattigi ise bir iktidar
meselesi olmaktadir (Thumim, 2012, s. 19).

Hikaye anlatan araglardan biri de medyadir. Lacey (1998) Image and Representation
adli kitabinda temsil konusunu medya c¢alismalarinda anahtar kavramlardan olan
ideoloji, soylem ve hegemonyadan hareketle ele almistir. Talbott (2007) ise bireylerin
¢ok az bir kisminin medya sOyleminden etkilenmedigini 6ne siirmekte ve insanlarin,
gercekliklerini olusturmada soylemin 6nemli bir rol oynamasindan dolayr medya
sOyleminin gili¢ ve etki yansimalarinin agik oldugunu belirtmektedir.

Temsil kavrami biitiin kitle iletisim araglarinda karsimiza c¢ikmaktadir. Kitle
iletisim araclarinda temsil yukarida da kisaca deginildigi gibi kiiltiir, dil ve sOylem
ile iligkilidir. Dolayisiyla bu kavramlar medyada sunulan temsil bigimlerini daha
kapsamli bir kiiltiirel, ekonomik, siyasal ve toplumsal baglamda ele almay1 ve
yorumlamay1 saglayabilir. Diger taraftan bu ¢alismada, igerik analizi uygulanacak
orneklem televizyondan hareketle secildiginden televizyonun etkilerine de kisaca
deginmek yerinde olacaktur.

Televizyon hikdye anlatmanin merkezilesmis bir sistemidir. Diziler, reklamlar,
haberler ve diger programlar kolay anlagilir bir imgeler ve mesajlar sistemini her evin
icerisine tagimaktadir. Bu sistem bebeklikten baslayarak cesitli egilim ve tercihleri
ekmektedir. Okuryazarlik ve hareketliligin tarihi bariyerlerini asan televizyon,
heterojen niifusun toplumsallasmasinda ve giindelik bilgiyi edinmesinde ana kaynak
haline gelmistir (Gerbner, Gross, Morgan & Signorielli, 2002, s. 193).

Televizyonun yaptig1 katkilar kisisel, toplumsal ve kiiltiirel bir baglam icerisinde
sekillenmektedir. S6z konusu bu baglamlarin anlamlar1 “ekme siireci’’nin boyutlaridir.
Bir izleyicinin yasi, cinsiyeti ya da sosyal sinift bakis acisinda bir farkliliga yol acsa
da televizyon izleme benzer ve birbirini etkileyen bir farkliliga yol agmaktadir.
Ornegin, ergen bir kiz ait oldugu sosyal sinifi bu sayede tanimlayabilir. Etkilesim
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ise bebeklikten mezara kadar devam eden bir siirectir. Dolayisiyla daha ¢ok dinamik
bir siirecin biitiinlesik bir yonii olan televizyon sadece imgeleri, fikirleri ve inanglari
yaratip yansitmaz. Ekme kuramina gére medya imgelerine yogun ve tekrarli bir
sekilde maruz kalma (televizyon izleme) sosyal gercekligin medya tarafindan insa
edildigi algisini etkilemektedir. Diger bir deyisle uzun donemde medya, bireylerin
farkli fikirlerini homojenlestirmektedir (Gerbner ve ark., 2002, s. 197; Zhang ve ark.,
2006, s. 265).

Sosyal biligsel (social cognitive) teoriye gore ise televizyon, yasam dongiisiiniin
farklt evrelerinde yer alan bireyleri gozlemlemek i¢in bir firsat sunmaktadir.
Televizyonda yer alan karakterler bir model sunduklarindan izleyiciler de buradaki
imgelerden hareketle yasliligin anlamina, yaslanmaya yonelik beklentiler, cerceveler
gelistirmekte ve biligsel temsiller insa etmektedirler. Ote yandan yash imgeleri uzun
stireli bir stereotiplestirme biciminde sunuldugunda insanlarin, 6zellikle ¢ocuklarin
gelistirebilecekleri semalar onlarin kendi gercekliklerini yansitmayabilir. Ornegin,
izleyicilerin yaslandiklarinda is giicii icerisindeki rollerine yonelik beklentileri i¢in
televizyonda yash karakterlerin rol aldigi bir meslegin gosterilmesi olumsuz bir
model olabilir (Signorielli, 2004, s. 280-281). Yine Prieler, Kohlbacher, Hagiwara ve
Arima’da (2015) yash insanlarin televizyonda az olarak goriilmesinden kaynakli, ¢cok
fazla televizyon izleyenlerin, onlarin tiim niifusun ¢ok az bir kismin1 olusturduklarina
inanabileceklerini ya da medyada negatif stereotiplestirme bigimleri ile sunulan yaslh
karakterlere yonelik olumsuz goriisler edinebileceklerini 6ne stirmektedirler.

Medyada yasliligin temsili {izerine yapilan g¢esitli arastirmalarin televizyon
dizilerine, reklamlara ve gazete iceriklerine odaklandig1 goriilmektedir. Asagida s6z
konusu arastirmalara kisaca deginilmektedir.

Kessler, Rakoczy ve Staudinger (2004) Almanya’da dort televizyon kanalinin ana
yayin kusaginda yayinlanan dizilerde yer alan 355 yaglh karakterin temsil bigimlerini
demografik, sosyoekonomik, psikolojik ve saglikla iliskili boyutlardan hareketle
incelemislerdir. S6z konusu boyutlara yonelik veriler gézlemsel, derecelendirme ve
acik kategori olmak tizere ii¢ sekilde toplanmistir. Tablo 2’de arastirmadaki kodlama
kategorileri yer almaktadir.
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Tablo 2
Kessler ve Arkadaglarimin Arastirmasindaki Kodlama Kategorileri
Degisken Boyutlar Veri Toplama Bigimi
Meslek Acik Kategori
Hastalik Acik Kategori
Ekonomik Statii Ekonomik kaynaklar: Diisiik, orta, Gozlemsel

yiiksek, ¢ok yiiksek, asir1 derecede

yiiksek
Calisma Durumu Calisiyor, ¢calismiyor, emekli Gozlemsel
Egitim Seviyesi Yok, tiniversite dncesi, liniversite Gozlemsel
Islevsel Saglik Durumu Az, orta, yiiksek, ¢cok yiiksek islevsellik Gozlemsel
Hobiler Spor, goniilliliik, kiiltiir Gozlemsel
Cinsel Aktivite Gosterilmekte, deginilmekte ya da tam Gozlemsel

tersi
Iliski Bigimi Aile, arkadas, resmi Gozlemsel
Sosyal Destegin Tiirii Duygusal, aragsal Gozlemsel
Sosyal Destegin Y onii Alman, verilen, karsilikli Gozlemsel
Sosyal Stres Hakaret, ihmal, fiziksel taciz Gozlemsel
Sosyal Stresin Yonii Alinan, verilen, karsilikli Gozlemsel
Basa Cikma Stratejisi: Oziimseme 7’li Likert 6l¢egi Derecelendirme

(karsilasilan nesne, durum, olay ya da
bilginin var olan semalarla agiklanma
cabasi)
Basa Cikma Stratejisi: Uyumsama 7’li Likert 6l¢egi Derecelendirme
(mevcut semanin yeni olay ve durumlara
gore yeniden bi¢cimlendirilmesi)
Kaynak: (Kessler ve ark., 2004, s. 538).

Arastirma bulgularina gore yash bireyler medyada ekonomik statii olarak ytiksek
ve iretken bir sekilde temsil edilmis olsalar da ayn1 zamanda onlarin yetersiz,
homojen ve cinsiyet stereotiplestirmelerine gore temsil edildikleri goriilmistiir
(Kessler ve ark., 2004, s. 544).

Signorielli’ye (2004) gore yashlar ana yayim kusagindaki programlarda yeterince
temsil edilmemekte, televizyon yaslilar1 reddederken gencligi yiliceltmektedir.

Rozanova (2006) ise Kanada’da giinliikk yayinlanan bir gazetede yer alan 60
yazidan yola ¢ikarak yash bireylerle ilgili saglik ve hastaligin nasil temsil edildigini
tematik olarak analiz etmistir. Aragtirmaya konu olan yazilarda, bir hastalik olarak
yashilik, saglkli yaslanmak icin kisisel sorumluluk ve sagliksiz yaslanmanin
maliyeti olmak {izere ii¢ ana tema ortaya ¢ikmistir. Yine arastirma bulgularina gore
incelenen yazilarin igeriginde hastaliin, kaginilmaz bir sekilde yashiliga eslik ettigi,
yasliligin agikca ya da ortiik olarak fiziksel ve bilissel olarak kotiiye gitme durumuyla
iligkilendirildigi goriilmiistiir.

Yaslilik ve temsil iligkisine yonelik bir diger calisma ise Lee, Carpenter ve Meyers
(2007) tarafindan televizyon reklamlarindan hareketle yapilmistir. Calismada
yaslilara dair deginilen negatif ve pozitif stereotiplestirme bigimleri sunlardir:
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Miikemmel Biiyiikanne ve Biiyiikbaba (Perfect Grandparent): Aile yonelimli,
destekleyici, sevecen

Altin Yaslilik (Golden Ager): Atik, sosyal, saglikli

John Wayne Muhafazakarligi (John Wayne Conservative): Muhafazakar,
nostaljik

Umutsuz (Despondent): Korkan, umutsuz, ihmal edilen
Yalniz (Recluse): Naif, sessiz, ¢cekingen

Fiziksel, Bilissel, Duygusal Giigsiizliik (Severely Impaired): Kendini ifade
edemeyen, uyumsuz, yeteneksiz, bunama durumu, giigsiiz

Huysuz-Aksi (Shrew-Curmudgeon): Sert, huysuz, inat¢1 (Hummert, Garstka,
Shaner & Strahm, 1994’ten akt., Lee ve ark., 2007, s. 25).

Manges ise (2007) medyada yashiligin sunumu {izerine yapmis oldugu ¢alismada
yaslilarin televizyondaki rollerini kii¢iik, orta ve biiylik rol olmak tizere lice ayirmistir.
Yine, yaglilarin rol alma bigimini de genel olarak negatif, pozitif ve belirlenememekte
olarak kodlamustir.

Yontem

Yagliligin televizyon dizilerinde temsilini degerlendirmeyi amaglayan bu ¢alismada
yanit1 aranan temel soru sudur:

I.

Ana yaym kusagindaki dizilerde yaslilik nasil temsil edilmektedir?

Yukaridaki temel sorudan hareketle arastirmanin alt sorular ise su sekilde
belirlenmistir:

~J

9.

Dizilerde yer alan yasli karakterlerin demografik 6zellikleri nelerdir?

2
3. Yagh karakterler daha ¢ok hangi iliski bi¢imi ile temsil edilmektedir?
4.
5
6

Yash karakterlerin yer aldig1 dizilerdeki sosyal destek icerikleri nelerdir?

. Yash karakterlerin yer aldig1 dizilerdeki sosyal stres icerikleri nelerdir?

. Yash karakterlere yonelik stereotiplestirme var midir? Varsa hangi bigimde insa

edilmektedir?

. Dizilerde yer alan yasli karakterlerin rol i¢erikleri nasildir?

. Yash karakterlere yonelik yaslanma mitleri var mudir? Yash karakterler

tizerinden kurulan 6liim sdylemi var midir?

Yasli karakterlerin yer aldig1 dizilerdeki yas ayrimi igerikleri nelerdir?

10. Cinsiyet ile sosyal destegin yonii, stereotiplestirme bicimleri ve calisma

durumu karsilastirmasi nasil yorumlanabilir?
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Arastirma sorularindan hareketle Ocak-Temmuz 2015 zaman araliginda ana yayin
kusaginda (prime-time/20.00 - 22.59) yayinlanan ve giinliik ya da haftalik dizi ayrimi
yapilmadan toplam izlenme oraninda (total) ilk 10 i¢erisinde yer alan 26 yerli dizideki
yash temsili igerik analizi ile incelenmistir. Televizyon dizisi, ayn1 ana karakterler
ve bazen siirekli bir mekan ortak paydasina dayanan ama birbirinden farkli olay
dizilerinden olusan dramatik anlatilar biitiiniinii ifade etmektedir (Mutlu, 1991, s.
197). Tablo 3’te yer alan s6z konusu dizilerin se¢iminde http://www.medyatava.com/
rating sitesindeki veriler temel alinmistir.

Incelenen dizileri belirlemede amagsal 6rnekleme ydnteminden yola ¢ikilmistir
(Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2014, s. 90). Bu baglamda
orneklemin belirlenmesinde dizinin yayinlandigi giin igerisinde toplam izlenme
oraninda ilk 10 igerisinde yer almasi temel alinmistir. Yine 6rnekleme dahil olan
dizilerin hem tiir (aile, polisiye, dram, aksiyon) hem de nicel olarak cesitliligini
artirmak icin her aya yonelik farkli bir giin belirlenmistir. Baska bir deyisle diziler
secilirken Ocak i¢in Pazartesi, Subat i¢in Sali seklinde devam edilerek her aym ilk
haftasindan sirasiyla farkli bir giin belirlenmistir.

Tablo 3
Orneklemi Olusturan Diziler
Tarih Dizi
5 Ocak 2015 Pazartesi Paramparca
Karaday1
iki Diinya Arasinda
3 Subat 2015 Sali Kaderimin Yazildig1 Giin
Kiigiik Aga
iki Diinya Arasinda
4 Mart 2015 Carsamba Giizel Koyl
Poyraz Karayel
Dirilig Ertugrul
Yilanlarm Ocii
iki Diinya Arasinda
9 Nisan Persembe Kurtlar Vadisi Pusu
Kocamin Ailesi
Asla Vazgegmem
Iki Diinya Arasinda
8 Mayis Cuma Karagiil
Kara Ekmek
Medcezir
Arka Sokaklar
iki Diinya Arasinda
6 Haziran Cumartesi Sungurlar
Kiraz Mevsimi
Giillerin Savast
Kertenkele
5 Temmuz Pazar Acil Agk Araniyor
Yaz’1in Oykiisii

Kaynak: http://www.medyatava.com/rating

491



SOSYOLOJi DERGiISi

Icerik analizi kodlama tablosu ise Kessler ve arkadaslari (2004), Lee ve arkadaslar
(2007), Manges (2007), Thornton (2002) ile Hagestad ve Uhlenberg’in (2005)
calismalarindan yararlanilarak olusturulmustur. Tablo 4’te arastirmada esas alinan ve
25 kategoriden olusan (dokuz demografik 6zelligin dahil edilmesiyle birlikte) icerik
analizi kodlama tablosuna deginilmektedir.

Yagliligin temsiline yonelik yapilan cesitli calismalarda yash kategorisine dahil
edilecek yas siirt minimum 50 ve 60 yas arasinda degismektedir (Lee ve ark., 2007,
s. 24). Bu ¢alismada ise yaslh karakterleri belirlemek i¢in Simcock ve Sudbury‘nin
(2006) arastirmasindan yola ¢ikilarak dizi oyuncusunun gercek yasinin bilinmesi,
dizide yasa yonelik belirli bir referansin olmasit ya da karakterin fiziksel goriiniisi
temel alinmis ve minimum yas 50 olarak belirlenmistir.

Tablo 4

Icerik Analizi Kodlama Tablosu

Kategoriler Tanimlar

1. Dizi Tablo 3’te deginilmektedir.

2. Yaslh Karakter
3. Demografik Ozellikler

4. Baskin Olarak Kurulan Tliski
Bigimi

5. Sosyal Destek

6. Sosyal Destegin Tiirii

7. Sosyal Destegin Y onii

8. Sosyal Stres

9. Sosyal Stresin Tiirii

10. Sosyal Stresin Yonii

11. Stereotiplestirme Bigimleri
(Negatif ve Pozitif)

12. Roliin Biyiikligi

13. Genel Rol Alma Bi¢imi

14. Yaslanma Mitleri

15. Yas Ayrimi

16. Yas Ayriminin Tiirii

17. Oliim Séylemi

Incelenen dizide yash karakter var mi1?

Cinsiyet, medeni durum, egitim seviyesi, ¢alisma durumu, ekonomik
statii, cocuk sahibi olma, kiminle yasanildig1, saglik durumu ve hobiler.

Aile, arkadas ve resmi

Sosyal destek var m1?

Duygusal ve aragsal

Alinan, verilen ve karsilikli

Sosyal stres var mi1?

Psikolojik, fiziksel siddet ve hakaret

Alman, verilen ve karsilikli

Altin Yashlik, fiziksel, bilissel ve duygusal gii¢siizliik, John Wayne
muhafazakarligi, miikemmel biiylikanne ve biiyiikbaba, huysuz ve aksi
Kiigiik, orta ve biiyiik

Negatif ve pozitif

Hastalik ve engellilik, depresyon, yalnizlik ve huysuzluk, hafiza kayb1
Yas ayrimi var m1?

Kurumsal, mekansal ve kiiltiirel

Oliim sdylemi var mi?

Kaynak: (Hagestad & Uhlenberg 2005, s. 346; Kessler ve ark., 2004; Lee ve ark., 2007; Manges, 2007, s. 57;

Thornton 2002, s. 303).

Bulgular ve Yorum

Arastirma verileri SPSS 16.0 veri analizi programi1 kullanilarak analiz edilmistir.

Verilerin ¢6ziimii ve yorumlanmasinda Frekans Analizi tekniginden ve karsilastirmali

tablolardan yararlanilmistir. Tablo 5’te analiz edilen dizilerde yer alan yash

karakterlerin dagilimi yer almaktadir.
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Tablo 5

Dizilere Gore Yash Karakter Sayist

Dizi

Yasli Karakter

Var

Yok

Toplam

Iki Diinya Arasinda (Toplam bes boliim)

Poyraz Karayel
Yilanlarin Ocii
Kiigiik Aga

Dirilis Ertugrul
Karaday1

Kara Ekmek
Kertenkele
Kocamin Ailesi
Kaderimin Yazildigi Giin
Yaz’in Oykiisii
Karagiil

Kurtlar Vadisi Pusu
Giillerin Savas1
Glizel Koyl
Arka Sokaklar
Acil Ask Araniyor
Sungurlar

Asla Vazgegmem
Medcezir
Paramparca

Kiraz Mevsimi
Toplam

S m = m NN WWE DML RD T X O

N}
O

=R e el elelelel ol = Releleo e le o el = e el =

Ju—,
N

— == = NN WW R BN DY I 0O

100

Incelenen 26 dizide yer alan yash karakter say1s1 Tablo 5’te yer almaktadir. Tabloya

gore 26 dizide yer alan yash karakter sayis1 99 iken bir dizide ise yash karaktere

rastlanmamustir. Dolayistyla s6z konusu dizi analize dahil edilmemis ve analiz toplam

99 yash karakter iizerinden yapilmustir. Iki Diinya Arasinda adli dizinin bes boliimii

analize dahil edilmis olup tekrar karakterler analiz kapsami1 disinda birakilmaistir.
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Demografik Bulgular
Tablo 6
Demografik Ozellikler
Cinsiyet Frekans %
Erkek 61 61,6
Kadin 38 38,4
Toplam 99 100,0
Medeni Durum Frekans %
Evli 26 26,3
Dul 11 11,1
Belirsiz 62 62,6
Toplam 99 100,0
Egitim Seviyesi Frekans %
Universite 2 2,0
Belirsiz 97 98,0
Toplam 99 100,0
Calisma Durumu Frekans %
Caligiyor 20 20,2
Calismiyor 16 16,2
Emekli 1 1,0
Belirsiz 62 62,6
Toplam 99 100,0
Ekonomik Statii Frekans %
Yiiksek 24 242
Orta 22 22,2
Diisiik 8 8,1
Belirsiz 45 45,5
Toplam 99 100,0
Cocuk Sahibi Olma Frekans %
Var 44 444
Belirsiz 55 55,6
Toplam 99 100,0
Kiminle Yasiyor Frekans %
Aile 42 42,4
Belirsiz 54 54,5
Diger 3 3,0
Toplam 99 100,0
Saglik Durumu Frekans %
Tyi 87 87,9
Koti 7 7,1
Belirsiz 5 5,1
Toplam 99 100,0
Hobiler Frekans %
Yok 98 99,0
Diger 1 1,0
Toplam 99 100,0

Tablo 6°da incelenen dizilerdeki yash karakterlere ait demografik 6zellikler yer
almaktadir. Tabloya gore dizilerde yash erkekler, yash kadinlara gére daha fazla
temsil edilmektedir (%61,6). Yine karakterlerin %26,3’ii evli olup sadece %?2’sinin
egitim seviyesi Universitedir. Karakterlerin ¢alisma durumu incelendiginde %20
,2’sinin ¢alistigl, %24,2’sinin yiiksek ekonomik statiiye sahip ve %44,4’tinlin cocuk
sahibi oldugu goriilmektedir. Ornekleme dahil olan karakterlerin %42,4’ii aile ile
yasamakta, %87,9’unun saglik durumu 1iy1 olup, sadece bir yash karakterin belirli
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bir hobisi bulunmaktadir (%1). Incelenen dizilerde yash karakterlerin daha cok
saglikli olarak yansitilmasi Lien, Zhang ve Hummert’in (2009) Tayvan’daki yaslh

karakterlerin ana yayin kusagindaki drama dizilerinde yash karakterlerin fiziksel ve

biligsel olarak saglikli olarak yansitildiklar1 saptamasi ile benzerlik gostermektedir.

Kurulan iliski Bicimine Yénelik Bulgular

Tablo 7 .

Kurulan Iliski Bigimi

Mliski Bigimi Frekans %
Aile 44 44,4
Arkadag 18 18,2
Resmi 18 18,2
Belirsiz 19 19,2
Toplam 99 100,0

Yash karakterlerin belirgin olarak kurduklari iligki bi¢imine deginilen Tablo
7’de goriildiigii gibi en fazla aile ile iliski kurulmaktadir (%44,4). Incelenen
dizilerin birgogunda aile anlatisinin merkezi bir konumda olmasinin ve kiiltiirel

olarak yasliligin ¢ogu zaman aile sdylemi iizerinden insa edilmesinin bu durumun

nedenlerinden oldugu diisliniilebilir. Diger bir deyisle yashiga atfedilen toplumsal

anlamlar kurulan iliski bigiminin de aile etrafinda sekillenmesine yol agmaktadir.

Sosyal Destek Icerikleri

Tablo 8
Sosyal Destek Icerikleri

Sosyal Destek Frekans %
Var 53 53,5
Yok 46 46,5
Toplam 99 100,0
Sosyal Destegin Tiirii Frekans %
Yok 46 46,5
Duygusal 39 39,4
Aragsal 14 14,1
Toplam 99 100,0
Sosyal Destegin Yonii Frekans %
Yok 46 46,5
Verilen 38 38,4
Alinan 9 9,1
Karsilikli 6 6,1
Toplam 99 100,0

Tablo 8 sosyal destek igeriklerinin dagilimimi gostermektedir. Buna gore

aragtirmaya konu olan karakterlerin %53,5°1 icin bir sosyal destek s6z konusudur.

Sosyal destegin tiirii anlaminda %39,4 ile duygusal sosyal destegin belirgin oldugu,
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sosyal destegin yonii anlaminda ise %38.,4 ile verilen kategorisinin belirgin oldugu
gbzlemlenmistir.

Sosyal Stres Icerikleri

Tablo 9
Sosyal Stres Icerikleri
Sosyal Stres Frekans %

Var 28 28,3
Yok 71 71,7
Toplam 99 100,0

Sosyal Stresin Tirl Frekans %
Yok 71 71,7
Psikolojik 16 16,2
Fiziksel Siddet 6 6,1
Hakaret 4 4.0
Diger 2 2,0
Toplam 99 100,0

Sosyal Stresin Yoni Frekans %
Yok 71 71,7
Alinan 13 13,1
Verilen 13 13,1
Karsilikli 2 2,0
Toplam 99 100,0

Incelenen karakterlerin sosyal stres igeriklerine yonelik verilere Tablo 9’da
deginilmektedir. Tabloya gore incelenen karakterlerin %28,3’{i i¢in sosyal stres s6z
konusudur. Sosyal stresin tiiriine bakildiginda en fazla psikolojik sosyal stres (%16,2)
on plana ¢ikmaktadir. Sosyal stresin yonii ise hem alinan hem de verilen kategorisi i¢in
oransal olarak esittir. Saptanan temel psikolojik sosyal stres tiirlerinin yok sayma, yasl
karakterin eglence nesnesi haline gelmesi oldugu belirtilebilir. Her ne kadar hem alinan
hem de verilen sosyal stresin orani esit olsa da (%13,1) yaslilik odakli sosyal stresin
%71,0 ile belirgin olmamas1 olumlu bir temsil bigimi olarak degerlendirilebilir.

Stereotiplestirme Bicimleri

Tablo 10

Stereotiplestirme Bi¢imleri

Stereotiplestirme Bigimi Frekans %
Yok 73 73,7
Altin Yaghlik 9 9,1
Fiziksel, Biligsel ve Duygusal Giigsiizliik 8 8,1
John Wayne Muhafazakarlig: 4 4,0
Miikemmel Biiyiikanne ve Biiyiikbaba 3 3,0
Huysuz, Aksi 2 2,0
Toplam 99 100,0
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Tablo 10°da gorildiigl gibi yaslilara yonelik stereotiplestirme bigimlerinden biri
olan altin yashlik ilk sirada olup (%9,1) onu %8,1 ile fiziksel, bilissel ve duygusal
gligsiizliik takip etmektedir. Altin yasghlik biciminde stereotiplestirilen karakterlerin
besinin yiiksek bir ekonomik statiiye sahip oldugu, miikemmel biiyiikbaba olarak
stereotiplestirilen karakterlerden birinin ise ¢ocugu ile yogun bir ¢atisma icerisinde
oldugu gozlemlenmistir.

Rol Icerikleri
Tablo 11
Rol Icerikleri
Roliin Biiytkliigii Frekans %
Kiigtik 48 48,5
Orta 28 28,3
Biiyiik 23 23,2
Toplam 99 100,0
Genel Rol Alma Bigimi Frekans %
Pozitif 42 42,4
Negatif 18 18,2
Belirsiz 39 39,4
Toplam 99 100,0

Karakterlerin rol igeriklerinin %48,5’inin kii¢iik kategorisinde ve %42,4’{iniin
genel rol alma bigiminin pozitif oldugu goriilmektedir. Karakterlerin yartya yakininin
kiigtik rollerde yer almasi olumsuz bir durum olarak goriilebilir. Yash karakterlerin
genel rol agma bicimlerinin daha ¢ok pozitif olmasi onlarin negatif bir sekilde
stereotiplestirilip temsil edilmemeleri agisindan Snemlidir. Diger taraftan pozitif
stereotiplestirme bicimlerinden biri olan “altin yaslilik” {izerinden temsil edilen
dokuz karakterden ikisinin genel rol alma bi¢imin negatif oldugu belirlenmistir.

Yaslanma Mitleri ve Oliim Séylemi

Tablo 12 )
Yaslanma Mitleri ve Oliim Sdylemi

Yaslanma Mitleri Frekans %
Yok 90 90,9
Hastalik ve Engellilik 4 4,0
Depresyon, Yalnizlik ve Huysuzluk 4 4,0
Hafiza Kayb1 1 1,0
Toplam 99 100,0

Oliim Séylemi Frekans %

Yok 99 100,0
Toplam 99 100,0
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Yaglanma mitleri ve 6liim sdyleminin incelendigi Tablo 12’ye gore belirgin
yaslanma mitleri %4 ile hastalik, engellilik ve yine %4 ile depresyon, yalnizlik ve
huysuzluktur. Sadece bir karakter hafiza kaybi ile temsil edilmis olup, incelenen
karakterlerin hi¢birinde belirgin bir 6liim sdylemine rastlanmamuistir.

Yas Ayrimu Icerikleri
Tablo 13
Yas Ayrimi Igerikleri
Yas Ayrimi1 Frekans %
Var 1 1,0
Yok 98 99,0
Toplam 99 100,0
Yag Ayrimimin Tirii Frekans %
Mekansal 1 1,0
Yok 98 99,0
Toplam 99 100,0

Tablo 13’te yas ayriminin icerikleri yer almaktadir. Buna gore yalnizca bir karaktere
yonelik yas ayrimina rastlanmis olup s6z konusu yas ayrimi ise mekansal olarak
kurulmustur (%1). Mekansal ayrimda yasli erkek karakter, orta yash kadin karakter
ile kamusal bir mekéanda karsilasmis ve kadin karakter, erkek karakterin biyolojik
yas1 ve goriintiisii lizerinden yas ayrimciligi iceren sdylemlerde bulunmustur.

Cinsiyet ile sosyal destegin yonil, stereotiplestirme bicimleri ve calisma durumu

karsilastirmasi.
Tablo 14
Sosyal Destegin Yonii ve Cinsiyetin Karsilastirilmasi
Cinsiyet
Sosyal Destegin Y onii Kadm eiye Frkek Toplam
14 32 46
Yok %36,8 %52.5 %46,5
5 4 9
Alinan %13,2 %6.6 %9,1
Verilen 15 23 38
%39,5 %37,7 %38.4
4 2 6
Kargilikl %10,5 %3,3 %6,1
Toblam 38 61 99
p %100 %100 %100

Sosyal destegin yonii ve cinsiyetin karsilastirildigi Tablo 14’e gore verilen sosyal
destek kategorisinde kadin karakterlerin daha fazla 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir
(%39,5). Kessler ve arkadaslarinin (2004) calismasinda da kadinlarin sosyal destek
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almaktan ziyade, sosyal destek verdikleri gozlemlenmistir. Dolayisiyla verilen sosyal
destek baglaminda her iki ¢alismanin sonuglar1 benzerlik gostermektedir.

Tablo 15
Stereotiplestirme Bigimleri ve Cinsiyetin Karsilastirilmasi
Stereotiplestirme Cinsiyet Toplam
Bigimleri Kadin Erkek
23 50 73
Yok %60,5 %82,0 %73,7
Miikemmel Biiyiikanne ve 0 3 3
Biiyiikbaba %0,0 %4.,9 %3,0
Altin Yaslhilik %165,8 %2’9 %3’1
John Wayne 4 0 4
Muhafazakarligi %10,5 %0,0 %4,0
Fiziksel, Bilissel ve 5 3 8
Duygusal Giigsiizliik %13,2 %4,9 %38,1
Huysuz ve Aksi %8’0 %33 %io
Toplam . 38 61 99
%100 %100 %100

Tablo 15’e gore yash kadin karakterlerde iki kategori disinda hem pozitif hem de
negatif anlamda stereotiplestirme erkek karakterlere gére oran olarak daha fazladir.
Pozitif stereotiplestirme bi¢imlerinden biri olan altin yashiligi (%15,8), fiziksel,
biligsel ve duygusal giicsiizliik kategorisi izlemistir (%13,2). Higbir yash kadin
karakterin, pozitif stereotiplestirme bigimlerinden biri olan milkemmel biiyiikanne ve
biiylikbaba kategorisine; hi¢bir yash erkek karakterin de John Wayne muhafazakarlig
kategorisine dahil olmadig: dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 16
Calisma Durumu ve Cinsiyetin Karsilastiriimast
Caligma Durumu Kadm Cinsiyet Frkek Toplam
Calistyor o ! 19 20
%2,6 %31.1 %20,2
Calismiyor o 15 ! 16
%39,5 %1,6 %16,2
. 0 1 1
Emelkli %0,0 %1,6 %1,0
Belirsiz 22 40 62
%57,9 %65,6 %62,6
Toplam 38 61 929
%100 %100 %100

Tablo 16’da calisma durumu ve cinsiyet karsilastirilmaktadir. Analize dahil
edilen dizilerdeki yash kadin karakterlerden sadece birisi ¢alisiyorken bu say1 erkek
karakterler i¢in 19°dur (%31,3). Bu durum Signorielli’nin (2004, s. 290) ABD’de ana
yayin kusagindaki programlarda yas, cinsiyet ve etnisite temsiline yonelik yapmis
oldugu arastirmanin sonucu ile benzerlik gostermektedir. S6z konusu arastirmada
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da ana yaymn kusagindaki programlarda yash kadinlarin, yash erkeklere kiyasla ev
disinda daha az calistiklar1 ortaya konulmustur.

Sonuc¢

Toplumsal ve Kkiiltiirel olarak insa edilen yashiligin giinlimiiziin baglica hikaye
anlaticilarindan biri olan televizyon dizilerindeki (Prieler ve ark., 2015, s. 868)
yansimalarini incelemek cesitli agilardan onem tasimaktadir. Ilki, farkli temsiller
birbirlerine eklemlenerek diinyaya, topluma ve insanlara olan bakisi bicimlendirir
ve yeniden {lretilmesine katkida bulunurlar (Tanriover, 2007, s. 153). Bu noktada
televizyonun birer izleyici olarak bizlerin bilissel, duygusal ve davranissal diinyamiz
tizerinde etkileri oldugu, televizyonda karsilastigimiz yash karakterlerin veya
diger toplumsal gruplara mensup bireylerin nasil temsil edildikleri onlara yonelik
algilarimiz1 sekillendirdigi belirtilebilir.

Diger taraftan, izleyicilerin kendi kiiltiirel baglamlari icerisinde anlamin aktif birer
ireticisi olduguna yonelik Kiiltiirel Calismalar gelenegine dayanan bir yaklasim da
yer almaktadir. Yani izleyiciler televizyonda iiretilen anlamlar1 sorgulamadan kabul
etmemektedirler. Anlam ingas1 kiiltiirden kiiltiire degismekle birlikte ayni kiiltiir
icerisindeki demografik ve kiiltiirel degiskenlere dayali olarak da degismektedir.
Ozetle, ¢oklu anlamlar tasiyan televizyon mesajlari izleyiciler tarafindan farkli
bi¢cimlerde yorumlanmaktadir (Barker, 2008, s. 326-328).

Televizyondaki yaglh temsilinin yansimalarini incelemenin ikinci 6nemli noktasi
ise, dezavantajli toplumsal gruplardan biri olarak nitelendirilen yaslilarin temsilinin
onlara yonelik tutumlarin ve davranislarin nasil kodlandigi konusunda bir fikir
sunabilmesidir. Oyle ki daha 6nce de belirtildigi gibi genclik ydnelimli kiiltiirii, ideal
beden algisini ihlal eden ve ¢ogu zaman ekonomik iiretim alaninin disinda kalan
yaglilara yonelik toplumsal bellekte yer alan dislayici sdylemlerin somutlastigi
noktalar yine belirli bir kiiltiir icerisinde sekillenen televizyon dizilerinden yola
cikilarak incelendiginde ayni zamanda toplumsal bir okuma da yapilabilmektedir.
Ornegin, bu arastirmada yash karakterlerin daha ¢ok kiiciik rollerde yer almalar
onlarin toplumsal hayatta da gériinmez olduklar1 seklinde yorumlanabilir. Yine yash
karakterlerin ¢cogunlukla aile {izerinden iligski kurmalar1 onlarin toplumsal ve kiiltiirel
anlamda aile eksenli olarak sekillendirildikleri ya da onlardan beklenen cesitli
davranis kodlarinin aile kavramai {izerinden insa edildigini gostermektedir.

Yasli karakterlerin ¢esitli medya iceriklerinde nasil temsil edildiklerine yonelik
daha oOnce yapilan ¢esitli calismalardan yola c¢ikilarak belirlenen kategorilerden
hareketle bu aragtirmada 26 dizide yer alan 99 yasli karakterin temsil bigimleri igerik
analizi ile incelenmistir. Aragtirma sonuglarina gore dizilerde yasl erkek karakterler,
kadin karakterlere gore daha fazla yer almis, karakterlerin egitim seviyeleri genel
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olarak belirsizken, herhangi bir iste ¢alisan karakter sayis1 oldukca diisiiktiir. Yiiksek
bir ekonomik statiide yer alan yash karakterler olduk¢a belirginken yine incelenen
karakterlerin yariya yakininin ¢ocuk sahibi oldugu goriilmiistiir. Karakterlerin saglik
durumunun biiyiik bir oranda iyi olarak yansitilmasi onlara yonelik olumsuz mit ve
stereotiplestirme insasinin oniine gecildigi seklinde yorumlanabilir.

Birgok karakterin tiir olarak duygusal ve yon olarak da verilen sosyal destek ile
iligkili oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle yash karakterler daha ¢ok “destek
almaktan ziyade destek veren bireyler” olarak yansitilmistir. Bu durum toplumsal ve
kiiltiirel olarak kurulan ve yasli bireylerin “yasamsal deneyimlerinden yararlanilmasi
gerektigi” algisiyla iliskili olabilir.

Sosyal stresin yonii baglaminda verilen ve alinan sosyal stres oranlar1 esit olup
daha ¢ok yasl kadin karakterlere yonelik stereotiplestirme bigimlerine yer verildigi
saptanmigtir. Temel stereotiplestirme big¢imleri ise “altin yashihk™ ve “fiziksel,
biligsel ve duygusal gli¢siizliiktiir.” Yaslanma mitleri olarak “hastalik ve engellilik”,
“depresyon, yalnizlik ve huysuzluk” kategorileri 6n plana ¢ikmaistir.

Temsile yonelik onemli sonucglardan bir digeri ise hem pozitif hem de negatif
anlamda stereotiplestirmenin yash kadin karakterlerde erkek karakterlere gére daha
fazla olmasidir. Yine toplam 38 kadin karakterden sadece bir tanesinin g¢alistigi
gozlemlenmistir.

Aragtirmanin sonuglariin bir kisminin daha 6nce yapilan aragtirmalarin sonuglari
ile benzerlik gosterdigi belirlenmistir. Bu baglamda, yash karakterlerin daha ¢ok
saglikli olarak yansitilmasi Lien ve arkadaslarinin (2009), verilen sosyal destek
kategorisinde kadin karakterlerin daha fazla belirgin olmasi Kessler ve arkadaslarinin
(2004) ve kadin karakterlerin ¢alisma durumlarinin sadece bir karakter ile sinirli
olmasi Signorielli’nin (2004) arastirmasinin sonuglari ile benzerlik gostermektedir.

Arastirma sonuglarinin genellenebilirligi 6rneklem sayisinin azligindan dolay1
tartigmaya agiktir. Diger taraftan arastirmanin yaslilik ve temsil iligkisine yonelik
lilkemizdeki sinirl literatiire katkida bulundugu diisiiniilmektedir. Ileride yapilacak
olan calismalarda yagh bireylerin kendi yaslilik deneyimleri ile medyadaki temsil
edilme bicimleri arasindaki iliskiyi nasil anlamlandirdiklar1 nitel bir yaklasimla
yapilandirilmis ¢aligmalarla incelenebilecegi gibi gazete ve dergi gibi basili
mecralardaki yashi temsil bigimlerinin sdylemsel olarak nasil kuruldugu da
incelenebilir.
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Extended Abstract

The Representation of Aging in Television Series
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Abstract

The purpose of this study is to evaluate aging’s dimensional construction and representation from a
sociocultural and critical perspective, and then analyze its representation on television. Content analysis
was used in analyzing 99 elderly characters from 26 television series in order to demonstrate how they are
represented. While the dominant form of relationship is shaped around the family, social support mostly
proceeds in an emotional dimension; the social support given is more pronounced than the social support
received. The percentages for stress that is given or received are equal, while elderly female characters
have been stereotyped more than elderly male characters. The main forms of stereotypes are golden age
and physical, cognitive, and emotional weakness. The mythoi of aging that are transferred to the nine
characters are disease and disability, depression, loneliness, crankiness, and amnesia. A discourse on explicit
age discrimination was observed in only one character, but no discourse on death could be found for any

of the characters.
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In Western culture, rejuvenation and living longer are themes with a long history
(Gilleard, 2007, p. 81). Thus, exploring public images of aging that are defined from
a youth-centered culture is important from two aspects. The first one is that public
images reflect and formalize social attitudes towards elderly people, and the second
one is that it affects individual perceptions of self for constructing their personal
identity as they advance in age (Featherstone & Hepword, 2007, p. 735).

How is aging offered as an object of fear, which begins in childhood through tales,
films, and urban legends, despite being seen as a natural step of human life? How is the
relationship between death and aging built? How is a culture that denies death shaped?
After analyzing these questions socio-culturally through critical conceptualization,
the main question of this research becomes “How is aging represented in prime-time
Turkish TV series?”

One can say it makes sense to discuss a culture that denies death and makes aging
invisible, as well as the relationship of aging, death, and fear of aging based on social
and cultural interpretations. Therefore, this research theoretically evaluates fear of
aging under two headings: sociocultural approaches and critical approaches.

Sociocultural Approaches

The theoretical complexity of the concept of age presents a unique perspective to
sociologists for explaining the processes of self and identity, as well as for examining
how cultural and social inequality are produced/reproduced. Age is an element of
one’s social identity, like gender and ethnicity (Barrett, Redmond, & von Rohr, 2012,
pp- 329-331).

Martens, Goldenberg, and Greenberg (2005) evaluated the causes of fear and
negative reactions to this important element of social identity to be fear of death,
reduced physical strength, and loss of self-confidence. Fear of death is about when
people see someone who is older and view this person’s fate as something unavoidable
for themselves because older individuals are potential reminders about the future,
which is inescapably accompanied with troubles, death, reduced physical strength,
and loss of self-confidence.

Critical Approaches

Critical approaches toward aging, or critical gerontology, asks these major
questions: Who benefits from and who is harmed by the normative standards of
dominant culture? What are the reasons that a specific pattern reaches a dominant
position? How can society age better? What is a good life? In accordance with critical
approaches, in order to understand aging and its problems, one must understand and
analyze the effects of gender, social class, ethnicity, and socio-economic inequalities.
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In reference to gender and age-based approaches, our bodies express something
much more than a place for health and disease. As such, our bodies are an interface
of meaning between public and private life (Holstein & Minkler, 2003, pp. 789—790).

Methodology

This research intends to analyze the representation of aging on TV, its main
question being “How is aging represented in prime-time TV series?”

To this end, content analysis was used in analyzing 99 elderly characters from
26 television series in order to demonstrate how they are represented. The content
analysis coding form was developed from the previous studies of Kessler, Rakoczy,
and Staudinger (2004), Lee, Carpenter, and Meyers (2007), Manges (2007), Thornton
(2002), and Hagestad and Uhlenberg (2005).

The purposive sampling method was used in determining TV series (Biiyiikoztiirk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz, & Demirel, 2014, p. 90). In this context, the sample was
chosen based on the condition that the series must be rated in the top 10 overall for
its time-slot. In addition, to increase the diversity of series both categorically (family,
crime, drama, action) and quantitatively, a different day was determined for each
month by specifying a different day in the first week of every month (e.g. Monday
for January, Tuesday for February).

One series didn’t have any elderly characters; in total, there were 99 elderly
characters in 26 series. Research results indicate that elderly male characters are
more visible than elderly female characters, the education level of these characters
is generally unclear, and the employment status is quite low among these characters.

Elderly characters with a high economic status are very distinct; about half of the
characters have a child. Portraying characters’ health status as substantially good can
be interpreted as avoiding negative mythoi and stereotypical constructions towards
them.

Many characters were seen to be related to a type of emotion; they provide social
support in a certain context and direction. In other words, elderly characters are
reflected as individuals who give social support rather than receive it. This situation
can be associated with the perception of benefitting from their “vital experiences.”

Within the context of the direction of social stress, the percentages of those who
give and those who receive are equal, and elderly female characters are stereotyped
more than elderly male characters. The main forms of stereotypes are “golden age”
and “physical, cognitive, and emotional weakness.” For aging mythos, “illness and
disability” and “depression, loneliness, and moodiness” are prominent.
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