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Mogolistan’da Bulunan Bir Tiirk Enstriimani: Altay Arpi >

A Turkic Instrument Found In Mongolia: Altay Harp Check for

updates

Ekrem Kalan1©&
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0z Kaltirun onemli unsurlarindan birisi, duygu ve dusuncelerin notalar ve ezgiler vasitasiyla ifadesi olan muziktir. Bu sebeple
her kiiltlrde oldugu gibi Tirk kiltirinde de muzik, mizigin icra edildigi enstriimanlar, ezgiler 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bilindigi gibi konar-gocer bir yasam tarzina sahip olan islam éncesi Tiirk devletleri ve topluluklarinda siirdiiriilen bu yasam
tarzi, yazili eserlerin yerine somut olmayan kultirel varliklarinin daha fazla 6n planda olmasini blytk olgide zorunlu
kilmistir. Bu kiltirel varliklar somut olmasa bile mutlak suretle tasinabilir niteliktedir. Ozellikle son yillarda Mogolistan,
Cin, Kazakistan ile Rusya Federasyonu’na bagli Altaylar, Hakasya ve Abakan gibi bélgelerde Hun ve Goktiirk dénemine ait
kurgan ve anit mezarlarda yapilan calismalar, islam éncesi donemde konar-gocer Tiirk halklarinin kiiltiirel yasantisina dair
cok kiymetli bilgileri bize sunmaktadir. Son donemlerde yapilan bu arkeolojik calismalar sonucunda elde edilen verilere
bakildiginda islam 6ncesi dénemde yasayan Tiirk boylarinin sosyal ve kiiltirel hayatinda miizigin nemli bir unsur oldugunu
net bir sekilde gormekteyiz. Nitekim 2008 yilinda guineybati Mogolistan'daki Cargalant Hairhan denilen bir bolgede Gokturk
Donemine ait olduklari tespit edilen ve bir coban tarafindan tesadfi bir sekilde kesfedilen magaradaki buluntular arasinda
ok, yay, sadak, bicak, eyer, ince demir zirh gibi cesitli silah ve savas aletlerinin disinda bu ¢alismanin konusunu teskil eden
bir mizik aleti de yer almaktadir. Magaradan ¢ikarilan bu mizik aletine daha sonralari Altay Arpi adi verilmis olup, glinimdize
degin Avrasya'da bulunmus olan muzik aletlerinin nadide orneklerinden birisini olusturmaktadir.

Altay Arpi, Avrasya cografyasinda daha onceleri bulunan diger arplardan farkli olarak, iizerinde gesitli figiir ve tasvirleri
barindirmakla birlikte, yaklasik 60 karakter ve 6 satirdan olusan runik harfli Goktlirkge bir metin de tasimasi yoniyle
benzerlerinden kesin bir sekilde ayrilmaktadir. Bagka bir deyisle Altay Arpi sadece bir muzik aleti olmanin otesinde uzerine
kazinmis tasvirler yonuyle sadece islam 6ncesi Tirklerin sanat ve estetik anlayislari hakkinda degil, ayni zamanda yasadiklari
bolgelerin cografi ozellikleri ile bu bolgelerde daha dnce yasamis canlilar hakkinda da degerli bilgiler sunar. Yine lzerinde
yer alan Goktirk harfli metin ise bu sahada ¢alisan ¢ok sayida Tirkolog agisindan muhtesem bir buluntu niteligindedir.
Burada dikkatimizi ceken baska bir husus ise, bu yazitin bir muzik aleti izerinde bile yer almasinin toplumsal agidan yazinin
islam éncesi Tiirk toplumunda yaygin olarak kullanildigina da delalet etmesidir. Bu husus da toplumun cesitli katmanlarinda
yazinin 6gretiminin yapildigi mekanlar yani okullarin varligi tzerine de disiinmemiz gerektiginin altini gizmektedir.

Yaklasik 1500 yil 6ncesine ait bu muazzam arp, Mogolistan ile Almanya arasindaki ikili antlagsmalar cercevesinde Almanya'nin
Bonn sehrinde gerceklestirilen restorasyon ve rekonstriksiyon calismalari neticesinde yeniden hayat bulmustur. Rekon-
stritksiyonuna dayanilarak, idealize edilmis sekliyle bugiin Mogolistan’da geleneksel bir Mogol enstriimani olarak, asirlar
oncesindeki gorevini ifa etmekte olup, bozkirin en guizel ezgilerini gliniimiize tagimaktadir.

Abstract Music is a vital element of culture, expressing emotions and thoughts through notes and melodies. In Turkic culture, music,
the instruments used to perform it, and the melodies themselves hold significant importance. The nomadic lifestyle that
characterized pre-Islamic Turkic states and communities made intangible cultural assets, such as music, more prominent
than written works. Despite their tangible nature, these cultural assets are inherently portable.
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In recent years, archaeological studies in kurgans and memorial tombs from the Hun and Goktlirk periods in regions like
Mongolia, China, and Kazakhstan -along with areas such as Altai, Khakassia, and Abakan in the Russian Federation- have
revealed valuable information about the cultural life of pre-Islamic nomadic Turkic peoples. These findings indicate that
music was an indispensable aspect of the socio-cultural life of the Turkic tribes during this era.

In 2008, a cave was accidentally discovered by a shepherd in a region called Cargalant Hairhan in southwestern Mongolia,
revealing artifacts from the Goktiirk Period. Among the various items recovered, which included weapons and war tools
such as arrows, bows, saddles, knives, and thin iron armor, was a musical instrument that is the focus of this study. This
instrument later became known as the Altai Harp and is considered a rare specimen among musical instruments discovered
in Eurasia to date.

The Altai Harp stands out from other harps found in Eurasia due to its runic script in the Goktirk language, which contains
approximately 60 characters and six lines, along with various figures and depictions. This means that the Altai Harp is not
only a musical instrument but also provides insights into the artistic and aesthetic sensibilities of pre-Islamic Turkic people.
Furthermore, the engravings offer significant information about the geographical features of the regions they inhabited
and the creatures that once lived there. The runic script, with its inscriptions, represents a unique example for Turkologists
studying this field. This emphasizes the importance of considering the existence of schools, or places where writing was
taught, across various levels of society.

Shortly after its discovery, this magnificent harp, dating back approximately 1,500 years, was restored and reconstructed in
Bonn, Germany, under bilateral agreements between Germany and Mongolia. Based on this reconstruction, the harp now
serves as a traditional Mongolian instrument, bringing the beautiful melodies of the steppes from centuries past into the
present day.

Anahtar Mogolistan - Gokturk - Altay Arpi - Mlzik - Turk Yazitlari
Kelimeler

Keywords  Mongolia - Gokturk - Altai Harp « Music - Turkic Inscriptions

Giris

Tarih boyunca toplumlarin maddi kiiltiir varliklarinin olusumunda yasam tarzinin etkisi, tartisilmaz bir
gercekliktir. Bozkirda yasam kosullari konar-gocer Tiirk toplumunun genel itibariyle cagdaslari olan diger
medeniyet merkezlerindeki gibi devasa yapilar ve anitlar birakmak yerine yasam tarzlarina uygun olarak,
ancak beraberlerinde gotiirebilecekleri tasinabilir maddi kiiltiir ortaya koymalarina imkan vermistir.

Bu nedenledir ki, gerek eski Turklerin gerekse de bozkirdaki en 6nemli komsularimiz olan Mogollarin
yasadigl buglinkii Mogolistan’daki tasinabilir Tlirk maddi kiiltiir varliklarinin incelenmesi, ge¢miste bozkir-
daki yasamin ipuclarina ulasmamiz agisindan son derece onemli bir role sahiptir. Son yillarda basta
Mogolistan olmak lizere, Cin, Kazakistan ve Rus Altaylari ile Abakan ve Hakasya bolgelerinde yapilan arke-
olojik kazi calismalari sahip oldugumuz bazi verileri giincellememiz gerektigini ortaya koymaktadir.

Bozkirda yasamin bir geregi olarak, avcilik, hayvancilik ve kismi tarim faaliyetleri ekonomik yasamin
temelini olusturmaktadir. Bozkirda konar-gocerlerin otlak ihtiyaci kaynakli olarak her yil gerceklestirdikleri
dikey ve yatay gogler, bu yasamin vazgecilmezidir. Biitiin bu hareketlilik esnasinda konar-gogerler sanat-
larini da icra etmeyi ihmal etmemislerdir. Neticede konar-gocerler kozmonografilerini, duygularini, diisiince
diinyalarini sembollerle ve miizik yoluyla ifade etmeyi tercih etmislerdir.

Bu yoniyle diisiintldiiglinde eski Tirklerin kiiltiirel hayatinda miizigin vazgecilmez bir unsur oldugunu
arkeolojik veriler de desteklemektedir. Bilinen en eski Tirk mizik aletlerinden birisi Avarlara ait gifte
kavaldir. Bu kaval Macaristan’daki Janoshida kazisinda bir Avar mezarindan ¢ikarilmistir. Kaval turna
kemiginden son derece sanatkarane bir iscilikle yapilmistir. Bu cesit ¢ifte kavallar giinimiizde Kafkasya
ve ozellikle de idil cevresinde yasayan halklar arasinda kullanilmaktadir.' Bunun disinda cok sayida farkli
tirdeki miizik aleti yine cesitli kazilarda ortaya ¢ikarilmistir. Ancak bunlar icerisinde en miistesna yere sahip

"Laszlo Rasonyi, Tarihte Turklik, TKAE Yay., Ankara 1993, s. 39.
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olani siiphesiz “Altay Arpi”dir. Altay Arpi ise Asya’da giinimiize kadar tespit edilmis 9 arptan bir tanesi ve
en yeni kesfedilenidir. Meselenin daha iyi anlasilmasi acisindan daha once Avrasya’da kesfedilmis arplar
hakkinda kisaca bilgi vermekte fayda vardir.

1. Avrasya Bozkirlari’'nda Bulunan Diger Arplar

Gliniimuzde, Avrasya'da yapilan arkeolojik kazilarda 9 adet arp tiirii calgi aleti bulunduguna deginmistik.
Bunlardan en eskisi Tun¢ Cagi'na ait olup, en moderni Sarmat Kiiltiiri’'niin son donemi olan MS I-11. yuizyillara
aittir. Cografik dagilim olarak calgi aletlerinin ¢cogu Mogolistan’a siniri olan Dogu Tiirkistan topraklarindan
ve Rusya Federasyonu Altay Halk Cumhuriyeti sinirlarinda elde edilmis olup, daha uzak bir alan olan
Ukrayna’daki Karadeniz sahilinden elde edilen benzer bir miizik aleti de mevcuttur.

Pazirik (iskit) Arpi: Rusya Federasyonu Altay Halk Cumhuriyeti topraklarinda bulunan MO V. yiizyila ait,
Pazirik Kurgani'nda bulunan bircok sanat eseri arasinda bir adet ahsap arp yer almaktadir. Bu arpin, diger
esyalar gibi, buraya eski Turk inanislarina uygun bir sekilde olenin kullandigi esyalardan olmasi sebebiyle
konulmus oldugu acikca goriilmektedir. 1947 yilinda II. Pazirik Kurgani’'nda ikiye boliinmiis halde bulunan
calgl aleti basta kazi heyetine baskanlik eden S. i. Rudenko tarafindan 2 ayri calgi aleti olarak diisiintilmiis
olsa da sonradan, yapilan restorasyonlar sonucunda tek calgi aleti oldugu ortaya ¢ikmistir. Aletin fiziksel
durumu incelendiginde en az alti telli bir mizik aleti oldugu net bir sekilde anlasiimaktadir.?

Sarmat Dikey Arpi: Bu arp, 1918 yilinda bugiinkii Ukrayna'daki Herson ve Nikolayevskiy bdlgeleri
arasindaki Antik Yunan sehri Olviy civarlarindaki kurganda bulunmustur. Kurgan adetleri ve eserlerin
karsilastirmali arastirmasina gore so6z konusu calgi aleti, MS I-IIl. yiizyillara aittir. Calgi aletinin yan taraflari ve
ay1 figliriiniin ustiinde kazilmis Sarmat damgasi bulunmaktadir. Daha dnce bulunmus calg aletleri arasinda
bununla benzetilebilecek tek ornek Pazirik Kurgani’'ndaki koseli arptir. Gercekten de kiiclik detaylar dikkate
alinmazsa bahsi gecen 2 calgi aleti birbirine oldukca benzemektedir. Sarmat Arpi'nin lstiinde ayi ve kus
oymalari ve damga bulunmasi nedeniyle Pazirik Arpi'na gore kiiltiirel icerik olarak daha zengindir. Calgi
aletinin sapi ustiindeki izlere bakilirsa 5 telli oldugu anlasilmaktadir.3

Dogu Tiirkistan Arplari: Cin'de yapilan arkeolojik arastirmalarda “kunghou” olarak adlandirilan arp, ¢ok
telli dikey bir arpa tesadif edilmektedir. Cin'de ¢ok kokli bir tarihi gecmise sahip olan onceleri yatay,
Bati Han imparatorlugu devrinden itibaren de dikey arplar Ming Hanedani devrine kadar yaygin olarak
kullamlmistir. Cin muzikologlari, 1950 yilindan beri s6z konusu calgi aletinin yeniden kullanilmaya basla-
masi i¢in ¢caba gostermeye baslamis, 1980'li yillarda basariya ulasip halk arasinda yayginlasmistir. Yeniden
kullanilmaya baslanan arp, Avrupa’'nin klasik dikey arpina benzemekte olup cift seritli 36 adet telden
olusmaktadir.

Cin’de muhafaza edilen 6 adet koseli arpin tamami, Dogu Tiirkistan’da bulunmustur. Elbette s6z konusu
donemde Dogu Tiirkistan, Tung Cagi'ndan Erken Demir Cagi'na kadar Orta Asya, Kuzey Hindistan ve Cin'in
ortasinda bulunup kiiltirel anlamda etkilesimin yogun oldugu bir bolgeydi. Bu yoniiyle Dogu Tiirkistan
izerinden Cin'e yayilan bir mizik aleti oldugu net bir sekilde goriilmektedir.*

Yukarida anlatilan tirden cok sayida arp Avrasya topraklarinda uzun zamandir karsimiza ¢ikmaktadir.
Ancak asagida anlatacagimiz “Altay Arpi”ni digerlerinden ayiran en 6nemli 6zellik, arpin iizerinde runik harfli
GOktiirkge bir metin yer almasidir.

2yladimir Nikolayevic Basilov, “«Skifskaya arfa: Drevneysiy smickoviy instrument?”, Sovetskaya Etnografiya, IV (1991), s. 140.

3Aleksandr Vladimirovi¢ Simonenko, “Sarmatskoye pogrebeniye s tamgami na territorii Olviyskogo gosudarstva”, Zoloto, kon’ i celovek:
Sbornikstatey k 60-letiyu Aleksandra Vladimirovica Simonenko, Red. A. V. Simonenko, Kiev 2012, s. 248.

4T. Torbat-D. Batsuh-T. Batbayar, “Cargalant hairhani hogcmiyn zemseg”, Talin mor’ton daicdin 6v soyol, Ulaanbaatar 2014, s. 158.

Tarih Dergisi-Turkish Journal of History, (86): 1-14 mﬂf’[[ 3



Mogolistan’da Bulunan Bir Tiirk Enstriimani: Altay Arpi~ £¥  Kalan, 2025

2. Altay Arpi'nin Kesfi ve Bulundugu Magara

2005-2007 yillari arasinda Mogolistan Bilimler Akademisi -o donemdeki adiyla- Arkeoloji Enstitiisii ile
Mogol Altayi Calismalari Enstitiisii ortakliginda en batidaki kadim Tiirk Yurdu Bayan-Olgiy'de yiiriitiilen
“Mogol Altaylari'nin Bati Kisimlarindaki Arkeolojik Anitlar 1” adli proje kapsaminda adi gecen bolgedeki
anitlarin tespiti ve belgelendirilerek, kayit altina alinmasi amaglanmaktaydi. 2008 yilinda adi gecen proje
kapsaminda yapilan yiizey calismalari Hovd Aymagi'nda siirdiiriilmekteydi.

25 Mayis 2008 giinii Altay Daglari'nin Mogolistan sirtinda uzanan ve Cargalant-Hairhan olarak adlandirilan
kisminda “Omnohon Aman”, adli yerde bulunan “Niihen Had”, yani “Delikli Kaya” denilen bir magarada
Namsrai Dandar isimli bir coban, hayvanlarini giiderken dinlenmek iizere bir tepede durdugu esnada dikey
agizli bir magara girisi fark etmis ve bu magaranin icerisine dogru bakmasiyla Tiirk donemine ait bir kurganin
kesfi gerceklesmistir.

Dandar, magara o esnada kus yumurtasi, fare diskisi ve asiri derecede toprakla dolu oldugu icin magaraya
girebilmek icin oncelikle bu fazla malzemeyi magara disina dogru ¢ikartmaya baslamistir. Bu esnada yuvarlak
bir ucu olan tahta bir nesne fark ederek, bu nesneyi ¢ikartmaya ¢alismis ve bunun bir eyer oldugunu
anlamistir. Ardindan bir yay, sadak ve sadece birinin demir ucu olmak kaydiyla 23 adet ok bulunca buranin
bir kurgan olduguna kanaat getirmistir. Bunun lizerine ¢ikardigl malzemelerin iistiinu kurganin bati kismina
koyup, iizerlerini toprakla orterek, malzemeleri saklamistir. En 6nemlisi diger malzemelere dokunmamis ve
yerlerini degistirmemistir. Coban Dandar bu hadiseyi ailesiyle paylastiginda oglu koylerindeki okulun tarih
ogretmeni Cimitdorc Enhtor'iin bolgedeki tarihi ve arkeolojik eserlere dair ilgisini ve bu eserlerin listelerini
hazirlayarak, kayit altina aldigindan bahsetmistir. Dandar, bu konuyu Ogretmen Enhtor ile paylasmis, ancak,
yaylaya goc zamani geldigi icin 3 glin sonra ailesiyle go¢ etmis ve kurgan alanina dénmemisti. Ogretmen
Enhtor ise konuyu en kisa zamanda Mogolistan Bilimler Akademisi Arkeoloji Enstitiisi ile paylasmisti.
Bu heyecan verici kesfin haberini alan Tsagaan Torbat baskanligindaki kazi ekibi 26 Haziran 2008 giinii
magaranin bulundugu yere ulasmis, Coban Dandar ile Ogretmen Enhtdr'dan kesif hakkinda bilgi almislardir.®

Kurgan-magara (GPS) 47237'433” enlem ve E 92927'273” boylamda, deniz seviyesinden 1866 m yiiksek-
likte bulunmaktadir. Tsagaan Torbat baskanliginda bir grup arkeolog 26 Haziran 2008 tarihinde magaraya
girmislerdir. S6z konusu magaranin 86 x 60 cm boyutlarindaki agz yiiksekcedir. iceriye 95 ¢cm civarinda bir
mesafeden kayarak girilmektedir. icerisi tek bir oda gibidir. Odanin tabani 130 x 280 cm genisligindedir.
Magaranin dogu tarafindaki duvara dogru iki izengi ve eyerin bir kenari agik¢a goriilmekteydi. iskeletin 20-25
yaslarinda 166,7 cm boyundaki geng bir erkege (Resim 1) ait oldugu tespit edilmistir.’

5Turbat Ts. - Batsuh D. - Batbayar T, “Skal'noye zahoroniye s muzikal'nim instrumentom v mongol'skom Altaye (Predvaritel'niye otsenki)”, Drevniye
kul'turi Mongolii i Baykal'skoy Sibiri, Materiall Mejdunarodnoi naugnoy konferentsii 20-24 Sentyabrya 2010, Ulan-Ude 2010, s. 264.

6Torbat Tsagaan- Batsiikh Dunbiiree- Jan Bemmann- Thomas O. Hollmann- Peter Zieme, “A Rock Tomb of The Ancient Turkic Period in the Zhargalant
Khairkhan Mountains, Khovd Aimag, with the Oldest Preserved Horse-Head Fiddle in Mongolia - A Preliminary Report”, cev. N. Riedl, E. Schalk,
Current Archaeological research in Mongolia. Papers from the First International Conference on “Archaeological research in Mongolia” held in
Ulaanbaatar, August 19th-23rd, 2007, Ed. J. Bemmann-H. Parzinger-E. Pohl-D. Tseveendorzh, Vor-und Frithgeschichtliche Archaologie Rheinsche
Friedrich-Wilhelms-Universitat Bonn, Bonn Contrinutionsto Asian Archaeology IV, Bonn 2009, p. 365-366.

"Turbat-Batsuh-Batbayar, a.g.e., s. 265.
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Resim 1
Cargalant Hairhan Kurganin Genel Goriintiisii

Kaynak: Torbat-Batsiih-Batbajar, a.g.e,, s. 227

Kurganda tespit edilerek, giin yiiziine ¢ikarilan buluntular, islamiyet 6ncesi Tiirk Dénemi konar-gocerler-
ine ait diger kurganlarda bulunan arkeolojik malzemelerle benzer 6zellikler tasimaktadir (Resim 2). Nitekim
kurganda cenaze ile birlikte gomiilen ve donemin Tiirk boylarinin geleneksel olarak kullandigi oval sekilli
iizengi kulpu (iizenginin iki kenarina yerlestirilmis olan halkalar), oturagi genis olan eyer ve yuvarlak sekilli
eyer kasl, kemik kemer tokasi, ince demir zirh parcalari, aga¢ kabugundan yapilmisicinde bir bag ok bulunan
ok torbasi (sadak), yay, kayin agaci kabugundan yapilmis yay torbasi (yay kesesi) ve bunlarin siislemeleri
ile dortgen sekilli kemer Ustii siislemeler, demir bigak, agzi agik bronz halkadan olusan arkeolojik kalintilar,
islamiyet dncesi bilhassa Goktiirk donemi kiiltiirel yasantisini yansitmaktadir.® Ozellikle eyeri ve lizengileri
incelediginizde klasik bir Goktiirk eseri oldugunu net bir sekilde miisahede etmek miimkiindiir (Resim 3).

Resim 2
Altay Arpi’'nin Rurgandaki konumu

! e
Kaynak: Torbat-Batsiih-Batbajar, a.g.e, s. 227

8Battulga Ts., “Altay Daglar’'nda Bulunan Eski Miizik Aleti”, Mogolistan'da Tiirk Ayak izleri, ed. Battulga Ts.- Monhtulga R. - F. Albayrak, Ulanbator,
2016, s. 90, 92.
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Resim 3
Kurganin Genel Gortintiisiiniin Gizimi

20 cm

Kaynak: Torbat-Batsih-Batbajar, a.g.e,, s. 226

Kurganin ait oldugu donemin tespiti noktasinda arastirmacilar farkli goriislere sahip olsalar da kurganda
bulunan sadaktan alinan numune {izerine yapilan radyo karbon testi sonucuna gore mezar kalintisi 590-670
yillari arasina ait olmalidir.? Bu sekilde kurganin Goktiirk donemine ait oldugu net bir sekilde ortaya konul-
mustur.

3. Altay Arpi ve Turkce Metin

Kurganda yukarida da ifade edildigi lizere ¢ok sayida tarihi ve arkeolojik malzeme bulunmussa da
sliphesiz buluntular arasinda en dikkat cekici olan “Altay Arpi” adi verilen mizik aletidir.

Kurganda bulunan iskeletin basinin bulundugu yerde ahsaptan yapilmis olan ve daha sonralari “Altay
Arp1” adi verilen soz konusu miizik aleti, list tarafi yukari dogru uzanir ve basucu doguya isaret eder sekilde
konumlanmis olarak bulunmustur. Enstriimanin orijinal konumundan kaydigina dair bir isaret bulunmamak-
tadir. Uzun yillar ayni pozisyonda kurganin duvarina dayali bir sekilde durmasina ragmen, hala gayet iyi
bir durumda muhafaza olunmustur. Arpin yapiminda dayanikli bir agag tiirii olan kayin agacinin kullanilmis
olmasi ve iyi bir agacin secimi bu dayaniklilik siiresini arttiran 6nemli bir faktor olmustur.

Arpin boyutlari ve fiziki durumu: Arpin govde uzunlugu 72 cm, genisligi 10,2 cm, govdenin altinda bulunan
ses ¢ikarma amaciyla oyulan hag seklindeki ses deliginin boyutlari ise 1,9 x 2,4 cm’dir. Miizik aletinin boyun
boliimiiniin ana kismi 2,8 x 3,2 cm, orta kismi 2,4 x 1,8 cm, Ust kismi 2,1 x 2,7 cm’dir. Aletin basinin boyutlar
ise kulak ucundan burnuna kadar 5,8 cm, kafa arkasindan burnuna kadar 4,9 cm’dir. Govde uzunlugu 35,3
cm, genisligi 10 cm, kalinligr 1,79-4,21 cm’dir. Tellerin takildigi kamanin uzunlugu 8,1 cm, genisligi 6,03 cm,
tellerin baglandig delikler arasindaki mesafe 6,28 mm’dir. Sap kismindaki at basinin arkasinda bulunan
deligin boyutu ise 8,6 x 6,6 mm’dir."® (Resim &).

9Steppenkrieger-Reiternomandendes 7.-14. Jahrhunderts aus der Mongolei, Bonn LVR Landes Museum, Bonn 2012, s. 380.

19Torbat-Batsuh-Batbayar, a.g.e., s. 162-163.

Tarih Dergisi-Turkish Journal of History, (86): 1-14 Lf




Mogolistan’da Bulunan Bir Tiirk Enstriimani: Altay Arpi £ Kalan, 2025

Resim 4
Altay Arpi

Kaynak: Torbat-Batsih-Bemmann-Haollmann-Zieme, a.g.e,, s. 375

Altay Arpi Mogolistan Ulusal Tarih Miizesi'ne getirildiginde, boyun, rezonans kapagi, kopri ve sizdirmazlik
tipasi olmak lizere dort parcadan olusmaktaydi. Rezonator, yuvarlak bir delige ve ortasina yapistirilmis bir
kopriiye sahip olan ahsap bir kapak ile kapatilmistir. Kopri, trapez seklindedir, tst kismi ise kirilmis ve
eksiktir. Korunmus olan koprii fragmanin ii¢ tane tel deligi bulunmaktadir. Govdenin alt kisminin ortasinda
ses cikisi i¢in hag¢ seklinde bir ses deligi olusturulmustur. Aletin govdesi ve rezonans kapagi deforme
olmustur. Enstriimanin kavisli boynu, siyah hasir lifleri ile sarilmistir ve enstriimanin govdesinden oteye
uzanan, oyulmus bir at kafasi seklinde bitmektedir. Ayrica boynun ahsap materyalinde, ahsaba capraz
olan cizikler goriilmektedir ve bu nedenle ozellikle atin kafasi olan bolgede yapisal olarak zayiflik gosterir.
Biikiimiin tepesinde boyun kirilmistir. Bu sebeple de restorasyon kapsaminda atin kafasindaki ahsap madde
yapisal olarak giiclendirilmis ve catlak yapistirilmistir. Ayrilmis kopri orijinal konumunda sabitlenmistir.
Ancak rezonans kapagi, enstriiman govdesinin ve rezonans kapaginin giiclii, diizensiz kirilmalari nedeniyle
kalici olarak sabitlenememistir."!

Mizik aleti ne yazik ki boyun veya bastaki ses mekanizmalarini artik gosterememektedir. Koprideki
oldukca koyu kiif (patina), muhtemelen bagirsaktan olusan tellerin kabul edildigi yerde daha agik izler
gostermektedir. Bunlardan da eser kalmamistir (Resim 5). Biitiin bu malumatlarin i1si§inda Altay Arpi'nin
cerceveli arplar igin karakteristik olan on kolun bulunmadigi goz oniine alininca, acili bir arp oldugu anlasil-
maktadir."2 Sonug olarak denilebilir ki digerler arplarla karsilastirildiginda Altay Arpi'nin sira disi bir 6zellik
tasidigl ve elimizdeki verilere gore baska bir 6rneginin de bulunmadigi anlasilmaktadir.

Resim 5
Altay Arpi Mogolistan Cengiz Kagan Miizesi’nde

Kaynak: E. Kalan Arsivi

"Torbat Cagaan - Batsiich Dunbiiree - Batbajar Tomor-Ocir, “Das Felsgrab aus Zargalant, Manchan sum, Chovd ajmag”, Steppenkrieger-
Reiternomandendes 7-14. Jahrhunderts aus der Mongolei, Bonn LVR Landes Museum, Bonn 2012, s. 258-259.

12Susanna Schulz, “Die Altai-Harfe-Eine Rekonstruktion”, Steppenkrieger-Reiternomandendes 7-14. Jahrhundertsaus der Mongolei, Bonn LVR
Landes Museum, Bonn 2012, s. 147-148.
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Mogolistan Bilimler Akademisi Arkeoloji Enstitiisii ile Almanya’daki Rheinsche Friedrich Wilhelm Univer-
sitesi arasindaki anlasma geregi adi gecen buluntulari onarma ve konservasyon calismalari bittikten sonra
2012 yilinda Bonn’da (Steppenkrieger-Reiternomandendes 7.-14. Jahrhunderts aus der Mongolei), 2014
yilinda Ulanbator’da (Talin mor’ton daicdin 6v soyol) organize edilen 6zel sergilerde sergilenmistir.

Aletin sap ve kenar kisimlarda runik yazili bir metin tespit edilmistir. Kurgandan ¢ikarilan miizik
aletiyle ilgili ilk incelemeleri yapan Torbat'3 ve enstriimanin rekonstriiksiyonunu yapan Susanna Schulz'
(Resim 6) aletin sap kisminda bulunan at bagindan hareketle Mogollarin giiniimiizde de kullandiklari at basli
atkuyrugundan teller olan yayli mizik aleti “morin huur” oldugunu distinmistdr.

Resim 6
S. Schulz tarafindan yapilan rekonstriiksiyon

Kaynak: Schulz, a.g.e, s. 150

Altay Arpr'ndaki Tiirkge Metin: Basta Torbat olmak lizere ekibinin en biiyiik yanilgisi her yoniiyle Goktiirk
donemini isaret eden ¢ok sayida buluntunun ortaya ¢ikarildigi bu kurganin Mogolistan’da bulunmasi sebe-
biyle miizik aletinin de Mogollara ait bir miizik aleti oldugunu diisiinmeleridir ki, bu durum ¢ok da dogru bir
yaklasim degildir. Ayrica miizik aletinin sap ve kenar kisimlarindaki runik harfli metin de arpin Tirklere ait
oldugunu gosteren en 6nemli kanit niteligindedir (Resim 7).

Resim 7
Altay Arpi’'ndaki Tiirk¢e yazittan bir kesit

Kaynak: Torbat-Batsiih-Bemmann-Hollmann-Zieme, a.g.e., s. 378

Unlii Alman Tiirkolog Peter Zieme, Mogol Tiirkolog Tsend Battulga, Kazak Tiirkologlar Karjaubay Sartko-
cauli'> ve Napil Bazilhan® Tiirkce metin Uzerinde ilk incelemeyi yapanlardir. Ancak genel itibariyle

13Torbat-Batslikh-Bemmann-Hollmann-Zieme, a.g.e,, s. 376.
"4Schulz, a.ge., s. 147.

'*Karjaubay Sartkocauli, “Yer ortagasirdan jetken Atadombira”, Jalpitil bilimi jane tirki tilderinin 6zekti meseleleri Haliktardin gitmimi-teoriyalik
konferentsiya materialdari, L. N. Gumilev adindaki EUU, Astana 2010, s. 34-41.
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Tirkologlar, Peter Zieme'nin okumasi iizerinden s6z konusu yazit metnini okumaya ve yorumlamaya calis-
maktadirlar. Yazitin okunmasina dair Zieme: “Enstrimanin govdesi nihayet temizlendikten sonra, koruma
kilifinin altinda bulunan birkag¢ simge haric hemen hemen hepsi goriiniir hale gelmistir. Ahsabin lizerindeki
simgelerin farkli baskilarla cizilmis olmasi ve bazilarinin 6zellikle yumusak baskili olmasi, onlari diger agag
cizikleri ve ¢entiklerden ayristirma konusunda buyiik zorluklar ortaya ¢ikarmistir. Buna istinaden butiin yazit
bir onyargi altinda kaliyor. Su ana kadar enstriimanin govdesinde baslayan ve heniiz netlesen isaretler -
temizlikten once- bir satirin sonu oldugunu gosteriyor. Derin ¢iziklerle atilmis ve bundan dolayi daha net
bir sekilde okunulabilir olan bu baslangic kismi harig geriye kalan diger kisimlara dair kusku ile bakiliyor”'?
seklinde ilk izlenimlerini ve tereddiitlerini ortaya koymaktadir.

Mogol Tiirkolog Battulga Tsend, Altay arpinin 2 yaninda 6 satir, 60'dan fazla karakterden olusan bir yazi
bulundugunu belirtmektedir. Battulga Tsend, arpin lizerindeki karakterleri incelemis ve bazi karakterlerin
cizilerek alete kazinmasindan sonra iizerinin miirekkebi andiran koyu renkli bir madde ile yeniden cizildigini
tespit etmistir. Ayrica bazi karakterlerin de tam tersine once renkli bir madde ile cizilip, ardindan kesici
bir alet ile onceki cizgilerin derinlestirildigini ortaya koymustur.’® Bu da yukarida bahsettigimiz Zieme'nin
tespitini destekler bir husus olarak karsimiza ¢itkmaktadir.

Miizik aletindeki metnin tahlili noktasinda yapilan calismalari degerlendirdigimizde Battulga Tsend'in
metni temel alinarak, transkripsiyonunu ve giiniimiiz Turk¢esi’'ne aktarimi asagidaki gibidir:

* L.Satir: XY DD / Yayliy / Yayli'®

Il. Satir: A¥€H / gqadinc / destanci (ozan)

I Satur: (?) PYAMIA €7 1/ su ()20 arglisi indli / su...[nun] giicliisi, - itimat edileni

IV. Satir: 1 '>DD / Yay oyil / Yay-Ogil (Destanci-Ogul)?"

« V. Satir: $xh217HAM$19 [ yip adar €ir & bitidim / ip takip (?) ¢iir [k]e?2 yazdim.

« VL. Satir: ...THYRODSMNHIRITITRIDYRHIPARIBA / qad?3 sdbdi sozla ayu barin a! Kap azigsiz ayu barti / Ey! Yiice
savci (destanci) sozle soyleyiverin. S6ziin disina ¢ikmadan soyleyiverdi!

Altay Arprndaki Tasvirler: Jargalant Dagi Altay Arpi'nin govdesinin arkasinda zengin igerikli kazilmis
tasvirler bulunmaktadir (Resim 8). Altay Arpi’'nin govdesinin alt kisminda karsilasti§imiz cesitli figiir ve
tasvirlerin analizini yapmakta fayda vardir.

"6Napil Bazilhan, “Kéne tirik deurinin muzikalik aspabindagi (kobizindagi) metin: tarihi-derektanuli kalgaski taldau”, Turki Grkneiyeti jane
teuelsiz Kazakstan, Kazakstan Respublikasi teuelsizdiginin 20 jildigina arnalgan halikaralik konferentsiya materialdari, I (A-11), S. Ibrayevtin
redaktsiyasimen, Astana 2011, s. 164-171.

7Peter Zieme, “Zum Runentextauf dem Musikinstrument”, Steppenkrieger-Reiternomandendes 7-14. Jahrhunderts aus der Mongolei, Bonn LVR
Landes Museum, Bonn 2012, s. 166.

18Battulga Tsend, “Cargalant hairhani hogcmiyn zemseg deerh ertnii bigees”, Talin mor’ton dai¢din 6v soyol, Ulaanbaatar 2014, s. 172.

19Bu sahada calisan Tirkologlar, genellikle bu s6zcligii “Oy yayla!” veya “yayli (sesli)” seklinde degerlendirmekle birlikte s6zciigiin bir sonraki
tnvanin tamamlayicisi olmasi dolayisiyla Tiirkge'deki yayilan, gezen dolasan sozciigiinden hareketle “gezgin” seklinde anlamlandirilmasinin daha
uygun oldugu kanaatindeyim.

20Byradaki su sozcuglinden sonra gelen harf veya harfler okunamadig icin tamlanan sozclik netlestirilememistir.
21Eski Turkce doneminde “ogul” sdzclglinlin cinsiyet ayrimi yoktur. Bu ayrim XIII. yuzyildan itibaren tarihi metinlerde karsimiza ¢ikmaktadir.

22Djger arastirmacilara gore bu sozciik, enstriimanin sahibi veya calan kisinin adi olarak kabul edilmektedir. Ancak bu sozciikte datif (yonelme)
eki olmasi gerektigi dislnildiginden Altay Arpi'nin o donemdeki esas adinin “cur” olabilecegi mutalaa edilmektedir.

23Tlrkiye Tirkgesi agizlarinda kullanilan gatin basina ¢ik- “yiiksek bir yere ¢ik” ifadesinden ylksek veya ylice anlaminda kullanilabilecegi
dusunilmektedir.
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Resim 8
Govdedeki sekil ve tasvirler

Kaynak: Torbat-Batsuh-Bemmann-Hoéllmann-Zieme, a.g.e, s. 373

Arptaki bu tasvirlerde 6 geyik, 1 dag kegisi, 3 kurt, 2 kopek ve yayini geren bir avci figiirli yer almaktadir.
Jacobson-Tepfer'e gore bu resimler ve figiirler 3 farkli zaman diliminde yapilmis olmasi muhtemeldir.2*
Govdenin alt kisminda ortada 4 geyik figiirii ile dag kecisinin ayaklari miizik aletinin sapina bakacak sekilde
kazinmistir. Tasvirin genel cercevesinde yer alan kurtlardan, ikisi iistten, biri 6nden geyik ve dag kegisinin
etrafini sarip saldirmak uizere tasvir edilirken, kopekler ise en alttaki geyiklerin etrafinda onlari muhafaza
eder sekilde islenmistir.

ilk kazinan tasvirler; kurt, kopek, dag kecisi ve geyiklerin tasviri olmalidir. Bu nedenle bu figiirler ilk
grup figlirii olusturmaktadir. Hayvanlarin gozleri, agizlari gibi ince detaylarini ihmal etmis olmasina ragmen
hayvanlarin genel viicut yapisi iyice tasvir edildigi icin ne tiir hayvan oldugunun tespiti kolaydir. Kurtlar,
kuyrugunu yukariya dik kaldirilmis halde, kopekler ise kuyruklarini yuvarlamis halde resmedilmistir.

Hayvanlarin basi yukariya bakacak sekilde tutuldugunda basi asagiya bakan 1 geyik bulunmaktadir. S6z
konusu geyigin cizgileri ince, boynuzlar tek cizgi ile gosterilmistir. ilk gruptaki geyiklere gére geyigin viicut
oranlarinda kiiciik bir hata yapildigi fark edilmektedir. Mesela, boynu asiri uzun olup arkaya egilmis, sirti yay
gibi gocmiustiir. ilk gruptaki figlirlere gore daha modellenmis, gercekten farklilasmis oldugu goriilmektedir.

En son kazinan figiir ise resimlerin yukarisinda bulunan basi asagl bakacak sekilde resmedilen geyik
figliriidiir. One dogru uzayan uzun boyun, ince ve uzun c¢atal boynuz gibi detaylari s6z konusu figiiriin diger-
lerinden farkli oldugunu net bir sekilde gostermektedir. Geyik figliriiniin yipranmamis goriintiisii, cenazeden
hemen once o0zel olarak kazinmis olma ihtimalini ortaya ¢ikarmaktadir.

Eski Tiirkler'in kozmonografik anlayisina gore burada tasvir ve figiirleri su sekilde yorumlamak
mimkiindiir. Birbirine benzer sekilde bes adet tasvir edilmis, hayvanin tanrisal nitelik tasiyan kurt ile
muhafiz gorevini listlenen kopek olmasi kuvvetle muhtemeldir. Ancak bu konudaki ¢alismalara bakildiginda
bu tasvir kopek olarak kabul edilmistir ki, tasvirde iki hayvan arasindaki en belirleyici unsur, yukarida da

24Esther Jacobson-Tepfer, “Die Jagdszene auf dem Musikinstrument”, Steppenkrieger, Reirenomadendes 7.-14. Jahrhunderts aus der Mongolei,
K. Bemmann (Hrgs.), Darmstadt, Primus 2012, s. 158.
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deginildigi izere kuyruk yapilarinin farkli olmasidir. Nitekim iki tasvirde hayvanin kuyrugu kivrik olarak tasvir
edilmis, olup bu yoniiyle kopek olduklari daha net bir sekilde anlasilmaktadir. Kurdun Tirk kozmolojisinde
goksel bir varlik kabul edildigi gibi,?s mitolojide zaman zaman tengrinin de karsiligi olarak kullanilmistir. Ote
yandan kurda gore kopek Tiirk mitolojisinde daha kiigiik bir role sahiptir. Dag kegisi, Goktiirk Hakanlari’'nin
ongunu olup, goksel baglantiyi saglayan habercidir.2¢ Dag kegisi, ayni zamanda Goktiirk aile sembolii olup,
Bilge Kagan ve Kol Tigin Yazitlar’'nda gormekteyiz. Geyik ise gerek Tiirk mitolojisinde gerekse de Tiirk
kozmonografisinde son derece onemli bir role sahiptir. Geyik, bazen hayat agaci bazen de 6liimstizliik otuyla
birlikte tasvir edilmek suretiyle olimsiizligiin semboliidiir.?? Irk Bitig'te gordiigimiiz kadariyla geyik, Gok
Tengri ile de yakin temas icerisindedir.2® Geyik, avlanarak, kurban edilen ve hiikimdarlik telakkisi ile yakin-
dan iliskili bir unsur olarak karsimiza ¢citkmaktadir.2® Geyik motifine, kaya resimlerinde bir piktogram olarak
rastladigimiz gibi, yazitlarin ilk ornegi olarak kabul edilen geyikli taslarda da karsimiza ¢okca ¢ikmaktadir.
Nitekim bu yoniiyle dag kegisi ve geyik tasvirleri genellikle birlikte tasvir edilmislerdir.

Son olarak, en altta yayini geren bir avci yatay olarak basit ¢izgilerle kazinmistir. Avcinin sadece basi
yuvarlak olarak kazinmis olup, erkek oldugunu belirtmek icin erkeklik organi asagli sarkan kisa ¢izgiyle
kazinirken, viicudu, elleri ve ayaklari basit ¢izgilerle gosterilmistir. Elinde tuttugu yayin uzunlugunun avcinin
boyuyla karsilastirildiginda 1 ile 1,2 metre arasi oldugu diisiiniilmektedir. Okunun ucunda 3 disli gibi goriin-
mesine ragmen diiz, yaprak sekilli oku ucunu gosterme cabasi olmalidir. Bu tarzda ok uclarina Goktiirk
caginda siklikla rastlamaktayiz.° Diger taraftan bu insan figiiriiniin ilk gruptaki resimlerle ayni gruba girmesi
imkansizdir. Ancak ikinci gruptaki tek geyik figiiriiniin tarzi ve ¢izgi kalinliklarina benzemektedir (Resim 9).
Avci figliriine benzeyen figlirler Goktiirk donemi duvar ve kaya resimlerinde de siklikla karsimiza ¢ikmak-
tadir.®

Resim 9
Tasvirlerin ¢izimi

Kaynak: Torbat-Batsuh-Batbayar, a.g.e., s. 168

25Yasar Coruhlu, Tirk Mitolojisinin Ana Hatlari, Kabalci Yay., istanbul 2002, s. 135.

26Haluk Tarcan, Tarihin Basladigi On Tiirk Uygarligi-Resmi Tarihin Cékiist, Paris 2004, s. 167.

27Emel Esin, Orta Asya’dan Osmanliya Tiirk Sanatinda [konografik Motifler, Kabalci Yay., istanbul 2004, s. 39, 42, 50.
28Jean Paul Roux, Eski Tirk Mitolojisi, cev. Musa Yasar Saglam, Bilgesu Yay., Ankara 2011, s. 72.

29Coruhlu, a.ge., s. 143,

30Bahaeddin Ogel, islamiyetten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi, TTK, Ankara 1984, s. 160.

31Torbat-Batsuh-Batbayar, a.g.e,, s. 164-166.
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Gilinlimiizde Altay Arpi, Mogolistan Ulusal Tarih Miizesi'nde, MYM N° V74.26.41-2014.15.8 numarali kayitla
muhafaza altinda tutulmakta ve sergilenmektedir.

4. SONUG

Gokturk donemine tarihlendirilen ve Altay Arpi olarak adlandirilan bu muzik aleti, sahip oldugu yaziti,
gelismisligi ve lizerinde bulunan figiirleriyle, Avrasya’da daha once bulunan miizik aletlerinden keskin bir
sekilde ayrilmaktadir. Altay Arpi, bu ozellikleri disinda teknik agisindan da kendisinden once Uretilmis olan
bu tiirden miizik aletlerinin zirvesini teskil etmektedir.

Ancak yukarida da yer yer belirtildigi Uizere, Altay Arpi'na dair basta Mogolistan ve Almanya olmak iizere
yapilan ¢ok sayida ¢alismaya ragmen halen aydinlatilmaya muhtag pek ¢ok husus karsimizda durmaktadir.
Ozellikle de arpin iizerindeki metnin anlamlandirilmasinda net bir sonug halen elde edilememistir. Genel
itibariyle farkli bir okuma onerisi bulunmadigi icin Uygurca uzmani P. Zieme ve runik yazi konusundaki
yetkin arastirmaci Battulga Tsend'in okumasi iizerinden terciimeler yapilmaktadir. Bu noktada metnin
anlamlandirilmasi agisindan biz de farkli bir anlamlandirma onerisinde bulunduk. Ancak yine de ozellikle
yazit bilimiyle ugrasan arastirmacilarin bu konuya daha fazla egilmelerinde fayda vardir.

Bu noktada, goz ardi edilmemesi gereken bir diger onemli husus, konar-gocer bir kiiltir yapisina sahip
bir toplumda yazinin kullaniminin oldukg¢a erken bir donemde yalnizca devlet aygitinda degil, toplumsal
diizeyde de yayginlik kazanmis olmasidir. Nitekim glinlimiizde yalnizca Mogolistan sinirlari igerisinde, iki
ylizli askin runik harfli Eski Tiirkge metin uzmanlar tarafindan tespit edilmistir. Bu baglamda, s6z konusu
miizik aleti lizerinde de ayni yazi sistemine rastlanmasi, Goktiirkler doneminde yazinin kullanim alaninin ne
denli genis oldugunu ortaya koymaktadir. Yazinin bu derece yaygin bir bicimde kullanilmasi ise, donemin
toplumsal yapisinda soz konusu yazinin 6gretilmesine yonelik kurumsal yapilar—muhtemel egitim kurumlari
—bulundugu yoniinde 6nemli ipuglari sunmaktadir.

Ayrica bir mizik aleti olmasi hasebiyle, miizikologlarin da bu konu lizerine egilmesi ve aletin orijinali
uzerinde calismalar yapmasi gerekmektedir. Nitekim her ne kadar Tiirkge bir metin yer alsa bile, bazi Mogol
akademisyenler bu miizik aletini Mogollar'in meshur morin huur enstriimani ile 6zdeslestirmekte ve hatta
onun atasi sayma girisiminde bulunmaktadirlar. Hatta bu girisimin D. Ganpiirev gibi miizikologlar tarafindan
idealize edildigi (Resim 10, 11), bambaska bir sekle doniistiiriildiigli ve mizik aletinin Mogollastirildig
goriilmektedir. Bunun disinda Karjavbay Sartkocauli gibi Kazak Tiirkologlar da bu anlamda hataya diiserek,
Altay Arpi'ni Kazaklarin milli enstriimani “dombra”nin atasi olarak zorlama bir sekilde kabul ettirmeye
calismislardir. Ancak bu noktada gerek Mogol gerekse de Kazak arastirmacilarin yaklasimlarinin bilimsel
bir temele dayanmadigi asikardir. Nitekim Altay Arpi'ni hem fiziksel ozellikleri ve hem de kullanim bigimi
acisindan degerlendirdigimizde; dombranin atasi olarak degerlendirmenin hatali olacagi goriilmektedir.
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Resim 10
D. Ganplirev, Altay Grubu ve Altay Arpi ile

Kaynak: E. Kalan Arsivi, 2014

Resim 11
Altay Arpr’'nin Mogollar tarafindan yapilip kullanilan rekonstriiksiyonu

Kaynak: Cengiz Kagan Muzesi, 2025

Ayrica Altay Arpi adi verilen bu miizik aleti, Avrasya'daki pek ¢cok miizik aleti gibi konar-gocer kiiltiiriin
bir Giriini olmakla birlikte, gerek iizerinde islenmis olan figiirler gerekse de sap kismindaki Tiirkge metinden
anlasilacagi lizere, tamamen konar-gocer Tiirk kiltiriiniin bir unsuru oldugu anlasilmaktadir. Kurgandaki
diger buluntular da bu gerceklige katki saglamaktadir.

Yine mizik aletinin govdesinde yer alan tasvir ve figiirler, o donemdeki inang sistemi, dogaya bakis,
sosyo-ekonomik hayat hakkinda da onemli bilgiler sunmaktadir. Netice itibariyle Altay Arpi, Turk tarih ve
kilturiiniin nadide parcalarindan birisi olmakla, zaten Tiirk Diinyasi’nin ortak bir kiiltiirel mirasi olarak kabul
edilmelidir.

Hakem Degerlendirmesi  Dis bagimsiz.
Cikar Catismasl  Yazar ¢ikar gatismasi bildirmemistir.
Finansal Destek  Yazar bu ¢alisma icin finansal destek almadigini beyan etmistir.
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