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Oz

Bakim etigi, gegmisten giiniimiize insan iliskilerine odaklanan, bakim veren ile bakim alanin refahini éne ¢ika-
rarak ve tesvik ederek iliskileri siirdiirmeyi amaglayan bir etik teoridir. Bu perspektif tip, hemsirelik gibi saglk
alanlarindaki mesleki uygulamalarin yani sira sosyal hizmet perspektifi ve uygulamalarinda da biiyiik oneme
sahiptir. Bu baglamda bakim etigi, sosyal hizmetin temel ilkelerinin ve etik yaklasmminin yeniden degerlendiril-
mesi igin bir zemin sunmaktadir. Gergeklestirilen bu derleme makale ¢calismasinin amaci, insan iliskilerini oda-
ga alan sosyal adalet arayisinda empati, sorumluluk ve sefkat gibi degerleri 6n plana ¢ikaran, ahlaki kararlarin
ve eylemlerin soyut prensipler yerine somut insan iliskileri ve baglamlar icinde degerlendirilmesi gerektigini sa-
vunan bakim etigi teorisini ve gelisim siirecini aydinlatmak, bakim etigi ve sosyal hizmet arasindaki iliskiyi de-
rinlemesine incelemektir. Calisma, bu etik yaklasimin sosyal hizmet uygulama alamindaki potansiyelini ve bu
alanda sagladig: faydalari tartisarak, bakim etiginin ¢agdas sosyal hizmet teorisi ve uygulamasiyla uyumunu
gozden gecirmektedir. Sonug olarak, bakim etiginin sosyal hizmet teorisi ve pratigi icin temel bir cerceve sundu-
gu ve daha insan odakli, etik ve etkili hizmet sunumunu destekledigi goriilmektedir.
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Abstract

Care ethics is an ethical theory that focuses on human relationships throughout history, aiming to sustain and
promote relationships by prioritizing the well-being of both caregivers and care receivers. This perspective holds
significant importance not only in professional practices such as medicine and nursing in the healthcare field
but also in social work perspectives and practices. In this context, care ethics provides a foundation for reas-
sessing the fundamental principles and ethical approaches of social work. The purpose of this review article is
to shed light on the theory and development process of care ethics, which emphasizes values such as empathy,
responsibility, and compassion in the pursuit of social justice that centers on human relationships. It advocates
for evaluating moral decisions and actions within concrete human relationships and contexts rather than ab-
stract principles. Additionally, the study aims to delve into the relationship between care ethics and social work,
discussing its potential in social work practice areas and the benefits it offers. Ultimately, it concludes that care
ethics provides a fundamental framework for social work theory and practice, supporting a more human-cen-
tered, ethical, and effective service delivery.
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Giris

Geg¢misten gliniimiize sosyal hizmet, bireyin refahini artirmay1 hedefleyen bir alan olarak etik temellere
dayanan ve insan odakli bakis acilarina 6nem veren bir pratigi benimsemektedir. Sosyal hizmet, bas-
langigta genellikle yardim etmek ve bakim saglamakla sinirli olan mesleki pratiklerden olusurken ger-
geklesen doniisiimlerle birlikte, giiniimiizde sosyal hizmet profesyonelleri sadece bireylerin ihtiyaglarini
karsilamakla kalmamakta, ayn1 zamanda toplumsal sistemlerde ve politikalarda degisiklik yapmak icin
de galismaktadir (Zastrow, 2015; Tuncay ve Tekin, 2022). Bakim kavrami, sosyal hizmetin baslangicindan
bu yana sosyal hizmet degerlerinin, teorisinin ve uygulamasinin merkezinde yer almaya devam etmek-
tedir. Bakim etigi, 6ziinde insanlarin birbirlerine duyduklar1 sevgi, sayg1 ve anlayis1 gliclendirerek, ote-
kinin ihtiyaglarini fark etme ve karsilama temelinde insanlig1 besleyen bir diisiince sistemidir. (Meagher
ve Parton, 2004; Banks ve Nohr, 2011). Kokleri feminist teoriye dayanan bu diisiince sistemi, 6zellikle
etik ikilemlerin insani boyutlarina ve etik kararlara dahil olan bireyler arasindaki temel iliskiler tizerine
odaklanmaktadir (Reamer, 2016). Bakim etiginin i¢gériileri, sosyal hizmet uzmanlarinin miiracaatgilari
ile bakim iliskilerinde ahlaki aracilar olarak kendilerini anlamalarini destekler ve ifade eder (Meagher
ve Parton, 2004). Bu baglamda, bakim etigi sosyal hizmetin de merkezine yerlesen bir perspektif ola-
rak bireylere duyarlilik, sayg: ve adil hizmet sunma sorumlulugunu beraberinde getirmektedir. Kavram
bireylerin eylemlerinin ve kararlarinin yalnizca kisisel 6zelliklere veya igsel motivasyonlara degil, ayni
zamanda onlar1 ¢evreleyen iligkiler ve baglamlarla da yakindan iliskili oldugunu vurgulamaktadir (Han-
kivsky, 2014) Bu baglamda, bir kisinin davranislarini ve aldig: kararlar1 anlamak i¢in, o kisinin sosyal
gevresini, etkilesimde bulundugu diger bireyleri ve iginde bulundugu durumsal faktérleri de goz 6niinde
bulundurmak gerekir. Bu yaklasim, sosyal hizmet ve bakim etigi alanlarinda, insanlara duyarl: ve biitiin-
ciil bir anlayzs gelistirilmesi acisindan 6nemlilik arz etmektedir.

Ulkemizde gergeklestirilen calismalar incelendiginde, bakim etigi perspektifi dogrultusunda kisith sayida
caligmaya ulasilmistir (Altintas, 2014; Celik, 2016; Ding, 2017; Akkan, 2022; Ayhan, 2022). Gergeklestirilen
caligmalarin igerikleri gézden gegirildiginde, kadin yoksullugu ve hemsirelik uygulamalar: kapsaminda ele
alindigy, sosyal hizmet perspektifini temel alan bir ¢alismanin bulunmadig tespit edilmistir. Uluslararasi
literatiir incelendiginde, sosyal hizmet perspektifinde bakim etigine iligskin iilkemize kiyasla daha fazla say1-
da akademik yayinin bulundugu goériilmektedir (Freedberg, 1993; Tronto, 1993; Sevenhuijsen, 1998; Held,
2005; Lloyd, 2006; Koggel ve Orme, 2010; Dybicz, 2012; Campbell, 2015; Collins, 2018; Hay, 2018; Pease vd.,
2018; Hay, 2019; Shaw, 2019; McAuliffe, 2023). Gergeklestirilen bu ¢alismanin amaci, insana duyarl: yak-
lagimlardan biri olarak tanimlanan bakim etigi kavramini ve gelisim siireclerini aydinlatabilmek ve bakim
etigini sosyal hizmet odaginda kapsamli olarak incelemektir. Bu ¢aligmada sirasiyla bakim kavrami, bakim
etiginin gelisimi, sosyal hizmetin gelisiminde bakim etigi, sosyal hizmet uygulamalarinda bakim etigi ve
bakim etiginin avantajlar1 ve dezavantajlarina yonelik bir bakig sunulmaya calisilacaktir. Ulkemizde bakim
etigi kavraminin, sosyal hizmet perspektifinde sistematik bir incelemeye tabi tutulmadig1 gériilmektedir.
Dolaysiyla gerceklestirilen bu ¢aligma, sosyal hizmet uygulamalarinda bakim etigi kavraminin aydinlat-
mas1 sebebiyle 6nemlilik arz etmektedir. Sonug olarak elde edilen bilgiler 15181nda, bireylerin birbirleri ile
olan iligkileri, toplumsal baglar1 ve bu baglarin gii¢ dinamiklerini anlamada kritik 6neme sahip olan bakim
etigi kavrami agiklanmaya ¢alisilmis ve sosyal hizmetin mesleki gelisiminde ve uygulamalarindaki durumu
incelenmistir.
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Karakter ve Iliski Temelli Etik Perspektifinden Bakim Kavrami

Son yillarda, bakim kavrami sosyoloji, sosyal politika, psikoloji, saglik ¢calismalari, siyaset, felsefe ve eko-
nomi gibi cesitli alanlarda arastirma ve bilimin odak noktas: haline gelmistir (Pease vd., 2018). Bu iliskisel
etik teorisinin temelleri, birey i¢in 6nem tasiyan durumsal, yapisal ve politik faktorlere odaklanmayr siir-
diiriirken, karsilikli bagimliligin ve ilisgkinin 6neminin elestirel bir sekilde anlasilmasini saglayan yirminci
yiizyilin ortalarindaki feminist diisiinceye dayanmaktadir (McAulifte, 2023). Bakim etigi esasinda bireyler
ve toplum arasindaki olumlu etkilesimlerin nasil tesvik edilecegiyle ilgili temel sorular: ele alan bir pers-
pektif olarak karsimiza gikmaktadir. Bakim etigi bu anlamda yalnizca kisisel bakim eylemleriyle sinirh kal-
mamakta; ayn1 zamanda giig, esitsizlik ve sosyal adalet gibi sosyal iliskileri de yansitan bir kavram olarak
gortilmektedir (Tronto, 2015). Bu anlamda bakim etigi, dogas: geregi bir anlamda karakter ve iliski temelli
yaklasimin birlesimini temsil eder. Bakim etigi temelde karakter ve iliski temelli etik kavramlarini igeren
bir ¢ergevede ele alinmaktadir. Karakter ve iliski temelli etik esasinda bireylerin karakter niteliklerine ve
insan iligkilerine odaklanarak ahlaki degerlerin ve eylemlerin temelini olusturmaktadir (Held, 2005). Bakim
kuramcilari, bireylerin evrensel hak ve sorumluluklarina odaklanmak yerine kuramlarin iligkiler etrafin-
da olusturmuslardir (Reamer, 2016). Bu baglamda bakim etigi, insan iliskilerinin gelistirilmesi ve davranis
oriintiillerinde 6nemli bir gosterge olarak kabul edilir. Genel olarak bakim saglayan ve bakim alan arasindaki
ozgiin ve kokli bir iliskiyi temsil etmektedir (Banks ve Nohr, 2011). Bu yaklasimlar, bireylerin baskalary-
la olan iligkilerini temel alarak ahlaki degerlendirmelerde bulunmay1 amaglamaktadir. Bireyin digerleriyle
olan iligkilerini temel alirken, toplumun genel refahi ve dayanisma da 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu bag-
lamda, karakter ve iliski temelli etik yaklasimlar, bireyler arasindaki iliskilere ve topluluk etigi, dayanisma ve
ortak iyilik arayisina odaklanarak kiiresel bir perspektif sunmaktadir (Banks ve Nohr, 2011). Nihayetinde,
teorisyenler bireylerin liberal teoride tanimlandig iizere izole edilmis/soyut varliklar olmadigimiz, temelde
insan iligkileri ve birbirimize karsi sorumluluklarimiz oldugu fikri iizerine bakim etigini temellendirmek-
tedir (Koggel ve Orme, 2010) Bununla birlikte yagsamlarimizin yani sira onlar: etkileyen degerlerin, uygu-
lamalarin, politikalarin ve kurumlarin gesitli diizeylerde birbiriyle kesisen iliski aglarina gomiilii oldugunu
vurgulamaktadir (Koggel, 1998). Calismanin bir sonraki boliimiinde bakim etigi kavramina odaklanarak
tarihsel siirecte gelisimi ve doniistimii agikliga kavusturulacaktir.

Bakim Etigi ve Gelisimi

Bakim genel olarak toplumun tiim kesimleri i¢in 6nem arz etmektedir. Dahasi, bireylerin ve toplumun genel
refahini artiran sosyal bir iyilik olarak tanimlanmaktadir. Bakim emegi, uzun bir siire kadinlarin ve sosyal
hizmetlerin dogal sorumlulugunun bir pargas: olarak diistintilmiistiir. Ancak, bakim emeginin geleneksel
olarak rollerin bir sonucu olarak tasvir edilmesi kadinlarin kendilerini gerceklestirmesi ve bireysel 6zgiir-
lesmenin oniinde engel teskil etmistir. 1960’larin sonlarinda ortaya ¢ikan feminizm kadin hareketi, bakim
roliine gozle goriilir bicimde meydan okumugstur. Feminist hareketle birlikte erkeklerle kadinlar arasindaki
sorumlulugun adil bir sekilde dagitilmasi, bakimin toplumsal agidan daha genis bir perspektifte degerlendi-
rilmesi gerektigi vurgulanmistir (Sevenhuijsen, 1998).

Esasinda bakim etiginin tarihsel gelisimi incelendiginde, yirminci yiizyilin ortalarinda erkek ve kadinlara
dair popiiler psikanalitik aciklamalara ve toplumdaki kadinlarin rollerinin sorgulanmasina verilen tepki-
lerden dogan erken bir feminist etik olarak gelistigini gérmekteyiz (MacKay, 2019). Bakim etigi, geleneksel
hak temelli erkeksi normlar1 ve orgiitlenme bicimlerini reddetmektedir. Kavrama dair katkilar, psikolojide-
ki gozlemsel caligmalar ile baslamis ve daha sonra ahlaki davranisin pozitif normatif bir aciklamasi haline
gelmistir (Meagher ve Parton, 2004; MacKay, 2019). Bakim etigi, tarihinin erken donemlerinden itibaren
ahlaki teorilestirmeye yonelik geleneksel yaklasimlardan olan Kant¢1 veya faydaci yaklasimlarla karsilasti-
rilma egiliminde olmustur (Collins, 2015). Bakim etigi veya bir diger ifadeyle 6zen etigi temelde, deonto-
lojik ve pragmatist ahlak sistemlerinden biiytik dl¢iide etkilenmistir. Kant¢1 ahlak bu anlamda soyut ahlaki
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prensipleri, tarafsizlig1 ve rasyonelligini vurgularken; faydaci ahlak anlayisinin ise eylemlerin sonuglarina
odaklandig1 goriilmektedir (Banks, 1995).

[lk olarak bakim etigi kavramy, ahlaki ikilemlerle kars karsiya kalan kadinlarin diisiince siire¢lerini aragtiran
psikolog Carol Gilligan'in ¢aligmalari {izerine insa edilmis ve kadinlarin ahlaki gelisimiyle iliskilendirilerek
tanimlanmistir (Collins, 2018). Carol Gilligan'1in ahlaki gelisim teorisi, Lawrence Kohlberg'in ahlaki gelisim
teorisine bir yanit olarak gelistirilmistir. Kohlberg, ahlaki gelisim asamalarini olustururken, erkek ¢ocuklar
lizerinde yaptig1 arastirmalara dayanmis ve bu agamalarin evrensel oldugunu iddia etmistir. Ancak Kohl-
berg»in bu teorisi, kadinlarin ahlaki bakis agilarini yeterince dikkate almadigi icin elestirilmistir. Gilligan'in
perspektifi ve sefkatli iliskilere dair 6ne siirdiigii bu teoriler bir anlamda bakim etiginin dogusunu sekillen-
dirmis ve bu etigin temelini olusturmustur (McAuliffe, 2023). Gilligan, In a Different Voice adli eserinde
ahlaki karar alma siireclerine iligkin gerceklestirdigi analizlerde kadin ve erkeklerin ahlaki sorunlar: kav-
rama bi¢imleri arasinda bir fark buldugunu iddia etmistir. Esasinda erkekler adalet ve hak gibi kavramlari
merkeze alirken, kadinlarin karar alma siireglerinde iliski odakli diisiinmeye egilimli oldugu ifade edilmistir
(MacKay, 2019). Bununla beraber kadinlarin bag kurduklari bireylere yonelik sorumluluk duygusuyla hare-
ket etme olasiliginin yiiksek oldugu, soyut kurallara dayanarak ahlaki karar almaya daha az egilimli oldugu
belirlenmistir (Teke Lloyd, 2018). Gilligan bakim etigini vurgularken, insanlarin yalitilmis ve soyut varliklar
olmadigini, temelde iliskisel ve birbirine bagimli olduklarini belirtmektedir. Bu, bireylerin eylemlerinin ve
kararlarinin, onlar1 ¢evreleyen iliskiler ve baglamlarla yakindan iliskili oldugunu gostermektedir. Gilligana
gore, insanlar, kendi baslarina degil, toplumsal iliskiler ve etkilesimler icinde anlam kazanir ve kimliklerini
sekillendirirler. Bu nedenle bakim etigi, bireylerin birbirleriyle ve ¢evreleriyle olan iliskilerini vurgulayarak,
etik diisiincede 6nemli bir pencere aralar (Koggel ve Orme, 2010).

Gilligana gore, kadinlara 6zgii bakim etigi ii¢ evrede gerceklesmektedir. Ilk olarak kadinlar hayatta kal-
may1 garantileme adina kendilerinin bakimina odaklanir. Ancak zamanla, benmerkezci diisiince tarzinin
bencillik olarak nitelendirilebilecegine dair farkindalik gelistirmeye baslar. Bu biling seviyesine erismesinin
ardindan ikinci asamada, birey kendisi ile digerleri arasindaki iliskileri yeni bir bakis agisiyla degerlendir-
meye baslamaktadir. Bu sorumluluk anlayisi, bireyin ¢evresindeki bagimli ve dezavantajli kisilere bakim
saglamaya dayali bir anlayzs ile birlesmektedir. Bu asamada, iyilik, bagkalarina bakim sunma iizerinden ta-
nimlanmaya baslamaktadir. Kadinlarin genel olarak bagkalarina odaklanmaya baslamasi, kendi refahlarini
ikincil plana atmasina ve ihtiyaglarini feda etmesine veya goz ardi edebilmesine kapi aralayabilmektedir. Bu
noktada kadin yalnizca bakim saglamakla yiikiimlii olmadiginin farkinda olmali ve kendi ihtiyaglari ile olan
dengeyi saglayabilmelidir. Son olarak kadin, benligini digerleriyle dengeleme ve iliskiler arasinda arasindaki
baglantilar1 sekillendirme iizerine bir anlayis gelistirir. Nihayetinde Gilligan, benlik ve bagkalarinin birbiri-
ne bagimli oldugunu ifade etmektedir. Bu perspektiften bireylerin yalnizca kendi varliklariyla degil, ayni za-
manda bagkalariyla iliskileri tizerinden de anlam kazandigin1 gérmekteyiz (Gilligan, 2003; MacKay, 2019).
Gilligan, bakim hakkinda akil yiiriitmenin ahlaki ve sosyal agidan sagladig tistiinliiklerin altini ¢izmektedir.
Dabhast, bu farkliligin goriiniir sonuglarini zayiflatmay: amaglamistir (Teke Lloyd, 2018).

Bakim etigi konusundaki ¢alismalariyla bilinen ve bu konuda 6nemli katkilarda bulunan bir diger isim
Nel Noddings'tir. Noddings ise bakim iliskilerini, insan varolusu ve bilincinin temeli olarak tanimlamigtir.
Noddings’ e gore bakim, “ilgilenen” ve “bakilan” arasinda karsilikli etkilesimi ifade eden bir iliskiyi temsil
etmektedir. Ozellikle insanlarin birbirleriyle nasil etkilesimde bulunmasi gerektigiyle ilgilenmektedir. Nod-
dingse gore sefkatli iligkilerin nasil kurulacagy, stirdiiriilecegi ve gelistirilecegi 6nemlilik arz etmektedir. Bu
anlamda bakim kavramini feminen ve annelik perspektifinde kavramsallagtirmistir. Ona gore ilgi, bagka
birini kabul etme ve tamamen diger kisiye odaklanma ve onunla ilgilenme anlamina gelmektedir. Bireyler,
alic1 bir moda girerek digerlerinin deneyimlerini ve duygularini tamamen anlamaya ve igsellestirmeye hazir
hale gelirler. Noddings, iliskilerin diizenli olmas1 gerektigini savunarak, tiretken olabilme icin iliskilerin
diizenli olmasi gerektigini belirtir (Noddings, 2003; Corsetti, 2010). Noddings'in ifade ettigi iliskisel baglilik
esasinda karmagiktir ve pek ¢ok dogal problemi de beraberinde getirir. Bakim veren kisi zaman zaman kiz-
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ginlik ve ytik hissedebilir, bakilan kisi ise bakim verenin ihtiya¢ duyulan seyi saglamada yeterince ¢aba gos-
termedigini diisiinebilir. Bu durum, bakim veren ve bakim alan arasindaki iligkinin siirekli bir denge arayis1
icinde olmasin1 gerektirir. Saglikli ve siirdiiriilebilir bir iligki, her iki tarafin da empati ve anlayisla hareket
etmesi ve ihtiyag ile beklentilerini agikca ifade etmesiyle miimkiin olabilir. Ozellikle aile icinde oldugunda,
sefkat temelli iliski, daha az tanidik veya uzak bir akraba ile olan iliskiden dogal olarak farklilik gosterecek-
tir. Bakim verenin ticretli bir calisan olmasi durumunda ise, bu iliski farkli bir nitelik kazanir. Sonug olarak,
bakim iligkileri her durumda empati, anlayis ve agik iletisim gerektirir ve bu unsurlar, iliskinin saglikli ve
stirdiiriilebilir olmasini saglar (McAuliffe, 2023).

Bakim, baslangicta Gilligan ve Noddings tarafindan ortaya konan belirleyici bir etik yaklasim olarak goriilse
de 1980’ler boyunca, bu yaklasima feminist gelenegin diger temsilcileri de katkida bulunmus ve bu da ba-
kim etiginin gelisimine 6nemli 6l¢tide katk: saglamistir (Campbell, 2015). Ancak bakim etigine dair erken
agsamalar, genel olarak hem feminist diisiiniirler hem de diger ahlaki geleneklerde ¢alisan diisiiniirler tara-
findan elestirilme egiliminde olmugtur (MacKay, 2019). Ozellikle Gilligan ve Noddings'in psikoloji, ahlaki
teori ve feminist diisiince igindeki bakim etigi kavramsallastirmasina bir dizi karsit goriis ileri stiriilmiistiir.
Bakim iligkisinin i¢sellestirilme potansiyeli, bazi feministler tarafindan o6ne siiriilen elestiriler arasinda be-
lirgin olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle bakimin karmasgik tarihi, cinsiyet temelli kalip yargilar, kadin-
ligin dogasi ile iliskilendirilen 6zellikler, bakima iliskin genel ¢agrisim ve imgeler kadinlarin failligine zarar
verebilecek sekilde yap1 kazanabilmektedir. Bazi feminist teorisyenlere gore, bakimin kadinlarla 6zdeslesti-
rilmesi geleneksel kadin rollerini yiiceltebilmekte, rolleri pekistirerek toplumsal esitsizlikleri siirdiirme riski
barindirabilmektedir (Tong ve Williams, 2010; MacKay, 2019).

Bununla birlikte feminist temsilciler arasinda, bu yaklagim kimi zaman bir ‘adalet etigi’ olarak da adlandiril-
mustir (Banks, 1995). Adalet etiginin temel amaci, adil ve esit muamele edilmesini saglamaktir. Bunu evren-
sel ilkeler ve kurallar temelinde, tarafsiz ve dogrulanabilir bir sekilde gerceklestirmektedir. Her ne kadar iki
yaklagimda da karar alma siire¢lerinde belirli normatif ilkeler 6n plana ¢ikiyor ve uygulamalara bir ¢ergeve
sunuyor olsa da baglamsallig1 ve 6zgiin ihtiyaclar1 odaga almadig, iliskisel dinamikleri arka planda birakti-
g1, empati ve sefkatten yoksun karar almaya yol agabilecegi i¢in elestirilerin hedefi olmaktadir (Botes, 2000).
Adalet etigine iliskin Virginia Held ise, bakim etiginin adaletin temel bir unsuru oldugunu savunmaktadir.
Bakim, adalet olmadan da varligini stirdiirebilirken adaletin bakim olmadan var olamayacag: ifade edil-
mektedir (Held, 2005). Ayrica, adaletin zihinlerde tezahiir edebilmesi amaciyla ilk olarak digerlerinin duru-
munu goz oniinde bulundurarak duyarlilik gosterilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Bu durum ise bakim
ifadesi olarak degerlendirilmektedir (MacKay, 2019). Dolayisiyla feminist perspektifte bakim etigi, yalnizca
bakimi nasil kavramsallastirdigimizi degil ayn1 zamanda adaleti nasil kavramsallastirdigimizi da yeniden
diisinmemizi gerektirmektedir (Lloyd, 2006).

Sevenhuijsen ve Tronto bu anlamda Noddings ve Gilligan'in erken bakis acilarini elestirerek, kadinlara atfe-
dilen geleneksel roller ve 6zellikler temelinde insa edilen yaklasimlarinin kadinlari gesitlilikten yoksun bir
kategori olarak ele almas1 ve kadin stereotiplerini pekistirmesi nedeniyle elestirmislerdir (Collins, 2018).
Tarihsel olarak, bakim etiginin genellikle fedakarlikla 6zdeslestirilmesi, bu fedakarligin da siklikla kadin-
lik sembolleriyle veya tipik kadinsi karakter yapilariyla iliskilendirildigi gortilmistiir (Sevenhuijsen, 1998).
Tronto ve Sevenhuijsen, bakim etigini cinsiyet temelli (kadin-erkek karsitlig1) diisiinceden uzaklastirarak
onu gii¢, kamu refahi, politika ve aktivizmle iliskilendiren bir yaklasima baglamislardir. Bu perspektif, ba-
kim etigini cinsiyet temelli ayrimlardan ote, toplumsal gii¢ iliskileri, kamu politikas: ve sosyal aktivizm
baglaminda ele almistir (Collins, 2018). Dolayisiyla bakim etiginin savunuculari, bakimin ahlaki agidan
uygunlugunu vurgularken, bunun sadece kadinlara 6zgii degil, tiim insan ahlakinin 6nemli bir bileseni ol-
dugunu ileri siirmektedirler (Campbell, 2015).

Bakim etigi, ayn1 zamanda bir dizi prensipten veya arzu edilen duygulardan ¢ok daha fazlasini igermektedir.
Insanlarin sefkatli iliskiler baglaminda birbirlerine deger verdikleri pratik bir eylemdir. Bakim vermek ve
almak bir anlamda insani boyutumuzu gelistirir, degerli oldugumuzu hissettirir ve ahlaki varliklar olma-
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miz1 saglar (Howe, 2014). Feminist teorisyen Joan Tronto bakimi politik bir kavram olarak ele almaktadir.
Toplumsal cinsiyetin ve giic iligkilerinin bu alandaki rollerini vurgulayan Tronto, bakimi yalnizca kisisel bir
sorumluluk degil, ayn1 zamanda toplumsal bir gorev olarak gormektedir. Joan Tronto, Berenice Fisher ile
gelistirdigi tanimda bakim etigini su sozlerle dile getirmistir:

“Diinyamizi korumabk, siirdiirmek ve onarmak, béoylece orada miimkiin oldugu kadar iyi yasa-
yabilmek icin yaptigimiz her seyi iceren, insan tiiriiniin karakteristik faaliyeti.... Yasam boyu
bir destek agina baglanmay: amaghyoruz.” (Fisher ve Tronto, 1990).

Sonug olarak, Joan Trontonun ifadesi, insanlarin birbirlerine yasam boyu destek olma ve toplumsal daya-
nigma ile diinyay1 daha iyi bir yer haline getirme amacini vurgulayarak, insanligin ortak sorumluluklarini ve
degerlerini 6ne ¢ikarmaktadir. Oziinde iliski temeline dayanan bakim etigi, Tronto tarafindan énemsemek,
ilgilenmek, bakim vermek ve bakim almak olmak iizere dort temel boyuta ayrilmistir. Bu kategoriler, bakim
etigi uygulamalarinin ahlaki veya etik unsurlarini belirlemede énemli bir rol oynamaktadir (Tronto, 1993;
Tronto, 2013; Collins, 2018; Laurin ve Martin, 2022).

Bakimin temelde dort etik unsuru bulunmaktadir. Bunlar dikkat, sorumluluk, yeterlilik/yetkinlik ve du-
yarlilik olarak ifade edilmektedir. Bakim vermenin temel ahlaki boyutlarindan biri, bir ihtiyacin taninmasi
icin gereken dikkattir. Bakim, bagkalarinin ihtiyaglarini fark etmeyi ve bu ihtiyaclar esit bir sekilde kabul
etmeyi gerektirir. Bu; dinleme, anlama ve bakim alan kisinin hem dile getirdigi hem de dile getirmedigi
ihtiyaclarina dikkat etmeyi icerir. Ayni zamanda, bakim veren kisinin, bakim alan kisinin yeteneklerini giic-
lendirmeye ve kapasitesini onaylamaya yonelik ¢abalarini ierir. Sorumluluk perspektifinden bakildiginda,
bakim sadece belirli sonuglara ulasmanin bir araci olmakla kalmaz, ayn1 zamanda kendi basina bir amag
olarak kabul edilir (Tronto, 1993; Collins, 2018). Geleneksel ahlak teorilerinin aksine, bakim etigi sorumlu-
lugu merkezi bir kavram olarak ele almaktadir. Ilgilenmek, ihtiyaglar belirlendikten sonra bu yiikiimliiliigii
yerine getirme asamasinin temel ahlaki boyutudur. Cogu zaman sorumluluklar resmi olarak ytkiamlilik-
lere uyma ihtiyaci olarak algilanmaktadir. Fakat sorumluluk, bir dizi resmi kural veya vaatten ziyade, bir
dizi ortiili kiiltiirel uygulamaya gomiilii bir terimdir. Bu noktada sorumluluk kavrami ‘dogru olani yapma’
egilimi olarak tanimlanmakta ve gorev duygusundan kaynaklandig ileri siiriilen ytikiimliilitk kavramindan
farklilagmaktadir. Bu baglamda, sorumluluk sadece belirli gorevlerin yerine getirilmesiyle sinirh kalmaz,
ayni zamanda toplumun ve bireylerin ihtiyaclarina duyarlilik ve tepki verme siirecini de igerir. Birisi veya bir
grup, belirlenen ihtiyaglarin karsilanmasini saglama sorumlulugunu tistlenmelidir. Sorumluluk bu anlamda
resmi ve yasal baglar yerine kiiltiirel uygulamalar, politik motivasyonlar ve bireysel psikoloji gibi faktorlere
dayanabilir (Tronto, 1993; Tronto 2013; Collins, 2018; Pease vd., 2018). Bakim etiginin yeterlilik/yetkinlik
unsuru ise, bakim verenin ihtiyaglara dogrudan ve etkili bir sekilde yanit verme becerisini icermektedir
(Tronto, 1993). Bakim verme eylemi bu anlamda sorumluluk iistlenmekten daha fazlasini gerektirmektedir.
Bakim verme sorumlulugunu yerine getirirken kisinin yetkin olmasi, sadece teknik becerilere sahip olma-
sin1 gerektirmez ayni zamanda etik agidan dogru ve etkili bir sekilde hareket etmesini gerekli kilar (Tronto,
2013). Bir bakim eylemi olarak yetkinlik, 6zel becerilerin zamanla veya uygun egitimle gelistirilebilecegi
inancina sahiptir (Collins, 2018). Son olarak bakim etiginin temel etik unsuru ise duyarliliktir. Burada
duyarlilik kavrami, bakim alan kisinin bakima yanit vermesi olarak ifade edilir. Bakim verenin eylemlerine
bakim alan kisinin yaniti, bakim siirecinin dnemli bir unsurudur. Bu, bakim ihtiya¢larinin etkili bir sekilde
karsilandigini belirlemenin temel bir yolunu saglamaktadir (Tronto, 1993). Ancak bakimin verildigi kisinin
tepki vermesi her zaman sart degildir, ancak bir tiir yanit alinmas: énemlidir. Bu yanit genellikle, gegmis
ihtiyaclar karsilandikea yeni ihtiyaglarin ortaya ¢ikabilecegine ve dolayistyla bakim siirecinin devam ettigine
isaret etmektedir (Tronto, 2013). Bakim iliskisinin bagarisi, alicinin yanit verme kapasitesine baglidir. Bakim
verenin, bakim alan kisinin benzersiz deneyimlerine ve algilarina odaklanmasi gerekmektedir. Bu, bakim
verenin sadece fiziksel ihtiyaglar1 degil, ayn1 zamanda duygusal, zihinsel ve ruhsal ihtiyaglar1 da dikkate
almasi gerektigi anlamina gelmektedir (Collins, 2018). Yeterli duyarlilik géstermek, dikkat ve 6zen gerek-
tirir; bu da duyarliligin bakim etiginin temel unsurlariyla nasil i¢ ice gectiginin bir gostergesidir (Tronto,
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1993). Bu boyutlar bakimin sadece fiziksel ihtiyaglarin karsilanmasindan Gte, insanlarin birbirlerine duydu-
gu 0zen, sorumluluk ve saygiya odaklanan kapsamli bir yaklagimi temsil etmektedir. Nihayetinde tarihsel
stiregte bakim, ¢esitli teorisyenler tarafindan ele alinarak belirginlestirilmeye ¢alisilmis ve feminist diisiin-
celerin odaginda irdelenmistir. Ahlaki karar verme, baglamsal iliskilere ve sorumluluklara dikkat ¢eken bu
yaklagim sorumluluk, yeterlilik/yetkinlik ve duyarlilik gibi etik birtakim boyutlarla iliskilendirilmektedir.
Son olarak bilgiler 151g1nda bakim etigine dair bazi varsayimlar asagida listelenmeye ¢alisilmistir (Meagher
ve Parton, 2004).

« Ahlaki olarak gézden gegirme odagina, birey ve haklar yerine insanlarin birbirlerine kars1 olan sorumluluk-
larinin karsilikl etkilesimini yerlestirir.

«  Genel olarak bakim etigi bireylerin esit ahlaki degerini kabul eder ve gayriresmi ve kisilerarasi iligkilerinin
ahlaki miizakere i¢in uygun bir nesne ve zemin oldugunu savunur.

o Ahlaki 6zneler olarak bireyler, digerlerine sefkatle bakmals, her kisiye benzersiz ve yeri doldurulamaz olarak
yanit vermeli ve her ahlaki kararin belirli bir baglamda gerceklestigini kabul etmelidir.

«  Bakim yalnizca bir ihtiyac1 karsilamakla kalmayip bunun yani sira bakim iligkileri siirecinde yer alan kisilerin
gelisimlerini destekleyen ve birbirlerine kars1 esnek sorumluluklar tistlenmeye istekli olan ve tesvik eden bir
stire¢ olmalidur.

Calismanin bir sonraki boliimiinde bakim perspektifi, insan onuru ve insan iliskilerinin degerini 6n plana
¢ikaran sosyal hizmet ekseninde kesfedilmeye ¢alisilacaktir.

Sosyal Hizmetin Gelisiminde Bakim Perspektifi

Sosyal hizmetin gelisimi tarih boyunca ¢esitli tartigmalara ve donemsel doniisiimlere tanik olmustur. Genel
olarak bakim, sosyal hizmetin baslangicindan bu yana uygulamalarinda, degerlerinde ve teorisinin mer-
kezinde belirgin bir sekilde 6ne ¢ikmistir (Meagher ve Parton, 2004). Modern kadin hareketleri 6ncesinde
gerek sosyal hizmet alanlarinda gerekse kadinlarin hane i¢inde bakim sorumlulugunu istlenmeleri, top-
lumsal diizeyde dogal ve en uygun segenek olan olarak goriilme egiliminde olmustur (Sevenhuijsen, 1998).
Ancak bu perspektif tip, hemsirelik gibi saglik alanlarinda ¢aligan meslek profesyonelleri arasinda da olduk-
¢a onemli bir yer tutmaktadir (Nortvedt vd., 2011; Woods, 2011).

Ozellikle 20. yiizyilin baglarindaki Hayir Kurumu Dernegi ve Yerlesim Evi Hareketi gibi onemli sosyal hiz-
met hareketlerinde ¢alisanlar, giiclii bir bakim ahlakina ve paternalist bir yaklagima sahipti (Dybicz, 2012;
Reamer, 2017; Thompson, 2019; Tuncay ve Tekin, 2022). Bu hareketler, dezavantajhi gruplara yardim etmeye
ve onlarla yakindan ilgilenmeye odaklanmigtir. Bakim, bu erken dénem sosyal hizmet uygulamalarinda
merkezi bir rol oynamistir ve toplumun en savunmasiz iiyelerine destek saglama ¢abalarini sekillendirmis-
tir. Genel olarak bireysel ve goniillii cabalarla baslayan hayirseverlik anlayzsi ile stirdiiriilen, ahlak¢1 ve pater-
nalist bir zeminde ilerleyen hizmetlerin zamanla etkililigi ve verimliligi tartisilmaya baglanmistir (Reamer,
1983; Freedberg, 1993; Zastrow, 2015; Reamer, 2017). Sosyal hizmet uzmanlari, bireysel yardimin &tesine
gecerek toplumsal adaletsizliklerle miicadele etmeyi ve yapisal degisiklikler i¢in ¢agri yapmay: hedeflemis-
lerdir. Bu doniisiimiin, sosyal hizmetin profesyonellesmesi ve akademik bir disiplin olarak kabul edilmesiyle
daha da giiglenmis oldugu goriilmektedir. Bu anlamda Mary Richmond’un ¢aligmalar1 da meslege bir mes-
ruiyet kazandirmistir (Zastrow, 2015; Tuncay ve Tekin, 2022). Cesitli doniisiimlere ragmen sosyal hizmetin
temelinde onemli bir yer tutan, meslegin etik ve insan odakli yonlerini giiclendiren empati, merhamet,
kosulsuz olumlu sayg: ve igtenlik gibi hiimanist degerlerin bu anlamda sabit kaldig1 goriilmektedir (Lym-
bery, 2001 akt. Hay, 2018). Bu baglamda, bakimin saglanmasi, bireylerin 6zerkligini tesvik eden herhangi
bir liberal sistemin temel bir unsuru olarak kabul edilmektedir. Bu bakis a¢isindan bakim, insanlarin kendi
hayatlarini yonlendirmelerini saglayacak unsurlari anlama ve degerlendirme yetenegini iceren empati erde-
mini tegvik etmeyi ifade etmektedir. Boylelikle, insanlarin iyi yasama iliskin 6nyargilarini yansitmak yerine,
kendi hayatlarini yonlendirme kapasitelerini giiglendirmektedir (Magni-Berton, 2011). Bu perspektif, sos-
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yal hizmet uzmanlarinin bireyleri ve topluluklar: giiclendirme ve baskiya kars1 direng gelistirme yoniindeki
¢abalarini artirmakta ve sosyal hizmet uzmanlarinin daha insancil ve empatik yaklasimlar benimsemelerini
tesvik etmektedir. Sosyal hizmet uzmanlari, genellikle bakim ekibinin bir parcasi olarak, bakilan kisinin
tedavi veya degerlendirme kararlar1 hakkinda fikir sahibi olabilecegini hatirlatir ve kisinin durumu hakkin-
da sorular sorar. Bu siirecte, sosyal hizmet uzmanlari, aileden veya dnemli kisilerden destek alarak bakim
stirecini daha etkin bir sekilde yonetir (McAuliffe, 2023). Gilligan tarafindan ortaya konan bakim etigi,
gorildigii tizere sosyal hizmet alaninda 6nemli bir yer edinmektedir. Bu etik anlayis, meslek icinde yaygin
olan deontolojik, faydaci ve sonugsalci etiklerden farkli olarak, marjinal de olsa kabul goren bir bilgi ve
degerler sistemi haline gelmistir. Bakim etiginin sosyal hizmet i¢in 6nemi, bu etigin dogas: geregi iliskisel,
heterojen ve radikal olmas1 altinda yatmaktadir. Sosyal hizmet pratiginde, klasik erdemlerle bakim arasinda
benzerlikler bulunabilse de bakim etigi, bireysel egilimden ziyade kisiler arasi iligkisellige vurgu yaparak
erdem etiginden ayrilmaktadir. Bu etik yaklasim, bakim iliskilerindeki karsilikli bagimlilig1 ve bireylerin
kirilganlik konumlarindaki siirekli degisiklikleri vurgulayan bir paradigmaya dayanmaktadir.

Bakim etigi ontolojik olarak politik bir etik olup, sosyal hizmet uygulamalarinda kisiler arasi iliskileri ve
toplumsal adaleti merkeze almaktadir. Bu nedenle, bakim etiginin sosyal hizmet pratiginde yeniden ele
alinmasi, meslegin temel degerlerini ve iliskisel boyutunu giiglendirerek, hizmet sunumunun daha etkili ve
insancil olmasini saglar. Bakim etiginin tarihsel gelisimi agisindan, sosyal hizmet uzmanlarinin etik anlayi-
sinin, bireylerin ihtiyaglarini anlamak ve bu ihtiyaglar1 karsilamak icin gosterdikleri 6zen ve dikkat ile sekil-
lendigi goriilmektedir. Bu baglamda, sosyal hizmette etik anlayisinin yalnizca yasal yiikiimliiliklerle sinirly
kalmay1p, insan iliskilerine duyarl: ve bireylerin benzersiz deneyimlerini géz 6niinde bulunduran bir yak-
lasimla gelistigi vurgulanmaktadir (Visse vd., 2015; Shaw, 2019). Goriildigi tizere, bakim etiginin temelini
olusturan 6zen duygusunun bu anlamda sosyal hizmetin dogasina uygun bir sekilde bireylere odaklandig:
goriilmektedir. Bu etik yaklasim, 6zellikle sosyal hizmet uzmanlarinin islevlerine ve danisanlarina yakla-
simlarina uygun bir temel sunmaktadir (Rothman, 2013). Nihayetinde bakim, sosyal hizmet uygulamalari-
nin ¢ogunun temelini olusturan miidahalelere de rehberlik etmektedir (Pease vd., 2018).

Bakim etigi, bireysel sosyal hizmet uygulamalarinin yani sira daha genis sosyal politika ve iligkilere de ara-
cilik edebilmektedir. Bir toplumda adalet duygusunun eksikligi durumunda, bakim etigi yorumlar: elesti-
rel diistinceyi, direnisi ve toplumla ilgili sosyal dayanisma stratejilerini etik sosyal hizmet uygulamasinin
merkezi bilesenleri olarak tesvik edebilir, ayn1 zamanda toplumsal yardim ihtiyacini kabul ederken bireysel
1zdiraplari ele almanin yollarini gelistirebilir (Baines, 2018). Dahas1 bakim etiginin iliskisel ve duyarl: etik
perspektifi, kamu hizmetlerindeki mevcut orgiitsel taleplere veya reformlara yapici bir yanit sunarak sosyal
adaletin gii¢lendirilmesinde arag olarak degerlendirilebilir (Juujirvi vd., 2020). Nihayetinde bakim etigi,
yalnizca bireysel veya 6zel yagamlarla sinirli kalmayip, mesleki uygulamalar, sosyal ve kamu politikalar1 ve
uluslararasi gibi daha genis baglamlarda da uygulanabilir. Bu etik yaklasim, cesitli iliski ve etkilesim tiirleri-
nin analizinde ve yonetiminde temel bir rol iistlenebilir (Barnes vd., 2015).

Sosyal Hizmet Uygulamalarinda Bakim Etigi

Bakim etigi, adil bir toplumun kurulmasinda 6nemli bir rol oynayan sosyal hizmetin temel degerlerinden
biridir. Bu perspektif, insanlarin ihtiyaglarini anlama, dayanigmay1 tesvik etme ve toplumsal adaletin sag-
lanmasina odaklanarak sosyal hizmet uygulamalarina derinlik kazandirir (Pease vd., 2018). Bakim etigi bu
anlamda meslegimizin 6ziine uygun olarak, insanlarin ihtiyaglarina duyarlilik ve hassasiyetle yaklasmay1
tesvik eder. Bu yaklagim, bireylerin kendilerini degerli ve 6nemli hissetmelerini saglar. Ozellikle bakim kav-
rami ve Ozen, bagkalarinin ihtiyag ve ¢ikarlariyla ilgilenme ve yardima ihtiyaci olan bireylere duyarli olma
gibi unsurlar1 icermektedir. Bu anlamda bakim etigi sadece bir isi yapmaktan 6teye gecerek, bir meslegi
stirdiirme ve benimseme ¢abasina doniisen bir anlayis1 tesvik eder (Howe, 2014; Hugman vd., 2021). Bu an-
lamda etkili bir bakim, duygusal empatiden daha fazlasini gerektirmektedir. Nihayetinde, bakim alicilarinin
kosullari, kaygilari, ihtiyaglari, duygulari, tutumlari, 6ncelikleri ve hedefleri hakkinda bilgi sahibi olmay1
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ve anlama siirecini saglayan bir yaklasimi igerir. Bu nedenle, sosyal hizmet baglaminda bakim etigi, sosyal
hizmet uzmaninin daniganin yagamina tam katilimini ve danisanin bakis agisini anlamaya acgik olmasini
gerektirmektedir (Rothman, 2013).

Bakim kavramu tarihsel olarak sosyal hizmet mesleginin temel bir degeri olarak kabul edilirken, neolibe-
ral diistince tarzlarinin artan etkisiyle birlikte sosyal hizmet teorisi ve pratiklerinin etrafinda da yeniden
sekillenmistir (Hay, 2019). Bakim etigi, Birlesik Krallik'ta sosyal hizmetin temel mesleki gereksinimleriyle
yakindan iligkili olarak ele alinmaktadur. Ingiltere Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi (BASW), sosyal hizmet
uzmanlarinin etik bir uygulama kilavuzunda pratikte ‘sefkatle ve 6zenle’ hareket etmeleri gerektigini 6zellik-
le vurgulayarak bakimla ilgili bu baglantiy1 netlestirmistir (Collins, 2018). Genel olarak, dogal bakim ile etik
bakim arasinda énemli bir farkliliklar bulunmaktadir. Dogal bakim, sevgi ve duygusal bagliliga dayanirken,
bakim etigi gorev ve sorumluluga dayanmaktadir. Bakimin isi ve pratigi, bunu etik bir mesele haline getiren
bir sorumlulugu beraberinde getirmektedir. Ciinkii iliskilerin temelinde ahlaki bir boyut bulunmaktadir ve
bu iliskilerin dogasi, bakimin nasil gerceklestirilecegini belirler. Bu sorumluluk, bakimin ahlaki temellerini
ve etik ¢ergevesini vurgulayarak, bakim veren ve bakim alan arasindaki iligkinin saglikli ve etkili olmasini
saglar (McAuliffe, 2023). Bakim etigi perspektifi, sosyal hizmet mesleginin temel odak noktasi olan insan
refahy, iliskiler ve karsilikli bagimlilikla uyumlu oldugu i¢in 6nemlidir (Reamer, 2016). Bakim etiginin temel
ilkesi, digerlerinin ihtiyaglarini tanima ve bu ihtiyaglara yanit verme olup, bu ilke bakim etiginin merkezine
yerlestirilmistir (Howe, 2014).

Bu baglamda, bakim etiginin sosyal hizmet uygulamalarini yonlendiren temel ilkeler olan NASW Etik Ku-
rallar Etik Kurallarini siirdiirmede karsilikli temel bir rol oynadig: (Sekil 1) goriilmektedir. Dahasi bakim
etigi, diger yandan NASW etik kurallari, sosyal hizmet uygulamalarinin kalitesini artirmak igin birlikte
caligmaktadir (Byers ve Shapiro, 2019).

Bakim Etigi (EOC) NASW Etik Kurallari (COE)
« Duygusal tepkilere dikkat etmek - Uygulamalara yon veren ilkeler
- Ozen goéstermeme yada reddetme + Mesleki uygulamalari dizenleyen
egilimlerini gozlemlemek standartlar

- Etik bakim farkindaligi (baglamsal ve

dinamik olarak)

Sekil 1. Bakim Etigi (ECO) ve NASW Etik Kurallar1 (COE)

Gorseldeki sekilden de anlagilacag iizere, bakim etiginde ortaya konan degerlerin sosyal hizmet mesleginin
degerleri ile uyumlu goriilmektedir. Sosyal hizmet, ilk donemlerinden bu yana bakim degeri ile sistemati-
ze edilmis bir meslektir. Bakim etigi, mikro diizeydeki uygulamalar ve meslegin makro etik orgiitlenmesi
agisindan onemli bir yere sahiptir (Byers ve Shapiro, 2019). Sosyal hizmet uzmanlari, toplumda adaletin
saglanmasi ve sosyal esitsizliklerin azaltilmasi i¢in ¢aba gosterirken, bakim etigi ilkelerini benimseyerek bu
hedeflere ulagmaya ¢alisirlar. Bu etik ilkeler, bireylere yapilan yardimin sadece toplumsal diizeyde degil, ayn1
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zamanda bireysel diizeyde de anlamini ve etkisini vurgular. Bu baglamda, sosyal hizmet uzmanlari, sosyal
yardim ihtiyacini kabul ederken ayni zamanda bireysel acilari ele almanin yollarini ararlar ve toplumla ilgili
sosyal dayanigma stratejilerini tesvik ederler (Pease vd., 2018).

Bakim etigi, karmasik etik zorluklara basit ve hizli ¢6ziimler sunmaz. Bunun yerine bu etik yaklasim, mii-
racaat¢ilarin temel haklari, sosyal hizmet uzmanlarinin 6ncelikli gorevleri ve etik kararlarin sonuglar1 hak-
kinda karmagik sorular1 derinlemesine degerlendirmeyi gerektirir. Bu dogrultuda bakim etigi, sosyal hizmet
uzmanlarinin etik secimlerin insanlar iizerindeki etkilerini ve onlar i¢in 6nemli olan iliskilerin derin far-
kindaligini korumasi gerektigini hatirlatir. Bu yaklasim, etik kararlar alirken hassasiyet ve dikkatle hareket
etmenin 6nemini de bir anlamda vurgulamaktadir. Dogasi geregi sosyal hizmet uzmanlarinin aldig1 kararlar
bireylerin yasamlarini ve iligkileri derinden etkileyebilmektedir. Bu nedenle sosyal hizmet uzmanlar etik
kararlarinin potansiyel etkilerini g6z 6niinde bulundurarak hareket etmelidirler (Reamer, 2016). Bakim eti-
gi bu anlamda net bir “kurallar” listesine sahip degildir; bunun yerine, daha esnek bir siireci tanimlamakta-
dir. Bakim etigi perspektifinde sosyal hizmet uzmani agisindan bazi noktalar 6nemlilik arz edebilmektedir.
Bunlar asagida kisaca 6zetlenmeye calisilmistir.

o  Miiracaatgilarla kurulan iligkiler, agik iletisim ve samimiyetle karakterize edilmektedir.
o  Miiracaatginin yasam durumunu anlama ve paylasma konusunda agiklik ve anlayis gerekmektedir.

o Bagkalarinin, ozellikle de ac1 ¢eken veya ihtiyag icinde olanlarin refahina yonelik genel bir endise barindir-
maktadir.

o Miracaatginin refahina yonelik olarak, miiracaatgilarin ihtiyaglari, miiracaatgilarin ve topluluk kaynaklari ile
kurum hakkindaki bilgi ve mantik temelinde yardimci olma arzusu hakimdir (Rothman, 2013).

Son yillarda bakim etigi kavrami incelendiginde 6zellikle ¢cocuklar, gencler, yash ve engelli bireyler gibi be-
lirli miiracaatgi gruplariyla iliskilendirilmistir (Collins, 2018). Giinliik yasamin temel bir unsuru olan ve ge-
nis bir yayginliga sahip olan bakim; yalnizca engelli, cocuk veya yaslilar gibi “savunmasiz” bireylere yardim
etmeyi degil, ayn1 zamanda kolektif yasamlarimizi iyilestirmeyi amaglayan her tiirlii niyeti veya eylemi de
icermektedir (Laurin ve Martin, 2022). Dahasi, feminist bakim etigi bakis agis1 da sosyal hizmet miidahalesi
ve hizmetleri i¢in bir model saglamak amaciyla bireysel ve ¢ekirdek aile modellerinden uzaklagarak kolek-
tif bakima odaklanmay1 6nermektedir (Richardson vd., 2024). Bunun anlami, sosyal hizmet uzmani gibi
insanlarla dogrudan etkilesim i¢inde olan meslek profesyonellerinin mevcut toplumsal ve kisisel yapilarin
nerede, neden ve nasil dislanmaya ve marjinallesmeye yol agtigini inceleyerek sorunlara yaklasma sorum-
luluguna sahip olmalar1 gerektigidir. Ek olarak, bagliliklarin/iliskilerin nasil bozuldugunu veya koptugunu,
sonug olarak ise bunlarin nasil ac1 gekmeye yol a¢tigini inceleme sorumlulugu bulunmaktadir (Engster,
2007).

Eylemlerin dogasina odaklanan ve ahlaki kararlarin belirli kurallara dayandigini savunan deontolojik yak-
lasimin aksine bakim etigi daha cok iliskilere ve duygulara 6nem atfetmektedir. Bununla birlikte sosyal
hizmet uzmanlari ile miiracaat¢ilar arasindaki baglamin, karsilikli is birliginin ve iligkilerin ve bagkalarina
karst sorumluluklarin 6nemini vurgular (Koggel ve Orme, 2010). Bu perspektife gore, uygulamalardaki
etik kararlar, bireyler arasindaki baglara, duygusal ihtiyaglara ve karsilikli iligkilere dayanmalidir. Bakim
etigi, danisanlarin duygusal ihtiyaglarina duyarlilik gosterirken, onlarin bireysel ve toplumsal refahlarini
desteklemeyi amaglamaktadir. Bu anlamda sosyal hizmet uygulamalarinda bakim etigi, insanlarla iliskilerin
gelistirilmesinde ve nasil davranilacagina karar verilmesinde 6nemlilik arz etmektedir (McAulifte, 2023).
Finlandiyada sosyal hizmet uzmanlari ile gergeklestirilen bir caligmada sosyal hizmet uzmanlarinin etik ka-
rar alma stiregleri incelenmigstir. Bu kapsamda etik karar alma siire¢lerinde uzmanlarinin yogunluklu olarak
bakim odakli akil yiiriitmeyi, bakim odakli hizmet sunumu kullanmis olduklar: belirlenmistir (Juujarvi vd.,
2020).

Sonug olarak bakim etigi, sosyal hizmet uygulamalarinda etik boyutlar1 anlama ve etik karar verme siirec-
lerinden bagimsiz bir bakis a¢is1 olarak degerlendirilmekten ziyade iliskisel degerlere vurgu yapan, insan-
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lar1 baglam i¢inde anlama i¢in ¢aba gésteren birer tamamlayici gergeve olarak degerlendirilebilir (Banks ve
Nohr, 2011). Bu noktada bakim etigi din, dil, irk, kiiltiir veya ahlaktan bagimsiz olarak evrensel degerlere
sahip goriinmektedir (Engster, 2007). McAuliffe (2023) gore, sosyal hizmetin bireysellik ve 6z yeterlilik ye-
rine kolektivizm ve dayanigma temelinde farkli bir konumda hareket eden neoliberal organizasyonlar i¢inde
saglam bir konum tutabilmesi i¢in bakim etigine ihtiyact vardir. Bu anlamda hizmet sunumlarinda yal-
nizca bireysel sorumluluk, verimlilik, performans veya biitge kullanimi gibi hedeflere degil, ayn1 zamanda
miiracaat¢ilarin ihtiyaglarina cevap verecek sekilde degerlendirme olgiitlerinin 6n plana ¢ikmasina ihtiyag
bulunmaktadir.

Her ne kadar genel olarak mikro diizeyde bakim perspektifi miiracaat¢i1 gruplari iizerinden degerlendiril-
mis olsa da bakim, basit¢ce mikro diizey ahlaki bir konu olarak gériilmemelidir. Bakimin toplumlardaki
sunulug sekilleri, bakim sorumlulugunun devlet, aile ve piyasa gibi kurumlar arasinda nasil paylasildig,
bakim hizmetlerinin finansal boyutu gibi meseleler toplumsal esitlik ve adaletin sekillenmesinde rol oyna-
maktadir (Akkan, 2022). Bununla birlikte, sinif, cinsiyet, etniste ve irk ile ilgili daha genis yapisal konularla
yakindan iliskili ve politik olarak degerlendirilmektedir. Bu anlamda, bakim etigi yaklasimi yalnizca bakim
veren-bakim alan, kamusal-6zel arasindaki dikotomiler degil, ayn1 zamanda bakim-adalet/haklar arasin-
daki dikotomileri de sorgulamaktadir. Genel olarak bakim var olmaksizin adaletin sert ve bireysel iliskilere
dayanmayan bir yap1 haline gelecegi diisiiniilmektedir (Meagher ve Parton, 2004). Bakim, sosyal politikanin
temel degerlerinden biri olan adalet ile ¢elisen veya rekabet halinde olan bir kavram degildir. Aksine, de-
zavantajli gruplarin yapisal esitsizliklerini tespit etmeye ve bu dogrultuda adil, kapsayic1 ve etik miidahale-
ler gergeklestirmeye yonelik bir yaklasim sunmaktadir (Barnes, 2012). Bu anlamda bakim kavrami, insani
ihtiya¢ olmanin o6tesinde toplumun refah seviyesine ve esitsizliklere dogrudan etki eden bir alan olarak
degerlendirilebilir. Ayrica, bu sorumlulugun adil bir sekilde paylasilmasi gerektiginde, bakimin kamusal bir
alan olarak goriilmesi ve toplumsal bir deger olarak benimsenmesi 6nemlilik arz etmektedir (Akkan, 2022).
Ote yandan makro diizeyde yonetimsel siiregler ihtiyaclar1 degerlendirmek, hizmetleri atamak ve perfor-
mansi izlemek adina 6n plana gikabilmektedir. Ancak bu yonetimsel siirecler, sosyal hizmet uzmanlarinin
miiracaatgilarin benzersiz ihtiyaglarina duyarl: bir sekilde yanit verme yetisini biiyiik 6l¢iide sinirlandir-
ma ihtimalini barindirmaktadir. Bu noktada sosyal hizmet uzmanlarinin iizerindeki yonetimsel kontroliin
hafifletilmesi, uygulayicilarin yargilarini ve duygusal bagliliklarini kullanma konusunda daha fazla takdir
yetkisine sahip olmasini gerektirmektedir (Meagher ve Parton, 2004). Nihayetinde sosyal hizmet uzmanlari
i¢cin mikro ve makro dlgekte 6nemli bir ¢erceve saglamaktadir. Dahasi, sosyal hizmet uzmanlarinin karar
alma mekanizmalarinda aktif olarak konumlandirilmasi, bakim hizmetlerde daha adil ve erisilebilir politi-
kalarin gelistirilmesini adina 6nemli bir islev gorebilir.

Sosyal Hizmette Bakim Etiginin Avantajlar1 ve Dezavantajlar:

Bakim etigi yaklasimi insan iliskilerinin yogun oldugu alanlarda ve kisisel iliskilerde énemli bir rol oyna-
maktadir. Bu yaklasim 6zellikle sosyal hizmet gibi mesleklerde, bireyler arasindaki baglarin gii¢lendirilmesi,
insanlarin ihtiyaglarinin karsilanmasi, krize miidahale ve toplumsal degisim agisindan 6nemlidir. Ancak,
bu yaklasimin hem avantajlar1 hem de dezavantajlar1 bulunmaktadir. Yaklasimin avantajlari incelendiginde,
bireylerin benzersizligine ve farkliligina bityiik 6nem atfedildigi goriilmektedir. Bakim etigi bu anlamda her
bireyin benzersiz ihtiyaglarini ve degerlerini tanir ve saygi gosterir. Sosyal hizmet mesleginin etik ilkelerinde
oldugu gibi bu, kisisellestirilmis bir yaklasimin tesvik edilmesine ve bireyin kendisine 6zgii gereksinimlerine
daha uygun hizmetlerin sunulmasina yol agmaktadir (Banks ve Nehr, 2011). Bu anlamda bakim etigi mii-
racaatgilarin ihtiyaglarini ve deneyimlerini daha fazla 6nemseyen bir yaklagimi tesvik etmekte, nihayetinde
sosyal hizmet uzmanlarinin sundugu hizmetin kalitesini iyilestirebilmektedir (Meagher ve Parton, 2004).
Bunun yanu sira iliskisel degerlerin 6n planda oldugu bakim etigi sevgi, ilgi ve giiven gibi duygusal bagla-
rin giiclenmesine katki saglamaktadir. Her bireyin 6zgiin yasami, beklentileri ve istekleri dogrultusunda
degerlendirilmesini savunan bakim etigi, bir anlamda sosyal hizmetin temel kaygilarina odaklanmaktadir.
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Bakim etigine dair bir bagka vurgu ise empatinin ve sefkatin 6nemidir. Bu, sosyal hizmet uzmanlarinin
miiracaatgilarini daha iyi anlamalarina ve ihtiyaglarina daha duyarl: bir sekilde yanit vermelerine ve etkili
¢oziimler liretmesine olanak tanimaktadir. Ayrica, insanlarin baglam icinde anlagilmas: ve ihtiyaglarinin
karsilanmasi, etik uygulamalarda daha insan odakli bir yaklagimi tegvik etmektedir. Bu, miiracaatcilarin ve
hizmet kullanicilarinin ge¢mis deneyimlerini, kiiltiirel farkliliklarini ve kisisel tercihlerini dikkate alarak
faaliyet gostermenin dnemini vurgulamaktadir (Banks, 2011; Banks ve Nohr, 2011; Altintag, 2014). Bakim
etiginin bir diger kazanimi, bireyler arasinda giiglii bagliliklarin ve karsilikli sorumluluklarin 6neminin vur-
gulanmasidir. Bu, sosyal hizmet uzmani gibi hizmet saglayicilarinin sadece miiracaat¢ilarin veya hizmet
kullanicilarinin ihtiyaglarini karsilamakla kalmayip ayni zamanda onlarla giiglii ve anlamli iligkiler kur-
malarini tegvik etmektedir. Bununla birlikte, fedakar amaglarla caligmay: tesvik etmektedir. Nihayetinde,
toplumsal dayanisma duygusunu gii¢lendirir ve insanlarin birbirlerine destek olmasini saglar. Bakim etigi,
hizmet sunucularinin veya saglik profesyonellerinin, sadece maddi kazang veya kisisel ¢ikarlar icin degil,
ayni zamanda hizmet verdikleri kisilerin refah1 ve ihtiyaglarini kargilamak i¢in ¢aligmalarini tesvik eder.
Bu baglamda, fedakarlik yapmak ve hizmet kullanicilarinin ihtiyaglarini 6n planda tutmak, bakim etiginin
temel ilkelerinden biri olarak kabul edilir (Banks ve Nghr, 2011).

Ancak, yukarida ifade edilen avantajlara ragmen bakim etiginin bazi dezavantajlar1 da bulunmaktadir. Ge-
nel olarak tarihsel siireg icinde bakim kavramy, bireyleri bir digerine baglilik veya bagimli olarak konumlan-
dirma egiliminde olmustur. Dahasi bakim gormeyi minnettarlik ve hayirseverlikle iliskilendirmistir. Ancak,
elestirel sosyal hizmet genel olarak bakim kavraminin koruyucu, dezavantajli hale getiren ve baskici top-
lumsal yapilarin yeniden bir perspektiften tanimlamakla birlikte ortak katilimin, haklarin ve giiclendirme-
nin 6nemine odaklanmistir (Healy, 2000; Thompson ve Thompson, 2001).

Bakim etigi bireyler arasindaki baglilig1 da vurguladigindan bazi durumlarda bagimlilig: tesvik edebilir. Bu,
bireylerin kendi baslarina hareket etme becerilerini zayiflatabilir ve onlari stirekli yardim arayan konumuna
getirebilir. Bu anlamda bireylerin kendi ihtiyaglarini karsilamak yerine, bagkalarina giivenme ve bagkala-
rindan bekleme egilimini artirabilir. Bu durumda, sosyal hizmet degeri olan 6zerklik (otonomi) ilkesi goz
oniine alindiginda, bireylerin kendi ihtiyaglarini karsilamak ve kendi baglarina hareket etme becerilerini
gliclendirmek 6nemlidir. Bakim etiginin bazi durumlarda bagimlilig: tesvik edebilecegi gercegiyle karsilas-
tigimizda, sosyal hizmet profesyonellerinin bireylerin 6zerkligini destekleyici stratejiler gelistirmesi gerek-
mektedir (Banks ve Nohr, 2011; Reamer, 2017). Sosyal dislanma tehlikesi, bakim etigi kapsaminda dikkate
alinmasi gereken 6nemli konulardan biridir. Bakim etigi, iliskisel degerlere odaklandig i¢in bazi durumlar-
da hizmet saglayicilar digerlerini dislayabilir veya grubun disinda kalan bireylere daha az dikkat gosterebilir.
Bu, sosyal izolasyon riskini artirabilir ve toplumsal esitsizlikleri giiglendirebilir. Son olarak hizmet uygula-
yicilar tarafindan verilen yardimin dogasinda belirsizlik ve keyfilik olabilecegine deginilmektedir. Bakim
etigi, her durumun benzersiz oldugunu ve tek tip bir yaklasimin her zaman uygun olmadigini kabul eder.
Yardimin her durumda standart bir prosediire gore belirlenmedigini ve bazen belirsizlik iceren, kisisel tak-
dirlere dayali olarak verilebilecegini ifade eder. Evrensel, tarafsiz ilke ve kurallar yerine iliskisel dinamikler
belirleyici olabilir ki bu da, yardimin adil veya tutarli olmayabilecegi anlamina gelmektedir (Banks ve Neghr,
2011). Sonug olarak, bakim etigi bireyler arasindaki iligkilerin 6nemini vurgulayan bir yaklasimi tesvik eden
bir etik yaklagimdir. Bakim etigi temelli hizmetler, insanlarin duygusal ve psikolojik ihtiyaglarini karsilamak
i¢in etkili bir yol sunmaktadir. Ancak, yukarida da goriildiigii iizere uygulamada bazi zorluklara sebebiyet
verebilecegi agiktir. Dolayisiyla dengeli bir sekilde kullanilmasi 6nemlidir.

Sonu¢

Tarihsel siire¢ boyunca bakim, kadin odakli degerlendirilme egiliminde olsa da feminist kadin hareketle-
riyle birlikte toplumsal cinsiyet ile olan iligkisi sorgulanmis ve daha adil, esitlik¢i degerler tizerine temellen-
dirilmesi i¢in miicadele edilmistir. Bu noktada bakim etigi, bakimi yalnizca kadin veya belirli gruplara ait
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bir sorumluluk olarak nitelendirmenin &tesine gegerek toplumun bu yiikii esit; sinif, cinsiyet, yas ve diger
faktorlerden bagimsiz sekilde paylasmasini 6nceliklendirmis, bireysel ihtiyaglarin 6tesinde sosyal iliskilerin
bir par¢asi olarak ve toplumsal esitlik ve adalet anlayisiyla ilgili bir mesele olarak degerlendirmistir.

Bakim etigi kavrami, genellikle saglik alanindaki bakim veren-bakim alan iliskisiyle bagdastirilma egili-
minde olsa da bakimin sosyal hizmetlerde de énemli bir yeri bulunmaktadir. Bu etik yaklasim, bireylerin
refahini odaga almakla birlikte, onlarin ihtiyaglarini karsilamayi yalnizca kisisel bir sorumluluk degil, ayni
zamanda toplumsal bir gorev olarak gérmektedir. Dolayisiyla zamanla bu kavramin sosyal hizmet alaninda
da genis bir uygulama ve teori tabani olusturdugu goriilmektedir. Bakim etiginin bu anlamda sosyal hiz-
met uygulamalarinda dezavantajli gruplarla calisirken temel bir etik ¢erceve sundugu gézlemlenmektedir.
Ozellikle bakimin yalnizca dezavantajli bireyler icin degil, toplumdaki tiim bireyler i¢cin dogal bir ihtiyag
oldugunun altin1 ¢izmektedir. Sosyal hizmette bakim kavraminin nihayetinde sadece bireylerin fiziksel ih-
tiyaglarini karsilamaktan 6te, onlarin duygusal ve sosyal refahini da goz 6niinde bulunduruldugu goriil-
mektedir. Ayrica, miiracaat¢ilarin veya hizmet kullanicilarinin ihtiyaglarini karsilamanin 6tesine gegerek,
toplumsal refah1 artirmay1 amaglamaktadir. Sosyal hizmet disiplini bu kapsamda bakim kavraminin baskici
ve dezavantajli perspektifine karsin ortak katilim, esitlik, sorumluluk ve giiclendirme kavramlarini odaga al-
maktadir. Bu anlamda sosyal hizmet uygulamalarinda bakim etigi, profesyonellerin bireyleri ve topluluklar1
gliclendirme, baskiya kars: direng gelistirme ve daha insancil yaklagimlar benimseme gabalarini destekle-
mektedir. Ayrica, sosyal hizmet uzmanlari karar mekanizmalarina dahil olarak adil ve erigebilir politikalarin
gelistirilmesini tesvik edebilir. Nihayetinde, bakim etiginin, sosyal hizmet teorisi ve pratiginde iliskilerin
ve toplumsal baglarin 6nemine dikkat ¢ekerek, hizmet sunumunda daha etik ve etkili bir ¢erceve sundugu
goriilmektedir. Sonug olarak, bakim etiginin sosyal hizmet alaninda temel bir ilkeler biitiinii olarak kabul
edilmesinin hizmet sunumunun kalitesini ve insan odakliligini arttirmaktadir.

Bu ¢ergevede, sonuglar 1s181inda bakim etiginin diger etik teorilerle farklilasan ve benzesen yonlerini ay-
dinlatmaya yonelik teorik ¢aligmalarin yani sira, sosyal hizmet uygulamalarinda (aile danigmanlig1, cocuk
refahi, gerontoloji vb.) nasil kullanildigini somutlagtirmanin énemli oldugu diisiintilmektedir. Elde edilen
bilgiler dogrultusunda bakim etigi ilkesinin sosyal hizmet uygulamalarindaki roliinii ve etkisini incelemeyi
amaglayan ¢alismalar gergeklestirilebilir. Dahasi, iilkemizde sosyal hizmet uzmanlarinin bakim sorumlu-
luklarina dair goriisleri, bakimin etik sorumluluklarinin profesyonel uygulamalara yansimasini inceleyen
caligmalar ele alinabilir. Ayrica, bakim etiginin sosyal hizmet uygulamalarinda nasil somutlagtigini gosteren
vaka ¢alismalarinin sunulmasinin faydali olacag: diisiinilmektedir. Bu sekilde bakim etik teorisinin pratikte
nasil igledigi ve hangi durumlarda etkili oldugunun daha iyi bir sekilde aydinlatilabilir. Son olarak, kiiresel
capta karsilagtirmali arastirmalarla tilkemizdeki bakim uygulamalar1 ve politikalar1 bakim etigi perspekti-
finde incelenerek aydinlatilabilir.
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Extended Abstract

Purpose: The aim of this study is to shed light on the concept of care ethics, defined as a human-sensitive
approach, along with its developmental processes, and to thoroughly examine care ethics with a focus on so-
cial work. Care ethics is fundamentally an approach that provides a foundational framework for social work
theory and practice. In this study, an overview will be provided on the concept of care, the development of
care ethics, the role of care ethics in the development of social work, its application in social work practices,
and the advantages and disadvantages of care ethics. It appears that in our country, the concept of care ethics
has not been systematically examined from a social work perspective. Therefore, this study is significant as
it aims to elucidate the concept of care ethics within social work practices.

Design and Methodology: This study is a review that discusses the potential and benefits of the care ethics
approach in the field of social work practice, examining its alignment with contemporary social work the-
ories and practices. Since there are no studies on care ethics in the context of social work in our country,
international academic articles and books obtained from databases such as Google Scholar and Web of
Science have been reviewed. Based on the information gathered, the sections of the study were structured
accordingly.

In this context, to best reflect the research objective, the concept of care from a Character and Relation-
ship-Based Ethical Perspective is first explained. Following this, the development of care ethics is examined
within the evaluations of thinkers such as Carol Gilligan, Nel Noddings, Selma Sevenhuijsen, and Joan
Tronto. After elucidating the fundamental conceptual processes, the care perspective is explored in the con-
text of social work, emphasizing the value of human dignity and human relationships, and its development
process is evaluated. Subsequently, assessments are provided regarding its role in social work practices. The
perspective adds depth to social work applications, such as analyzing needs and promoting solidarity. Final-
ly, the Advantages and Disadvantages of Care Ethics in Social Work are reviewed.

Thus, within this framework, the theoretical and practical dimensions of care ethics in the field of social
work have been thoroughly examined. Based on the information obtained, the concept of care ethics, which
is critically important for understanding the relationships between individuals, their social bonds, and the
power dynamics of these bonds, has been clarified, shedding light on its position in the professional devel-
opment and practices of social work.

Findings: When the findings of the studies are examined in general, it is seen that the ethics of care focus-
es on the needs of individuals not only as a personal responsibility but also as a social duty. However, the
approach that emphasizes the importance of sensitivity, careful action and social ties when making ethical
decisions provides a more ethical and effective framework for service delivery. In social work practice, the
ethics of care supports the efforts of professionals to strengthen individuals and communities, develop re-
silience against oppression and adopt more humane approaches. Advocating that each individual be eval-
uated in line with their unique life, expectations and wishes, the ethics of care focuses on the fundamental
concerns of social work in a sense. Furthermore, the ethics of care does not offer simple and quick solutions
to complex ethical challenges. Instead, this ethical approach requires an in-depth evaluation of complex
questions about the fundamental rights of clients, the primary duties of social workers and the consequences
of ethical decisions. Moreover, it emphasizes the importance of the context, mutual cooperation and rela-
tionships between social workers and clients, and responsibilities towards others. The ethics of care encour-
ages service providers or health professionals to work not only for financial gain or personal gain but also to
meet the needs and well-being of the people they serve. Consequently, the acceptance of the ethics of care
as a fundamental set of principles in the field of social work increases the quality and person-centeredness
of service delivery.

Research Limitations: The results of this study focus solely on the relationship between care ethics, human
relationships, and social work theory and practice. However, it provides a general overview of the concept of
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care, the development of care ethics, the role of care ethics in the development of social work, its application
in social work practices, and the advantages and disadvantages of care ethics. Furthermore, this study is a
review that addresses the potential and importance of care ethics in social work practices and analyzes its
compatibility with the understanding of social work. When examining the studies conducted in our coun-
try, it is evident that only a limited number of studies align with the perspective of care ethics. These studies
generally focus on women’s poverty and nursing practices. There is no study directly based on the social
work perspective. Therefore, in this review, international academic literature has frequently been used to
shed light on care ethics from a social work perspective.

Implications (Theoretical, Practical and Social): Although the concept is generally associated with the
caregiver-care recipient relationship in the field of health, it is actually addressed in a much broader context.
This ethical approach focuses on the well-being of individuals and sees meeting their needs not only as a
personal responsibility but also as a social duty. Over time, this concept has also developed a broad appli-
cation and theory base in the field of social work. In this context, the ethics of care aims to increase social
welfare by going beyond meeting the needs of clients or service users. The concept of care in social work
ultimately goes beyond meeting the physical needs of individuals and also takes into account their emo-
tional and social well-being. In this sense, the ethics of care in social work practices supports the efforts of
professionals to strengthen individuals and communities, develop resistance to oppression and adopt more
humane approaches. The ethics of care provides a more ethical and effective framework for service delivery
by drawing attention to the importance of relationships and social ties in social work theory and practice. As
a result, the acceptance of the ethics of care as a basic set of principles in the field of social work increases the
quality and human-centeredness of service delivery. In this context, it is considered important to concretize
how care ethics are used in social work practices (family counseling, child welfare, gerontology, etc.) as well
as theoretical studies aimed at shedding light on the aspects of care ethics that differ and resemble other
ethical theories. In addition, it would be useful to present case studies that demonstrate how care ethics are
concretized in social work practices. In this way, it is thought that how care ethics theory works in practice
and in which situations it is effective can be better illuminated.

Originality/Value: It is noteworthy that there are very limited studies in the national literature that com-
prehensively address the ethics of care. There is no study directly based on the social work perspective. In
fact, it is seen that the studies that have been conducted are in the fields of health and sociology. This study
discusses the potential and importance of the ethics of care approach in social work practices that focus on
human relations. It reviews its compatibility with social work theory and practices. As a result, it is expected
that this study will emphasize the importance of relationships and social ties in social work theory and prac-
tice and provide a more ethical and effective framework for service delivery.
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