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Osmanli Devleti’nden Cumhuriyet’e Gegis Siirecinde
(1800-1949), Kaplicalarin Isletilmesi
Operation of Thermal Springs in the Transition Period from the
Ottoman Empire to the Republic (1800-1949)
0z

Bu calisma, Osmanli Devleti’nden Tiirkiye Cumhuriyeti’ne gecis siirecinde (1800-1949)
kaplicalarin isletilmesi ve saglik turizmi agisindan nasil bir gelisim gosterdigini incelemektedir.
[k boliimde kaplicalar hakkinda genel bir bilgi sunulmus ve kaplicalarmn saglik iizerindeki etkileri
detaylandiriimistir. Ozellikle Osmanli déneminden baslayarak Cumhuriyet’in ilk yillarina kadar,
kaplicalarin saglik, ticaret ve turizm tizerindeki rolii ele alinmistir. Osmanli Devleti’nde kaplicalar,
hem yerli hem de yabanci doktorlar tarafindan tedavi edici 6zellikleriyle 6n plana ¢ikarilmis ve
saglik hizmetleri agisindan biiylik bir 6neme sahip olmustur. Osmanli doneminde, kaplicalar
sadece yerel halk tarafindan degil, ayn1 zamanda sifa arayan yabanci ziyaret¢iler tarafindan da
ilgi gérmistiir. Kaplicalarin, saglik hizmetlerinin yani sira ticaret ve yerel ekonomiye katkilar1 da
bu donemde artmustir. Ozellikle kaplicalar etrafinda gelisen kiiciik isletmeler ve ticari faaliyetler,
Osmanli Devleti’nin farkli bolgelerinde ekonomik canliligi desteklemistir. Cumhuriyet donemine
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gelindiginde ise, Mustafa Kemal Atatiirk ve Ismet Indnii’niin liderligindeki hiikiimetler,
kaplicalarin modernizasyonuna ve devlet eliyle isletilmesine 6zel bir 6nem vermistir. Bu
stirecte, kaplicalar sadece saglik turizmi agisindan degil, ayn1 zamanda bolgesel kalkinma
ve ulusal saglik politikalar1 agisindan da stratejik bir role sahip olmustur. Kaplicalarin
altyapisinin yenilenmesi, modern saglik tesislerinin insa edilmesi ve turizm potansiyelinin
artirilmasina yonelik kapsamli politikalar bu donemin en 6nemli adimlar1 arasinda yer
almigtir. Devlet, kaplicalarin tedavi edici yonlerini daha genis kitlelere ulastirmak ve bu
tesislerin saglik turizmine katkilarini artirmak igin ¢esitli modernizasyon projelerini hayata
gecirmistir.

Bu caligmada, sadece literatiir taramasi yapilmamis, aym1 zamanda Osmanli ve
Cumbhuriyet donemi arsivlerinden elde edilen belgeler de detayli bir sekilde incelenmistir.
Bu belgeler, her iki donemdeki kaplica politikalar1 arasindaki farklari ve benzerlikleri
ortaya koymus, kaplicalarin saglik ve turizm ag¢isindan nasil bir doniisiim gecirdigini daha
derinlemesine analiz etme firsati saglamistir. Osmanli Devleti’nden Tiirkiye Cumhuriyeti’ne
gecis siirecinde kaplicalarin hem ekonomik hem de saglik agisindan 6nemi korunmus, ancak
bu siirecte izlenen politikalarin farkliliklar1 ve kaplicalarin modernizasyonuna yonelik atilan
adimlar, donemin sosyo-ekonomik kosullariyla da yakindan iliskilendirilmistir

Anahtar Kelimeler: Osmanli Devleti, Kaplicalar, Cumhuriyet, Hamamlar, Turizmi

Abstract

This study examines the development of the operation of thermal springs and health
tourism during the transition from the Ottoman Empire to the Republic of Tiirkiye (1800-
1949). In the first section, general information about hot springs is presented and the effects
of'hot springs on health are detailed. The role of thermal springs on health, trade and tourism,
especially from the Ottoman period to the early years of the Republic, is discussed. In the
Ottoman Empire, thermal springs were highlighted by both local and foreign doctors for
their therapeutic properties and had great importance in terms of health services. During
the Ottoman period, the thermal springs attracted attention not only from the local people
but also from foreign visitors seeking healing. In addition to health services, the thermal
springs’ contribution to trade and the local economy also increased during this period.
Small businesses and commercial activities, especially those developing around hot springs,
supported the economic vitality in different regions of the Ottoman Empire. = During the
Republican era, the governments led by Mustafa Kemal Atatiirk and ismet Inonii gave
special importance to the modernization of the thermal springs and their operation by the
state. In this process, thermal springs have had a strategic role not only in terms of health
tourism but also in terms of regional development and national health policies. Renewing
the infrastructure of thermal springs, building modern health facilities and comprehensive
policies to increase tourism potential were among the most important steps of this period.
The state has implemented various modernization projects to bring the therapeutic aspects
of thermal springs to wider audiences and to increase the contribution of these facilities to
health tourism In this study, not only a literature review was conducted, but also documents
obtained from the Ottoman and Republican archives were examined in detail. These
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documents revealed the differences and similarities between the spa policies in both periods
and provided the opportunity to analyze in more depth how the spas transformed in terms
of health and tourism. During the transition from the Ottoman Empire to the Republic
of Turkey, the importance of thermal springs in terms of both economic and health was
preserved, but the differences in the policies followed during this process and the steps
taken for the modernization of thermal springs were closely associated with the socio-
economic conditions of the period.

Keywords: Ottoman Empire, Thermal Baths, Republic, Bathhouses, Tourism

Giris
o

nsanlarin yolculuk yapma ihtiyaci, baslangicta dogal giizellikleri gormek,

denize girmek gibi amaglarla ortaya ¢ikarken,' zamanla bu hedeflerin yerini

hastaliklarin tedavisi, iklim ve hava kosullarindan yararlanma, ayni zamanda

o lilkenin saglik konusundaki dogal kaynaklar1 ve teknolojik imkéanlarindan

faydalanarak iyilesmek gibi amaclar almistir. Bu sekilde, insanlar daha enerjik
ve saglikli bir yasam siirmeyi hedeflemektedir.? Ciinkii insan hayatindaki en onemli
deger saghktir. Diinya Saglk Orgiitii, saghig1 yalmzca hastalik veya zayiflik durumu
olarak tanimlamaz; aksine, ruhsal, bedensel ve sosyal iyilik halinin bir biitlinligli olarak
degerlendirir. Insanlarin sagligi koruma arzusu ise onlar1 farkli yontemler denemeye
yonlendirmistir.’ Bu yontemlerden biri de sifa bulmak ya da sagligi devam ettirebilmek i¢in
baska bolgelere yapilan yolculuklardir. Iste, insanlarin saglik amaciyla gergeklestirdigi bu
tiir seyahatler ve gecici konaklamalara “saglik turizmi” ad1 verilmektedir.* Saglik turizminin
bir alt dali da termal turizm, yani kaplica turizmidir. Termal turizmi, yalnizca tibbi tedavi
amaciyla yapilan planl seyahatleri kapsamaz; ayn1 zamanda kaplica tesislerinde iyilesme
stireglerini ve kronik rahatsizliklarin takibini de igeren bir turizm tiiridiir.’ Termal Turizm
hizmetlerinin sunuldugu tesislere Termal Kiir Merkezleri veya Kaplica Tedavi Merkezleri
ad1 verilmektedir.®

Termal Turizm; belirli bir sicaklikta yeryiiziine ¢ikan ve faydali mineraller barindiran
sifalisularin, camur veya buharim bulundugu bolgelerde, o bolgenin iklim kosullariyla birlikte

1 Meryem AKOGLAN KOZAK, Savas EVREN, ve Onur CAKIR, “Tarihsel Siire¢ Icinde Turizm
Paradigmast”, Anatolia: Turizm Arastirmalar: Dergisi, 24, sy 1 (2013).

2 Sercan EDINSEL ve Orhan ADIGUZEL, “Tiirkiye’nin Saglik Turizmi Agisindan Son Bes Yildaki Diinya
Ulkeleri Icindeki Konumu ve Gelismeleri”, Cankirt Karatekin Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Faliiltesi Dergisi 4, sy 2 (2014): 167-90.

3 Ferhat Onur AGAOGLU, Naim KARAGOZ, ve Sezgin ZABUN, “Saglik Turizmi Uygulamalar1 Ve
Tiirkiye’ye Getirilerine iliskin Bir Degerlendirme” 20, sy 2 (2019).

4 Elif DIKMETAS YARDAN vd., “Tiirkiye ve Diinya’da Saglik Turizmi”, Saghkta Performans Ve Kalite
Dergisi 8, sy 2 (2014): 27-42.

5 Mehmet OZATA vd., “Tiirkiye Ve Diinya’da Saglik Turizminine Genel Bir Bakis”, International Journal
of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) 5, sy 31 (2018).

6 Hayrettin UYGUN, “Konya ilinin Termal Turizm Potansiyeli” (Yiiksek Lisans Tezi, Konya, Selcuk
Universitesi, 2008).
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yapilir. Bu turizm tiiriiniin en yaygin sekli ise kaplicalardir.” Kaplicalar, yer altindan ¢ikan
dogal sicak su kaynaklaridir® ve genellikle saglik amacli kullanilan mineraller agisindan
zengin sular icermektedirler.’ Bu sularin sicakligi ve minerallerin bilesimi, kaplicalarin
saglik tizerindeki etkilerini belirler.'® Kaplicalar, cilt hastaliklarindan romatizma, eklem
agrilari, solunum yolu problemlerine kadar cesitli saglik sorunlarinin tedavisinde
kullanilabilir. Kaplica Sulari’nin rahatlatici etkisi de dinlenme ve stresten arinma amactyla
tercih edilmelerini saglamaktadir.!" Termal Turizm, latince “sicak’ anlamina gelen thermos
kelimesinden tiiremistir. Roma doneminde baslangigta halk hamamlarini ifade eden term
kelimesi, zamanla “su alman yer” anlami kazanmistir. Dogal sicak sulara “termal”, bu
sularin sicaklik 6zelliklerini vurgulamaya da “termik” denir. Dogal sicak su kaynaklarinin
incelenmesi ve saglik amagl kullanimi ise “termalizm” olarak adlandirilir.”? Tiirkiyernin
jeolojik yapisi, kaplicalarin olusumu ve yaygimligi iizerinde biiylik bir etkiye sahiptir."
Ulke, aktif fay hatlar1 ve volkanik alanlarin yogun oldugu bir bélgede yer aldigindan, yer
altindaki magmatik faaliyetler ve tektonik hareketler sayesinde dogal sicak su kaynaklar
ortaya ¢ikmaktadir. Anadolu Yarimadasi, Kuzey Anadolu Fay Hatti, Dogu Anadolu
Fay Hatt1 ve Ege’nin genisleme hareketleri gibi 6nemli jeolojik yapilarla ¢evrilidir.'* Bu
fay hatlar1 boyunca sular, derinlere inip 1sindiktan sonra yiizeye ¢ikar ve kaplica olarak
adlandirilan sicak su kaynaklarini olusturur.

Tirkiye, bulundugu yer itibartyla ii¢ kitanin bulustugu, dort denizin kavustugu bir
yarimada tizerinde konumlandigindan 6nemli bir avantaja sahiptir. Binlerce yillik tarihi
ve kiiltiirel mirasinin yaninda, degerli jeotermal kaynaklariyla termal turizm agisindan
diinyanin en varlikli iilkelerinden biri olarak dikkat ¢gekmektedir.'”> Normal su ile termal
su kullaniminin saglik acisindan ne zaman fark edilmeye baslandig1 ve aralarindaki farkin
ne zaman ortaya ¢iktigi bilinmemektedir.!® Antik donemlerde kaplicalar ve sifali sular
hakkinda bilgiler, doga bilimleri ve felsefe alaninda yazan yazarlar sayesinde giiniimiize

7 Selman YASAR, “Afyonkarahisar Gazligél Kaplicas’nin Tarihi Gelisimi”, sobider, sy 10 (2017): 155-66.

8 Nurten OZER, “Kaplica Hekimliginin Cagdas Gelisimi”, Anatolia: Turizm Arastirmalar: Dergisi 2, sy
3 (1991): 35-39.

9 Seher GULENC, “Saglik Turizminin Tarihsel Gelisim Siireci (1923-2023)”, Anatolia: Turizm
Arastirmalari Dergisi 34, sy 3 (2023): 176-88.

10 Giilpinar AKBULUT, “Tiirkiye’de Kaplica Turizmi Ve Sorunlar1”, Gaziantep Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 1, sy 9 (2010): 35-54.

11 Aysel KAYA, “Kaplicalardan Termal Otellere: Yalova Termal”, Sinop Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi 7, sy 2 (2023): 1812-32.

12 Turgay BUCAK ve Esin OZKAYA, “Canakkale ilinin Termal Turizm Potansiyeli”, Aksaray Universitesi
IIBF Dergisi 5, sy 2 (2013): 6-23.

13 Isa Serhan CIHANGIR, “Jeotermal Kaynaklarin Termal Turizm Agisindan Degerlendirilmesi: ‘Ilgin’”,
icinde Jeotermal Kaynaklarin Termal Turizm A¢isindan Degerlendirilmesi: “Ilgin” (International West
Asia Congress Of Tourism Research, Van: Vam Yiiziimci Yil iniversitesi (IWACT), 2017), 197-210.

14 Ozdogan SUR, “Tiirkiye’nin Deprem Bélgeleri”, Tiirkive Cografyast Arastirma ve Uygulama Merkezi
Dergisi, sy 2 (1993): 53-68.

15 Mehmet Yavuz CETINKAYA, Kamil YAGCI, ve Muhammet ONEK, “Erzurum’un Termal Turizm
Potansiyeli Uzerine Kavramsal Bir Arastirma”, Pamukkale University Journal of Social Sciences
Institute, sy 53 (2022).

16 Oncii BASOGLAN, “Mimari Miras Yénetimi Ve Siirdiiriilebilir Turizm: Bat: Anadolu Tarihi Kaplicalar
Ornegi” (Yiiksek Lisans Tezi, Izmir, Dokuz Eyliil Universitesi, 2010).



e-ISSN 2458-7672 Tarih ve Gelecek Dergisi, Aralik 2024, Cilt 10, Sayi 4 m

https.//dergipark.org.tr/tr/pub/jhf Journal of History and Future, December 2024, \olume 10, Issue 4

kadar ulasmustir. Ozellikle Milattan 6nce (M.O) I. ve II. yiizyillarda bu tiir yazilara
sikca rastlanmistir. Tip yazarlari arasinda Celsus, Galenus ve Caelius Aurelius; doga
bilimleri ve felsefe alaninda ise Vitruvius, Seneca ve Plinius, sicak sular ve kaplicalardan
bahsetmislerdir.'” Ayrica, degisik sicakliklarda ve ¢esitli mineraller barindiran kaynaklarin
etrafindaki izler, Anadolu’da bu uygulamanin Hititlerden itibaren giiniimiize dek yaklagik
4.000 yildir devam ettigini gostermektedir.'

Antik Dénemyin bir¢ok kaplica merkezleri ve faaliyetleri Orta Cag’da da devam etmis,
hatta Puzzuoli ve Baiae gibi baz1 merkezler XVII yiizyila kadar varligini siirdiirmistiir.
Orta Cag tibb1 da tipki antik tip gibi, koruyucu ve tedavi edici Ozellikleri nedeniyle
hidroterapiye dayandigindan, kilise bu duruma hosgoriilii bir yaklagim gostermistir."”
Roma Hamamlari’nin devami niteliginde olan Osmanli Hamamlar: ise tedaviden ziyade
temizlik amaciyla kullanilmistir. Osmanli Devleti’nin ilk donemlerinde kaplicalar ve sifali
sularin insan sagligi agisindan 6nemi biliniyordu, ancak bu 6nem, biiyiik 6l¢iide kaplicalarin
halk tarafindan bir sifa kaynagi olarak goriilmesiyle sirl kalmigtir.2® Ozellikle Tiirklerin
Anadolu’ya yerlesmeye baslamasiyla birlikte, sehirlerdeki diger yapilar gibi antik devir
kaplicalar1 da Islamiyet’in temizlik kosullarina uygun sekilde tamir ve tadil edilmeye
baslanmistir.?!

Bu ¢alismada, Kaplicalarin dogas1 ve insan saglig: tizerindeki potansiyel faydalari
detayl bir sekilde incelenmistir. Daha sonra, Osmanli Imparatorlugu’nun son yiiz yili ayr1 bir
baslik altinda ele alinmistir. Osmanli Devleti’nden, Tiirkiye Cumhuriyet’ine gegis siirecinde
kaplicalarin durumu, bu degisim doneminin toplumsal, politik ve ekonomik etkilerini
gozlemlemek acisindan 6nemli bir alani olusturdugundan, bu donemin analiz edilmesinin
faydali olacag diistiniilmiistiir. Dolayistyla, Osmanli Devleti’nin son doneminden Tiirkiye
Cumhuriyetine geciste kaplicalarin isleyisinde yasanan degisim ve doniisiimleri detayli
bir sekilde incelenmeye calisilmistir. Bununla birlikte, Cumhuriyet dénemini de iki ana
boliimde ele alarak daha kapsamli bir bakis acis1 sunmaya caligilmistir.

Ik olarak, 1923-1938 yillar1 arasindaki Atatiirk dénemi, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
yeni bir saglik ve turizm politikasi olusturma cabalar1 acisindan 6nemli bir donemdir. Bu
siirecte modernlesme cercevesinde kaplica isletmelerinin saglik turizmi baglaminda nasil
yeniden yapilandirildigini ve devletin bu alanlara bakist degerlendirilmistir. Mustafa Kemal
Atatiirk donemi, saglik reformlarinin da hiz kazandigi bir donem oldugundan, bu reformlarin
kaplica isletmeleri lizerindeki etkilerini arsiv belgeleri ve resmi dokiimanlar {izerinden
analiz edilmistir. Ardindan, 1938-1949 yillar1 arasindaki ismet Inénii dénemi ele almmustar.
Bu dénem, Ikinci Diinya Savasi’nin etkileriyle Tiirkiye nin ekonomik ve sosyal yapisinda

17 Tana Joy ALLER, “Roman healing spas in Italy : A study in design and function” (unpublished doctoral
dissertation, Edmonton Alberta, University of Alberta, 1998).

18 Enis KARAKAYA, “KAPLICA”, TDV islam Ansiklopedisi, 2001, https:/islamansiklopedisi.org.tr/
kaplica.

19 Fikret YEGUL, Antik Cag’da Hamamlar ve Yikanma (Istanbul: Homer Kitabevi, 2006).

20 BASOGLAN, “Mimari Miras Yonetimi Ve Siirdiiriilebilir Turizm: Bati Anadolu Tarihi Kaplicalar
Ornegi”.

21 Mehmet Yilmaz Onge, Anadolu’da XII - XI11. yiizyil Tiirk hamamlar: (Ankara: Vakiflar Genel Miidiirliigii,
1995).
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yasanan dalgalanmalarin kaplicalarin isletilmesi ve saglik turizmindeki roliinii nasil
sekillendirdigini ortaya koymustur. Ismet indnii donemi boyunca saglik politikalarinin ve
halk sagligina yonelik hizmetlerin gelisimi ile kaplicalarin halk arasinda artan sifa arayigina
nasil cevap verdigi, donemin siyasi ve ekonomik kosullari ¢ercevesinde degerlendirilmistir.
Sonug olarak, her iki donem boyunca kaplicalarin saglik turizmi agisindan nasil gelistigini ve
Osmanli Devleti’nden Tiirkiye Cumhuriyeti’ne gecis siirecindeki farklari, arsiv kaynaklari
ve daha Once yapilan ¢alismalar 1s181nda karsilastirarak, bu donemde kaplicalarin toplumsal
ve saglik alanindaki 6nemi ile ilgili farklar1 ve benzerlikleri ortaya konulmaya calisilmistir.

Kaphcalarin Faydalar:

Bireylerin hastaliklarindan kurtulma ya da sahip olduklar1 saglik durumunu uzun
siire muhafaza etme istekleri, saglik turizmi olgusunun ortaya ¢ikmasini saglamistir.??
Bu baglamda saglik turizmi, insan saglhigina yonelik her cesit tedavi ve rehabilitasyon
uygulamalarmin, seyahat ve konaklama olanaklariyla bir araya getirilerek sunuldugu bir
turizm ¢esididir.” Saglik turizmi tiirleri; Tibbi Turizm, Kaplica ve SPA — Wellness turizmi
ile yash ve engelli turizmi seklinde kategorize edilmektedir.** Termal Turizm, SPA ve
Wellness terimleri aslinda farkli anlamlara sahiptir. Termal, mineral agisindan zengin
suyla yapilan tedavi sekline isaret ederken, SPA suyun farkli formlarinin saglik ve canlilik
amaciyla kullanilmasini ifade etmektedir. Wellness ise bedensel ve zihinsel iyi olma hali
anlamina gelir.”>

Saglik turizmi igerisinde en dnemli turizm tiirlerinden biri, termal turizm yani kaplica
turizmidir. Kaplica turizmi, dogal olarak belirli bir sicaklikta yeryiiziine ¢ikan ve faydali
mineraller igeren sifali sular, camur ve buharlarin bulundugu bélgelerde, o bolgeye 6zgl
iklim kosullar1 altinda gergeklesen bir turizm tiiriidiir.?® Jeotermal sivilar, yani kaynak sulari
151 derecelerine gore siiflandirilir: Diistik sicakliktaki sivilar 20-70 °C, orta sicakliktaki
stvilar 70-150 °C, yiiksek sicakliktaki sivilar ise 150 °C ve iistii olarak tanimlanmaktadir.?’
Sifali sular olarak tanimlanan bu kaynaklardan yararlanilarak uygulanan tedavi yontemlerine
Termalizm ismi verilir.?® Termal kaynaklar, romatizma, bobrek tasi, kadin hastaliklari
ve hazimsizlik gibi gesitli rahatsizliklarin tedavisinde etkili bir sekilde kullanilmaktadir.

22 Sebnem BURAN, “Tiirkiye’deki Termal Kaynaklarin Saglik Turizmi Uzerine Etkisi” (Yiiksek Lisans
Tezi, Aydin, Aydin Adnan Menderes Universitesi, 2024).

23 Aysegiil CELIK, “Saglik Turizmi Kapsaminda Termal isletmelerde Saglik Hizmetleri Pazarlamasi Ve
Algilanan Hizmet Kalitesi: Balgova Termal Isletmesinde Bir Uygulama” (Yiiksek Lisans Tezi, izmir,
Dokuz Eyliil Universitesi, 2009).

24 Elif Dikmetas YARDAN vd., “Tiirkiye ve Diinyada saglik turizmi”, Saglikta Performans Ve Kalite
Dergisi 8, sy 2 (2014).

25 Semih SARIIPEK ve Burhanettin ZENGIN, Uluslararast Saghk Turizmi: Ulkeler, Uygulamalart
(Canakkale: Paradigma Akademi Yayinlari, 2024).

26  Mehmet Oguzhan ILBAN, Ahmet KOROGLU, ve Diiriye BOZOK, “Termal Turizm Amagli Seyahat
Eden Turistlerde Destinasyon Imaji: Gonen Ornegi”, Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
7, sy 13 (2018).

27 Yasin AKCAY vd., “Inegél-Oylat Jeotermal Kaynaginin Termal Turizm Agisindan Degerlendirilmesi”,
Karaelmas Fen ve Miihendislik Dergisi 4, sy 2 (2014): 27-37.

28 Cigdem UNAL, “Pasinler Kaplicalarinin Cografi Etiidii”, About the Eastern Geographical Review 8, sy
10 (2011).
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Romatizmal hastaliklarin sebep oldugu eklem agrilarinin hafifletilmesinde, bobrek taglarinin
viicuttan atilmasina yardimci olunmasinda énemli rol oynar.”’ Ayrica kadin hastaliklarinin
tedavisinde diizenleyici etkiye sahipken, sindirim sistemi sorunlar1 ve hazimsizlik gibi
rahatsizliklarin giderilmesinde de fayda sagladigi belirtilmektedir.*® Ayni zamanda hiicreleri
yenileyip canlandirarak cildin daha parlak ve saglikli goriinmesine katkida bulundugu ve
genel enerji seviyesini ylikselterek viicudun direncini artirdigi bilinmektedir.*! Tirkiye
siirlart iginde ¢ok sayida aktif kaplica bulunmaktadir. Bu kaplicalar, bolgenin ekonomik
kosullarina bagl olarak saglik turizmi alaninda degerlendirilmektedir.

25°0'0"E 30°0'0"E 35°0'0"E 40°0'0"E 45°Q'D"E

40°0°0"N

: T
40°0'0"N

35°0'0"N

30°0'0"E 35°0'0"E

Harita 1: Tiirkiye’de termal su kaynaklarinin cografi dagilimi.*

Osmanlr’nin Son Doneminde Kaphcalarin Saghk Amach Kullanimi

Tiirk-Islam kiiltiiriinde, Hazreti Eyyiib Peygamber zamanindan beri uygulanan dogal
sifa yontemlerinden biri olan termal sular, Anadolu’da oldukga bol bulunur ve bolge bu
acidan onemli bir zenginlige ev sahipligi yapar.”* Roma Imparatorlugu’ndan itibaren,
Anadolu Selguklu Devleti, Beylikler donemi ve nihayet Osmanli devleti zamaninda suyun
sifal1 yonii Anadolu’da her dénemde degerini muhafaza etmistir. Ozellikle Osmanli Devleti
doneminde, Anadolu’daki hamamlar yenilenip gelistirilmis ve boylece sayilar1 binleri agan

29 Mehmet CONTU, “Alternatif Turizm Cesitleri Ve Kizilcahamam Termal Turizmi Ornegi” (Yiiksek
Lisans Tezi, Bolu, Abant izzet Baysal Universitesi, 20006).

30 Cuma CIFTCI ve Yusuf ATAY, “Kaplica Turizmi Potansiyeli A¢isindan Saniurfa Karaali Kaplicas1”,
International Journal of Social Science 6, sy 7 (2013): 513-35.

31 Mehmet SIMSEK, Sifali Sulara Yolculuk Kaplicalar, Igmeler, 2. bs (Istanbul: inkilap kitabevi, 2003).

32 Emre OZSAHIN ve Caglar Kivang KAYMAZ, “Tiirkiye'nin Termal Su Kaynaklarinin Cografi A¢idan
Degerlendirilmesi”, Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, sy 50 (2013): 28-38.

33 Kemalettin KUZUCU, “Osmanli Déneminde Havza Kaplicalar1 ve Kasabanin Sosyo-Ekonomik

Geligsimindeki Rolii”, icinde Tarih Boyunca Karadeniz Ticareti ve Canik, 1. bs (Samsun: Canik Belediyesi
Kiiltiir Yayinlari, 2013).
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hamamlar yapilmistir.>

Osmanlt Devleti doneminde, saglik ve sosyal yasamin onemli bir parcasi olan
kaplicalar, sadece tedavi merkezi olarak degil, aym1 zamanda dini, kiiltiirel ve toplumsal
faaliyetlerin de gergeklestigi mekanlar olarak degerlendiriliyordu. Bubaglamda, kaplicalarin
etrafina cami, asevi, kiitiiphane, medrese gibi yapilar eklenerek kiilliyeler olusturulurdu. Bu
kiilliyeler, bir yandan ibadet ve egitim gibi temel ihtiyaclar1 karsilarken, diger yandan da
halka hizmet saglayarak sosyal yardimlagmay1 tesvik ediyordu. Kiilliye yapilari, toplumun
cesitli kesimlerine hitap eden bir merkez gorevi gorerek, sadece saglik degil, ayn1 zamanda
manevi ve entelektiiel gelisimi de destekliyordu. ¥

Osmanli Devleti, son donemlerinde yasadigi savaslar ve liyakatli yoneticilerin goreve
getirilmemesi nedeniyle sosyal ve ekonomik hayatinda biiylik sorunlarla karsi karsiya
kalmistir.*® Osmanli Devleti, yasadigi siyasi ve ekonomik zorluklara ragmen, saglik
alanindaki dogal tedavi yontemlerine biiyiik onem vermistir. Ilica, termal kaplica ve camur
banyolari, halk sagligin1 korumanin ve hastaliklar1 tedavi etmenin etkili yollar1 olarak
goriilmustiir. Bu merkezler, sadece fiziksel iyilesme sunmamis, ayn1 zamanda toplumsal
bir bulugsma noktas1 islevi de gormiistiir. Osmanl padisahlar1 ve devlet erkan1 da bu dogal
tedavi merkezlerini sik¢a ziyaret etmis, hatta bazi kaplicalarin bakimi ve gelisimi icin
vakiflar kurarak destekler saglamislardir. Bu gelenek, Osmanli kiiltiiriinlin dogayla uyumlu
saglik anlayisini ortaya koymus ve glinlimiize kadar etkisini stirdiirmiistiir.

Bu tesislere, doktorlarla birlikte miihendisler de gonderilmis, harap hale gelmis olan
tesislerin tespiti, bu yapilarin onarimi ya da yeni hamam binalarinin insa edilmesi ig¢in
calismalar yapilmistir.’” Zira Osmanli Devleti’nde hamamlar, sehirlerin kigisel temizliginin
saglanmasinda miihim bir yer tutmaktaydi. Bu hamamlar genellikle termal tesis olarak
bilinmektedir ve siradan banyolardan farkli olarak, belli bagh hastaliklarin tedavisinde
onemli bir islev tistlenerek taninmislardir.’® Bu baglamda, Anadolu’nun farkli bolgelerinde
kullanilamaz duruma gelen hamam ve 1licalar yikilarak yeniden insa edilip saglik tesisi
olarak kullanima ac¢ilmistir. Bu uygulamalardan biri, Zonguldak Eregli’de Asakir-i
Sahane’ye ait hamamin yikilarak yeniden yapilmasidir.* Osmanli Devleti, yalnizca
kamuya ait kaplicalarin yapimi ve bakimiyla ilgilenmekle kalmamis, iilke genelindeki

34 Hiilya OZTURK, “Dr. Charles Ambroisse Bernard ile Dr Saip Giray’in ‘Bursa Kaplicalarr’ Eserlerinin
Degerlendirilmesi”, Tiirk Diinyasi Uygulama ve Arastirma Merkezi Tip tarihi ve Etik Dergisi 2, sy 1
(2017).

35  Zerrin Funda URUK, “Medeniyetler icinde Hamamin Gelisimi Ve Kiiltiirel Olarak Mekan Analizleri”,
Asos Journal, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 4, sy 28 (2016): 185-2009.

36  AliYasinKALABAK, “Osmanli’nin Son Déneminin Sosyo Ekonomik Buhranlar1 Ve Mali Emperyalizm”,
Selcuk Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi 14, sy
27 (2014): 307.

37 Nil SARI, Ahmet Zeki IZGOER, ve Ahmet ERYUKSEL, “II. Abdiilhamid dénemi belge ve
fotograflartyla 1lica-kaplica hamamlar1 ve hasta tedavisi”, Tarih Ve Kiiltiir Penceresinden Su Ve Saglik
[liskisi Uluslararasi Sempozyumu Bildirileri, 2019, 309-51.

38 Ismail YASAYANLAR, “Bursa’da Mekan, Yap1 ve Saglik: Yildirim Dariissifasi, Yeni Kaplica ve
Hamidiye Gureba Hastanesi”, icinde Bir Omiir Tarih, Gaye Kitabevi (Bursa: OSMANGAZI BELEDIYESI
YAYINLARI, 2022).

39 “BOA, 6 .44 [.BH” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIVi, 1906).
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kaplicalarla da yakindan ilgilenmistir. Yalova’daki kaplicanin yeniden insas1 ve arazisinin
projelendirilmesi i¢in yapilan calismalarda, orada gdrev alacak miihendis ve iscilere
verilecek licretin miktarina kadar her detayi ele almistir.* Yalova’daki diger kaplicalarin
tamiri i¢in de 6denek ayrilmasi, Osmanli doneminde Yalova’nin bir kaplica merkezi olarak
kabul edildigini ortaya koymaktadir.*!

Osmanli Devleti, kaplicalarin imarinin yani sira, kaplicalara giden yollarin yapimina
da 6zen gostermistir. Bu yollardan biri de Bursa kaplicalarina giden yoldur. Boylelikle,
ziyaretgilerin kaplicalara rahat bir sekilde ulasmalar1 saglanmistir.* Osmanli Devleti, bu
donemlerde ciddi mali zorluklarla kars1 karsiya olmasina ragmen, kaplicalarin imarina
biiylik 6nem vermistir. Saglik ve sifa merkezleri olarak goriilen kaplicalarin sadece fiziksel
yapisini iyilestirmekle yetinmemis, ayn1 zamanda donemin en ileri bilimsel ve teknolojik
gelismelerinden faydalanarak bu tesislerde saglik hizmetlerini de gelistirmistir. Kaplicalarin
sundugu tedavi imkanlarim1 daha verimli hale getirmek amaciyla, uzman doktorlar
gorevlendirilmis, bu doktorlar kaplicalarda tedavi goren hastalarin ihtiyaclarina gore 6zel
bakimlar saglamistir. Béylece Osmanli Devleti halkin sagligini gézeterek kaplicalar: 6nemli
bir sosyal hizmet merkezi haline getirmistir.*

Kaplicalarin saglik hizmetlerini en st diizeye ¢ikarmak amaciyla, Osmanli Devleti
sadece yerel doktorlar1 gérevlendirmekle yetinmemis, ayni zamanda yurt disindan da uzman
doktorlar getirtmistir. Bu doktorlar, ddonemin modern tip bilgisine sahip, Avrupa’da egitim
almis ve bu alanda uzmanlasmuis kisilerden se¢ilmistir. ** Osmanli Devleti, kaplicalara saglik
acisindan biiylik 6nem verdigi i¢cin bu durum, Avrupa’nin da dikkatini ¢ekmistir. Sonug
olarak, yurt disindan saglik amactyla Osmanli Devleti’ne birgok ziyaret ger¢eklestirilmistir.
Bu ziyaretlere drnek olarak, Isvec ile Rusya arasinda yapilan savasta yaralanan Isveg
askerlerinin tedavi edilmek iizere Osmanli Devleti’ne gelmeleri gosterilebilir.*

Yurt disindan kaplicalar konusunda deneyimli miihendisler, Osmanli topraklarina
gelerek kaplica tesisleri kurmak i¢in 6zel izin almak istemislerdir. Bu amacgla Osmanli
devletine mektuplar yazmislardir. Bunlardan biri Miihendis JoJo Ilovak tarafindan
kaleme alinan mektuptur. Mektubunda, Avusturya, Macaristan ve Romanya’da sekizden
fazla kaplica kurdugunu belirtmekte ve ayrica gerekli kaplica sularinin haritalarin1 da
hazirlayacagini ifade etmektedir.*® Osmanli doneminde kaplicalarin saglik acisindan
kullanilabilmesi i¢in sadece doktorlarin gorevlendirilmesi yeterli degildir. Kullanilan
kaplicalar hakkinda kapsamli raporlar hazirlanmis ve bu raporlarda kaplicalarin saglik
etkileri, tarihgesi, kimyasal bilesimi ve ¢evresel durumu detayli bir sekilde incelenmistir.*’

40  “BOA, 104 .22 ML.EEM.” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIV1, 1888).

41  “BOA, 280 .41.ML.EEM.” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIVI, ty.).

42 “BOA, 682 .79.MVL” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIV, 1864).

43 “BOA, 384.16810. I..MVL.” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIV1, 1857).

44 “BOA, 275 .22.AJMKT.UM..” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIV1, 1857).

45  “BOA, 116. 1408. A {DVNSMHM)” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSI V1, 1710).
46 “BOA, 8.35Y.PRK.BSK.” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIVI, 1884).

47 “BOA, 5.2.HY.PRK.SH.” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIV1, 1894).
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Kaplicalarin isletilmesinde siirekli olarak merkeze bilgi verilmis ve olusabilecek
aksakliklarin 6niine gegmek i¢in ¢aba sarf edilmistir. Bu konuda Abd-i Memliklar1 Ser-
tabib Said tarafindan yazilan mektup, kaplicalarin isletilmesinde yasanan sikintilarin
giderilmesinin saglik ve ticaret acisindan biiyiik bir 6nem tasidigina vurgu yapmaktadir.
Ayrica, kaplicalarin ahlaki ve dini degerlere uygun bir sekilde isletilmesi gerektigi
belirtilmistir. Mektupta, yabancilarin isletmeler iizerindeki etkisinin yerli halkin bu saglik
hizmetlerinden yeterince faydalanamamasina yol ac¢tig1 ve bu durumun kaplicalarin gelecegi
acisindan ciddi riskler tasidig1 ifade edilmektedir.*® Ozellikle II. Abdiilhamid déneminde,
[stanbul’da kurulan laboratuvarlarda Osmanli topraklarindaki kaplicalardan getirilen sularin
analizlerinin yapildigi bilinmektedir.*” Osmanli topraklarini gezen bir¢cok seyyah, Osmanli
Devleti’nin kaplicalara verdigi onemi gézlemlemis ve bu konuda detayli bilgiler sunmustur.
Bu seyyahlardan biri de Dr. Charles Ambroise Bernard’dir (1808-1844). Dr. C.A. Bernard,
yazdig1 ‘Kaplica Risalesi’ adli eserinde, kaplicalarin etrafinda toplanan tiirbeler, camiler ve
gezilecek diger yerler hakkinda ayrintili bilgiler vermektedir.® Yabanci gezginler, Osmanli
halkini genellikle uzun yasayan, ciddi hastaliklara yakalanmayan, dengeli beslenen, sik sik
hamamu ziyaret eden ve hijyene biiyiik 6nem veren bir figiir olarak betimlemiglerdir. Bu
gozlemler arasinda Thevenotrun ifadesi 6ne ¢ikmaktadir: «Hekimlerin zengin olma ihtimali
voktur, ¢tinkii Tiirkler pek hasta olmazlar.” seklindeki sozleri, Osmanli toplumunun saglikli
yasam aliskanliklarina yaptigi vurguyu daha da giiglendirmektedir.>!

1923-1938 Yillar1 Arasinda Kaphicalarin Saghk Turizmi Acisindan Isletilmesi.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus siirecinde, hentiz Kurtulus savas1 devam ederken,
1920°de Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin agilisinin hemen ardindan, siyasi, ekonomik,
toplumsal ve egitim alanlarinda oldugu gibi saglik alanindaki ihtiyaclar da belirlenmistir.
Mevcut kosullar dikkate alinarak, saglik alaninda yatirimlar yapmak amaciyla politikalar
gelistirilmeye baslanmistir.>* Bu politikalardan biri de saglik turizmi i¢in kullanilacak
kaplicalara yonelik olmustur. Birinci Diinya Savasi’nin ardindan yasanan iggaller, Osmanli
doneminde var olan pek ¢ok isletme ve turizm potansiyeli tasiyan kaplica tesislerini derinden
etkilemistir. Bu donemde, savasin getirdigi yikim, altyapinin ¢dkmesine ve ekonomik
kaynaklarin tiikkenmesine yol agmistir. Ozellikle saglik alaninda kullanilan kaplicalar, hem
yerel halk hem de turistler i¢in 6nemli birer sifa kaynagiydi. Ancak, savasin yarattigi tahribat
sonucunda bu tesisler bakimsiz kalmis ve atil duruma gelmistir. Bu kaplicalarin yeniden
faaliyete gecirilmesi ve isletilmesi amaciyla, cumhuriyetin ilanindan kisa bir siire sonra bir
dizi karar alinmistir. Bu kararlardan ilki, 29 Haziran 1926 tarihli ve 923 sayili kararname
ile Bursa kaplicalarin1 kapsar. Bu karar dogrultusunda, Osmanli doneminde kalan Bursa
kaplicalarinin isletilmesi i¢in bir anonim sirket kurulmus ve bu sirketin yonetiminde

48 “BOA, 11.73.Y.PRK.SGE.” (DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIVi, 1912).

49 Serap SUNAY, “Sultan 1. Abdiilhamid’in tebaasina sifa arayisi: kepekler kaplicas1”, Osmanli Mirasi
Arastirmalart Dergisi (OMAD) 5, sy 13 (2018): 193-217.

50  Semavi EYICE, “Bursa Kaplicalarini ilmi Bakimdan i1k Olarak inceleyenlerden Dr. Bernard ve Eseri.”,
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi, sy 33 (1970): 485-95.

51 Ozlem BATGI, “Seyahatnamelerde Osmanli Insaninin Hastaliklar1 Ve Tedavi Yontemleri”, Osmanli
Mirasi Arastirmalart Dergisi (OMAD) 4, sy 8 (2017): 169-82.

52 Gamze NESIPOGLU, “Olgusal Bir Yap1 Olarak Saglik Politikalari: 1920-1960 Yillar1 Arast Cumhuriyet
Doneminin Tarihsel 1zlegi”, Hacettepe Saglik Idaresi Dergisi 21, sy 1 (2018): 165-77.
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Evkaf-1 Miidiriyyet Umumiyesi’nin isletme ortagi olarak yer almasi kararlastirilmistir.>
Ayrica Prof.Dr. Niizhet Sakir Dirisu, 1927 yilinda Bursa Askeri Hastanesi’ni fizik tedavi
ve kaplica tedavisinin ilk 6rneklerinin uygulandigi bir kaplica merkezi haline gelmistir. 3

Kaplicalarin saglik alanindakullanimi, zamanlaiilkenin dért bir yaninda yayginlagsmaya
baslanmistir. Kaplicalarin isletilmesine biiylik 6nem verilmistir. Bu uygulamalardan biri de
I[zmir Cesme’deki kaplicalar icin hayata gegirilmistir. Cumhuriyet déneminde, kaplicalarin
isletilmesi amaciyla {ilkenin farkli bolgelerinde yeni sirketler kurulmus, bu kapsamda
merkezi Izmir’de olan Cesme Kaplicalart Tiirk Anonim Sirketi (TAS) kurulmustur.
Ayrica 1lk modern kaplica tesisleri, 1927 yilinda Bursa’daki Cekirge Asker Hastanesi’nde
kurulmustur. Bu tesis, donemin saglik anlayisinda 6nemli bir adim olarak kabul edilmis
ve kaplicalarin modern tibbi tedavilerle entegre sekilde kullanilmasinin yolunu actig
diisiiniilmektedir. Bu adimu, ilerleyen yillarda Yalova kaplicalar1 ve Bursa’daki Celikpalas
Kaplicalar1 takip etmis; bu tesisler, yeni kurulan devletin termal turizm potansiyelini
degerlendirmeye yonelik atilan 6nemli adimlar olarak goriilmiistiir.>

Daha sonra Bursa kaplicalarinin igletilmesi ve modern, saglik agisindan uygun kaplica
tesislerinin olusturulmas1 i¢in imtiyazi, bu amagla kurulan sirkete devredilmistir. Tktisat
Vekaleti tarafindan hazirlanan ve Sura-y1 Devlet Genel Kurulu tarafindan diizenlenerek
sunulan imtiyaz sozlesmesi ve sartnameleri, ilgili bolgenin haritasiyla birlikte, 26 Haziran
1929 tarihli Bakanlar Kurulu toplantisinda incelenmis ve degerlendirilmistir. Teklif edilen
kosullar ¢ergevesinde bu imtiyazin devredilmesi onaylanmis ve kabul edilmistir.>” Ayrica
Yalova kazasi igerisindeki kaynaklar ve kaplicalarin ¢evresindeki hazineye ait tiim arazi,
yapilar ve demirbag esyalar, plaj tesisleriyle birlikte yonetilmek ve isletilmek tizere gegici
olarak Seyriisefain Idaresi’ne devredilmistir. Bu devir, Iktisat Vekaleti’'nin 11 Subat
1930 tarih ve 2659/5 numaral1 yazisi ile teklif edilmis ve Bakanlar Kurulu’nun 12 Subat
1930 tarihli toplantisinda onaylanarak kabul edilmistir. Bu baglamda kaplica ¢evresinde
olusturulacak olan tesislerin ve plajlarin da devlet kontroliinde isletilmesi saglanmistir.

Kisa bir silire sonra, 6zel sirketlerin ve vakiflarin kaplica isletmelerinde yetersiz
kalmasi {izerine, 1933 yilinda c¢ikarillan 2212 sayili kanun ve ilgili diger mevzuatlar
dogrultusunda, kaplicalarin daha etkin ve verimli bir sekilde yonetilmesi amaciyla gesitli
adimlar atilmigtir. Bu kapsamda, Evkaf Umum Miidiirliigii’nlin yiiz bin lira sermaye ile
kurucu ve hissedar oldugu Bursa Kaplicalar1 Tiirk Anonim Sirketi tarafindan yeniden ihrag
edilecek hisse senetlerinden on alt1 bin liralik kisminin daha satin alinmasi i¢in Evkaf Umum
Miidiirliigii’ne yetki verilmistir. Boylece, vakiflar ve 6zel sirketlerin elindeki kaplicalarin
devlet eliyle daha merkezi bir yapida diizenlenmesi ve isletilmesi hedeflenmistir. Bu siirec,
kaplicalarin hem kamu yararina daha uygun hale getirilmesini hem de ekonomik ve turistik

53 “Resmi Gazete 29 Haziran 1926, sayiuli kararname 923, ty., 9.

54 Engin KURT, “Prof. Dr. Niizhet sakir dirisu'nun gézii ile bursa kaplicalar1”, Mersin Universitesi Tip
Faliiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 4, sy 1 (2014): 38-42.

55 “BCA, 30.18.1.1.19. 36.1” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1926).
56 SIMSEK, Sifal Sulara Yolculuk Kaplicalar, Igmeler.

57 “BCA, 30.18.1.2. 4 .37.12” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1929).
58 “BCA, 30.18.1.2.8. 7.17” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1930).
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potansiyelinin artirilmasini amag¢lamistir.®® Mustafa Kemal Atatiirk déneminde, liberal
ekonomik modelin uygulanmasi1 hedeflenmis olmasina ragmen, uzun siiren savaslar ve
ekonomik zorluklar nedeniyle 6zel sektor girisimleri yeterince gelismemistir. Bu durum,
iilkenin ekonomik kalkinmasini engelleyen énemli bir faktdr olmustur. Ozel sektdriin
yetersiz kaldig1r bu donemde, devletin ekonomik faaliyetlere miidahalesi kag¢inilmaz hale
gelmistir. Bu baglamda, devlet, yatirimlarin yapilmasi gereken kritik alanlarda dogrudan
miidahalede bulunmus ve 6nemli projeleri tistlenmistir.*

Mustafa Kemal Atatiirk, saglik turizmi acisindan kaplicalarin modernizasyonuna
bliyiik bir 6nem vermistir. Bu baglamda termal otelin insa edilmesi amaciyla Celal Bayar
ile birlikte Celik Palas Oteli’nin yapilmasi i¢in girisimlerde bulunmuslardir. Yurt disindan
mimar Guillo Monger davet edilmis ve otel 1935 yilinda termal otel olarak faaliyete
gecirilmistir. Celik Palas, ayni zamanda Tiirkiye’nin ilk asansorlii termal oteli olma
niteligine de sahiptir.*!

Devlet, kendi imkanlariyla yatinmlar yapmaya ¢aligsa da, bilimsel ve teknik alanlarda
yabanci uzmanlardan yararlanmistir. Bu durum, kaplicalarda da kendini gostermistir.
Yalova kaplicalarinin etkili bir sekilde isletilmesi ve Yalova’nin bir kaplica sehri olarak
taninmasi, yani turizm sehri olarak anilmasi amaciyla, Fransiz uzman Henry Prost yurt
disindan getirilmistir. Bunun igin biitceden 6zel bir 6denek ayrilmistir.®> Ayrica, Yalova
kaplicalarinin kaptajiin incelenmesi amaciyla Fransa’dan Des Cheseux isimli bir uzman
getirilmis ve bu amagla biitceden 6zel bir 6denek ayrilmistir.®

Kaplicalarin modernizasyonu i¢in yurt disindan saglik ekipmanlarinin getirilmesi
amactyla, kaplica miidiirti Dr. Nihat Resat’1n yirmi giin siireyle Almanya’ya gonderilmesine
ve masraflarinin biitgeden karsilanmasina karar verilmistir.®* Kaplicalarin agilmasi ve
modernize edilmesi, sadece saglik ve turizm acgisindan degil, ayn1 zamanda bolgesel
kalkinma agisindan da 6nemli bir adim oldugu diisiiniilmektedir. Devletin bu alanda
yuriittiigii yatirnmlar, kaplica turizminin iilke ekonomisine katkisini artirmayi, yerli
ve yabanci turistlerin ilgisini ¢ekmeyi hedefledigi diisiintilmektedir. Bu siire¢, devletin
kaplica turizminin gelistirilmesine yonelik stratejik bir yaklasimi benimsedigini ve bu
sektordeki potansiyelin farkinda oldugunu gostermektedir. Bu baglamda Kaplicalarin bu
yonde isletilmesi agisindan, bolgesel haritalar ¢ikarilmistir. Bu haritalardan biri de Yalova
kaplica yoresinin 1938 yilina ait kaplicalarina ait haritalardir. Bu haritalarin ¢ikarilmasi ve
incelenmesi, Yalova kaplicalarinin igletilmesi i¢in yapilan ¢alismalardan biridir.*

59 “Resmi Gazete (29 may1s 1933)”, sy 2413 (ty.): 2522.

60 hiiseyin AKYILDIZ ve Omer EROGLU, “Tiirkiye Cumhuriyeti dénemi uygulanan iktisat politikalari”,
siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 9, sy 1 (2004): 42-62.

61 Aysen OZK AN, “Alteration Of The Thermal Hotels In Cekirge District: From The End Of The 19th To
The 21st Century”, In 3rd International Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences and
Arts SGEM, 2016.

62  “BCA,30.18.1.2.52.17.1” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1935).
63 “BCA, 30.18.1.2. 70.91.20” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1936).
64  “BCA,30.18.1.2.72.18.12” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1937).
65  “BCA, 30.18.1.2.82.29.6”, KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1938.
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1938-1949 Yillar1 Arasinda Kaplicalarin Saghik Turizmi Acgisindan Isletilmesi.

10 Kasim 1938’de Mustafa Kemal Atatiirk’in vefatiyla birlikte Tiirkiye’de yeni
bir dénem baslamistir.% Atatiirk’iin yerine Ismet Inénii cumhurbaskani olarak secilmis,
Mustafa Kemal Atatiirk’tin ilkelerine bagh kalmak i¢in biiyiik bir 6zen gosterilmistir.®”’
Ancak, o donemin diinya kosullar1 ve yaklasan 2. Diinya Savasi sebebiyle, liberal ekonomik
politikalar terk edilerek ekonomi de devletgi bir yaklasim benimsenmistir.®® Bu dogrultuda,
iilkenin bir¢ok bolgesinde bulunan kaplicalar da ayn1 ekonomik politikalarin etkisiyle devlet
kontrolii altinda isletilmeye baslanmistir. Bu baglamda, 1939 yilinda ¢ikarilan bir kanunla,
Yalova kaplicalarinin isletilmesi ve kaplicalardaki sifali sularin ¢ikartilmasi isi Saglik
Bakanligi’'na (Sihhiye Vekaleti) devredilmistir. Bu karar, donemin devlet¢i ekonomik
politikalarinin bir pargasi olarak, saglik turizmi ve termal kaynaklarin daha etkin bir sekilde
yonetilmesi amaciyla alinmistir. Yalova, Mustafa Kemal Atatiirk’iin de 6nem verdigi bir
bolge olarak saglik turizmi agisindan stratejik bir konuma sahiptir.*” Daha 6nce isletilmeye
baslanan kaplicalarin modernizasyonu stirdiiriiliirken, ayn1 zamanda iilke genelinde yeni
kaplicalarin isletilmesi amaciyla Ismet indnii déneminde yeni sirketler kurulmustur. Bu
sirketlerden biri de Kiitahya ili sinirlari i¢inde yer alan sicak ve soguk sularin isletilmesi
icin 1942 yilinda kurulan «Kiitahya ve Havalisi Kaplicalar1 Anonim Sirketidir” 7

Her ne kadar 2. Diinya Savas1 ve Amerika Birlesik Devleti’nde yasanan Biiyiik
Buhran’in kiiresel ¢apta yarattigi ekonomik sarsitilar, bircok iilkede devletcilik
politikalarinin benimsenmesine neden olmus olsa da, Tiirkiye’de bu siirecte 6zel sektoriin
faaliyetlerine tamamen engel konulmamustir. Ozellikle yerel girisimcilerin ekonomik
hayatin canlanmasina katki saglayacak projelerine firsatlar sunulmustur. Bu duruma 6rnek
olarak, 1939 yilinda Aydin’in Nazilli ilgesine bagl Ortak¢i kdyiinde kesfedilen kaplicalarin
isletmeye agilmasi gosterilebilir. Mehmet Senol isimli bir girisimci, bu kaplicalarin
isletmesini iistlenmek i¢in bagvuruda bulunmus ve devletin de tesvikiyle gerekli izinler
verilmistir. 7' Ozel sektdriin kaplica isletmeciligindeki roliine bir baska 6rnek olarak, Denizli
vilayetinin Buldan Kazasi’na bagli Yenice Koy’iinde kesfedilen kaplicalarin isletmesi
gosterilebilir. Bu kaplicalarin isletme hakki, devlet tarafindan agilan ihale sonucunda Nedim
Yildirim»a verilmistir. O donemde Tiirkiye>de devletgilik politikalari etkili olsa da, stratejik
alanlar ve yerel ekonomiyi canlandirabilecek projeler i¢in 6zel sektore firsatlar taninmistir.
72 Kaplicalarin isletilmesi amaciyla baz1 kollektif sirketler kurulmustur. Bu sirketlerden
biri olan Basaran Kollektif Sirketi, Kocaeli vilayetinin Adapazar1 kazasina bagli Akyazi
nahiyesindeki Kuzuluk kdyiinde bulunan kaplicalarin isletme hakkini almistir.” Kaplicalarin

66 Sait DINC, “Atatiirk Sonras1 Tiirkiye’de I¢ ve D1s Politikada Gelismelere Genel Bir Bakis (1938 - 1965)”,
Adana Cukurova Universitesi Tiirkoloji Arastirmalar: Merkezi Yayini, 2008.

67 Mustafa ALBAYRAK, “Tiirkiye’de Demokrasiye Gegis Yillar1 ve Demokratiklesme Siirecinin i1k On
Y11, Ankara Barosu Dergisi, sy 1 (2014): 295-312.

68 Serkan DEGIRMENCI, “Ikinci Diinya Savasr'nda Tiirkiye Ekonomisi: Politikalar, Yaklasimlar ve
Sonuglar”, Kirklareli Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 12, sy 2 (2023).

69  “BCA, 87 .43 .6.30.18.1.2” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1939).

70 “BCA, 99 .57. 10.30.18.1.2” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1942).
71 “BCA, 85.117 .8.30.18.1.2” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1939).
72 “BCA,95.67.8.30.18.1.2” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, ty.).

73 “BCA,93.103. 12.30.18.1.2” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1940).
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isletilmesi i¢in kurulan kollektif sirketlere baska ornekler de bulunmaktadir. Manisa
vilayetinin Demirci kazasina bagli Saraycik kdyiinde kesfedilen kaplicalarin igletmesi™ ile
yine Demirci Kazasi’na bagl Eskihisar Koy linde ¢ikan kaplicalarin isletmesi de kollektif
sirketlere devredilmistir.”

Kaplicalarin saglik acisindan isletilmesi, bazi doktorlarin ilgisini ¢ekmistir. Dr. Tayyar
Kuscu da Ankara Haymana’da goreve basladigi donemde, bolgedeki kaplicalar: fark etmis
ve bu konuda arastirmalar yapmaya yonelmistir. Kaplica sularinin analizini Ankara Hijyen
Enstitiisii’nde yaptiran Kuscu, saglik acisindan 6nemli bulgular elde etmistir. Bu basarilar
iizerine, donemin hiikiimeti tarafindan Amerika’ya gonderilerek romatoloji alaninda egitim
almasi ve arastirmalarini gelistirmesi saglanmigtir.”

Sonuc¢

Osmanli Devleti’nden Tiirkiye Cumhuriyeti’'ne gegis siirecinde, kaplicalarm isletilmesi
ve saglik turizmi agisindan gosterdigi gelisim, hem sosyo-ekonomik hem de kiiltiirel agidan
biiyiik bir doniisiim siirecini yansitmaktadir. Osmanli Imparatorlugu déneminde kaplicalar,
geleneksel tedavi yontemlerinin basinda gelmis ve toplumun her kesiminden insanlara
hizmet sunmustur. Bu donemde kaplicalar, sadece bireysel saglik hizmetleri degil, ayni
zamanda sosyal yasamin bir parcasi olarak da onemli bir rol oynamistir. Kaplicalar,
Osmanli toplumunda, insanlarin fiziksel iyilesmelerine yardimci olmakla kalmamais, ayni
zamanda toplumsal etkilesim, ibadet ve sosyal hizmetlerin merkezi olarak da kullanilmistir.
Ozellikle padisahlarin ve iist diizey biirokratlarin kaplicalara gosterdikleri ilgi, bu yapilarm
hem dini hem de tibbi anlamda degerli mekanlar haline gelmesine neden olmustur.

Kaplicalarin bu donemdeki isletilmesi ise ¢ogunlukla yerel yoneticiler ve vakiflar
tarafindan yapilmis, devletin merkezi yonetimi kaplica yapiminda ve bakiminda énemli
roller oynamistir. Devletin sagladigr maddi destekler, kaplicalarin genis kitlelere hizmet
sunabilmesini saglamis, hatta yurt disindan doktorlarin ve miihendislerin getirilerek bu
alandaki gelismelerin takip edilmesine olanak tanimistir.

Osmanli Devleti doneminde kaplicalarin sundugu tedavi olanaklari, sifa bulma
arayisinda olan insanlar i¢in cazip bir secenek olarak one ¢ikmis, bu da Osmanli toplumunun
saglikli yagam kiiltiiriinii gelistirmistir. Yine bu donemde, saglik turizmi kavrami tam olarak
yerlesmemis olsa da, Osmanli Devleti’ne 6zellikle Avrupa’dan gelen ziyaret¢iler, termal
turizmin bir nevi Onciisii sayilabilecek bir siireci baslatmiglardir.

Tiirkiye Cumhuriyeti donemine gecisle birlikte, kaplicalarin islevi ve yonetim
yapisinda koklii degisiklikler meydana gelmistir. Cumhuriyet’in kurulus yillari, Tiirkiye nin
modernlesme ve kalkinma hedeflerinin en yogun oldugu donemlerdir. Mustafa Kemal
Atatiirk ve Ismet Indnii liderliginde baslatilan modernlesme ¢abalari, saglik hizmetlerinin
de kapsamli bir sekilde ele alimmmasini saglamistir. Bu cabalar, saglik turizminin
gelismesine de bliyiik katkilar sunmus ve bu kapsamda kaplicalar, modern saglik tesislerine
doniistiiriilmiistiir. Cumhuriyet doneminde devletin kaplicalara yonelik politikalari, altyap:

74 “BCA, 93 .104 .12. 30.18.1.2” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1940).
75 “BCA, 93 .104.13.30.18.1.2” (KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1940).
76 Tayyar KUSCU, Haymana Kaplicast Ve Faydalar: (Istanbul: Is1l Matbaasi, 1946).
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yenilenmesine ve modern saglik olanaklarinin gelistirilmesine odaklanmustir.

Bu kapsamda, kaplicalarin sadece yerel halkin degil, ayn1 zamanda yurt disindan
gelen turistlerin de ilgisini ¢ekecek sekilde yeniden diizenlenmesi amaclanmistir. Bu
donemde insa edilen modern kaplica tesisleri, saglik turizminin bilyiimesine ve Tiirkiye nin
jeotermal kaynaklarinin ekonomik olarak degerlendirilmesine onemli katkilar saglamistir.
Ayrica, kaplicalarda gorev yapan doktorlar ve uzmanlar, tedavi siireclerini modern tibbi
yontemlerle birlestirerek, termal su kaynaklarinin tedavi edici potansiyelini en verimli
sekilde kullanmislardir.

Bu siirecte, Tiirkiye’deki bazi kaplicalar, devletin dogrudan kontrolii altina alinmig
ve devlet eliyle isletilmeye baslanmistir. Mustafa Kemal Atatiirk doneminde baslayan
ve Ismet Indnii doneminde devam eden bu siireg, Tiirkiye’nin jeotermal zenginliklerini
bir kalkinma aracina doniistiirme stratejisinin bir parcasi olmustur. Yalova ve Bursa gibi
kaplica merkezlerinde gerceklestirilen yenilikler, kaplicalarin sadece saglik hizmetleri
sunan mekanlar olarak degil, ayn1 zamanda turistik ¢ekim merkezleri olarak da onem
kazanmasini saglamistir. Yurt disindan getirilen uzmanlar ve gelismis tibbi ekipmanlar
sayesinde, Tiirkiye’deki kaplicalar, uluslararasi saglik turizmi pazarinda rekabet edebilecek
bir seviyeye ulagmistir.

Kaplicalarin Tiirkiye Cumbhuriyeti donemindeki modernizasyonu, Tiirkiye nin
bolgesel kalkinma politikalar1 ile de dogrudan iliskilidir. Bu dénemde devlet, 6zellikle
turizm potansiyeli yiiksek bolgelerdeki kaplicalarin gelistirilmesi i¢in ¢esitli yatirim
programlar1t baslatmistir. Bu programlar, sadece saglik turizmini degil, ayn1 zamanda
bolgesel ekonomik kalkinmayi da desteklemeyi amacglamistir. Bu siirecte, kaplicalarin
cevresine modern oteller, konaklama tesisleri ve sosyal alanlar insa edilmistir. Ozellikle
Atatiirk’iin direktifleri dogrultusunda baslatilan bu projeler, kaplicalarin saglik turizmi igin
cazip merkezler haline gelmesine olanak tanimistir. Yalova, Cekirge, Balgova gibi termal
bolgelerde yapilan yatirimlar, Tiirkiye’nin termal turizminde diinya c¢apinda taninan bir
destinasyon haline gelmesini saglamistir.

Sonug olarak, Osmanli’dan Cumhuriyet’e gecis siirecinde kaplicalar, saglik ve turizm
alanindaki stratejik roliinii gliclendirmistir. Osmanli déneminde halk sagligina yonelik
hizmetler sunan kaplicalar, Cumhuriyet donemi ile birlikte modern saglik tesislerine
dontismiis ve devlet eliyle isletilen turistik ¢ekim merkezleri haline getirilmistir. Bu
dontisiim, Tilrkiye’nin termal su kaynaklarinin saglik ve turizm alanlarinda etkin bir sekilde
kullanilmasina olanak saglamis ve iilkenin ekonomik kalkinmasina katkilar sunmustur.
Kaplicalar, sadece Tiirkiye’nin saglik politikalar1 acgisindan degil, ayn1 zamanda turizm
sektoriiniin gelismesi ve lilkenin jeopolitik avantajlarinin degerlendirilmesi agisindan da
biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Bu siire¢, Tiirkiye’nin saglik turizmi alaninda uluslararasi
arenada rekabet edebilecek bir konuma gelmesine zemin hazirlamistir. Kaplicalar,
glinlimiizde de hem saglik hizmetleri sunmaya devam etmekte hem de yerli ve yabanci
turistler i¢in cazip destinasyonlar olmaya devam etmektedir.



Tarih ve Gelecek Dergisi, Aralik 2024, Cilt 10, Sayi 4 e'ISSN 2458'7672

Journal of History and Future, December 2024, Volume 10, Issue 4 https.//dergipark.org.tr/tr/pub/jhf

Kaynakc¢a

AGAOGLU, Ferhat Onur, Naim KARAGOZ, ve Sezgin ZABUN. “Saglik Turizmi
Uygulamalar1 Ve Tiirkiye’ye Getirilerine Iliskin Bir Degerlendirme” 20, sy 2 (2019).
_ AKBULUT, Gilpmar. “Tirkiye’de Kaplica Turizmi Ve Sorunlar”. Gaziantep
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 1, sy 9 (2010): 35-54.

AKCAY, Yasin, Hiilya Keskin CITIROGLU, Alaaddin CAKIR, ve Giirkan BACAK.
“Inegdl-Oylat Jeotermal Kaynaginin Termal Turizm Acisindan Degerlendirilmesi”.
Karaelmas Fen ve Miihendislik Dergisi 4, sy 2 (2014): 27-37.

. AKOGLAN KOZAK, Meryem, Savas EVREN, ve Onur CAKIR. “Tarihsel Siireg
Icinde Turizm Paradigmas1”. Anatolia: Turizm Arastirmalar: Dergisi, 24, sy 1 (2013).

AKYILDIZ, hiiseyin, ve Omer EROGLU. “Tirkiye Cumhuriyeti donemi uygulanan
iktisat politikalar1”. siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 9,
sy 1 (2004): 42-62.

ALBAYRAK, Mustafa. “Tiirkiye’de Demokrasiye Ge¢is Yillar1 ve Demokratiklesme
Siirecinin 11k On Yili”. Ankara Barosu Dergisi, sy 1 (2014): 295-312.

ALLER, Tana Joy. “Roman healing spas in Italy : A study in design and function”.
Unpublished doctoral dissertation, University of Alberta, 1998.

BASOGLAN, Oncii. “Mimari Miras Yonetimi Ve Siirdiiriilebilir Turizm: Bati
Anadolu Tarihi Kaplicalar1 Ornegi”. Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, 2010.

BATGI, Ozlem. “Seyahatnamelerde Osmanli insaninin Hastaliklar1 Ve Tedavi
Yontemleri”. Osmanlit Mirast Arastirmalari Dergisi (OMAD) 4, sy 8 (2017): 169-82.

BUCAK, Turgay, ve Esin OZKAYA. “Canakkale Ilinin Termal Turizm Potansiyeli”.
Aksaray Universitesi IIBF Dergisi 5, sy 2 (2013): 6-23.

BURAN, Sebnem. “Tiirkiye’deki Termal Kaynaklarin Saglik Turizmi Uzerine Etkisi”.
Yiiksek Lisans Tezi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, 2024.

CIHANGIR, Isa Serhan. “Jeotermal Kaynaklarm Termal Turizm Agisindan
Degerlendirilmesi: ‘Ilgin’”. I¢inde Jeotermal Kaynaklarin Termal Turizm Agisindan
Degerlendirilmesi: “llgin”,197-210. Van: Vam Yiiztimcii Y1l tiniversitesi IWACT), 2017.

CELIK, Aysegiil. “Saglik Turizmi Kapsaminda Termal Isletmelerde Saglik Hizmetleri
Pazarlamast Ve Algilanan Hizmet Kalitesi: Balcova Termal Isletmesinde Bir Uygulama”.
Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, 2009.

CETINKAYA, Mehmet Yavuz, Kamil YAGCI, ve Muhammet ONEK. “Erzurum’un
Termal Turizm Potansiyeli Uzerine Kavramsal Bir Arastrma”. Pamukkale University
Journal of Social Sciences Institute, sy 53 (2022).

CIFTCI, Cuma, ve Yusuf ATAY. “Kaplica Turizmi Potansiyeli A¢isindan Saniurfa
Karaali Kaplicas1”. International Journal of Social Science 6, sy 7 (2013): 513-35.

CONTU, Mehmet. “Alternatif Turizm Cesitleri Ve Kizilcahamam Termal Turizmi
Ornegi”. Yiiksek Lisans Tezi, Abant izzet Baysal Universitesi, 2006.



e-ISSN 2458-7672 Tarih ve Gelecek Dergisi, Aralik 2024, Cilt 10, Sayi 4 m

https.//dergipark.org.tr/tr/pub/jhf Journal of History and Future, December 2024, \olume 10, Issue 4

DEGIRMENCI, Serkan. “ikinci Diinya Savagi’nda Tirkiye Ekonomisi: Politikalar,
Yaklasimlar ve Sonuglar”. Kirklareli Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Dergisi 12, sy 2 (2023).

DIKMETAS YARDAN, Elif, Hacer DIKMETAS, Nurcan COSKUN US, ve Birgiil
YABANA. “Tiirkiye ve Diinya’da Saglik Turizmi”. Saglikta Performans Ve Kalite Dergisi
8, sy 2(2014): 27-42.

DINC, Sait. “Atatiirk Sonras1 Tiirkiye’de i¢ ve Dis Politikada Gelismelere Genel
Bir Bakis (1938 - 1965)”. Adana Cukurova Universitesi Tiirkoloji Arastirmalar: Merkezi
Yayini, 2008.

EDINSEL, Sercan, ve Orhan ADIGUZEL. “Tiirkiye’nin Saglik Turizmi Agisindan
Son Bes Yildaki Diinya Ulkeleri Icindeki Konumu ve Gelismeleri”. Cankir1 Karatekin
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 4, sy 2 (2014): 167-90.

EYICE, Semavi. “Bursa Kaplicalarmi [lmi Bakimdan Ilk Olarak inceleyenlerden Dr.
Bernard ve Eseri.” Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuast, sy 33 (1970): 485-95.

GULENC, Seher. “Saglik Turizminin Tarihsel Gelisim Siireci (1923-2023)”.
Anatolia: Turizm Arastirmalar: Dergisi 34, sy 3 (2023): 176-88.

ILBAN, Mehmet Oguzhan, Ahmet KOROGLU, ve Diiriye BOZOK. “Termal Turizm
Amagh Seyahat Eden Turistlerde Destinasyon Imaji: Génen Ornegi”. Istanbul Ticaret
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 7, sy 13 (2018).

KALABAK, Ali Yasin. “Osmanli’nin Son Déneminin Sosyo Ekonomik Buhranlari

Ve Mali Emperyalizm”. Selcuk Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal ve
Ekonomik Arastirmalar Dergisi 14, sy 27 (2014): 307.

KARAKAYA, Enis. “KAPLICA”. TDV islam Ansiklopedisi, 2001. https:/
islamansiklopedisi.org.tr/kaplica.

KAYA, Aysel. “Kaplicalardan Termal Otellere: Yalova Termal”. Sinop Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi 7, sy 2 (2023): 1812-32.

KURT, Engin. “Prof. Dr. Niizhet sakir dirisu’nun gozii ile bursa kaplicalar1”. Mersin
Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 4, sy 1 (2014):
38-42.

KUSCU, Tayyar. Haymana Kaplicasi Ve Faydalar. Istanbul: Is1l Matbaasi, 1946.

KUZUCU, Kemalettin. “Osmanli Déneminde Havza Kaplicalar1 ve Kasabanin Sosyo-
Ekonomik Gelisimindeki Rolii”. I¢inde Tarih Boyunca Karadeniz Ticareti ve Canik, 1. bs.
Samsun: Canik Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, 2013.

NESIPOGLU, Gamze. “Olgusal Bir Yap1 Olarak Saglk Politikalari: 1920-1960
Yillar1 Arast Cumhuriyet Doneminin Tarihsel 1zlegi”. Hacettepe Saglik Idaresi Dergisi 21,
sy 1 (2018): 165-77.

OZKAN, Aysen. “Alteration Of The Thermal Hotels In Cekirge District: From The
End Of The 19th To The 21st Century”. In 3rd International Multidisciplinary Scientific
Conference on Social Sciences and Arts SGEM, 2016.



Tarih ve Gelecek Dergisi, Aralik 2024, Cilt 10, Sayi 4 e'ISSN 2458'7672

Journal of History and Future, December 2024, Volume 10, Issue 4 https.//dergipark.org.tr/tr/pub/jhf

Onge, Mehmet Yilmaz. Anadolu’da XII - XIII. yiizyil Tiirk hamamlari. Ankara:
Vakiflar Genel Mudiirligi, 1995.

OZATA, Mehmet, Zeliha ASILKAN, Meryem CANKAYA, ve Emre SUZUK.
“Tiirkiye Ve Diinya’da Saglik Turizminine Genel Bir Bakis”. International Journal of
Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) 5, sy 31 (2018).

OZER, Nurten. “Kaplica Hekimliginin Cagdas Gelisimi”. Anatolia: Turizm
Arastirmalart Dergisi 2, sy 3 (1991): 35-39.

OZSAHIN, Emre, ve Caglar Kivang KAYMAZ. “Tiirkiye'nin Termal Su
Kaynaklarinin Cografi Agidan Degerlendirilmesi”. Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Sosyal Bilimler Dergisi, sy 50 (2013): 28-38.

OZTURK, Hiilya. “Dr. Charles Ambroisse Bernard ile Dr Saip Giray’in ‘Bursa
Kaplicalarr’ Eserlerinin Degerlendirilmesi”. Tiirk Diinyasi Uygulama ve Arastirma Merkezi
Tip tarihi ve Etik Dergisi 2, sy 1 (2017).

SARI, Nil, Ahmet Zeki IZGOER, ve Ahmet ERYUKSEL. “I1. Abdiilhamid donemi
belge ve fotograflariyla ilica-kaplica hamamlar ve hasta tedavisi”. Tarih Ve Kiiltir
Penceresinden Su Ve Saghk lliskisi Uluslararasi Sempozyumu Bildirileri, 2019, 309-51.

SARIIPEK, Semih, ve Burhanettin ZENGIN. Uluslararasi Saglik Turizmi: Ulkeler,
Uygulamalar:. Canakkale: Paradigma Akademi Yaynlari, 2024.

SUNAY, Serap. “Sultan 1. Abdiilhamid’in tebaasina sifa arayisi: kepekler kaplicas1”.
Osmanli Mirasi1 Arastirmalar: Dergisi (OMAD) 5, sy 13 (2018): 193-217.

SUR, Ozdogan. “Tiirkiye’nin Deprem Bolgeleri”. Tiirkive Cografyasi Arastirma ve
Uygulama Merkezi Dergisi, sy 2 (1993): 53-68.

SIMSEK, Mehmet. Sifali Sulara Yolculuk Kaplicalar, Icmeler. 2. bs. Istanbul: inkilap
kitabevi, 2003.

UYGUN, Hayrettin. “Konya ilinin Termal Turizm Potansiyeli”. Yiiksek Lisans Tezi,
Selguk Universitesi, 2008.

UNAL, Cigdem. “Pasinler Kaplicalarinin Cografi Etiidii”. About the Eastern
Geographical Review 8, sy 10 (2011).

URUK, Zerrin Funda. “Medeniyetler i¢inde Hamamin Gelisimi Ve Kiiltiirel Olarak
Mekan Analizleri”. Asos Journal, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 4, sy 28 (2016):
185-209.

YARDAN, Elif Dikmetas, Hacer DIKMETAS, Nurcan Coskun US, ve Birgiil
YABANA. “Tiirkiye ve Diinyada saglik turizmi”. Saglikta Performans Ve Kalite Dergisi
8, sy 2 (2014).

YASAR, Selman. “Afyonkarahisar Gazligdl Kaplicasi’nin Tarihi Gelisimi”. sobider,
sy 10 (2017): 155-66.

YASAYANLAR, Ismail. “Bursa’da Mekan, Yap1 ve Saglik: Yildirim Dariissifasi,
Yeni Kaplica ve Hamidiye Gureba Hastanesi”. i¢inde Bir Omiir Tarih, Gaye Kitabevi.
Bursa: OSMANGAZI BELEDIYESI YAYINLARI, 2022.



e-ISSN 2458-7672 Tarih ve Gelecek Dergisi, Aralik 2024, Cilt 10, Sayi 4 m

https://dergipark.org.tr/tr/pub/jhf Journal of History and Future, December 2024, Volume 10, Issue 4

YEGUL, Fikret. Antik Cag’da Hamamlar ve Yikanma. Istanbul: Homer Kitabevi,
2006.

ARSIV

BCA, 30.18.1.1.19. 36.1”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1926.
BCA, 30.18.1.2. 4 .37.12”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1929.
BCA, 30.18.1.2. 70.91.20”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1936.
BCA, 30.18.1.2.8. 7.17”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1930.
BCA, 30.18.1.2.52.17.1”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1935.
BCA, 30.18.1.2.72.18.12”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1937.
BCA, 30.18.1.2.82.29.6”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1938.
BCA, 85.117 .8.30.18.1.2”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1939.
BCA, 87 .43 .6.30.18.1.2”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1939.
BCA, 93 .103 . 12.30.18.1.2”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1940.
BCA, 93 .104 .12. 30.18.1.2”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1940.
BCA, 93 .104.13.30.18.1.2”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1940.
BCA, 95 .67 .8.30.18.1.2”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, t.y.
BCA, 99 .57.10.30.18.1.2”. KARARLAR DAIRE BASKANLIGI, 1942.

BOA, 52.H.Y.PRK.SH.” DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI
ARSIVI, 1894.

BOA, 6 . 44 i.BH”. DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIVi,
1906.

BOA, 8.35.Y.PRK.BSK.” DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI
ARSIVI, 1884.

BOA, 11.73.Y.PRK.SGE.” DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI
ARSIVI, 1912.

BOA, 104 - 22 ML.EEM.” DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI
ARSIVI, 1888.

BOA, 116 . 1408. A.{DVNSMHM)”. DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI
OSMANLI ARSI VI, 1710.

BOA, 275 . 22.A. MKT.UM..” DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI
ARSIVI, 1857.

BOA, 280 . 41.ML.EEM.” DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI
ARSIVI, t.y.

BOA, 384.16810. 1.MVL.” DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI
ARSIVI, 1857.



Tarih ve Gelecek Dergisi, Aralik 2024, Cilt 10, Sayi 4 e'ISSN 2458'7672

Journal of History and Future, December 2024, Volume 10, Issue 4 https.//dergipark.org.tr/tr/pub/jhf

BOA, 682 .79.MVL”. DEVLET ARSIVLER BASKANLIGI OSMANLI ARSIVI,
1864.

Resmi Gazete
“Resmi Gazete 29 Haziran 1926”. sayili kararname 923, t.y., 9.
“Resmi Gazete (29 mayis 1933)”, sy 2413 (t.y.): 2522.



