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Antik Yunan tiyatrosu, dramatik gelenegi, estetik degerleri ve sahne sanatlarina kattiklariyla 6nemli bir mirasa
sahiptir. M.O. VL. yiizyilda, ritiiellerden dramatik yapiya evrilen tiyatro, sehir devletlerinde ortaya ¢ikmis ve
zamanla gelismistir. Tiyatronun kokeni, Tanr1 Dionysos adina yapilan senlikler gibi dini inanglar ve ritiiellere
dayanir. Bu senlikler ritiiel, dans, miizik ve taklit kavramlarini i¢inde barindiran tiyatro ile anilir. Antik Yunan'da
oyunculuk ve dans i¢ ice ge¢mistir ve dans, hikdyenin anlatiminda 6nemli bir rol oynar. Tragedya yazarlari,
mitolojik hikayeleri ve dini ritlielleri dramatize ederek koreografi ile harmanlar. Gliniimiize ulasan kaynaklardan
ve Aiskylos, Sophokles ve Euripides gibi iinlil yazarlarin eserlerinde, metinlerin ritmik bir yapisinin oldugu,
dansin oyunculukla birlikte ifade edildigi goriilebilir. Makale, Antik Yunan tiyatrosunda oyunculuk ve dans
iliskisini, modern sahneleme anlayistyla incelemeye odaklanmaktadir. Ozellikle Euripides'in "Troyali Kadinlar"
eserinin yeniden yazimi ve sahnelenmesi ile bu adaptasyonun nasil gerceklestirildigi, oyuncularin dans ile
performans sergiledigi bir ¢alisma 6rnek olarak ele almmustir. Antik Yunan oyunculuk anlayisinin modern
tiyatroya nasil uyarlandig1 ve deneyimlerin nasil yasandig1 da makalede paylasilmaktadir.
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Abstract

Ancient Greek theatre has an important heritage with its dramatic tradition, aesthetic values and contributions to
performing arts. The theatre, which evolved from rituals to dramatic structure in the VI century BC, emerged in
city states and developed over time. The origin of theatre is based on religious beliefs and rituals such as festivals
held in the name of the god Dionysus. These festivities are associated with theatre, which includes the concepts
of ritual, dance, music and imitation. In Ancient Greece, acting and dance are intertwined and dance plays an
important role in the telling of the story. Tragedy writers dramatise mythological stories and religious rituals and
blend them with choreography. From the surviving sources and the works of famous authors such as Aiskylos,
Sophocles and Euripides, it can be seen that the texts have a rhythmic structure and dance is expressed together
with acting. The article focuses on examining the relationship between acting and dance in Ancient Greek theatre
with a modern staging approach. In particular, the rewriting and staging of Euripides' "Women of Troy" and how
this adaptation was realised, a study in which the actors performed with dance is taken as an example. How the
ancient Greek understanding of acting is adapted to modern theatre and how the experiences are lived are also
shared in the article.
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Giris

Antik Yunan tiyatrosunun kokeni, sarap, bereket ve eglence tanrist Dionysos adina diizenlenen
dinsel torenlerde, koro tarafindan seslendirilen dithyrambos’ sarkilarina dayanir. Dionysia
senlikleri?, Xiiltiirel, dini ve sanatsal agidan biiyiik bir oneme sahiptir. Tiyatro sanatinin
gelismesine katki saglayan bu senlikler, toplumun dini inang¢larina ve kiiltiirel ritiiellerine araci
olmanin &tesinde, eglence amaci da tasiyarak cok yonlii bir deneyime sahne olmustur. M.O.
VL. yiizyilda tiyatro, dinsel koklerinden siyrilarak sanatsal bir nitelik kazanir. S6zlii gelenekler

Yunan tragedyasini beslemis; miizik, metin ve dans sahne performanslarini sekillendirmistir.

Bu donemde tiyatro, ritiieller ve dini deneyimlerin parcasi olarak da goriiliir. Ritiieller,
performans baslamadan 6nce veya performans esnasinda, tanrilara ithafen 6zel ayinler olarak
diizenlenir. Ritiieller, performansa kutsal bir nitelik katar, izleyicileri olayimn i¢ine ¢ekerek
atmosferi belirler. Dans, duygu ve catigmalar ifade etmenin yani sira mitolojik hikayeleri
canlandirmak i¢in de kullanilir. Antik Yunan tiyatrosunun kokeni bu dini inanglar ve ritiiellere
dayanir. Tanr1 Dionysos adina yapilan senlikler; ritiiel, dans, miizik ve taklit kavramlarini
icinde barindiran tiyatro ile anilir. Toplumun dini inanglarina ve kiiltiirel ritiiellerine aract
olmanin Otesinde eglence ve toplumsal kaynagmayi saglayan yonii de vardir. Dans ve
oyunculugun i¢ igce gectigi performanslar o donemde alan ayriminin olmadigini
gostermektedir. Metinlerin ritmik bir yapiya sahip olmasi, miizigin performans 6gelerinden
biri olmasi ve ritliellerin esrimeyi de barindiran danslarla gerceklesmesi; dansin sadece gosteri
unsuru olarak degil, hikdyeyi aktarmada oyunculukla birlikte bir ara¢ olarak kullanildigini
gosterir. Tragedya yazarlarindan Aiskylos, Sophokles ve Euripides'in giiniimiize ulasabilen
tragedya metinlerinden de Antik Yunan kiiltiirii, ritiielleri ve mitolojik inanc¢larina dair fikir

edinilebilmektedir.

Bu calisma, Antik Yunan doénemindeki dansin, oyunculuk bi¢imi olarak ele alindig: bir
performansla birlikte, dansin hikayeyi nasil ifade ettigine ve dansin ritiiel i¢indeki islevine
odaklanir. Oyuncunun bedensel ifadeleri, ritmik ve statik hareketleri ve koreografisi

iizerinden, Antik Yunan tiyatrosunda oyunculuk anlayisinin nasil sekillendigini anlamak ve

! Tanr1 Dionysos onuruna diizenlenen senliklerde sdylenen ayin sarkilaridr.
2 M.0. 534 yilindan itibaren resmi olarak, Tanr1 Dionysos adina Atina’da diizenlenen festivaldir.
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deneyimlemek amaglanmastir.

Calismanin odak noktasini Antik Yunan’daki oyunculuk performansi olusturdugundan daha
once sahnelenmis Antik Yunan Performanslari, gorsel-yazili kaynaklar ve Antik Yunan tiyatro
metinlerine bagvurulmustur. Agirlikli olarak nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Dénem
oyunculuguna dair tarihsel kaynak arastirmalari, kitaplar, tezler, makaleler, oyun metinleri ve
gorsel veriler inceleme altina alinmistir. Bu nedenle arsiv tarama yoOntemlerine
bagvurulmustur. Elde edilen bilgiler, sahnelenen performansta Antik Yunan oyunculuk
anlayisina hizmet edecek sekilde kullanilmistir. Antik Yunan Tiyatrosunda Dans ve
Oyunculuk iliskisinin Troyali Kadimlar Performansi Uzerinden Incelenmesi baslikl1 yiiksek

lisans tezimde, Antik Yunan tiyatrosunda oyunculuk anlayisi detayli bir bigimde ele alinmustir.

1. Oyunculuk ve Dans

Tragedya yazarlari, mitolojik hikayeleri, tanrilarla iligkileri ve dini ritiielleri koreografi ile
dramatize ederler. Bunun i¢in oyuncular tarafindan uzun bir siire hazirlik ¢aligmalar1 yapilir.
Gilinlimiize ulasan kaynaklardan ve Aiskylos, Sophokles ve Euripides gibi {inlii yazarlarin
eserlerinde, metinlerin ritmik bir yapisinin oldugu, dansin oyunculukla birlikte ifade edildigi
goriilebilir. Antik Yunan donemindeki dini ritiiellere ve mitolojik inanglara dair goriislerin
nasil yer bulduguna ulasilabilir. Dans ve oyunculuk; dini torenler, festivaller, ritiieller ve
mitolojik temalar vb. 6gelerden bagimsiz degildir. Tragedya yazarlar tarafindan olusturulan
mitolojik hikayeler, tanrilarla iligkiler ve dini ritiieller koreografi ile dramatize edilir. Oyun
yazarlar1 eserlerinde, sanatsal unsurlari kullanarak Antik Yunan toplumunun kiiltiirel ve dini

yonlerini de izleyicilere aktarir.

Aristoteles’in ‘sanatca gilizellestirilmis’ (Aristoteles, 1987: 21) bir dil dedigi metin ile metnin
ritmik yapis1 birlestiginde oyuncu ve performans: destekler. Metnin miizikal yapis1 miizikle
birlestiginde oyuncuyu destekleyen performans araglari olusur. Oyuncu, metin ve miizikle
birlikte figiirleri olusturarak bedenini ritmik bi¢imde kullanir. Oyuncularin sarki sdyleme ve
enstriiman c¢alma yeteneklerinin olmasi beklenir. Bunun i¢in oyuncunun iyi bir egitimden
gegmis olmasi gerekir. Metnin ritmiyle birlikte bedeni ve sesi es zamanli ve dogru

kullanabilme, toplulukla uyum iginde sarki sdyleme, sesini duyurabilme gibi yetiler
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kazanmalidir. Maske gibi sesin yiikselmesini saglayan 6geler de oyunlarda kullanilarak

sahnedeki etki artirilmaya calisilir.

Antik Yunan tiyatrosunda, oyuncunun bedeni metin kadar onemlidir ve tiyatral gergekligi
aktaran bir ara¢ olarak goriiliir. Oyunculukta gercekeilik bugilinkii anlamda bir gerceklik
degildir. Oyuncunun beden dili, seyircinin anlayabilecegi sistematik bir dildir. Oyuncu
eyleyendir, bagka bir bedeni ve ruhu taklit eder. Seyirci taklidin farkindadir ve giinliik yasamin
disinda kendisi i¢in yaratilmis bagka bir diinyanin i¢inde taklit edilene inanmaya hazirdir.
Seyirci, giinliik beden diline yakin fakat daha biiyiik jestlerle sahnede yaratilan bu dile asinadir.
Sahne yapilarinin binlerce izleyici kapasitesine sahip oldugu géz 6niinde bulunduruldugunda
minimal jestlerin izleyici tarafindan anlagilamayacagi agiktir. Antik Yunan Kkiiltlirline ait
ritliellerde ve danslarda kullanilan beden hareketlerinin daha belirgin, grotesk ve stilize oldugu
diisiiniilebilir. Oyunun oynandigi alanin biiyiikligi diisiiniildiigiinde solo oyuncunun tek
bagina performansin siirekliligini saglamasi s6z konusu degildir. Siireklilik, oyuncu ve

koronun birlikte hareketiyle saglanir. Dans, miizik ve maske ile etkileyici bir gorsellik yaratilir.

Antik Yunan’da dans, bugiinkii anlamindan ¢ok daha fazlasi olarak karsimiza ¢ikar. Dans,
oyunculukla i¢ i¢e gegmis 6nemli bir unsurdur. Karakterlerin i¢inde bulunduklar1 duygu ve
eylemleri ifade etmek icin bir aractir. Koreografi ile hikdyenin anlatimi1 desteklenir. Dans,
karakterlerin yasadiklar1 yikimi ve duygusal calkantilart yansitmak i¢in kullanilir. Dans
hikayenin bir ritim kazanmasim saglar. Sadece ritmik hareketler serisi olusturmak igin
kullanilmaz, bedenin egitimi i¢in de gereklidir. Ahlakli, erdemli olmanin kosullarindan biridir.

Dans insanin ruhu ve bedeninin dengeye (soproshyne) gelmesine yardimeidir.

Dans ayni zamanda dogay1 ve canlilari taklit aracidir. Ornegin; av ritiiellerinde avin bereketli
gegmesi icin, hayvan postlar1 giyilerek avlanma oncesi canlandirma yapilir. Kegi ile
iligkilendirilen bazi1 Dionysos kiiltlerinde, topluluk keci sekline biiriinerek bedeni

hayvanlagtirir, bagka bir formu taklit eder.

Taklit ve eylem dini kodlarin1 koruyarak ritiieldeki gibi toplulukla (koroyla) tiyatroya taginir.
Ornegin, Dionysos’a tapman bakkha’lar, avladiklari ceylanin postunu, Dionysos’la

birlesmelerinin simgesi olarak giyip dans ederler.



“BAKKHALAR

Gel, tanrimin dansina katil!

Giyin benek benek ceylan postunu.” (Euripides, 2023: 8).

“Miizik kendine uygun bir beden” (Platon, 2023) ararken dans, ritiiellerde bir ara¢ oldugu gibi,
miizigin bedene ulagsmasi i¢in de bir araca doniisiir. Oyuncu, bedeninin ritmini takip eder. Sarki
sOylerken bir yandan dans eder. “Koreografi ¢ogunlukla tekrarlayan hareketlerden olusur.
Bunlar genelde yiirlime, kogma, ziplama, atlama, donme, egilme, kollar1 farkli seviyelerde

kullanma gibi bedensel hareketler barindiran koreografilerdir.” (Ozgiiven, 2023: 59).

Danslarin figiirleri hakkinda fikir vermesi agisindan Heredot’un Tarih’inde gegen su sahneye

bakilabilir:

“Hippokleides, fliit¢ii agir bir dans havasi ¢alarken oynar. Hippokleides biraz dinlendikten sonra
bir masa getirtir. Masa yerine konulunca {izerine ¢ikar, dnce Lakedaimon adimlarini; sonra
Attika dans figiirlerini gosterir ve sonunda masada basinin iizerinde dikilerek, ayaklarimi elleri
gibi sallamaya baslar.” (Heredot, 2012: 501).

Yaptig1 figiirler cambazlikla iliskilendirilir. Buradan hareketle her dansin sadece agirbaslh

figlirlerden olusmadigina ve akrobatik figiirler barindirdigina ulagilabilir.

Yunan danslari, kiiltiiriin 6nemli bir pargasi olarak ritiieller, kutlamalar, egitim ve gosterilerde
kendine yer bulur. Dans tiirleri; savas danslari, silahli danslar, hayvan danslari, dini danslar,
diigiin ve cenaze danslari, pandomim (mimeisthai), geranos, tyrbasia, emmeleia olarak
orneklenebilir. Danslar 6l¢ii ve ritim bakimindan da smiflandirilirlar. Ornegin, emmeleia
koronun gii¢lii, keskin ve net adimlarla gergeklestirdigi bir dans tiirii iken #yrbasia’da
karigiklik, diizensizlik ve kargasa goriiliir. Hareket ve ritimler vahseti ¢agristirir. Bu giirtiltii
ve ekstazik dans ile bedenin tedavi edildigine inanilir. Tyrbasia, baz1 kaynaklar tarafindan

bakkhos dansi olarak adlandirilir.

Platon, kullanilan 6l¢iilere gore ritmin diiskiinliige, taskinliga, delilige ve bagka kotiiliiklere

stiriikleyebilecegini sdyler. Bu danstaki ritimler, onun kabul gordiigii tiirden degildir. Dansin



ritmi yliksek ve hareketlidir. Ritimler, dithyramboy korosunun lideri olarak oyun yazari
tarafindan belirlenir. Dansin ritim ve 6l¢ii diizenini siirekli yere ayak vurarak saglar. (Platon,

2023: 92).

Platon, emmeleia’nin ise baris¢il bir dans oldugunu ve iki tiirden olustugunu belirtir: birincisi
acilar1 ve tehlikeleri atlatmis kisinin dansi, ikincisi ise kurtulusa gotiiren nimetlerle baglantili
kisinin dansidir. ‘Soylu bedenlerle ruhlarin taklidi yapilir.” (Platon, 2007: 295). Danscilarin
tek bir bedene ve bir¢ok ruha sahip olduklarina inanilir. Beden giizelligi ve dans birleserek
zihin giizelligini ortaya koyar. Bu dans tiirlinde beden 06l¢ii ve uyum iginde hareket eder.

Platon’un aradigi ritim ve 6l¢ii bu dansa yakindir.

Performanslar sirasinda koro, sahnede bir ensemble olarak ritmik ve stilize bir sekilde hareket
eder. Seyirci koroyu birbirinden bagimsiz oyuncular olarak gdrmez, hareketler biitiinliik
gosterir. Oyuncularin yiiziinde maske oldugundan yiiz ifadelerinin bir 6nemi yoktur, 6nemli
olan harekettir. Oyuncudan bedenini ve sesini iyi kullanmasi beklenir. Iyi dans edebilmeli ve
sark1 sOyleyebilmelidir. Atletik olmasi ve bedenini egitmesi gerekir. Miizik ve beden
egitiminin bir denge ile paralel olarak ilerlemesi gerektigi diisiiniiliir. Egitimin bu kadar genis
alanlar1 kapsiyor olusu, donemin bakis acis1 ve aliskanliklari ile ilgilidir. Platon, ‘Devlet’ adl1
eserinde, “Yalniz beden isiyle ugrasanlar gereginden ¢ok sert, yalniz miizikle ugrasanlarsa
kendilerine yakismayacak kadar gevsek olur.” (Platon, 2023: 105) der. Toplumsal hayattaki
ideal birey beklentileri oyunculuk alaninda da kendini gdsterir. Koro, oyundaki eylemin bir
parcasidir. Dramatik bir karakteri temsil etmektedir. Iyi olandan ve adaletten yanadir. Ogiitler
verir, yonlendirmeler yapar. Ahlaki (ethos) olan1 gosterir. Olaylar1 yorumlar, tepki gosterir.
Ideal bir seyirci gibidir. Bazen de tekinsizdirler. Orestes’i cezalandirmaya ¢alisan Erinysler,

Pentheus’u 6ldiiren bakkha’lar korosunda oldugu gibi.

Koro sahneye fliit ¢alan miizisyenle birlikte girer. Oyun boyunca hem sarki sdyler hem de dans
eder. Koro performansini olusturan koreografi, miizik, ses ve metin {izerine 6zenli bir ¢aligma

gereklidir. Choregos’lar koronun egitimlerini finansal olarak destekler.

“Fiziksel olarak oldukg¢a yorucu olan bu deneyimlerde koro tiyeleri, seslerini kaybetmemek, tiim
giin boyunca sesi iyi kullanmaya devam etmek, sarki sdylemek, koro mensuplari ile uyumu
stirdiirmek; solo oyuncu da yine 4 oyun boyunca sahnede birbirinden farkli bir siirii karakteri
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farkli seslerle (veya ayni sesle) canlandirmak, ritmi yakalamak, sarki soylemek zorundadir. Tim
oyuncular ayni zamanda sahnede dans etmektedir. Bu kadar fiziksel is giicli gerektiren, tiim giin
stiren performanslarda fiziksel oldugu kadar vokal yetkinlik de dnemlidir. Yani temel ses yetisi,
diksiyon, seste esneklik ve gesitlilik, zamanlama, tonlama, devamlilik, san ve ritim gibi kriterler
de barmdirir.” (Ozgiiven, 2023: 154).

Yazarin ayn1 zamanda oyuncu, koreograf, yonetmen oldugu diisiiniildiigiinde ona diisen,
yaratimi etkili kilmaktir. Eylemle birlikte dil izerinde incelikle ¢alisir. Aristoteles oyuncu olan
yazarin, yaratim siirecinin nasil olmasi gerektigine deginir; provaya ve oyuncunun inandirici

olma kabiliyetine isaret eder.

“Sahnede oynayacak kisilerin eylem ve davranislarin1 kendisi yaparak (anlatmak istedigi ruh
hallerini anlatip anlatmadigini) denetlemeli. Ciinkii, heyecan o6zelligi bakimindan kendini
(yazdig1 kisilerin) ruh hallerinde ortaya koyabilen ozanlar, en inandirict olanlardir. Heyecanl
yaradilistaki biri, bir heyecanliy1 gergeklige en sadik bir sekilde betimleyecektir, 6fkeli de
kizgini.” (Aristoteles 1987: 49).

Seyircinin sahne iizerinde ne izledigine dair fikir edinmek adina performansa dair detaylardan
bahsedilebilir. Oyuncular performanslarini giin 15181nda, sesin iletkenliginin gii¢lii oldugu bir
alanda sergiler. Dekorlarin gercek¢i oldugu sdylenemez. Soyut bir diinya yaratiminin
gostergesi sayilabilirler. Temsili binlerce seyirci izler. Seyirci, kismen aktif katilimer
konumundadir. Sahne dinamiktir. Oyunun aksiyonuna ve temposuna bakildiginda oyuncunun
atletik bir bedene sahip oldugu sdylenebilir. Oyunlar fiziksel kabiliyet gerektirdiginden

oyuncu ¢evik ve hizlidir.

Yeri geldiginde catilara ¢ikilir, oyuncular bazen deus ex machina yardimiyla sahnede
belirirler. Ucar haldeyken sarki soylerler. Aiskyhlos’un Eumenidler oyununun,
didaskalisinden bir 6rnek verilebilir: “Athena, mizragi ve kalkani ile ugarak gelir.” (Aiskhiilos,
2016: 131). Oyuncu icin fiziksel kuvvet gerektiren sahneler de vardir. Euripides’in
Andromakhe oyununda kolelerin Neoptolemos’un cesedini tagimalar1 buna ornektir. Oyuncu
birden fazla rol oynar ve bazen sonraki roliine yetismesi i¢in ¢ok kisitli bir siiresi olur. Ornegin
Orestes’in saraya girmesinin ardindan, koronun yaklasik 30 satirlik anthistrophe’’sinden sonra

sarayin ¢atisinda belirmesi 6rnek verilebilir.

Aksiyonu aktarmada oyuncu, stilize hareketlerin yani sira ritiielistik kodlardan da yararlanir.

3 Bir sarkinin (ode) veya bir koral parganin ikinci boliimiidiir ve ilk boliim olan “strophe”ye bir karsilik olarak sdylenir.
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Istek ve arzular, hayatta kalma, korunma, sigmma, d¢ vb. beklentiler tanrilar, krallar veya
tanri-krallardandir. Attika* tiyatrosunda da bu beklentinin uzantilari goriliir. Aithra’nin,
ellerinde yakar1 dallariyla Demeter’e yalvarmasi veya Thebai sarayr onilinde diz ¢okiip
Oidipus’u bekleyen kalabalik buna 6rnektir. Yakarici elbiseleri giyen Andromakhe’in, tanriga
heykelinin 6niinde diz ¢okerek hikdyesini anlattig1 prolog bdliimii olduk¢a uzundur. Tanrilar

adma gerceklestirdigi ritiielistik eylemler sahnede canlandirilir.

“IOLAS

Sana yalvariyor, dizlerini kollarimla bir ¢elenk gibi
Sartyor, sakalint oksuyorum. Yardimina muhtag olan

Herakles’in ¢ocuklarini sakin asagilama...” (Euripides, 2024: 14).

Yiiz ifadelerinde (maske nedeniyle) goriinmeyen duygular kodifiye hareketlerle aktarilir. Bazi
oyunlarda karakterin duygusunu tasvir eden didaskaliden yola ¢ikarak bu sonuca varilir.
Ornegin Iphigenia Aulis’te oyununda “Klytaimnestra sahneye girdiginde endiseyle etrafina
bakar.” didaskalisindeki endiselilik hali repliklerle desteklenen kodifiye bir bedensel ifade ile
aktarilir. Metin ve hareketin birbiriyle, bugiiniin seyircisine anlamli gelecek bir biitiinliik
olusturma zorunlulugunun olmadig1 da g6z 6ntinde bulundurulmalidir.

“(Klytaimnestra sahneye girer, endiseyle etrafa bakinir.)

KLYTAIMNESTRA
Cekip gideli saatler gectigi halde hala ortalikta gériinmeyen
Kocamui kargilamak i¢in evden ¢ikmig bekliyorum.” (Euripides, 2023: 44).

Tiim karakterler erkek oyuncular tarafindan canlandirilir. Kadinlar sahne {izerinde yer alamaz.
(Hatta seyirci olarak festivale katilip katilmadiklarina dair de kesin bir bilgi
bulunmamaktadir.) Dénemin kusursuz giizellik algis1 Apollonik erkek bedeni iizerinden
gosterilir. Bu beden algis1 heykel sanatinda da kendine yer bulur. Ciplak ve yapili erkek
bedenleri ve oyunlarda kullanilan fallus, “erk”in” toplumdaki karsiligidir. Oyunlarda da bu

bakis agisinin izleri goriilebilir.

4 Giiniimiize ulagan dramatik metinlerin yazarlarinin Attikali ve festivallerin genelde Attika ve gevresinde olmast nedeniyle Antik Yunan
tiyatrosuna Attika tiyatrosu da denir.
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Kadin figiirlerinde ortli olmasi kadinin bilingaltinda cinsellikle biitiinlestirilmesi ve bu nedenle
kadmin cinselligini denetim altina alma arzusundan kaynaklanir. Kadinlar evde tecrit altinda
bir hayat siirdiiriir. Cinsel ¢ekiciligi bir kusur sayilir. Kadin bir yardimci, bir tasiyicidir.
Dogurganligimin bir 6énemi yoktur. Fallusa hizmet aracidir. Asagidaki 6rnekte Apollon’un

replikleri buna 6rnek gosterilebilir.

“APOLLON

Anne dedigin kadin, gocuga hayat veren degildir,

Anne, babanin délledigini,

Koruyup besler yalnizca. Kadin kismi, erkegin ¢ocugunu, gegici bir siire
-Emanetci gibi- tasiyandir, gocugu yapan ise erkek kismudir, kog, boga,
Her neyse. Anne, babanin hayat verdigi ¢ocugu, baba igin,

Tasir, dogurur, o kadar. ” (Aiskhiilos, 2016: 142).

Erkek karakterler gii¢, iktidar, diizen ekseninde var edilir. Tutku, hirs ve duygu daha ¢ok kadin
tizerinden gosterilir. Kaosun nedeni olarak goriiliirler. O donemin kadina yonelik
diisiincelerinin izleri karakterlerin repliklerinden anlasilir. Ornegin, Troyali Kadinlar, Elektra,

Orestes, Medea, Hekabe, Hippoliitos, Ion gibi oyunlarda bu izleri siirmek miimkiindiir.

“HIPPOLUTOS

Ah Zeus, sen ne yaptin da,

Bu kiskirticr belayi, bu kadin cinsini
Diinyaya, giinesin 151g1na gonderdin?
Tamam, insanligin devamui igin

Bir sey gerekliydi, ama bunun bize,

Kadinlar yoluyla saglanmasi hi¢ hos degil.” (Euripides, 2015: 41).

Hekabe’nin (Helene’yi kastederek) Menelaos’a “Onunla ayni gemiye binme sakin!”
(Euripides, 2023: 43) repligi, kadmin cinsel ¢ekim giiciinii erkek iizerinde kullanarak
sapmasina neden oldugunun gostergesidir. Savasin nedeni de Helene’dir. Orestes’in, (Helene,
Klytaimnestra, Hermione icin) “Ahlaksiz kadinlar1 6ldiirmekten hi¢ vazgegmeyecegim,”
(Euripides, 2023: 70) demesi cinselligin ahlakla iliskilendirilmesiyle ilgilidir. Yoldan ¢ikarici

kadinlarin cezalandirilmasi gerektigi diistiniiliir.



2. Sahneleme Cahismalari: Troyah Kadinlar

Antik Yunan tiyatrosunda dans, oyunculukla i¢ ice gegmis dnemli bir unsurdur. Euripides'in
Troyali Kadinlar metninden hareketle yeniden yazilan oyunda dans, dramatik anlatimi
giiclendiren ve karakterlerin duygusal tepkilerini ifade eden bir ara¢ olarak kullanilmigtir.
Hekabe ve Kassandra karakterleri araciligiyla, savasin kotli neticeleriyle yiiz yiize kalan
kadinlarin acist ve isyani lizerinde durulur. Oyun, Truva'nin disiisiinden sonra kadinlarin
yasadig1 trajediyi konu alir ve her bir karakter, savasin farkli etkilerini dans ile yansitir. Athena
ise savasin baslamasinda etkili olan bir taraf olarak oyunda kendine yer bulur. Onun 6fkesi ve
miidahalesi Truva Savasi’nin kaderini belirlerken, Hekabe ve Kassandra'nin savasin yikici
sonuglarina maruz kalan kadinlar olarak yasadiklar1 trajedi karsisinda verdikleri tepki olay

orgiisiinii olusturur. Dans ise bu trajik hikdyenin bedensel olarak ifade edilmesine araci olur.

Oyuncuyu harekete geciren duygular kodifiye bir dil ile aktarilir. Her hareket dansin bir
parcgasidir. Oyuncunun kullandig1 maske, yiizii ifade araci olmaktan ¢ikardig: i¢in bedensel

ifade daha da giiclenir.

Antik Yunan tragedyalarinda karakterlerin duygu ve eylemlerini ifade etmek icin en 6nemli
yol danstir. Koreografi ile hikdyenin anlatimi desteklenir. Bu oyunda da dans, karakterlerin
yasadig1 yikimi ve duygusal ¢alkantilar1 yansitmak igin aracidir. Ornegin, Hekabe'nin dansi,
kaybettigi cocuklar1 ve iilkesi i¢cin duydugu derin {iziintiiyii ifade eder. Habercilerle iletisime
gecen de Hekabe’dir. Troyali esir kadinlarin tutundugu kisidir ve onlarin 1srarlariyla act i¢inde
yere yigilmis halinden c¢ikarak ritiieline baslar. Hala gorevlerini yerine getirmesi
beklenmektedir. Hekabe i¢in bu sorumlulugu tasiyarak acisin1 ve 6fkesini gosteren kodifiye
hareketlerden yararlanilir. Yas sahnelerinde doviinme, elleri yumruk yapip gégse vurma,

saglar1 ¢ekistirme gibi stilize hareketler dans figiirlerinde yer alir.

Dans metne yardimeir olmaktadir. Metinle oldugu kadar beden araciligiyla da gii¢lii imgeler
yaratilir. Kadinlarin yogun duygularinin seyirciye aktarilmasindaki en 6nemli ara¢ Antik
Yunan dans figiirlerinden yola ¢ikilarak hazirlanan koreografidir.

Antik Yunan'da dans, dini térenlerin bir parcasi oldugundan ritiielistik bir anlam tagir. Antik

Yunan tiyatrosunda dans, bu ritiielistik 6ze bagl kalir. Attika tiyatrosunda oyuncu, ritiiel
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icinde oldugunun bilincindedir ve tanr1 adina oynadiginda oyunculugu baska bir boyut
kazanir. Oyuncular hem oynar hem de oyun sirasinda bir ritiiel gergeklestirir. Attika
tiyatrosunun bu ozelligine atifta bulunarak 7royali Kadinlar'n sahnelemesinde de ritiiel
ogeleri kullanilir. Giinlimiize kalan tragedyalardan yola ¢ikarak elde edilen verilerle
oyuncularin hangi ritiielleri gergeklestirdigine dair fikir edinilerek sahnede yas, savas ve

diigiin ritiielleri kurgulanir.

Bunun i¢in ritiiellerdeki kodifiye hareketlerden yararlanilir. Elbette bunu yaparken Antik
Yunan donemi ile aym ritiielistik atmosferi yaratmak miimkiin degildir. O ¢agin kosullari,
inanglari, yasam bi¢imi ve teknik unsurlar1 bugiinden ¢ok farklidir. Dolayisiyla sahnelenen

calisma o donemden yola ¢ikarak yapilmis yeni bir yorum niteligindedir.

Asagida Troyali Kadinlar performansinda yararlanilan gorsel kaynaklardan bazi ornekler
verilmigtir. Bu gorsel kaynaklar arasinda Antik Yunan vazolari, vazolardan yola ¢ikarak
hazirlanmis dans figiirlerine ait gérsellerden 6rnekler bulunmaktadir. S6z konusu gorsellerden
ya dogrudan yararlanilmis ya provalar esnasinda figiirler degisime ugramis veya ¢alismalarda

edinilen deneyimlerden yola ¢ikilarak yeni figiirler olusturulmustur.

Gorsel 1. Antik Yunan Dans Figiirleri

Gorsel 2. Antik Yunan Dans Figiirleri
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Gorsel 5. Peleus, Thetis & Nereids

Gorsel 6. Soldan Saga Hedyoinos, Komos, Su Perisi Amyone ve Diger Satirler
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Gorsel 7. Isadora Duncan, Antik Yunan Dans Figiirleriyle
Fotograf: Arnold Genthe

Gorsel 8. Isadora Duncan, Antik Yunan Dans Figiirleriyle
Fotograf: Arnold Genthe

Gorsel 9. Isadora Duncan, Antik Yunan Dans Figiirleriyle
Fotograf: Arnold Genthe

Gorsel 10. Sahne Performansi, Hatice Gorgeg
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Secilen figiirler hikayeye entegre edilirken, Antik Yunan tiyatro ve dansinin resmedildigi
vazolardaki figiirlere ya da bu vazolardan yola c¢ikilarak hazirlanan koreografilere ait
fotograflara benzer hareketler yapilmaya ¢alisilmis veya o gorsellerden yola ¢ikarak yeni
figiirler denenmistir. Burada 6nemli olan her bir figiirii, anlaml1 bir biitlin olusturacak sekilde
birbirleriyle tamamlamaktir. Bu nedenle koreografi ¢alismasinin tamamlanmasi uzun bir
zaman almistir. Her bir sahne i¢in kisa videolar ¢ekilmistir. Sirasiyla yapilan figiirleri
unutmamak adina metni boliimlere ayirarak birer dakikalik ¢ekimler yapilmistir. Hareketler
oturunca sirayla her sarki i¢in ayr1 koreografi calismasi baglamistir. Her bir bdliim

tamamlandiktan sonra hi¢ boliinmeden tekrar yapilarak ¢calisma tamamlanmastir.

Antik Yunan dansinin dramatik performans igindeki yeri ve onemi incelenmistir. Dansin,
oyunun dramatik yapisini nasil destekledigi ve hikdye anlatimina nasil katkida bulundugu
analiz edilmistir. Bunun i¢in Antik Yunan donemi oyunculuk ve dansi ile ilgili gorsel ve yazili
kaynaklar inceleme altina alinmistir. Antik Yunan danslari, dansin kiiltiir i¢cindeki yeri, o

giiniin toplumuna ne ifade ettigi ve giinlimiiz seyircisine ne ifade edecegi arastirilmistir.

Koreografinin sembolik anlamlari, her bir hareketin oyunun genel temas: ile nasil uyum
saglayabilecegi ve giliniimiiz seyircisi i¢in ne ifade ettigi/edecegi arastirma konusunun temeli
olmustur. Her provayu tiyatro ile ilgili olan bir seyirci izlemis ve oyunun onlarda uyandirdigi
izlenim hakkinda konusulmustur. Metin, ritiiel ve dansin beraber ilerledigi oyunun, agik ve

anlasilir bir hikayesi oldugu goriisii hakim olmustur.
Sonug

Antik Yunan dénemi oyunculuk ve dans sanatlarinin giiniimiizdeki adaptasyonu sahneleme
caligmalarinda yer almistir. Bu ¢alismada, Antik Yunan dénemindeki oyunculuk ve dansin eg
zamanl olarak yiiriitildiigl bir performansla birlikte, dansin hikayedeki etkisi ve ritiieldeki
islevine vurgu yapilmistir. Antik Yunan'daki oyunculuk ve dansin tarihsel gelisimini,
tekniklerini ve dramatik etkilerini arastirirken, aynt zamanda modern sahnelemelerde bu

unsurlarin nasil yorumlandig1 da gozler oniine serilmektedir.

Oyuncu bedeni, isaret ettigi tarihi sembol, inang ve gostergelerle birlikte, hikayeyi belirgin
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hale getiren dans, tiyatro oyununa yardimci bir ana kaynaktir. Oyunculuk ve dansin i¢ ige
gectigi zengin bir kiiltiirel mirasin, Euripides'in *’Troyali Kadinlar’ eserinin yeniden yazimi
ve sahneleme ¢aligmasi iizerinden, oyuncularin dans ile performans gosterecegi bir ¢aligma
hazirlanmistir. Antik Yunan tiyatrosunun oyunculuk anlayisini ve dansin bu anlayis i¢indeki
yerini deneyimlemeyi amaclayan bu calisma, ayni zamanda bu iki disiplinin birlesim
noktalarin1 ve sahne iizerindeki etkilesimlerini incelemektedir. Oyunculuk ve dansin es
zamanl olarak yiiriitiildiigii bir performansla birlikte, dansin hikayeyi nasil ifade ettigine ve
dansin ritiiel i¢indeki islevine odaklanilmistir. Bu baglamda Antik Yunan tiyatrosunda dans
ve oyunculuk iligkisi ele alinarak donemin oyunculuk bi¢imi iizerinden bir sahneleme
caligmast gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada Antik Yunan dramatik tiiriiniin performans ve
oyunculuk bi¢imi deneyimlenmistir. Glinlimiize kalan sinirl kaynaklardan yola ¢ikarak Antik
Yunan déneminde oyunculuk ve dans performanslarinin nasil olabilecegine dair bir goriis elde

edilmeye ve Troyali Kadinlar oyunuyla uygulamali olarak gosterilmeye ¢alisiimistir.

Antik Yunan Tiyatro anlayis1 baz alinarak modern tiyatrodaki sahneleme unsurlar
kullanilmistir. Antik Yunan’daki oyunculuk anlayisinin glinlimiizde nasil bir sekilde ifa
edildigi ve yasanilan deneyim bu calismada paylasilmistir. Bu analizlerden ¢ikan sonug,
sahneleme deneyiminin giiniimiiz oyunculuk anlayisindan ¢ok farkli oldugu, Antik
Yunan’daki dramatik performanslar i¢cin bedenin daha fazla hareket etmesi gerektigidir.
Vazolardaki dramatik sahnelere ait ¢izimlerden oyuncularin son derece keskin ve biiyiik
hareketlerle tasvir edildigi goriiliir. Gerek dramatik metinler gerekse diger yazili kaynaklar bu
bulgular1 destekler. Agirbash bir tiir oldugunun sanilmasinin aksine tragedyalarda bedenin
stirekli bir devinim i¢inde oldugu diisiiniilmektedir. Attika performanslarindaki hareketlilik
g6z onilinde bulunduruldugunda, ¢cagdas oyuncunun role hazirlik i¢in ayirdigi zamandan daha
fazla bir zaman1 bedensel kondisyonu i¢in ayirmasi gerekir. Yani sira metin ¢éziimleme ve
karakter analizleri gibi yaklasimlarla roline odaklanan c¢agdas oyuncu, Attika
performanslarina ¢alisirken bu yonelimi de bir kenara birakir. Ciinkii Attika oyuncusunun
cikis noktasi fiziksel harekettir. Maske ile biitiinlesen oyuncu i¢in maskenin Oziinii

belirleyecek birkag ciimle, karakteri tanimlamaya ve anlamaya yetecektir.

Antik Yunan’daki oyunculuk anlayisinin o giiniin inan¢ bicimi ile varlik gosterdigi
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diisiiniildiigiinde sahnede gerceklestirilen ritiieller ve dans, Attika izleyicisine bir anlam ifade
ettigi gibi izleyiciyi sahnedeki ritlielin pargasi haline de getirir. Glinlimiiz izleyicisi ise aligik
oldugundan farkli bir oyunculuk metoduyla bir performans izler. Attika metinlerinin bu
oyunculuk anlayisiyla sahnelenebilecegi fikri akla yatkin gériinmektedir ancak ytiz yil dnceki
tiyatro kosullariin bile biiyiik oranda degistigi diistiniiliirse, Attika oyunculuk anlayisiyla
sahnelenen performanslarin o dénem sartlarim1 bire bir saglamasi miimkiin degildir. Bu

sartlarda modern yorum ve uyarlamalar yapilmasi kacinilmazdir.

Oyunda performansa hizmet eden bir metin olmasina ragmen, oyuncu beden diliyle de eseri
anlasilir kilmaktadir. Bu da performansin ele alinma bi¢imi ve farkli sahneleme yontemleri
arayisinl beraberinde getirmektedir. Bu calismalar, baska Antik Yunan tiyatro metinlerinde
dans ve oyunculuk iligkisini incelemek i¢in bir temel olusturabilir. Zira her ¢agda Antik Yunan
tiyatrosundan ilham alinarak Antik Yunan tiyatro eserlerinin yeniden yazilmasi veya

yorumlanmasi, bu dénemin mirasinin kalic1 oldugunu/olacagini gostermektedir.
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