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KAPSAMINDAKI DEGISKENLERE iLiSKiN OLCEKLERIN iKLiM DEGIiSIiKLiGi
BAGLAMINDA GELISTIRILMESi: GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI
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OZET

Bu ¢alismada, Planl Davramg Kurami 'nda ve Deger-Inang-Norm Kurami 'nda tamimlanan degiskenlere
iliskin  dlgeklerin iklim degisikligi baglaminda gelistirilmesi ve gegerliklerinin test edilmesi
amaglannustir. Iklim yanlist davramglara yonelik tutum, algilanan davrams kontrolii ve éznel normlar,
Planli Davranis Kurami kapsaminda gelistivilen olgeklerdir. Deger-Inan¢-Norm Kurami gergevesinde
gelistirilen olgekler, iklim degisikligiyle ilgili sonuglarin farkindaligi, iklim degisikligine yonelik
sorumluluk tistlenme ve iklim yanhsi davramglara iliskin kisisel normlar ol¢ekleridir. Ilgili Glgeklerin
psikometrik ozellikleri ti¢ kapsamli ¢alisma ile incelenmistir. Tiirkiye 'nin tiim cografi bélgelerinden genel
niifusu temsil eden bir drneklem kullanilarak yiiriitiilen ii¢ ayri ¢alismada toplam 1.152 kisiden veri
toplanmistir. Birinci ¢alismada, A¢gimlayict Faktor Analizi ile dlgeklerin yapist ve icerigi belirlenmistir.
Tkinci ¢calismada, olcek yapilarim dogrulamak iizere Dogrulayici Faktor Analizi gergeklestirilmis ve
olgeklerin i¢ tutarlik giivenirlikleri incelenmistir. Uciincii calismada, Oleklerin ait oldugu kuramsal
modeller iizerinden nomolojik yapt gecerligi stnamasi ger¢eklestirilmistir. Her bir olgek i¢in, maddeleri
dort ile alti arasinda degisen, gegerli ve giivenilir tek boyutlu yapilar elde edilmistir.
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Norm Kuramzi

Development of Scales Related to Variables within the Framework of the Theory of
Planned Behavior and the Value-Belief-Norm Theory in the Context of Climate Change:
A Validity and Reliability Study

ABSTRACT

In the context of climate change, this study aims to develop and test the validity of scales based on the
Theory of Planned Behavior (TPB) and the Value-Belief~-Norm Theory (VBN) in Turkish. TPB-based
scales measure attitudes, perceived behavioral control, and subjective norms regarding pro-climate
behaviors. VBN-based scales assess awareness of climate change consequences, personal responsibility
toward climate change, and personal norms regarding climate change-related actions. The psychometric
properties of these scales were examined through three comprehensive studies. Data were collected from
a representative sample of Turkey’s population (N = 1,152) across all geographical regions. In Study 1,
Exploratory Factor Analysis was used to identify the construct and content of the scales. In Study 2,
Confirmatory Factor Analysis was conducted to validate constructs, and internal consistency reliability
was assessed. Study 3 focused on testing the nomological construct validity of the scales based on their
theoretical models. Each scale demonstrated a valid, reliable, and unidimensional structure, with four to
six items per scale.

Key Words: climate, climate change, scale development, Theory of Planned Behaviour, Value-Belief-
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Planli Davranis Kurami ve Deger-inanc-Norm Kurami Kapsamindaki Degiskenlere lliskin Olceklerin
Iklim Degisikligi Baglaminda Gelistirilmesi: Gegerlik ve Glvenirlik Calismasi

Giris

Iklim degisikligi sorunu uzun yillardan beridir hakkinda akademik tartismalar ve
calismalar gerceklestirilen bir konu basligi olmakla birlikte, bir disiplin olarak “iklim
psikolojisi” anaakim psikolojide heniliz yakin bir geg¢mise sahiptir (Harvey vd., 2020).
Diinyadaki hava sartlarinda meydana gelen uzun dénemli degisimler iklim degisikligi olarak
adlandirilir ve insan faaliyetlerine bagl olarak artan sera gazlari iklim degisikliginin en temel
nedenidir (Garbyal & Mittal, 2019). Iklim yanlis1 davranislar cevre yanlist davranislarin bir tiirii
olarak siiflandirilmakla birlikte, bu davranislar 6zel olarak iklim degisikligi sorunuyla ilgilidir
(Wu & Otsuka, 2021). iklim degisikligini olumsuz yonde etkileyen davranislarin en dnemlileri,
asir1 enerji tiikketimi, atik iirlinleri geri doniistiirmemek, petroliin asir1 tiikketimi, yesil alanlar
tahrip etme gibi atmosfere karbon salinimini artirict eylemlerdir (Engel & Saleska, 2005;
Ghadge vd., 2020). iklim yanlis1 davranissal niyetlerin yordayicilarinin anlasilmasi, iklim
yanlist davraniglarin tesvik edilmesi acisindan onem arz etmektedir. Psikoloji disiplini
kapsaminda iklim yanlis1 davraniglar, ¢evre psikolojisi alaninda iiretilen kuramsal bilgiler
temelinde agiklanmaktadir. iklim yanlhis1 davramslarin psikolojik belirleyicilerine dair
aciklamalar sunan ve ¢evre psikolojisi literatiiriinde en fazla yer verilen kuramlardan ikisi Planh
Davranis Kurami ve Deger-inang-Norm Kuramr’dir (Zhang vd., 2020). Mevcut ¢alismada,
Planli Davranis ve Deger-Inang-Norm Kurami kapsaminda iklim yanlisi davranissal niyetlerin
yordayicilart olarak tanimlanan degiskenlerle ilgili 6l¢iim araclarmin gelistirilmesi
amaclanmustir.

1. iklim Degisikligine Dair Temel Kuramsal Aciklamalar
1.1. Planh Davranis Kuram

Ajzen (1991) tarafindan gelistirilen Planli Davranis Kurami’nda ¢evreci davranislarin
temel belirleyicisi olarak ilgili davraniglara yonelik niyet degiskeni tanimlanmistir. Davranigsal
niyetin ii¢ temel yordayicisi vardir: davranisa iligkin tutum, algilanan davranis kontrolii, 6znel
norm. Ilgili degiskenlerin yer aldig1 kuramsal model Sekil 1°de sunulmustur.

Cevreci davraniglara karsi benimsenen tutumun ne dl¢iide olumlu oldugu davranisa
iliskin  tutuma karsihik gelir. Kisinin ilgili ¢evreci davranislart  gergeklestirip
gerceklestiremeyecegi hakkinda sahip oldugu kontrol algisi, algilanan davranig kontroldiir.
Diger bir ifadeyle, bu davranislar tizerinde kendisini ne dlgiide kontrol sahibi hissettigidir.
Oznel normlar ise kisinin 6nemsedigi digerleri tarafindan ilgili cevreci davranislarin ne dlgiide
onaylandigina ve bu davraniglarin gerceklestirilmesinin s6z konusu digerleri tarafindan kisiden
ne dlciide beklenildigine dair 6znel inanglardir. Olgiimlenen cevreci davranisa iliskin tutum,
algilanan davranis kontrolii ve 6znel norm diizeyi arttikca gelecekteki davranigsal niyetlerin
artmasi beklenmektedir.

Tutum

Algilanan davrams
kontrolii

Davranissal niyet Davranis

Oznel norm

Sekil 1: Planli Davranis Kurami’na iliskin kuramsal model (Kaynak: Ajzen vd., 2004)

Kuram kapsaminda, enerji tiilketiminin ve karbon saliniminin azaltilmasina yonelik
davranigsal niyetler (Chen, 2016; Clements vd., 2014), iklim yanlis1 ¢esitli davraniglara iliskin
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niyetler (Chu & Yang, 2020; Masud vd., 2015) gibi farkl gevreci davramslarin yordayicilari
incelenmistir. [lgili ¢alismalarin bulgulari, davranisa iligkin tutum, algilanan davranis kontrold,
0znel norm degiskenlerinin davranigsal niyetlerin temel yordayicilart oldugunu dogrulamstir.

Planli Davranis Kurami, iklim yanlist davranigsal niyetlerin yordayicilariin
anlasiimasima yonelik alanda siklikla yer verilen kuramlardan birisidir. Ote yandan, iklim
yanlist davraniglar 6zelinde bu davranigsal niyetlerin yordayicilarina iliskin gegerli ve giivenilir
bir 6l¢iim araci uluslararas1 ve ulusal alanyazinda mevcut degildir. iklim yanlis1 davranigsal
niyetlerin daha iyi anlagilmasi i¢in bu niyetlerin yordayicilarma iliskin gegerli ve giivenilir
Olclim araglar gereklidir.

1.2. Deger-inan¢-Norm Kurami

Deger-Inang-Norm Kurami’nda cevreci davramisin  ve davramissal niyetlerin
yordayicilari olarak bir dizi degisken tanimlanmistir (Stern, 2000; Stern vd., 1999). Ilgili
degiskenler arasindaki iliskilere dair kuramsal model Sekil 2’de verilmistir. Kuramda degerler
kapsaminda farkli deger tiirleri tanimlanir. Cevreci inanglar1 ve tutumlar1 barindiran ekolojik
diinya goriisliniin en gii¢lii yordayicisi, dogaya karst duyarlilik anlamindaki biyosferik
degerlerdir (De Groot & Steg, 2008, 2010; Steg vd., 2005). Ekolojik diinya goriisii ¢evresel
problemlere iliskin sonuglarin farkindaliginin  yordayicisidir.  Sonuglarin  farkindalig:
diizeyindeki artisin cevresel sorunlarla ilgili “sorumluluk iistlenme” diizeyindeki artist
yordamasi beklenir ve sorumluluk iistlenme ise ¢evreyi korumaya yonelik ahlaki ve manevi
yiikiimliiliik hissetme anlamindaki “kisisel normlarin” pozitif bir yordayicis1 olacaktir. Kisisel
normlarin benimsenmesindeki artig, “davranigsal niyetleri” ve/veya ‘“davranislar’” pozitif
yonde yordayacaktir (Stern, 2000).

Sekil 2’de goriilecegi tizere degiskenlerin birbirleri iizerindeki yordayici etki zinciri
lizerinden davraniglar/davranigsal niyetler lizerinde yordayici etki Onerilmektedir. Kuramda
tanimlanan tiim degiskenlerin birbirleri ile yiiksek diizeyde pozitif iliskiler gosterdigine iliskin
bir¢ok calisma bulgusu mevcuttur (Carfora vd., 2021; Chen, 2015; Fornara vd., 2016; Klockner,
2013; Lee vd., 2023).

Ekolojik Kisisel Davranigsal
Degerler | ° diinya > Sonuglar M Sorumluluk (ahiaki) >  niyetler /
goriisii farkindahig: listlenme norm davrams

Sekil 2: Deger-Inang-Norm Kurami’na iliskin kuramsal model (Kaynak: Stern vd., 1999)

Enerji tasarrufu davranist ve bu davranisa yonelik niyetler (Abrahamse & Steg, 2011;
Fornara vd., 2016; Mamun vd., 2022; Sahin, 2013), ¢evre dostu ulasim araglariin tercihine
yonelik niyetler (Jakovcevic & Steg, 2013; Nordlund vd., 2016), cevre dostu davraniglara
yonelik niyetler (Fornara vd., 2020; Han, 2015) gibi ¢evreci davraniglarin/davranigsal niyetlerin
ilgili kuramsal modelde onerilen degiskenler tarafindan agiklandigi goriilmektedir.

Deger-inang-Norm Kurami, iklim yanlisi davranissal niyetlerin yordayicilarinin
anlasilmasina yénelik alanda siklikla yer verilen kuramlardan bir digeridir. Iklim yanlisi
davranigsal niyetlerin yordayicilarina iliskin kuramsal degiskenler incelendiginde, yalnizca
degerler ile ekolojik diinya goriisii degiskenleri i¢in hem uluslararast hem de ulusal alanyazinda
gecerlik ve gilivenirlik ¢aligmalart yapilmis dl¢lim araclart mevcuttur (6r. De Groot & Steg,
2007; Dunlap & Van Liere, 1978). Mevcut ¢alisma kapsaminda kuramda tanimlanan diger
degiskenler i¢cin gegerli ve giivenilir Olglim araclari iklim yanlis1 davranislar 6zelinde
gelistirilmistir.
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2. Calismanin Amaci

Bu calismanin amaci, Planli Davranis Kurami ve Deger-inang-Norm Kurami’nda
tanimlanan degigskenler dogrultusunda, iklim yanlis1 davranigsal niyetlerin yordayicilarin
Olecmeye yonelik psikometrik agidan gecerli ve giivenilir 6lcekler elde etmek ve bu dlgeklerin
yapt gegerligi ile gilivenirliklerini degerlendirmektir. Uluslararas1 alanyazindaki arastirmalar
incelendiginde, ilgili Ol¢lim maddelerinin agirlikli olarak diger calismalardan alinarak
kullanildig1 ve bu maddelerin psikometrik incelemesinin mevcut olmadigi (6r. Chen, 2016;
Zhang vd., 2020) ya da calismalarin bir kisminda bazi maddelerin arastirmacilarin kendileri
tarafindan olusturularak psikometrik bir inceleme gerceklestirilmeksizin ilgili c¢aligma
kapsaminda kullanildig1 goriilmektedir (6r. Abrahamse & Steg, 2011; Bilandzic & Sukalla,
2019). Ulusal alanyazindaki ¢calismalarda ilgili 6l¢iimler Tiirkgeye ¢evrilerek kullanilmistir (6r.
Emeke¢i, 2017; Kement, 2019). Sonuc¢ta, hem uluslararast hem de ulusal alanyazindaki
calismalarda yer verilen Olglim araglarma iliskin gegerlik ve giivenirlik calismalari
gerceklestirilmemistir. Bu nedenle, iklim yanlis1 davranissal niyetlerin temel yordayicilarina
iligkin gecerli ve giivenilir 6l¢iim araglarina ihtiyag duyulmaktadir.

Yetiskin Orneklemine yonelik hazirlanan o6lgeklerin  gilivenirligini ve gecerligini
degerlendirmek icin Li, Thielmann, Balliet ve de Vries (2023: 461) tarafindan Onerilen
yonergeler izlenmistir. Oncelikle, ilgili literatiir incelenmis ve sonrasinda alt1 farkli l¢iim araci
icin belirlenen maddeler hakkinda alan uzmanlarinin goriislerine basvurulmustur. Ardindan,
olusturulan ilk madde listesi tlizerinde agimlayici faktor analizi gerceklestirilmistir. Ayrica,
birinci ¢aligmanin bir pargasi olarak Olceklerin i¢ tutarlik giivenirlikleri ve madde analizleri
incelenmistir. Ikinci ¢alismada, yap1 gecerligini dogrulamak igin dogrulayici faktdr analizi ve
i¢ tutarhk analizleri gerceklestirilmistir. Ugiincii ¢alismada ise yapi gecerliine ek kanit
saglamak amaciyla nomolojik gecerlik degerlendirilmistir. Boylece alandaki diger
caligmalardan farkli bir bi¢cimde, iklim yanlist davranigsal niyetlerin yordayicilart olarak
literatiirde siklikla incelenen degiskenlere iliskin gecerli ve gilivenilir 6l¢lim araglart ulusal
alanyazina kazandirilmistir. Calisma Oncesinde tiim katilimcilardan bilgilendirilmis onam
formu alinmistir. Arastirma igin etik onay Kiitahya Dumlupinar Universitesi Arastirma Etik
Kurulu’ndan saglanmistir (Onay numarasi: 2023-441).

3. Birinci Calisma

Birinci ¢alismanin temel amaci, 0l¢ek maddelerini belirlemek ve olg¢eklerin igerik
gecerligini degerlendirmektir. Bu silire¢ tamamlandiktan sonra Acgimlayici Faktor Analizi
(AFA) ile madde eleme islemi gerceklestirilmistir ve dlgeklerin yapisi test edilmistir.

3.1. Yontem

Olciim araglarindaki maddelerin belirlenmesi icin Web of Science ve SCOPUS veri
tabanlarinda yayinlanan makaleler incelenmistir. Literatiir taramas1 sirasinda veri tabanlarinda
kullanilan anahtar kelime gruplar1 su sekildedir: “climate change” ve “Theory of Planned
Behavior” ile “climate change” ve “Value Belief Norm Theory”. Belirlenen maddelerin
Tiirk¢eye ¢evrilmesinde ¢eviri ve yeniden ¢eviri yontemi kullanilmistir. Maddelerin son halinin
verilmesinde kiiltiirel acidan anlasilirlik gozetilmistir. Literatiiriin incelenmesi sonrasinda bu
maddelerin dl¢limiinde ¢ogunlukla 5°li Likert 6l¢ek formatinin kullanildigi belirlenerek mevcut
calisma icin ayni formatin uygun oldugu sonucuna varilmistir.

Psikoloji alanindan iki uzmana danigilarak maddelerin igerik gecerligi saglanmistir. Bu
uzmanlar, 6l¢ekteki maddelerin amaglanan yapiy1 ne kadar 1yi 6l¢tiiglinii degerlendirmistir. Bu
amagla Cohen ve Swerdlik (2018: 243) tarafindan Onerilen degerlendirme yo6ntemi
uygulanmustir. Olgekte yer alan tiim ifadeler ilgili yapiy1 dlgmede uygunluklari acisindan
uzmanlar tarafindan 9’lu Likert tipi 6l¢tim kullanilarak degerlendirilmistir (1: Yapiy1 6lgmek
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icin hi¢ uygun bir ifade degil, 9: Yapiy1 6lgmek i¢in tamamen uygun bir ifade). Ortalamasi 9’a
yakin, standart sapmasi diisiik olan maddelerin icerik gegerliginin yiiksek oldugu kabul
edilmistir (Cohen ve Swerdlik, 2018: 243). Sonug olarak literatiirden elde edilen maddelerin
tamaminin kullanilabilir oldugu belirlenmistir (baslangi¢ 6l¢ek maddeleri i¢in bk. Ek 1). Daha
sonrasinda agimlayici faktor analizi i¢in veri toplanmustir.

3.1.1. Katilimcilar

Yeni bir 6l¢ek gelistirme stirecindeki genel kabul géren kural, madde basina en az on
katilimcinin olmasidir (Hair vd., 2014: 100). En fazla maddeye sahip olan 6l¢lim aracinin sekiz
madde igermesi nedeniyle en az seksen katilimcinin verisiyle analizlerin gergeklestirilmesi
gerekmektedir. Hedeflenen oOrneklem biiyiikligiiniin lizerinde, ¢alismaya 232 kisi dahil
edilmistir. Veriler, Tiirkiye’nin yedi farkli cografi bolgesindeki illerde yasayan katilimcilardan
ulasilabilirlik 6rnekleme teknigi kullanilarak toplanmis olup, katilimeilar ¢alismaya goniilliiliik
esasina gore katilmistir. Ug degerler ve dikkat/kontrol sorusunu yanlis yanitlayan katilimcilar
elendikten sonra, yaslar1 18 ile 64 arasinda degisen (Ort. = 27,72, SS=11,10) 105 kadin ve 104
erkek olmak iizere toplam 209 katilimcinin verisi analizlerde yer almistir. Katilimcilarin egitim
diizeylerine bakildiginda %1°1 herhangi bir egitim almadigin belirtirken, %5°1 ilkogretim, %51
ortadgretim, %18°1 lise, %69’u lisans, %?2’si ise lisansiistii derecesine sahiptir. Katilimcilarin
ikamet ettigi cografi bolgelere gore dagilimi incelendiginde, %11°i I¢ Anadolu, %26’s1 Ege,
%11°1 Akdeniz, %19’u Marmara, %13’ Karadeniz, %14’ Dogu Anadolu, %6’s1 Giineydogu
Anadolu Bolgesinde ikamet ettigini belirtmistir.

3.1.2. Olgiim Araglan
3.1.2.1. Planh Davranis Kuranu Kapsanundaki Olgiim Araclari

Iklim yanlisi davramslara yonelik tutum. Tklim yanlis1 davranislara yénelik tutumu
Olemek iizere Gkargkavouzi ve digerlerinin (2019) calismasinda kullanilan dort madde ile
Chen’in (2016) g¢alismasinda yer verilen li¢ madde kullanilmistir. Boylece toplamda yedi
madde yer almistir. Ornek maddeler su sekildedir: Ekolojik ayak izimi azaltmak igin cevre
yanlis1 davranislarda bulunmam onemlidir,” “Kiiresel iklim degisikligini azaltmaya c¢alismak
oldukca degerlidir.”

Iklim  yanhist davramislara yonelik algilanan davranms kontrolii. Iklim yanlist
davraniglara yonelik algilanan davranis kontroliinii 6l¢mek tizere Zhang ve digerlerinin (2020)
calismasinda kullanilan ii¢ madde ile Chen’in (2016) calismasinda yer verilen ii¢ madde
kullanilmistir. Maddelerin ikisi birbirleriyle benzer oldugundan bu iki madde tek bir madde
olarak degerlendirilerek Olcekte toplamda bes madde yer almistir. Ornek maddeler su
sekildedir: “Iklim degisikligiyle basa ¢ikmak igin gereken dnlemleri uygulamak benim igin
oldukca zordur” (ters kodlu), “Kiiresel iklim degisikligini azaltmak icin kaynaklarim, zamanim
ve firsatlarim var.”

Iklim yanlist davranislara yonelik éznel norm. Iklim yanhs1 davranislara yonelik 6znel
normu Olgmek {izere lizere Zhang ve digerlerinin (2020) ¢aligmasindaki ii¢ madde, Chen’in
(2016) calismasinda yer verilen li¢ madde ve Gkargkavouzi ve digerlerinin (2019)
calismasindaki bir madde dahil edilmistir. Béylece toplam madde sayis1 yedi olmustur. Ornek
maddeler su sekildedir: “Komsularim iklim degisikligini azaltict eylemlerde bulunmam
gerektigini diisliniiyor,” “Benim i¢in 6nemli olan ¢ogu insan kiiresel iklim degisikligini azaltici
davranislarda bulunmamu ister.”
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3.1.2.2. Deger-inang-Norm Kurami Kapsanundaki Olgiim Araclart

Iklim degisikligiyle ilgili sonuclarmn farkindaligi. Tklim degisikligiyle ilgili sonuglarin
farkindaligin1 6l¢mek tizere Gkargkavouzi ve digerlerinin (2019) calismasinda kullanilan alt1
maddeye ve Zhang ve digerlerinin (2020) calismasindaki iki maddeye yer verilmistir (ii¢
maddeden ikisinin Tiirkgeye cevirisi benzer bir anlam ifade ettiginden dolayi iki madde tek bir
madde altinda birlestirilmistir). Sonucta toplamda sekiz madde yer almistir. Ornek maddeler
soyledir: “Cevrenin korunmasi hepimizin yararmadir,” “Iklim degisikliginin olumsuz etkileri
alinacak bireysel 6nlemlerle ciddi bir sekilde azaltilabilir.”

Iklim degisikligine yonelik sorumluluk iistlenme. Iklim degisikligine yonelik sorumluluk
iistlenmenin 6l¢iimii i¢in Bilandzic ve Sukalla’nin (2019) ¢alismasinda yer verilen {ic madde
ile Zhang ve digerlerinin (2020) ¢calismasindaki ti¢ maddeden ikisi kullanilmistir. Maddelerden
ikisi benzer anlam ifade ettiginden bir madde olarak degerlendirilmistir ve bdylece toplamda
bes madde yer almistir. Maddelere 6rnek sunlardir: “Kiiresel 1sinmanin 6nemli sebepleri
arasinda insan faaliyetleri yer alir,” “Toplumun her iiyesi iklim degisikligiyle miicadeledeki
sorumlulugunu kabul etmelidir.”

Iklim yanhsi davramslara iliskin kisisel normlar. 1klim yanlis1 davranislara iliskin
kisisel normlar 6l¢iimii i¢in Zhang vd. (2020) ile Brody ve digerlerinin (2012) ¢calismasinda yer
verilen ikiser madde ve Steinhorst ve digerlerinin (2015) ¢alismasindaki {ic madde
kullanilmistir. Maddelerden ikisi benzer anlam ifade ettiginden bu maddeler tek madde seklinde
hazirlanmistir. Boylece dlgekte toplamda alti madde yer almistir. Ornek maddeler soyledir:
“Iklim degisikligiyle miicadele etmek igin kisisel olarak elimden gelen her seyi yapmakla
kendimi yiikiimlii hissediyorum,” “Kisisel degerlerim/ilkelerim nedeniyle giinliik yasamda
iklim dostu davranmak zorunda hissediyorum.”

3.1.3. islem

Birinci ¢aligmanin verileri c¢evrimic¢i bir anket sitesi iizerinden toplanmistir.
Katilimcilar, hazirlanan maddelerden olusan baslangi¢ 6lgeklerini (Ek 1) bilissel bir yanlilig1
engellemek adina rastgele sirada olacak sekilde yanitlamiglardir. Katilimcilar yanitlarint 1 =
tamamen katilmiyorum ile 5 = tamamen katiliyorum arasinda degisen bir skalada se¢mistir.
Ardindan, bir adet dikkat/kontrol sorusu ve yas, ikamet edilen cografi bdlge, cinsiyet, egitimle
ilgili demografik sorular yanitlanmistir.

3.2. Bulgular

Oncelikle, her bir maddenin veri dagilimi incelenmistir. Maddelerin ¢arpiklik ve
basiklik katsayilarinin 2 ile -2 arasinda olmasi gerektigi onerisiyle (George & Mallery, 2016:
114) tutarh olarak normal dagildig1 sonucuna ulagilmistir. 2’den biraz daha yiiksek basiklik ve
carpiklik degerleri yalnizca iklim degisikligiyle ilgili sonuglarin farkindaligi 6l¢iimiindeki
birinci ve dordiincli maddeler i¢in gézlemlenmistir.

Daha sonra, diger maddelerle zayif korelasyon (< .30) gosteren maddeleri belirlemek
icin maddeler arasi1 korelasyonlar incelenmistir (Gliner vd., 2011: 268). Yalnizca algilanan
davranis kontrolii maddelerinden birinci maddenin ii¢iincii ve besinci maddelerle zayif iliskiler
gosterdigi goriilmiistiir (bk. Ek 1). Ancak sorumluluk {istlenme 6l¢egindeki besinci madde diger
tim maddelerle negatif iliski gdstermistir. Bu nedenle ilgili maddenin elenmesine karar
verilmistir. Davranisa yonelik tutum, 6znel norm ve sonuglarin farkindalig1 6l¢eklerindeki bazi
maddeler arasindaki korelasyon onerilen .70 degerinin (Gliner vd., 2011: 268) biraz tizerinde
elde edilmistir. Ancak s6z konusu korelasyonlar ¢ok yliksek diizeyde olmadigindan bu asamada
ilgili maddeler i¢cin eleme gerceklestirilmemistir. Son olarak, diizeltilmis madde-toplam
korelasyon diizeyi .30’dan diisiik olan maddeler elenmelidir; ¢linkli toplam o6lgekle diistik
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korelasyon gosteren maddeler yetersiz madde olarak kabul edilir (Field, 2005: 679). Madde-
toplam korelasyon diizeyleri davranisa yonelik tutum i¢in .77 ile .85 arasinda, davranis kontrolii
icin .50 ile .80 arasinda, 6znel norm i¢in .53 ile .82 arasinda, sonuglarin farkindaligi i¢in .61 ile
.86 arasinda, sorumluluk {istlenme i¢in .71 ile .82 arasinda ve kisisel normlar ic¢in .76 ile .85
arasinda bulunmustur.

3.2.1. Acimlayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Olgek maddeleri iizerinde SPSS 22 programi ile A¢imlayici Faktdr Analizi (AFA)
gerceklestirilmistir. Maddelerin birbirinden bagimsiz calismalardan elde edildigi gbz oniine
alindiginda Scree Plot testinin bir veya daha fazla iligkili faktdrden olusan bir ¢6ziim liretmesi
beklenmistir. Birbiriyle iligkili faktdr olasiligi bulunan durumlarda Maksimum Olabilirlik ve
Oblimin Rotasyonu (Tavakol & Wetzel, 2020) ile AFA yapilmas1 onerilmektedir. Bu nedenle
analizler ilgili analiz yontemi ve rotasyon tiirli kullanilarak gerceklestirilmistir. Baglangi¢
maddeleri Ek 1°de sunulmustur.

3.2.1.1. iklim yanlist davramiglara yonelik tutum élciim aracinin analiz sonuclart

Analiz sonucunda 6zdegeri birin tizerinde olan tek faktorlii ¢6ziim tiretilmistir. Bartlett
kiiresellik testinin sonuglar1 anlamlidir (% 2 (21) = 1877,82, p < .001). Bdylece, bu verilere faktor
analizi uygulanmas1 uygun goriilmiistiir. Kaiser-Meyer-Olkin degeri yliksek diizeydedir (KMO
=.90). Dolayisiyla 6rneklem biiyiikliigii analiz i¢in yeterlidir. Sonugta, tek faktorden olusan 7
maddeli bir yap: elde edilmistir. Olgiim aracinin Cronbach Alfa katsayis1 .90 diizeyindedir.
Boylece 6l¢iim aracinin i¢ tutarlik giivenirliginin yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir.

3.2.1.2. Iklim yanlisi davramslara yonelik algilanan davrams kontrolii olciim
aractmin analiz sonuglart

Analiz sonucunda 6zdegeri birin tizerinde olan tek faktorlii ¢oziim liretilmistir. 1. madde
faktore .40 ve lizerinde yiiklenmediginden elenmistir (Matsunaga, 2010). Bartlett kiiresellik
testinin sonuglart anlamhidir (y % (6) = 424,80, p < .001). Dolayisiyla verilere faktdr analizinin
uygulanmasi uygun goriilmiistiir. Kaiser-Meyer-Olkin degeri yiiksek diizeydedir (KMO = .74).
Boylece, 6rneklem biiyiikliigiiniin analiz i¢in yeterli oldugu sonucuna varilmistir. Sonugcta, tek
faktdrden olusan 4 maddeli bir yap1 elde edilmistir. Olgiim aracinin Cronbach Alfa katsayisi
.73 diizeyindedir.

3.2.1.3. Iklim yanlist davramiglara yonelik oznel norm olgiim aracinin analiz
sonuclart

Analiz sonucunda 6zdegeri birin {izerinde olan iki faktorlii ¢oziim tretilmistir. 1. ve 4.
maddeler herhangi bir faktdre .40 ve lizerinde yiiklenmediginden (Matsunaga, 2010) elenmistir.
Bu iki maddenin elenmesi sonucunda tek faktorli bir yap1 elde edilmistir. Bartlett kiiresellik
testinin sonuglart anlamlidir (x 2 (10) = 1065,41, p < .001). Bdylece, bu verilere faktdr analizi
uygulanmasi uygun goriilmiistiir. Kaiser-Meyer-Olkin degeri yliksek diizeydedir (KMO =.79).
Dolayisiyla 6rneklem biiytikliigii analiz i¢in yeterlidir. Sonugta, tek faktérden olusan 5 maddeli
bir yap1 elde edilmistir. Olgiim aracinin Cronbach Alfa katsayisi .84 diizeyindedir.

3.2.1.4. Iklim degisikligiyle ilgili sonuclarin farkindaligi élciim aracimin analiz
sonuclart

Analiz sonucunda 6zdegeri birin iizerinde olan tek faktorlii ¢oziim {iretilmistir. Bartlett
kiiresellik testinin sonuglar1 anlamlidir (y 2 (28) = 1817,93, p <.001). Sonugta, bu verilere faktor
analizi uygulanmasi uygun goriilmiistiir. Kaiser-Meyer-Olkin degeri yiiksek diizeydedir (KMO
=.90). Dolayisiyla 6rneklem biiyiikliigii analiz i¢in yeterlidir. 3. madde herhangi bir faktore .40
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ve lizerinde yiiklenmediginden (Matsunaga, 2010) elenmistir. Boylece, tek faktérden olusan 7
maddeli bir yapi elde edilmistir. Ol¢iim aracinin Cronbach Alfa katsayis1 .88 diizeyindedir.

Tablo 1: A¢imlayic1 Faktdr Analizi sonuglar: Son maddeler ve faktor yiikleri

Maddeler Faktor
yiikii

Tutum maddeleri

1. Cevreci davranislar gergeklestirmenin faydali oldugunu diisiiniiyorum .70

2. Ekolojik ayak izimi azaltmak i¢in ¢evre yanlis1 davranislarda bulunmam onemlidir 71

3. Cevre dostu davraniglarin benimsenmesi, etrafimdaki ¢evre sorunlarint ¢dzmenin iyi bir yoludur .73
4. Cevreye karst sorumlu bir sekilde davranarak enerji tasarrufu yapmanin akillica bir eylem .78
oldugunu diisiiniiyorum

5. Kiiresel iklim degisikligini azaltmay1 denemek takdiri hak eder .84
6. Kiiresel iklim degisikligini azaltmaya ¢alismak oldukea iyidir .85
*7. Kiiresel iklim degisikligini azaltmaya ¢alismak oldukga degerlidir .86

Algilanan davranis kontrolii maddeleri
1. Istedigim takdirde iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunma yetenegine sahip oldugumdan .73
eminin

2. Kiiresel iklim degisikligiyle miicadele etmeyi denemek tamamen benim tercihime baglidir .57
3. Eger istersem kiiresel iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunabilecegimden eminim 77
4. Kiiresel iklim degisikligini azaltmak i¢in kaynaklarim, zamanim ve firsatlarim var 75
Oznel norm maddeleri

*1. Komsularim iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunmam gerektigini diisiiniiyor .73
2. Aile iiyelerim iklim degisikligini azaltici eylemlerde bulunmam gerektigini diistintiyor .80

3. Benim i¢in 6dnemli olan ¢ogu insan kiiresel iklim degisikligini azaltmaya calismam gerektigini .89
disiiniir

4. Benim i¢in énemli olan ¢ogu insan kiiresel iklim degisikligini azaltic1 davraniglarda bulunmami .86
ister

5. Gortiislerine deger verdigim insanlar kiiresel iklim degisikligini azaltict davranislarda bulunmami .59
tercih eder

Sonugclarin farkindaligi maddeleri

*1. Cevrenin korunmasi hepimizin yararinadir .79
*2. Oniimiizdeki on y1l iginde binlerce bitki ve hayvan tiirii yok olacak .54
3. Cevrenin korunmasi sagligim igin faydalidir .83
4. Neden oldugumuz gevresel zarar diinyanin her yerindeki insanlar1 etkiliyor .80
5. Cevrenin korunmasi benim ve ¢ocuklarim i¢in daha iyi bir diinya anlamina gelecektir .86

6. Iklim degisikligine karsi alman etkili onlemler insanlarin gelecekteki yasam kalitesini .82
iyilestirecektir

7. 1klim degisikliginin olumsuz etkileri alinacak bireysel onlemlerle ciddi bir sekilde azaltilabilir .61
Sorumluluk iistlenme maddeleri
1. Kiiresel 1sinmanin 6nemli sebepleri arasinda insan faaliyetleri yer alir 73

2. Yanan komiir, dogal gaz ve petrol iklim i¢in biiyiik bir tehdittir ¢iinkii bunlar karbondioksit .78
salinimina neden olurlar

3. Iklim degisikliginin temel bir nedeni insan faaliyetleri nedeniyle agiga ¢ikan sera gazindaki .91
(6rnegin, karbondioksit, metan) artistir

4. Toplumun her iiyesi iklim degisikligiyle miicadeledeki sorumlulugunu kabul etmelidir .70
Kisisel norm maddeleri

*1. iklim degisikligiyle miicadele etmek icin kisisel olarak elimden gelen her seyi yapmakla kendimi .78
yiikiimli hissediyorum

2. Iklim degisikliginin etkisini azaltmak igin bir eylemde bulunmadigim zaman kendimi suglu .75
hissediyorum

3. Iklim degisikligi {izerindeki bireysel etkimi azaltma konusunda ahlaki bir zorunluluk .82
hissediyorum

4. Iklim degisikligi iizerindeki bireysel etkimi azaltma konusunda gelecek nesillere karst bir .81
sorumluluk hissediyorum

5. Kigsisel degerlerim/ilkelerim nedeniyle giinliik yasamda iklim dostu davranmak zorunda .76
hissediyorum

6. Bagkalarimin ne diisindiigli veya yaptig1 onemli degil, kendi degerlerim/ilkelerim bana giinliik .71
hayatta iklim dostu bir sekilde davranmanin dogru oldugunu soyliiyor
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* Dogrulayict Faktor Analizi sonrasinda elenen maddeler

3.2.1.5. Iklim degisikligine yonelik sorumluluk iistlenme élciim aracimin analiz
sonuglari

Analiz sonucunda 6zdegeri birin iizerinde olan tek faktorlii ¢6ziim iiretilmistir. Bartlett
kiiresellik testinin sonuglart anlamli (% 2 (6) = 390,647, p < .001) oldugundan, bu verilere faktor
analizi uygulanmasi uygun gorilmiistiir. Kaiser-Meyer-Olkin degeri yliksek diizeydedir (KMO
=.79). Boylece, 6rneklem biiyiikliiglinlin analiz i¢in yeterli oldugu sonucuna varilmistir. 5.
madde, faktore negatif yiiklendiginden elenmistir (Hair vd., 2014: 117). Sonug olarak, tek
faktdrden olusan 4 maddeli bir yap: elde edilmistir. Olgiim aracinin Cronbach Alfa katsayisi
.84 diizeyindedir.

3.2.1.5. Iklim yanlisi davramglara iliskin kisisel normlar élciim aracinin analiz
sonuclari

Analiz sonucunda 6zdegeri birin tizerinde olan tek faktorlii ¢6ziim iiretilmistir. Bartlett
kiiresellik testinin sonuglar1 anlamlidir (y 2 (15) = 1298,08, p <.001). Bdylece, bu verilere faktor
analizi uygulanmasi uygun goriilmiistiir. Kaiser-Meyer-Olkin degeri yiiksek diizeydedir (KMO
= .88); dolayisiyla 6rneklem biiyiikliigli analiz i¢in yeterlidir. Sonugta, tek faktdrden olusan 6
maddeli bir yapi elde edilmistir. Olgiim aracinin Cronbach Alfa katsayis1 .88 diizeyindedir.

3.3. Tartisma

Birinci ¢alismada, iklim yanlist davranislarin/davranigsal niyetlerin yordayicilarina
iliskin Planl1 Davranis Kurami ve Deger-Inang-Norm Kurami kapsaminda sunulan degiskenlere
dair Tiirkce Ol¢lim araglarinin gelistirilmesi amaglanmigtir. Literatiir taramasinin ardindan
olusturulan odlgekler alan uzmanlariin goriisleri araciligiyla degerlendirilmistir. Maksimum
Olabilirlik EFA yontemine dayanarak her bir dlgek igin tek boyutlu yapilar elde edilmistir.
Sonugta, Planli Davranis Kurami kapsaminda tanimlanan iklim yanlis1 davranislara yonelik
tutum, algilanan davranis kontrolii ve 6znel norm 6lceklerinde sirasiyla yedi, dort ve bes madde
yer almustir. Deger-Inang-Norm Kurami kapsaminda tamimlanan iklim degisikligiyle ilgili
sonuglarin farkindaligi Slgeginde yedi, iklim degisikligine yonelik sorumluluk iistlenme
Olceginde dort ve iklim yanlis1 davraniglara iliskin kisisel normlar dlgeginde alt1 madde yer
almustir. Ikinci ¢alismada, 6lgek yapilarmin gegerligini incelemek iizere Dogrulayici Faktor
Analizi gerceklestirilirken, 6lgeklerin giivenirlikleri i¢ tutarlik analiziyle incelenmistir.

4. Tkinci Calisma

Calisma 2’nin birinci amaci, Olgeklerin psikometrik 6zelliklerini dogrulamak ve yapi
gecerliklerini smamaktir. Bu amag¢ dogrultusunda yeni bir drneklem iizerinden Olgeklere
Dogrulayict Faktdr Analizi (DFA) uygulanmistir. lkinci amag, olgeklerin i¢ tutarlik
giivenirligini test etmektir.

4.1. Yontem
4.1.1. Katilimcilar

Olgek gelistirme siirecinde madde basina en az on katilimcmnin yer almasi gerektigi
bilgisi (Hair vd., 2014: 100) dogrultusunda, en fazla maddeli 6l¢ek yedi madde icerdiginden
ikinci calismada en az yetmis katilimcidan veri toplanmasi gerekmistir. Tlirkiye’ nin yedi farkl
cografi bolgesindeki ¢esitli illerde ikamet eden toplam 348 kisiden ulasabildigine 6rnekleme
yontemi kullanilarak veri toplanmistir. Bu kisilerin ¢alismaya katilimi goniilliilik esasina
dayanmustir. Dikkat/kontrol sorusuna yanlis yanit verenlerin ve u¢ degerlerin elenmesinin
ardindan 6rneklem, yaslar1 18 ile 63 arasinda degisen (Ort. =28.42, SS=11.85) 188 kadin, 124
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erkek ve 1 diger olmak {izere toplam 313 kisiden olusmustur. Katilimcilarin %41 ilkdgretim,
%9’u ortadgretim, %17’s1 lise, %67°si lisans ve %3’ lisansiistii derecesine sahiptir.
Katilimeilarm %14°i I¢ Anadolu, %19°u Ege, %9’u Akdeniz, %24’(i Marmara, %]13’i
Karadeniz, %14’ Dogu Anadolu, %7’si Glineydogu Anadolu Boélgesinde ikamet ettigini
bildirmistir.

4.1.2. Islem

Veriler ¢cevrimigi bir anket sitesi lizerinden toplanmistir. Katilimcilar, agimlayici faktor
analizi sonucunda birinci ¢alismada elde edilen maddelerden olusan 6lgekleri rastgele bir sirada
olacak sekilde yanitlamiglardir. Calisma 1’dekiyle ayni talimatlar verilen katilimcilarin
yanitlarini 1 = tamamen katilmiyorum ile 5 = tamamen katiliyorum arasinda degisen bir 6lgekte
secmeleri gerekmistir. Ardindan, bir adet dikkat/kontrol sorusu da dahil olmak {izere yas,
ikamet edilen cografi bolge, cinsiyet ve egitimle ilgili demografik sorular katilimcilar tarafindan
yanitlanmigtir.

4.2. Bulgular
4.2.1. Dogrulayic1 Faktor Analizi Bulgulan

Acimlayic1 faktor analizi ile elde edilen Olgek faktorlerinin gecerligini dogrulamak
amactyla DFA yapilmistir. Model uyumlart i¢in birka¢ uyum sonucu incelenmistir, bunlar
arasinda “normed chi-square” (x*/df < 2 kabul edilebilir, < 3 iyi), “comparative fit index” (CFI;
> .90 kabul edilebilir, > .95 iyi), “goodness fit index” (GFI; > .90 kabul edilebilir, .95 iyi),
“adjusted goodness fit index” (AGFI; > .85 kabul edilebilir, > .90 iy1), ve “root-mean-square
error of approximation” (RMSEA; < .08 kabul edilebilir, < .05 iyi) (Hair vd., 2014: 582;
Schermelleh-Engel, Moosbrugger & Miiller, 2003) yer almistir.

Planli Davranig Kurami’nda yer alan degiskenler i¢in uygulanan DFA sonucunda,
model uyum istatistiklerinin gerekli esik degerlerini karsilamadig1 goriilmiistiir, x*/df = 3.88,
CFI= .86, GF1=.85, AGFI1=.78, RMSEA = .10. Sorunlu maddeler degerlendirilmistir ve daha
sonrasinda Hair ve arkadaslarimin (2014: 617) oOnerilerine dayanarak madde elemeleri
gerceklestirilmistir. Buna gore, modifikasyon endekslerinin incelenmesine dayanarak davranisa
yonelik tutum ve 6znel norm 6l¢eklerinden birer maddenin elenmesine karar verilmistir (bk. Ek
1: tutum icin yedinci madde, 6znel norm i¢in ikinci madde). S6z konusu maddeler, kendi
Olceklerinde yer alan diger maddelerin hata terimleriyle yiiksek diizeyde iliskiler gdstermistir.
Eleme sonrasinda model uyum indeksleri anlamh diizeyde iyilesmistir (x*/df = 2,73, CFI = .92,
GFI = .92, AGFI = .88, RMSEA = .07). Faktor analizinin gorseli Sekil 3’te sunulurken, son
maddeler ve faktor yiikleri Tablo 2’de sunulmustur.

Deger-Inan¢g-Norm Kurami’nda yer alan degiskenler i¢in uygulanan DFA sonucunda,
model uyum istatistiklerinden bazilar1 gerekli esik degerlerini karsilamamustir, x*/df = 3.73, CFI
= .87, GFI = .85, AGFI = .80, RMSEA = .09. Hair ve arkadaglarinin (2014: 617) onerileri
dogrultusunda madde elemeleri gergeklestirilmistir. Sonugta, modifikasyon endekslerinin
incelenmesi sonrasinda sonuglarin farkindaligi o6l¢eginden iki maddenin ve kisisel norm
Olceginden bir maddenin elenmesine karar verilmistir (bk. Ek 1: sonuglarin farkindalig i¢in
birinci ve ikinci madde, kisisel norm igin birinci madde). ilgili maddeler, yer aldiklari
olgeklerdeki diger maddelerin hata terimleriyle yliksek diizeyde iliskiler gostermistir. Eleme
sonrasinda model uyum indeksleri anlaml diizeyde iyilesmistir (y%/df = 3.21, CFI = .93, GFI =
.90, AGFI = .86, RMSEA = .08). Faktor analizinin gorseli Sekil 4’te sunulurken, son maddeler
ve faktor yiikleri Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2: Dogrulayici Faktor Analizi sonuglari: Son maddeler ve faktor yiikleri

Maddeler Faktor
yiikii

Tutum maddeleri

1. Cevreci davraniglart gergeklestirmenin faydali oldugunu diisiiniiyorum .65

2. Ekolojik ayak izimi azaltmak i¢in ¢evre yanlisi davranislarda bulunmam 6nemlidir .73

3. Cevre dostu davraniglarin benimsenmesi, etrafimdaki ¢evre sorunlarint ¢dzmenin iyi bir yoludur .72
4. Cevreye karsi sorumlu bir sekilde davranarak enerji tasarrufu yapmanin akillica bir eylem .79
oldugunu diisliniiyorum

5. Kiiresel iklim degisikligini azaltmay1 denemek takdiri hak eder .69
6. Kiiresel iklim degisikligini azaltmaya ¢alismak oldukga iyidir .69
Algilanan davranis kontrolii maddeleri

1. Istedigim takdirde iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunma yetenegine sahip oldugumdan .71
eminin

2. Kiiresel iklim degisikligiyle miicadele etmeyi denemek tamamen benim tercihime baglhidir 41
3. Eger istersem kiiresel iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunabilecegimden eminim .85
4. Kiiresel iklim degisikligini azaltmak i¢in kaynaklarim, zamanim ve firsatlarim var .59
Oznel norm maddeleri

1. Aile iiyelerim iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunmam gerektigini diisiiniiyor .44

2. Benim i¢in énemli olan ¢ogu insan kiiresel iklim degisikligini azaltmaya ¢alismam gerektigini .69
diigiiniir

3. Benim i¢in 6nemli olan ¢ogu insan kiiresel iklim degisikligini azaltict davranislarda bulunmami .87
ister

4. Gortislerine deger verdigim insanlar kiiresel iklim degisikligini azaltici davraniglarda bulunmami .59
tercih eder

Sonugclarin farkindaligi maddeleri

1. Cevrenin korunmasi sagligim i¢in faydalidir 74
2. Neden oldugumuz cevresel zarar diinyanin her yerindeki insanlart etkiliyor .73
3. Cevrenin korunmasi benim ve ¢ocuklarim i¢in daha iyi bir diinya anlamina gelecektir .82

4. Iklim degisikligine karsi alman etkili onlemler insanlarin gelecekteki yasam kalitesini .89
iyilestirecektir

5. Iklim degisikliginin olumsuz etkileri alinacak bireysel dnlemlerle ciddi bir sekilde azaltilabilir .61
Sorumluluk iistlenme maddeleri
1. Kiiresel 1sinmanin 6nemli sebepleri arasinda insan faaliyetleri yer alir .78

2. Yanan komiir, dogal gaz ve petrol iklim i¢in biiyiik bir tehdittir ¢iinkii bunlar karbondioksit .80
salinimina neden olurlar

3. iklim degisikliginin temel bir nedeni insan faaliyetleri nedeniyle aciga cikan sera gazindaki .67
(6rnegin, karbondioksit, metan) artigtir

4. Toplumun her {iyesi iklim degisikligiyle miicadeledeki sorumlulugunu kabul etmelidir 12
Kisisel norm maddeleri

1. iklim degisikliginin etkisini azaltmak igin bir eylemde bulunmadigim zaman kendimi suglu .58
hissediyorum

2. Iklim degisikligi iizerindeki bireysel etkimi azaltma konusunda ahlaki bir zorunluluk .69
hissediyorum

3. Iklim degisikligi {izerindeki bireysel etkimi azaltma konusunda gelecek nesillere karsi bir .76
sorumluluk hissediyorum

4. Kisisel degerlerim/ilkelerim nedeniyle giinliik yasamda iklim dostu davranmak zorunda .78
hissediyorum

5. Bagkalarmin ne diislindiigii veya yaptig1 onemli degil, kendi degerlerim/ilkelerim bana giinlik .60
hayatta iklim dostu bir sekilde davranmanin dogru oldugunu sdyliiyor
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Oznel Norm

Sekil 3: Planli Davranis Kurami’nda yer alan 6lgeklere iliskin DFA sonuglari, **p < .001.
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2999 ¢

Jorumluluk Ustlen

Sekil 4: Deger-Inang-Norm Kurami’nda yer alan 6lgeklere iliskin DFA sonuglari, **p < .001.
4.2.2. Giivenirlik Analizi Sonuglari

Olgeklerin i¢ tutarlik giivenirlikleri Cronbach alfa katsayis1 ile incelenmistir. .99 ile .95
araligindaki degerler miikemmel, .94 ile .84 araligindaki degerler ¢ok yiiksek, .83 ile .73
araligindaki degerler yiiksek, .72 ile .60 araligindaki degerler orta, .60’dan diisiik degerler zay1f
diizeyde degerlendirilmistir (Taber, 2018). Planli Davranis Kurami’ndaki 6l¢eklerden
davranisa yonelik tutum icin i¢ tutarlik giivenirliginin .86 katsayisi ile ¢ok yiiksek diizeyde,
algilanan davranis kontrolii i¢in i¢ tutarlik giivenirliginin .73 katsayisi ile iyi diizeyde ve 6znel
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norm i¢in i¢ tutarlik giivenirliginin .74 katsayisi ile yiliksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Deger-
Inang-Norm Kurami’ndaki 6l¢eklerden sonuglarm farkindaligi iin i¢ tutarlik giivenirliginin .87
katsayist ile ¢ok yliksek diizeyde, sorumluluk iistlenme ve kisisel normlar i¢in i¢ tutarlik
giivenirliklerinin sirasiyla .82 ve .83 katsayisi ile yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Nihai
maddelerin yer aldig1 6l¢ekler i¢in tanimlayicr istatistikler ve giivenirlik analizi sonuglar1 Tablo
3’te verilmistir.

Tablo 3: Calisma 2’de elde edilen nihai 6lgeklerin Cronbach Alfa katsayilari, ortalamalari, standart

sapmalari
Degisken
a Ort. SS
Planl Davranis Kurami Olgekleri
Tutum .86 4.29 43
Davranis Kontrolii 73 3.92 .56
Oznel Norm 74 3.71 .63
Deger-Inang-Norm Kurami Olgekleri
Sonuglarin Farkindaligi .87 4.50 .50
Sorumluluk Ustlenme .82 431 .50
Kisisel Norm .83 4.04 .54
4.3. Tartisma

Calisma kapsaminda gelistirilen 6lgeklerin maddeleri, daha genis kapsamli bir 6rneklem
iizerinden dogrulayici faktor analiziyle incelenmistir. Dogrulayict faktér analizi sonucunda
Olgekler, iyi diizeyde psikometrik ozellikler gostermistir. Model uyumunu olumsuz yonde
etkileyen ve diger maddelerin hata terimiyle gii¢lii korelasyonlar1 olan bazit maddeler elenmistir.

Planli Davranis Kurami kapsaminda tanimlanan iklim yanlis1 davramislara yonelik
tutum Olgeginde altt madde yer alirken, algilanan davranis kontrolii ve 6znel norm 6lgeklerinde
dorder madde yer almustir. Deger-Inang-Norm Kurami kapsaminda tamimlanan iklim
degisikligiyle ilgili sonuglarin farkindaligi oOlgeginde bes, iklim degisikligine yonelik
sorumluluk iistlenme Olceginde dort ve iklim yanlisi davramislara iliskin kisisel normlar
Olceginde bes madde yer almistir. Boylece, herhangi bir 6l¢iim aracinin en az iki maddeden
olusmasi gerektigi nerisi (Sijtsma & van der Ark, 2020) karsilanmistir. i¢ tutarlik giivenirlik
analizleri sonucunda oOlgeklerin tiimii 1yi ya da yiiksek diizeylerde giivenirlik gdstermistir.
Sonug olarak, ¢alisma kapsaminda gelistirilen 6lgeklerin yap1 gecerligine ve glivenirliklerine
dair kanit saglanmistir.

5. Uciincii Cahsma

Calisma 3’lin temel amaci, gelistirilen olgeklerin yap1 gecerligini dogrulamak i¢in
nomolojik gecerligin sinanmasidir. Nomolojik gecerligi sinamak i¢in kuramsal degiskenler ile
iligkili olmast beklenilen “iklim yanlis1 davranigsal niyetler” degiskeni arasindaki iligkiler
arastirillmistir. Bazi arastirmacilar, nomolojik gecerlik icin basit korelasyon analizinin
kullanimini elestirmektedir. Bunun yerine, teorik olarak iligkili olmasi beklenen degiskenler
arasindaki iliskilerin incelenmesinin yap1 gegerligi i¢in kanit saglayabilecegini savunurlar. Bu
goriise gore teoriye dayanan hipotezler kullanilarak degiskenler arasi iliskiler incelenmeli ve
regresyon analizi gibi daha {ist diizey analizler gerceklestirilmelidir (Preckel & Brunner, 2017:
3). Yapisal esitlik modellemesi, gelistirilen dlgekler ile teorik olarak iligkili oldugu tahmin
edilen yapilar arasindaki iliskileri analiz etmenin iyi bir yoludur (Netemeyer vd., 2003: 82).

5.1. Yontem
5.1.1. Katihmcilar
Ucgiincii ¢alismada en fazla maddeye sahip olan dl¢iim araci alti madde icermektedir ve

madde basina en az on katilimc1 gerekmesi (Hair vd., 2014: 100) nedeniyle minimum altmis
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katilimcinin verisiyle analizler gerceklestirilmelidir. Veriler, Tirkiye nin yedi farkli cografi
bolgesindeki farkli illerde yasayan toplam 572 kisiden ulasilabildigine 6rnekleme yontemi
kullanilarak toplanmistir. Katilimcilar ¢alismaya goniillii olarak katilmigtir. Ug degerlerin ve
dikkat/kontrol sorusuna verilen yanlis yanitlarin elenmesinin ardindan 18-64 yas araliginda
(Ort. =29.79, S5= 10.68) toplamda 548 katilimcinin (286 kadin ve 262 erkek) verisiyle analizler
gerceklestirilmistir. Katilimeilarin egitim gegmislerine bakildiginda, %2’si ilkogretim, %5°1
ortadgretim, %20’si lise, %68°1 lisans ve %5°1 lisansiistii derecesine sahiptir. Katilimcilarin,
%12’si I¢ Anadolu, %16’s1 Ege, %13’ii Akdeniz, %17’si Marmara, %13’ii Karadeniz, %13’ii
Dogu Anadolu, %16’s1 Glineydogu Anadolu Bolgesinde ikamet ettigini belirtmistir.

5.1.2. islem

Cevrimigi olarak gerceklestirilen calismadaki katilimcilara Calisma 1 ve Calisma 2’deki
talimatlarin aynis1 verilmistir. Katilimeilar yanitlarini 1 = tamamen katilmiyorum ile 5 =
tamamen katiltyorum arasinda degisen bir 6l¢ekte belirtmistir. Daha sonrasinda katilimcilar
Calisma 2’de elde edilen 6l¢ek maddelerinin ve mevcut ¢alismada kullanilan ii¢ 6l¢iim aracinin
yer aldig1 bir dizi 6lcegi rastgele sirada olacak sekilde yanitlamiglardir. Bu sorularin arasinda
bir adet dikkat/kontrol sorusu da yer almistir. Ayrica, yas, ikamet edilen cografi bdlge, cinsiyet
ve egitim gibi demografik sorular yanitlanmastir.

5.1.3. Nomolojik Gegerlik Olciimleri

Olgeklerin nomolojik gegerliklerini incelemek iizere Planli Davranis ve Deger-inang-
Norm Kuramlarindaki degiskenler iizerinden ilgili modeller test edilmistir. Buna gore Planlh
Davranis Kurami’nda yer alan davramisa yonelik tutum, algilanan kontrol ve 6znel norm
degiskenlerinin iklim yanlis1 davranigsal niyetler {lizerindeki yordayici giicii incelenmistir
(Ajzen, 1991). Deger-Inang-Norm Kurami’'nin kuramsal beklentileri (Stern, 2000)
dogrultusunda ise degerlerin ekolojik diinya goriisiinii yordadigi, ekolojik diinya goriigiiniin
sonuclarin farkindaligint yordadigi, bu farkindaligin sorumluluk iistlenmeyi yordadigi,
sorumluluk iistlenmenin kisisel normlar1 yordadig: ve iklim yanlist davranissal niyetlerin kisisel
normlarca yordandigi bir model test edilmistir.

5.1.3.1. Ekolojik diinya goriisii

Yeni Cevresel Paradigma Olgegi, Deger-Inang-Norm Kurami ¢ercevesinde ekolojik
diinya goriisiinii degerlendirmek icin kullamlmstir. Olgek ilk olarak Dunlap ve Van Liere
(1978) tarafindan olusturulmus olup, o zamandan beri birden fazla calismada c¢esitli
orneklemlere uyarlanmistir. Polonya (Dyr & Prusik, 2020), Brezilya (dos Reis Neto vd., 2021),
Cin (Xue vd., 2018) ve Tiirkiye (Aytag & Ongen, 2012) olmak iizere farkli iilkelerden
orneklemlerle yiiriitiilen ¢calismalar, 6l¢cegin ekosentrik ve antroposentrik diinya goriisleri olmak
iizere iki ayr1 alt boyuttan olustugunu gosteren kanitlar sunmustur. Insan1 dogadan iistiin tutan
inanglar antroposentrik diinya goriisli anlamina gelirken, insanin doganin bir parcasi oldugu ve
dogayla uyum icinde yasamasi gerektigi yoniindeki inanglar ekosentrik diinya goriisii
anlamindadir. Mevcut calismada, ekosentrik diinya goriisii alt boyutu ekolojik diinya goriisiinii
dlgmek icin kullamilmistir. Olgme aracindaki maddeler 5 puanlhk bir 6lcek kullanilarak
degerlendirilmektedir (1= kesinlikle katilmiyorum ila 5 = kesinlikle katiliyorum). “Hayvanlar
ve bitkilerde en az insanlar kadar yasama hakkina sahiptirler” maddesi 7 maddeden olusan
Olcek maddelerine bir 6rnektir (o =.79).

5.1.3.2. Biyosferik degerler

Deger Yonelimleri Olgegi, egoistik, alturistik ve biyosferik olmak iizere {i¢ deger
boyutunu igerir. Olgek De Groot ve Steg (2007) tarafindan gelistirilmis ve Kiral Ugar (2020)
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tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Bir bireyin ekolojik diinya goriisiinii yordamada en gii¢lii
deger tiirli, dogaya kars1 duyarlilig1 ifade eden biyosferik degerlerdir (Ciocirlan vd., 2020; De
Groot & Steg, 2008; Steg vd., 2005; Mamun vd., 2022). Bu nedenle mevcut ¢alismada bu
degerlere yer verilmistir. Biyosferik deger maddeleri sunlardir: ¢evre kirliligini 6nlemek (dogal
kaynaklar1 korumak), diinyaya saygi duymak (baska tiirlerle uyum igerisinde yasamak),
dogayla biitiinliik i¢inde olmak (dogayla uyum) ve gevreyi korumak (dogay1 korumak). Olgme
aracindaki maddeler -1 (ilkelerime ters diiser) ile 7 (en iist derecede onemlidir) (a0 = .92)
arasinda degisen 9 puanlik bir skala kullanilarak degerlendirilmektedir.

5.1.3.3. Iklim yanlist davranissal niyetler

Iklim yanlis1 davranissal niyetlerin 6l¢iimii icin literatiir taramas1 gerceklestirilmistir.
iklim yanlis1 davramslar ve davramigsal niyetler kapsaminda gergeklestirilmis calismalar
incelendiginde, ¢alismalarin biiyiik bir kisminin su ve elektrik gibi enerji tiikketimine yonelik
davraniglara odaklandigi (6r. Abrahamse & Steg, 2011; Brody vd., 2012; Chen, 2016; Clements
vd., 2014; Fornara vd., 2016; Hu & Chen, 2016; Steinhorst vd., 2015; Wang & Chen, 2022),
bir diger kisminin ise ¢evre dostu ulasim araglarinin tercihine yonelik niyetlere odaklandigi (6r.
Brody vd., 2012; Hu & Chen, 2016; Jakovcevic & Steg, 2013; Nordlund vd., 2016; Wang &
Chen, 2022) goriilmiistiir. Bu nedenle ilgili 6lgeklerden Tiirk¢eye uyarlanan ti¢ madde ile iklim
yanlis1 davranigsal niyetlerin 6l¢limii gergeklestirilmistir. S6z konusu maddeler su sekildedir:
“Isim bittiginde elektrikleri ve elektronik cihazlari tamamen kapatacagim”, “Dus alirken, disimi
fircalarken ve ellerimi yikarken suyu gereksiz yere akitmayacagim”, “Arabaya/6zel araca
binmek yerine, 2 kilometrenin altindaki kisa mesafelere yiirliyerek veya bisikletle gidecegim.”
Olgme aracindaki maddeler 5 puanlik bir dl¢ek kullanilarak degerlendirilmistir (1= kesinlikle
katilmiyorum ila 5 = kesinlikle katiliyorum) (a =.74).

5.2. Bulgular
5.2.1. Nomolojik Gegerlik Bulgular:

Planli Davranis ve Deger-inang-Norm Kurami’ndaki &lgekleri nomolojik olarak
dogrulamak i¢in yapisal esitlik analizleri (YEM) yiiriitiilmiistiir. Planli Davranis Kurami’na
iliskin uyum indeksleri nerilen araliklar igerisindedir: y*/df = 3.08, CFI = .96, GFI1 = .93, AGFI
=.91, RMSEA = .06. Teorik beklentilerle uyumlu olarak iklim yanlis1 davranisa yonelik olumlu
tutumdaki artis (B = .58, p <.001), iklim yanlis1 davraniglara yonelik algilanan kontroldeki artig
(B=.20, p <.01) ve 6znel normlardaki artis (B = .13, p <.01) iklim yanlis1 davranissal niyetleri
pozitif yonde yordamistir (Sekil 5).

Deger-Inang-Norm Kurami incelendiginde, kuramsal modele iliskin uyum indeksleri
onerilen araliklar igerisindedir: ¥*/df = 2.53, CFI = .94, GFI = .90, AGFI = .88, RMSEA = .05.
Kuramsal beklentilerle uyumlu bi¢cimde, biyosferik degerlerdeki artis ekolojik diinya goriisiinii
pozitif yonde yordamistir (f = .26, p <.001), ekolojik goriis sonuglarin farkindaliginin pozitif
yordayicist olarak elde edilmistir (B = .83, p < .001), ve sorumluluk {istlenme sonuglarin
farkindaligindaki artis tarafindan yordanmustir (f = .90, p <.001). Sorumluluk iistlenme kisisel
normlar1 pozitif yonde yordamistir (3 =.77, p <.001) ve davranigsal niyetler kisisel normlardaki
artis tarafindan pozitif yonde yordanmistir (f = .59, p <.001) (Sekil 6).

Genel olarak bu bulgular, Planli Davranis Kurami ve Deger-inang-Norm Kurami
tarafindan Onerilen nomolojik ag ile tutarlidir. Sonug¢ olarak, ilgili kuramlar kapsaminda
gelistirilen 6l¢iim araglarina iliskin nomolojik agin ampirik olarak desteklendigi ve bu 6l¢tim
araclarinin yapi1 gegerliginin saglandig1 gorilmiistiir.
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Sekil 5: Planli Davranis Kuramu 6lgeklerine iliskin nomolojik analiz sonuglari, *p < .01, **p < .001.
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Sekil 6: Deger-inan¢g-Norm Kurami 6lgeklerine iliskin nomolojik analiz sonuglari, ***p < .001.
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5.3. Tartisma

Olgeklerin nomolojik gegerliklerini incelemek igin yapisal esitlik modelleme teknigi
kullanilmistir. Planli Davranis Kurami ve Deger-Inang-Norm Kurami igin ayr1 ayri olacak
sekilde kuramsal cergeve iklim degisikligi 6zelinde sinanmistir. Planli Davranis Kurami’nin
teorik beklentileri desteklenerek, iklim degisikligine yonelik davranislara iliskin olumlu
tutumdaki, algilanan davranis kontroliindeki ve O6znel normlardaki artis iklim yanlist
davranissal niyetleri pozitif yonde yordamistir. Benzer bigimde Deger-inang-Norm Kurami’na
iliskin kuramsal model desteklenerek, biyosferik degerler ekolojik diinya goriisiiniin pozitif
yordayicisi olarak elde edilmistir ve bu goriisteki artis ise iklim degisikligine iliskin sonuglarin
farkindaligindaki artist yordamistir. Sonuglarin farkindaligir iklim degisikligine iliskin
sorumluluk tistlenmeyi pozitif yonde yordarken, sorumluluk iistlenmedeki artis ise iklim
degisikligine yonelik kisisel normlardaki artis1 yordamistir. Iklim yanlis1 davranigsal niyetler,
kisisel normlardaki artis tarafindan yordanmistir. Tiim Olgiim araglarinin faktor yiikleri ait
olduklar1 faktorlere iyi diizeyde yiiklenmistir. Boylece, 6l¢eklerin nomolojik gecerlikleri
dogrulanmis ve kuramsal modellerin yapisina dair kanit saglanmistir.

Sonuglarin farkindalig: ekolojik diinya goriisii tarafindan gii¢lii bir sekilde yordanirken,
sorumluluk tistlenme sonuglarin farkindaligi tarafindan giiclii sekilde yordanmistir. Benzer
sekilde sorumluluk iistlenme kisisel normlar1 giiclii bir sekilde yordanustir. Ilgili bulgular,
calisma kapsaminda gelistirilen dl¢iim araglarinin Deger-inang-Norm Kurami’na iliskin
modelde tek baglarina giiclii birer yordayict olduguna kanit sunmustur. Degerlerin ekolojik
diinya goriisiinii agikladig1 varyansin yeterince yiiksek olmamasi, kuramda onerilen diger iki
degere mevcut ¢alismada yer verilmemis olmasindan kaynakli goziikmektedir. Buna gore,
kuramda tanimlanan diger iki deger olan egoistik ve alturistik degerlerin (Stern, 2000) de
modele dahil edilmesiyle birlikte ekolojik diinya goriisiiniin agiklanan varyans yiizdesinin
artmas1 beklenmektedir. Biyosferik, egoistik ve alturistik degerlerin birlikte incelendigi
caligmalarda, ekolojik diinya goriisiiniin aciklanan varyans yiizdesinin oldukg¢a ytiksek oldugu;
yilizde yirmi bes ile kirk iki araliginda degistigi goriilmektedir (De Groot & Steg, 2008; Lind
vd., 2015; Steg vd., 2005).

Sonug¢ olarak, kuramsal modellere yonelik beklentilerin dogrulanmasi, c¢alisma
kapsaminda gelistirilen 6l¢lim araglarinin yap1 gegerligine ek bir kanit saglamistir. Ayrica,
kuramsal modellerin gecerligine iliskin 6nemli bir kanit sunulmustur.

6. Genel Tartisma

Iklim yanlis1 davramslarin artirilmasi ig¢in bu davranislar etkileyen ozelliklerin
bilinmesi gereklidir. Ote yandan, iklim degisikliginin psikoloji disiplininde incelenmesi heniiz
yakin bir gegmise sahip oldugundan, iklim degisikligi 6zelindeki gegerli ve giivenilir 6lglim
araclar1 oldukga smirli sayidadir. Bu nedenle mevcut calismada, genel olarak ¢evre yanlisi
davraniglarin incelenmesinde alanda en sik yer verilen iki kuram olan Planli Davranig
Kurami’ndaki ve Deger-inang-Norm Kurami’ndaki yordayici degiskenlere iligkin 6lgiim
araglarmin gelistirilmesi hedeflenmistir.

Planl1 Davranig Kurami’nda tanimlanan iklim yanlis1 davramislara yonelik tutum,
algilanan davranis kontrolii ve 6znel norm 6l¢eklerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Buna ek
olarak, Deger-Inang-Norm Kurami kapsaminda tanimlanan iklim degisikligiyle ilgili sonuclarimn
farkindaligi, iklim degisikligine yonelik sorumluluk iistlenme ve iklim yanlist davraniglara
iliskin kisisel normlar dlgeklerinin gelistirilmesi amagclanmustir. ilgili kuram kapsaminda
tanimlanan degiskenlerden sadece degerler ve ekolojik diinya goriisii degiskenlerine iliskin
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uluslararas1 ve ulusal alanyazinda gegerli ve giivenilir dl¢lim araglart mevcuttur (6r. De Groot
& Steg, 2007; Dunlap & Van Liere, 1978).

Baslangi¢ maddeleri, literatiir taramasi yapilarak ve uzman goriislerini dikkate alarak
olusturulmustur. Ug¢ ayr1 ¢alismanin neticesinde, her bir 6lgek igin gegerli ve giivenilir,
maddelerin dort ila alti arasinda degistigi, tek faktorlii yapilar basariyla gelistirilmistir.
Olgeklerin Cronbach alfa katsayilar1 iyi ya da yiiksek diizeylerdedir. Yapisal esitlik modelinin
bulgulari, kuramsal modellere iligkin kanit sunarken ayni zamanda dlgeklerin nomolojik yap1

gecerliklerine dair beklenti karsilanmustir.

Mevcut calismanin bulgulari, kuramsal modellerin dogrulanmasi agisindan 6nemli
goziikmektedir. Ilgili kuramsal modellerin Tiirkiye’de sinandig1 calismalar smirli sayidadir.
Ormegin, bu calismalardan birisinde Planli Davrams Kurami yesil satin alma davranisi
baglaminda sinanarak dogrulanmistir (Emeke¢i, 2017). Bir baska ¢alismada ¢evreci tliketim
davranisina yonelik niyetlerin  yordayicilari Deger-inang-Norm Kurami’nda onerilen
degiskenler iizerinden smanarak dogrulanmistir (Kement, 2019). Kuramsal modellerin
Tiirkiye’de gerceklestirilen bir ¢alisma kapsaminda iklim degisikligi 6zelinde ilk kez
incelenmis olmasi, ¢alismanin &zgiin bir yoniidiir. Ikincisi, mevcut ¢alismada gelistirilen
olgekler icin ne uluslararasit ne de ulusal alanyazinda iklim degisikligi 6zelinde gecerli ve
giivenilir 6l¢iim araglart mevcut degildir. Uluslararast alanyazindaki arastirmacilar genellikle
diger calismalarda yer verilen ve gecerlik-gilivenirlik incelemesi yapilmayan maddeleri
kullanmistir (6r. Chen, 2016; Zhang vd., 2020) ya da maddelerden bazilar1 arastirmacilarin
kendileri tarafindan olusturularak ilgili ¢aligma kapsaminda kullanilmistir (6n., Abrahamse &
Steg, 2011; Bilandzic & Sukalla, 2019). Ulusal alanyazindaki ¢alismalarda ise ilgili maddelerin
Tiirkgeye cevrilerek kullanildig1 goriilmektedir (6r. Emekei, 2017; Kement, 2019).

Calismada iliskisel desenin kullanilmasi ve yalnizca Tiirkiye’deki 6rneklemden veri
toplanmasi, calismanin smirhiliklarnidir.  Gelecekteki caligmalarda, mevcut arastirmada
gelistirilen 6lgeklerin hem iilkemizde hem de farkli lilkelerde sinanmasi yararli olacaktir. Buna
ek olarak, iklim yanlis1 davranigsal niyetler ¢ok genis kapsamli bir yap1 olarak karsimiza
cikmaktadir. Caligmalarin pek c¢ogunda agirlikli olarak enerji tasarrufuna iliskin niyetlere
odaklanilmistir (6r. Brody vd., 2012; Hu & Chen, 2016; Steinhorst vd., 2015; Wang & Chen,
2022). Bu calismalarin bir kisminda geri dontlisiime dair niyetleri igceren maddelere de yer
verilirken (Brody vd., 2012; Wang & Chen, 2022), bir diger kisminda iklim degisikligiyle
miicadeleci kurumlara bagis yapma niyetlerini kapsayan maddeler de ¢alismaya dahil edilmistir
(Hu & Chen, 2016; Steinhorst vd., 2015). Diger baz1 ¢alismalarda ¢evre dostu ulagim tercihi
gibi karbon emisyonunu azaltici eylemlere odaklanan maddeler yer almistir (6r. Hu & Chen,
2016; Jakovcevic & Steg, 2013; Wang & Chen, 2022). Aktarilan bilgilerden hareketle,
gelecekteki calismalarda iklim yanlis1 davranissal niyetler icin gecerli ve giivenilir bir 6l¢iim
aracinin uluslararasi ve ulusal alanyazina kazandirilmasi gerekli géziikmektedir.
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Ek 1/ Appendix 1: Baslangic maddeleri / Initial items

Iklim vanlis1 davranislara yonelik tutum 6lciimii (attitude)

1. Cevreci davranislart gerceklestirmenin faydali oldugunu diisiiniiyorum. (I think it is useful
to behave pro-environmentally.)

2. Ekolojik ayak izimi azaltmak i¢in ¢evre yanlis1 davraniglarda bulunmam o6nemlidir.
(Environmental behaviors are significant to reduce my ecological footprint.)

3. Cevre dostu davranislarin benimsenmesi, etrafimdaki ¢evre sorunlarini ¢6zmenin iyi bir
yoludur. (Adoption of eco-friendly behavior is a good way for solving the environmental
problems around me.)

4. Cevreye kars1 sorumlu bir sekilde davranarak enerji tasarrufu yapmanin akillica bir eylem
oldugunu diisiiniiyorum. (I think behaving in an environmentally responsible way save energy
is a wise action.)

5. Kiiresel iklim degisikligini azaltmay1 denemek takdiri hak eder. (It is approved to try to
mitigate global climate change.)

6. Kiiresel iklim degisikligini azaltmaya ¢alismak oldukcga iyidir. (It is very good to try to
mitigate global climate change.)

7. Kiiresel iklim degisikligini azaltmaya ¢alismak oldukga degerlidir. (It is very valuable to try
to mitigate global climate change.)

Iklim vanlis1 davranislara yonelik algilanan davranis kontrolii élciimii (percieved behavioral

control)

1. Iklim degisikligiyle basa ¢ikmak igin gereken onlemleri uygulamak benim icin oldukca
zordur. (ters kodlu madde) (Effective measures to deal with climate change are difficult to
implement.)

2. lIstedigim takdirde iklim degisikligini azaltici eylemlerde bulunma yetenegine sahip
oldugumdan eminin. (I am confident that if [ want, I would have the ability to take effective
actions in anticipation to climate change.)

3. Kiiresel iklim degisikligiyle miicadele etmeyi denemek tamamen benim tercihime baglidir.
(Whether or not I try to mitigate global climate change is completely up to me.)

4. Eger istersem kiiresel iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunabilecegimden eminim. (I
am confident that if I want, I can try to mitigate global climate change.)

5. Kiiresel iklim degisikligini azaltmak i¢in kaynaklarim, zamanim ve firsatlarim var. (I have
resources, time, and opportunities to try to mitigate global climate change.)

iklim yanlis1 davranislara yonelik 6znel norm 6lciimii (subjective norms)

1. Mevcut hiikiimet iklim degisikligini azaltmak ig¢in tiim vatandaslarin harekete geg¢mesi
gerektigini diislintiyor. (My local government thinks that I should take action in anticipation to
climate change.)

2. Komgularim iklim degisikligini azaltict eylemlerde bulunmam gerektigini diisiiniiyor.
Neighbors think that I should take action in anticipation to climate change.)

3. Aile tiyelerim iklim degisikligini azaltic1 eylemlerde bulunmam gerektigini diigiiniiyor.
(Family members think that I should take action in anticipation to climate change.)
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4. Goriislerine deger verdigim ¢ogu insan israfi azaltmanin 6nemli oldugunu diistintiyor. (Most
people whose opinion I value think that it is important to reduce waste.)

5. Benim i¢in 6nemli olan c¢ogu insan kiiresel iklim degisikligini azaltmaya calismam
gerektigini distiniir. (Most people who are important to me think that I should try to mitigate
global climate change.)

6. Benim i¢in 6nemli olan ¢ogu insan kiiresel iklim degisikligini azaltic1 davranislarda
bulunmamu ister. (Most people who are important to me would want me to try to mitigate global
climate change.)

7. Goriiglerine deger verdigim insanlar kiiresel iklim degisikligini azaltici davranislarda
bulunmamu tercih eder. (Most people whose opinion I value think that it is important to reduce
waste.)

Iklim degisikligiyle ilgili sonuclarin farkindalig1 élciimii (awareness of consequences)

1. Cevrenin korunmasi hepimizin yararmadir. (Protection of the environment benefits us all.)

2. Oniimiizdeki on y1l iginde binlerce bitki ve hayvan tiirii yok olacak. (Over the next decade
thousands of plant and animal species will become extinct.)

3. Iklim degisikligi hakkindaki sdylemler abartilidir. (ters kodlu madde) (What they say about
climate change is an exaggeration.)

4. Cevrenin korunmasi sagligim i¢in faydalidir. (Environmental protection is beneficial for my
health.)

5. Neden oldugumuz cevresel zarar diinyanin her yerindeki insanlar1 etkiliyor. (The
environmental damage we cause here affects people all over the world.)

6. Cevrenin korunmasi benim ve cocuklarim icin daha iyi bir diinya anlamina gelecektir.
(Environmental protection will mean a better world for me and my children.)

7. iklim degisikligine karsi alman etkili onlemler insanlarin gelecekteki yasam kalitesini
iyilestirecektir. (An effective response to climate change will improve people’s future quality
of life.)

8. Iklim degisikliginin olumsuz etkileri almacak bireysel onlemlerle ciddi bir sekilde
azaltilabilir. (Mitigation measures can effectively reduce the negative effects of climate
change.)

Iklim degisikligine yonelik sorumluluk iistlenme 6lciimii (ascription of responsibility)

1. Kiiresel 1sinmanin 6nemli sebepleri arasinda insan faaliyetleri yer alir. (Human activities
contribute considerably to global warming.)

2. Yanan komiir, dogal gaz ve petrol iklim i¢in biiyiik bir tehdittir ¢linkii bunlar karbondioksit
salinimina neden olurlar. (Burning coal, natural gas and oil releases CO2 and therefore is a
major threat for the climate.)

3. Iklim degisikliginin temel bir nedeni insan faaliyetleri nedeniyle agiga ¢ikan sera gazindaki
(6r. karbondioksit, metan) artistir. (The main cause of climate change is the increasing
greenhouse gas concentration.)

4. Toplumun her iiyesi iklim degisikligiyle miicadeledeki sorumlulugunu kabul etmelidir.
(Every member of society should accept responsibility for response climate change.)
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5. Iklim degisikligiyle miicadele etme konusunda hiikiimet bireylerden daha fazla 6nlem
almalidir. (ters kodlu madde) (The government (rather than farmers/individuals) should take
more actions to respond climate change.)

Iklim vanlis1 davranislara iliskin kisisel normlar 6lciimii (personal/moral norms)

1. iklim degisikligiyle miicadele etmek i¢in kisisel olarak elimden gelen her seyi yapmakla
kendimi yiikiimlii hissediyorum. (I feel personally obligated to do whatever I can to respond to
climate change.)

2. Iklim degisikliginin etkisini azaltmak i¢in bir eylemde bulunmadigim zaman kendimi suglu
hissediyorum. (I feel guilty when I do not take action in anticipation to climate change.)

3. Iklim degisikligi iizerindeki bireysel etkimi azaltma konusunda ahlaki bir zorunluluk
hissediyorum. (I have a moral obligation to reduce my impact on climate change.)

4. Iklim degisikligi {izerindeki bireysel etkimi azaltma konusunda gelecek nesillere karsi bir
sorumluluk hissediyorum. (I have an obligation to future generations to reduce my impact on
climate change.)

5. Kisisel degerlerim/ilkelerim nedeniyle giinliik yasamda iklim dostu davranmak zorunda
hissediyorum. (Due to my personal values/principles I feel obliged to behave in a climate-
friendly way in everyday life.)

6. Bagkalarinin ne diislindiigii veya yaptig1 6nemli degil, kendi degerlerim/ilkelerim bana
giinliik hayatta iklim dostu bir sekilde davranmanin dogru oldugunu sdyliiyor. (No matter what
other people think or do, my own values/principles tell me that it is right to behave in a climate-
friendly way in everyday life.)
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EXTENDED ABSTRACT

The purpose of this research was to develop measurement tools for variables identified in the Value-
Belief-Norm Theory and Theory of Planned Behavior as predictors of pro-climate behavioral
intentions. A review of international literature reveals that relevant scale items were mostly adapted
from previous studies (e.g., Chen, 2016, Zhang et al., 2020) or specifically developed by researchers
Jfor use in a single study (e.g., Abrahamse & Steg, 2011, Bilandzic & Sukalla, 2019), yet without any
comprehensive psychometric validation. In national literature, these tools were merely translated
into Turkish (e.g., Emekci, 2017; Kement, 2019) without further validation efforts. Therefore, there
is a significant need for valid and reliable measurement tools that assess the predictors of pro-
climate behavioral intentions within these theoretical frameworks.

Ethical approval for the studies was obtained from the Kiitahya Dumlupinar University Research
Ethics Committee (Approval number: 2023-441), and all participants signed informed consent
forms before participation. To develop the measurement tools, current articles from the Web of
Science and SCOPUS databases were reviewed to identify relevant items, which were then
translated into Turkish using the translation and back-translation method. Data were collected
through availability sampling from participants residing in seven different geographical regions of
Turkey. Participation in the studies was voluntary.

Study 1 included data from 209 participants (105 female, 104 male, 0 other), aged between 18 and
64 (M = 27.72, SD = 11.10), after excluding extreme values and those who failed the attention
check. The initial item pool is presented in Appendix 1. Based on Exploratory Factor Analysis
(EFA), certain items were removed due to factor loadings below .40: the first item from the second
scale, the first and fourth items from the third scale, the third item from the fourth scale, and fifth
item from the fifth scale. As a result, each scale demonstrated a single-factor structure.

The main objective of Study 2 was to confirm the psychometric properties and structural validity of
the scales. Confirmatory Factor Analysis (CFA) was conducted on a new sample to this end. A
secondary aim was to test internal consistency reliability. After excluding extreme values and invalid
attention check responses, the sample consisted of 313 participants (188 female, 124 male, 1 other),
aged 18 to 63 (M = 28.42, SD = 11.85). CFA results for the Theory of Planned Behavior and the
Value-Belief-Norm Theory initially indicated poor model fit. Problematic items were reviewed and
removed accordingly: the seventh item from the first scale, the second item from the third, the first
and second items from the fourth, and the first item from the sixth scale. These items were excluded
due to high error term correlations with other items. Following item removal, model fit indices
improved substantially. Internal consistency reliabilities for the final scales ranged from .73 to .87.

The primary aim of Study 3 was to assess the construct validity of the developed scales by testing
their nomological validity. Relationships between the theoretical constructs and pro-climate
behavioral intentions were examined using Structural Equation Modeling (SEM). After excluding
participants with extreme scores and failed attention checks, the final sample included 548
participants (286 female, 262 male), aged 18 to 64 (M = 29.79, SD = 10.68). Both the Theory of
Planned Behavior and the Value-Belief-Norm Theory were tested in relation to climate change.
Findings indicated that pro-climate behavioral intentions were positively predicted by attitudes,
perceived behavioral control, and subjective norms, confirming the expectations of the Theory of
Planned Behavior. Similarly, the Value-Belief~Norm model was supported.: biospheric values
positively predicted ecological worldviews,; ecological worldviews predicted awareness of
consequences, awareness of consequences predicted a sense of responsibility; responsibility
predicted personal norms toward climate action. In turn, stronger personal norms predicted greater
pro-climate behavioral intentions. These results provide empirical support for the theoretical
structures and confirm the nomological validity of the developed scales.
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