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OZET

Amag: Arastirmanin amact, yapay zeka konusu iizerinde hemgirelik
alaninda  gergeklestirilmis tezlerin dagilimim, odak
noktalarini, metodolojik yaklagimlarmi ve uygulama alanlarimi

lisansiistii

incelemektir.

Yontem: Bu inceleme, Tirkiye Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi veri tabaninda, "yapay zeka", “makine Ogrenmesi” ve
“hemgirelik” anahtar kelimeleri ile 25.10.2024-30.10.2024 tarihleri
arasinda yapilan tarama sonucu elde edilen veriler dogrultusunda
gergeklestirilmigstir. Tarama sonucunda galigmaya dahil edilen 8 tez;
tez yili, tez tiirli, yayimlandig1 yil, gergeklestirildigi tiniversite tiir,
ilgili hemsirelik anabilim dali, arastirma deseni, 6rneklem grubu, veri
toplama araglar ve tezden elde edilen bulgular temelinde kategorize
edilmistir.

Bulgular: Elde edilen verilerde, bu tiir tezlerin son ii¢ yildir (2022-
2024) yapildigr ve c¢ogunun devlet iiniversitelerinde yiiriitiildiigii,
%37,5’1 yiiksek lisans, %62,5’i doktora tezi oldugu tespit edilmistir.
Tezlerde incelenen anabilim dallar1 ve aragtirma desenlerinin gesitlilik
gosterdigi, ¢cogunun orneklem grubunu yetiskin saglikli bireylerin
olusturdugu ve yapay zeka entegre model gelistirme ve etkinliginin
degerlendirilmesine  yonelik oldugu belirlenmistir. ~ Arastirma
sonuglar, yapay zekd modellerinin etkin bulundugunu ortaya
koymustur.

Sonug ve Oneriler: Sonug olarak, lisansiistii hemsirelik egitiminde
yapay zeka konusunun ele alindig tezlerin sayisinin smirh oldugu,
ancak yapay zekdnin maliyet, zaman ve is giicii kayiplarim 6nleyerek
hemsirelik bakim uygulamalar1 ve egitimini destekleyecek potansiyele
sahip oldugu anlasilmaktadir. Bu baglamda, yapay zekd entegre
¢aligmalarin sayisinin artirilmasi ve etkinligi kanitlanmis sonuglarin
hemsirelik uygulamalarina entegre edilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zekd; makine ogrenmesi; hemsirelik;
lisansiistii; bibliyometri

ABSTRACT

Purpose: The purpose of the study is to examine the distribution, focal
points, methodological approaches and application areas of
postgraduate theses conducted in the field of nursing on the subject of
artificial intelligence.

Method: This study was conducted in accordance with the data
obtained as a result of the scan conducted between 25.10.2024-
30.10.2024 with the keywords "artificial intelligence",
learning" and "nursing" in the National Thesis Center database of the
Turkish Council of Higher Education. The 8 theses included in the
study as a result of the scan were categorized based on thesis year,
thesis type, the year it was published, the type of university where it
was conducted, the relevant nursing department, research design,
sample group, data collection tools and the findings obtained from the
thesis.

Findings: In the obtained data, it was determined that these theses
were conducted in the last three years (2022-2024) and most of them
were conducted in state universities, 37.5% were master's theses and
62.5% were doctoral theses. It was determined that the main branches
and research designs examined in the theses were diverse, most of
them consisted of healthy adult individuals as a sample group and
were aimed at developing and evaluating the effectiveness of an
integrated artificial intelligence model. The research results revealed
that artificial intelligence models were found effective.

Conclusion and Recommendations: As a result, it is understood that
the number of theses addressing the subject of artificial intelligence in
postgraduate nursing education is limited, but artificial intelligence
has the potential to support nursing care practices and education by
preventing cost,
recommended to increase the number of integrated artificial
intelligence studies and integrate the results with proven effectiveness
into nursing practices.

Keywords: Artificial intelligence;
postgraduate; bibliometrics
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GIRIS

Teknolojik gelismelerin hiz kazandigi giinlimiizde, saglik alaninda yapay zeka (YZ)
uygulamalarinin kullanim1 giderek yayginlasmakta ve yeni olanaklar sunmaktadir (1). Yapay
zekd, hastaliklarin tanilanmasi, tedavi planlamasi ve hasta izlemi gibi saglik alanindaki
stireclerde veri odakli kararlarin hizli ve dogru bir sekilde alinmasimi saglayarak saglik
hizmetlerinin kalitesini artirmaktadir (2). Bu geligsmeler, hastalarin bakim siirecinde 6nemli bir
role sahip olan hemsirelik meslegi i¢in de 6nemli firsatlar sunmaktadir. Hastalarla dogrudan
iletisim ve bakim iligkisi kuran bir disiplin olarak hemsirelik, teknolojik yeniliklerden biiyiik
olgiide etkilenmektedir. YZ destekli uygulamalar, hemsirelerin is ylikiinii azaltmak, hasta
bakim kalitesini yiikseltmek ve bakim siireglerini daha verimli hale getirmek agisindan biiytik
bir potansiyele sahiptir (3).

YZ’nin saglik alaninda sundugu yenilikler, gézlem, tedavi ve bakim siireclerinde hiz ve
dogrulugu artirarak bakim kalitesini ve hasta memnuniyetini yiikseltmeyi amaglamaktadir.
Ozellikle, hasta bakim siirecinin her asamasinda sorumluluk alan hemsirelerin bu teknolojileri
kullanabilmesi, mesleki verimliligi artiracak ve bakim siireclerini daha etkin hale getirecektir
(4). Ancak, YZ’nin hemsirelik alaninda etkin bir sekilde uygulanabilmesi i¢in hem akademik
hem de klinik ortamda hemsirelerin bu konuda farkindalik kazanmasi ve bilgi diizeylerinin
artirllmas1 gerekmektedir (1-3). Hemsirelik 6grencilerinin ve aktif olarak ¢alisan hemsirelerin
bu teknolojiler konusunda egitilmesi ve desteklenmesi, farkindalik diizeyini artirarak yapay
zeka destekli teknolojilerin sahada ve egitim ortamlarinda daha yaygin bir sekilde kullanimin
saglayacaktir (2,5). Hemsirelik egitiminin lisansiistii diizeyinde yapay zeka konusunda yeterli
bilgi ve beceri kazandirilmasi, bu teknolojilerin saglik hizmetlerinde hayata gecirilmesini
kolaylastiracaktir (6,8).

Literatiirde, hemsirelik alaninda yapay zekanin kullanimiyla ilgili ¢esitli arastirmalar bulunsa
da, Tirkiye’de hemsirelik lisansiistii egitiminde YZ konusunu ele alan tezlerin kapsami ve
dagilim1 hakkinda sistematik bir inceleme yapilmamistir. Bu ¢alisma, Tiirkiye’deki hemsirelik
lisansiistii tezlerinin yapay zekd konusundaki egilimlerini ve mevcut durumu bibliyometrik
olarak inceleyerek, bu alandaki akademik gelismeleri ve olasi eksiklikleri ortaya koymay1
hedeflemektedir. Bu c¢alismanin sonuglarinin, yapay zek&nin hemsirelik egitim ve
uygulamalarinda nasil bir yer buldugunu gostermesi ve gelecekte yapilacak arastirmalara yon
vermesi beklenmektedir.

Arastirma Sorulari
Bu bibliyometrik ¢aligmada yanit aranan sorular su sekildedir.

1. Hemsirelik alaninda yapay zeka ile ilgili yazilan tezlerin tiirlerine gére dagilimi nasildir?

2. Hemsirelik alaninda yapay zeka ile ilgili yazilan tezlerin yillara gére dagilimi nasildir?

3. Hemsirelik alaninda yapay zeka ile ilgili yazilan tezlerin yayimlandigi tiniversitelerin tiirii
nasildir?

4. Hemsirelik alaninda yapay zeka ile ilgili yazilan tezlerin gergeklestirildigi hemsirelik
anabilim dallarinin dagilimi nasildir?

5. Hemsirelik alaninda yapay zeka ile ilgili yazilan tezlerin arastirma yontemi, yapay zeka
teknigi ve arastirma temalarina gore dagilimi nasildir?

6. Hemgsirelik alaninda yapay zeka ile ilgili yazilan tezlerin orneklem grubu dagilimi
nasildir?
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GEREC ve YONTEM

Bu arastirma, Tirkiye’de hemsirelik alaninda yapay zeka ile ilgili yapilan lisansiistii tezlerin
retrospektif olarak incelenmesiyle gerceklestirilmis bibliyometrik bir ¢alismadir. Bibliyometrik
caligmalar, bir bilim dali veya konunun bilimsel literatiirdeki etkisini ve gelisimini anlamak
amaciyla yayinlarin gesitli 6zelliklerini istatistiksel yontemlerle analiz eden bir arastirma
yontemidir.

Aragtirmanin verileri, 25.10.2024-30.10.2024 tarihleri arasinda Yiiksekdgretim Kurulu (YOK)
Ulusal Tez Merkezi veri tabanina son 3 y1l yani 2022-2024 yillar1 arasinda yiiklenmis ve erigime
acik olan lisansiistii tezlerden toplanmistir. Arastirmanin evrenini, YOK Ulusal Tez Merkezi
veri tabaninda “yapay zekd”, “makine Ogrenmesi”’, “hemsirelik” terimi igeren 2534 tez
olustururken, 6rneklemini hemsirelik ana bilim dallar1 tarafindan yiiriitiilmiis ve basliginda
veya igeriginde "yapay zeka", “makine 0grenmesi” terimi bulunan 8 tez olusturmustur (Sekil
1). Arastirmaya dahil edilme Olgiitleri arasinda, igeriginde ve bashiginda "yapay zekad" ve
“makine 0grenmesi” teriminin bulunmasi, hemsirelik ana bilim dali tarafindan ylriitilmiis
olmasi ve lisansiistii tez galigmasi olmasi yer alirken; dislama 6lg¢iitleri, baslik ve icerikte "yapay
zekd" ve “makine 6grenmesi” teriminin bulunmamasi, farkli disiplinlerce yiiriitiilmiis olmasi

ve lisansiistii tez niteligi tasitmamasi olarak belirlenmistir.

YOK Ulusal Tez Merkezi
ven tabaninda

taranan toplam

Tespit etme

tez sayis1 (N=2534)

Dislanan Yaymlar
Hemgirelik Alam Diginda
Olmas1 (n=1977)
E Dahil edilme kriterleni agisindan

= incelenen tez saviz (n=357)
Dislanan Yaymlar
Baslik ve icerikte "yapay
zeka" ve “makine

g Uygunluk agismdan degerlendirilen Ggrenmesi” teriminin
bulunmamas (n=348)

tez say1s1 (n=9)

Dislanan Yaymlar

Agik Erigimin Olmamasi
§ Arastrmaya Alman Tez Sayis: (n=1)
& (n=8)

Sekil 1. Arastirma akis semast
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Veriler, literatiir incelemesi sonucunda arastirmacilar tarafindan gelistirilen “tez inceleme
yonergesi” araciligtyla, tezlerin yayin yili, yazari, tiirii, konusu, yiiriitiildiigii iniversite ve ana
bilim dali, arastirma deseni, 6rneklem grubu ve sayisi, veri toplama araglar1 ve sonuglari gibi
kategorilerde toplanmistir. Analizler, IBM SPSS 22.0 yazilimi kullanilarak yapilmis ve
tamimlayic1 istatistik ydntemlerden (sayr ve yiizde) yararlamlmigtir. YOK Ulusal Tez
Merkezi’nden alinan verilerde eksiklik ya da tutarsizlik kontrol edilmis; eksik veya tutarsiz
veriler ¢caligmaya dahil edilmemistir. Caligmaya alinan tezlerde analiz i¢in gerekli tiim bilgiler
bulundugundan eksik veri yontemi uygulanmamis ve elde edilen veriler Microsoft Excel 2007
programinda standart formatlarda diizenlenmistir. YOK Ulusal Tez Merkezi, arastirmacilara
acik bir veri tabani oldugundan, etik kurul onay1 gerekmemistir.

BULGULAR

Tez Inceleme yonergesi kapsaminda detayli incelenen tezler Tablo 1°de sunulmaktadir.
Arastirmada hemsirelik alaninda yapay zeka kullanilarak yapilmis toplam 8 lisansiistii teze
ulagilmistir. Bu tezlerin %37,5°1 (n:3) yliksek lisans, %62,5’1 (n:5) doktora tezidir.

Hemgirelik lisanstistii tezlerinin yillara gore dagilimi incelendiginde tezlerin 2022-2024
yillarma ait oldugu ve 2024 yilinda 2 tez, 2023 yilinda 5 tez, 2022 yilinda ise 1 tez yapildig:
goriilmektedir. Arastirma kapsaminda degerlendirilen hemsirelik lisansiistii tezlerinden bir
tanesi 0zel tiniversitede (16), 7 tez ise devlet liniversitelerinde (9-15) yiiriitiilmiistiir. Bu tezlerin
ana bilim dallaria gore dagilimi ¢esitlilik gdstermekte olup %37,5’1 Hemsirelik Ana Bilim
Dal1 (n:3), %12,5’1 Hemsirelik Esaslart Ana Bilim Dali (n:1), %12,5°1 Hemsirelikte Yonetim
Ana Bilim Dal1 (n:1), %12,5’1 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Ana Bilim Dal1 (n:1), %12,5’1
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Ana Bilim Dali (n:1) ve %12,5’i Dogum, Kadin Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Bilim Dali (n: 1) alanindadir. Hemsirelik lisansiistii tezlerinin 6rneklem
grubu dagilimi incelendiginde 6rneklem grubunun ¢ogunun saglikli yetigkinlerden olustugu;
incelenen 8§ tezde toplam 1618 katilimci yer aldig goriilmektedir (Tablo 1).
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Tablo 1. Yapay Zeka Konulu Hemsirelik Lisansiistii Tezlerinin Dagilimi

3 3 @ ]
£, 2. , g :
= & =T E 5 g g EX
5 Z £3 £33 2 Sg 2z; S5 o
= § = 5% SEs 3 25 252 % z
= b= = o = o o L ] =
-~ bk ] bl = <= Q o & > = 17}
2 Deniz Doktora  Eskisehir Hemsirelik Yapay zekd Yapay zekd Yenidogan Veri toplama formu,  Gelistirilen yapay zeka
0 Yigit’ Osmangazi Ana Bilim  teknikleri ile  caligmasi (n:362) Yenidogan Konfor modelinin  YYU’deki
2 Universitesi Dali yenidoganlarin Davranis Olgegi  yenidoganlarm konfor
2 konfor davranis (YKDO), kamera davranig diizeylerini
diizeylerinin sistemi ve bilgisayar ~ belirlemede  basarili
degerlendirilmesi oldugu tespit
edilmistir.
2 Sevim Yiiksek Ege Hemsirelik Hemsirelik Nicel- Ogrenci Ogrenci Tamtim  Ogrencilerin  bilyiik
0 Cankara® lisans Universitesi Esaslart Ana  Ogrencilerinin robot Tanimlayici (n:341) Formu, Ogrencilerin  oranla bireysel
2 Bilim Dali hemsgireler ve yapay Inovatif Fikirlerine, yenilikgilik
3 zeka uygulamalarina Yapay Zekd ve diizeylerinin kuskucu
yonelik goriislerinin Robot Hemsirelere olarak tanimlandigs; bu
incelenmesi iliskin Sorular ve tammin  &grencilerin
Bireysel Yenilik¢ilik  yapay zeka
Olgegi uygulamalari hakkinda
bilgi diizeyleri gibi
cesitli faktorden
etkilendigi tespit
edilmistir.
2  Emel Doktora Istanbul Hemsirelikte Yapay zeka ve robot  Nitel- Saglik Saglik  Calisanlar1  Katilimcilar,  yapay
0 Giimis' Universitesi- Yonetim Ana  hemsireler hakkinda fenomenoloji  personeli ve i¢in Yar1 zeka teknolojileri ve
2 Cerrahpasa Bilim Dali hekim, hemsire ve k hasta Yapilandirilmig robot hemsirelerin
3 hasta gorisleri Bireysel saglik sisteminde
(n:45) Derinlemesine olmasinin olumlu-
Goriisme Formu ve  olumsuz etkiler
Hastalar i¢in Yar1 yaratacagi hususunda
Yapilandirilmis goriislere sahip
Bireysel olduklar tespit
Derinlemesine edilmistir.
Gorligme Formu
2 Merve Yiiksek Pamukkale Dogum, Jinekolojik  kanser ~Makine Hasta Hastane hasta  Jinekolojik kanser
0 Vicir 2 lisans Universitesi Kadin Sagligi  hastalarinda Ogrenmesi ve dosyas: retrospektif  hastalarmda NANDA
2 ve NANDA hemsgirelik  veri (n:304) olarak analiz hemgirelik tanilariin
3 Hastaliklar1 tanilarinin  makine  madenciligi makine &grenmesi ve
Hemygireligi Ogrenmesi ve veri yoOntem veri madenciligi
Bilim Dali madenciligi yontemi  ¢alismast yontemi ile elde edilen
ile gelistirilmesi tanilarin %98 oraninda
dogru oldugu tespit
edilmistir.
2 Nihal Doktora Ege Cerrahi Yapay zekd  Yari deneysel Hemsirelik — Tanitic Bilgi Yapay Zeka grubunda
0 Celiktiirk Universitesi Hastaliklar1 entegrasyonlu ileri  ¢alisma ogrencisi Formu, fleri  bilgi ve beceri
2 Doruker® Hemsireligi kardiyak yasam (n:80) Kardiyak Yasam  kazanimi agisindan
3 Ana Bilim  destegi egitim Destegi Bilgi Formu, daha yiiksek etkinlik
Dali modelinin fleri Kardiyak tespit edilmistir. Ancak
etkinliginin Yasam Destegi  bilginin kalic1lig1
degerlendirilmesi Beceri Kontrol  kontrol grubuyla
Listesi benzer bulunmus;

beceride ii¢ aya kadar
ustiinliik saglanmistir.
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Tablo 1. Yapay Zeka Konulu Hemsirelik Lisansiistii Tezlerinin Dagilimi(devam)

2 Goksen Doktora Izmir Katip I¢ Hastaliklari Diyabetli bireylere  Deneysel Hasta Birey Tamitim  Yapay zekd tabanh
0 Polat" Celebi Hemsireligi yonelik  gelistirilen  arastirma (n:120) Formu, Diyabet Oz mobil sanal asistan,
2 Universitesi Ana Bilim yapay zeka tabanli Bakim Olgegi, ozbakim ve
3 Dali mobil sanal asistanin Hipoglisemi Giiven hipoglisemi giivenini
maliyet etkinligi, Olgegi, Mobil  artirmus,
hastaneye yatirilma Uygulama Goriis  komplikasyona  bagh
orani, Ozbakim ve Formu, Maliyet hastaneye yatist
hipoglisemi {izerine Tablosu azaltmistir. Ancak
etkisi maliyet lizerinde
olumlu etkisi
gozlenmemistir.
2 Eda Yol Doktora Ankara Hemysirelik Makine Ogrenmesi  Nicel- Emziren Anne-Bebek Makine Ogrenme
0 Unli®s Yildirmm Ana Bilim ile emzirmeyi erken Randomize kadmn Tanmitim Formu ve modeli ile emzirmeyi
2 Beyazit Dali donemde birakacagi  kontrollii (n:90) Emzirme  Egitimi birakacaklar1  tahmin
4 Universitesi tahmin edilen deneysel bir Degerlendirme edilen annelere verilen
annelere verilen  arastirma Formu emzirme  egitiminin,
emzirme egitiminin emzirmenin
etkinliginin stirdiiriilmesinde
degerlendirilmesi etkilidir
2 Fatma Yiiksek Halig Hemsirelik Hemsirelerin yapay Tanimlayici Hemsire Yapay Zekaya  Erkekler, 29 yas ve
0 Kandemir lisans Universitesi  Ana Bilim  zekaya yonelik genel  ve kesitsel (n:276) Yonelik Genel altindakiler, bekarlar,
2 16 Dali tutumlarinin Tutum Olgegi, g¢ocuk sahibi
4 incelenmesi Kisisel Bilgi Formu olmayanlar, meslekte
<10 yil calisanlar,

kurumda <1 yil
calisanlar ve vardiyal
¢alisanlar pozitif tutum
sergilemistir (p<0,05).

Yapay zeka ile ilgili hemsirelik lisansiistii tezleri, igerik ve yontem acisindan cesitlilik
gostermektedir. Tablo 1°de gosterildigi tizere, tezlerin bir kismi spesifik yapay zeka tekniklerini
(makine 6grenmesi, veri madenciligi) kullanarak klinik bakim ve model gelistirme alanlarinda
yogunlagirken, diger tezler, yapay zekda uygulamalarina yonelik algr ve goriisleri
degerlendirmek igin nitel veya nicel anket yontemlerini tercih etmistir (10, 11, 16). Ornegin,
yeni doganlarin konfor diizeylerinin belirlenmesinde makine 0grenmesi tabanli bir model
gelistirilirken (9), diger bir tez ¢alismasinda, hemsirelik 6grencilerinin yapay zeka ve robot
hemgsirelere yonelik bakis agilarinin degerlendirilmesi i¢in anket yontemi uygulanmistir (10).
Bu analiz, tezlerin ¢ogunun klinik bakim odakli oldugunu, digerlerin ise egitim ve farkindalik
olusturma amaci tagidigini, hasta memnuniyeti ile model gelistirme ve etkililik degerlendirmesi
gibi farkli temalarda dagildigin1 gostermektedir. Tezlerin ¢ogunun klinik bakim ve model
gelistirme alanlarinda yogunlasmasi, hemsirelik uygulamalarinda yapay zeka entegrasyonunun
arastirilmasi icin klinik temelli yaklagimlarin tercih edildigini ortaya koymaktadir.

TARTISMA

Bu bibliyometrik analizde, Tiirkiye’deki hemsirelik lisansiistii tezlerinde yapay zeka
kavraminin kullantminin sinirhi oldugu ve mevcut caligmalarin hem konusal hem de
metodolojik ¢esitlilik gosterdigi goriilmiistiir. Literatiirde YZ’nin saglik alanindaki 6neminin
giderek arttig1 vurgulanmakta ve bu teknolojilerin hasta bakim siireclerini daha etkili hale
getirebilecegi ifade edilmektedir (9-16). Bu dogrultuda, YZ destekli uygulamalarin hasta bakim
kalitesini artirma ve hemsirelerin is yiikiinii azaltma potansiyeline sahip oldugu anlagilmaktadir.
Ancak, Tiirkiye’de hemsirelik alaninda YZ’yi inceleyen lisansiistii tez sayisinin oldukca az
olmasi, bu konuda daha fazla akademik caligmaya ihtiya¢ oldugunu gostermektedir. Bu
bibliyometrik analizde incelenen tezler, yapay zeka (YZ) uygulamalarinin hemsirelik ve saglik
hizmetleri alaninda cesitli potansiyel katkilar sundugunu ortaya koymaktadir. Yigit’in (2022)
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doktora tezinde, YZ tekniklerinin yenidoganlarin konfor diizeylerini degerlendirmede
kullanilmasi, YZ'nin klinik goézlem siireglerinde karar destek araci olarak etkinligini
vurgulamaktadir (9). Bu durum, hem hasta bakim kalitesini artirma hem de klinik siireclerde
hiz ve dogruluk saglama agisindan 6nemli bir katki sunmaktadir. Cankara’nin (2023) yiiksek
lisans tezinde, hemsirelik 6grencilerinin YZ ve robot hemsirelere yonelik goriisleri incelenmis
ve 0grencilerin bu teknolojilerle ilgili bilgi diizeylerinin arttirilmas: gerektigi belirtilmistir. Bu
bulgu, hemsirelik egitiminde YZ konusunun daha fazla ele alinmasi ve teknolojik farkindaligin
artirllmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir (10). Giimiis’lin (2023) doktora ¢alismasinda,
YZ ve robot hemsirelerin saglik profesyonelleri ve hastalar iizerindeki algilar1 incelenmis ve
olumlu goriisler tespit edilmistir. Bu bulgu, saglik sektoriinde YZ teknolojilerinin kabul
edilebilirligini artirabilecegini ve YZ destekli robotlarin is yiikiinii azaltma ve hasta bakim
kalitesini yiikseltme potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir (11). Bu sonuglar, YZ'nin
hem saglik profesyonelleri hem de hastalar tarafindan daha fazla kabul edilmesi i¢in gerekli
ortamin olusturulmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Vicir’in (2023) yiiksek lisans tezinde,
jinekolojik kanser hastalarinda hemsirelik tanilarinin YZ ve veri madenciligi ile iyilestirilmesi
incelenmistir. Bu arastirma, hemsirelik tanilarinin daha hassas ve hizli bir sekilde
olusturulabilmesine olanak taniyarak, bakim siireglerinin daha verimli hale getirilmesi
acisindan YZ’nin degerini ortaya koymaktadir (12). Doruker'in ¢alismasi (2023), yapay zeka
entegrasyonlu ileri kardiyak yasam destegi (IKYD) egitim modelinin bilgi ve beceri kazanimi
iizerindeki etkisini incelemistir. Yapay zeka destekli egitimlerin beceri gelistirmede tstiinliik
sagladig1 ancak bilgi kaliciligt konusunda daha fazla aragtirmaya ihtiya¢ duyuldugu
belirlenmistir. Bu bulgu, YZ teknolojilerinin egitim siireclerine entegre edilmesinin beceri
gelisimini hizlandirabilecegini, ancak bu teknolojilerin bilgi kalicilig1 lizerindeki etkilerinin
uzun vadede daha ayrintili bir sekilde incelenmesi gerektigini gostermektedir (13). Polat'in
diyabetli bireylere yonelik yapay zeka tabanli mobil sanal asistan gelistirme ¢alismasi (2023),
bu teknolojinin 6zbakim ve hipoglisemi giiveni artirmada etkili oldugunu gostermektedir. Yine,
komplikasyonlarin azaltilmasi ve hastaneye yatis oranlarinin diigiiriilmesi de, YZ
uygulamalarinin saglik ¢iktilart tizerindeki olumlu etkilerini ortaya koymaktadir. Ancak, bu
calisma maliyet iizerinde olumsuz bir etki bulmus, bu da YZ uygulamalarinin ekonomik
stirdiiriilebilirligini artirmak icin daha fazla strateji gelistirilmesi gerektigini gostermektedir
(14). Yol Unlii’niin (2024) tezinde, makine dgrenmesi kullanilarak emzirmeyi erken dénemde
birakma egilimindeki annelerin belirlenmesi ve bu annelere verilen egitimin etkinligi
degerlendirilmistir. Bu ¢aligma, YZ’nin 6zel hasta gruplarina yonelik hedefli egitim ve bakim
stratejileri gelistirilmesinde etkili olabilecegini vurgulamaktadir (15). YZ’nin bu tiir 6zel
gruplara yonelik ozellestirilmis bakim sunma potansiyeli, gelecekteki saglik hizmetlerinde
onemli bir alan olabilir. Kandemir'in (2024) ¢alismasi, hemsirelerin yapay zekaya yonelik
tutumlarinin demografik ozelliklere gore degisiklik gosterdigini ortaya koymustur. Geng
hemsireler, erkek hemsireler, meslekte daha az deneyime sahip bireyler ve ¢ocuk sahibi
olmayanlar gibi gruplarin daha olumlu tutum sergiledigi belirlenmistir. Bu bulgu, teknolojik
yeniliklere yonelik tutumlarin bireysel 6zelliklerle sekillendigini ve ozellikle daha geng ve
deneyimsiz hemsirelerin bu teknolojilere daha agik olduklarini diisiindiirmektedir. Ayrica,
vardiyali ¢alisanlar ve kurumda daha kisa siire ¢alisanlarin olumlu tutumlar sergilemesi, esnek
ve dinamik ig ortamlarinin YZ teknolojilerinin daha kolay benimsenmesini saglayabilecegini
gostermektedir (16). Genel olarak, Tiirkiye’deki hemsirelik lisansiistii tezlerinde yer alan YZ
temali caligmalar, hemsirelik egitimi, hasta bakimi ve saglik profesyonellerinin tutumlar
acisindan ¢esitli potansiyel faydalar sunmaktadir. Ancak, bu alandaki ¢aligsmalarin sinirli sayida
olmasi, YZ'min saglik sektoriindeki etkinligini artirmak i¢in daha fazla arastirma yapilmasi
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gerektigini gostermektedir. Ayrica, YZ uygulamalariin saglik hizmetlerine entegrasyonunun
daha genis capta gerceklesebilmesi igin ekonomik siirdiiriilebilirlik, egitim siireclerinin
giiclendirilmesi ve saglik profesyonellerinin teknolojilere olan tutumlarinin daha ayrintili bir
sekilde ele almmasi Onemlidir. Gelecekteki aragtirmalarin bu unsurlart goéz Oniinde
bulundurarak, YZ'nin saglik hizmetlerinde etkin ve siirdiiriilebilir bir sekilde kullanimini
saglayacak stratejiler gelistirilmesi gerekmektedir.

Arastirmanin simirhiiklari: Bu bibliyometrik inceleme yalnizca Tiirkiye’de YOK Ulusal Tez
Merkezi veri tabaninda bulunan hemsirelik ana bilim dallar1 tarafindan yapilmis yapay zeka
konulu arastirma sonuglarini kapsamaktadir.

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak iilkemizde hemsirelik alaninda yapay zeka kavramui iizerine yiiriitiilen lisansiistii
tezlerin sinirh sayida ve son ii¢ yili ait oldugu, cogunun devlete bagli iiniversitelerde
yuritildigl, cogunlugunun hemsirelik ana bilim dalina bagli, nicel desende ve saglikli yetiskin
grup ile gergeklestirildigi ve tez amacinin yapay zeka entegre model gelistirme ve etkinliginin
degerlendirilmesi lizerine yogunlastig1 goriilmektedir.

Bu dogrultuda maliyet, zaman ve is ylikii kaybin1 6nleyerek hemsirelik bakim uygulamalar1 ve
egitimini destekleyecek yapay zeka entegre calisma sayisinin arttirilmasi ve etkinligi kanitlanan
caligma sonuglarinin hemsirelik uygulama alanina aktarilmasi dnerilmektedir.
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