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Oz

Saglik yapilari yalnizca fiziksel saghiga degil, cevreyle olan iliskileri sayesinde ruhsal sagliga da
katkida bulunan mekanlardir. Eski ¢caglardan itibaren saghk yapilarinda doga ile i¢ ice olmaya
dzen godsterilmistir. Ornedin, Antik Yunan'da Asklepion tapinaklar sifa sunan kutsal mekéanlar
olarak tasarlanmistir. Bu tapinaklarda, bitkiler ve su unsurlar sifa amaciyla kullanilmistir. Benzer
sekilde, 20. yuzyll baslarinda kurulan sanatoryumlar, ozellikle verem gibi hastaliklarin
tedavisinde doganin iyilestirici etkisinden faydalanmistir. Sanatoryumlar, temiz hava ve dogal
manzara saglayan ormanlik alanlara kurulmus, boylece hastalarin cevreyle etkilesimi artirilarak
fiziksel ve ruhsal sagliklarina destek olunmustur. istanbul'daki Heybeliada Sanatoryumu da bu
yapilardan biridir. Bu calismada gecmisten ginimuze saglk yapilari ele alinmis, bu sifa
alanlarinin peyzaj ile bir butin olarak 6nemi ve korunma gerekliliginden bahsedilmistir. Bu
tarihi degerlerin dogal peyzajlariyla birlikte korunmasi, kiltirel mirasin strdurilebilirligini
saglamada 6nemli bir rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Peyzaj Restorasyonu, Koruma, Sanatoryum, Saglk Yapilari

*Sorumlu Yazar Corresponding Author | Havva Gonca KAYNAK ALTINGUZGUN, Akdeniz Univ. Peyzaj Mimarligi ABD,
Antalya,E-mail:goncakaynak@gmail.com ORCID":0000-0002-3422-565X ORCID%0000-0003-2105-9231

Gelis Received 13.11.2024 | Kabul Accepted 19.11.2024 | Basim Published 31.12.2024

ISSN 2687-2358 | DERLEME MAKALE (Research Article) 10.53784/peyzaj. 1584796


mailto:goncakaynak@gmail.com
mailto:meryematik@akdeniz.edu.tr

Egitim, Bilim, KUltOr ve Sanat Dergisi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kultlir ve Sanat Dergisi 6/2 (2024) 122-139

LANDSCAPE RESTORATION OF HISTORICAL HEALTH STRUCTURES: THE CASE OF
HEYBELIADA SANATORIUM

Abstract

Healthcare buildings are spaces that contribute not only to physical health but also to mental
well-being through their relationship with the environment. Since ancient times, healthcare
facilities have been designed to integrate with nature. For example, in Ancient Greece,
Asklepion temples were conceived as sacred healing spaces, where plants and water elements
were used therapeutically. Similarly, sanatoriums established in the early 20th century utilized
nature’s healing effects, especially in the treatment of diseases such as tuberculosis.
Sanatoriums were established in forested areas that provided clean air and natural scenery,
thus increasing the interaction of patients with the environment and supporting their physical
and mental health.. Heybeliada Sanatorium in Istanbul is one of such facilities. This study
examines healthcare facilities from past to present, and discusses the importance of these
healing spaces as a whole with the landscape and the need for protection. The preservation of
these historical values together with their natural landscapes plays an important role in
ensuring the sustainability of cultural heritage.in ensuring the sustainability of cultural heritage.

Keywords: Landscape Restoration, Conservation, Sanatorium, Healthcare Structure

1. Girig insanh@in baslangicindan itibaren saglikli ve

guvenli bir hayat siirme arayisi var olmustur. Bu

Tarihi cevreler, gegmisten glinimdize ulasan yapi, ylzden saglik hizmetleri ve tip biliminde bugin

kalnti ve ackk alanlann  olugturdugu  fiziksel, gelinen nokta, binlerce yillik bir birikimin sonucudur

arkeolojik  ve  sanatsal  degerler ile kentin (Kaysih, 2006). Saglik yapilar onceleri tapinak,

kullanicilarini iceren sosyal degerlerin bitlnlugi manastr gibi dini yapilarnn icinde hizmet

sonucunda olusmuslardir (Aykag,2009). vermekteyken, vyalnizca hastalarin tedavisi ve
ilk caglardan bu yana insan topluluklarinin bakimlari ile ilgilenen kurumlar olarak yapilan

yasamlarini strdirdukleri ve kiltlrlerine dair izler hastaneler ilk olarak Roma'da gorilmustar (Gapan,

biraktiklari tarihi cevreler, farkli donemlere tanikhk 2002). Bu tarihi yapilar gunimuz tip dunyasinin

eden Gnemli kiltiirel peyzajlar olusturmaktadirlar. temellerini olusturan énemli kiltlrel degerlerdir.
Kultdrel peyzajlar araciligyla gegmistek Endustrilesmeyi izleyen kentsel degisimlerin

topluluklarin - barinma, beslenme, - ulasim, - inanc, etkisiyle gunimdiz dinyasinda tarihi yapilar ve

saglik kisaca hayatlarina  dair bircok ipucuna cevreler tehdit altinda olup, ihmal edilmekte, harap

ulagmak mamkinddr. olmakta, hatta yok edilmektedirler. Kilturel, sosyal

ve ekonomik kayiplara neden olan ve geri donusu
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olmayan bu durum karsisinda ICOMOS (Uluslararasi
Anitlar ve Sitler Konseyi) Venedik TuziGgu'nu
tamamlamak Uzere, tarihi kentler ve alanlara ilgili bir
uluslararasi tliziik hazirlamayi gerekli géormustir. Bu
tliziikle tarihi kentlerin ve alanlarin korunmasi ile
ilgili ilkeler, hedefler ve yontemler
tanimlanmaktadir. TUzlk tarihi kent ve bolgelerdeki
0zel ve kamusal yasam alanlari arasinda uyum
saglamayi ve bu alanlarda mitevazi boyutlarda da
olsa, var olan ve insanhgin bellegini olusturan
kultirel degerlerin  korunmasini  desteklemeyi
hedeflemektedir. UNESCO’nun “Tarihi Alanlarin
Korunmasi ve Cagdas Roli konusunda Tavsiye”
(Varsova-Nairobi 1976) kararinda ve baska bircok
uluslararasi belgede ortaya konuldugu gibi, “tarihi
kent ve kentsel alanlarin korunmasi” deyimi tarihi
kent ve kentsel alanlarin yasal koruma altina
alinmasi, bakimi ve restorasyonu icin gerekli
adimlarin yani sira, gelistirilmeleri ve cagdas yasama
katiimalari icin  gerekli

kapsamaktadir ICOMOS,1987).

uyarlamalari  da

Bu calismada saglik yapilar, Dinya tarihi ve
Tirkiye tarihi acisindan ele alinmis, cevreleriyle olan
iliskileri incelenmis ve bu baglamda Heybeliada
Sanatoryumu o6rneginde koruma ve restorasyon
Onerilerine yer verilmistir.

2. Materyal ve Yontem

Calismanin ana materyalini tarihi dneme sahip
olan Heybeliada Sanatoryumu olusturmaktadir
(Sekil 1). Heybeliada Sanatoryumu, 1924 yilinda
Ataturk'in emriyle Cam Limani’'nin dogu kismindaki
Yesilburun'da, deniz Uzerinde bir uguruma
kurulmustur. ilk basta 16 yatak kapasitesiyle hizmet
veren Turkiye'nin ilk verem hastanesi, 1939 yilinda
370 yatak kapasitesine ulasmis ve 2005 yilina kadar
hizmet vermistir (Glirgan ve Ulus 2011).

Cam ormanlarinin ortasina konumlandirilan
Heybeliada Sanatoryumu, veremle savasta cigir

agan, on binlerce hastanin tedavi edildigi, ytzlerce
uzmanin yetistigi, binlerce akciger ameliyatinin
yapildigi énemli bir kurumken simdilerde atil bir
duruma gelmis ve kaderine terkedilmistir.

Bu calisma kapsaminda koruma ve restorasyon
kavramlari ele alinmis, insanlik tarihinde dnemli bir
yere sahip olan saglik yapilar, Diinya ve Tirkiye
tarihi acisindan incelenmistir. Heybeliada
Sanatoryumu 6rnegi kapsaminda saglk yapilarinin
peyzajlariyla birlikte degerlendirilmesi, koruma,
restorasyon ve yonetim asamalarinin bu kapsamda

yapilmasi gerektigine vurgu yapiimistir.

Sekil 1. Heybeliada Sanatoryumu

3. Bulgular
3.1. Koruma ve Restorasyon Kavramlari

2863 Sayili Kulttr ve Tabiat Varhklarini Koruma
Kanunu'nun 3. Maddesinde koruma ve korunma
“tasinmaz kiltlr ve tabiat varliklarinda muhafaza,
bakim, onarim, restorasyon, fonksiyon degistirme
islemleri; tasinir kdltir varliklarinda ise muhafaza,
bakim, onarim ve restorasyon isleri” olarak
tanimlanmaktadir.

Kiltir varhklan, gecmisten bugiine ulasmis,
insanlarin sahiplik bagi icinde olmaksizin strekli
degisim halinde olan degerlerinin, inanclarinin,
bilgilerinin ve geleneklerinin bir yansimasi olarak
betimlenen somut ve somut olmayan tim
varhiklardir. Kualtirel miras, insanlar ve mekanlar
arasinda zaman icinde meydana gelen etkilesimden
kaynaklanan c¢evrenin tim &zelliklerini igerir.
Yenilenemez bir kaynak olan kuiltirel mirasin,
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icerdigi tim degerlerle birlikte gelecek nesillere
aktarilmasi toplumsal bir sorumluluktur. Kulturel
miras; insanoglunun, toplumlarin ve toplumu
olusturan kultdr gruplarinin varliginin, kimliginin ve
strekliliginin simgesi ve kanitidir ICOMOS, 2013).

ICOMOS'a gore koruma; kultirel mirasin
anlasiimasindaki, tarihinin ve anlaminin bilinmesi,
malzemelerinin korunmasinin saglanmasi, gerektigi
gibi muhafaza edilmesi, restore edilmesi ve
gelistirilmesi ile ilgili olan tim cabalar olarak
tanimlanmaktadir. Koruma, bir yapiti anlamaya,
tarihini ve anlamini tanimaya, maddi olarak
korunmasini saglamaya ve gerektiginde restore
ederek degerlendirmeye yonelik tim islemleri icerir
(ICOMOS, 1994).

Restorasyon, kazilar sonucu ortaya ¢ikan ya da
hala ayakta olan antik yapilarin, gelecek kusaklara
aktariimasini saglamak amaciyla, 6zgiin yapilari
korumak ilkesiyle yapilan onarim calismalari olarak
tanimlanmaktadir (Ahunbay, 1996).

Venedik Tizugu, tarihi yapilarin korunmasi ve
restorasyonu hakkinda uluslararasi bir cerceve
belirleyen ve Mayis 1964'te kabul edilen bir
anlasmadir. Bu anlasmaya gore tarihi yapi kavrami
sadece bir mimari eseri icine almaz, bunun yaninda
belli bir uygarligin, dnemli bir gelismenin, tarihi bir
olayin tanikligini yapan kentsel ya da kirsal bir
yerlesmeyi de kaplar. Bu kavram yalniz blyuk sanat
eserlerini degil, ayrica zamanin gegmesiyle kultirel
anlam kazanmis daha basit eserleri de igine alir.

Venedik TuzUgi'ne gore, restorasyon uzmanlik
gerektiren bir istir. Amaci, tarihi yapilarin estetik ve
tarihi degerini korumak ve ortaya cikarmaktir.
Restorasyon, kendine temel olarak aldigi orijinal
malzeme ile glvenilir belgelere saygiyla baghdir.
Varsayimlarin basladigi yerde onarim durmalidir.
Yapiimasi gerekli herhangi bir eklemenin mimari
kompozisyondan farki anlasilabilmeli ve glinimuiz

damgasini tasimalidir. Herhangi bir onarim isine
baslamadan o6nce ve bittikten sonra, anitin
arkeolojik ve tarihi incelemesi yapilmalidir.

Restorasyon calismalarina baslamadan o6nce
kdlttr varhgi, fotograf, video gibi tekniklerle ayrintil
olarak belgelenir, olcekli gizimleri yapilir, ayrica
yapinin;

Tarihgesi,

Estetik 6zellikleri ve degeri,

Teknik 6zellikleri (yapim teknikleri, malzeme
ve taslyici sistemi),

Yasal statlisu incelenir (Ahunbay, 1996).

Restorasyon projesi genellikle, yalniz striikttrin
saglamlastirimasi ve uygulanacak teknolojilerin
belirtiimesiyle kalmaz, tarihi yapinin yeniden
kullaniimasiyla ilgili &nerileri de icerir. Verilmesi
istenen islevin yapiya uyarlanabilirligi arastirilir ve
yeniden kullanim projesinin eserin kitlesel ve
mekansal o©zelliklerini bozacak ekler, degisimler
getirmemesine dikkat edilir. Restorasyonda 6nemli
olan yapinin korunmasidir, yeniden kullanim ise bir
aractir ICOMOS, 1964; Salikoglu, 2012).

3.2. Tarihi Cevre Peyzajlarinin Korunmasi ve
Restorasyonu

XIX. ytzyildan guniimiize kadar tarihi cevreler ve
tarihi gcevreleri koruma ile ilgili olarak ¢esitli tanimlar
yapilmis, bu konuyla ilgili ulusal ve uluslararasi
kongre ve seminerler dizenlenmistir. 1800'lerde
tarihi cevre ve koruma daha ¢ok anit niteligindeki
yapilari korumaya yonelik oldugu igin tanimlarda da
“tarihi anit” kavrami gegmektedir. 1964 yilinda kabul
edilen Venedik Tiztgl 1. Maddesine gore tarihi anit
kavrami, mimari eserin yaninda belli bir uygarligin,
onemli bir gelismenin, tarihi bir olayin tanikhgini
yapan kentsel ya da kirsal bir yerlesmeyi de
kapsamaktadir. ilerleyen zaman igerisinde koruma
kavraminda “anit” O&lgeginden “cevre” O&lgegine
dogru bir gelisim olmustur (Celik ve Yazgan,2007).

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kiltir ve Sanat Dergisi | 125



Egitim, Bilim, Kultir ve Sanat Dergisi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Klltlr ve Sanat Dergisi 6/2 (2024) 122-139

Tarihi  cevre, yerlesim bolgelerinde tarih
oncesinden gunimize kadar gegen zaman
surecinde yasamis insan topluluklarinin ortaya
koydugu medeniyetlerin birikimi ve Grinadir
(KTVK, 1983). Tarihi cevre; farkli zamanlarin bazen
birbirine eklenerek, bazen bir &ncekini silerek, bazen
sifirdan yeniden yaratilip, bazen de eskinin izlerine
gOre yaratilarak katmanlasmasiyla olusur. Bu ylzden
zaman icerisinde o mekanda yasamis toplumlarin
sosyal, kulturel 6zellikleri hakkinda bilgi vermektedir
(Okyay, 2001; Salikoglu, 2012).

Yazgan vd. (1992)'ye gore tarihi cevre; kendi
basina anit olmayan fakat tarihi, geleneksel, gorsel
degerler tasiyan kasabalarin, kentlerin kendilerine
0zgl karakterlerini yaratan tim 6gelerin bir arada
degerlendirilmesi sonucu olusan cevrelerdir.

2000 yilinda Floransa’da Avrupa Konseyi Uyesi

devletler  tarafindan  peyzajin  korunmasini,
yonetimini ve planlamasini gelistirmek ve peyzaj
konularinda Avrupa is birligini diizenlemek amaciyla
Avrupa Peyzaj Sozlesmesi imzalanmistir. Avrupa
Peyzaj Sozlesmesi ¢ok genis bir tanimlama ile
sadece kentsel Olcekte degil hem kirsal hem de
kentsel Olcekte surdirilebilir gelismenin peyzaji
korumak, yonetmek ve planlamaya dayandigini
belirtmektedir. Bu nitelikteki bir koruma ile fiziksel
yapida iyilesmenin yani sira sosyal refahin da
saglanacagl ve yasam standartlarinin yikselecegi

ifade edilmektedir (Celik ve Yazgan, 2007).

Floransa Bildirgesi'ne gore peyzajlar, gecmis
kusaklarin yasayan hafizasi olmalari ve gelecek
kusaklara somut ve somut olmayan baglantilar
saglayabilecek olmalari dolayisiyla, kiltirel mirasin
ayrilmaz bir parcasi olarak kabul edilmislerdir.
Kultirel miras ve peyzaj, topluluklarin kimliklerinin
vazgegcilmez bir unsurudur ve biyolojik ¢esitliligin de
korunmasini

glivenceye alan geleneksel

uygulamalar ve bilgiler tGzerinden yasatiimalidirlar.

Peyzajlar bugin cesitli tehditlerle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu yuzden kiltirel ve dogal miras
arasindaki iliskinin yarattlmesiyle ilgili uygulama
deneyimleri paylasilarak ve yeni yaklasimlar
izlenerek bu tehditlerin yonetilmesi gerekmektedir
(ICOMOS, 2014). insan ve doga kaynakl risklere acik
olan tarihi cevre peyzajlarini ulusal ve uluslararasi
Olcekte korumak, geleneksel dokuya ve tarihine
bagh kalarak restore etmek, bu alanlan
surdurilebilirlik kapsaminda yonetmek dogal ve
kiltirel mirasin  korunarak gelecek kusaklara

aktariimasi agisindan biylik 6nem tasimaktadir.
3.3. Saglik ve Saglk Yapilan

Dinya Saglik Orgiti'ne (WHO) gore; “saglik”,
bireyin yalnizca herhangi bir hastaliginin olmamasi
durumu degil ayni zamanda da fiziksel, ruhsal ve
sosyal alanlarda da “kendini iyi hissetme, memnun
olma” durumu olarak tanimlanir. Uygarliklarin
varligini  sirdirebilmesi icin  saglkli  bireylere
dolayisiyla saghkl bir topluma sahip olmasiyla
mumkindur. Bu ylzden ilk insanlardan itibaren
saglk arayisi var olmustur.

Tip bilimi, eski caglardan Endustri Devrimi'ne
kadar dini gorus ve inanclara bagh olmus, din ve tip
pratigi birlikte yorumlanmistir. Hastalarin tedavisi
manastir, kilise, tapinak gibi dini mekanlarda sinirh
imkanlarla ve ruhani ydntemler de kullanilarak
yapilmaya calisilmistir. Tip bilimi binlerce yillik
sonucunda imkanlara

deneyimin bugtinki

kavusmustur.

GlUnumizde saglik hizmetleri, saghk kuruluslan
tarafindan yerine getirilmektedir. Bir saglik kurulusu
toplum saghgini korumak igin koruyucu, teshis ve
tedavi edici fonksiyonlari yerine getirir. Bircok saghk
servisi ve yardimci servislerden olusur. Saglik
kuruluslarinin &zellikleri, verdikleri hizmetin kalitesi,
sayllar, turleri, dagihmlar, toplumun saghk
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bakiminda 6nemli rol oynar (Akincitiirk, 1985; Altan,
2003).

Yapilan calismalar, saghk yapilarinin  ve

cevrelerinin  hastalari  dogrudan  etkiledigini

gostermektedir. Bu ylzden saglk yapilan
kullanicilarin fiziksel ve ruhsal anlamda saghkli
olmasini ve sosyallesmesini destekleyecek estetik ve
fonksiyonel tasarim ilkelerine goére ele alinip

tasarlanmalidir.

Tim dinyada saglik sektérinde yasanan
degisimler, hasta, hasta yakinlar, tip personeli ve
diger calisanlar gibi kullanicilarini  dnemseyen,
kullanict  merkezli, insancil tasarim yaklasimiyla
iyilestiren saglik yapilari kavramini olusturmustur.
Hastane binalari ve cevrelerinin hasta sagligina
etkilerini dikkate alan, yasam ve bakim kalitesini
ylkseltecek, hasta saghgini dogrudan ve olumlu
etkileyecek ¢6ziimler aranmaya baslanmistir (Guller,
2007).

3.4. Diinya Tarihinde Saghk Yapilan

Mekan ile saglik bilimleri arasindaki baglantinin
baslangici neredeyse insanlik tarihi kadar eskidir.
Tarih 6ncesi donemlerde hekimlik ve tip mitoloji, din
ve biuyl ile i¢ ice baslamistir. Antik Yunan
doéneminde baslayip Roma déneminde de kullanilan
hastaneler, saglik tanrisi Asklepios (Aesculapius)
adina tapinak olarak yapilan Asklepionlardir.
Asklepion veya Eskllap ismiyle anilan saglik
tanrisinin semboli, sopaya sarilmis yilandir (Sekil 2).
Bu sembol giinimizde hala tip ve sifa bilimlerinin
semboli olarak kullanilmaktadir. Asklepionlar hem
ilk hastaneler hem ilk tip okullart hem de
tapinaklardir (Coban, 2016).

71k

Sekil 2. Saglik Tanrisi Asklepios (URL-1)

ilk Asklepionlarin kurulusu M.O. 6. yiizyila kadar
uzanmaktadir. Bu tapmnaklarin kurulusunun M.O.
770 yillarina kadar gittigi de iddia edilmistir.
Asklepion kultl cikisindan sonra kisa bir sirede
benimsenmis ve ¢ok genis bir alana yayilmistir. En az
320 tane  Asklepion  tapinaginin  oldugu
sanilmaktadir (Gilgil, 2002). Asklepionlarin en
dnemlileri M.O. 5-6. yizyillarda Epidaurus, Kos,
Knidos (Datca, Mugla) ve Bergama'da (izmir)
kurulmustur. Kos adasinda M.O. 460 tarihinde
dogan Hipokrat, calismalarini temel olarak buradaki
Asklepionda gergeklestirmistir (Sekil 3 ve 4).
Hipokrat'in 6gretileri ve tip alanindaki uygulamalari
kendi doénemi kadar sonraki ylzyllar boyunca
temellerini

Avrupa’'da  gelisen  tibbin  da

olusturmustur (Elgin, 2010).

o Lo -

Sekil 3. Kos Asklepionu Cephe (URL-2)
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-
-

Sekil 4. Kos Asklepionu Perspektif (URL-3)

Tibbin kurucusu sayilan Hipokrat'in yasamini

surdirdigd  Kos  Asklepionu ¢  terastan
olusmaktadir. Birinci teras sutunlu girislerle Ug
taraftan cevrilmistir. Ortadaki duvara yakin bir
¢esme vardir. Avlunun ortasindan Ust terasa dogru
¢lkan merdivenler vardir. Bu merdivenlerden,
hastalara farkli kirler uygulanan, iclerinde sirekli
demiroksitli ve kuakdrtli kaynak sularinin  aktigi
kiicik banyolar bulunmaktadir. Banyolar ile
merdivenler arasinda, sifaci (Fizikgi Xenophon
tarafindan ithaf edildigi kitabede yazilmaktadir)
olarak  Nero'nun  bir kaidesinin
kicik  bir
bulunmaktadir. Bu terasta, muhtemelen yazitlarda

heykelinin

bulundugu tapinak  kalintisi
belirtilen atletik oyunlar ve diger gosteriler de dahil

olmak Uzere, sifacilarin festivalleri
dizenlenmekteydi. Hasta odalari da bu katta

bulunmaktaydi (Anonim, 2017).

Orta terasin sag tarafinda, MO 3. yy baslarinda
veya MO 4. yy sonlarinda yapihdi dusinilen,
mabetteki en yash tapinak bulunmaktadir. Boyali
mermerden sutun baslari istisnai glizellikte; binanin
diger kisimlari siyah ve beyaz mermerdendir.
Bodrum katinda, sunulan adak ve hediyelerin
karsilanmasi icin levha mermerden bir baza vardir.
Tapinak, Augustus tarafindan Roma'ya tasinan,
Aphrodite Anadyomene kutlamalarinin da dahil
oldugu,  Apelles’in

resimleriyle  slslenmisti.

Tapinagin  arkasinda, muhtemelen rahiplerin

yasadigi Greek zemin Uzerinde bir Roma evi
bulunmaktadir. Tapinagin 6n tarafinda solda,
Bergama’'dakine benzer buylk sunak vardir; bir
merkezi  merdiveniyle, ters U  seklindedir.
Tavanindaki stslemelerin bir kismi durmaktadir.
Kolonlar arasinda kemerler ile bolimlendirilmis
yerlerde, Praxiteles'in  ¢ocuklarini  simgeleyen,
Asklopios, Hygieia ve diger aile Uyelerinin heykelleri
bulunmaktadir. Sunagin solunda, doguya dogru
meyilli bir Roma tapinagi vardir. Yarim yivli kolonlari
ve muhtesem cicek desenli sacaklari ginimiize

kalabilen kisimlaridir (Anonim, 2017).

En st teras kutsal agaclarin mekani olarak
ayrilmisti. Uzerinde en biyiik Asklepion Tapinag
bulunmakdaydi. Tapinagin igine sunaktan geri
kalanlar ile Panayia tou Tarsou’'nun Hristiyan mabedi
insa edilmistir. Terasin (¢ tarafi sonradan insa edilen
evler ile bolimlendirilmistir  (Anonim, 2017).
Asklepion Tapinagi'nin teras yapisi buylk olctde

gliniimuze ulasmistir (Sekil 5).

=) AR

Sekil 5. Kos Asklepionu - GUnimuz (URL-4)

Romalilarin asklepionlardaki tedavi
uygulamalarinda su (termalterapi) ve camur
kullandiklar  da

gorilmektedir. Asklepionlardaki bu yontemlerin

banyolarini  (peloidoterapi)
yani sira askerlerinin savas sonrasi hastaliklarini
tedavi edebilmek icin sicak su hamamlar ve
kaplicalardan da vyararlanmislardir (Altin, 2018).
Anadolu’'daki en 6nemli tarihi kaplicalardan olan
Yozgat'in Sarikaya ilce merkezinde bulunan Sarikaya
Termal Roma (Kral Kizi) Hamami, M.S. Il. ylzyihn
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ortalarinda  insa  edilmistir.  Antik  donem
haritalarinda Kayseri (Caesarea) ve Yozgat (Tavium)
arasinda kalan bu alanin Aqua Sarvenae olarak

adlandirildigi, Roma dénemindeki adinin ise Therma

Basilica oldugu bilinmektedir (Sekil 6) (Senyurt ve
Yilmaz, 2011).

Sekil 6. Sarikaya Termal Roma Hamami (URL-5)

Hamam yapisinin bati cephesi yaklasik 4,5 metre
yuksekliktedir. iki katli, her katinda onar kemer
bulunan bir yapidir. Cephenin kuzey ve gliney
ucunda yarim daire planli birer adet havuz
mevcuttur. Cephenin 6n kisminda yani batisinda,
yaklasik 130 cm. derinliginde yanlari ve zemini beyaz
mermer kapli buylk havuz, cephenin arkasinda 16x4
m ebatlarinda i¢ havuz ile buna 90 derece dik sekilde
konumlanmis Ucglincl termal havuz yer alir. Kazi
alaninin  kuzey ve dogu kisimlarinda Roma

Hamamina ait diger tali mekanlar mevcuttur (Sekil
7) (Senyurt, 2016).

*“3?: o S — e
Sekil 7. Sarikaya Roma Hamami Plani (URL-6)

Antik Yunan'da hekim evlerinin bir béliminin
de hasta odasi olarak aynldigi bilinmektedir.
italya'nin  Napoli kenti yakinlarindaki Pompei
kentinde yapilan kazilarda M.O. 4. yy.'da yapilan
Cerrah Evi'nde; muayene odasi, hasta odalar ve
ameliyat igin 6zellesmis bir mekan organizasyonu
karsimiza ¢cikmaktadir (Sekil 8) (Terzioglu, 1964).

HORTUS

TRICLI-
NIUM

TABLI-
NUM TRICLINIUM R 6 f 7

10

icante con I'abitazi

Taberna non ¢

k37 Taberna ¢

icante con l'abitazi

Sekil 8. Pompei Cerrah evi (URL-7)

Modem hastane kavrami Hristiyanhigi
benimseyen Roma imparatoru 1. Constantinus'un
putperestlere ait tim hastaneleri kapatip yenilerini
acmaslyla M.S. 331'den sonra gelismistir (Oztiirk ve
Unver 2002). Avrupa'daki ilk hastane, M.S. 660
yilinda Fransa' da kurulan ve tanrinin evi anlamina

gelen 'Hotel Dieu’ dur (Sekil 9).
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Sekil 9. Hotel Dieu Paris (URL-8)

Avrupa'da ilk hastaneler kilise tarafindan
kurulmustur. Ortacagin son ceyreginden Once
hastane yapisi kavraminin temelleri atilmistir
(Hosking ve Haggard, 2002). Bu donemdeki saghk
yapilari, sehrin sosyal merkezinin ve is alanlarinin
sinirlarinin disinda, sehrin sinirlarinda yer almaktadir
(Granshaw ve Porter, 1989). Ortacag genis bir
doéneme verilen isim oldugu igin icerisinde pek ¢ok
gelisimi  barindirmaktadir. Bu donem, hastalari
dislayan bir tip anlayisindan modern anlayisa gegisin
zemininin hazirlandigi bir dénemdir (Ozgen, 2014).

Avrupa'daki manastirlarda hastalarin  tedavi
edilmek lzere yatinldiklar Infirmitorun adh bir
bolim, bir eczane ve ¢ogu zaman ilag yapiminda
bitkilerin
bulunmaktadir. Bu saglik yapilarinin ne zaman

kullanilacak yetistirildigi bahce
acildiklari  kesin olarak bilinmemekle beraber,
Ortacagin  baslangicindan  beri var olduklar
sanilmaktadir. Bu manastir hastaneleri, hastaneden
daha c¢ok hastalarin bakildigi kigik evlere
benzemekteydi. Avrupa‘da VIII. ve XII. yy. arasinda
asil gorevi hastalara bakmak olan kurumlar yine bu
manastir hastaneleriydi. Orta cagda hastanelerin
kurulmasina dogru atilan bagka bir 6nemli adim da
Xll. yy. ortalarinda (1145) Montpellier' de Saint-
Esprit (Kutsal Ruh) Hastanesi'nin agilmasidir. Bu
doénemde Haglilarin gectigi yollar Gzerinde de bircok
hastane kurulmustur. Savasa katilan bazi sovalye
teskilatlari hastane acmak ve bu hastaneleri
yasatmak gibi bir gorev Ustlenmislerdi. Bu sovalye
teskilatlarinin en Unlist Saint-Jean sovalyeleri ve
Hospitalarius Teskilatt Malta ve Almanya gibi
birbirinden uzak Ulkelerde hastaneler agmislardi. Bu
hastaneler Roma imparatorlugunun
parcalanmasindan sonra ortaya cikan ilk askeri
hastanelerdir. Orta ¢agin sonlarina dogru loncalar
hastane kurmak, hastalara ve duskinlere yardim
etmek gibi bir misyon Ustlenmislerdi. XIl. ylzyilda
tlccarlar gelirlerinin oldukga buylk bir bolimini

yasadiklari birime yardim icin ayirmislar, bu sayede
her tirli ihtiyaca cevap verebilecek tipte hastaneler
ve diskin evleri
(ipekoglu,1993).

acllmasini  saglamiglardir

Roénesans'la birlikte yeni bir tip bilimi anlayisi ve
hastane fikri ortaya ¢ikmistir. XVII. yy."da hastaneler
hastalarin tedavi edildigi bir yer oldugu kadar, tip
ogrenimi icin de bir merkez haline gelmistir (Capan,
2002). Bu doéneme ait Milano'daki Maggiore
Hastanesi &nemli bir &rnektir (Sekil 10). iki tane hac
seklinde kogusu bulunan hastanenin bu koguslar
arasinda kiliseye sahip buylk bir avlusu vardir.
Hastanenin sifali bitkiler yetistirilen bir bahcesi ve
kanalizasyon sistemi de bulunmaktadir. Bu sistem
sehri cevreleyen hendeklere baglanmistir (Stirmen,
1991).

Rénesans'tan sonra Avrupa‘da, pek ¢ok alanda
oldugu gibi tip alaninda da o6nemli gelismeler
yasanmistir. Bu donemde tip bilimi modern bir hal
almis hem mekansal hem de teknik olarak

gelismistir.
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3.5. Tiirk Tarihinde Saghk Yapilar

Anadolu'da Tirklere ait ilk hastaneler Selcuklular
doéneminde yapilmistir. Bu yapilar sadece hastane
degil, ayni zamanda tip egitimi veren merkezlerdir.
Bu nedenle bircok Selcuk eseri gibi hastaneler de
medrese tipolojisindedir. Hastaneler diisman
saldirilarindan korumak icin sehir surlarinin igine
yapilirdi. Medrese, cami, hamam ve c¢ogunda
bulunan kaplica ve ilica gibi saglik tesisleriyle birlikte
killiyeleri  olustururlardi.  Selguklular déneminde
hastanelere bimarhane, darissifa veya maristan adi
verilmistir.  Anadolu'daki ilk 6nemli hastane
Mardin'de Artukogullarindan Necmettin llgazi'nin
kardesi Eminiddin tarafindan yapilan maristandir
(1108-1122). Medrese, cami ve hamam ile bir killiye

yapisidir (Alsag, 1992) (Sekil 11).

Kulliyeyi olusturan yapilar, doguda kuzey-giiney
dogrultusunda genis dikdortgen planh; gliney-
batida ise kicuk L planh iki avlu etrafinda
konumlandirilmistir. Bu avlular arasi glinimuzde
kapalidir. Mescit dikdortgen planli  avlunun
glineyinde; medrese avlunun kuzeyinde ve hamam
avlunun  kuzey-dogusunda  yer  almaktadir.
Bimaristan cesmesi olarak bilinen ve bugln iyi
durumda olarak fonksiyonunu devam ettiren cesme,
kalliye duvarlarinin disinda yapilarla ylksek bir kot
farki  olan kuzeydeki sokakta bulunmaktadir.
Killiyenin batidaki dikdortgen planh avlusunun

etrafinda konumlanan yapilara bu sokaktan inilen

merdivenlerle ulasiimaktadir (Sekil 12) (Acikyildiz
Sengll, 2017).

& w7

Sekil 11. Emindddin Kalliyesi ve Plani (URL-10)

Osmanlilar,  Selguklu  ddénemindeki  saglk

kurumlarini degistirmemis ve Selcuklular
doneminde hastane yapilmayan vyerlerde bu
nitelikte  kuruluslar  yaptirmiglardir.  Osmanlilar
bimarhane (hastane), timarhane (akil hastaliklari
hastanesi), darissifa (saghk ocadi, akil hastaliklari
hastanesi), tabhane (prevantoryum ya da
sanatoryum islevi goren saglik yapis)) olarak
nitelendirilen bircok saglk kurulusu yaptirmislardir

(Alsag,1992).

Yildinm Darissifasi, Osmanli  Devleti'nin ilk
hastanesi olarak kabul edilir. Tip egitimi de verilen
medreseyle birlikte bir anlamda doénemin tip
fakiltesidir (Sekil 12). Sifahane; bimarhane ve
timarhane olarak da anilmistir. Yapr 52x30 metre
boyutlarinda, dikdortgen planli ve iki eyvanl
yapidadir. Karsilikli onar oda, girisin saginda ve
solunda da ise ikiser oda bulunmaktadir. Girisin
karsisinda  kubbeyle orttili  bir dershaneyle
yanlarinda ikiser buylk oda yer almaktadir. Buranin
bir  egitim  hastanesi  olarak  tasarlandigi
anlasiimaktadir. Avlu toplam 30 basamakla kademe
kademe yiikselir. ilging bir yapi 6égesi de dogudaki
odalarin altindan gecen suyoludur. Bu kanal,
kuzeydogu kosedeki odada bulunan tuvaletlere
ulasir. Tuvalete gidemeyecek kadar bitkin olan
hastalar icin yapildigi dustnulmektedir. Kapi
girisinde ve giris eyvaninda yer alan tugla
suslemeleri dikkat cekmektedir. Yirmi odasi olan
sifahane kadrosunda biri bashekim olmak (zere Uc¢

hekim, bir cerrah ve bir de kehhal (g6z doktoru)

gorev yapmistir (Sener,2014).
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19. yy.'da kolera, cicek, veba, kizamik, tifo, dizanteri,
difteri, verem ve bogmaca gibi bulasici hastaliklarla
micadele etmek icin yeni saglik yapilarina ihtiyag
duyulmustur. Boylelikle tebhirhane ve tahaffuzhane
gibi yeni saglik yapilari ortaya ¢ikmistir. Tebhirhane,
salgin hastalik bulunan evlerdeki esyalari toplayarak
dezenfekte  etmekten  sorumlu  kurumlardir.
Avrupa'yl kasip kavuran kolera salgininin Osmanli
topraklarini da etkilemesinden endise eden Sultan Il.
Abdulhamid’in emri ile Eylil 1892'de Osmanli'nin ilk
tebhirhanesi, Gedikpasa Tebhirhanesi kurulmustur

(Yildinm,2008) (Sekil 13).

Sekil 13. Gedikpasa Tebhirhanesi (URL-12)

Tahaffuzhane; sefer sirasinda, yolcu ve calisanlar
arasinda bulasici  hastahk gorilen gemilerin

karantina  sdrelerini  gecirmeleri  (karantina
uygulamasi yapilan), gerekli saglik 6nlemlerinin
alinmasi ve hastalarin iyilestiriimeleri igin buyuk
limanlara  yakin  kiyilara  kurulmus  saghk
kuruluslaridir (HSSGM, 2008). Osmanli'da salgin
hastaliklardan korunmak igin bircok tahaffuzhane
yapilsa da kullanilan ekipman ve konumu agisindan
en onemlilerinden biri Klazomenai

Tahaffuzhanesi'dir (Urla Karantina Adasi)(Sekil 14).

KARANTIN __

Sekil 14. Urla Karantina Adasi (Klazomenai
Tahaffuzhanesi) (URL-13)

1865'te Klazomenai Tahaffuzhanesi, Osmanlilar
tarafindan Fransizlara yaptirilmistir. Diinya’da tescilli
3 karantina adasindan biri olan Tahaffuzhane, ticaret
gemileri, yolcu gemileri ve ¢zellikle Kuzey hac yolu
icin yani Anadolu, Rumeli, Bosna ve Rusya'ya gidip
gelen hacilar i¢in distnilmis 1950 yilina kadar
islevini aynen surdlirmistir. Bu dénemde adanin
karayla baglantisi olmasi icin bir de koéprull yol
yaptirimistir (Cengiz, 2015). Cumhuriyet doneminde
agaclandirilan ada, ana karaya yaklasik 600 metrelik
tas dolgu yol ile baglanmaktadir ve 320 donimlik
yuzolglimine sahiptir (Saghk Bakanhgi, 2018).

Karantina adasl, adini 12 ion kentinden biri olan
ve adanin Kuzey kiyisinda yer alan Klazomenai Antik
Kenti'nden almistir. Antik Kent'in kalintilari arasinda
MO 6. yy.'a ait oldugu disiniilen, bilinen en eski
zeytinyagl Uretim tesisi bulunmaktadir (Senoglu,
2014).

Son yillarda bultin dinyada, saghk sektoriinde
onemli degisimler yasanmaya baslanmistir. Hastane
tasarimi konusundaki calismalarin, saghk
sektoriinde gln gectikce hiz  kazanmaktadir.
Hastane tasarimi icin olusturulan olcttlerin; mekan
standartlar ve teknik detaylarin yaninda, cevresel

standartlar ve kalite konularini da igcermesi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kultlr ve Sanat Dergisi | 132



nnnnnnnnnn

Egitim, Bilim, Kultir ve Sanat Dergisi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Klltlr ve Sanat Dergisi 6/2 (2024) 122-139

gerekmektedir. Hastane binalari, hasta merkezli bir
mekan anlayisla, yasam ve bakim kalitesini
ylkseltmeli, hasta sagligini dogrudan ve olumlu
etkileyecek mekansal ve tibbi ¢éziimler sunmali ve
kabul standartlara uygunluguyla glvenilir olmalidir
(Ergenoglu ve Aytug, 2007).

3.6. Saghk Yapisi ve Cevre iliskisi

Tarih boyunca insanlarin dogayi saglik igin cesitli
amaglarla kullandigi bilinmektedir. Doganin bir
parcasi olan bahgeyi; insanlarin dinlenmek,
eglenmek, kendilerini iyi hissetmek, aktif veya pasif
aktivitelerde bulunmak icin sectikleri guvenilir
alanlar olarak tanimlamak mumkuintduar. (Bulut ve
Goktug, 2006).

Ulkitasir (1956)'a gore; “Il. Bayezid'in 1485
yilinda Edirne’de yaptirmis oldugu bir saglik yapisi
olan Bimaristan, Bayezit Evliya Celebi'nin tasviriyle
ilkbaharda “Cenneti Seddad”i andirirdi. Hastane
bahcesi lale, simbul, gll, nergis, karanfil, fulya,
sebboy gibi turli ciceklerle dolu idi. Ayrica
cesmeleri, ortasinda kubbe seklinde yapilmis glizel
bir sadirvani vardi. Hastalar bu bahgelerde gezer, her
cicekten adeta bir sifa tesellisi alirdi” (Cinar ve Kirca,
2010; Karakaya ve Kiper 2011).

Gegmisten glinimize ¢iceklerden sifa bulan
bircok hastane bahcesinde bitkilerin olusturdugu
renkler ve kokular hastalarin iyilesmesinde anahtar
bir role sahip olmustur. Ornegin; su mavisi rengi,
insan tenindeki elektrigi ve kas gerilimini
azaltmakta; sari renk, enerjik bir renk etkisi yaratarak
hastalari canli kilmakta; yesil renk de hastayi
dinginlestirebilmektedir (Whitehouse vd., 2001).

Ulrich (1984)'in Pensilvanya'daki bir hastanede
safra kesesi ameliyatindan ¢ikmis hastalar tGzerinde
gerceklestirdigi  bir arastirmada; ayni ameliyat
sonrasi iyilesme surecindeki hastalardan pencereleri
ormana bakan bir odada kalan hastalar, pencereleri
hastanenin duvarina bakan bir odada kalan

hastalara gore daha az agn kesici istemisler,
gecirdikleri ameliyata karsi daha pozitif davranislar
goOstermislerdir (Karakaya ve Kiper 2011).

Dogru tasarlanmis hastane cevrelerinin insan
psikolojisindeki pozitif etkilerinin yani sira, fiziksel ve
sosyal faydalari da wvardir. Antik c¢aglardan
glinimuze kadar hizmet veren saglik yapilarinda,
sifa amacl kullanilan bitkilerin yetistiriimesi ya da
hastalarin hava almasi ve sosyallesmesi icin ayrilmis
bahce vyapilarinin da yer aldigi gorilmektedir.
Hastalarin Uzerindeki bu olumlu etkiler géz oniine
alindigi zaman saglik yapilarinin cevrelerinden
bagimsiz olarak degerlendirilemeyecedi ortaya
¢tkmaktadir.

3.7. Heybeliada Sanatoryumu

Heybeliada (eski adiyla Halki), Marmara
Denizi'nde bulunan 9 adadan olusmus Marmara
Takim Adalar'nin ytzélgimu bakimindan en buyik
ikinci adasidir. Bu takimadalara hanedanhk
doéneminde, hanedan soyundan gelen prens ve
prenseslerin adalara siirgline gonderilmelerinden
dolayr Prens Adalari anlamindaki lles De Princes

denmistir (Aydin, 2011).

Heybeliada'nin  yliz o&l¢imi 251,07 ha'dir.
Toplam alanin % 27,28'ini yani 167,79 ha'ini
ormanlk alanlar olusturmaktadir (Sekil 15) (Adalar
Belediyesi, 2010).

Sekil 15. Heybeliada Genel Goriiniis (URL-14)
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Heybeliada'nin bitki ortlisti Akdeniz ikliminde
gorulen makiler ve Kizilgam (Pinus brutia)
ormanlandir (Poridis, 1999). Ender olarak aralarda
Fistik Camlar (Pinus pinea) da bulunmaktadir.
Makilerden ise en vyaygin olani Pirnal Mesesi
(Querqus ilex)'dir. Bu bitkilerin disinda; Adada yerli
tirlerden Katran Ardici  (Juniperus oxycedrus),
Kermes Mesesi (Quercus coccifera), Sakizagaci
(Pistacia lentiscus), Menengi¢ (Pistacia terebinthus),
Kocayemis (Arburus unedo), Katirtirnag (Spartium
junceum), Zakkum (Nerium oleander), Hanimeli
(Lonicera sp.) bulunmaktadir (Bayer, 1984).
Heybeliada'da oldukca eski donemlere dayanan
yerlesimin sonucu olarak ¢ok cesitli anitsal yapilar
yer almaktadir. Adada anitsal olarak
tanimlanabilecek yapilar, dini yapilar (kiliseler,
manastirlar, camiler ve mezarlklar), kdltur yapilari
(kUtliphane ve mizeler), saglik yapilari (sanatoryum)
ve egitim yapilandir. Ada’'nin tarihi yapilarindan ilki
809 yilinda kurulan Aya Triada Kilise ve Manastiri'dir
(Sekil 16).

Heybeliada'da Roma imparatorlugu’'ndan
baslayip Cumhuriyet dénemine kadar suren, farkli
bicim ve Ozelliklerde yapilmis olan dini anitsal
yapilar, hem ddnemlerindeki yapi teknolojisini ve
mimari karakteri hem de giinimuzden bakildiginda
burada yasamis olan farkli topluluklarin birbirinden
farkh  kaltdr  miraslarini

etmektedir (Aydin, 2011).

yansitmaya devam

Halim Paga Kogkid
Halim Pasa Ko5k Hizmetliter Dairesi
aga k

um Ortodoks Mezarligs Kilises
remekhanesi

Sekil 16. Heybeliada Onemli Yerler (URL-15)

Cumbhuriyetin ilk yillarinda Ulkemizde yogun
olarak gorilen verem hastaligi ile muicadele
amaciyla Atatirk tarafindan bir sanatoryum
kurulmasina karar verilmistir. DGnemin en amansiz
hastaligi olan veremin tedavisi icin Heybeliada'da
dik yamaclardan denize bakan, cam adaclarinin
cevreledigi, temiz havali Yesilburun bdlgesi
distinilmus, buradaki en uygun binanin ise Harbiye
Mektebi'nin 6grenciler icin nekahathane olarak
kullandigi bina olduguna karar verilmistir (Cankaya,
2014).

Sekil 17. Heybeliada 1890 Yili Goriinlsi (URL-16)
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Sekil 18. Heybeliada 1927 Yili Gériintist (URL-17)

Sanatoryum 1924'te 16 yatakla acilmistir. iki kath
binanin st katindaki 8 yataklik iki kogusun biri
kadinlara, digeri erkeklere, alt kat ise idarecilerin ve
memurlarin ikamet etmesi igin tahsis edilmistir
(ilikhan Rasimoglu, 2018). Ayni yil hastalanan ismet
inéni'de  istirahat  amaciyla  Heybeliada'ya
yerlesmistir. Bu olay sonucunda da ada gelismis,
rihtim yapilmis, yollar dizenlenmis ve telefon hatti
gelerek ada nahiyeye dénusmdistir. Sanatoryumun
yatak sayisi 1939 yilina gelindiginde 370'e
citkariimistir. Sanatoryumda o dénemin imkanlarina
gore dezenfeksiyon ve ¢op imha islemleri titizlikle
yapilmistir. Hastaligin bulasici olmasindan dolayi
yemek artiklari ve ¢opler yakilarak imha edilmis, bu
uygulama icin 6zel bir sistem olusturulmustur

(Gokege, 1957).

Sekil 19. Heybeliada Sanatoryumu (URL-18)

Ayrica Sanatoryumda rehabilitasyon merkezi de
bulunmaktadir. Anadolu'nun cesitli yerlerinden
gelen ve tedavi sirecinin uzun olmasi nedeniyle
uzun sire kalan hastalardan okuma yazma bilmeyen
vasifsiz olanlarina cesitli zanaatlar 6gretilmistir.
Bunlarin arasinda ayakkabicilik, saatgilik, daktilo
kurslar, okuma yazma kurslar ve corapcilik gibi
mesleki alanlar bulunmaktadir (Sekil 20) (Gokge,
1957).

1| MEYBELIADA SANATORY OB
E?ﬂ umuflj{#uu |
R

Sekil 20. Heybeliada Sanatoryumu Rehabilitasyon

Merkezi (URL-19)

17 Agustos 1999 yilinda yasanan depremde

onemli  Olcide  hasar gbren  Heybeliada
Sanatoryumu gerekli tadilatlar yapildiktan sonra
yeniden sifa dagitmaya baslamistir. Ancak “ince
hastaligin” tedavi merkezi bu tarihten sonra 6 yil
ayakta kalmayr basarmis, uzun yillar verem
hastaligina  karst  verilen  miucadelenin  kilit
taslarindan biri olan, binlerce hastaya sifa olan,
ylzlerce bilim adami ve hekim yetistiren Turkiye
Cumbhuriyeti'nin ilk sanatoryumu saghk
politikalarinin degismesi nedeniyle 30 Eylil 2005
tarihinde kapatilmistir (Cankaya, 2014). Kendi haline
birakilan binalar 2009 yilinda ¢ikan yanginda buyuk

capli hasar gormustur (Sekil 21).
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Sekil 21. Heybeliada Sanatoryumu Son hali (URL-20)
4. Sonug ve Oneriler

Calisma kapsaminda kultiirel mirasin énemli bir
pargasi olan tarihi saglik yapilari Diinya ve Tirkiye
Olceginde incelenmistir. Saglk vyapilari, mimari,
bilimsel, sosyal, kilttrel bir¢cok unsuru icinde
barindiran yapilardir. M.O. 6. yy.'daki asklepion
yapilarindan baslayip ginumize kadar yapilan
butin saghk yapilarinin ic mekanlarla sinirl
kalmayip, peyzajlariyla birlikte hizmet verdigi
sonucuna varilmistir.

Heybeliada Sanatoryumu; ge¢cmisten glinimuze
ulasan essiz ada iklimi, dogal bitki ortlisi ve temiz
havasiyla bircok hastanin iyilestiriimesinde, yizlerce
bilim adami ve hekimin yetistiriimesinde énemli rol
oynayan bir saglik yapisidir. Ayrica Tirkiye'nin ilk
sanatoryumu olmasi, Cumhuriyet'in ilk yillarina
tanikhk etmesi ve burada onci calismalara imza
atilmasindan dolayi toplumsal hafizanin da énemli
bir parcasidir.

Heybeliada Sanatoryumunun ve cevresinin
dogal, tarihi ve kulturel degerlerin strdarilebilirligi
kapsaminda korunmasi ve restore edilmesi icin
oncelikle  kapsamli  bir  envanter calismasi
yapilmalidir. Heybeliada Sanatoryumu’'nun peyzaj
restorasyonunda dikkat edilmesi gereken unsurlar;
adadaki ekolojik dengenin korunmasi, iyilestirilmesi
yoninde onlemler alinmasi, mevcut bitki ve hayvan

turlerinin - korunmasi, 6zgln bitki dokusunun

gelistirilerek korunmasi, mevcut orman alanlari,
agac topluluklari ile varsa anit agaglarin korunmasi,
biyo-cesitliligin korunarak dogal ekosistemlerin
devamliliginin saglanmasi, Heybeliada'nin mevcut
tarihsel yapi 6zelliklerini simgeleyen kentsel doku
kimliginin, dogal yapi icinde bittincll plan kararlan
ile korunmasi ve gelistirilmesi, mevcut farkli dini ve
kilturel yapr ile uyumlu sosyal 6zglin dokusunun
korunmasidir (Koca, 2013).

Heybeliada, tarihi dokusu ve mimari 6zellikleriyle
geleneksel kent imajinin yani sira batili unsurlarla
kaltdr ~ mirasimizin ~ dénemli  bir  pargasini
olusturmaktadir. Adada mevcut olan dogal ve
kultirel dokunun gelecek nesillere saglikli bir
sekilde aktarilabilmesi igin adayi 6zel kilan unsurlarin
surdirdlebilirlik  kapsaminda korunmasi, restore
edilmesi ve topluma tekrar hizmet vermesi

saglanmalidir.
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