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Arastirma Makalesi Research Article

Ritim Destekli Egitim Uygulamalarinin Okul
Oncesi Donem isitme Engelli Cocuklarin
Dinleme Becerilerine Etkisi

The Effect of Rhythm-Supported Educational Applications on
the Listening Skills of Children with Hearing-Impaired in
Preschool Period

0oz

Arastirmanin amaci ritim destekli egitim uygulamalarinin okul 6ncesi donem isitme engelli gocuklarin
dinleme becerilerine etkisini tespit etmektir. Arastirmada karma yontem desenlerinden ig ice desen
kullaniimigtir. Arastirmanin ¢alisma gurubunu bir devlet okulunda 6grenim géren ve okul &ncesi
egitime devam eden 3 isitme engelli 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada nicel veriler “Okul Oncesi
Dénem Cocuklarina Yénelik Dinleme Becerileri Olgegi” ile nitel veriler ise, “Video Kayit Teknigi” ile
toplanmistir. Ogrencilerin demografik 6zellikleri ise, “Ogrenci Tanima Formu” ile belirlenmistir. Nicel
verilerin analizinde tek gruplu tekrarl olgiimler icin ANOVA sonuglari incelenmistir. Degiskenler
arasindaki farkliligin kaynagina Bonferonni Testi ile bakilmis ve etki blyikligu de hesaplanarak etki
glict bulunmustur. Nitel verilerin analizinde ise, strekli karsilastirmali metot kullanilmistir. Okul
oncesi isitme engelli 6grencilerin verilen egitime bagli olarak sosyal ve bilissel becerilerinin arttigl, bu
artisin egitim sonrasinda da etkisinin devam ettigi ve yapilan etkinliklerin isitme engellilerin
egitiminde, ritimsel hareketleri uyarlama yolu ile kullanilabilecek etkili bir yontem oldugu tespit
edilmistir. isitme engelli cocuklarin egitime erken yasta dahil olabilmesi icin ailelerin bilinglendirilmesi
ve isitme engelli 6grencisi olan 6gretmenlere hizmet ici egitimler verilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: isitme Engeli, Okul Oncesi Dénem, Ritim Destekli Egitim

ABSTRACT

The aim of the study is to determine the effect of rhythm-supported education practices on the
listening skills of preschool hearing-impaired children. Nested design, one of the mixed method
designs, was used in the study. The study group of the research consists of 3 hearing-impaired
students studying in a public school and attending preschool education. In the study, quantitative
data were collected with the “Listening Skills Scale for Preschool Children” and qualitative data
were collected with the “Video Recording Technique”. The demographic characteristics of the
students were determined with the “Student Identification Form”. In the analysis of quantitative
data, ANOVA results for one-group repeated measures were examined. The source of the
difference between the variables was examined with the Bonferonni Test and the effect size was
calculated and the effect power was found. In the analysis of qualitative data, the constant
comparative method was used. It was determined that the social and cognitive skills of preschool
hearing-impaired students increased depending on the education given, that this increase
continued after the education, and that the activities carried out were an effective method that
can be used in the education of hearing-impaired children by adapting rhythmic movements. It is
recommended to raise awareness of families and to provide in-service trainings for teachers with
hearing impaired students so that hearing impaired children can be included in education at an
early age.

Keywords: The Hearing Impairment, The Preschool Period, Rhythm Supported Education
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isitme duyusunun kaybi veya azalmasi, cocuklarin konusmayi
duyma ve cevrelerinde konusulan dili 68renme yeteneklerini
olumsuz etkilemektedir. isitme kaybi yasayan cocuklarda
sozel iletisim gerceklesmemektedir. Ayrica konusma ve dil
sorunlarinin disinda sosyal islevselligin, bilissel yeteneklerin
ve egitimin sekteye ugramasi, yasam kalitesinin azalmasi gibi
sonuglar ortaya ¢ikmaktadir (Dobie & Van Hemel, 2004; Lieu
vd., 2020). isitme kaybi olan cocuklarda sézel olmayan
iletisim becerilerinin  gelisiminde gecikme meydana
gelebilmektedir (Cullington & Zeng, 2011). Konusma algisi ile
miicadele eden c¢ocuklar, iletisimle ilgili s6zel olmayan
ozelliklere dikkatlerini yoneltmekte zorlanabilmektedirler.
isitme kaybi olan cocuklarda sézel ve sdzel olmayan iletisim
becerilerinin gelisimiigin, dil becerilerinin yani sira pragmatik
becerilerinin  de diizenli olarak  degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu ¢ocuklari desteklemek igin iletisimsel
gelisimlerinin ve buna katkida bulunan faktorlerin daha iyi
anlasilmasina sebep olacak c¢alismalarin yayginlastiriimasi
gerektigi belirtiimektedir (Tuohimaa vd., 2022).

isitme duyarliliginin iletisim, uyum ve gelisim alanlarinda yer
alan gorevleri yerine getiremeyisi isitme engeli olarak
tanimlanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2016). Bu
durum bireyde basta dil gelisimi olmak Uzere tim gelisim
alanlarini olumsuz etkileyerek konusmasini
geciktirebilmektedir (Mpofu vd., 2013). Bu nedenle isitme
engelli cocuklarda erken tani ve uygun cihazlandirma énem
tasimaktadir. Erken tani ve cihazlandirma saglandiginda
konusma ve dinleme gibi dil becerileri gelisebilmektedir
(Pistav-Akmese, 2019; Yiicel, 2018). Bu nedenle ileri ve ¢ok
ileri dlzeyde isitme engeli bulunan cocuklara takilacak
koklear implant sayesinde cocuklar yasitlarina yakin dil
becerileri kazanabilmektedirler, fakat isitme kayiplarini
gidermek i¢in kullanilan cihazlar normal isiten bir ¢ocugun
isitmesi gibi bir isitme saglamamaktadir. Erken yaslarda
yapilan implantasyon isleminin ardindan implanti uzun sire
deneyimlemis olmak da dil gelisimi agisindan oldukga
onemlidir (Boothroyd & Gatty, 2012; Geers vd., 2009).

Socher & Ingo (2023) arastirmalarinda koklear implant
kullanan ¢ocuklarin alici ve ifade edici dil becerilerinin eksik
oldugunu belirtmislerdir. Bu nedenle koklear implant
uygulamasi dil gelisimi igin 6nemli olan kritik dénem
kacirilmadan gerceklestiriimelidir (incesulu, 2017). isitme
engelli cocuklarin erken tani ile cihazlanmasi saglandiktan
sonra konusma, okuma ve yazma becerilerinin
kazanilabilmesi icin dinleme becerilerinin de gelistirilmesi
gerekmektedir (Kavcar vd., 2021). Bu dogrultuda isitme,
dinleme siirecinin  baslangic asamasi olarak kabul
edilmektedir. Dinleme siireci sozel uyaricilarin isitilmesiyle
baslamakta ve dikkati yogunlastirma asamasinda uyaricilar
icinden gerekli olanlar secilmektedir. Secilen uyaricilar
anlama, siralama, siniflama, iliski kurma, dizenleme ve
degerlendirme gibi cesitli zihinsel islemlerden gecirilerek
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kisinin zihinsel yapisina gére anlam kazanmaktadir. Anlam
kazanma silrecinde ise 0©nceki bilgilerle yeni bilgiler
iliskilendirilerek, dinleme islemi gerceklesmektedir (Bodie &
Wolvin, 2020; Dazert vd., 2020; Giindiiz & Simsek, 2014).
Dolayisiyla da isitme olayinin gerceklesmis olmasi dinleme
durumunun da gerceklesmis olacagl anlami tasimamaktadir
(Flexer & Wolfe, 2020).

Dinleme becerileri, konusma ve okuma yazma becerilerinin
temelini olusturdugu icin son derece 6nemlidir. Dinleme
becerilerinin  gelismemesi  diger gelisim alanlarinin
ilerlemesine de engel olusturmaktadir (Melanhoglu, 2012).
Bu nedenle isitme engelli 6grenciler icin saglanacak iyi bir dil
egitimi ortami, onlarin toplumla bitiinlesmelerini saglayarak
yasitlarina uygun diizeyde gelisim gostermelerine olanak
taniyacaktir. Bu sebeple erken miidahale sirasinda verilecek
dil destegi calismalari 6nem arz etmektedir (Lin & Milon,
2022). Bu kapsamda arastirmalar, isitme engelli 6grencilerin
egitiminde dinleme becerilerinin gelistirilmesi igin muzik
egitimine yonelik yontem ve tekniklerin kullanilmasini
Onermektedirler (Darrow, 2006; Karsal & Malkog, 2013;
Malko¢ & Ceylan, 2011-2012). Robins (2020), dinleme ve
konusma dilini gelistirmek igin muzigin bir bilesen olarak
egitime dahil edilebilecegini belirtmektedir. Blylikgdneng-
Polat (2018) ise mizigin okul 6ncesi donemde duyusal
gelisim, dinleme, okuma ve yazmaya hazirlik, dil ve konusma
becerilerinin gelisimi acgisindan olumlu katkilari oldugunu
belirtmektedir. Bu dogrultuda miuzik, c¢ocugun egitim
ihtiyaclarinin karsilanmasinda énemli bir rol oynamaktadir.
Ayrica mizigin kendini ifade etmek adina duygular icin bir
cikis noktasi sagladigi ve baskalariyla iletisim kurmada
kullanilabilecek etkili bir yol oldugu vurgulanmaktadir
(Suthers & Niland, 2007, akt., Dumont vd., 2017). Bu
dogrultuda miuzik, okul 6ncesi dénemi destekleyen énemli
bir egitim araci olarak kabul edilmektedir (Michel, 1973;
Pestana, 2022; Young, 2016; Welch, 2021).

Cocuklara dinletilen mizikler, miziklerde yer alan ritimleri
ayirt etme ¢alsmalar, ¢ocuklarin dikkatlerini seslere
yogunlastirarak  zihinsel  gelisimlerine ve  dinleme
becerilerinin gelisimine katkida bulunmaktadir (Mete, 2020).
Farkli arastirmalarda miizik ve konusma arasinda ritim algisi
agisindan onemli bir iliski oldugu ve ritim etkinliklerinin
ogrencilerin ritim kaliplarini  taniyarak farkina varma,
dinleme, koordinasyon becerisi kazanma ve hafiza
gelisimlerine yardimci oldugu ifade edilmektedir (Bhide vd.,
2013; Kilig-Tapu, 2020; Tierney & Kraus, 2013). Dolayisiyla da
isitme engelli cocuklara uygulanacak mizik etkinlikleri
onlarin konusma ve dil becerilerini gelistirirken, isitsel
becerilerinin de gelismesine yardimci olmaktadir. Cocuklarin
miziklerde yer alan ritimleri fark edebilmeleri, dinleme
becerilerini gelistirerek ifade edici dil becerisi kazanmalarini
saglayabilmektedir (Torppa & Huotilainen, 2019). Bu nedenle
yasamin erken evrelerinde belirli ritmik becerilerle
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ugrasmak, dil ya da algisal bozukluklarin nedenlerini
ogrenme agisindan etkili olmaktadir. Bu durum isitsel
sorunlari  tedavi etmek icin ritim temelli egitim
uygulamalarinin daha popiiler hale gelmesine yol agmistir
(Begel vd., 2017; Tallal & Gaab, 2006). Bu dogrultuda
arastirmada okul oncesi dénem isitme engelli ¢ocuklarin
dinleme becerilerinin gelisimine katki saglamasi icin ritim
destekli egitim uygulamalari odak nokta kabul edilerek,
bltlnlestirilmis etkinlikler planlanmistir. Bu etkinlikler dil
edinimi ile iliskilendirilerek, ritim destekli egitim
uygulamalarinin  okul o6ncesi donem isitme engelli
ogrencilerin dinleme becerilerinin gelisimine olan etkisi
arastirilmistir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap
aranmistir:

1. Ritim destekli egitim uygulamalari kapsaminda egitim
alan okul 6ncesi donem isitme engelli 6grencilerin Ontest,
sontest ve kalicilik testi puanlari arasinda uygulama
Oncesinde ve sonrasinda anlamli bir fark meydana gelmis
midir?

2. Okul 6ncesi donem isitme engelli 6grencilerle yapilan
ritim  destekli  egitim  uygulamalarinin  dinleme
becerilerinin gelisimine etkisi nasildir?

Yontem
Arastirma Deseni

Arastirmada karma yontem arastirmalarindan ic ice desen
kullanilmistir. i¢ ice desen, genel deseni giiglendirmek icin
nitel verileri nicel calisma icindeki ikincil arastirma sorusunu
cevaplamak icin isin icine katmaktir. Boylece elde edilen
verilerin daha zengin bir sekilde ortaya konulmasi ve nitel
sonuglarin nicel sonuglari nasil giclendirdiginin agiklanmasi
saglanmaktadir (Creswell vd., 2003; Creswell & Plano-Clark,
2015). Arastirmanin nicel boyutunda veriler, tek grup on test-
son test modeline kalicilik testi de eklenerek toplanmistir.
Etik kurul onayi Recep Tayyip Erdogan Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu’'ndan (Tarih: 11.01.2023, Sayi:
2023/009) alinmistir. Ayrica katilimci ailelerinden yazil onam
alinmstir. Arastirmanin nitel boyutunda ise, tek durumun
birden fazla alt birimden olusmasi (Yin, 2013) nedeniyle
durum ¢alismasi modellerinden i¢ ice geg¢mis desen
kullanilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu bir isitme engelliler devlet
okulunun anasinifinda 6grenim géren ve koklear implant
kullanan alti (6) yasinda Ug¢ (3) isitme engelli 68renci
olusturmaktadir. Arastirmanin calisma grubu belirlenirken
karma yontem ornekleme tekniklerinden sirali karma
yontem oOrnekleme kullanilmistir. Sirali karma yontem
orneklemesi olasilikli ve amach o6rnekleme stratejilerinin
belirli bir sira ile kullanildigi 6rneklem belirleme yontemidir
(Teddlie & Tashakkori, 2015). Bu yontemde 6rneklem se¢imi

nicel-nitel asama dikkate alinarak kullanildiginda, nicel
asama icin secilen o©rneklem nitel asamaya Orneklem
belirlemek amaciyla da kullanilmaktadir (Johnson &

Onwuegbuzie, 2004). Arastirmaya katilan 0Ogrencilerin
demografik o6zellikleri su sekildedir: Arastirmaya katilan
ogrencilerden K1 koklear implantini 30 aylikken 2 kulagina,
K2, 18 aylikken sag kulagina ve 24 aylikken sol kulagina; K3,
36 aylikken sag kulagina takmistir. Katihmci 6grencilerden
K1, 3 yil; K2, 4 yil ve K3, 2 yil boyunca okul 6ncesi egitime
katilmis ve okul disinda ayrica bir merkezden de egitim
almistir. Ogrenciler rehabilitasyon egitimine devam etmekte
ve K1 ayrica 6zel ders almaktadir. K2’nin ailesi isitme engeli
hakkinda aile egitimi almistir. K1 ve K3’lin ailesi herhangi bir
aile egitimi almamistir. K2'nin ailesi evde ¢ocugunu
¢ahsmalarla desteklemekteyken; K1 ve K3’ln ailesi evde
calismalar yapmamaktadir.

Veri Toplama Araglari
Dinleme Becerileri Olgegi (DBO)

Arastirmada, Ozer-Ozkan ve Coskun (2015) tarafindan
gelistirilen ve gegerlik glivenirlik ¢alismasi yapilan okul 6ncesi
doénem  cocuklarina  yonelik  dinleme  becerilerini
degerlendirme &lcegi kullanilmistir. Olcekte 21 maddeden
olusan bilissel beceriler ve 9 maddeden olusan sosyal
beceriler olmak (zere iki alt faktor yer almaktadir. Olgek
maddeleri toplam varyansin %70.07’sini agiklamaktadir.
Olgek maddelerinin faktér yiik degerleri, .57 ile .86 arasinda
degismektedir. DFA sonucunda uyum indeksleri RMSEA .90
ve CFl degeri .98 olarak bulunmustur. Olgekte yer alan
maddelerinin Cronbach Alpha glvenirlik katsiyir .94’tdr.
Olgekte “Her zaman (4)”, “Cogunlukla (3)”, “Ara sira (2)” ve
“Hicbir zaman (1)” olmak uzere 4’li derecelendirme
kullanilmistir. Olgekten yiiksek puan alan ¢ocuklarin dinleme
becerilerinin yiksek ve disik alan ¢ocuklarin ise dinleme
becerilerinin disiik oldugu kabul edilmistir. Bu dogrultuda
Olgek, olgim sonuglarinin karsilastiriimasi noktasinda ilk
Olgiimle son Olgiim arasindaki farki dinleme becerilerinin
gelisip gelismedigine iliskin objektif ve tekrarli élgtimlerle
sunan bir ara¢ olmasi bakimindan 6nemli gérilmektedir
(Ozer-Ozkan & Coskun, 2015). Olgekte yer alan maddeler
isitme engelli 6grencilerin dinlerken ve konusurken goz
temas! kurmasi, géz temasini siirdiirmesi ya da dinleyicinin
soylediklerini viicut hareketleriyle tasdik etmesi gibi dinleme
becerilerini, verilen egitime bagh olarak ritim destekli egitim
uygulamalari Uzerinden desteklemesi nedeniyle
kullanilmistir. Ayrica 6lgek 2012 yilinda degisen okul dncesi
egitim programiyla da ortlismektedir.

Video Kayit Teknigi

Ogrencilere  uygulanan  etkinliklerin  daha  detayl
incelenebilmesi icin video kayit teknigi kullaniimistir. Video
kayit teknigi ile 6gretmen, yapilan etkinlikleri kaydederek
sinifindaki etkilesimi derinlemesine gozlemleyebilmektedir
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(Zzepeda, 2016). Bu dogrultuda etkinlikler etiit salonunda
tripot kurularak, cep telefonu ile kayit altina alinmistir.
Kayitlar yaklasik bes saat sirmistiir ve her bir etkinlik ayri
ayri degerlendirilerek, 6grencilerin ritim hareketlerine iliskin
rapor tutulmustur.

Ogrenci Tanima Formu

Deneysel islem siireci 6ncesinde 6grencilerin demografik
ozellikleri (yas, cinsiyet, aile yapisi vb.), koklear implanti kag
yasinda taktirdigi, ka¢ kulaginda koklear implant oldugu, kag
yil okul 6ncesi egitim aldigi gibi bilgiler uzman gorisi alinarak
gelistirilen 6grenci tanima formu ile toplanmistir. Form her

O0grenci icin ayri olmak ({zere aileleri tarafindan
cevaplandiriimistir.

Ritim Destekli Egitim Uygulamalari Programi

Ritim destekli egitim uygulamalarinin  planlanmasi
asamasinda okul Oncesi egitim programi kazanim ve

gostergeleri (MEB, 2013) ile Tirk¢e dersi 6gretim programi
kazanimlari (MEB, 2019) ve Aytan (2011) tarafindan
belirlenen dinleme becerileri tanimlari incelenmistir.
Uygulamalarda kullanilacak ritim videolari belirlenerek,
secilen kazanimlara uygun bitlnlestiriimis  planlar
hazirlanmistir.  Ogrenmelerin  daha kalici olmasi igin
etkinlikler basitten karmasiga dogru tasarlanmistir.
Etkinlikler mevcut programa uygun az malzeme ile sinif
ortaminda uygulanabilecek sekilde planlanmistir. Hazirlanan
etkinlik planlari biri isitme engelliler 6gretmeni digeri de okul
Oncesi 6gretmeni olmak lGzere 2 uzmandan goris alinarak
gelistirilmistir. Etkinlikler uzmanlardan gelen donitlere gore
icerik, kapsam ve uygulama sirecine etkisi bakimindan
yeniden diizenlenmistir.

Egitimin ilk haftasinda uygulayici gozlemci (UG) tarafindan
ogrencilere heceleme ve ritim galismalari yaptiriimistir. UG
ismini heceleyerek sodylemis ve ogrencilerden de kendi
isimlerini heceleyerek séylemelerini istemistir. UG heceleme
sayisi kadar vurus yaparak ogrencilerin de isminde bulunan
hece kadar vurus yapmasi icin yonlendirmistir. Ardindan
soyadlari soylenerek hecelenmis, hecelenen sayi kadar vurus
yapilmistir. Ardindan “Hosgeldiniz Sinifa” sarkisinda yer alan
ritim hareketleri yapilmistir. Sarki sirasinda her ¢ocuga
bireysel olarak firsat taninarak desteklenmistir. ikinci hafta
etkinlige baslamadan 6nce 6grencilerin dikkatlerini toplamak
amacilyla “Heykel” sarkisinda yer alan yonergelere
ogrencilerin  katilimlari  saglanmistir.  Sarki  bitiminde
ogrencilere orff gubuklari dagitilmis ve “Haydi Vur Vur” isimli
sarki esliginde gubuklarla sagl ve solu gostererek (¢ vurus
yapilmistir.  Ugilincii  hafta ilkbahar isimli etkinlik igin
o0grencilere mevsimler tanitiimistir. Her ¢ocuga malzeme
verilerek ilkbahar agacini tamamlamalarina rehberlik
edilmistir. Agaclar tamamlandiktan sonra “ilkbahar” sarkisi
acllmis, Ogrenciler sarkida yer alan ritim hareketlerini
yapmalari i¢in tesvik edilmistir. Dordiincli hafta Zirafa isimli

Art Vision, 31(54), 91-102/doi: 10.32547/artvision.1585238

etkinlik uygulanmistir. Etkinlik 6ncesi o6grencilere kitap
okunarak, kitapta yer alan uzun ve kisa kavramlarina dikkat
cekilmistir. Kitapla ilgili sorular sorularak cocuklara ritim
cubuklart dagitilmis, “Zirafa” sarkisi ¢alinarak ritimsel
hareketleri yapmalari saglanmistir. Her cocukla bireysel
olarak hareketler tekrar edilmistir. Besinci hafta Alkis isimli
etkinlik icin ogrenciler “Balta” isimli sarki esliginde dans
etmislerdir. Dans bitiminde 6grencilere etkinlik sirasinda
kullanilacak ritim hareketleri gosterilmis ve akilli tahtada
Gzerinde 151k yanan hareketi yapmalari gerektigi anlatilmistir.
Altinci  hafta Fil, Maymun, Devekusu isimli etkinlik
uygulanmistir. Etkinlik éncesinde ¢ocuklara fil, maymun ve
devekusunun oldugu kartlar gosterilerek hayvanlar
tanitilmigtir.  Egitimde kullanilan etkinlikler, yontem ve
tekniklere iliskin bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1
Ritim Destekli Egitim Uygulamalari Programi

Hafta Etkinlik ve Uygulamalari Elat:;lli(etler Yontem-Teknik
Heceleme,
Heceleme ve

1 Tanigsma Etkinligi, Ritimle vurus _rit.imlenme, Miizikli yontem
yaparak adini heceleme Iki ve Ug

hareketten
olugan ritimler
Haydi Vur Vur Etkinligi, Ritim

) gubuguyla Ug vurus ve gevirme GoOsterme Oyun
hareketi, Ritim gubuguyla sagi Vurus yapma Mizikli Yontem
ve solu gosterme
ilkbahar Etkinligi, Usime ve
terleme dramatizasyonu, Ayni Ritimle Anlatim

3 anda bir el g6gse bir el dize ikili ~ Soyleme, Soru-cevap
vurus Ug el ¢irpma, Nakaratta Ritmik Siral Resim gizme
bir el gégse bir el dize alti vurus  Hareketler Mauzikli Yontem
Ug el ¢irpma
Zf‘fafa EtklnI|g|-,. Kisa ve U?Lfn Gosterme, Anlatim (Hikaye
Ritim Sopasi Gosterme, Ritimle o

4 Bes Vurus Yapma, Ritimle Bes Ritmik Sirah Okuma)

! Hareketler Mdazikli Yontem
Ziplama Yapma
Alkis Etkinligi, Ug kere el
¢irpma, dize vurma, sirali el ve
diz vurma, ayak vurma, gogse ¢\ puimcel  Miizikli yontem
vurma, siral ayak ve gogse -

5 Hareketler Gosterip
vurma, pafmak siklat ve sus Yaptirma
hareketi, Iki kere el vurus, diz
vurus, gogus vurus, ayak vurus,
el ¢irpma, diz vurma
Fil, Maymun, Devekusu
Etkinligi, Devekusu goriince
gobege dort heceli vurus, Fil, Gorseli
maymun ve devekusundan Ritimleme, Oyunlastirma

6 olusan 17 gorselli mizikle Gorselleri Resim gizme
ritimsel hareketler, Fil, Sirali Muzikli Yontem
maymun ve devekusundan Ritimleme

olusan 64 gorselli mizikle
ritimsel hareketler

Egitimde kartlar ters gevrilerek her cocugun bir kart se¢mesi
saglanmis ve c¢ocuklardan sectikleri hayvani anlatan bir
canlandirma yapmalari istenmistir. Ardindan bu hayvanlarin
sesleri ¢ocuklara dinletilmis ve hangi hayvana aitse o
ogrencinin kartini kaldirmasi istenmistir. Her ¢ocuk se¢mis
oldugu hayvani istedigi gibi boyamistir. Boyamadan sonra
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her hayvanin ismi hecelenerek ritimsel hareketler yapilmistir.
Her hayvanin kendi ritimsel hareketi cocuklara tek tek
gosterilmistir. Tahtadan hayvan gorsellerinin bulundugu
video agcilarak 15181 yanan hayvan hangisiyse onun hareketi
yapilmistir.

Veri Analizi
Nicel Verilerin Analizi

Olgegin ©Ontest, sontest ve kalicihk testi geneli ve alt
faktorlerinden alinan puanlarin betimsel istatistik degerleri
Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2
Olcek Geneli ve Alt Faktérleri Ontest-Sontest, Kalicilik Testi Toplam
Puanlarina iliskin Betimsel istatistikler

. . ANOVA
Blgiim N XSS Shap;“;'w"k Anlamlilik
P Testi
. Ontest 3 253 .437 747*
Olgek
. Sontest 3 3.23 450 921%* .600*
Geneli
Kalicthk 3 3.32 .416 .956*
S | Ontest 3 296 .357 .298*
BZZ?”H Sontest 3 3.77 .293 363* .500*
Kahcihk 3 3.77 .293 363 *
. Ontest 3 234 .476 .890*
Biligsel
) Sontest 3 3.00 .530 .702% .400%
Beceriler
Kalicthk 3 3.12 .476 .890 *
*p>0.05

Blylkozturk’e (2013) gore, calisma grubunun 50’den kiiglk
olmasi durumunda elde edilen puanlarin normallige
uygunlugu “Shapiro-Wilk” testi ile degerlendirilmektedir.
Tablo 2’de “Shapiro-Wilk (p)” testi sonuglarinin p>0.05
diizeyinde anlamli oldugu ve bu sonuca gore verilerin normal
dagildigr gorilmektedir. Can’a (2023) gore bir arastirmada
ikiden fazla tekrarli 6lgim yapildiginda dlgiimler arasindaki
fark varyanslarinin esit olmasi gerekmektedir. Anlamlilk
degerinin (p), 0.05’ten biliylk deger almasi Sphericity
kosulunu saglamaktadir. Sphericity kosulu “Mauchly’s Test of
Sphericity”’ nin anlamlilik degerinin p, 0.05’ten biiyik oldugu
durumlarda saglanir (s. 226). Bu nedenle arastirmada ANOVA
sonuglari incelenmis ve degiskenler arasindaki farklihgin
kaynagini belirlemek amaciyla Bonferonni Testi sonuglarina
bakilmistir. Etki buylikligli de hesaplanarak etki gci
bulunmustur.

Nitel Verilerin Analizi

Nitel verilerin analizi asamasinda siirekli karsilastirmali metot
kullanilmistir.  Siirekli  karsilastirmali metot elde edilen
verilerin kodlanarak, incelenmekte olan verilerle sirekli
karsilastirilmasidir. Bu metotta Uzerine odaklanilan konu
tekrar tekrar analiz edilerek, cesitli faktorlerin etkileri ortaya
¢ikariimaktadir. Veriler arasi iliskiyi tespit edebilmek igin
birlestirme yapilmakta, ardindan veriler arasi iliskili olanlar
kategorilere ayrilarak, ortak ozelliklerine gore

isimlendirilmektedir (Ekiz, 2020). Arastirmada video
kayitlarindan elde edilen gozlemler rapora
donustlralmastlr. Veri seti tekrar tekrar analiz edilmis ve
veri setinde yer alan bilgiler benzer ritimsel hareketler ya da
farkhliklar  dikkate ahlinarak arastirmacilar tarafindan
siniflandinimistir. Bu siniflandirma yapilirken olusturulan
benzer ve farkli yonlerin tespit edilebilmesi igin verilerin
belirli bir bolimi diger verilerle karsilastiriimistir. Yapilan
siniflandirmalar, kendi icinde yansittigi uygun 6zelliklere gore
kodlanmistir. Bu kodlardan vyine veri setinin sirekli
karsilastirilmasi neticesinde kategoriler olusturulmus ve bu
kategoriler benzer ozellikleri yansitan alt kategorilerle
desteklenmistir. Bu islemler arastirmacilar tarafindan veri
seti kontrol edilerek tekrar edilmistir. isitme engelli
ogrencilerin dinleme becerilerindeki gelisim kazandirilan
ritimsel becerilere gore, karsilastirmal olarak
degerlendirilmistir. Arastirma bulgulari 6grencilerin isimleri
yerine K1, K2 ve K3 kodlari kullanilarak, yorumlanmistir.

Bulgular
Dinleme Becerileri Olgeginden Elde Edilen Bulgular

isitme yetersizligi bulunan okul éncesi dénem 6grencilerinin
dinleme becerileri 6lceginden aldiklari puanlarda anlamh bir
farkhlik  olup olmadigi ANOVA sonuglarina gore
degerlendirilmistir.

Tablo 3
Olgcegin Geneline iliskin Ontest-Sontest ve Kalicilik Testi Puanlari
Betimsel Istatistik Degerleri

Olciim Olgiim N X SS
Ontest 3 2.53 437
Olgek Geneli Sontest 3 3.23 451
Kalicilik 3 3.32 417
Ontest 3 2.96 .357
Sosyal beceriler Sontest 3 3.78 .294
Kalicihk 3 3.78 .294
Ontest 3 2.34 477
Biligsel beceriler Sontest 3 3.00 .530
Kalicilik 3 3.13 477

Tablo 3’e gore isitme engelli 6grencilerin 6ntest ortalama
puanlarinin, sontest ve kalicilik testi puanlarina gore daha
disik oldugu gorilmektedir. Dolayisiyla da ritim destekli
egitim uygulamalarinin verilen egitime bagh olarak isitme
engelli 6grencilerin dinleme becerilerindeki gelisimi zamanla
arttirdig1 ve bu artisin etkisinin verilen egitim sonrasinda da
devam ettigi gérilmektedir. Bu puanlar arasindaki farkin ne
dizeyde anlamli olduguna iliskin sonuclar Tablo 4’de
sunulmustur.

Tablo 4’te 6grencilerin oOlgek geneli F(;,4=259.26; p<.05;
sosyal beceriler alt faktorii F(;,4=484.00; p<.05 ve bilissel
beceriler alt faktori F(2,4)=98.602; p<.05 6ntest, sontest ve
kalicilik testi puanlari arasinda anlamli bir farklihk oldugu
gorilmektedir. Ayrica etki degeri buyikligu (Neg?=0.89
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Nsg?=0.99 Ngg?=0.98) olarak bulunmustur. Bu degerin 0’ a
yakin olmasi ritim destekli egitim etkinliklerinin dinleme
becerilerine olan etkisinin biiyik oldugunu ifade etmektedir.
Dolayisiyla da ritim destekli egitim uygulamalarinin
ogrencilerin dinleme becerilerinin gelisiminde olumlu bir
etkiye sahip oldugu gorilmektedir. Bu kapsamda yapilan
etkinliklerin  isitme engellilerin  egitiminde, ritimsel
hareketleri uyarlama yolu ile kullanilabilecek etkili bir
yontem oldugu tespit edilmistir. Bu durum ritim egitiminin ve
bu egitime bagli olarak gelistirilen etkinliklerin, isitme engelli
bireylerin egitiminde dinleme, konusma ve g6z temasi kurma
gibi sosyal becerilerini gelistirdigi; sanat, dil, fen ve
matematik etkinlikleri ile butlnlestirilen ritim destekli
etkinliklerin yine 6grencilerin bilissel becerileri lizerinde de
etkili oldugunu gdstermektedir. isitme engelli égrencilerin
Ontest ortalama puanlarinin, sontest ve kalicillik testi
puanlarinin arasindaki farkin ne diizeyde anlamh olduguna
iliskin sonuclar Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4
Olcek ve Alt Faktérlerine iliskin Ontest-Sontest ve Kalicilik Testi
Puanlarinin Tekrarli Olgiimler icin ANOVA Sonuglari

R Varyansin Kareler Kareler
Olgtim Kay\r/mél Top. sd Ort. F P N?
) 2;":“” 1128 2 564 000
g'e‘;:ek“ Blgiim 1120 2 560 2596, 089
Hata .009 4 .002 1)
Toplam 2.257 8
Denekler
595 2 298 .000
Arasi
;‘e’ifr‘: Olgiim 1328 2 664 48400 ., 099
Hata .005 4 .001 21
Toplam 1.928 8
Denekler 1457 2 729 010
o Arasi
g!'j‘:rei' Olgiim 1.045 2 522 98602, 098
Hata .015 4 .004 3_1)’
Toplam 2.517 8

1: Ontest, 2: Sontest, 3: Kalicilik Testi *p<.05

Ritim Destekli
Bulgular

Egitim Uygulamalarindan Elde Edilen

isitme engelli &grencilerin egitim sonunda kazandiklari
beceriler “heceleme”, “beden perkiisyonu” ve “orff aletleri”
olmak uzere 3 kategori ile iliskilendirilmistir.

Heceleme kategorisi incelendiginde K2 kodlu 6grencinin
verilen tim s6zel ve bedensel hareketleri uygun bir sekilde
baslayarak tamamladigl gortilmektedir. K1 kodlu 6grencinin
ise adini ve soyadini heceleyerek ritimle soéyleyemedigi
gozlemlenmistir. Buna gore UG tarafindan elde edilen
bulgular su sekildedir; “K1 kodlu 6grenci soyadini soylerken
anlamli  bir sozcik ¢ikaramadigl icin ve soyledigi
anlasilmadigindan dolayr adini ve soyadini heceleyerek
ritimle séyleme davranisini gosteremedi”. K3 kodlu 6grenci
ise sOyleme ve ritimle soyleme alt kategorisinde yer alan
bedensel hareketleri yapmasina ragmen konusma sirasinda
anlamli sesler ¢ikaramadig icin basari kaydedememistir. Bu
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dogrultuda K3’lGin hedeflenen ritmik hareketleri tam olarak
gerceklestiremedigi tespit edilmistir. UG tarafindan “K3
kodlu 6grenci, dudaklarini oynatarak ve ritmi tutarak ismini
soyledi. Fakat sesi anlamli ¢ikmiyordu. K3 belirtilen
hareketleri yapabildi fakat anlamli olarak konusamadigi icin
adini soyleyemedi” seklinde bir degerlendirme yapilmistir.
Dolayisiyla da K3 kodlu 6grencinin konusma ve kendini ifade
etme noktasinda K1 ve K2 kodlu o6grencilere gore caba
sarfetse de geri kaldig1 tespit edilmistir. Ancak K3 kodlu
ogrencinin son etkinliklerdeki uygulamalar gerceklestirme
durumunun arttig tespit edilmistir. UG tarafindan yapilan
gozleme gore, “K1, K2 ve K3 kodlu ogrenciler tek olarak
hayvanlarin ritim hecelemesini gerceklestirdiler. Siral olarak
tekrarlarda devekusu ritminde yapmalari gereken ritimleri
karistirdilar. Uygulayici 6grencilerin hareketi yapmasi igin
bireysel zaman ayirarak firsat tanidi fakat 6grenciler ¢cabuk
sikilarak yoruldu. Mozart'in Tirk Marsi’'nin yavas ve hizh
versiyonunu higbir 6grenci tam olarak gergeklestiremedi.”

Tablo 5’te heceleme kategorisine yonelik 6grencilerin
ritimsel hareketleri ve bu hareketlere yonelik eylemleri
gorilmektedir.

Tablo 5
Ritim Destekli Egitim Heceleme Uygulamasindan Elde Edilen
Kazanimlar

Heceleme
Soyleme
o [smini Séyleme (K1, K2)
o [smini Heceleyerek Séyleme (K1, K2)
Ritimle Séyleme
e [smini Heceleyerek Ritimle Séyleme (K1, K2)
e [sim ve Soyismini Heceleyerek Ritimle Séyleme (K2)
o jlkbahar Heceleyerek Ritimleme (K1, K2)
Gorseli Ritimleme
o Maymun Heceleme Ritim (K1, K2, K3)
o Fil Heceleme Ritim (K1, K2, K3)
o Devekusu Heceleme Ritim (K1, K2, K3)
Gorseli Tekrarh Ritimleme
o Alti Maymun Ritmi (K1, K2, K3)
o Yedi Fil Ritmi (K1, K2, K3)
o Dért Devekusu Ritmi (K1, K2)
e Bes Maymun Ritmi (K1, K2, K3)
e Bes Fil Ritmi (K1, K2, K3)
e Mozart Tiirk Marsi Yavas*
e Mozart Tiirk Marsi Hizlr*

Beden perkiisyonu kategorisi incelendiginde K1 ve K2’nin
tekli ve ikili ritimsel hareketlerin timiini basar ile
uyguladiklari, K3’tin ise higbir hareketi uygulayamadigi
gozlemlenmistir. UG tarafindan vyapilan gozlemler su
sekildedir: “K2 sirali ayak ve gbgse vurmada birkag vurusunda
sasirsa da diger vuruslarinda ritmi yakalayabildi, parmak
siklatma ile sus isaretinde ilk yapisinda sasirirken diger
tekrarlarda basarili oldu. Diger vuruslar yavas ve iki tekrardan
olusuyordu onlari da eksiksiz tamamladi. K1 dize vurma
hareketini, sirali vuruslarini ve ayak vuruslarini eksiksiz
tamamlamasina ragmen gosterildigi anda degil daha hizli bir
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sekilde gerceklestirdi. U¢ kere parmak siklatma ve sus
hareketini iki eliyle yapmasi gerekirken tek eliyle dogru bir
sekilde tamamladi. Sonraki ikili vuruslarini da dogru bir
sekilde bitirdi. K3 kodlu 6grenci sirali olarak ritmik hareketleri
yapmaya istekli davranmadi ve etkinlik boyunca pasif
durumda kaldi. Sadece uygulamanin dramatizasyon kismina
katildi ve UG ile bireysel olarak galistiklari zaman hareketleri
gerceklestirdi”. Uglii ritimsel hareketlerde K2’nin tiim
hareketleri gerceklestirdigi gorilmustir. K1 “U¢ Kere El
Cirpma” ve “Ug Kere Gogse Vurma” hareketlerini
gerceklestirememistir. Bu durumla ilgili UG’nin elde ettigi
sonuglar su sekildedir: “K1 etkinlik uygulamasi sirasinda el
cirpma ve gogse vurma hareketlerinde lc¢ tane sira ile
yapmasl gereken hareketi iki tane yapmistir. UG’nin
hatirlatma yaparak K1'i uyarmasina ragmen bu iki ritmik
hareketi gerceklestirememistir”. K3 kodlu égrenci ise, “Uc
Kere Dize Vurma” ve “Ug Kere Ayak Vurma” hareketini
gerceklestirmistir. Kategoride yer alan diger hareketleri ise
gerceklestirememistir. Alkis etkinliginde yapilan goézlem
kayitlari su sekildedir: “K3 tiim hareketleri gerceklestirmistir
fakat sirali  olarak sayilarini  tam gerceklestirmede
zorlanmistir.  Sadece ayak wvurma ve dize vurma
hareketlerinde bulunan vuruslari tam olarak yapabilmistir.
Ugli siral ritimsel hareketlerde ise, K3’iin sadece “Ug Kere
Sirali El ve Dize Vurma” hareketini gerceklestirdigi diger
hareketleri gerceklestiremedigi gozlemlenmistir. K3 kodlu
O0grencinin gobzlem kayitlari su sekildedir: “K3 etkinlik
uygulamasi sirasinda ayak wvurus sayisini ayarlamada
zorlanmistir. Parmak siklatma ve susma isareti yaparken ¢ok
hizli davranarak ritmi yakalamayi gerceklestirememistir”.

Tablo 6’da beden perkiisyonu kategorisine yonelik
Ogrencilerin ritimsel hareketleri ve bu hareketlere yonelik
eylemleri gorilmektedir.

Tablo 6
Ritim Destekli Egitim Beden Perkiisyonu Uygulamasindan Elde
Edilen Kazanimlar

Beden Perkiisyonu
Tekli Ritimsel Hareketler
e Adini S6yle Dans Et (K1, K2)
o Adini Séyle El Salla (K1, K2)
e Dénerek Dans Et ve El Cirp (K1, K2)
o Adini S6yle Tek Ayak Zipla (K1, K2)
e Adini S6yle Dén Etrafinda (K1, K2)
e £l ve Dize Vurma (K1, K2)
o Alkis (K1, K2)
ikili Ritimsel Hareketler
o isim Séyle iki Kez Zipla (K1, K2)
o jki El Vurus (K1, K2)
e ki Diz Vurus (K1, K2)
o ki Gégiis Vurus (K1, K2)
o iki Ayak Vurus (K1, K2)
o ki Diz Vurus (K1, K2)

Tablo 6
Ritim Destekli Egitim Beden Perkiisyonu Uygulamasindan Elde
Edilen Kazanimlar (Devami)

Beden Perkiisyonu
Uglii Ritimsel Hareketler
o [sim Séyle U¢ Kez Alkisla (K1, K2)
o Ug Kere El Ciroma (K2)
e Ug Kere Dize Vurma (K1, K2, K3)
o Uc Kere Gégdse Vurma (K2)
o Ug Kere Ayak Vurma (K1, K2, K3)
Uglii Sirali Ritimsel Hareketler
o Ug Kere Sirali El ve Dize Vurma (K1, K2, K3)
o Uc Kere Sirali Ayak ve Dize Vurma (K1, K2)
o Ug Kere Parmak Siklatma ve Sus isareti (K1, K2)

Orff aletleri kategorisi incelendiginde K2’nin tiim hareketleri
gerceklestirdigi, K1'in “Ritimle Bes Vurus Yapma” ve “Ritimle
Bes Ziplama Yapma” ritmik hareketlerini
gerceklestiremedigi; K3’l(in ise, gosterme alt kategorisinde
yer alan ritmik hareketleri gergeklestirirken vurus alt
kategorisinde yer alan ritmik hareketleri gergeklestiremedigi
tespit edilmistir. Yapilan gozlem sonuclari su sekildedir: “K2
etkinlige c¢cok kolay uyum sagladi ve hareketlerin
tekrarlarindan sonra ritimleri yakalayabildi. K1 ise K2’ye gbre
daha ge¢ ritmi yakalayabildi. K3 miuzik c¢alarken ritimleri
yakalayamadi. Ogretmen vyavasca anlatirken bazi
vuruslarinda ritimleri yakalasa da genel anlamda ritmi dogru
yapamaylp vurus sayisini fazla yaptigl icin hareketi
gerceklestiremedi.”

Tablo 7’de orff aletleri kategorisine yonelik 6grencilerin
ritimsel hareketleri ve bu hareketlere yonelik eylemleri
gorilmektedir.

Tablo 7
Ritim Destekli Egitim Orff Aletleri Uygulamasindan Elde Edilen
Kazanimlar

Orff Aletleri
Gosterme
e Sagi Gosterme (K1, K2, K3)
e Solu Gosterme (K1, K2, K3)

e Kisa Ritim Sopasi Gosterme (K1, K2, K3)
e Uzun Ritim Sopasi Gésterme (K1, K2, K3)
Vurusg
e Haydi Vur Ug Vurus (K1,K2)

e Cevir Ug Vurus (K1, K2)

e Ritimle Bes Vurus Yapma (K2)

e Ritimle Bes Ziplama Yapma (K2)

Heceleme, beden perkiisyonu ve Orff calgilari kategorileri
incelendiginde, K2  kodlu  6grencinin  hareketleri
gerceklestirme becerisinin K1 ve K3 kodlu 6grencilere kiyasla
daha yiksek oldugu belirlenmistir. K1'in saymaya dayali ve
sirali ritmik hareketleri yerine getiremedigi gézlemlenirken,
K3’Un koklear implant kullanmasina ve sesleri isitmesine
ragmen duyduklarini tam olarak anlamlandiramadigi tespit
edilmistir. Ayrica, konusma esnasinda sesler cikarsa da
bunlar anlamli bir konusmaya déniismemistir. Ancak, tiim bu
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zorluklara ragmen uygulama siirecinin sonunda 6grencilerin
hareketleri gerceklestirme diizeyinde belirgin bir artis oldugu
gozlemlenmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Verilen egitimin sonunda, 6grencilerin dinleme becerilerinin
anlamli dizeyde gelistigi tespit edilmistir. Alan yazin
incelendiginde, Ceylan (2012), okul dncesi dénem isitme
engellilerde mizik egitiminin sosyal, bedensel, zihinsel, dil,
0z bakim ve miiziksel becerileri destekledigi sonucuna
varmistir. Oztiirk ve Can’in (2020) okul ®ncesi ddnem
ogrencilere uygulamis olduklari ritim, beden perkiisyonu,
dans, hikaye, hareket gibi etkinliklerin 6grencilerin kisiler
arasl beceriler, uyum saglama ve kendini kontrol etme gibi
sosyal becerileri gelistirdiklerini ortaya koymustur. Sahh ve
Belgin (2017) muzik egitiminin tiim gelisim alanlarini olumlu
yonde etkiledigini ifade etmektedirler. deVries’in (2004) alti
hafta boyunca yaptigl mizik egitim programinin ¢ocuklarin
enerjilerini agiga ¢ikardigini, motor becerilerini gelistirdigini,
cocuklarin sosyallesmesine yonelik firsatlara tesvik ettigini,
kendini ifade etme firsati sundugunu, sosyodramatik oyuna
katkida bulundugunu ve dinleme becerilerini gelistirdigini
tespit etmistir. Yapilan ¢alismalarin arastirmanin nicel
bulgularini destekledigi gorilmektedir.

Sosyal beceriler alt faktérinde vyer alan ifadeler
incelendiginde, dinlerken goz temasi kurma, goz temasini
sirdiirme, soyleneni vicut hareketleriyle tasdik etme,
baskalarini rahatsiz etmeden dinleme, dinlenenle ilgili soru
sorma, sira bekleme, s6z almak icin parmak kaldirma, sozel
yonergeleri yerine getirme ve sohbete katilmada istekli
davranma gibi hedef davranislara yonelik 6grencilerin olumlu
bir gelisim gosterdikleri tespit edilmistir. Buna gore ritim
destekli egitim uygulamalarinin  6grencilerin  dinleme
becerilerine olan katkisinin yaninda sosyal becerilerini de
destekledigi gorlilmektedir. Nitekim Topag¢ (2022), sarki
agirhkli olarak uyarlanan degerler egitimi programinin 5-6
yas cocuklarin sosyal becerilerini olumlu yonde etkiledigi
sonucuna ulasmistir. Bu durumda sosyal beceriler alt
faktorinden elde edilen bulgulari dogrular niteliktedir.

Bilissel beceriler alt faktériinde vyer alan ifadeler
incelendiginde Olcekte yer alan tiim ifadelerin her ¢ocukta
farkh olsa da gelistigi tespit edilmistir. Nicel veriler
incelendiginde de etki glclinin ylksek oldugu
gorilmektedir. Ozkale (2010), alti yas cocuklarin bilissel
becerilerini ritim ¢alismalari ile gelistirmeye calistigi
arastirmasinda, yapilan ritim galismalarinin cocugun giiclii bir
bilissel yapi olusturmasina katki sagladigini tespit etmistir.
Soysal (2012), okul 6ncesinde miizik egitimi ile 6grenmenin
daha kolay oldugu, bilgilerin hatirlanarak anlamlandiriimasi
ve konusmanin gerceklesmesi yolu ile 6grencilerin daha
basarili olduklarini tespit etmistir. Doruk (2019), orff
yaklasiminin bilissel gelisim siireclerine olan katkisini
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arastirdigi calismasinda mizik ve hareket etkinliklerinin
bilissel gelisimi olumlu yonde etkiledigi sonucuna varmistir.
Alan vyazin incelendiginde elde edilen sonuglar bilissel
beceriler alt faktériinde wulasilan sonucu destekler
niteliktedir.

Arastirmada uygulanan etkinlikler sirasinda 6grencilerin ritim
hareketlerini gerceklestirdikce, ilgilerinin ve c¢abalarinin
arttigl tespit edilmistir. Uygulama sirasinda 6grencilerin
yapamadigl durumlarda ise etkinligi birakmadan ¢abaladigl
ve bu nedenle de ilerleyen etkinliklerde hareketleri
gerceklestirme dizeyinde artis oldugu tespit edilmistir. Bu
durum dikkat ve odaklanma davranislarinin da gelisimine
katki saglamistir. Yazejian ve Peisner-Feinberg (2009)
cocuklarin muzikli etkinlikler icerisinde aktif olarak hareket
etmelerinin algi, sozel iletisim, motor ve sosyal becerilerini
gelistirdigini ve dikkatlerini arttirdigini ifade etmektedir.
Ogrenciler birbirleriyle karsilastirildiginda K1 ve K2’nin
hareketleri gerceklestirme durumlarinin K3’ten daha iyi
oldugu tespit edilmistir. Ogrenci bilgi formundan alinan
bilgilere gore, K1 ve K2'nin iki kulaginda da koklear implant
olmasi ve K3’Un tek kulaginda koklear implant takih
olmasinin bu duruma sebebiyet verebilecegi distintlmustir.
Boons vd. (2012), galismalarinda iki tarafli implantasyon
yapilmis cocuklarin tek tarafli implantasyona sahip ¢ocuklara
gore anlamli derecede daha iyi performans gosterdigini
tespit etmislerdir.

Etkinliklerin uygulamasinda 6grencilerin ritmik hareketleri
gerceklestirmeleri icin tekrarlar yapilmistir. Etkinlikler
ilerledikce vyapilan tekrarlar azalmistir. Bu durum da
ogrencilerin ritim becerileri de gelismistir. Ayan & Kaya
(2016) arastirmalarinda oOgrencilerin aktif olarak mizik
etkinliklerine katihminin ritim becerilerini de gelistirdigini
ortaya koymustur. Bu durum arastirmanin sonuglarini da
destekler niteliktedir. Heceleme kategorisinde yapilan ritim
etkinlikleri gercgeklestirme sonuglarinin dinleme becerileri
Olceginin “Siir, oykii ve tekerlemedeki uyag fark eder”
kazaniminda  gergeklesen  artisin  sebebi  oldugu
distnilmektedir. Avclt  ve  Altunbas-Yavuz  (2023)
¢ahsmalarinin  sonucunda ritim etkinliklerinin fonolojik
farkindahgi arttirdig1 sonucuna varmislardir. Bu sonuca gore
de yapilan ritim destekli egitim uygulamalarinda yer alan
“Heceleme” etkinliklerinin dinleme becerilerine etkisinin
oldugu sonucuna varilmistir.

Beden perkiisyonu kategorisinde yapilan ritim etkinlikleri
gerceklestirme durumlari incelendiginde 6grencilerin
istenen sayida ritmi vurmada zorluk yasadigi ve tekrarlardan
sonra davranisi gercgeklestirdigi gozlenmistir. K1 ve K2'nin
etkinlik icinde yapilan tekrarlarla bu sorunu kisa sirede
¢cOzerek hareketi gergeklestirdigi, K3’lin ise K1 ve K2'den geri
kaldigi gorilmistir. Ogrenci bilgi formundan elde edilen
bilgiler karsilastirildiginda K3’tGn koklear implantinin geg
takilmis olmasi, ailenin isitme konusunda egitim almamis
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olmasinin bu durumu etkiledigi diisiintilmektedir. Yasamin ilk
iki yili konusma diline ait ogeleri kazanma ve gelistirmede
kritik ddnem olarak adlandiriimaktadir. isitme kaybinin erken
yasta tanilanmasi ¢ocugun gelisiminin saglikh bir sekilde
ilerlemesine katki saglayacaktir. Cocugun isitme kaybinin
erken teshis edilmesinde ailenin rolii en 6nemli etken olarak
yer almaktadir (Yicel, 2018). K3’lin etkinliklerde gbstermis
oldugu performansinin bu durumdan etkilendigi sonucuna
varilmistir. K1 ve K2’'nin etkinliklerde tekrar sirelerinin
azalarak ritmik saymayi gerceklestirme durumlari da bilissel
becerilerinin gelistigini gostermektedir. Sendurur ve Akgil-
Baris (2002) cahsmalarinda miizik egitiminin c¢ocuklarin
bilissel gelisiminde etkili oldugu sonucuna ulasmiglardir. Bu
sonug da ritim etkinliklerinin bilissel becerileri arttirdigini
dogrulamaktadir.

Orff  aletleri ile ritim etkinliklerini gergeklestirme
calismasinda K3'lin etkinliklere daha kolay uyum saglayarak
ilerledigi tespit edilmistir. Bu duruma verilen egitimin niteligi
disinda diger 6grencilerle arasindaki fark dikkate alindiginda
K3’Un anne ve babasinin isitme engeli konusunda egitim
almamis olmalarinin etkili oldugu disiiniilmektedir. isitme
kayiph c¢ocuklarin ailelerinin bu konuda egitim almasi
cocuklarin gelisimi acgisindan 6nem tasimaktadir (Turan,
2005). Bu tespitin sonuclardaki degisikligi 6grenciler arasinda
gozlenen gelisimsel fark acisindan acikladig
disinidlmektedir.

Ogrencilere uygulanan ritim etkinlikleri degerlendirildiginde
her 6grencinin kendi sinirlari iginde gelistigi gozlenmistir. Bu
gelisim arastirma sonuglarina da olumlu yonde yansimistir.
Bazi 6grencilerin gelisiminin daha yavas oldugu da tespit
edilmistir.  Bu durumun 6grencinin isitme engelliligi
strecinde yapilan midahaleler oldugu disiinilmektedir. Bu
sonuglar 1siginda su 6neriler gelistirilmistir:

e isitme engelli 6grencilerin dgretmenlerinin calismalarinda

ritim  destekli  egitimleri  uygulamalarini  siklikla
kullanmalari 6nerilmektedir.
o Arastirmada erken midahale edilen g¢ocuklarin

gelisiminin daha hizli oldugu gorilmektedir. Bu sebeple
isitme engelinin erken tanilanarak miuidahalesinin
saglanmasi ve cihazlandirilmasi 6énemlidir. Ailelerin bu
konuda bilin¢lendirilmesi gerekmektedir. Bu sebeple
toplumda bir farkindalik olusturmak icin medya kanallari

lzerinden farkindalik calismalari yapilmasi
Onerilmektedir.

e isitme engelli ogrencisi bulunan &gretmenlerin,
Ogrencinin de sinif icerisinde uyumunu

gerceklestireceginden hizmet ici egitime alinarak isitme
engeli hakkinda bilgilendirilmesi dnerilmektedir.

e Ogretmenlerin ritim etkinliklerini gelistirip
zenginlestirebilmeleri icin gesitli egitimler alarak muzik
alaninda glincel bilgilere sahip olmalari 6nerilmektedir.

e isitme engelli &grencilerin  koklear implantlarinin
kullaniminin etkililigini arttirmak icin egitim ortamlarinin
diizenlenerek ses yalitiminin yapilmasi énerilmektedir.

e isitme engelli dgrenci ailelerinin de isitme engelliler
hakkinda yapilmasi gerekenler hakkinda egitim almasi
Onerilmektedir.

e Alanda c¢alisacak arastirmacilar ¢alisma gruplarini ve
etkinliklerini gesitlendirerek uzun sireli uygulama
surecleriyle degerlendirme yoluna gidebilirler.
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