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Niikleer Tip Teknikerinin Sahip Olmasi Gereken Nitelikler

Expected Qualifications for a Nuclear Medicine Technologist

Murat BALIKCI', M. Hakan ALBAYRAK", H. Turgut TUROGLU", Meral HICURKMEZ"
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Bu ¢alisma, niikleer tip teknikerinin sahip olmasi gereken bilgi,
beceri ve niteliklerin belirlenmesi, konuyla ilgili olarak sektdriin
ihtiyaglarinin ortaya konulmasi, mesleki teorik ve pratik bilgideki
eksikliklerin ~ belirlenmesi  amaciyla yapilmistir.  Ayrica bu
arastirmada, niikleer tip uzmanlarinin ve niikleer tip fizikgilerinin
niikleer tip teknikerinden beklentilerini ortaya koymak ve bu
beklentileri karsilayabilecek meslek standartlarinin olusturulmasina
yardimei olacak ¢oziimlerin bulunmasi amaglanmustir.

Aragtirmada veri toplama aract olarak anket formu
kullanilmigtir. Aragtirmamiza katilan kisiler tarafindan, niikleer tip
teknikerinin gorev ve sorumluluklart agisindan 6zellikle niikleer
tip ¢ekim tekniklerine goriintiileme yontemlerine, radyofarmasi
ve kalite kontrole hakim olmasi gerektigi ifade edilmistir. Ayrica
niikleer tip teknikerinin okul doneminde almis oldugu egitimin
yeterli olmadigi belirtilmistir. Tibbi goriintiileme teknikleri
programlarmin egitim &gretim siiresinin uzatilmast ve egitim—
Ogretim siiresince temel teorik bilgilerin verilmesinden sonra
son yil mesleki branglagsmaya gidilmesi gerektigi ifade edilmistir.
Niikleer tip teknikerliginin bir meslek dali olarak meslek taniminin
yapilmast ve meslek standartlarmin olusturulmasi gerektigi
belirtilmistir. Ayrica giincel bilgilerin, teknolojik geligsmelerin
takibi egitim—6gretim sirasinda edinilen bilgilerin tekrar
hatirlanmast igin sertifika, seminer programlarmin ve kongrelerin
diizenlenmesi gerektigi vurgulanmustir.
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ABSTRACT

This study was aimed at establishing the knowledge, the capabilities
and the qualifications for a nuclear medicine technologist supposed
to possess, also to determine the needs and to find out and correct
their theoretical and practical knowledges. The research also aimed
at exposing the expectations of nuclear medicine specialists and
nuclear medicine physicists from nuclear medicine technologists
and also to find the solutions to fulfill these expectations so as to
help in establishing professional standards.

Survey form was used as data collection tool in the research. All
the participants suggested that the nuclear medicine technologists
should be well versed with shooting methods, radiopharmacy and
quality controls. They also stated that the education of nuclear
medicine technicians during the school period is insufficient. They
suggested that the study period of the medical imaging techniques
programs should be extended so that after giving basic theoretical
lessons, the final year should be spent in specializing in different
branches. They proposed that nuclear medicine technologist
profession should be a professional’s branch on its own and
should have its own professional standards set. In addition, it was
emphasized that certificates, seminar programs and congresses
should be organized in order to recall the information acquired
during the education, following the up-to-date information, and
technological developments.

Keywords: Vocational School of Health Services, Nuclear
Medicine Technologist

GIRIS

Niikleer tip, verilen
incelenecek organ veya dokudaki dagilimini goriintii
halinde saptayarak, organ ya da dokularda meydana gelen
patolojileri inceleyen; klinige bagli olarak niikleer tedavileri
planlayan, uygulayan bilim dalhdir. Tip, fizik, biyoloji,
eczacilik gibi bilimlerle, niikleer fizik, biyofizik, medikal
fizik, radyoloji, radyofarmasi, radyobiyoloji, radyoterapi

organizmaya radyoniiklidlerin
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gibi dallar ile is birligi yapan niikleer tip multidisipliner bir
bilim dali 6zelligi gostermektedir. Niikleer tip alanindaki
teknolojik geligmeler niikleer tip uzmaninin optimum
seviyede teshis ve tedaviyi gerceklestirme siirecinde
nitelikli yardimer saglik personeli ihiyaci sonucu “Niikleer
Tip Teknikerligi” meslegini giindeme getirmistir (1, 2).

2547 sayili YOK Yasasmin 3. Maddesinin 1 bendinde
Meslek Yiiksekokulu; “belirli mesleklere yonelik nitelikli
insan giici yetistirmeyi amaglayan, yilda iki veya g
donem olmak iizere iki yillik egitim-6gretim siirdiiren,
Onlisans derecesi veren bir yliksekogretim kurumu” olarak
tanmimlanmaktadir. 2017-2018 yili YOK verilerine gore
39 devlet, 36 vakif tiniversitesi olmak tizere SHMYO’lar1
blinyesinde toplam 75 Tibbi Goriintileme Teknikleri
Programi mevcuttur. 2012-2013 egitim-6gretim yilindan
itibaren agilmaya baslanan Niikleer T1ip Teknikleri Programi
ise bir devlet, iki vakif olmak iizere toplam ii¢ liniversitede
bulunmaktadir (3, 4).

Niikleer Tip Teknikleri Programi1 bulunan iiniversitelerin
(Biruni Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi ve Okan
Universitesi) web sayfalar1 incelendiginde Niikleer Tip
Teknikeri meslek tanimi olarak “Niikleer tip alaninda
tam ve tedavi icin radyofarmasotik maddeleri giivenli
ve yetkin bir sekilde hazirlayip kullanabilen, Gamma
kamera, SPECT, PET, PET-CT, PET-MRI gibi
teknolojik cihazlarda goriintiilleme ve goriintiilerin
islenmesi islemlerini yapabilen, radyasyondan korunma
ve radyasyon giivenligi konusunda egitimli, gelisen
teknolojiyi sahada uygulayabilecek teknik donamima
sahip, bilgiyi sentezleyebilen, goz ve el koordinasyonunu
rahat kullanabilen, saghk cahsanlariyla ve hastayla
iletisim becerilerini kullanabilen nitelikli teknik eleman”
olarak tanimlamiglardir (5-7). Ayrica Tiirkiye Niikleer
Tip Dernegi’nin Niikleer Tip Teknisyen El Kitabi’nin
onsoziinde Niikleer tip teknikerleri, radyoaktif bilesiklerin
hazirlanmasinda, hastaya uygulanmasinda, goriintiilerin elde
edilmesinde ve radyoniiklid tedavilerin uygulanmasinda,
niikleer tip uzmanlarinin en 6nemli yardimcilar: oldugu
ve bir niikleer tip boliimiiniin uluslararas: standartlarda ve
giivenli sonu¢ verebilmesi icin niikleer tip teknikerlerinin
dogru ve giincel bilgi birikimine sahip olmasi, radyasyon
ile ilgili calisma prensiplerini bilmesi, gorintiileme
cihazlarinin 6zelliklerini 6grenmesi, uygulama becerilerinin
gelistirilmesi gerektiginden bahsedilmistir (8).

Mesleki  Yeterlilik Kurumu tarafindan  Saglik
Bakanligi’nin 2 Mayis 2014 tarih ve 29007 say1 ile Resmi
Gazete’ de yayimlanan Saghk Meslek Mensuplariile Saghk

Hizmetlerinde Calisan Diger Meslek Mensuplarinin is
Ve Gorev Tanimlarma Dair Yonetmelikte Niikleer Tip
Teknikeri ile herhangi bir meslek tanim1 yapilmamistir (9).

2007 yilinda Yurt ve arkadaslarinin yaptiklart arastirma
ile radyoloji teknikerlerinin sahip olmasi gereken bilgi,
beceri ve nitelikleri belirlemek i¢in sektoriin ihtiyaglarinin
ve beklentilerinin ortaya konulmasi ve bu beklentilere yanit
verebilecek mesleki egitim standartlarinin gelistirilmesi
amaglanmistir. 2007 yilinda Giildas ve arkadaslarmin
yaptiklar1 bir bagka arastirmada ise saglik sektoriiniin Tibbi
Laboratuvar Teknikerinden beklentilerini ve teknikerin
sahip olmasi gereken bilgi, beceri ve nitelikler ile ilgili
goriislerinin ortaya konmasi amaglanmistir (10,11). Bu
diisiinceden hareketle Niikleer tip teknikerliginin meslek
tanimim1 ve meslek standartlarinin belirlenmesi, gorev,
yetki ve sorumluluklarinin, gelisen teknoloji ve klinigin
ihtiyaglarina bagli olarak, meslegin optimum kalitede
yapilabilmesi i¢in mevcut durumun incelenmesi, gerekli
diizenlemelerin  yapilmasi, egitim ve &gretimin bu
ihtiyaglara gore belirlenmesi hedeflenmistir. Bu hedef
dogrultusunda planlanan aragtirmamizin amacit niikleer
tip teknikerinin sahip olmasi gereken bilgi, beceri ve
niteliklerin belirlenmesi, konuyla ilgili olarak sektoriin
ihtiyaglarinin ortaya konulmasi, mesleki teorik ve pratik
bilgideki eksikliklerin belirlenmesidir. Ayrica bu arastirma
ile niikleer tip uzmanlarinin ve niikleer tip fizik¢ilerinin
niikleer tip teknikerinden beklentilerini ortaya koymak
ve bu beklentileri karsilayabilecek meslek standartlarinin
olusturulmasina yardimer olacak ¢oziimlerin bulunmasi
amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirmanin evrenini Tirkiye’deki iniversite, devlet,
0zel hastane ve Ozel goriintiileme merkezlerinde calisan
niikleer tip teknikerleri, niikleer tip uzmanlar1 ve niikleer
tip fizikgileri olusturmaktadir. Literatiir taramast sonucunda
hazirlanan anket arastirmaci tarafindan Istanbul icinde
mevcut Universite, devlet, 6zel hastane ve goriintiileme
merkezlerine giderek, Istanbul disinda ise 1-4 Mayis 2004
tarihlari arasinda Izmir Cesme’de yapilan Niikleer Tip
kongresine katilan katilimcilarla yiizylize goriisme metodu
ile toplam 200 kisiye uygulanmuistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu
kullanilmistir. Anket ii¢ boliimden olusmaktadir.

Ik béliimde; ankete katilan niikleer tip teknikeri/
teknisyeni ve niikleer tip uzmanlarinin yas, cinsiyet, meslek,
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calistigi kurum, mezun oldugu okul, mezun oldugu bdliim,
mezuniyet tarihi, meslekte calisma y1l1 gibi sosyodemografik
ozellikleri belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir.

Ikinci boliimde ise likert 6lgek tipine gore hazirlanmis
bir niikleer tip teknikeri/teknisyeninin bilmesi gereken
ve gorevini ifa edebilmesi i¢in gerekli olan bilgilerin ne
diizeyde bilinmesi gerektigine yonelik coktan se¢meli
sorular bulunmaktadir.

Uciincii boliimde ise; niikleer tip teknikeri/teknisyeninin
kendini gelistirebilmesi, meslek standartlarinin ve gorev
tanimlarinin yapilmasi, niikleer tip teknikeri/teknisyenine
verilen egitimin yeterliligi, egitim siiresi gibi agik uclu
sorularla ankete katilan hedef kitlenin disiincelerinin
ogrenilmesine yonelik sorular bulunmaktadir.

Niikleer tip teknikeri / teknisyeninin niteliklerinin
sinirlart belirlemek amaciyla bir model olusturulmustur.
Olusturulan bu arastirma modelinde; modelin  temel
unsurunu olusturan “mesleki nitelikler” (MS) ile ilgili
anket sorusu (29. soru) belirlenmistir. Bu temel unsurla
iligkili oldugu disiiniilen Kkisisel nitelikler “yas, cinsiyet,
meslek, calisilan kurum, mezun olunan okul, mezun
olunan boéliim, mezuniyet tarihi ve meslekte calisma
yili” (K) gibi bagimsiz degiskenlerden (2-9. sorular)
olugsmaktadir. Modelin 2. bolimii “Kendini gelistirme
ihtiyac1” (KGI) olarak adlandirilan (10-26. sorular)
likert 6lgek tipine gore hazirlanmis niikleer tip teknikeri /
teknisyeninin bilmesi gereken ve gorevini ifa edebilmesi
icin gerekli olan bilgilerin ne diizeyde bilinmesi gerektigine
yonelik tutum oOlgegi sorularmi igeren ¢oktan se¢meli
sorulardan olusmaktadir. “Kendini gelistime ihtiyac1”
teorik (T) (10-16. sorular) ve pratik (P) (17-26. sorular)
bilgiye ihtiya¢ olarak belirlenmistir. 27. soru ise kendini
gelistime ihtiyaci ile ilgili olarak hazirlanan agik uglu
sorudan olusmaktadir. Modelin 3. boliimiinde ise niikleer
tip teknikeri / teknisyenine “verilen egitimin yeterliligi”ni
(E) 6lgmek amaciyla (28-29. soru) hazirlanan sorulardan
olusmaktadir (Sekil 1).

Mesleki Nitelikler
(MS)

|
[ I ]

Kisisel Nitelikler Kendl;}l _Gel@tu‘me Verilen
(K) tiyact Egitimin Yeterliligi
(KGi) (E)
[
l |

Teorik Bilgi Ihtivaci Pratik Bilgi Ihtivaci
(T) (P)

Sekil 1: Niikleer Tip Teknikeri / Teknisyeninin Niteliklerinin
Sinirlar1 Uzerine Arastirma Modeli Yapist

Veriler analizinde SPSS 13 istatistik programina
girildikten sonra analiz edilmistir. Modelde yer alan kendini
gelistirme ile ilgili tutum o6lgeginin hedeflenen konuyu
tutarli Olgim yapip yapmadigimi belirlemek amaciyla
yapilmis olup giivenilirlik analizinde Cronbach Alfa (I¢
tutarlilik) katsayisindan yararlanilmistir.

BULGULAR

Calismamiza katilan kisilerin sosyodemografik yapisi
(anketin birinci boliimii) Tablo 1’de siklik dagilimlar
verilmistir. Niikleer tip teknikerinin meslegini optimum
seviyede yerine getirebilmesi ile ilgili olarak katilimcilarin,
temel ve tamamlayici bilgiler hakkindaki beklentilerinin
siklik dagilimlart Tablo-2a’da; meslegin teorik bilgiyi
kullanarak pratikte sonu¢ elde edildigi kismi ile ilgili
beklentilerinin siklik dagilimlar1 Tablo-2b’de ve verilen
verdikleri

egitimin yeterliligi ilgili cevaplara gore

dagilimlart Tablo-2¢’de verilmistir.

Calismamiza katilan kisilerin yasa gore dagilimlar
%48°130-39, %32,5’1 18-29, %15°140-49, %4,5’1 ise 50 ve
iistli yas grubundadir. Calismamiza katilan kisilerin %50’si
kadin %50’si erkektir. Meslek gruplarina gore dagilimlar
%50,5°1 niikleer tip uzmani, %43,5°1 niikleer tip teknikeri /
teknisyeni, %6s1 ise fizik miihendisidir. Calistiklar1 kuruma
gore dagilimlart %48,5°1 tiniversite hastanesi, %16’s1 6zel
hastane, %11,5°1 niikleer tip merkezinde, %17,5’1 devlet
hastanesi, %6,5’1 gorlintiileme merkezinde g¢aligmaktadir.
Calismamiza katilanlarin %50,5’1 tip fakiiltesi, %37’si
saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu Tibbi Goériintiileme
Teknikleri programi, %6’s1 fizik boliimii, %3’1 lise, %1,5°1
saglik meslek lisesi radyoloji bolimii, %1,5°1 hemsirelik
yiiksekokulu, %0,5’1 tibbi laboratuvar teknikleri programi
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mezunudur. Meslekte ¢alisma yilina gére dagilimlart ise Tablo 2-a: Ankete Katilan Kisilerin “Niikleer Tip Teknikeri /
%34’iniin 1-5 yil, %24,5’inin 6-10 yil, %22’sinin 11— Teknisyeflinin Bilgi, Beceri Ve Niteliklerinin Belirlenmesi” fle
15 yil, %10,5%nin 16-20 yil ve %9unun 20 yil ve iizeri llgili Beklenti Diizeylerine Gore Dagilimlan
calistig1 goriilmektedir (Tablo 1). Sizce niikleer tip teknikeri /

teknisyeninin tibbi terminoloji | Say1 % Toplam %
bilmesi gerekir mi?
Tablo 1: Arastirmaya Katilan Kisilerin Sosyo-Demografik < | Bilmesi yararli olur 23 11,5 11,5
Ozellikleri ﬁ Bilmesi gerekir 77| 385 50,0
Toplam = | Kesinlikle bilmesi gerekir 100 50,0 100,0
n | Sosyo Demografik Sorular n % % Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeninin Anatomi bilmesi
Yas gerekir mi?
2 [1829 65 325 325 - B%lmes% gerekmez 2 1,0 1,0
S 3039 % m 205 S | Bilmesi yararli olur 36 18,0 19,0
L 4049 30 s 95’5 L Bilmesi gerekir 64 32,0 51,0
2 Kesinlikle bilmesi gerekir 98 49,0 100,0
50 ve istid 9 4.5 100 Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeninin Fizyoloji bilmesi
s Cinsiyet gerekir mi?
o | Kadin 100 50 50 Bilmesi gerekmez 20 10,0 10,0
= [Erkek 100 50 100 § Bilmesi yararl olur 87 435 53,5
Meslek ! | Bilmesi gerekir 56 28,0 81,5
S | Niikleer T1p Uzman 101 50,5 50,5 Kesinlikle bilmesi gerekir 37 18,5 100,0
P Niikleer Tip Teknikeri / Teknisveni | 87 435 94 Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeninin Farmakoloji bilmesi
= p y > . .
Fizikei 12 6 100 — gerekir mi?
Kesinlikle gerekmez 2 1,0 1,0
Caistlan Kurum = [Bilmest gerckmez 9] 195 205
_ [Devlet Hastanesi 35 |75 175 < [ Bilmesi yararlr olur 03] 515 72,0
S Universite Hastanesi 97 48,5 66 = | Bilmesi gerekir 34 17,0 89,0
& | Ozel Hastane 32 16 82 Kesinlikle bilmesi gerekir 22 11,0 100,0
Goriintiileme Merkezi 13 6,5 88,5 Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeninin EKG bilmesi
Niikleer T1p Merkezi 23 11,5 100 gerekir mi?
Mezun Olunan Béliim Kesinlikle gerekmez 6 3,0 3,0
Tip Fakiiltesi 101 50,5 50,5 § Bilmesi gerekmez 45 22,5 25,5
SHMYO Radyoloji On lisans) |74 |37 |87 " gﬁﬁ:: ;::Eilr"lur gz ‘1‘2(5) ;f 8
% Sé_lghk Meslek Lisesi Radyoloji 3 13 89 Kesinlikle bilmesi gerekir 18 9,0 100,0
= | Lise 6 3 92 Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni yabanei dil bilmesi
Fizik Bolimii 12 6 98 gerekir mi?
Hemsirelik Yiiksekokulu 3 1,5 99,5 Kesinlikle gerekmez 2 1,0 1,0
Tibbi Laboratuvar 1 0,5 100 = Bilmesi gerckmez 5 2,5 35
Meslekte Calisma Y1l 'ﬁ' Bilmesi yararli olur 106 53,0 56,5
1-5yil 68 34 34 = | Bilmesi gerekir 67 33,5 90,0
2 (6-10yil 49 245 58,5 Kesinlikle bilmesi gerekir 20 10,0 100,0
E 11-15 yil 44 2 80,5 Sizce niikleer tip teknikeri i(;ekn?rs)yeni bilgisayar bilmesi
erekir mi?
16220 yﬂ" - 21 10,5 ol Kesinlikle gerekmez : 1 ,5 ,5
20 yil ve Gizeri 18 9 100 = Bilmesi gerckmez 1 5 1,0
< | Bilmesi yararh olur 31 15,5 16,5
Calismamiza katilan katilimcilarmm  %50°si  tibbi = | Bilmesi gerekir 89 44,5 61,0
terminolojiyikesinlikle bilmesi gerektigini, %49 uanatomiyi Kesinlikle bilmesi gerekir 78 39,0 100,0

kesinlikle bilmesi gerektigini, %43,5°1 fizyoloji bilmesinin

yararli oldugunu, %51,5°1 farmakolojiyi bilmesinin yararh Calismamza katilan katilimecilarin % 40’1 radyofarmasiyi
oldugunu, %49,5’i EKG bilmesinin yararli oldugunu, kesinlikle bilmesi gerektigini, %34,5°1 radyofarmaside kalite
%353’1 yabanci dil bilmesinin yararli oldugunu, %44,5i kontrol yontemlerini bilmesi gerektigini, %61,5’i gama
bilgisayar bilmesi gerektigini ifade etmislerdir (Tablo 2-a). kameralarin ¢alisma prensiplerini kesinlikle bilmesi gerektigini,
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%83’li niikleer tip g¢ekim tekniklerini kesinlikle bilmesi
gerektigini, %47,5°1 niikkleer tip cihazlarinda (SPECT) kalite
kontrol yontemlerini kesinlikle bilmesi gerektigini, %37,5’i
niikleer tip cihazlarinda (PET) kalite kontrol ydntemlerini
bilmesi gerektigini, ifade etmislerdir (Tablo 2-b).

Tablo 2-b: Ankete Katilan Kisilerin “Niikleer T1p Teknikeri /
Teknisyeninin Bilgi, Beceri Ve Niteliklerinin Belirlenmesi” fle
Ilgili Beklenti Diizeylerine Gore Dagilimlar

| n % | Toplam %

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeninin Radyofarmasi
yontemlerini bilmesi gerekir mi?

Bilmesi gerekmez 4 2,0 2,0
§ Bilmesi yararli olur 42 21,0 23,0
:'= Bilmesi gerekir 74 37,0 60,0

Kesinlikle bilmesi gerekir 80 40,0 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeninin Radyofarmasi’de kalite
kontrol yontemlerini bilmesi gerekir mi?

Kesinlikle gerekmez 2 1,0 1,0
S Bilmesi gerekmez 13 6,5 7,5
S | Bilmesi yararli olur 55 27,5 35,0
= | Bilmesi gerekir 69 34,5 69,5

Kesinlikle bilmesi gerekir 61 30,5 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni gamma kameralarin ¢alisma
prensiplerini bilmesi gerekir mi?

Bilmesi gerekmez 2 1,0 1,0
§ Bilmesi yararli olur 18 9,0 10,0
1 |Bilmesi gerekir 57 28,5 38,5
Kesinlikle bilmesi gerekir 123 61,5 100,0
Sizee niikleer tip teknikeri / teknisyeni niikleer tip ¢ekim
tekniklerini bilmesi gerekir mi?
s Bilmesi yararli olur 3 1,5 1,5
| Bilmesi gerekir 31 15,5 17,0
= | Kesinlikle bilmesi gerekir 166 83,0 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni niikleer tip cihazlarinda
(SPECT) kalite kontrol yontemlerini bilmesi gerekir mi?

Kesinlikle gerekmez 1 5 5
= Bilmesi gerekmez 4 2,0 2,5
< | Bilmesi yararh olur 28 14,0 16,5
= | Bilmesi gerekir 72 36,0 52,5
Kesinlikle bilmesi gerekir 95 47,5 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni niikleer tip cihazlarinda
(PET) kalite kontrol yontemlerini bilmesi gerekir mi?

Kesinlikle gerekmez 2 1,0 1,0
= Bilmesi gerekmez 16 8,0 9,0
< | Bilmesi yararh olur 51 25,5 34,5
= | Bilmesi gerekir 75 37,5 72,0

Kesinlikle bilmesi gerekir 56 28,0 100,0

Caligmamiza katilan katilmecilarin = %58’ goriinti
prosesleme tekniklerini kesinlikle bilmesi gerektigini,

%44,5’1 radyoniiklid tedavi yontemlerini bilmesinin

yararlt oldugunu, %50’si radyobiyoloji bilmesinin yararl
oldugunu, %45,5°1 niikleer tip cihazlarinda meydana gelen
arizalarin sebeplerini bilmesinin yararli oldugunu ifade
etmislerdir (Tablo 2-c).

Tablo 2-c: Ankete Katilan Kisilerin “Niikleer Tip Teknikeri /
Teknisyeninin Bilgi, Beceri Ve Niteliklerinin Belirlenmesi” Ile
Ilgili Beklenti Diizeylerine Gore Dagilimlari

Toplam

n % %

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni niikleer tipta kullanilan
goriintii prosesleme yontemlerini bilmesi gerekir mi?

Bilmesi gerekmez 5 2,5 2,5
 [Bilmesi yararli olur 21 10,5 13,0
L Bilmesi gerekir 58 29,0 42,0

Kesinlikle bilmesi gerekir 116 58,0 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni radyoniiklid tedavi

yontemlerini bilmesi gerekir mi?

Kesinlikle gerekmez 18 9,0 9,0
= Bilmesi gerekmez 41 20,5 29,5
'ﬁ' Bilmesi yararli olur 89 44,5 74,0
= | Bilmesi gerekir 34 17,0 91,0

Kesinlikle bilmesi gerekir 18 9,0 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni Radyobiyoloji bilmesi
gerekir mi?

Kesinlikle gerekmez 2 1,0 1,0
= Bilmesi gerekmez 19 9,5 10,5
'ﬁ' Bilmesi yararli olur 100 50,0 60,5
= | Bilmesi gerekir 60 30,0 90,5
Kesinlikle bilmesi gerekir 19 9,5 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni niikleer tip cihazlarinda
meydana gelen arizalarin sebeplerini bilmesi gerekir mi?

Bilmesi gerekmez 9 4,5 4.5

§ Bilmesi yararl olur 91 45,5 50,0

L Bilmesi gerekir 68 34,0 84,0

Kesinlikle bilmesi gerekir 32 16,0 100,0
Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni yabanci dil bilmesi

gerekir mi?

Kesinlikle gerekmez 2 1,0 1,0

S Bilmesi gerckmez 5 2,5 3,5

S | Bilmesi yararli olur 106 53,0 56,5

= | Bilmesi gerekir 67 33,5 90,0

Kesinlikle bilmesi gerekir 20 10,0 100,0

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni bilgisayar bilmesi gerekir
mi?

Kesinlikle gerekmez 1 ) 5

2 Bilmesi gerekmez 1 5 1,0

S | Bilmesi yararli olur 31 15,5 16,5

= | Bilmesi gerekir 89 44,5 61,0

Kesinlikle bilmesi gerekir 78 39,0 100,0

Caligmamiza katilan katilmeilarin = niikleer  tip

teknikerinin %71,5’1 kesinlikle egitim programlarina ve
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kongrelere katilmasi ve meslek derneklerine iiye olmasi
gerektigini, % 45°1 egitim ve hizmetin standardizasyonu
icin meslek standartlarinin olusturulmasinin ve gorev
tanimlarinin  yapilmasinin gerekli oldugunu, % 78,5’
niikleer tip teknikeri/ teknisyenlerine verilen egitimin yeterli
olmadigini, % 47’si Tibbi Goriintiileme Teknikleri egitimi
iizerine 1-2 yil arasinda ihtisaslasma olmasi1 gerektigini
ifade etmislerdir (Tablo 3).

Tablo 3: Ankete Katilan Kisilerin “Niikleer Teknikeri/

Teknisyenine Verilen Egitimin Yeterliligi” {lgili Verdikleri
Cevaplara Gore Dagilimlari

Toplam
n % %

Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyeni kendini gelistirmesi icin
hizmet i¢i egitim programlarina, kongrelere katilmali m1 ve meslek
derneklerine iiye olmal midir?

Kesinlikle katilmali ve iiye olmalidir. | 143 71,5 71,5

< | Fikrim yok 6 3,0 74,5
'Z T[e.knolql ve giincel bilgilerin takibi m 20 965
i¢in katilmalidir.

Gerekli oldugunu diisiinmiiyorum 7 3,5 100,0
Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyenlerine verilen egitim yeterli
midir?

2 Yeterli 27 13,5 13,5
| Yetersiz 157 78,5 (92,0
= | Fikrim yok 16 8,0 100,0
Sizce niikleer tip teknikeri / teknisyenlerine verilen egitim kac yil
olmahdir?
Yﬁkse'kf)kul diizeyinde verilen egitim % 410 410
yeterlidir
§ Yiiksekokul diizeyinde 3 yil yeterlidir |7 3,5 44.5
,'_'= ?lbbli Gérﬁntﬁl;rn'e Teknikleri egitimi 4 470 |o15
iizerine 1-2 yil ihtisaslasma olmalidir
Fikrim yok 17 8,5 100,0

Niikleer tip teknikeri / teknisyeninin niteliklerini
belirlemek amaciyla olusturulan modelin 2. béliimiinde yer
alan Kendini Gelistirme Istegi ile ilgili tutum 6lgegindeki
tiim degiskenlerin hedeflenen konuyu tutarli 6l¢tip 6lgmedigi
Cronbach Alfa yontemiyle belirlenmistir. Daha sonra bu
tutum 6lgegi teorik bilgi ve pratik bilgi ihtiyaci olarak alt
boyutlarina ayrildiktan sonra tekrar Cronbach Alfa analizine
tabii tutulmustur. Kendini gelistirme istegi bolimiine ait
tutum anketinin tim degiskenler icin yapilan Cronbach
Alfa tutarlilik analizi sonucunda (0,844) hedeflenen konuyu
tutarli dlctiigii goriilmiistiir. (Olgiim aracinin tutarli sonug
verdigi soylenebilmesi i¢in 0,70<Cronbach Alfa olmasi
gerekmektedir.) (12)

Kendini geligtirme istegi boliimiine ait tutum anketinin
teorik bilgi ihtiyact ile ilgili degiskenler (10-16. sorular)

i¢in yapilan Cronbach Alfa tutarlilik analizine gére (0,745)
hedeflenen konuyu tutarl 6l¢tiigli gorilmiistiir.

Kendini gelistirme istegi boliimiine ait tutum anketinin
pratik bilgi ihtiyact ile ilgili degiskenler (17-26. sorular) igin
yapilan Cronbach Alfa tutarlilik analizi sonucunda (0,779)
hedeflenen konuyu tutarlt 6l¢tiigli goriilmiistiir.

Arastirma modelindeki degiskenlerin modelin temel
unsuru olan mesleki nitelikler ile iligkilerinin belirlenmesi
amactyla modelde yer alan degiskenlerin 6lgek tipleri
kendini gelistirme disinda digerlerinin nominal siniflayici
Olcek seviyesinde olmasi nedeniyle mesleki niteliklerin
bagimli degiskeninin diger tiim degiskenlerle olan
iligkilerini siniflayic1 6lgek seviyesinde (nominal 6lgek)
Olciim imkani veren Ki-kare analiziyle belirlenmistir.
Analiz sonucunda Sekil 1°de gosterilen modeldeki
degiskenlerin yani “Kisisel Nitelikler” (Cinsiyet, Meslek,
Calisilan Kurum, Mezun Olunan Béliim), “Verilen Egitimin
Yeterliligi” (30,31 sorular) ve “Meslek Standartlarin
Konulmas1” (28. soru) ile “Mesleki Niteliklerin Sinirlart”
(29. soru) arasindaki

iligkilerinin anlamli olmadig1

gorilmiistiir (p>0.05).

Calismamizin esas arastirma konusu olan “Mesleki
Niteliklerin Sinirlar1 (29. soru)” ile “Kendini Geligtirme
Istegi” (10-26. sorular) arasinda farklilik olup olmadig:
ANOVA yontemiyle belirlenmistir. Analiz  sonucunda
kendini gelistirme isteginin arastirma modelinin temel
unsuru olan mesleki niteliklerin siirlar1 agisindan anlamli
bir farkliligin olmadigi goriilmiistiir (p>0.05).

TARTISMA

Literatiirde Niikleer tip teknikerinin gérev ve sorumluluklari
su ana basliklar halinde siniflandirilmistir:

i. Hasta Hazirh@i: Hastanin bakimi niikleer tip ¢ekim
prosediirlerine gore hazirlanmasi ve hastanin hayati
fonksiyonlarmin takibi (EKG, nabiz, solunum hizi vb
gibi)

ii. Niikleer Tip Cihazlarinin Kalite Kontrolii: Niikleer
tip cihazlarmin kalite kontrolii ve gerektiginde diizeltici
islemlerin yapilmasi

iii. Niikleer Tip Cekim Prosediirleri: Niikleer tip ¢ekim
prosediirlerin belirlenmesi, uygulanmasi ve goriintiilerin
islemlenmesi

iv. Radyofarmasétikler: Radyofarmasdtiklerin hazirlanmast,
kalite kontrolii ve hastaya uygulanmasi
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v. Radyoniiklid Tedavi: Radyoniiklid tedavi ile ilgili
prosediirlerin yerine getirilmesine yardimci olmasi

vi. Radyasyon Giivenligi ile ilgili Prosediirlerin Yerine

Getirilmesi: Hastanin, hasta yakinlarmin, saglik
personelinin radyasyon gilivenliginin saglanmasi igin
gerekli tedbirlerin almmasi, radyoaktif materyallerin
temini, depolanmasi, kayitlarinin tutulmasi, radyoaktif
atiklarin depolanmasi, kayitlarinin tutulmast ve uygun
sekillerde imhasi i¢in gerekli prosediirlerin yerine

getirilmesi (13-18).

Aragtirmamiza katilan katilimcilar tarafindan egitim-

Ogretim  siiresinin  ve igeriginin yetersiz oldugunu,

iiniversiteler arasinda miifredat uyumsuzluklari
bulundugunu ifade etmislerdir. 2007 yilinda yapilan iki

calismada da benzer sonuglar elde edilmistir. (10,11)

Gliniimiizde ilerleyen teknoloji ile artan modalite ve
inceleme teknigi bir on lisans programi igerisinde tiim
tekniklerin egitim ve 6gretimini oldukca giiclestirmektedir.
TGT programlarinda yer alan Niikleer Tip dersi teorik
3 saati agmamakta ve staj uygulamalarinda ise bazi
ogrenciler niikleer tip staji1 yapmadan TGT programlarindan
mezun olabilmektedir. TGT programlarinda niikleer tip
derslerindeki ve pratik niikleer tip uygulamalari ile gama
kamera, SPECT, ve gelisen teknoloji ile son yillarda eklenen
SPECT/BT, PET/BT, PET/MR gibi modalitelerin her birinin
ayr1 ayri fizik prensiplerinin, ¢ekim tekniklerinin, gerek
teorik gerekse uygulamali olarak egitim ve Ogretiminin
eksiklikler
ancak calisma hayatinda kapatilmakta ve Nikleer Tip
Teknikerlerinin meslege adaptasyonlar1 giiclesmekte ve
niikleer tip sektoriiniin beklentilerini karsilayamamaktadir.

verilmesi ~ mimkiin  goriinmediginden

Son yillarda SHMYO biinyesinde TGT programindan
bagimsiz olarak agilmaya baslanan NTT 6n lisans programi
niikleer tipta kullanilan gorlintiileme ydntemlerinin
egitim ve 6gretimine ayrilan siireyi arttirmistir. Bu durum
niikleer tip uzmanlarinin ve niikkleer tip fizikgilerinin
niikleer tip teknikerinden yukarida belirtilen beklentilerin
kargilanmasinda iyilesme saglayacagini diisiindiirmektedir.

Diger yandan TGT, NTT ve radyoterapi 6n lisans

programlarinin  artan modalite, inceleme teknigine
ve ortak derslerine bagli olarak, birbiriyle baglantili
bu ii¢ On lisans programinin ayni ¢atr altinda, son iki
yilda branslasabilecekleri lisans programlar1 haline
dontstiiriilmeleri bir diger egitim modeli olabilir. Egitim
stiresinin dort seneye ¢ikmasi lisansiistii egitimin de yolunu

acarak ilgili alanlarda akademik personelin yetismesi igin

de bir ¢oziim olabilir. Ayn1 zamanda Avrupa ve ABD’de
bulunan her ii¢ disiplin i¢in esdeger programlar dikkate
alimarak olusturulan egitim modeli ile yiliksekogrenimde
uluslararasi standardizasyon saglanabilir.

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokullar1 arasindaki
miifredatlarda ve ders igeriklerinde 2010 yilindan itibaren
uygulamaya giren Insan Kaynaklarmin Mesleki Egitim
Yoluyla Gelistirilmesi Projesi (IKMEP) ile genel anlamda
birliktelik saglanmigsa da uygulama dar bir g¢ercevede
kalmistir. 2016 yilinda baglayan Cekirdek Egitim Programi
(CEP) calistaylari ile miifredatlarda ve ders iceriklerinde
belirli bir standardin saglanmasi i¢in g¢alismalar devam
etmektedir.

Okullardaki nitelikli akademik personel sayisi artirilmali,
yeterli diizeyde egitim arag ve geregleri ile okuma salonu
ve kiitiiphane imkanlar1 artirilarak 6grencinin kendini
gelistirme, bilimsel arastirmalar yapma ve kaynaklardan
yararlanmasi saglanmalidir.

Ayn1  zamanda saglhk sektoriinde calisan saglik
personeli olarak acil durumlarda gerekli miidahalenin
yapilabilmesi i¢in ilkyardim derslerine agirlik verilmesi
ve mevcut kanunlarda degisiklik yapilarak niikleer tip
teknikeri / teknisyeninin radyofarmasétiklerin enjeksiyonu
yapabilmesi konulari tartisilmali ve konsensus saglandigi

takdirde geregi yapilmalidir.

Meslektaglar arasi bilgi aligverisi, sosyal kaynasma,
meslek dalinin gelismesi, sosyal hak ve sorumluluklarin
gelistirilebilmesi i¢in meslek dernegi kurulmalidir. Bu
dernek ilgili kuruslar tarafindan desteklenmelidir.
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