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Bu ¢alismada; okul oncesi egitimini siirdiiren 48-72 aylik ¢ocuklar: olan ebeveynlerinin
ebeveynlik tutumlar: ile medya araciliklari iligkisinin incelenmesi amag¢lanmaktadir. Bu
arastirma nicel arastrma yontemlerinden birisi olan iliskisel tarama modelindedir.
Arastirmanin ¢alisma grubu Kayseri ili Incesu ilgesinde yasayan 455 ebeveynden olusmaktadir.
Arastirma verilering ‘Demografik Bilgi Formu’, ‘Ebeveyn Tutum Olgegi’ ve ‘Erken Cocukluk
Ebeveyn Medya Aracilik Olgegi’ ile ulagimistir. “Ebeveyn Tutum Olgegi” ile “Erken Cocukluk
Ebeveyn Medya Aracilik Olgegi” iliskisi Korelasyon Testi ile incelenmistir. Bulgular
incelendiginde; “Ebeveyn Medya Aracilik” élceginin  “Ebeveyn Tutum” dlceginin alt
boyutlarindan “Demokratik Tutum” boyutu ile pozitif orta diizey, “Otoriter Tutum” boyutu ile
negatif orta diizey, “Aswrt Koruyucu Tutum” boyutu ile pozitif diisiik diizey, “Izin Verici Tutum”
boyutu ile negatif diisiik diizeyli anlamli iligkiler oldugu saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Cocugun medya ara¢larmi kullanimi, ebeveyn medya araciligi,
ebeveyn tutumu, okul 6ncesi dénem.

The Investigation of Parental Attitudes of the Parents of 48-72
Month-old Children Attending Pre-School Education and Media
Mediation

Abstract

The aim of this study is to examine the relationship between parenting attitudes of parents
of 48-72 month-old children who continue their preschool education and media mediation. This
research is based on the relational screening model, which is one of the quantitative research
methods. The study group consists of 455 parents living in Incesu district of Kayseri province.
The research data were obtained using the ‘Demographic Information Form’, ‘Parental
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Attitude Scale’ and ‘Early Childhood Parent Media Mediation Scale’. The relationship between
the Parent Attitude Scale and the Early Childhood Parent Media Mediation Scale was
examined using the Correlation Test. When the findings were examined; It was determined that
the “Parental Media Mediation” scale had positive moderate-level significant relationships
with the “Democratic Attitude” dimension, negative moderate-level significant relationships
with the “Authoritarian Attitude” dimension, positive low-level significant relationships with
the “Overprotective Attitude” dimension and negative low-level significant relationships with
the “Permissive Attitude” dimension.the “Authoritarian Attitude” dimension, positive low-
level significant relationships with the “Overprotective Attitude” dimension, and negative |oW-
level significant relationships with the “Permissive Attitude” dimension, which are sub-
dimensions of the “Parental Attitude” scale.

Keywords: Child’s use of media tools, parental attitude, parent media mediation, preschool
term.

Giris
Bilgisayarlar, televizyonlar ve akilli telefonlar gibi teknolojik araclar gunimiiz
toplumlarinda vazgegilmez parcalar haline gelmistir. Yetiskinlerle birlikte ¢ocuklar
da teknolojik gelismelerden ve teknolojinin yaygin kullanimindan etkilenmektedir
(Bayraktar, 2021; UNICEF, 2017). Tiirkiye Istatistik Kurumunun verileri
incelendiginde; Turkiye’de kendi evlerinde internet erisim imkanina sahip olan
ailelerin % 92 ve internet kullamm oran1 % 82.6° dir (TUIK, 2021). Yapilan
aragtirmalarda bilgisayar, akilli telefon ve tablet basta olmak iizere cocuklarin
cevrelerinin teknolojik araclar ile gevrelendigi ve ¢ocuklar bu teknolojik aletleri kisa
stirede kullanmay1 6grenebilmektedirler (Ates & Durmusoglu Saltali, 2019; Elmas &
Uyanik Aktulun, 2019). Erken g¢ocukluk doneminde cocuklarin yasamlarinin bir
pargasi haline gelen teknolojik araglari kullanimlarini anlamak olduk¢a 6nemlidir
(Aksoy, 2018). Cunki bu donemde bilingli kullamldigi zaman ¢ocuklarin
gelisimlerini olumlu ydnde etkileyebilecegi gibi bilingsizce kullanildiginda ise
cocuklarin gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilir (Bayraktar, 2021; leri Aksoy &
Bayraktar, 2024). Dijital medyanin ¢ocuklari olumlu ya da olumsuz etkilemesi
kullanim siklig1 ve maruz kaldiklari icerige bagli olarak degisebilir (Balkan, 2011).
Teknoloji ve medya araglari ile yasadiklar1 deneyimler de ¢ocuklarin bu deneyimleri
arasinda yer almaktadir fakat bu donem igerisinde g¢ocuklar hem bilissel hem de
islevsel olarak gelisimlerini tamamlayamadiklar1 igin deneyimleri sirasinda ortaya
¢ikartabilecek risklere karsi savunmasizdirlar (Timisi, 2011). Erken g¢ocukluk
déneminde dijital yasamin getirmis oldugu risklere direng kazanabilme ve ¢ocuklarin
medya araglarimin kullanimi giivenli bir hale getirebilmenin en etkili yolu anne ve
babalar1 bilgilendirmektir (Van den Bergh & Van den Bulck, 2000; Bayraktar, 2013
d’Haenens vd., 2013). Bu donemde medya kullaniminda ¢ocuklarin ebeveynlerinin
gostermis  olduklart  tutumlar1  kendi  ¢ocuklarimin ilerleyen  yaslarinda
kargilasabilecekleri risklerin hem etkilerini gérmeleri hem de medya ile ilgili
benimseyecekleri tutumlarini belirlemeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bandura’ nin
Sosyal Biligsel Kurami ve Vygotsky’ nin Sosyokiiltiirel Gelisim Kurami géz 6niinde
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bulunduruldugunda anne ve babalarin, ¢ocuklarin medya ile iliskilerinde kritik role
sahip oldugu gortilmektedir.

Ailenin 6nemli Ozelliklerinden birisi de ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
tutumlaridir. Ebeveynlik bir¢ok unsurdan etkilenen ve bu unsurlarin etkisiyle
degisiklige ugrayan bir siiregtir, bu siire¢ gelisimi devam etmekte olan gocuklari
etkilemektedir (Kagitgibasi, 2010). Giiniimiiz ¢ocuklarin1 Prensky (2001) “Dijital
Yerliler” olarak ifade etmektedir ve bu ¢cocuklarin dijital teknoloji bilgileri gogunlukla
ebeveynlerinin bilgilerinin tizerine ¢ikmaktadir (Rideout, 2013). Yeni bir ¢ocukluk
anlayisia sahip olan 21. Yiizyil egitim anlayis1 gelenekselin diginda bir anlayis
benimsemektedir (Onur, 2012). Donohue ve Paciga (2017) medya ve erken
cocuklukla ilgili yapilan g¢alismalarin analizlerinin, ¢ocuklarin teknolojik alet ve
dijital medya aract kullanirken ebeveynlerinin, &gretmenlerinin veya diger
yetigkinlerin yaninda oldugunu bildirdigini ifade etmektedirler. Ancak bir yetiskinin
fiziksel varligi her zaman aktif oldugu anlamina gelmemektedir. Yetiskinler cogu
zaman, cihazi kurarak ya da g¢ocugu aktivite hakkinda bilgilendirerek g¢ocugun
yaninda olmaktadir. Bu durum g¢ocuklarin risklerden yeterince korunmasi ve bazi
gelisimsel firsatlar agisindan olumsuz bulunmaktadir. Medya igeriginin ¢ocuklar
tizerindeki olumlu etkisinin ortaya ¢ikmasi igin donamimli rehber goreviyle
ebeveynlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (Neumann, 2015). Ebeveynlerin gocuklarinin
medya kullanimini dogru yonetmesi ve medya ile ¢ocuk arasinda dogru aracilik
stratejileri gelistirmeleri ¢ocuklarin risklerden korunup yararlara ulagmasi i¢in kritik
oneme sahiptir. Cocuklar iizerinde medyanin pozitif etkilerini ortaya ¢ikarma negatif
etkilerini azaltma amaciyla tercih edilen ebeveyn davranis ve stratejileri ‘medya
aracilig1’ olarak tanimlanmaktadir (Clark, 2011). Politikacilar, saglik uzmanlari, bilim
adamlari, egitimciler ve ebeveynler giin gegtikce yayginlasan dijital medya araglarinin
erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklar {izerindeki olasi risklerinden endise duymakta
ve risk faktorlerini ortadan kaldirmak igin bazi 6nlemler almaktadirlar. Cocuklar igin
olugabilecek olasi riskleri azaltmak ve medya araglarindan daha fazla yarar
saglanmasi igin bu araglarin dogru kullaniminin anlagilmasi 6nem tagimaktadir (Senel
Vural, 2020). Dijital medya araglarmin dogru kullanimi saglandiginda bu araglarin
kullanim amaglar1 da daha olumlu bir yone g¢evrilmis olacaktir (UNICEF, 2017).
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin (UNICEF, 2017) 17. Maddesi: “Taraf devletler, kitle
iletisim araglarinin 6nemini kabul ederek ¢ocugun; &zellikle toplumsal, ruhsal ve
ahlaki esenligi ile bedensel ve zihinsel sagligini gelistirmeye yonelik ¢esitli ulusal ve
uluslararasi kaynaklardan bilgi ve belge edinmesini saglarlar”. Bu madde ile taraf olan
devletlerin gocuklarmn iletisim araglarindan dogru, giivenilir ve yaslarina uygun
bilgiler alarak, bu araglardan olumlu sekilde yararlanmasi i¢in onlem almalarinin
onemine dikkat cekilmektedir (Banko vd., 2017). Devletlerin medya araglarindan en
fazla yarar saglanacak sekilde diizenlemeler yapma egiliminde oldugu goriilmektedir.
Bu amagla Amerikan Pediatri Akademisi bildiriler (AAP, 2010, 2011) yaymlamakta,
ozellikle kiigiik cocuklarin iki yasindan onceki medya aract kullanimini engelleme
adina adimlar atmaktadirlar. Iki yasindan biiyiik gocuklar igin; ebeveynlerin dogru rol
model olmasinin ve ¢ocuklarin dijital medya araglari ile gecirdikleri siirenin kontrol
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altinda olmasimin 6nemini vurgulamaktadir (AAP, 2016; Chaudron vd., 2015;
d’Haenens vd., 2013; Lauricella vd., 2011; Ocak, 2013; Wu vd., 2014). Yurt disinda
gergeklestirilen ¢aligmalarda; anne ve babalarin ¢ocuklarinin medya kullanimina
rehberlik etme konusunda yonlendirmelere ihtiyag duyduklarini ortaya koymaktadir
(Livingstone vd., 2015; Tomczyk & Wasinski, 2017). Bu konu ile ilgili Turkiye’de
gergeklestirilen bir arastirmada; anne ve babalarin dijital ebeveynlik stratejileri,
firsatlar ve ¢evrimigi riskler hakkinda daha ayrimtili bilgilere gereksinim duyduklarina
ulasilmistir (inan Kaya vd., 2018). Cocuklarin gelisiminde sorumluluklari olan anne
ve babalarin medya kullamimi konusunda olduk¢a fazla kaygisi bulunmaktadir.
Ebeveynlerin kaygilar1 genellikle teknolojik aletlerin yayginlastigi dijital donemde
diinyaya gelen ¢ocuklarla bu cihazlarin kullanimina yetiskinlik doneminde baglamis
olan anne ve babalariyla aralarindaki bilgi farkindan dogmaktadir. Anne ve babalarin
¢ocuklarina medya kullanimi konusunda nasil rehberlik edeceklerini bilmemelerinden
ortaya ¢ikan kaygilarmi dikkate aldigimizda bu arastirma anne ve babalarin
tutumlarinin medya araciliklarina etkisini ortaya koymalar1 yoniinden 6nemlidir.
Vural Senel (2020) arastirmasinda; anne ve babalarin medya araciliklariyla medya ve
teknolojiye yonelik tutumlari arasindaki iliskiyi incelemistir. Yildirim (2021)
¢aligmasinda, okul oncesi donemdeki ¢ocuklarim medya araglarimi kullanmalarinda
annelerinin medya aracilik rolleriyle bilingli farkindaliklarini incelemistir. Alan
yazindan ulagilan bu sebeplerle bu arastiranin anne ve babalarin ebeveynlik
tutumlarmin medya araciliklart agisindan ebeveynleri dogru tutum belirlemeye
yonlendirebilecegi, anne ve babalarin ¢ocuklar igin uygun kontrol ya da denetimin
nasil olabilecegi konusunda yol gosterebilecegi hem ebeveyn tutumlar1 hem de medya
araciliklar1 konularina dikkat ¢ekerek bu alanlarla ilgili yeni aragtirmalar yapilmasi
sebepleriyle alan yazina katkida bulunabilecegi diistiniilmektedir.

Bu arastirmada; 48-72 aylik okul dncesi egitimi géren ¢ocuklarin ebeveynlerinin
ebeveynlik tutumlariyla ile medya araciliklari iliskiSinin incelenmesi hedeflenmistir.
Bu hedef dogrultusunda “ Okul &ncesi egitimine devam eden 48-72 aylik ¢cocuklarin
ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlariyla medya araciliklari arasinda anlamli bir iliski
var mudir?” sorusuna yanit aranmaya ¢aligilmistir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Caligmanin modeli nicel arastirma yontemlerinden iligkisel taramadir. Bir olay veya
konu hakkinda katilimcilarin tutum, goriislerinin, beceri, ilgi, yetenek vb.
niteliklerinin saptandigi, genellikle obiir arastirmalarla kiyaslandiginda daha biiyiik
orneklem gruplariyla gergeklestirilen arastirmalar tarama aragtirmalari olarak
tanimlanmaktadir. Tarama arastirmalarinda amag; genel olarak arastirilacak konu ile
ilgili durumun fotograflanarak betimlenmesidir (Buylkoztiirk vd., 2012).

Journal of Bayburt Education Faculty, Year: 2025 Volume: 20 Number: 46



Cocuklarm anne ve babalarimin ebeveynlik tutumlari ile medya araciliklar

572

Cahisma Grubu

Arastirma calisma grubu; Kayseri Incesu ilgesinde yasayan okul éncesi egitimde yer
alan 48-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinden olusmaktadir. Ornekleme modellerinden
birisi olan uygun 6rnekleme modeli kullanilarak 455 ebeveyne ulagilmistir.

Tablo 1.
Ebeveyn Demografik Ozelliklerinin Frekans ve Yiizde Dagilimlar:
f %
Erkek 197 43,3
Cinsiyet
Kadin 258 56,7
25-30 123 27,0
Yas 31-35 175 38,5
36 ve uzeri 157 34,5
Okuryazar Degil 7 15
Ilkokul 102 22,4
Ogrenim Durumu Lise 138 30,3
On Lisans 63 13,8
Lisans ve Uzeri 145 31,9
o Erkek 226 49,7
Cocugun Cinsiyeti
Kiz 229 50,3
Yok 55 12,1
Cocugun Kardes Sayis1 ! 233 512
2 106 23,3
3 ve Uzeri 61 13,4
1 257 56,5
Cocugun Dogum Sirast 2 129 28,4
3 ve Uzeri 69 15,2
o 1-2 Saat 228 50,1
5 Saat ve Uzeri 66 14,5
Cocugunuzun dijital medya 1-2 Saat 278 61,1
araglarmi giinliik kullanim siiresikag ~ 3-4 141 31,0
saat? 5 ve Uzeri 36 79
Televizyon 234 51,4
(o, o ol 0 605 et
Bilgisayar/Tablet 82 18,1
Toplam 455 100,0

Tablo 1°de ¢aligmada yer alan ebeveynlerin demografik 6zellikleri yer almaktadir.
Tablo incelendiginde; anne ve babalarin %56,7’si (258) anne ve %43,3’liniin (197)
babadir. Anne ve babalarin yas araliklart; %34,5 (157) 36 yas ve iizeri, %38,5 (175)
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31-35 ve %27 (123) 25-30°dir. Anne ve babalar; %31,9 (145) lisans ve iizeri, %13,8
(63) 6n lisans, %30,3 (138) lise, %22,4 (102) ilkokul ve %1,5 (7) okuryazar degil
6grenim durumuna sahip olduklarini ifade etmislerdir. Calismaya katilan anne ve
babalar; %49,7 (226) erkek ¢cocuguna, %50,3 (229) kiz ¢ocuguna sahiptir. Cocuklarin
kardese sahip olma dzellikleri; %13,4 (61) 3 ve iizeri kardes, %23,3 (106) 2, %51,2
(233) bir ve %12,1 (55) kardesi yok seklindedir. Cocuklarin dogum sirasi; %15,2 (69)
ucincu ve uzeri, %28,4 (129) ikinci, %56,5 (257) birincidir. Anne ve babalar dijital
medya araglarini kullanim siirelerini %14,5 (66) 5 ve tizeri, %35,4 (161) 3-4 saat ve
%50,1 (228) gunlik 1-2 saat seklinde belirtmislerdir. Cocuklarin giinliik dijital medya
araclarim kullamim stireleri %7,9 (36) 5 ve Uzeri, %31 (141) 3-4 saat ve %61,1 (278)
1-2 saat olarak belirtilmistir. Cocuklarin giinliik olarak %18,1 (82) bilgisayar ya da
tablet, %30,5 (139) telefonu ve %51,4 (234) en ¢ok televizyonu kullandiklar
belirtilmisgtir.

Veri Toplama Araclar1
Aragtirmanin verilerinin toplanmasinda ¢alisma grubunun demografik 6zelliklerine
ulagsmak i¢in “Demografik Bilgi Formu”, anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik
tutumlarin1 belirlemede Karabulut Demir ve Sendil (2007)’in gelistirmis oldugu
“Ebeveyn Tutum Olgegi”, medya araciliklarin belirlemek i¢in Sen ve arkadaslarmin
(2020) “Erken Cocukluk Ebeveyn Medya Aracilik Olgegi” inden yararlanilmstir.
Demografik Bilgi Formu; yas, cinsiyet, ¢ocuk yasi, 6grenim durumu, ¢ocuk
cinsiyeti, cocuk kardes sayisi, gocuk dogum sirasi, ebeveynlerin ve gocuklarin giinliik
dijital medya araglarin1 kullamim siiresi, ¢ocuk tarafindan glnluk olarak en ¢ok
kullanilan dijital medya aracini igeren dokuz sorudan meydana gelmektedir.
Ebeveynlerin tutumlarini belirleme amaciyla Karabulut Demir ve Sendil (2007)’in
gelistirmis oldugu “Ebeveyn Tutum Olgegi” kullamlmstir. Olgek ebeveynlerin, 2 ile
6 yas araliginda ¢ocuklarma yonelik tutumlarini belirleme amaciyla 46 maddeden
olusan bir 6lgme aracidir. Olgek; asir1 koruyucu tutumda 9, demokratik tutumda 17,
otoriter tutumda 11 ve izin verici tutumda 9 maddeden olusan 4 alt boyut iceren 46
maddeden olusmaktadir. Olcek sorulari ebeveynler tarafindan cevaplandirilmistir.
Olgek 5°1i likerttir.

Tablo 2.
Ebeveyn Tutum Olgegi Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis:
Madde Sayisi Giivenirlik Katsayisi
Asirt Koruyucu Tutum 9 .813
Demokratik Tutum 17 .879
Izin verici Tutum 9 .738
Otoriter Tutum 11 .860
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Tablo 2°de Ebeveyn Tutum Olgegi’nin Cronbach Alpha giivenirlik katsayilar1 yer
almaktadir. Olgegin “Demokratik Tutum” alt boyutunun giivenirlik katsayis1 .879,
“Otoriter Tutum” alt boyutunun .860, “Asirt Koruyucu Tutum” alt boyutunun .813 ve
“Izin Verici Tutum” boyutunun .738 oldugu tespit edilmistir. Analiz sonucunda
Ebeveyn Tutum Olgegi’nin giivenirliginin yiiksek oldugunu séyleyebiliriz.

Ebeveynlerin medya araciliklarini belirlemek amaciyla Sen ve arkadaglarinin
(2020) erken ¢ocukluk doneminde gocugu olan ebeveynlerin medya araciliklarim
olgmek igin gelistirdikleri 6lgekten faydalamlmustir. Olgek aktif ve kisitlayict aracilik
olarak iki alt boyuttan olugmaktadir. Aktif alt boyut; destekleyici, yorumlayic1 ve
smirlayici olarak ii¢ alt boyuta daha ayrilmaktadir. Kisitlayici alt boyutunun U¢ alt
boyutu ise destekleyici, engelleyici ve smirlayici araciliktir. Alt boyutlarin madde
sayilari; aktif destekleyici igin 14, kisitlayici destekleyici i¢in 11, kisitlayici sinirlayict
igin 6, alt boyutlardan kisitlayici engelleyici, aktif yorumlayici ve sinirlayict igin
4’tiir. Olgek 5°1i likerttir. Olgek “Her zaman, cogunlukla, zaman zaman, nadiren ve
hi¢bir zaman” segeneklerinden olusmaktadir.

2‘22:/0632311 Medya Aracilik Olgegi Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis
Madde Sayisi Givenirlik Katsayisi
Aktif Destekleyici 14 .926
Aktif Smurlayier 4 .629
Aktif Yorumlayici 4 .834
Kisitlayic1 Destekleyici 11 871
Kisitlayic1 Engelleyici 4 770
Kisitlayici Sinirlayici 6 719
Olgek Toplami 43 .929

Tablo 3’te Ebeveyn Medya Aracilik Olgegi’nin toplaminin ve alt boyutlarin
Cronbach Alpha giivenirlik katsayilarina yer verilmistir. Olgegin toplaminda
glivenirlik katsayis1 .929’dur. Alt boyutlara ait giivenirlik katsay1 incelendiginde en
yuksek katsayr “Aktif Destekleyici” (.926); en diisiik katsay1 ise “Aktif Smirlayict”
(.629) olarak tespit edilmistir. Analizlerden elde edilen katsayilara bakildiginda
ebeveyn medya aracilik 6lgeginin giivenirliginin yiiksek sahip oldugu sdylenebilir.

Verilerin Analizi
Bu aragtirmanin verilerinin analizinin yapilmasinda SPSS programi kullanilmustir.
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Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturan ebeveynlerin tutumlari ile medya araciliklari
arasindaki korelasyon (iligki) katsayilari ile ilgili elde edilen bulgular1 yer almaktadir.

Tablo 4:

Olgeklerin Korelasyon Testi Sonuglart

1

2

3

4

10

@
Demokrati
k Tutum

(2) Otoriter
Tutum

(3) Asirt
Koruyucu
Tutum

(4) izin
Verici
Tutum

(5) Aktif
Destekleyi
ci

(6)
Kisitlayict
Destekleyi
ci

@
Kisitlayict
Sinirlayici

(8) Aktif
Yorumlay1
c1

9)
Kisitlayic
Engelleyici

434

,175

,148

416

,369

,310

,386

,105

,002

,091

,064

,097

,138

,183

,118

,558

,359

,543

127

411

,399

144

,382

,227

,197
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(10) Aktif 346 168 - 588 493 295 377

Sinirlayict * '*144 * 084 * * * * 065 1
(1)

Medya 479 152 876 788 597 660 357 680
Aracilik ’* ,301 . ,234 " " " " " " 1
Olgegi * *

Toplam

Not:*=p<.05

Tablo 4’ te, “Ebeveyn Tutum” 6l¢eginin “Demokratik Tutum” alt boyutuyla
“Ebeveyn Medya Aracilik” O6l¢eginin toplam puaniyla pozitif orta diizeyli iliski
belirlenmistir [r(455) = ,479; p<.05]. “Demokratik Tutum” ile “Ebeveyn Medya
Aracilik” 6lceginin alt boyutlar ile arasindaki iliskiye bakildiginda, genel anlamda
pozitif orta diizey iliskiler oldugu saptanmustir. Iliskilerin en yiiksegi “Aktif-
Destekleyici” [r(455) = ,416; p<.05], en diisiigii ise “Kisitlayici-Engelleyici” alt
boyutularinda [r(455) =,105; p<.05] oldugu tespit edilmistir.

“Otoriter Tutum” alt boyutu ile “Ebeveyn Medya Aracilik” dlgeginin toplam
puaniyla negatif orta diizeyli bir iligski goriilmiistiir [r(455) = -,301; p<.05]. “Otoriter
Tutum” ile “Ebeveyn Medya Aracilik” 6lgeginin alt boyutlar1 arasindaysa, genellikle
negatif yonlii diisiik diizeyli anlamli iligkiler oldugu tespit edilmistir. Iliskilerin en
yiikseginin “Kisitlayici-Destekleyici” [r(455) = -,287; p<.05]; en dusiik iligkinin
“Aktif-Simirlayic1” alt boyutlarinda oldugu [r(455) = -,144; p<.05] saptanmustir.
Baskici otoriter ebeveyn tutumunu benimseyen bireyler; ¢ocuklarin kisilik
ozelliklerini, gelisim diizeylerini, arzularin1 ve isteklerini dikkate almazlar, onlarin
kendi arzulari ya da istekleriyle ayni1 dogrultuda davranmasi beklentisi i¢erisindedirler
(Unlii, 2020). Ebeveynlik tutumu olarak otoriter tutumu benimseyen ebeveynlerin,
¢ocuklarinin isteklerini géz ardi etmesi ve sadece kendi diislincelerine odaklaniyor
olmalar1 sebebiyle medya araciliklar1 ile tutumlarimin iligkilerinin negatif yonde
oldugu soylenebilir.

Alt boyutlardan “Asirt Koruyucu Tutum” ile “Ebeveyn Medya Aracilik” 6l¢eginin
toplam puaniyla pozitif diisiik diizeyli bir iligski oldugu tespit edilmistir [r(455) =,152;
p<.05]. “Asir1 Koruyucu Tutum” ile “Ebeveyn Medya Aracilik” &lgeginin alt
boyutlariyla; genellikle pozitif yonlii diisiik diizey anlamli iligkiler saptanmustir. Alt
boyutlar arasindaki iligkiler incelendiginde en yiiksek “Aktif-Yorumlayici” [r(455) =
,183; p<.05]; en diisiigiiniin ise “Kisitlayici-Destekleyici” alt boyutlarinda [r(455) =
,097; p<.05] belirlenmistir. Asir1 koruyucu ebeveynlik tutumu; anne babanin
¢ocugunu kontrol altinda tutma konusunda asir1 davranmasi ve ¢ocugun her bakimini
iistenmesi olarak tanimlanmaktadir (Yavuzer, 2015). Ebeveynlik tutumu olarak asirt
koruyucu tutumu benimseyen anne ve babalar ¢ocuklarmin medya kullanimlarini
kontrol altinda tutma amacindan kaynaklanan sebepler nedeniyle medya araciligiyla
pozitif yonde bir iligki gosteriyor olabilir fakat medya araglarimi kullanimlar: sirasinda
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koruyucu tutumlarini daha fazla sergilemeleri sebebiyle diisik diizeyli olabilecegi
s@ylenebilir.

“Izin Verici Tutum” alt boyutunun “Ebeveyn Medya Aracilik” 6lgeginin toplam
puaniyla iliskisinin negatif diisiik diizeyli oldugu saptanmustir [r(455) = -,234; p<.05].
“Izin Verici Tutum” ile “Ebeveyn Medya Aracilik” 6lgeginin alt boyutlari arasindaki
iliski incelendiginde, genel olarak negatif yonde diisiik diizeyli anlamli iligkiler tespit
edilmistir. Iliskilerin en yiikseginin “Kisitlayic1 Destekleyici” [r(455) = -,304; p<.05];
en diisigiiniin ise “Aktif Destekleyici” alt boyutlarinda oldugu [r(455) =-,130;p<.05]
belirlenmistir. Ebeveynlik tutumlarindan izin verici tutum; ebeveynlerin ¢ocuklarini
agir1 duzeyde kabul edici bir tutumda yetistirdikleri, ¢ocuklari Uzerinde kontrollerinin
olduk¢a diisiik oldugu tutumdur (Unlii,2020). Bu tutumu benimseyen anne ve
babalarin ¢ocuklarinin medya kullanimlarini kontrol etmemeleri sebebiyle medya
aracilig ile negatif yonde iligkisinin olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Alan yazin anne baba tutumlar ile ebeveynlerin medya aracilik arasindaki iligki
acisindan incelendiginde ¢alisma ile paralel olan ve olmayan bulgulara ulagilmistir.
Ebeveyn tutumlarindan asir1 izin verici haricinde diger tutumlarda medya araciligini
¢ocuklarin sergilemis olduklar1 davraniglarina gore gocuklara verme veya geri cekme,
(uygunsuz) icerik ve kullanim siiresinin kontrol edebilme seklinde ¢ocuklarimi
yonlendirdigi bulgusu olan bir ¢alismaya erisilmistir (Brito vd., 2017). Valcke ve
arkadaglar1  (2010), internet ebeveynlik stilleriyle ilgili gerceklestirdikleri
caligmalarinda otoriter stilin baskin olarak gozlemlendigi bulgusuna ulagmiglardir.
Belirlemis olduklari ebeveynlik tutumlarina, karma internet ebeveynlik stiline sahip
anne ve babalar1 da besinci bir ebeveynlik stili kategorisi seklinde eklemislerdir.
Eastin ve arkadaslar1 (2006), internet kullanim1 ve ebeveyn stilleri ile ilgili yapmis
olduklar1 ¢aligmalarinda hem otoriter hem de otoriter ebeveynlik tarzinin baskin
oldugu bulgusuna ulagsmislardir. Chaudron ve arkadaslar1 (2015) arastirmalarinda,
ebeveyn arabuluculuk tarzlarindan en yaygin olanin otoriter tutum oldugu bulgusuna
erismiglerdir. Otoriter anne ve babalarin hem kendine giivenen kullanicilar olduklar
hem de teknoloji kullanimi hakkinda olumlu diigiincelere (kaliteli aile zamani, egitim
gorevleri vb.) sahip olduklarim fakat ayn1 zamanda bazi olumsuz algilara da sahip
(6rnegin bagimlilik, siddete maruz kalma) olabildiklerini bu nedenlere dayanarak da
anne ve babalarin aktif araciliga yoneldigi diistiniilmektedir (Brito vd., 2017). Otoriter
anne ve babalarin, bilisim teknolojileri hakkinda genellikle olumsuz risklerden ortaya
¢ikan endiselerinin oldugu, bu durumda da anne ve babalarin ¢ocuklari ile
tartisilmayan oldukca kati kurallar koyulmasina neden olmaktadir. Bu ¢alisma anne
ve babalarin otoriter tutumlart arttikca medya aracilik diizeylerinde azalma oldugu
bulgusuyla paralellik gostermektedir. “Demokratik Tutum” ve “Ebeveyn Medya
Aracilik” 6lgeginin alt boyutlari iliskisi incelendiginde, genel olarak pozitif yonde orta
diizeyli anlaml iliskiler oldugu belirlenmistir. Iliskilerin en yiikseginin “Aktif-
Destekleyici” alt boyutunda, en diisiigiiniin ise alt boyutlardan “Kisitlayici-
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Engelleyici” ile oldugu belirlenmistir. Bilge (2021) calismasinda “Aktif Destekleyici”
ve “Kisitlayict Engelleyici” alt boyutlarindaki bulgular paralellik gosterirken; “Aktif
Yorumlayic1” boyutundaki bulgular paralellik gostermemektedir. “Otoriter Tutum”
ile “Ebeveyn Medya Aracilik” 6lgeginin alt boyutlar1 arasindaki iliski incelendiginde,
genel anlamda negatif diisiik diizeyli iliskilerin bulundugu; bu iligkiler igerisinde en
yikseginin “Kisitlayict Destekleyici”, en disiigiiniin “Aktif-Sinirlayic1” alt
boyutlarinda oldugu tespit edilmistir. Bulgular ile paralellik gdsteren bir arastirma da
Otoriter Tutum ile Aktif Destekleyici-Sinirlayici-Yorumlayici ve Kisitlayict
Destekleyici- Sinirlayici alt boyutlarinin arasindaki iliskinin ¢ok zayif negatif yonli
oldugu belirlenmistir (Bilge, 2021). “Asirt Koruyucu Tutum” ile “Ebeveyn Medya
Aracilik” 6lceginin alt boyutlar1 arasindaki iligki ele alindiginda, genel olarak pozitif
diisiik diizeyli iliskilerin bulundugu; iliskilerin en yiikseginin “Aktif Yorumlayici” alt
boyutu, en disiiginin ise “Kisitlayici-Destekleyici” alt boyutu ile oldugu
belirlenmistir. Alan yazinda koruyucu tutum ile kisitlayici destekleyici alt
boyutlarinin iliskisi negatif oldukc¢a zayif diizeyli olarak tespit edilmis olan arastirma
bulgular1 ile paralellik gosteren bir calismaya ulasilmistir (Bilge, 2021). “izin Verici
Tutum” ile “Ebeveyn Medya Aracilik” 6l¢eginin alt boyutlari iliskisi incelendiginde,
genel olarak negatif disiik diizeyli anlaml iliskiler; bu iliskiler icerisinde en
yiikseginin “Kisitlayici-Destekleyici” , en diisiigiiniin ise “Aktif-Destekleyici” alt
boyutlarinda oldugu saptanmistir. Bu sonug ile paralel bir arastirmada “izin Verici
Tutum” ile “Aktif Destekleyici-Sinirlayici-Yorumlayict ve Kisitlayici Destekleyici-
Sinirlayict” alt boyutlarinin negatif yonlii ¢ok zayif diizeyli istatistiksel agidan anlamli
iligkilerinin oldugu belirlenmistir (Bilge,2021). Anne ve babalarin benimsemis
olduklar1 tutumlarin 6zelliklerini medya araciliklarina da tasidiklar1 goérilmektedir.
Bunun sebebinin her iki yaklasimin temelini de ebeveynlerin ¢ocuklariyla iliskileri ve
sergilemis olduklar1 tutumlart ile ilgili almasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Aragtirma verilerine dayanarak erigilen genel sonuglara asagida yer verilmistir;

“Ebeveyn Tutum” 6l¢eginin alt boyutlarindan “Demokratik Tutum” ile “Ebeveyn
Medya Aracilik” 6lgeginin toplam puaniyla orta dizeyli pozitif iligki belirlenmistir.
“Otoriter Tutum” alt boyutuyla “Ebeveyn Medya Aracilik” 6l¢eginin toplam puaniyla
orta dizeyli negatif iliski saptanmustir. “Asirt Koruyucu Tutum” alt boyutuyla
“Ebeveyn Medya Aracilik” 6l¢eginin toplam puaniyla pozitif diisiik diizeyli anlamli
iliski tespit edilmistir. “Izin Verici Tutum” alt boyutu ile “Ebeveyn Medya Aracilik”
6l¢eginin toplam puaniyla ise diisiik diizeyli negatif bir iligki tespit edilmistir.

Aragtirmanin  sonuglarina gore; arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik
tavsiyeler asagida yer almaktadir.

Arastirma Onerileri

1. Okul o6ncesi egitimini siirdiiren 48-72 ay araligindaki ¢ocuklarin anne ve
babalar1 aragtirmaya dahil edilmistir. Farkli yas gruplarinda, daha fazla 6rneklem
biiytikliigiindeki gruplarla, farkli sehirlerde veya okul 6ncesi egitimine dahil olmayan
¢ocuklarin anne ve babalari ile ilgili ¢caligmalar gerceklestirilebilir.
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2. Arastirmaya farkl degerlendirme araglar1 eklenmesiyle ebeveyn tutumlari,
anne ve babalarin erken ¢ocukluk medya araciliklari daha derinlemesine inceleme
firsat1 sunan karma yontem kullanilarak aragtirmalar yapilabilir.

Uygulama Onerileri

1.  Egitimciler, anne ve babalar ile iletisim kurarak ¢ocuklarin medya araglari
kullanimlari ile ilgili bilgi sahibi olabilirleri; cocuklarin hem bireysel hem de cevresel
farkliliklarini g6z Oninde bulundurarak medya kullamimlarima dogru bir sekilde
yaklagmalarina ve gelisimlerine uygun yénlendirmeler yapmalarina destek olabilirler.
2. Egitim ortamlar1 igerisinde medya araglarina daha fazla yer verilerek,
kullamimlarinin  arttirmalarina  destek saglayacak materyaller ile dizenlemeler
yapilabilir, sinif disinda da medya araglarinin kullanmalarini igin firsatlar yaratarak
cocuklarin medya kullanmalarinda hem dogru hem de etkili araciligi tercih ederek
cocuklarin da bu sekilde kullanmalarini tercih etmelerini destekleyebilirler.

Cikar Catismasi
Yazarlar, arastirma siirecinde higbir kurulus ya da sahis ile herhangi bir ¢ikar
¢atigmasi yasamadiklarini bildirmektedir.

Etik Beyan
Etik Onay Arastirmanin verileri, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri etik kurulunun
28.02.2022 tarihli ve E-77082166-302.08.01-300499 sayili etik onay1 alindiktan sonra
toplanmustir.
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Extended Abstract

This study aimed to examine the relationship between parental attitudes and media
mediation of mothers and fathers of 48-72 month old children attending pre-school
education. In accordance with this purpose; Is there a significant relationship between
the parental attitudes (authoritarian, democratic, overprotective and permissive sub-
dimensions) and media mediation (active, restrictive sub-dimensions) of mothers and
fathers with 48-72 month old children attending preschool education? The answer to
the question has been sought. This study is in the relational screening model, one of
the quantitative research methods. The study group of the research consists of mothers
and fathers who have children between the ages of 48-72 months and who attend pre-
school education, residing in Incesu district of Kayseri province. 455 parents were
reached by using the appropriate sampling model. In order to collect data in the
research, "Demographic Information Form™ was used to access the demographic
information of the study group, "Parental Attitude Scale" developed by Karabulut
Demir and Sendil (2007) was used to determine parents' attitudes towards their
children, and Sen et al.'s (2020) was used to determine media mediation. The "Early
Childhood Parental Media Mediating Scale" developed by the parents was used. A
moderately significant positive relationship was detected between the "Democratic
Attitude" sub-dimension of the "Parental Attitude" scale and the total score of the
"Parental Media Intermediation” scale [r(455) = .479; p<.05]. When the relationship
between "Democratic Attitude" and the sub-dimensions of the "Parental Media
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Intermediation” scale is examined, it has been determined that there are generally
positive, moderately significant relationships. The highest correlation was found in
the "Active-Supportive" sub-dimension [r(455) = .416; p<.05], and the lowest
correlation was found in the "Restrictive-Obstructive" sub-dimension [r(455) = .105;
p<.05] was observed. A moderately significant negative relationship was detected
between the "Authoritarian Attitude” sub-dimension and the total score of the
"Parental Media Intermediation” scale [r(455) = -.301; p<.05]. When the relationship
between "Authoritarian Attitude" and the sub-dimensions of the "Parental Media
Intermediation” scale is examined, it has been determined that there are generally
negative, low-level significant relationships. The highest correlation was found in the
"Restrictive-Supportive" sub-dimension [r(455) = -.287; p<.05], and the lowest
correlation was found in the "Active-Limiting" sub-dimension [r(455) = -.144; p<.05]
was observed. A positive, low-level significant relationship was detected between the
"Overprotective Attitude™ subscale and the total score of the "Parental Media
Mediation™ scale [r(455) = .152; p<.05]. When the relationship between
"Overprotective Attitude™ and the sub-dimensions of the "Parental Media
Intermediation™ scale is examined, it has been determined that there are generally
positive, low-level significant relationships. The highest correlation was found in the
"Active-Interpretive"” sub-dimension [r(455) =.183; p<.05], and the lowest correlation
was found in the "Restrictive-Supportive™ sub-dimension [r(455) = .097; p<.05] was
observed. A negative, low-level significant relationship was detected between the
"Permissive Attitude” sub-dimension and the total score of the "Parental Media
Intermediation™ scale [r(455) = -.234; p<.05]. When the relationship between
"Permissive Attitude™ and the sub-dimensions of the "Parental Media Intermediation™
scale is examined, it has been determined that there are generally negative, low-level
significant relationships. The highest correlation was found in the "Restrictive-
Supportive" sub-dimension [r(455) = -.304; p<.05], and the lowest correlation was
found in the "Active-Supportive” sub-dimension [r(455) = -.130; p<.05] was
observed. As a result of the research; A positive, moderately significant relationship
was detected between the "Democratic Attitude™ sub-dimension of the "Parental
Attitude" scale and the total score of the "Parental Media Intermediation™” scale. A
negative, moderately significant relationship was detected between the " Authoritarian
Attitude" subscale and the total score of the "Parental Media Intermediation” scale. A
positive, low-level significant relationship was detected between the "Overprotective
Attitude" subscale and the total score of the "Parental Media Mediation™ scale. A
negative, low-level significant relationship was detected between the "Permissive
Attitude" sub-dimension and the total score of the "Parental Media Intermediation”
scale.
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