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Ozgiin arastirma makalesi

Reciproc blue ve t-endo must sistemlerinin egelerinin ve
guta-perka konlarinin taramal elektron mikroskobuyla
incelenmesi: in vitro bir caligma

Savas Ozmen(?)," Mevlit Sinan Ocak (),

'Séke Agiz ve Dis Sagligi Merkezi, Aydin, Tiirkiye,
2Firat Universitesi, Dis Hekimligi Fakdiltesi, Endodonti Anabilim
Dali, Elazig, Tirkiye

Ozer

AmAc: Nikel titanyum alasimlarin  siper elastik
ozelliklerinin avantajlarinin fark edilmesiyle birlikte bu
alasimlardan motorla calisan doéner egeler iretilmis ve
sonrasinda bu egelere uygun koniklikte giita-perka (GP)
konileri piyasaya sirilmiistiir. Bu calismanin amaci,
resiprokasyon egeleri ile bu egelere karsilik gelen GP
konilerinin ¢cap ve konisitelerinin birbirleriyle uyumunu
belirlemektir.

GEREC VE YONTEM: T-Endo Must (Dentac) ve Reciproc Blue
(VDW) egelerinin ve eslesen GP’larin tiim boyutlarinda ¢cap
ve koniklik degerlerinin uyumlu olup olmadigu, Ureticinin
belirttigi nominal degerlere uygunlugu ile ISO ve ADA
standartlarini  karsilayip karsilamadigi degerlendirildi.
Bu arastirma kapsaminda, her ebattan 15’er adet olmak
tlizere toplam 90 ege ve toplam 90 GP kullanildi. Egeler
ve GP’larin taramali elektron mikroskobu oél¢timleri 35X
biiyitmede ayni operatér tarafindan yapildi. Bagimsiz
iki grup arasindaki farkliliklar, 0.05 anlamhilik diizeyiyle
independent samples T-testi ile degerlendirildi.

BuLGuLAR: Cap ve koniklik degerleri icin T-endo Must
egelerinin karsilik gelen GP konileriyle eslesmedigi ve
Reciproc Blue sistemi icin tiim boyutlardaki egelerin
GP’lardan cogunlukla daha biiyiik oldugu tespit edildi
(p <0.05). T-Endo Must egelerinin ve GP’larinin koniklik
degerlerinin cogunlukla tolerans seviyeleri icinde oldugu;
cap degerlerinin ise tolerans araliklarinin disinda oldugu
tespit edildi.

Sonug: ISO ve ADA standartlarina uyumun test edilen ege
ve GP sistemlerinde karsilanmadigi ve ayni liretici i¢inde
dahi farkhliklarin oldugu tespit edildi. Hem Reciproc Blue
hem de T-Endo Must ege ve karsilik gelen GP konilerinin
cap ve koniklik bakimindan uyumsuz oldugu belirlendi.
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Giris

Endodontik tedavide basari, dogru tani, kék kanallarinin
mekanik temizligi, kimyasal dezenfeksiyonu, hermetik
dolgu ve koronal restorasyon ile iligkilidir.! Kék kanal
tedavisinin ana hedeflerinden biri, kdk kanal sisteminin
U¢ boyutlu ve sizdirmaz olarak doldurulmasidir ve
bu, tedavinin basarisini artirmaktadir.?2 Sizdirmaz bir
sekilde doldurulan kék kanal sistemi, kontaminasyonu
ve koronal sizinttyt  6nleyerek kék kanalina
periapikalden de sizintinin éniine gecger ve bdylece
kdék kanall icerisinde bulunan bakteriler yasamlarini
surdiremez.®* En yaygin sizdirmaz doldurma yéntemi,
kdk kanal sisteminin gita-perka (GP) ve kanal pati ile
tikanmasidir.56 Bu nedenle, hazirlanan kanal bosluguna
GP’nin boyutsal olarak uyumlu olmasi beklenmektedir.”

Zaman ve maliyet acisindan karmasiklik iceren kok
kanal tedavisi sirasinda kullanilan Nikel Titanyum (NiTi)
doner egeleri ve bunlarla eslestirilen GP konilerinin
uygun olmamasi durumunda, klinisyenin zaman
kaybina ve tedavide basarisizhiga neden olabilir.
Kok kanallarinin doldurulmasi sirasinda, egelerin ve
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konilerin boyutsal farkliliklari, GP konisinin periapikal
dokulara itilmesine veya kok kanali duvar ile zayif
uyuma ve eksik kanal dolgusuna neden olabilir.®

GP ve kok kanal duvarlari arasindaki bosluklar
doldurmak ve sizdirmaz bir bariyer olusturmak igin
kanal pati kullanilir. Kanal sistemi igerisindeki GP
hacmi, kullanilan rezin bazl kanal pati miktarindan
daha fazla olmazsa sizinti olusturabileceginden dolayi
kanal patlari minimum diizeyde olmalidir.® Doldurulmus
bir k6k kanalinda olusan sizinti, kanal pati-dentin ve
kanal pati-GP araylzleri boyunca gerceklesebilir ve
kék kanal tedavisinin basarisiz olmasinin olasi bir
nedenidir.’® Kanal pati miktarini azaltmak icin ana
GP calisma uzunlugunda kullanilan son kanal aleti ile
uyumlu olmahdir. Bu uyumluluk, GP konisinin prepare
edilen kanal duvarlarina uyumunu arttirarak kanal pati
icin en az bosluk kalmasini saglar. Ozellikle tek egeli
sistemlerde ve tek kon dolum teknigi kullanildiginda bu
durum daha 6nemli hale gelmektedir.

T-Endo Must (Oncii Dental, Dentac, istanbul,
Tarkiye) ege sistemi, kirilmaya karsi dayanikli ve
kiviimh  kék kanal sistemi icinde dahi rahatlkla
kullanilabilen “tm-wire” 1sil islem teknolojisi ile Uretilmis
olup S kesite sahiptirler. Egeler, 25.06, 40.04 ve 50.04
boyutlarinda bulunur. T Endo GP konileri 0.04 ve 0.06
koniklikte olup radyoopak ¢izgiler bulunduran, doygun
ve stabilitesi yliksek malzemelerden Uretilmistir."!

S seklinde bir kesite sahip olan Reciproc
Blue (VDW, Munih, Almanya) sistemi 25, 40 ve
50 boyutlarinda UGg¢ alet icerir ve eslesen kagit
konlar, eslesen GP  konlan  bulunmaktadir.
Uctan geriye dogru koniklesen bu egeler igin
uretici, 1sil islem gérdigu icin kanal igerisinde daha
dizgun bir sekilde ilerleyebildigini, alete én bikim
verilebildigini, daha esnek oldugundan dolayr dogal
kdk anatomisini koruyabildigini ve déngusel yorulmaya
daha direncli oldugu icin alet kirilma riskinin azaldigini
belirtmektedir.'> Reciproc Blue 25 numarali ege ucta
0.25 mm c¢apa ve %8 koniklige, 40 numarali ege ucta
0.40 mm c¢apa ve %6 koniklige ve 50 numaral ege ucta
0.50 mm capa ve %5 koniklige sahiptir.'®

Endodontik ekipmanlarin standartlar, ISO 3630-
1:2019 “Dis Hekimligi- Endodontik Aletler-Bélim 1:
Genel Gereksinimler” standardina goére belirlenir.™
Bu baglamda, cap ve koniklik bakimindan tim
boyutlarinda Reciproc Blue ve T-Endo Must egelerinin
ve ayni numaralardaki GP konilerinin birbirleriyle
uyumluluklarinin, 1ISO ve ADA standartlarina ve
Ureticinin belirttigi nominal degerlere uygunluklarinin
arastiriimasi calismamizda hedeflenmektedir.
Calismamizin sifir hipotezi, iki farkli déner ege sistemi
icin ege ve GP koniler arasinda D1’den D16’ya kadar
¢ap ve koniklik farkinin olmadigi ayrica ANSI/ADA ve
ISO standartlarina uygun oldugudur.
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GEREG VE YONTEM
Orneklem Secimi ve Gii¢ Analizi

Gulg analizi, Gpower (3.1.9.7) yazihmi kullanilarak
gerceklestirildi. F testi: sabit etkiler, ana etkiler ve
etkilesimler diizeyindeki test karsilastirmasi icin yapilan
analizde, her bir alt grup icin 15 ve toplamda 90 ege
ve 90 glta perka 6rneg@i Uzerinden etki blyuklugu (f)
degeri 0.25, guic degeri (p) 0.85 ve hata degeri (1) 0.05
olarak hesaplandi. Bu kosullar altinda hesaplanan
gercek guc degeri 0.86 olarak belirlendi.

Orneklerin Hazirlanmasi

Bu arastirmada, Reciproc Blue ve T-Endo Must
markalarina ait sistemlerden her bir boyuttan 15 ege
ve 15 GP 6rnegi olmak Uzere toplamda 90 ege ve 90
GP kullanildi. Ornekler alti gruba ayrildi ve su sekilde
diizenlendi: Grup 1: T-Endo Must 25.06 Ege ve karsilik
gelen GP, Grup 2: T-Endo Must 40.04 Ege ve karsilik
gelen GP, Grup 3: T-Endo Must 50.04 Ege ve karsilik
gelen GP, Grup 4: Reciproc Blue 25 Ege ve karsilik
gelen GP, Grup 5: Reciproc Blue 40 EGe ve karsilik
gelen GP, Grup 6: Reciproc Blue 50 Ege ve karsilik gelen
GP. Egeler ve GP 6nce 1ISO 3630-1:2019 standardinda
belirtilen saklama kosullarina uygun olarak hazirlandi.
Ornekler, testten dnce en az 1 saat sireyle (23 * 2)
°C’de %50 bagil nemde kosullandirilarak hazirlandi ve
sakland.

Olciimlerin Yapilmasi

Ornekler, daha iyi gériintileme ve dlcme icin Altin
Palladyum (Au-Pd) (4.0 dakika, 18.0 mA, 1.0 / mbar)
ile kaplandi. Ardindan, 5’erli gruplar olarak tutuculara
yerlestirildi ve. EVO MA10 (Carl Zeiss SMT AG,
Almanya) SEM kullanilarak 35X bulyiltme oraninda
incelendi. Her milimetredeki cap degisikligi, cihazin
kendi programiyla Olculdi ve 0.1 pm hassasiyetle
kaydedildi (Resim 1 ve Resim 2).

Egeler ve guta perkalar élcimden énce en az 1 saat
sureyle (23 = 2) ° C’de ISO 554 uyarinca bekletildi ve
ardindan daha iyi gériintt alinarak élcim yapilabilmesi
icin, Altin Palladyum (Au-Pd) (4.0 dakika, 18.0 mA, 1.0
1.0 / mbar) iyonla kaplandi. Daha sonra 6rnekler 5’li
gruplar halinde 6rnek tutucuya karbon bant ve boya
kullanilarak yerlestirildi. Omekler hazirlandiktan sonra
F.U. MERLAB laboratuvarinda bulunan EVO MA10
taramall elektron mikroskobundan yararlanilarak 35X
blyUtmede ayni operatér tarafindan her mili metredeki
cap degisikligi; D1’den D’16 ya kadar 1 mm araliklarla
eksene dik sekilde cihazin kendi programi yardimiyla
6lguldd. 0,1 mikrometre hassasiyetle &l¢llen veriler
kaydedildi.

Koniklik, ISO 3630-1:2019 standardinda
belirtildigi sekilde hesaplandi. Ayrica, ANSI/ADA
spesifikasyonlarina gére egelerin cap ve koniklik
toleranslari hesaplandi.’ Koniklik hesaplamasi; D3
capinin D16 ¢apindan cikariimasi ve 13’e bélunmesiyle
yapilir. (Orek: Standart Tip 1 alet boyutu 10luk alet
icin D3 = 0,16 mm ve D16 = 0,42 mm, koniklik = (0,42
- 0,16) / 13 = 0,02. Koniklik = (D16-D3)/ (L16-L3)).
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Resim 1. T-Endo Must 25.06 - 40.4 - 50.4 kanal egelerinin ve ayni boyuttaki glta-perka konilerinin SEM gériintileri
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Resim 2. Vdw Reciproc Blue 25-40-50 kanal egeleri ve ayni boyuttaki glta-perka konilerinin SEM gériintileri

Standartlara gdre, her boyutta 10 alet teste tabi tutulur;
10 6rnegin tamami gecgerse Urtin onay alir. Sekiz veya
daha az numune gecerse Urin basarisiz olur.

Tip 2 (Konik Aletler) icin boyutlar ve konumlar (konik
alet: 02'den farkh konik) Koniklik agisi tanimi; boyut
tanimlamasinin konik kismi sayi bigiminde olacaktir.
Bazi ureticiler, konikligi ylizde olarak belirleyebilir, 6rn.
%2’

ANSI/ADA  spesifikasyonuna gére Ureticilerin
ardnleri, #60 boyutuna kadar olan egeler i¢in +0,02 mm
ve #60 boyutundan blyuk egeler i¢in £0,04 mm cap
toleransi vardir.'® GP konileri i¢in izin verilen tolerans
seviyeleri, koni boyutuna bagl olarak 0.05 mm ila 0.07
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mm arasinda degisir. Koniklik icin, tolerans hem ege
hem de GP konisinin her boyutu igin +0.05 mm’dir."®

istatistiksel Analiz

Verilerin analizi IBM SPSS istatistik programi
(versiyon 22) kullanilarak gerceklestirildi. Verilerin
normal dagihma uygunlugu Kolmogorov-Smirnov
testiyle degerlendirildi. Nicel degiskenlerin tanimlayici
istatistikleri ortalama + standart sapma olarak sunuldu.
Bagimsiz iki grup arasindaki farkhliklar independent
samples T-testi ile degerlendirildi. Anlamhhk duzeyi
0.05 olarak kabul edildi.
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BULGULAR
Ege ve Giita-Perkalarin Cap Degerlendirmesi

T-Endo Must sisteminin ege ve GP c¢ap uyumu Tablo
1’de sunulmaktadir. Egeler, 25.06 boyutunda D1-D5,
40.04 boyutunda D12-D16 ve 50.04 boyutunda D1-
D5 ve D7 seviyelerinde GP’lardan istatistiksel olarak
anlamli derecede buyUlkti (p <0.05). GP’lar ise 25.06
boyutunda D10-D16 ve 40.04 boyutunda D3-D5, D7-
D9 seviyelerinde kanal eg@elerinden istatistiksel olarak
anlamli sekilde blyUkti (p <0.05).

Nd’e en yakin caplar, T-Endo Must 25.06 ve
40.04 egeleri icin D3te odlgulirken D16’daki ¢aplar en
yuksek degiskenligi gosterdi (T-Endo Must 25.06 ege
ve glta-perka i¢in nominal degerler: D1:310, D3:430,
D16:1210). T-Endo Must 40.04 boyutlu egelerde, D1 ve
D3’teki caplar genellikle nd’lerden dusuk iken, D16’da
cogunlukla ylksek caplar dlgtldi. Nd’e en yakin cap
ve en fazla varyasyon gosteren degerler T-Endo Must
50.04 egeleri icin D16 seviyesinde 6l¢ildi (T-Endo
Must 40.04 e@e ve guta-perka icin nominal degerler:
D1:440, D3:520, D16:1040). T-Endo Must 25.06
boyutlu GP’larda nd’e en yakin caplar D1’de iken en
yuksek degiskenlik D16’daki ¢aplarda goéruldi. T-Endo
Must 40.04 boyutlu GP’larda nd’e en yakin ¢aplar D3’te
en ylksek degiskenlik D1 seviyesinde tespit edildi.
T-Endo Must 50.04 GP’larda, nd’e en yakin ve en ¢ok
degiskenlik degerler D3 seviyesinde 6l¢uldi. D1, D3
ve D16 seviyelerindeki degerler nd’lerden tamamen
yuksekti (T-Endo Must 50.04 ege ve glta-perka icin
nominal degerler: D1:540, D3:620, D16:1140, Grafik 1).

VDW Reciproc Blue egelerinin ve GP’larinin ¢ap
uyumu Tablo 2’de gosterildi. Tum boyutlardaki egelerin
GP’lardan istatistiksel olarak anlamli sekilde daha
buyuk oldugu gérildi (p<0.05). VDW Reciproc Blue 25
ve 40 egelerinde nd’e en yakin de@erler D3 seviyesinde
tespit edilirken en ¢ok degiskenlik ise D1 seviyesinde
géraldu. D1, D3 ve D16 seviyelerinde él¢llen degerler
nd’lerden yuksektir (VDW Reciproc Blue 25 ege ve
guta-perka icin nominal degerler: D1:330, D3:490,
D16:1050). VDW Reciproc Blue 40 egeleri icin D1 ve
D16 degerleri nd’lerden yuksek, D3 seviyesinde ise
Olctlen degerler nd’lerden duisuktir. VDW Reciproc
Blue 50 egelerinde nd’e en yakin degerler D1’de, en
¢cok degiskenlik ise D16’dadir. VDW Reciproc Blue 25
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GP’lari icin D1’de nd’e en yakin veriler elde edilirken
en ¢ok degiskenlik D3’de gérildiu. VDW Reciproc Blue
40 ve 50 GP’larda, nd’e en yakin ve en ¢ok degiskenlik
gosteren degerler D1°de elde edildi (VDW Reciproc Blue
40 ege ve glta-perka i¢in nominal degerler: D1:460,
D3:580, D16:1100). Reciproc Blue 50 GP’larda D1,
D3 ve D16’da dlcllen tim degerler nd’lerden dusuktl
(VDW Reciproc Blue 50 ege ve gita-perka icin nominal
degerler: D1:550, D3:650, D16:1170, Grafik 2).

Ege ve Gita-Perkalarin Koniklik Degerlendirmesi

T-Endo Must egelerinin ve GP’larin koniklik uyumu
Tablo 3'de gosterildi. Egeler, 25.06 boyutu icin
GP’lardan c¢ogunlukla daha kicik ancak 40.04
boyutunda ise GP’lardan ¢ogunlukla daha buyukti (p
<0.05). D3 seviyesinde 50.04 boyutlu GP’lar egelerden
blytkken D9 seviyesinde ise egeler daha buyuktl (p
<0.05).

T-Endo Must 25.06 egelerinin D3 seviyesindeki
koniklik degerlerinin nd’lerden kiiglik oldugu ve ortalama
konikligin D3’de 0.04 oldugu belirlendi. T-Endo Must
40.04 egelerinin D3 seviyesindeki koniklik degerleri
nd’lerden blyUktl ve ayni seviye icin ortalama koniklik
0.05 olarak hesaplandi. T-Endo Must 50.04 egelerinin
D3 seviyesinde koniklik icin hesaplanan degerlerinin
nd’lerle uyumlu oldugu ve ortalama konikligin ise ayni
seviyede 0.04 oldugu tespit edildi. T-Endo Must 25.06
ve 50.04 GP’larinin D3 seviyesindeki 6lcllen koniklik
degerleri nd’lerle ¢ogunlukla uyumlu ¢ikarken 40.04
boyutlu GP’larda ise daha az uyumlu oldugu belirlendi.
Ortalama koniklik, T-Endo Must 25.06, 40.04 ve 50.04
GP’larda D3 seviyesinde sirasiyla 0.05, 0.04 ve 0.04
olarak hesaplandi (Grafik 3).

VDW Reciproc Blue egelerinin ve GP’larinin
koniklik uyumu Tablo 4’da goésterildi. Tim boyutlarda
egelerin GP’lardan istatistiksel olarak anlamli sekilde
blytk oldugu goéraldi (p <0.05). VDW Reciproc
Blue 25, 40 ve 50 boyutlu egelerin D3 seviyesindeki
konikliklerinin nd’den tamamen kucik oldugu ve
ortalama konikliginde her ¢ ege i¢in D3’de 0.04 oldugu
belirlendi. VDW Reciproc Blue GP’larinin tim ebatlar
icin D3 seviyesinde 6l¢tlen koniklikler nd’den kigukt.
Ortalama koniklik degerleri ise tim GP’ler icin D3'de
0.03 olarak hesaplandi (Grafik 4).
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Grafik 1. T-Endo Must egelerinin (A) ve T-Endo gﬁta-perkélar/n (B) nominal degerlerie dleilen cap dege;ieri arasmdall(‘i degigkenlikw

Reciproc Blue 25

Reciproc Blue 25

& "

o o

72,}?'1'

e

om

E

o

Reciproc Blue 40

i

Reciproc Blue 40

o

e

; =

! ﬁ N T 150w
* o A

. * ugDeger

Reciproc Blue 50

EEEE

Retiproc Blue 50

[O] ortatama fz5.75%)

[B] ontatama (2s-75%)

oo
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Grafik 3. T-Endo Must Egelerin (A) ve T-Endo glita-perkalarin (B) nom?hal degerlerle dlgtlen koniklik degerleri arasindaki degiskenlik
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TARTISMA

Kanal tedavisinde kullanilan paslanmaz celik egeler
glinimuzde yerini NiTi alasimdan Uretilen egelere
birakmistir.’ Ni-Ti déner kanal egeleri esnek olmasinin
yaninda, %2 koniklikteki Uretilen paslanmaz celik
egelere gbre daha buylk boyutlardaki konikliklerde
uretilebilirler. Kanal dolumunda da bu kanal eg@elerinin
farkli konikliklerine uyumlu olarak tasarlanan ve bu
kanal e@elerin karsilik gelen boyutlarindaki GP konileri
Uretilir.8

Reciproc Blue ve T-Endo Must gibi tek egeli
sistemlerde, Uretici firmalar kanal sekillendirmesinin
yalnizca tek bir efe ile tamamlanabilecegini iddia
etmektedirler. Bu ege sistemlerinde, calisma
uzunluguna kadar sekillendirme isleminin, egenin
nominal boyut ve konikliginde tamamlandig
varsayilmakta ve dolgu agsamasinda da son kullanilan
egenin dlgisitne uygun tek bir GP konunun kullaniimasi
tercih Uretici tarafindan énerilmektedir. Ancak kdk kanal
sistemlerinin morfolojik gesitliligi ve 3 boyutlu karmasik
yapisi g6z éninde bulunduruldugunda, preparasyon
egesinin geometrisinin kanal duvarlarina tam olarak
yansimas!i her zaman muimkin olmayabilir.” Bu
nedenle tek kon dolum teknigi her olguda yeterli apikal
ve lateral adaptasyonu saglamayabilir ve bu teknigin
her kanal morfolojisi icin uygun olduguna dair bir fikir
birligi bulunmamaktadir.2®22 Dolayisiyla, kullanilan
sistemin Onerileri dogrultusunda tek kon ile dolum
yapilmasi, vaka bazinda de@erlendirilmesi gereken bir
karardir.

Bununla birlikte, Suudi Arabistan toplumunda
yapilan bir calismada koék kanal tedavisindeki
basarisizliklarinin neredeyse %37’sinin yetersiz kok
kanal dolumundan kaynaklandigi tespit edilmigtir.?
Kok kanal tedavisindeki kanal dolumunun amaci,
apikal ve oral mikrosizintiy1 engelleyerek butin koék
kanal sisteminin sivi gecirmez sekilde kapatiimasini
saglamaktir.2* Kullanilan egelerin ve konilerin boyutsal
uyumsuzluklari, kék kanallarinin dolumu sirasinda
GP’nin kanal sistemine yetersiz adaptasyonuna neden
olabilir. Budurum, dolgu materyalinin periapikal dokulara
tasmasina veya dolumun apikalde kisa kalmasina yol
acarak tedavi basarisini olumsuz etkileyebilir.825-2"
Literatdr, endodontik  tedavi basarisizliklarinin
multifaktériyel  oldugunu; yetersiz  sekillendirme,
yetersiz dezenfeksiyon, dolum eksiklikleri ve koronal
sizinti gibi bircok etkene bagl olabilecegini gdsterse
de ko6k kanal dolumunun basarisizlik oranlarina
etkisinin net bir degerle ifade edilmesi i¢in daha genis
kapsamli epidemiyolojik c¢alismalara ihtiyag oldugu
gbrilmektedir.'28.2

ISO standartlarinda  6lgim  aletleri  olarak;
golge grafigi, 6lcim mikroskobu, komparatér, optik
karsilastirici veya +0.002 mm hassasiyetteki diger
uygun araclar kullanilir. Cunningham ve ark.® GP
boyutsal standardizasyonu alaninda 2006 yilinda
yaptiklar ¢calismalarinda, Kim ve ark.'” kanal egelerinin
boyutsal uyumunu inceledikleri 2014  yilindaki
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calismalarinda ve Haupt ve ark.®** GP ve kanal
egeleri arasindaki uyumunun degerlendiriimesindeki
2018 yilindaki c¢alismalarinda 6lgim igcin  1S1k
mikroskobundan yararlanmiglardir. Belirtilen
calismalarda kullanilan élgtim mikroskobu 0.001 mm’lik
hassasiyet seviyesindedir. Mirmohammadi ve ark.®
2018 yilinda GP ve kanal egeleri arasindaki boyut
uyumunu arastiran calismalarinda 1 nm hassasiyetli
lazer mikrometresi kullaniimiglardir. Lazer mikrometre
cihazi ile sicaklik, basing ve nem gibi kontrolli ¢evre
kosullarinda ¢alismalar yapilabilir. Ancak bu cihazin
pahali olusu ve kullanim zorlugu gibi dezavantajlari
mevcuttur.2 GP konileri viskoelastik polimerik ve
kismen kristalimsi malzemeler olduklarindan ¢evresel
degisiklik sonucu boyutsal bir farkliliga neden olabilir.®!
Bu nedenlerle caismamizda, 0.1 ym (0.0001 mm)
dogruluk saglayan ve birgok dlgim ydntemlerine gore
hassasiyet seviyelerinin daha iyi oldugu kabul edilen
SEM kullandik.®

Cunnigham ve ark.® Maillefer, Lexicon, Maxima,
Diadent ve K3 marka 0.04 acih ve 30 Numarali GP
konilerindeki degiskenleri 6lcim  mikroskobundan
faydalanarak inceledikleri aragtirmalarinda her gruptan
15’er érnek kullanmiglar ve elde ettigimiz bulgularla
uyumlu olarak; él¢tlen koniklik ve ¢ap farklarinin nd’lere
uymayarak, ayri ayri incelenen markalar arasinda
yuksek varyasyonlarin mevcut oldugunu bildirmislerdir.
Kim ve ark.'” yaptiklar calismada, 25.04 ve 25.06
boyutunda ProFile, RaCe ve TF markal egeleri
degerlendirilmigler ve calismamizin bulgularina benzer
olarak egelerin gergek boyutlarinin Ureticinin belirttigi
nd’den farkli oldugu sonucunu bulmuslardir.

Chesler ve ark. SEM kullanarak vyaptiklar
arastirmalarinda 30.04 ebatindaki K3 ve EndoSequence
egeleri ile degisken boyutlu ProTaper markasinin F3
kanal egesini ve bu egelere karsilik gelen GP konilerini
incelemislerdir. Calismamiza benzer olarak, ege ile
GP boyutlari arasinda degiskenliklerin bulundugunu
ve Uretici ici caplarin ve konikliklerin birbirinden farkli
oldugunu belirtmiglerdir.®®

Haupt ve ark.®® galismalarinda tek egeli sistemlerin
ve bu egelere karsihk gelen GP’larin  koniklik
ve caplarinda varyasyonlarin  beklenebilecegini
bildirmislerdir. Reciproc sistemi icin, egeler ve karsilik
gelen GP’lari arasinda 6nemli farkliliklar oldugunu ve
egelerde daha kiclUk cap ebatlari ve koniklik acilari
gosterdigini  dlgmdislerdir.  Aksine, calismamizda
Reciproc Blue icin tim boyutlarda cap ve koniklik
acisindan egelerin GP’lardan blyUk oldugu sonucuna
vardik. Bu farkin Uretim ve gelistirme asamalarindan
ve Olcim ydntemindeki hassasiyet seviyelerindeki
farkliliktan kaynaklanabilecegi dustnilmektedir.

Mirmohammadi ve ark.’! lazer tarama mikrometre
kullandiklari ¢alismalarinda GP konilerinin ¢apinin
bltin dlzeylerde egelerden blylk oldugunu, Uretici
ici GP caplarinin karsilik gelen egelere uymadigini
bulmuslardir. Calismamizda koniklik ve cap uyumu
olarak T-Endo Must egelerinin ve karsihik gelen
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GP’larin daha buyik veya kiicik oldugunu, Reciproc
Blue icin egelerin GP’lardan daha buyik oldugunu
bulduk. Calismalarinda degerlendirdikleri &rneklerin
yalnizca 40 numarali boyutta olmasi, tek bir noktada
Olcim yapmalari ve markalarin Uretim slreclerinde olan
varyasyonlar nedeniyle farkli sonuglarin bulundugu
dasutnllmektedir.

Spesifikasyonlara gére, nominal ¢aplar DO, D3 ve
D16’da olgulur.'*® DO seviyesi, kanal egesinin veya
GP’nin Ureticiler tarafindan belirtilen en u¢ noktadaki
konikliktir. Ornegin, T-Endo Must 25.06 egesi icin; 25
degeri en uc¢ noktanin 0.25 mm degerinde oldugunu
belirtir.

Chesler ve ark.®® calismalarinda, DO’da guvenli
Olcimler yapilamadigindan dolayr 6rneklerin  cap
degerlerini D1 noktasinda yani ege ucunun 1 mm daha
ilerisinden olctuklerini ve benzer sekilde Haupt ve ark.®
da yaptiklari calismalarinda él¢gimlerini DO yerine D1°de
gerceklestirildiklerini  belirtmiglerdir . Koniklik degeri,
D3 ve D16’daki ¢aplar kullanilarak séyle belirlenmigtir:
koniklik = (D16 ve D3'te Olglilen capin farki) / (D16
ve D3 arasindaki uzaklik).® Calismamizda da élgiime
DO yerine D1 den baslayarak bu calismalardan farkli
olarak D16 ya kadar tim seviyelerde cap dlcimu ve
koniklik hesaplamasi yapildi.

Keith ve ark.®* degisken koniklikteki ¢ endodontik
sistemin GP ana konilerinin ve bitirme egelerinin
apikal Ucte birindeki cap ve konikligin ayni Uretici ve
farkl Ureticiler arasi degiskenligi degerlendirdikleri
calismalarinda calismamiza benzer olarak egeler ve
karsilik gelen GP koniler arasinda boyut farkliliklar
oldugu sonucunu bulmusglardir. Bir bagka calismada
Eskibaglar ve ark.? degisken koniklige sahip farkli ege
sistemleriyle GP konilerinin uyumunun degerlendirildigi
calismalarinda c¢alismamiza uyumlu olarak ege
sistemlerin eslesen GP konilerine kiyasla buyUk 6lclde
uyumsuz oldugu sonucunu bulmusglardir.

Arastirmamizda, 15 &rnek ile her iki sistemin
tim boyutlarinda egelerin ve GP’larin c¢cap ve
koniklik degerlerini inceledik. Yaptigimiz literatar
incelemesinde, bu iki sistemin ¢cap ve koniklik degerlerini
karsilastiran arastirmaya rastlanmadi. Calismamizin
limitasyonlari arasinda, numunelerin SEM yerine
lazer ile degerlendirme yapilmamasi ve standart digi
kalan efe ve glta-perkalarin degerlendirmesinde
kullanilacabilecek bir standartin olmayisi yer almaktadir.
Ayni zamanda, GP’lar igin cevresel faktorlerin etkiside
calismamizin limitasyonlari arasinda bulunmaktadir.

Deneyimli endodontistler, ana kon segiminde
karsilagilan boyutsal farkliliklarla basa c¢ikmakta
genellikle zorlanmazken, bu tir uyumsuzluklar, ézellikle
deneyimsiz klinisyenler icin hem zaman kaybina hem
de uygulama zorluklarina neden olabilir. Uyumsuz ana
konlar, obturasyonun yetersiz ya da agsiri olmasina
yol acarak uzun vadede basarisizlik riskini artirabilir.
Bdyle durumlarda, klinisyenler cogu zaman gutta-perka
konlarinin uglarini GP 6lgcme aleti yardimiyla kesmelerini
veya farkli boyutlarda konlari tercih etmeleri gerekebilir.
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GP konilerinde tespit edilen cap degiskenligi GP’nin
yuksek plastisitesinden kaynaklanabildigi gibi paketleme
ve Uretim sirasindaki mekanik deformasyonlar da
meydana gelebilir. Ayrica, asiri sicaklik sebebiyle
depolama ve nakliye sirasinda, genlesme ve/veya
blzilme olusabilir. GP’lar nakliyede, depoda ve
kliniklerde dretici  firmanin  belirttigi  sicaklklarda
muhafaza edilmelidir. Sicaklik gibi cevresel faktorlerin
GP’larda meydana getirebilecegi degisiklikler hakkinda
arastirma yapilmasi gerekmektedir.

iki farkli déner ege sistemi icin ege ve GP koniler
arasinda D1’den D16’ya kadar cap ve koniklik farkinin
oldugu ISO ve ADA standartlarina uyumun test edilen
ege ve GP sistemlerinde karsilanmadigi ve hatta ayni
uretici icinde dahi farkliliklarin oldugu tespit edilerek HO
hipotezimiz reddedilmistir (p <0.05).

Sonu¢

Calismamizdan elde edilen sonuglara goére, egelerde
ve GP’larda boyutsal degiskenlige rastlanabilecegi
gérilmektedir. Ureticilerin belirttigi degerlere gére bile
egeler ve GP’lar arasinda uyum olmadigi tespit edildi.
Hem T-Endo Must hemde Reciproc Blue sistemlerinde
cap ve koniklik bakiminda uyumsuzluklar oldugu
goraldu. Yeterli tecrlibeye sahip olmayan bir klinisyen
icin uyumlu olmayan ege ve GP endodontik tedavi
surecinde zorluklar olusturabilir ve bu durum zaman
alict olabilir. Klinisyenlerin, kék kanal anatomisine
bagli kalarak ureticinin énerdigi ebatlara gére degil,
her vakaya 6zgl preparasyon sonucuna gére ana GP
konisi se¢mesi dnerilmektedir.
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Investigation of files and gutta-percha cones
of reciproc blue and t-endo must systems
with scanning electron microscopy: an in vitro
study

ABSTRACT

OsuecTivES: With the realization of the advantages of the
superelastic properties of nickel-titanium alloys, motor-
driven rotary files were produced from these alloys, and
gutta-percha (GP) cones with a taper suitable for these
files were introduced to the market. The aim of this study
was to determine the compatibility of the diameter and
conicity of reciprocating files and their corresponding GP
cones.

MAaTERIALS AND METHODS: The compatibility of the diameter
and taper values of the T-Endo Must (Dentac) and
Reciproc Blue (VDW) files and the matching GPs in all
sizes were evaluated for compliance with the nominal
values specified by the manufacturer and the ISO and ADA
standards. A total of 90 files (15 of each size) and 90 GPs
were used in this study. Scanning electron microscopy
measurements of the files and GPs were performed
by the same operator at 35X magnification. Differences
between two independent groups were evaluated using
an independent sample t-test with a significance level of
0.05.

ResuLTs: For diameter and taper values, T-endo Must files
did not match the corresponding GP cones, and for the
Reciproc Blue system, files of all sizes were mostly larger
than the GPs (p < 0.05). The taper values of the T-Endo
Must files and GPs were mostly within the tolerance
levels, whereas the diameter values were outside the
tolerance ranges.

ConcLusions: Compliance with the ISO and ADA standards
was not met in the files and GP systems tested, and there
were differences even within the same manufacturer.
Both Reciproc Blue and T-Endo Must files and the
corresponding GP cones were incompatible in terms of
diameter and taper.

Keyworps: Dental Equipment; electron

microscope; Standardization
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