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MEDYANIN EBEVEYNLIGINDE BiR TUKETIM EVi OYUNU:

GELIN EVi
Oz

Teknolojik ilerlemelerle sayilart ve etki giigleri giderek artan kitle iletisim araglari, gorsel ve isitsel unsurlar
sinirlarin Gtesine tagima ozellikleriyle her zaman arastirmacilarin merceginde olmustur. Bunlar i¢inden 6zellikle
televizyon, kiiltiirel ¢alismalar sahasinda en ¢ok ele alinan araglarin baginda gelmektedir. Televizyon
programlari, tiiketim arzular1 koriiklenen ve “kitle” olarak nitelendirilen yiginlarin olusmasinda etkili olduklart,
gelenekler ve gorenekler de dahil olmak iizere topluma ait degerlerin yeniden iiretilmesi, dogal baglamlarindan
koparilip kitle kiiltiiriintin tiiketim metalarima doniistiiriilmesine aract olduklar1 iddiasiyla elestirilmektedir. Bu
kapsamda; 2015 yilinda Show Tv’de izleyicisiyle bulusan ve 2024 yili dahil olmak {izere 8 sezondur; hafta igi
her giin, 6gle kusaginda yayinlanan “Gelin Evi” yarisma programinda, kiiltiirel yasamin o6nemli gegis
doénemlerinden biri olan evlenme adetlerinin sosyal rol, gsteri toplumu ve gésterisei tiiketim baglamida nasil
yeniden {iretildigi incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kitle Kiiltiirii, Gosteris¢i Tiiketim, Sosyal Rol, Gésteri Toplumu, Gelin Evi.

A CONSUMPTION HOUSE GAME UNDER THE PARENTHOOD OF MEDIA: THE
BRIDE'S HOUSE

Abstract

Mass media, whose numbers and influence are increasing with technological advances, have always been in the
spotlight of researchers with their ability to carry visual and audio elements beyond borders. Among these,
television is one of the most frequently used tools in the field of cultural studies. Television programs are
criticized with the claim that they are effective in the formation of masses whose consumption desires are fueled
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and described as "mass", that they are a means of reproducing social values, including traditions and customs,
and transforming mass culture into consumption commodities by being separated from their natural contexts. In
this context; It met its audience on Show TV in 2015 and has been running for 8 seasons, including 2024; In the
"Bride's House™" competition program broadcast every weekday at noon, it was examined how marriage customs,
one of the important transition periods of cultural life, were reproduced in the context of social role, show
society and Show off consumption.

Key Words: Mass Culture, Show Off Consumption, Social Role, Society Of Spectacle, Bride's House.
GIRIS

Evlilik, birbirine sevgi ve baghlik yemini ederek, yasam yolunu birlikte yiirimek
tizere sozlesen kadin ve erkegin toplumsal kurallar gergevesinde gergeklestirdigi, genellikle
icinde bulunduklar1 ¢evrenin de onay verecegi tiirden bir iligki sistemini temsil eder.
Evlenmek evrensel bir eylem olsa da; en uygun evlilik yasi, evlilik akdinin nasil yapilacagi,
kimlerin kimlerle evlenebilecegi, evliligin hangi asamalar takip edilerek gerceklestirilecegi,
evlilikte taraflarin birbirlerine karsi sorumluluklarmin ne olacag, evlilik durumunun gevreye
nasil duyurulacagi vb. pek cok sosyal olgu, kiiltiirel farkliliklarin etkisi altinda sekillenir.

Toplumun guclu temeller Uzerinde birligini korumasi, aile yapisinin saglamligmi gerekli kilar.
Bu nedenle evlilik surecinde toplum tarafindan belirlenmis kurallar 6nem kazanir.

Tirk Halkbilimi ¢aligmalarinda 6nemli gecis donemleri arasinda sayilan evlenme,
kadin ve erkegin aile kurarak sosyal yasama katilma siirecinin 6nemli bir agamasin1 olusturur.
Evrensel yoniiyle evlenme, her toplumda oldugu gibi Tiirk toplumunda da kiiltiirel ¢ercevede
yasanilan yorenin kurallarina uyularak gerceklestirilir. Evlilik Oncesi, siras1 ve sonrasinda
uygulanan adet, gelenek ve gorenekler o toplumun evlenme kiiltiiriinii olusturur. Kiiltiir,
ylizyillar boyunca nesilden nesile aktarilan ve bir toplumu her bir bireyiyle birbirine
kenetleyen, aidiyet duygusu olusturan ve kopmaz baglarla saran, teorik ve pratik
uygulamalarin biitiiniinii olusturur. Toplumsal yapiya kimlik kazandwran kiiltiir, degisime
aciktr. Bu degisimin hizi tarihsel siiregte; ulasim, teknoloji ve iletisim araclarmin gelisimi ile
baglantili bir seyir izlemistir. Internet yayginlasmadan once kiiltiirel degisimin en &nemli
aktorlerinden biri olan televizyon, izleyiciyi eglendirme giiciinii kullanarak etkilemis, iletisim
cagmin insanlari, kendi rizalariyla televizyona teslim olmus ve bu canavarm beyinlerini
eglendirerek, keyifle, hatta giile oynaya yiyip bitirmesine miisaade etmislerdir (Mutlu, 2005:
77).

Gundmuzde televizyon ve kitle iletisim araglari, Kitle kiltirind yaratip siirekliligini
sagladiklar1 igin yargilaniyorken, Kitle kiltiri de tlketim kiiltlirine hizmet ettigi igin
elestirilerin hedefi olmaktadr. Tuketim kultiriinde, hayat stillerini birer yasam projesine
doniistiiren bireyler; metalarin, kiyafetlerin, uygulamalarin, deneyimlerin, dis goriiniis ve
fiziksel 6zelliklerinin sergilenmesi {lizerine yogunlasirlar. Bu sergilemede yasadiklari ev,
kullandiklar1 mobilyalar, dekorasyon zevkleri, bindikleri arabalar, ulasim araglar1 da tiikketim
kiiltiirlinlin onayna tabi tutulur. Bu tiiketim diinyasi, hayatin tek ve biricik oldugu, ikinci bir
yasam sans1 yoksa i¢inde bulunulan diinyanin ve yasanmakta olan hayatin tadmni ¢ikarmanin
onemine insanlar1 inandirir. Boylelikle gegmisle gelecek arasinda kopri kuran kiiltiiriin
taglarini yerinden oynatarak ani yagayan insanlarin gegici zevklerinden oriilii bir evren yaratir
(Featherstone, 2013: 155). Televizyon bu noktada iyi bir 6zendiricidir ve tuketim gdsterisinin
de dreticisidir. Gosterinin bagladigi an, tiiketim ¢ilginliginin toplumun hayat damarlarina
niifuz etmeyi basardig1 andir (Kellner, 2013: 23).

Esslin, insanlarin devrimleri genellikle siyasetle ve yikici, zorlayict degisikliklerle
iliskilendirdiklerinden s6z ederek; aslinda televizyonun bireylerin yasamlari, kiiltiirel yapilar1
ve sosyal kaliplar1 iizerinde gelistirdigi reformun c¢ok daha derin bir etki yarattigini
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sOylemektedir. Esslin’e gore televizyonun sahip oldugu &zellikler, onun her gecen giin daha
da guclenmesine ve serbest zamani olan izleyicilerin yeryiiziine iliskin bilgilerin ¢ogunu
ondan almasina, politikadan, tiiketilecek iiriinlere kadar pek ¢ok hususta yonlendirici olmasina
yol agmustir (Esslin, 2001: 12). Kitle kiltiiriiyle ilgili yapilan ¢alismalar, televizyonun kitle
kiltlirii tiretiminde basat rol oynadigini gostermektedir. Bunun temel sebebi televizyon
kanallarinin daha ¢ok izlenmek, daha ¢ok para kazanmak {izerine insa ettikleri sig, salt
eglendirmeye yonelik programlaridir. Postman, kultirt ele alarak, tininin tiketilmesinin iki
yolu oldugundan s6z etmektedir. Ona gore kiltirin ruhunu tiketen birinci yol Orwellci bir
bakis agistyla onun hapishaneye doniismesidir. ikinci yol ise incelenen programda Kiiltiirel
unsurlarin televizyonun dozu abartilmis diinyasinda eglencenin ana unsuru haline gelmesini
aciklayici niteliktedir ki Postman, ikinci yolun Huxleyci bakis agisiyla kiiltiiriin hicve
doniismesi oldugundan bahseder. Bu climleyi de halkin ipe sapa gelmeyen konularla
eglendigi, kiiltiirel degerlerin durmaksizin eglence turlar1 halinde yeniden tretildigi, dolastyla
halkin izler kitleye, toplumsal islerin de alayci giildiiriilere dontistiigiinde ulusun geri doniisii
olmayan bir riskle kars1 karsiya kalacagina ve kiiltiiriin yok olma olasiliginin artacagina
baglayarak agiklar (Postman, 2016: 190, 191).

Seyirci gercek yasamdan uzaklastikca, kitle toplumu icinde kaybolmakta ve tipki bir
ebeveyn gibi kendilerine kilavuzluk etmesi igin televizyona yonelik bagimlilik
gelistirmektedirler (Erdemir Goze, 2015: 101-102). Televizyona yapilan elestirilerden yola
cikarak giinlimiizde oOzellikle televizyonun bir anlamda insanlarin hayatini yonlendiren
ebeveyn roliine biirlindiigiinii ifade etmemiz yanlis olmaz. Saglik, ¢cocuk bakimi, beslenme,
yatirim, hukuki haklar, gezi, moda, egitim, izdiva¢ ve daha bir¢cok konuda belirleyici ve
yonlendirici rol oynayan televizyon, eglendirme, egitme, haber verme vb. islevlerinin yani
sira izler kitlenin ebeveyni olma iglevini de uzun zamandir ytriitmektedir.

1. YOntem

Arastirmanin evreni Gelin Evi programmin yarismaci gelinleri ve programda islenen
konularla smirlandirilmistir. Arastirmanm 6rneklemini ise programin 2021 yilindan rastgele
secilmis bir haftalik boliimleri olusturmaktadir. Calisma kapsaminda Pazartesi giliniinden
Cuma ginlne kadar 5 bolim ve 5 gelinin yarisma performans: igerik analizi yontemiyle
incelenmistir.

Icerik analizi, mevcut olan iletisim boyutlarini analiz eden, buradan hareketle mevcut
olmayan sosyal gercegin belirli boyutlarina yonelik c¢ikarim yapmak amaciyla metinlerin
iceriklerini inceleyen ve tiim bunlar1 belirli kurallar ¢ergevesinde gergeklestiren bir yontemdir
(Gokge, 2006: 20). Icerik analizi, verilerden baglamlarma dogru tekrarlanabilir ve gecerli
referanslar yapmakta kullanilan bir arastirma teknigi olma 6zelliginin yani sira; sistematik,
nesnel ve niceliksel bir yapiya sahiptir (Atabek & Atabek, 2007: 20, 21). Desen, tema, hipotez
ve anlamlar ¢ikarmaya odakli, ¢ercevesi belirli bir materyalin 6zenle, detayli ve sistemli bir
bicimde arastirilip yorumlanmasi siireci olarak da nitelendirilen icerik analizi, insanlar arasi
iletisim modelleri iizerinde yiritiilmektedir. Bu yontemle yapilan analizler belgeler,
fotograflar, film ve video gibi gorseller, ses kayitlari, sokak isaretleri gibi yapilar1 da igerir
(Berg & Lune, 2019: 344). Incelenen program boliimlerinde; evlilik, gelenekler, gelin olmak
ve tuketimle ilgili gorsel ve sozli kodlarm tespiti yapilmig, kuramsal gergeveyi olusturan
yaklagimlar kapsaminda sosyal rol, gosteri toplumu ve gosterisci tiikketime Ornek teskil eden
kodlarin niteligi ele alinmustir.
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2. Medyanin Ebeveynliginde Bir Tiiketim Evi Oyunu: Gelin Evi

Calismanm konusunu olusturan Gelin Evi programinin formati; 5 yarigmaci gelinin,
haftanin 5 giinii birbirlerini evlerinde agirlamasi lizerine kuruludur. Yarigmanin niteligi ise
gelinlerin evlerini, esyalarmi, dekorasyonlarimi, kiz isteme, s6z, nisan, kina, diigiin gibi 6zel
glinlerde giydikleri kiyafetlerini, ceyizlerini ve o6zel giin videolar1 ile fotograflarini
sergilemeleri, ikramlar1 ve misafirlerini agirlarken takindiklar1 tavrin diger gelin adaylari
tarafindan puanlandirilmasi yoluyla yaristirilmast mantigina dayanmaktadir. Programin 6z
sembolik bir anlatima sahiptir. Bu anlatim tiirlinde kurgulama ve segicilik 6nem arz eder.
Aslinda her sey gercege uygundur. Bu gercekei anlatimin gercekligi yasamin olagan akisi
icerisinden  secgilerek  almir. Sec¢ilen unsurlar hayal irlinii olanla, dramanin
harmanlanmasindan yeni bir anlati dogurur. Televizyonun sembolik diinyasinda anlatinin
hizmet ettigi unsur tiiketimdir (Gerbner, 2014: 375).

Yapilan genel taramada, yapimciligini Joker Yapim’in {iistlendigi programm 2015
yilinda yaymlanan ilk tanitim fragmaninz;

“Nasil olur gelin evi, dosemesi, temizligi,

Gelini gelin yapandir, eve getirdigi ¢eyizi.
Ikramda yoktur (istime, glivenirim ben zevkime,
En iyi gelin benim, haydi buyurun gelin evime.
Perdelerim has gupurdur, yemek setim porselendir.
Diigliniimii izleyelim, kim ne takmis gorelim.

Gelin Evi, Gelin Evi, gel evime gor zevkimi” sézlerinden olugsmaktadir. O yildan bu
yana jenerikte ufak tefek degisiklikler yapilmis olsa da szlerin genel yapisi ayn1 kalmustir.

Icerik bakimmdan incelendiginde fragmanda tercih edilen sozciiklerin se¢imi tesadiifi
degildir. Kapitalist sistemin yarattigi tiiketim toplumunun bireylerine para ile satin
almabilecek iirlinler iizerinden birbirleriyle yarigmalar1 salik verilmektedir. Oskay’a gore
mevcut yasam seklinin bireylere sundugu materyal degerler, iginde bulunduklar1 topluma
uyumlanmalarini  saglamaktadir. Toplumsal rollerin arzu edilen kaliplara uygun
ilerleyebilmesi i¢in fertlerin zorunlu kilinmis diizenlemeleri 6grenmeleri ve sistemin maddi
deger tiretimine katki saglamalar1 beklenmektedir (Oskay, 2014: 429). Televizyon ekranlarina
Kilitlenen potansiyel tiiketiciler, giris jeneriginden bitis jenerigine kadar tiiketime yOnelik
gerekceler ve nasil tiiketeceklerine yonelik dgiitlerle ince ince islenmektedirler.

Tanitim fragmani ¢ekimi i¢in seg¢ilen 5 oyuncu, sarki sozleriyle uyumlu olacak sekilde
evde elektrikli supurgeyle salonu slplrmek, ceyizini sergilemek, sofra kurmak, misafir
agirlamak, mutfakta hazirhik yapmak, evin bahgesinde gelinligiyle miizigin ritmine gore
oynamak, salonda misafirleriyle diigiin videosu izlemek, fotograf alblimlerine bakmak gibi
sahneleri canlandirmaktadirlar. Fragmanin bitimine dogru “zevkli bir gelinim diyorsaniz,
hemen basvurun; biiylik Odiiliin sahibi siz olun” seslendirmesiyle programm yakinda
baslayacagr haberi, basvuru formunun bulundugu web adresinin linki ile birlikte
verilmektedir. Programa katilmak i¢in; 6zellikle izleyici kitlenin ilgisini ¢ekebilecek, bagvuru
sahiplerinin farkl kisisel 6zelliklerini ortaya ¢ikarmasina imkéan taniyan sorularmn yer aldigi
bir bagvuru formunun sistem iizerinde doldurularak onaylanmasi gerekmektedir.

Kimin ya da kimlerin programda yarismaya deger oldugunun belirlendigi bu form,
televizyonun sembolik diinyasinin segmeci evrenine uygun olarak hazirlanmistir. Bu insanlar
(yarigmacilar) dogustan televizyon diinyasinin birer {iyesi degildirler. Ancak gercek diinyada
sahip olduklar1 kimliklerinin 6tesinde televizyon i¢in yeniden yaratilmalar1 gerekmektedir.
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Bagvuru formu araciligiyla alt yapilarmin bu sembolik diinyaya uygun olup olmadigina
bakilir. Daha sonra yapimci televizyon kuruluslarinin ve patronlarin faydalarma olacak
bigimde tekrar retilirler ve programa birer sembolik oyuncu olarak dahil edilirler (Gerbner,
2014: 376).

Bagvuruda; “adi, soyadi, evlilik tarihi, dogum tarihi, dogum yeri, yasanilan iilke,
yasanilan sehir, adres, cep telefonu, e-posta adresi” gibi kimlik ve iletisim bilgileri
istenmektedir. Bunun yani sira “sosyal medya hesaplarinin linkleri, yarigmact adaymin aslen
nereli oldugu, esinin nereli oldugu, en son mezun olunan okulun ismi, adaymn ve esinin
meslegi, esiyle nasil tanistigi, cocuk durumu, evin metrekaresi, evin oda sayisi, evinin
dekorasyonunun 5 kelime ile tanimlanmasi” istenen diger bilgiler arasindadir. Ayrica
adaylarm “en iyi gelinin 5 kelimelik tanimi, evlilik 6rf ve adetlerine 6nem verip vermedigi,
sergilenecek bir ¢eyizinin olup olmadigi, adayin kendine yonelik tanimi, gelin evine neden
katilmak istedigi, daha 6nce herhangi bir yarigma programina katilip katilmadigi” yoniindeki
sorulara da cevap vermesi beklenmektedir. Formu doldurduktan sonra, bir adet vesikalik
fotografin da sisteme ylklenmesinin ardindan, yarismaci adayi, gizlilik ve aydinlatma metni
ile yarisma sartnamesini okuyup, kabul ettigini belirten iki ayr1 onay vererek basvurusunu
tamamlamaktadir. Tim bu sorularin cevaplar1 alindiginda, iginde ¢atisma unsuru
barindirabilecek, izleyicinin 6zdeslesebilecegi amatdr oyuncularin yer aldigi dramatize bir
yap1 olusturulma imkani1 dogmaktadir. Esslin dramayi, diinyanin taklit edilerek bir kez daha
iretimi seklinde tanimlar ve insanlarin “gercek” hayattaki durumlar1 ayna gibi yansittigindan
s0z eder. Ona gore; insanlar devamli bir surette izlemek, tanimak ve anlamlandirmakta
oldugumuz kisilerle ve olgularla karsilasir. Dikkat etmeksizin hislerimize hiicum eden
verilerin ¢ogunluguna arkamizi donerek tercihler yapmaya mecbur brakiliriz. Ancak
dramatik gosterimlerle gergek diinya arasindaki ciddi fark goz ardi edilmemelidir. Gergeklik
dogal bir akista olusur. Drama ise gercekligin karmasik olmayan, yogunlastirimais,
dizeltilebilen ve tekrarlanabilen bir taklididir (Esslin, 2001: 29).

Televizyonun insan yasamina girmesiyle birlikte iiretilen programlar igerisinden
yarisma programlar1 zamanla oldukg¢a popiiler hale gelmistir. Cesitli tiirlerde {iiretilen bu
yarismalarin bazilar1 aksam saatlerinde ailece oturulup izlenebilecek iceriklere sahipken;
Ozellikle kadinlarin evde oldugu giindiiz kusaklarinda yayinlanan yarismalarm, bilhassa
kadmlarin dikkatini ¢cekecek bicimde; yemek yapmak, temizlik yapmak, modayi takip etmek,
giydigini yakistrmak, kendi tarzim1 yaratmak gibi 1ilgi ¢ekici konular etrafinda
sekillendirildigi goriilmektedir. Yarisma programlarini bu kadar popiiler hale getiren temel
konu aslinda bu yapimlarin giindelik yasam igerisinde siklikla uyguladigimiz hinerleri
sergileyebilecek alanlar yaratmasidir. Bu tiir yapimlar1 severiz ¢linkii programin 06z,
hepimizin birbiriyle yaristirabilecegi basit becerilere dayanmaktadir. Boylelikle takip ettigi
programlarda kendini, 6zdeslestigi yarigmacinin yerine koyan siradan izleyici, arzu ederse
cevresinin de tesvikiyle izleyici konumundan izlenen konumuna kolaylikla gecis
yapabilmektedir (Bennet, 2018: 133, 134).

2015 yilindan 2021 yili Aralik ayma kadar 6 yil sunucusuz ilerleyen yarisma
programinda, 755. boliimle birlikte sunuculu versiyona gec¢mistir. Gelin Evi programinin
temel 6zelligi, kurmaca yapisiyla birlikte biiyiik 6l¢tide gergek yasamda karsiligi olan adetlere
dayandirilmis olmasidir. Yoreden ydreye bigimsel ve uygulama farkliliklar1 gostermekle
beraber ceyiz gotirme, cgeyiz sergileme, ev gorme, gelin gérme gibi adetler evliligin hangi
kosullarda yapildiginmn ilan1 i¢in 6nem tasimaktadir. Kiz ¢ocugu olan annelerin ¢ocugun
erken yaslarinda hazirliklarma bagladigt; el emegi, gbz nuru islemeli nevresimler, igne
oyalari, seccadeler, nakiglh yazmalar, danteller, yeni yuva kuracak genglerin yasamlarmni
kolaylastiracak ev, mutfak, elektronik ve giyim esyalariyla birlikte mobilyalarm belli bir
boliisiim yapilarak ebeveynleri tarafindan hazirlanmasi, evlerini dizme konusunda genglerin
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yasamlarin1 kolaylastiran pratiklerdir. Hazirlanan ¢eyizin tiirdi, iiriinlerin niteligi ve miktari,
oturulan ev, evin mal mi kira mi oldugu, oda sayis1 ve mobilyalar, gergeklesen evliligin
ekonomik gostergeleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ceyiz, genellikle kiz evinden gelinle
damadin yasayacagi eve diigiinden kisa bir siire 6nce davul zurna esliginde gotiiriiliir. Yakin
akraba ve tanidiklarm davet edildigi bu ritiiel ve eglencede ayni1 zamanda geyiz de sergilenmis
olur (Artun, 2005: 167-169). Bu adet, gegmiste sosyal medya ve internetin olmadig: yillarda
ceyiz gormeye giden bekér kizlarin ve annelerinin gelecekte yapacaklar1 diigiiniin geyiz
hazirliklartyla ilgili fikir sahibi olmalari, el is¢iligi ile hazirlanan motiflerden varsa yeni
tiretilmis olanlarin modellerinin ¢ikarilip alinmasi, eksik goriinen yonleri fark edip gelecek
icin onlem almalar1 ve her yonden ideal bir diigiin i¢in hazirlik yapmalarma rehberlik
etmektedir.

Pratikte amac1 benzer durumu yasayacak olanlara 6rnek teskil etmek olan ve aslinda
sozlii kiiltlir geleneginin de i¢inde gore gore gorenefe doniisen bu uygulamalar televizyon
diinyasinda tipki yarigmacilarin gergcek diinyadaki baglamlarindan koparilmalar1 gibi varlik
amaclarindan uzaklastirilmaktadir. Bu goreneklerin sunulus bigimi televizyonun reklam
kusaklarinda verilen tiiketim mesajlarindan farkli degildir. Kiiltiir endiistrisinin amac1 kar elde
etmektir. Malin niteligine bakilmaksizin, metanin 6zii ve niteligi ne olursa olsun kar
saglanmiyorsa isletme o alandan ¢ekilir ve daha kazangh alanlara yonelir (Gerbner, 2014:
130). Televizyonda kiiltiir endiistrisinin bu yonii reytingi diisiik olan programlarin yayindan
kaldirilmastyla esdegerdir. Gelin Evi programinin 2015 yilindan bu yana ekranlarda olmasi ve
2024 yih itibariyle 1.400 boliime ulagsmasi tam da amacima uygun olarak ilerliyor oldugunun
en 6nemli gostergesidir. Bu da kiiltiirel degerlerin yogun olarak merkeze alindigi, ¢eyiz, kina,
diglin gibi geleneksel yapilarin etrafinda sekillenen programin irdelenmesini gerekli
kilmaktadir.

3. Gelin Evi Programinin Yapim Ozellikleri

Calisma kapsaminda rastlantisal olarak 2021 yilindan se¢ilen programin agilis jenerigi,
bir nik&dh masasi ve iizerinde duran evlilik ciizdani ile baslamaktadir. Daha sonra goriintii bir
kitap sayfasi gibi cevrilmekte; ev, araba, bisiklet imgeleri pembe, mor, krem ve mavi
renklerin hakim oldugu bir diizlemde pop-up kitap sayfasi teknigiyle goriinmekte, ayrica
yarismacilarin program kesitlerinden olusan polaroid fotograf kareleri pop-up kitap sayfasi
goriiniimiinii tamamlamaktadir. Program ismi, iki beyaz giivercinin uglarindan tutup tasidigi
mor bir kurdele {izerinde yazmaktadir. Degisen goriintiide, polaroid bir fotograf ¢er¢evesinde
bileziklerle dolu bilekler ve yiiziiklerle donatilmis parmaklar 6n planda olacak sekilde miizige
alkisla ritim tutan gelinlerin elleri gorilir. Ceyizlerin incelenmesi, yemek ikraminin yapilmasi
gibi goriintiilerle akan jenerik, ugusan mavi balonlar ve ekrani kaplayan gelin evi yazisiyla
son bulur. Son gorselde gelin sozciigiiniin “1” harfinin noktasi ¢eyrek altin, evi sdzcliglindeki
“1” harfinin noktasi ise yiiziik icerisinde bir gelin siluetiyle tamamlanmistir.

2021 yili sezonunda gdsterilen programin jenerik miizigi ise, birden fazla kadmin koro
halinde; “Gelin evi, gelin evi.

Gel evime, gor zevkimi. Gelin Evi” sozlerinin seslendirildigi hareketli bir ezgiden
olugmaktadir. Bitis jeneriginin sozleri ise giris jeneriginden farkli olarak;

“Nasil olur gelin evi, ddsemesi, temizligi?
Gelini gelin yapandir, eve getirdigi ¢eyizi.
Gelin Evi” seklindedir.
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Gerbner’in ekme-yerlestirme modeline gore ekrandaki programlar vasitasiyla
insanlarda bir takim ihtiyaglar yaratilir. Ayn1 zamanda bu programlar agiga ¢ikan ihtiyaglar
karsilamasi i¢in insanlara yol ve yontemler onerir. Bir ebeveyn gibi hareket eden televizyon,
insanlar1 gercek diinyadaki gergek iligkilerinden uzaklastirip, kendi sembolik iligki diinyasmnin
birer liyesine doniistiirlir (Giingor, 2018: 119). Bu sembolik iliski diinyasinin izlenebilmesi
icin ilgi cekici hale getirilmesi gerekmektedir. Nitekim programin ¢ekim ve kurgu
ozelliklerine bakildiginda drama tiirii programlara benzerligi dikkat cekmektedir.

3.1.Gelin Evi Yarisma Programinin Drama TUur0 Programlarla Benzerligi

Dramalar, genis bir konu yelpazesine sahip olan ve izleyicinin en gok ilgisini ¢eken
yapim tirlerinden biridir. Bu tiir yapimlarda oyunculuklar 6n plandadir. Kars, genel olarak
televizyonda program yapimm unsurlarini agiklarken; merak, aksiyon, gerilim, gulddrd,
enformasyon, ger¢ekgilik vb. unsurlarin 6ne ¢iktigini sdyler (Kars, 2010: 36). Cereci de haber
tiirli programlardan sonra en ¢ok izlenen tiir olan dramalari, konularin oyunlastirildigr ve
oyuncular araciliiyla sunuldugu yapimlar olarak tanimlar (Cereci, 2001: 152).

3.1.1. Merak

Merak duygusu insanin tabiatinda var olan bir ihtiyagtir. Bu ihtiyaci bilme arzusu
besler. Insanlar, cevrelerinde ne olup bittigini, baskalarmin nasil yasadigini bilmek ve
ogrenmek istedikleri i¢in drama tiirli programlarin etkisine kolayca kapilirlar (Kars, 2010:
41). Gelin Evi yarigma programinda da yarigmaci gelinlerin tanitimindan hemen sonra, hem
ana govdenin sunumuna gecmeden evvel ve hem de ana govde iginde, belirli araliklarla
programin can alic1 diyaloglarindan olusturulmus kesitler, dramatik bir kurgu esliginde “az
sonra” bashigiyla verilmekte ve izleyicinin merak duygusu harekete gecirilmektedir.

3.1.2. Aksiyon

Goriintiilerin temalarina gore se¢ilmis miizikler, efektler, gelinlerin yiiz ifadelerine
odaklanan bas ve detay ¢ekimler, anlaticinin (dis ses) yonlendirici yorumlari, yavas ¢ekimde
(slow motion) verilen sahneler dramatik etkiyi olusturan aksiyona yonelik teknik unsurlardir.
2024 Yili, yeni sezonunda yarigsmaya Odiillii beceri oyunlar1 eklenerek programin aksiyon
yoni gliclendirilmistir.

3.1.3. Gerilim, Catisma

Programin geneli gerilim ve catisma lizerine kuruludur. Egitim, statii, kiiltiirel ve
ekonomik farklar gelinler arasinda c¢atisma yaratmakta ve gerilimin trmanmasina neden
olmaktadir. Programin sonunda gecilen puanlama asamasinda, yarigma sonucunun gerilim
dozu; miizik, efektler, detay ¢ekimler ve siiresi uzatilan goriintiilerle artirilmaktadir. Program
elestiri lizerine kuruludur. Kendine 6zgii olan, biricik olan, benzersiz olan, modaya uymayan
elestirilmektedir. Beklentiler siralanir. igerife ge¢meden once daha programin baslangic
asamasinda yarigmacilarin evlerine ve yasamlarma dair elestiri bombardimani baslar. Kendi
glinlerinde yarismacilar modern diinyanin dayattigi kriterlere uyum saglayamadiklar1 yontnde
kirict ciimlelerle ezilmektedirler. Bu ezilig, televizyon aracilifiyla ekran basinda yasanan
gerilimi izleyen potansiyel tlketicilere bir gonderme niteligindedir. Modern diinya tek tip
yasam kalibin1 onermektedir. Adorno’nun ifadesiyle her seye benzerlik, aynilik bulastiran
giniimiiz kiltiirti; filmler, dergiler ve radyo araciligiyla bir sistem meydana getirmistir
(Ozgetin, 2018: 174). Televizyon da bu sisteme tiim giiciiyle hizmet etmektedir. Bagkalariyla
ayni olursan elestirilmezsin, herkesin takip ettigini takip edersen kabul edilirsin, herkesin
yasadig1 gibi yasarsan eksik goriilmezsin mesaj1 alttan alta iletilmektedir. Programda bu ve
buna benzer mesajlarin aktariminda kullanilan en etkili yollardan biri gerilimdir.
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3.1.4. Gulduru, Eglence

Programda o6ne ¢ikan bir diger etkili ifade yolu ise giildiirii ve eglencedir. Gelinlerin
zevklerine saldir1 niteligi tasiyan siibjektif elestiriler ve ortaya g¢ikan gerilimin agirhigi,
program igerisine dengeli bir bigimde dagitilan gildiiri unsurlariyla hafifletilmektedir.
Sarkilar, tlirkiiler, oyun havalari, espriler, danslar, komik anilar, geleneksel oyunlar ve akla
gelebilecek pek cok eglenceli unsur ekrana yansitilmakta, boylelikle ekran basindaki
izleyicinin bir diger ihtiyaci olan eglence faktoriine de yer verilmis olmaktadir.

3.1.5. Enformasyon

Programda yarismacilarin yorelerine, geleneklerine, orf ve adetlerine iliskin verilen
bilgiler, ev esyalarmin, mobilyalarm, organizasyon firmalarinin fiyatlarina, diigiin, nisan, kina
merasimlerinin maliyetlerine yonelik detaylar, dis sesin ve sunucunun dekorasyonla ilgili
onerileri programin enformasyona dair boyutunu olusturmaktadir.

3.1.6. Gergekgilik

Yarigmacilarin iinlii olmayan, siradan insanlar arasindan segilmesi, ev ortamlarmin
¢ekim mekani olarak kullanilmasi, giindelik yasamlarina dair konularm mahremiyet perdesi
kaldirilarak tiim detaylariyla verilmesi gergeklik algisi olusturmaktadir.

3.2. Yanismaci Gelinler

Inceleme kapsaminda haftanin bes giinii yarisan Gelin Evi yarismacilarina “Yarismaci
Gelin”in kisaltilmasi1 olarak “YG” denilmis; kendi aralarindaki ayrim ise yaristiklar1 giin
sirasina atifta bulunularak YG1, YG2, YG3, YG4, YGS seklinde yapilmustir.

Yarismaci Gelin | Yas1 | Evlilik Suresi | Memleketi Meslegi

YG1 18 5 Ay Agrn Ev Hanimi

YG2 22 2 Hafta Kastamonu Ana Smifi Ogretmeni (Atanmay1 bekliyor)
YG3 25 3Y1l Malatya Youtube Igerik Ureticisi

YG4 23 3 Ay Sinop Dis Ticaret/Miidiir Yrd.

YG5 20 1,5 Ay Sivas Tesettir Mankeni

Tablo 1. Incelenen béliimlerin yarigmaci bilgileri

Secilen donemin diginda programin genel yarismact profilleri incelendiginde 18’den
40’h yaglara kadar ¢ikan bir yas aralig1 géze carpmaktadir. Yarismaci adaylarmin programa
katilmak icin gonderdikleri yarigma kabul formu ile birlikte onayladiklar1 yarigma
sartnamesinde 18 yas alt1 adaylar i¢in ebeveyn rizasi istendigi tespit edilmistir. Evlilik stresi
de tipki yas araligi gibi esnek tutulmus; giinliikten haftaliga, ayliktan yilliga kadar degisen
stirelerde evlilik gegmisi olan kadinlarin yarigmaya katilimi saglanmistir. Yarigma bolimleri
icin yarigmacilarin se¢iminde; gelir diizeyi, yas aralig1 ve evlilik siiresi ile ilgili bir standardin
gozetilmedigi, profillerin karma bir big¢imde programa dahil edildigi goriilmistiir. Bu yolla
tiketmeye istekli bireylerin yaratilmas: i¢in rol model olarak sunulan yarigmacilarin
arasindaki c¢atisma dozu artirilmaktadir. Gelir esitsizliginin yansimalari; misafir karsilamadan
ev dekorasyonuna, ceyizden nisan, kina, diiglin merasimlerine, gelinlerin evlilik teklifi
almasindan program i¢in taktiklar1 ziynet esyalarina kadar her asamada gozlenmektedir. Bu
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kapsamda ekonomik farkliliklarin ezici giice doniistiigii, catismanin tirmandigi, arzu edilen
dramatik sahnelerin kolaylikla yaratilabildigini destekleyen gostergelerle karsilasilmistir.

3.3. Program Asama ve Sekanslari

Program 3 asama ve 10 sekanstan olusmaktadir. Programin ana akis1 giris, gelisme ve
(sonug¢ yerine) final agamalartyla sunulmaktadir. Bu biitiiniin i¢inde yer alip; her béliimde
tekrar eden ve puanlamaya esas olusturan kesitler de kendi iginde bir biitiinliik arz ettigi i¢in,
senaryo ve televizyon terimi olarak kullanilan “sekans” sozciigii ile ifade edilmistir. Tim
programlarda sekanslara belli araliklarda stireler ayrildigi saptanmistir. Siireler, Tablo 2’de
gosterilmistir.

1. Girig Asamasi
a. Yarigmaci tanitimi
b. Program sekanslarindan kesitlerin verilmesi
2. Gelisme Asamasi
Karsilama sekansi
Salonun incelenmesi sekans1
Mutfagin incelenmesi Sekansi
Yatak odasinin incelenmesi Sekansi
Ceyiz gorme sekansi
Ikram sekansi
Evlilik ile ilgili sohbet, fotograf albiimiiniin incelenmesi ve diigiin videosu
izleme sekansi
3. Final Asamasi
a. Puanlama sekansi

@+ooooe

SEKANSLAR 2021
Giris Jenerigi 25 sn.
Yarismacilarin Tanitin ilk Boliim / Sonraki Béliimler 2,5 dk. / 20-30 sn.
Sunucunun Program Acis Anonsu - Eve Girisi 1,5 dk.
Ana Teaser (Program Basi - Merak Uyandirici Kesitler) 2,5 dk.
Sunucunun Ev Sahibi Gelinle Basbasa Sohbeti 45 sn.
Diger Gelinlerin Eve Gelisi- Hediye-Sohbet-ikram-Yorumlar 12,5 dk.
Dis Ses / Ara Teaser (Salon Tanitimi) 20 sn.
Salonu Degerlendirme - Yorumlar - Fiyat Sorma 10 dk.
Ara Teaser (Merak Uyandirici Kesitler) 1- 1,5 dk.
Dis Ses / Ara Teaser (Mutfak Tanitimi) 15sn
Mutfagi Degerlendirme-Yorumlar - Fiyat Sorma 5 dk.

Dis Ses / Ara Teaser (Yatak Odasi Tanitimi) 20 sn.
Yatak Odas1 Degerlendirme — Yorumlar — Fiyat Sorma 8-10 dk.
Ara Teaser (Merak Uyandirici Kesitler) 1- 15 dk.
Dis Ses / Ara Teaser (Ceyiz Tamitimi) 20 sn.
Ceyiz Gorme- Yorumlar — Ydéresel Sohbet 8-10 dk.
Dis Ses / Ara Teaser (ikram Sofrasi Tanitim) 20 sn.
Ikram Sofrasi-Yorumlar-Yoresel Sohbet-Fiyat Sorma 15 dk.
Ara Teaser (Finalden Merak Uyandiric1 Kesitler) 1,5dk.
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Evlilik Sohbeti 15 dk.

Ara Teaser (Finalden Merak Uyandirici Kesitler) 45 sn.
Puanlama-Yorumlar 15-20 dk.
Sunucunun Kapanis Anonsu 30 sn.

Final Teaser (Sonraki Program Tanitimi) 1-1,5dk.

Bitis Jenerigi 30 sn.
Programin Toplam Siiresi 100 dk. — 110 dk.

Tablo 2. 2021 Y1ili program sekanslarinin siire araliklari

Tablodan da anlasilacag1 lizere programim bir akist ve bu akisin bir standardi
bulunmaktadir. Hafta i¢i her giin seyircisiyle bulusan program, mesajlarmi sistematik bir
diizlem iizerinden sunmaktadir. Her glin ayn1 saatler arasinda, ayni siirelerde, benzer etkilere
maruz kalan insanin program araciligiyla manipiile edilmesi s6z konusudur. Erken donem
kitle kiiltiirii elestirmenlerine gore kitle iletisim araglari, modern toplumun tiim hastaliklarmin
sorumlusu olarak gosterilmektedir. Kitle kiiltiirtinii yaratan kitle iletisim araglar1 haset,
memnuniyetsizlik, 6l¢lisii olmayan bir korku zemininin de kaynagi olarak gosterilmektedir.
Ortalama bir insanin fikirlerini kolaylikla etkileyebilen medya, onun diinya goriisiinii istedigi
yonde sekillendirebilir. Ciinkii toplumu olusturan bireyler medyaya karsi savunmasizdir.
Bunun nedeni de onu Kkitle iletisim araglarinin manipiilasyonundan koruyacak olan geleneksel
yapisindan yine medya eliyle koparilmis olmasidir (Ozgetin, 2018: 42, 43).

3.4. Yarismanin Odiilleri

2021 yilinda 5 giiniin sonunda kazanan yarigsmaciya verilen toplam o6diil 10 g¢eyrek
altindir. Yarigma sonunda puanlarin esit ¢ikmasi durumunda 6diil her iki yarigmaci arasinda
boliistiiriilmektedir. (Incelenen programin final giiniinde de bdyle bir sonuca denk
gelinmistir.) Puanlama sekansinda, yarismacilar gerekgeleriyle birlikte puanlarini agikladiktan
sonra sunucu genel yorumunu yapip, ayr1 bir odaya gegmektedir. O giin i¢in gelinin yaptigi
hazirligi, misafirlerini karsilamasimi, evin genel dekorasyonunu, ikramlarmi ve tiim bunlarla
ilgili sahsi fikirlerini kamera karsisinda yorumlayan sunucu, es zamanli olarak puanini
kasnaga gerilmis bir kumasin lizerine renkli bir iple islemektedir. Sunucu giiniin yorumunu
bitirdikten sonra verdigi puani sdyleyip, kasnagi kameraya dogru c¢evirmekte ve izleyicilerin
puanini gérmesini saglamaktadir.

Yarisma programinin en kaotik an1 puanlama sekansidir. Odiile adim adim ilerlerken
haftanin ortalarina dogru gerilimin ve elestirilerin seviyesi artmaktadir. Alt1 doldurulamayan
elestiriler, gerekcesi zayif puanlara doniisiirken; gelinler zaman zaman birbirlerini “kendi
giiniine oynuyorsun” ciimlesiyle (programda siklikla kullanildigi tespit edilmistir)
suclamaktadirlar. “Ikiyiizlii 0lmasi, rol yapmasi, adaletsiz davranmasi, kendisini kiskanmas:”
gelinlerin birbirlerine yonelttigi diger suglamalar arasinda yer almaktadir. Puanlama
sekansinda en az puani verebilmek i¢in kusur arayisina ¢ikan gelinler, akla mantiga sigsin
sigmasmn her konuda olumsuz yorum yapma yarigina girmektedir. Zaman zaman S0z
diellosunun yasandigi, “en iyi gelin benim, en giizel ev benim evim, en hamarat gelin benim”
glzellemelerine ek olarak; amiyane tabiriyle “en iyi lafi ben soktum” gururu, ekranlarin
hakkini vermis olmanin zafer sevincine doniisiip gelinlerin yiiz ifadelerinde varlik
bulmaktadir. Kadinin kadina yonelik psikolojik siddetinin televizyon araciligiyla mesrulastigi
bu anlarda; 1 haftaligina taninir olan bu siradan insanlarin yarattig1 kaos, ¢ekisme, karsilikli
hakaretamiz atigmalar, ekran basindaki siradan izleyicinin giindelik eglencesine
doniismektedir.
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Atay, Descartes’in “diisiiniiyorum o halde varim” felsefesine atifta bulunan ve
giniimiiz ¢cagmi 6zetleyen “Goriiniiyorum O Halde Varim, Meshuriyet Caginda Kiiltiir ve
Insan” adli kitabinda, kiiltiirii yapanlarin kiiltiirii alanlar karsisinda egemen, giidiimleyici
konum kazanmis olmasmi kitle kiiltiiriiniin ayirt edici 6zelligi olarak tanimlamaktadir.
Kiiltiirti yapanlar kiiltiir endiistrisinin kendisidir. Boyle bir kiiltiir olusumunda hayatin i¢inden
kurgu ¢ikarmak yerine kurgunun hayatin igine niifuz etmesine dikkat ¢ekmekte ve artik
gercegin kurgunun ic¢inde bir iz diisim olmasindan ziyade iiretilmis kurgunun hayatin igine
girigini elestirmektedir (Atay, 2019: 71). Programda hafta boyunca siiren ve siddeti artan
gerilime ragmen final gliniinde gelinlerin gruplastigi, “ben kazanamazsam o kazansin”
seklinde birbirini destekleyen sdylemlerde bulunduklar1 gorilmektedir. Birinci olan gelinin
aciklanmasiyla “ne yasandiysa yasandi, iyi is ¢ikardik” tarzi bir atmosferin hakim oldugu
anlarla, kurgu sonlanmaktadir. “Yedik, ictik, giildiik, eglendik simdi sira hangi gelinde?”
mantigiyla haftalar boyu siiren ve simalar degisse de kurgu bigiminin degismedigi programda,
“nezaketsiz davran, elestir, kiiciimse, kendini Ov, goriiniir ol” mesajlari durmaksizin
verilmeye devam etmektedir.

4. Debord’un Gosteri Toplumu’ndan Ekranlarin Gelin Evi’ne

Secilen program araliginin tanitim sekanslar1 incelendiginde gelinlerin kendilerine
ogretilmis gibi benzer hareketleri bir oyuncu edasiyla sergiledikleri gorilmektedir. 2021
yilinda, 5 gelinden 4’iiniin tanitim ¢ekimleri deniz kenarinda yapilmis; boy ¢ekimlerde iki
ellerini yana agtiklari, denizi izledikleri, ellerini gogiis hizasinda tutarak bileklerine ve
boyunlarina taktiklar1 altinlarm net goriilebilecegi acilardan pozlar vermislerdir. 1 gelin ise
altin formlu avizeler, altin varakli koltuklarla dosenmis evinin salonunda, bileklerini, boynunu
biiyiik 6l¢iide kaplayan Hint altin seti, belinde altin kemeri ve setinin altin kiipeleriyle
tamamen altinlarinin 6ne ¢ikarildig1 pozlar vermistir.

Programda gelinlerin en 0zel giinlerine dair detayli bilgiler paylagsmasi, program
formatmin one ¢ikan 6zelliklerinden biridir. Ev sahibi gelinin esiyle diiglin goriintiilerinin bir
ask filminin fragmani gibi sunulmasi gosteri arzusunu pekistirmektedir. 5 dakikaligina bile
olsa gorinir olma hevesi tetiklenmekte, mahrem sayilabilecek bilgileri séhret olma
heyecaniyla paylasmaktan ¢ekinmeyen yarigmaci gelinler, bazen reyting ugruna esini ya da
akrabalarmi rencide edebilecek tiirden 6zel anilar1 ya da bilgileri bile gozler Oniine
serebilmektedirler. Niedzviecki bu durumu, insanlarin eskisi gibi ayiplanmay1
onemsemedikleri, artik boyle bir korkuya sahip olmadiklar1 varsayimiyla agiklar. Hem sosyal
cevre hem de toplum cesitli sebeplerle degisime ugramistir (Niedzviecki, 2010: 164).

Bourdieu televizyona dair sorular yonelttigi “Televizyon Uzerine” isimli eserinde,
insanlarm televizyon ekranlarina ¢ikma arzusu lizerine diisiinmemizi saglamaktadir. Ne
sOyleyecegi hakkinda bir fikri ya da endisesi olmayan insanlarin televizyonda gdriinmeyi
onaylamalarinin altinda sadece birilerine bir seyler sOyleme istegi gibi basit bir nedenin
olamayacagini ifade eder. Ona gore bu durum aslinda kisinin kendini gdstermek ya da
ekranda goriiniir olmak gibi bir sebepten kaynaklanmaktadir ki bu daha gegerli bir gerekcedir.
Bu durumu da Berkeley’den alintiladig1 “olmak, algilanmis olmaktir” cilimlesiyle pekistirir
(Bourdieu, 2000: 18). Bourdieu insanlarin neden televizyon programlarmma katildig
sorusunun cevabmi ararken, televizyon caminim narsist insanlar i¢in bir sergileme alanina
doniistiigiinden bahseder. Bu ifadesi incelenen programa katilan yarigmacilarin tavirlarmi da
aciklar niteliktedir.

Nitekim 2021 yilindan segilen programin {igiincii giiniinde YGS5 kendi tanitimmda
“glizelligi kadar evi konusunda da iddiali!” ciimlesine tezat olusturacak big¢imde;
“YG3’ciliglim biraz evini gostermeye ¢ikmis buraya, degil mi? Dogru degil mi ama?” diye
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sormustur. YG3 de, “evimi begendigim igin ¢iktim zaten. Evimi begenmesem ¢ikmazdim”
diye cevap vermistir. 17 Giinliikk evli olan YG2 ise evinde agirladigi ilk misafirlerin yapim
ekibi ile yarigmaci gelinler oldugunu, evindeki ilk kahvesini servis ederken dile getirmistir.
YG2, Evliliginin ilk haftalarinda iddiali oldugu evini ve ¢eyizini gostermek i¢in programa
katilmay1 tercih etmistir. YGS5 ilk glinden kendi giiniine kadar diger gelinlerde eksik bulunan,
elestirilen ne varsa kendisinde tam oldugunu, kendisinde her seyin en giizelini géreceklerini
iddia etmistir. Bu sahneler araciligiyla “gtstermek” eylemi programa katilmanin ana amaci
olarak karsimiza ¢ikmustir.

Debord’a gore gosteri, kiiresel ekonomik sistemin kendine has iiretim ydnteminin
neticesi oldugu kadar amacidir da. Tiketim bicimlerini smiflandirdigimizda veri, haber ve
bilgiler, ideolojik yayilimlar, {irtin ve hizmetlerin tanitimi ya da direkt eglence tiiketimi
acisindan gosteri, glinlimiiz toplumunda egemen olan yasamin temel yapismi olusturur.
Endustriyel Gretim bigimleri tiketimin arz talep dongusini kurar. Gosteri, Uretimin
neticesidir ancak tiiketime yonelik tiretimin siirdiiriilebilir olmasi, 6znesi olan toplumun
sartlarin1 yeniden diizenlemesinden gecer (Debord, 2018: 35). Bunu nasil yaptigna iliskin
sorunun cevabmi Postman, “Televizyon, Oldiiren Eglence” isimli yapitinda bir gdsteri
mecrasi olan televizyona yonelik sorgusuyla acgiklamaktadir. Ona gore iizerine konusulmasi
gereken konu televizyonun bizi eglendirmesi degil, toplumsal tecriibelerimiz ve
birikimlerimizin cam ekrandan zihinlerimize eglence olarak kodlanarak gonderilmesidir. Bu
durumda eglence kavramini televizyonda karsilastigimiz sdylemlerin st ideolojisi olarak
tanimlar. O halde ne izledigimiz 6nemli degildir. Netice itibariyle ne izlersek izleyelim
izlediklerimizin 6zii eglendirme ve haz vermeye dayalidir (Postman, 2016: 112).

Pierre Bourdieu televizyondaki yapimlarm sunulus bi¢imiyle oldukga Ortiisen
“ayiklama ilkesi’nin tanimimi yaparken bu ilkenin; ilgi g¢ekici olanin, gosteri mahiyeti
tastyanin arayist oldugundan bahseder. Bu noktadan hareketle televizyonun canlandirma
tekniginden yararlanmasina, olaylar1 sahneleyip goriintiillemesine deginir. Sahnelenen olayin
onemi ya da giicliigiinlin, dramatik yOnlerinin ve trajedi niteliginin abartildig1 bir alan
yaratildigindan s6z eder (Bourdieu, 2000: 24). Ayiklama ilkesinin ornekleri, incelenen
programin boliimlerinde de karsimiza ¢ikmaktadir. 2021 yilindan segilen 5 programin ana
tanitimlarma (teaser) bakildiginda neredeyse tiim bolimlerde salonun degerlendirilmesi
sekansinin kesitleri gerilimli bir miizik esliginde verilmektedir. Benzer bir durum yatak odasi
degerlendirmesinde de goriilmektedir. Dis Ses, gerilimli miizigin yapisina uygun olarak “ilk
giinden elestirilerin dozu artacak”, “YGI1 gelinlerin elestirilerini duyduke¢a gerildi”, “yatak
odasina gelen elestiriler YG2’nin sabrmi zorladikc¢a zorlayacak”, “YG3, YG4’i zorladikca
zorlayacak”, “YG5’in salonuna gelinler neler dedi, neler” tiiriinden ciimleler kurup, atmosfere
ve diger gelinlerin sdylemlerine uygun yonlendirmeler yapmaktadir.

Dramatik yapiy1r ve g¢atismanin nasil yaratildigini gozler 6niine sermesi agisindan
programin liglincli giinii yasananlar Ornek teskil etmektedir. YG3’lin evinde puanlama
sekansinda tansiyon yiikselmis, YG2 aglayarak yiiziinii yikamak iizere kisa siireligine misafir
oldugu evin salonunu terk etmistir. Tam odadan ¢ikarken YG2 ve YG3 arasinda gecen
diyalog, bir giin 6nce YG2’nin evinde ¢ekimler sirasinda yasanan ve/fakat programa montajda
dahil edilmeyen, eksiltilmis bir kisim oldugunu gostermektedir. Kendi evinde (ikinci giin) ve
bir giin sonra yasananlar sebebiyle hirslanan YG2’nin dordiincii glin i¢ini dékmesi ve
kozlarmi paylagmasi yoniinde sunucu tarafindan tesvik edildigini goriiriiz. KJ’de bu durum
“YG2 hanim, diin hirsini alamadi, bugiin de YG3 hanimi elestiriyor” yazisiyla pekistirilmistir.
YG2, sunucunun verdigi cesaretle “diinkii evden sonra bir rahatladim, YG3’lin evini gérmem
gerekiyormus, diger evlerin kiymetini bilmem i¢in...” climlesini kurar. Sok edici ses efektine
uygun mizik ve yakin planda diger yarismacinin (YG3) yiizii verilirken goriintii vintage bir
renge blrlnur. Gorlintii normale dondiigiinde YG3 karsilik olarak, alayci bir kahkaha atip
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sunucudan konugmak i¢in miisaade ister. Programda gelir diizeyi digerlerine gore daha diisiik
goriinen iki yarigmaciy1 (YG1 ve YG2) parmagiyla isaret edip; YG2’ye yonelik olarak; “ben
ilk iki giin boyunca bu duyguyu yasadim biliyor musun, ilk iki giinden sonra kendi evime
gidince dedim ki siikiirler olsun Allahim!”demistir. Benzer kurgu teknikleri bu defa YG2’nin
yakin plan ¢ekimlerinde yiiz ifadesi ekrana yansitilirken uygulanmistir. Bu arada YGI1, YG2,
YG3 kesik kesik ciimleler kurarak ayni anda konusmaya c¢alisirken; YG1 ucu kendisine
dokunan YG3’iin agiklamasini “diin gozlerimi iyice dinlendirdim. Buz muz koyup da geldim
buraya” climlesiyle karsilamistir. YG2 hiz kesmeden “diin kendimi miizede hissettim, bugiin
bir evde hissediyorum Allah’ima siikiirler olsun” diyerek iki elini dua eder gibi havaya
kaldirmistir. YG3 “tabii siz Oyle yerleri sadece diigiinlerde, davetlerde goreceginiz i¢in aligkin
degilsiniz” diyerek kiicimsemenin dozunu artirmistir. YG2 “sade dedigin ev boyle olur”
deyip, misafir olduklari YG4’iin evini eliyle isaret ederken; “senin evin sade degil, miize
tathm” demis, mimiklerindeki gururlu ifade kamera hareketleriyle desteklenmistir. YG3,
“baktim sen her seyini bdyle hediyelerden tamamlamissin, gezmeye aywracak biitcen
kalmamis, ben de size bir miize gezisi diizenleyeyim istedim” ciimlesiyle tartismay1
tirmandirirken sunucunun bu atigmaya bastan sona seyirci kaldigi goriilmistiir. Adorno,
sanayl  toplumlarmin  kiiltiirel = degerleri  ekonomik  kaygilara  doniistiirerek
degersizlestirdiginden veya yok ettiginden s6z etmektedir. Dogalin diglandigi, yapay ve
durmadan degisen ihtiyaclarin televizyon gibi kitle iletisim araclar1 vasitasiyla insanlara dikte
edildigini, yerel degerlerin ise itibarsizlastirildigini soylemektedir (Bahadir, 2019: 121). Bu
noktada sunucunun sessizligi ya da prodiiksiyon ekibinin nezaketten uzak bu ekonomik
tartismanin  Oniine ge¢meyisi sansasyonel olanin ilgi ¢ekiciligindendir. Sansasyonelin
karsisinda nezaket gibi Kiltlrel bir degerin tersyiiz edilisine taniklik edilmektedir. Tartisma
YG2’nin “bagkasmin tasarladigmi hoop oturtmugsunuz salonun ortasina”, YG3’lin
“baskasimin tasarladigini almak da bir meziyettir canim. Sen onu da yapamamisti. Hediyeleri
koymustun. Hediyeler, hediyeler...” ciimleleriyle uzayp giderken, fondaki sesler esliginde
sunucu, tekli cekimde 6nce dudagmi 1sirip sonra iki eliyle yiiziinii kapatir vaziyette ekrana
yansitilmistir. Tartismaya miidahale edebilme ya da kurguda bu olanlar1 kesip atma veyahut
da bastan kurallar koyarak bu tiirden catismalara hi¢ mahal vermeme gibi bir giicii elinde
barindirtyorken; kapitalist diizenin ebeveyni televizyonun, sunucunun beden diliyle yansittigi
“sizin adiniza ben utaniyorum” hali, failinin kendisi oldugu bir katli ustaca nasil kurbanina
mal ettiginin kusursuz bir resmidir.

Nihayet sessizligini bozan sunucunun kurdugu ciimle uzlagsmanin yolunu aramak
yerine tartigmayr alevlendirmek {iizerinedir. YG2’ye bir giin Oncesini hatirlatip neden
puanlamanin ortasinda kalkip gittigini sormasi lizerine YG3, YG2’nin cevap vermesini
beklemeden, “Cekemediler... ¢ekemedi. Cekemedi. Hayatinda dyle bir ev gordiigiinii hig
diisiinmiiyorum bugiine kadar” diye yanit vermistir. Bunun tizerine YG2 “Hayrr, ev degildi o
miizeydi tathm(!)... ev degil, bak altin1 ¢iziyorum tatlim, ev degil. Mii-ze...”diye heceleyerek
yanit vermistir. YG3 “mesela bana gore de seninki ev degildi. Asla ve asla ne tarzim, ne de
bdyle gelip oturabilecegim bir evdi.” YG2 “zaten sizi ¢agiran yoktu.” YG3 “gelmem zaten”...
Bu ciimleler, sahip olunanim smifsal goriingiisii {izerine bir diiellodur. Iktisatcilarm “islevsel
olmayan talep” olarak nitelendirdikleri boyut bu asamada anlam kazanmaktadir. Uriinlerin,
esyalarn islevlerinden ziyade digsal 6zellikleri, sembolik yarari, sosyal kabulii ve statii yonii
tliketim degerini olusturur. Tiiketim toplumunda iiriinlerin kullanim degeri, tiiketim degerinin
altinda kalir. Boylece bu sdylemlerle manipiile edilen birey ihtiyacin iirlin olduguna degil
tiketimin kendisi olduguna inanmaya baglar. Herbert Marcuse bu durumu “yapay
gereksinimler” olarak adlandirmaktadir. Gunimizde onun deyimiyle yapay gereksinimler
gercek ihtiyaglarin 6niine gegmis durumdadir (Inceoglu, 2004: 137,138).
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Programin bu sekansinda misafirperverligin ve nezaketin yarismanimn yarattigi hirsla
tilkenisi ekrana yansirken, tartisma YG3’lin “sovunu yaptin, bitti. Sakin...” ciimlesi ve
karsilikli sovmenlik iddialariyla sona ermistir. Siiphesiz her biri bir sovun pargasi olduklarinin
farkindadir. Ciinkii birbirlerine ve zevklerine yonelik kurduklar1 kirict ve zaman zaman
asagilayici olabilen climlelerin ve sergiledikleri kiiglimseyici beden dillerinin ardindan higbir
sey olmamig gibi, giilmeleri gereken yerlerde giilerek oyunculuklarma devam etmislerdir.
Gelinler sadece evleriyle degil gosteri performanslariyla da yarismaktadir. Debord’a gére arag
ve amaci govdesinde tasiyan gosteri, itirazi miimkiin olmayan ve ulasilmasi imkansiz bir
pozitiflikle kendini arz eder. Bu yapiya esas olusturan bakis; bir seyin goriiniiyorsa iyi
oldugudur. Kotii olan degil, iyi olan goriiniir. Boylelikle gdsterecek iyi bir seyleri olanlar,
gosterinin pargasi olur (Debord, 2018: 37). Gelin Evi yarisma programmin isleyisi de
Debord’un “iyi olan sey goriiniir” benzetmesindeki ironik pozitifligi kusanir. “Yarismaya

2 [13

katildim ¢linkii ben 1yi bir gelinim”, “yarismaya katildim ¢iinkii harika bir evim var” , “en

giizel diigiinii ben yaptim” , “en 6zel evlilik teklifini ben aldim” , “en zevkli gelin benim” gibi
birbirinden iddiali ctimleler teshiri mesru kilar.

Mullan, televizyonun gdsteris, iin, san, basar1 goriintiileri ve hikayelerini bolca
sunarak, basit yasamlar1 olan insanlar1 basit olmayan hazlar pesinde kosmaya
heveslendirdiginden s6z eder. Ekrandan tasan timitler ve asiriya kagcmis tutkularin
sekillendirdigi yarigma programlarmin, mutlu olmanin ve diis kirikliklarinin bigim verdigi
dramalarin aslinda kapitalizmin baskin degerlerini daha giiclii kildigin1 ifade ederken; siradan
seyircilerin de 1siltili hale getirilerek kendilerine sunulan imgeler diinyasinin bir giin bir
parcas1 olmayr umduklarini sdyler (Akt. Erdemir Goze, 2015: 124). Incelenen 2021 yili
yapimi programin ilk giin yarismacis1 YG1, sunucuyla yaptigi bas basa sohbette 5,5 aylik evli
oldugunu, esinin yarigsmaya katilma konusunda kendisini destekledigini, bagvuru yaptiktan
hemen sonra kabul edilisini esiyle paylastigini ve ¢ok mutlu olduklarini ifade eder. Sunucu ise
ayni zamanda 4,5 aylik hamile olan geline, bebeginin sans getirdigini sdyleyerek; sans
vurgusuyla programa katilmasinin 6nemini vurgular. YG1’in evinin puanlamasmdan sonra
YG2, yarismaya altin1 almak i¢in bagvurmadigini ifade eder. “Yarigmaya katilmak bile bizler
icin biiylik bir 6dil. Ciinkii bu cesareti gostermek bile bizim igin biiyiikk bir 6diil zaten”
cumleleriyle yarismaya katilma amacmi dile getiren YG2, bu deneyimin hazzinin, maddi
karsilig1 olan altinlar1 kazanmaktan daha {ist bir degere sahip oldugunu belirtmis olur.

Ayni programin final glinii YG2 diger gelinlerle kiyasiya miicadele ettigi yarigsmadan
elendigini 6grendikten sonra “sondan birinci oldum. Mutluyum. Cilinkii kazanmak ic¢in degil;
bir hafta eglenmek icin, vakit gecirmek icin... yeni evliyim (17 giin) evde canim sikiliyordu.
Onun i¢in katildim. Bir bes giiniimii burada gec¢irmek istedim” demistir. Yarigmadan ikinci
elenen isim oldugunu ogrenen YG3, sunucunun kendisine verdigi 9 puanin Onemine
deginerek medyanin ebeveynliginin, medya calisanlar1 tarafindan takdir edilmis olmanin
gurur verici olusuna atifta bulunmustur. 10 ¢eyrek altina ihtiyact olmadigimi 2 defa tekrar
eden yarigmaci, diger gelinlerin evlerini ve gelinlik rollerini sergileyislerini kendinden asagi
buldugu i¢gin hakkinin yendigini savunmustur.

Kabul edilmelidir ki bugiin gelinen noktada gdsteri, insan yasamina ilk niifuz etmeye
basladig1 donemden ¢ok daha kuvvetli bir yapiya kavusmustur. Ancak sahip oldugu asiriligin
ne olacagi, nereye yonelecegi Debord’a gore sorulmasi gereken sorulardan biridir.
Yayilimmin smirlarinin nereye ulastigi, hangi alanlarda hareket ettiginin de cevaplari
aranmalidir. Gilinlimiiz insaninin yasamini adeta isgal eden bu olgunun yaniltici etkisi;
modernitenin geregi olarak hayatimizin bagkodsesine oturtulma zorunlulugu olarak agiga
cikmaktadir ki bu da gdsterinin kabuliinii ve kendisine uzlagmact bir bigimde yaklagilmasini
kolaylastirir. Bilmemenin verdigi cesaretle insanlar bu istilanin yasamlarina ne kattigini ve
daha ne kadar ileri gidebilecegini gormezden gelmeyi tercih ederler (Debord, 2018: 165).
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5. Sosyal Rol Kurami Cergevesinde Gelinlik Rolii ve Kilttirel Gostergeler

Rol kavrami, kisinin toplum icerisinde kazandig1 ya da edindigi pozisyonla beraber,
sosyal cevresinin kendisinden davranigsal olarak gdstermesini umdugu beklentiler yumagidir.
Insanmn ¢evresine kolayca adapte olmasini saglayan kiiltiir, bireylerin yasamlar1 boyunca
sergileyecekleri rolleri kaliplar halinde aktarir. Kadinlik, erkeklik, annelik, babalik, ¢ocukluk,
teyzelik, dayilik, halalik gibi cinsiyet, aile ve akrabalik iligkilerine dayanan rollerle birlikte
smif, meslek ve diger statiilerin yarattig1 roller kiginin nerede nasil davranmasi gerektigini
belirleyen bir rehber niteligi tasimaktadir.

Birey rollerinin gerektirdigi gorevleri yerine getirdigi miiddet¢ce cevresinden takdir
goriir ve aidiyet duygusunu pekistirip, i¢indeki onaylanma arzusunu yatistirir. Bir ferdin
toplum i¢inde sahip oldugu roller birden fazladir. Kisi bulundugu yer, zaman ve konuma gore
roller arasinda gecis yapar. Ne kadar rolii olursa olsun bireyin bu rollere karsi tek
sorumlulugu gorevini layikiyla yerine getirmektir (Tekinalp & Uzun, 2013: 48).

Yarigma formatmin 6ziinii olusturan gelinlik rolii, programin basindan sonuna kadar
sorgulaniyorken, bunun en yogun konusuldugu sekanslar genellikle karsilama sunumu, ¢eyiz
ve ikram sekanslaridir. Yine programa katilan kisinin memleketi, esinin memleketi, o
yorelerin adetleri, gelenekleri, yemek kiiltiirii, programim hemen her asamasinda konusulan ve
gosterilen kultirel unsurlar1 temsil etmektedir. 2021 yilindan rastlantisal olarak segilen
programda Y G2 misafirlerini Kastamonu yoresine ait oldugunu soyledigi, ii¢ etek adi1 verilen
ve kutnu kumasmdan yapilmig bir kostiim ve beline bagladig1 Tosya kusagi ile karsilamistir.
Kollarmi ve boynunu altin takilariyla siislemis olan gelin, giysinin renklerine uygun bir bas
baglamasiyla kostliimiinii tamamlamistir. Programda sorulmasi {izerine, yoresel kostliimiiniin
Ozelliklerini ve kullanim yerlerini anlatan gelin, sunucunun “madem bunlar1 giydin, hakkini
ver” tesvikiyle hareketli bir oyun havasi esliginde diger gelinlerle birlikte kameralar
karsisinda oynamastir.

Goffman “Giinliik Yasamda Benligin Sunumu” adli eserinde toplumsal eylemin
dramaturjik metafor kullanilarak incelenebileceginden bahseder. Insanlarin yaptiklar1 ne varsa
kabul edilebilir bir gosterisini sunmakla mikelleftirler. Bunun adi etkileme yontemidir.
Giinliik yasami Goffman’m bakisiyla tipki bir tiyatro oyunu gibi diisiiniirsek, tiyatroda prova
faktorinln kusurlar1 giderebilecek bir kolaylik sagladigini goriiriiz. Oysa gercek yasamda
prova edilmeden sunulan performanslar her zaman risk tasimaktadir. Bu riske ragmen rol
yapmaktan geri durmayiz. Goffman, etkilesime giren insanlarin her birinin hem izleyici hem
aktor olmak zorunda olusuna gonderme yapar. Bu noktada birey rol siras1 kendine geldiginde
cevresindekileri etkilemek icin hunerlerini sergiler (Smith&Riley, 2016: 97). Programda her
yarigmaci gelin, hatta sunucu sergileyebilecekleri yeteneklerini sunmaktan cekinmezler.
Program sunucusunun rolii anons yapmak ve program akismi diizenlemek iken, ayn1 zamanda
hayran kitlesi olan bir sarkici olmasi sebebiyle firsat buldugu anlarda sarki, tiirkii sdyleyerek
bu yoniinii gosterdigi goriilmektedir. Yarigmacilar ise televizyonun sohretinden uzak
stirdiirdiikleri yasamlarinda 1 haftaligina gosteri diinyasmin isiklar1 altinda parlamalarinin
hatirma izleyenlerin etkilenecegini diislindiikleri ne varsa gosterme telasma diismektedirler.
Incelenen boliimlerde YG2 disinda o hafta yoresel kostiim giyen bagka bir gelin olmamustir.
YGS5 programin ilk boliimiinden final giinline kadar yoresel danslar, gobek atma, oynarken
parmak siklatma konularinda iddiali oldugunu firsat buldukca tekrar etmistir.

Insanlar yasamlarini siirdiirebilmek igin bir arada yasama mecburiyeti icerisindedirler.
Bu bir arada olma mecburiyeti toplumsal diizenin kurulmasmi zorunlu kilmistir. Toplum
icerisinde kimin hangi islerle mesgul olacaginin smirlar1 ¢ok dnceden cizilmistir. Cinsiyetin
yarattig1 fiziksel kosullar nedeniyle bebegin beslenmesinden sorumlu olan kadin, evlilikle
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birlikte eve bagimli kalmis, hanenin iktisadi sorumlulugu erkek tarafindan istlenilmistir.
Boylelikle zaman igerisinde kadin ya da erkek olmanin sosyal ve kiiltiirel yonleri, aralarindaki
iliski boyutunu belirleyen toplumsal bir yap1 olusturmustur (Haviland, 2002: 309). Bu
kapsamda gelin olmanin yazili olmayan ancak toplumsal olarak sinirlar1 ¢izilmis bir ¢ergevesi
bulunmaktadir. Evdeki tertip, diizen, temizlik, giizel yemek yapmak, esinin ailesine saygida
ve hiirmette kusur etmemek, gelenek ve goreneklere uygun hareket etmek, sabah erken uyanip
esine kahvalt1 hazirlamak, isine ugurlamak, dondiiglinde giiler yiizle karsilayip yorgunlugunu
almak temel gorevleri arasinda sayilmaktadir. Yeni gelin bu becerilerden birine ya da birden
fazlasina sahip degilse bile kendi evinde O0grenmek ve uygulamak zorundadir. Bu tiir
durumlarda ya kayinvalide yol gosterici olmakta ya da gelinin annesi erkek tarafina mahcup
olmamak icgin belli bir siire kizinin karsilasabilecegi zorluklara karsi ona yakin durarak destek
olmaktadir.

Tipk1 gelin gibi gelinin evinin de toplum zihnindeki genel goriiniimii bellidir. Baba
ocagindan dolu bir ceyizle kendi yuvasma geg¢mis olmak gelinin kiymetini artiran bir
husustur. Bu baglamda program boltimlerinde gelin olma roliine iligkin yukarida sayilan genel
kaidelerle Ortiisen sOylemler bulunmaktadir. Programda tespit edilen ve icerik analizi
cercevesinde incelenen soylemlerden bazilar1 sunlardir; salonunda sehpalara, televizyon
iinitesine ve raflara dantel serdigi icin diger gelinler tarafindan elestirilen YGI1, birebir
roportajinda “ben yeni bir gelinim, tabi ki dantelim olacak. Ceyizimi evin her tarafina
serebilirim” diyerek dantel kullanimini gelinlik rolityle iliskilendirmistir. Benzer bir elestiri
mutfaginda sergiledigi kanavige igne oyasi islemeli havlular i¢in yapildiginda YGI1, yine
“Ben yeni bir gelinim, insanlar gorsiin diye taktim. El emegi, gbz nuru, niye géstermeyeyim
ki annemin el emeklerini...” demistir. Ayrica mutfakta devam eden sohbette dolabma yonelik
elestiriye “yani ne bekliyorsunuz ki? Gelin evi...” cevabmi vermistir. Bu diyaloglar Pierre
Bourdieu’niin habitus fikrini akla getirmektedir. Bourdieu habitus kavramini agiklarken onu
farkli  konulara uyarlanabilir bir boyutta ele almistir. Bu terime  yonelik
kavramsallastirmalardan bazilar1 “belirli tarzlarda davranmaya yonelik ampirik egilimler,
somutlagsmis davranislar, aktorlerin sahip olduklar1 diinya gorisleri, beceriler ve toplumsal
yetenek vs.” seklindedir. YG1 evinin muhtelif yerlerinde dantellerini sergilemesini mantiksal
bir gerekceye dayandiramaz. Bu, tipki Bourdieu’niin habitus kavramini aciklamakta
kullandig1 tenis oyuncusu metaforu gibi ilgiyle ilgili bir boyuta tekabiil etmektedir. Habitus,
hem aklimizda hem de bedenimizde var olan ve farkli ortam ve konularda basvurabilecegimiz
bir kaynaklar ve egilimler butuni olarak nitelendirilebilir (Smith&Riley, 2016: 196,197).
YG1 de aslinda gosteri diinyasinda sergileyebilecegi en iyi seyin dantelleri oldugunu, sahip
oldugu role ve kiiltiirel birikime gore diistinmiis ancak, el emegi géz nuru diye nitelendirdigi
kiiltiirel degerlerin tiiketim toplumunun dislileri arasinda ¢ignenip ufalanabilecegini ve bu
sebeple elestirilebilecegini hesaba katmamustir. Elestirilerin arasinda sunucu, mutfak
dolaplarindan birini a¢ip “kizim temiz, diizenli, benim yeni gelinim. Daha 19 yasinda o...”
deyip; yeni gelin olmay1 temiz ve diizenli olmakla esdeger tutmus, medyanin ebeveynligi roli
tizerinden yarismaciyi takdir etmistir. Sunucu, puanlama sekansinda da YG4’e YG1’in evinin
yeni gelin evi olup olmadigini, yeni gelin normlarma uyup uymadigini sormustur. Boylelikle
yeni gelin olmanm ¢esitli normlarla kaliplasmis bir tarafinin oldugunu, programda da bu
kaidelerin yansimalarmi goérmeyi arzuladiklarmin sinyalini vermistir.

Mutfaktan sonra incelenmek {izere girilen oda, yatak odasidir. Programm bu
boliimiinde yeni gelin ve damadm yattig1 oda, dolaplardan yatak bashgna, yerdeki halidan
yataktaki nevresim takimina, perdelerden duvarin rengine, avizenin odaya uygun olup
olmadigina kadar pek ¢ok konuda merakli gozlerin odagma ve elestirilerin hedefine
yerlestirilmektedir. YG2, YG1’in yatak odasmin yogunluklu olarak agik gri ve mobilyalarmin
siyah olusuna yorum yaptiktan sonra “tavaniniz algak, gri yerine beyaz renk kullansaydiniz
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daha istah agic1 bir yatak odasi olabilirdi” demistir. Kendi gliniinde gri duvar ve kahverengi
yatak odas1 kombinasyonu sebebiyle elestirilen YG2, “hangi gelinin evine gittiysem beyazdi,
belediye dagitmis gibi. Bu sebeple kahverengi takim tercih ettim” seklinde tercihini
savunmustur. Yatak odasindaki avize i¢in yapilan yorumlara cevap vermeye calisan YG2’ye
YG5’in tepkisi “benim evime geldigin zaman konus tatlim, boyle demode degil benim evim”
seklinde olmustur. YG3, YG2’nin yatagma eliyle birka¢ defa bastirip “yataginiz biraz fazla
sert. Yani ortopedik falan tercih etmek istemediniz mi?” diye sorunca YG2, YG3 ve sunucu,
sonrasinda da YG1 yataga elleriyle bastirmuslardir. Sunucu, yatak tdrleri ve tercihler
konusunda kisa bir agiklama yaptiktan sonra “gelin rahatsa sorun yok” diye konuyu
baglamistir. YG2 de yatagindan memnun oldugunu giilerek ifade etmistir. Niedzviecki,
dikizleme kiiltiiriiniin bulasiciligindan s6z etmektedir. Bir kere temas edildiginde baskalarinin
her seyini géorme arzusunun zirveye ¢iktigmi belirtip, karsiliginda da her seyimizi gosterme
istegine kapildigimiza deginmektedir. Ona gore dikizleme kultiri icinde 6zel hayat ve
bireyselligin yeniden tanimlanmasi s6z konusudur. Mahremiyetin yerini tam pansiyon teshir
almistir (Niedzviecki, 2010: 27). Defalarca kilitledigimiz, yabancilarin girmediginden emin
olmak icin giivenlik kameralariyla 7/24 izledigimiz, yiiksek giivenlikli evlerimizin kapilarini
sosyal medyada, televizyonlarda boylesine hoyratca sergiliyor olmamiz dikizleme kiiltiiriine
hizla kapildigimizin bir gostergesidir. Tiiketim kiiltiiri, mesru kildig1 her sey gibi
mahremiyetin tuzla buz edilisini, normalde kapisinin oniinden gecerken bile geleneklerimiz
geregi basimizi ¢evirdigimiz yatak odasi 6rneginde normallestirmektedir.

Ceyiz odas1 sekansinda gelinlerin ¢eyizi; azlhigmma c¢okluguna, demodeligine
modernligine ya da ¢esitli ¢esitsiz olusuna gére yorumlanip elestirilmektedir. YG3, YG1’in
¢eyizini hem az hem de demode buldugunu sodylemistir. YG2 de patik, lif yogunluklu
oldugunu soyledigi YG1’in geyizini az ve gesitsiz bulmustur. YG4, YG1’in ¢eyizinin havlu
dolu olmasindan yakinmis, dantellerle islenmis havlularin kullanigsizligi ve ceyize konmaktan
baska bir islevi olmayisma vurgu yapmistir. YG2’nin ¢eyiz sunumunda sunucu, gelinlere
ceyizin yeni gelin icin yeterli olup olmadigini sormustur. Gelinler, kararinda bir ¢eyiz
oldugunu soylerken sunucu, eline liflerden birini alip “lif yapiyorsunuz, lif kullaniyor
musunuz? Simdi herkes siinger miinger kullaniyor. Bu lifleri yapmaym bosu bosuna. Bunlari
birlestirip battaniye falan yapmn” diye tavsiyede bulunmustur. Gelinler de genellikle
ceyizlerindeki parcalar1 giindelik yasamda kullanmadiklarini ifade etmislerdir. YG4’iin
ceyizinde YG1’in glnlnde elestirdigi ne varsa mevcuttur. Patikler, dantelli havlular, igne
oyasi yazmalarla oldukca ¢esitli ve bol olan ¢eyizi YG2 tarafindan el islemesi seccade
olmadig1 bahanesiyle eksik bulunmus ve elestirilmistir. YG4’iin sergiledigi seccade sayis1 13
olmasina ragmen Y G2 hazir Giriinleri begenmedigini sdyleyip “ceyiz dedigin el isi, el drmesi
olur” diyerek bir gelinin ¢eyizini nasil olusturmasi gerektiginin de genel hattini ¢izmistir.
YG4 aralardan buldugu el isleme bir seccadeyi YG2’nin Oniine sermis ancak bu defa da
sadece bir tanesinin el islemesi olusu sebebiyle gelin olarak elestiriye maruz kalmistir. Benzer
elestiriyi YG1, YG4’lin nevresimleri i¢cin yapmistir. YGS ise YG4’lin ¢eyizinin olmasi
gerektigi gibi oldugunu, begendigini ifade etmistir. Bununla beraber neredeyse gelinlerin
tim birbirlerinin geyizini (aslinda birbirlerinin sahip oldugu tiim pargalara sahip olmalarina
ragmen) bir gelin i¢in yetersiz bulmustur.

Boothroyd, asirilik konusunu isledigi c¢aligmasinda McLuhan’in insanin gérme
yetisinin teknolojik bir tezahiirii olan televizyona deginmektedir. Televizyon diinyasmnin
Oznesi, i¢inde insan varolusunun tiim imkénlarin1 barindiran yapiyr stirekli gdérmekle
kalmayrp ayni zamanda bunlardan ka¢gmasmin giic oldugu bir evrende yasamaktadir.
Bugiiniin insanlar1, asir1 gérme giiciiyle nitelenen bir Kultlrin mensuplaridir. Boothroyd, ne
tiir bir agirilik kuraminin, ¢esitli kiiltiirel bicimlerin asiriliga yonelmesini ve baglantili oldugu
taraflar1 aydinlatabilecegini sorgular. Ardindan Bataille’in The Solar Anus metninden yola
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¢ikarak, diinyanm tamamiyla parodik oldugunu Bataille’in diisiince diinyasindan aktarir. Ona
gore goriinen her sey bir digerinin parodisidir. Populer kilttr ve glindelik hayat sahnesinde
asir1 harcama diirtiisiiniin ¢cok sayida drnegi bulunmaktadir. Ozellikle bat1 toplumlarinda iyi
yasamanin savurganlik kapasitesi ve deneyim biriktirebilme becerisi olarak algilandigini ifade
eder. Tiikketim diinyasinin asiriliginda higbir sey yeterli degildir. Hep daha fazlasi arzu
edilmektedir. Bu sebeple yarismaci gelinler kendilerine sunulan hi¢bir seyden memnun
kalmaz. Clnku televizyonun kurgulanmis ve dramatize edilmis asirilik temsilleri igerisinde
kiiltiirel degerlerin sunumu uglarda gezdirilmek zorundadir (Hall & Birchall, 2013: 401-415).
Bu ve diger sekanslarda dramalarin olmazsa olmazi ¢atigma unsurunun saglanmasi ve dikkat
¢ekici agmrihigin tiretimi i¢in gelinler durmadan kusur yaratma ¢abasi igerisine girerler. Ancak
kusur olarak dile getirilen her unsur, kusuru iiretenin kendi yarigma giinlinde yiiziine
vurulmaktadir. Boylelikle program yoluyla dedikodu, ikiyuzlllik, hosgoriisiizlik,
nezaketsizlik gibi olumsuz davraniglarin merkezine oturan gelinler, prodiksiyon ekibinin
kurguda ekledigi komik ses efektleri, miizikler, kinayeli ciimleler kuran dis ses ve sunucunun
program i¢i yorumlariyla birlikte kiiltiirel baglamlarindan koparilip birer eglence figiiriine
doniismektedirler.

Salonda sunulan ikram sofrasinda; yemek pisirme, damatlarin damak zevkleri gibi
konularla Dbirlikte yorelerin adetleri, yemekleri, yemeklerin tarifleri vb. konular
konusulmaktadir. Kendi gilnlerinde gelinlerden beklenen, sofralarinda yorelerine ait
yiyecekler de sunmalaridir. Sosyal rolleri geregi; YG1 kendi glintinde, misafirlerine Tokat
yOresinden yaprak sarmasi yapmustir. YG3, Adana yoresinden borek, icli kofte, Malatya
yoresinden i¢i cevizle doldurulmus kayisi, Giineydogu Anadolu bolgesinden kuru dolma
ikram etmistir. YG4 yoresel olarak cevizli Sinop mantisi, keskek, kiymali nokul ikram
etmistir. YG5 ev yapimi baklava ve Sivas cevizli sucugundan ikram etmistir. Y G2
misafirlerine diger ikramliklarin yaninda Ordu’ya ait su boregi, fasulye tursu kavurmasi ikram
etmigtir. Ayrica masaya biitiin bir 1zgara tavuk koymus, Ordulu olan esinin yoresine ait bir
gelenege gonderme yaparak; tavugun iistiine bir ¢atal batirmis, yeni gelin pilav ya da tavuga
catal batirdiginda aile biiyiiklerinin hediye vermek zorunda oldugunu soylemistir. Kendi
sofrasinda da yemek faslina gegilebilmesi i¢in sunucudan bir hediye talep etmistir. Sunucu,
duruma hazirlikli oldugunu séyleyerek yaninda getirdigi hediye altin kolyeyi geline vermistir.
Birebir roportajda YG1, YG2’nin sofrada canlandirdigi gelenekle ilgili, “hediyeyi kapmak
icin tavugu koydu masaya, catali da batirdi. Sunucudan da istedigi hediyeyi kaptr” yorumunu
yapmustir. YG4 de roportajinda, YG2’nin gelenegi sofrada uygulamasmi alayci bir ifadeyle
yorumlayarak “Ben de giiniimde pilav m1 yapsam? Sinop’un pirinci meshur, ben de kapar
miyim hediyeyi?” demistir. Birebir roportajlarda “hediyeyi kapmak™ sozciigii ile giyabinda
elestirilen gelinin, sovun bir parcasi olmak amaciyla sergiledigi gelenek, diger gelinlerin
ayipladig1 bir acikgozliiliik olarak algilanmistir. Cekim ekibinin hazirlikli olusu, sunucunun
“biz hazirhikh geldik, sen merak etme” deyip; kolyeyi ¢ikarip vermesi, onceden planlanmis bir
gOsterinin gostergesi olarak ekrana yansimistir.

Yarismanin ilk giinii, YG2 ve YGS5, YG1’in masa Ortiistinii {itlisiiz bulmus ancak dig
sesin uyaristyla hamile olan YG1’in iizerine ¢ok gitmemek adma konuyu uzatmadan
kapatmiglardir. Yarigmanin ikinci giinii bu defa YG1, YG2’nin sofrasinin yeni gelin sofrasi
gibi olmadigini, siissliz, basit takimlara sahip oldugu i¢in sunumunu begenmedigini
belirtmistir. YG3 ve YG5’de onu benzer ciimlelerle desteklemistir. YG3, YG4’iin masa
oOrtiistinii begenmemis rakibinin Ortiisiinii kendi masa oOrtiisiiyle kiyaslayarak, “asla yeni gelin
masa Ortlisii degil” yorumunu yapmustir. Bu vesileyle programda yeni gelin olmanin,
gosterisli sunum materyallerine sahip olmak, siislii piislii, abartili takimlarla misafir agirlamak
gibi bir role de karsilik geldigi vurgulanmigtir.
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Sofradan sonra esle tanisma, evlenme teklifi, kiz isteme, s6z, nisan, kina, diigiin, tim
bu merasimlerde neler giyildigi, davetli sayilari, akrabalar, gelenek gorenekler, yoOresel
danslar vb. konularin konusuldugu asamaya gecilmektedir. Tutulan salonun, organizasyon
sirketinin, gelinlik, nisan, kina elbiselerinin fiyatlari, 6zel glinlerin genel maliyeti, takilan
takilarin miktari, diigiinden sonra takilar1 kimin ne amagla aldigi, nereye harcadigi gibi
konular bu sekansin ekonomik boyutla ilgili sorularidir. Gelinler ve sunucu, evlilik teklifi
almayan gelinleri, eslerinin onlara verdigi deger acisindan sorgulamaktadir. YG1 evlilik
teklifi almayigin1 o donemde gecirdigi kazaya ve 8 ay evde yatmasina baglayinca sunucu,
resmi olarak evlenmis ve bebek bekliyor olmalarina ragmen evlilik teklifi yapmasi ve karisini
bu seremoniden mahrum birakmamasi i¢in damada kameralar oniinde ¢agrida bulunmustur.

YG1, kmasmda tek kostiim giymistir. Ne kinada ne de diigiinde organizasyon firmasi
tutmamistir. Diger gelinler YG1’in kimasinda ve diigiinlinde yasanan karmasanin
organizasyon firmasi tutmamis olmasindan kaynaklandig1 yoniinde yorumlar yapmistir. YG2,
bir kina kostlimii bir de kina yakilirken giydigi kaftanla birlikte iki kostiim giymis,
organizasyon firmas: tuttugunu sdylemistir. YG3, esinden bogazda evlilik teklifi almistir.
Nisaninda gelinlige benzer bir kiyafet tercih etmis, kmasinda 5 ayr1 kostim giydigini
sOylemistir. Kinada organizasyon firmasi tuttugunu ve memnun kaldigini ifade etmistir. YG4
esinin kendisine bogazda, teknede yaptig1 bir organizasyonla evlenme teklif ettigini anlatmus;
damat, sunucunun ovgiilerini almistir. YG4 kinasinda kina kiyafeti, 2 kaftan ve annesinin kina
elbisesi olmak iizere toplam 4 kostiim degistirmistir. Diigiin i¢in 6zel fotograf cekimi
yaptirmistir. ' YGS kinasinda organizasyon firmasi tutmus, toplamda 4 kostiim degistirmistir.
YG5’te esinden bogazda, teknede evlilik teklifi almistir. Evlilik teklifi yine sunucudan 6vgi
alirken; YG4, evlilik teklifi almayan YG1 ve YG2’nin kendileri kadar sansli olmadigini
sOylemis, kendisiyle birlikte diger iki yarigmacinin bogazda evlilik teklifi almasinin ¢ok 6zel
bir durum oldugunu belirtmistir. Bunu sunmanm, herkese gostermenin, baskalarinda da
gormenin ¢ok gilizel bir duygu oldugunu dile getirmistir.

Medya, yeni kimlikler olustururken, insanlarin dogasi geregi birbirinden ayrisan
yonlerini bir ¢atisma unsuru olarak mercek etkisiyle biiylitme ve derinlestirme potansiyeline
sahiptir. Benzestirici 6zelligi popiiler kiiltiirii kiiresel diizlemde tiiketim odakli aligkanliklarin
yayilmasi konusunda kaynak durumuna getirmektedir. Modern bir kimlige sahip olmanin
yolu, uyumlanma ve kitleyle ortak paydada benzerlikler tizerinden bulusmaktir (Isik, 2004:
77). Bu yiizden herkes evlenme teklifi almak zorunda, herkes 5 nisan, 5 kima elbisesi giymek
mecburiyetinde, herkes organizasyon firmasi tutmali seklinde bir dayatim s6z konusudur.
Kitle kiiltiirii, tiiketimin tiim yasami kusatmasma miisaade etmektedir. Ihtiyaclarm
kosullandirilmasi mevzusu Packard’in gQizli ikna ve Dichter’in arzunun stratejisi
kavramlarindan bu yana tiikketim toplumunun kilit unsuru haline gelmistir. Ekonomik refah,
prestij satin almak ve asir1 ¢alismak kisir bir dongiiye yol acgsa da tiiketim ¢ilginligi tim
yonleriyle tesvik edilmektedir. Programlar araciligiyla satin almabilecek olanin reklami
yapilmakta, sponsorlar miistakbel miisterilerinin satin alma arzusuyla giidiilenmeleri icin
kaynaklarmn seferber etmektedirler. Ortiilii reklami yapilan tiiketim, Galbraith’in sdylemiyle
insanin ihtiyaglarna gore ayarlanmig degildir. Reklam kapitalist sistemin yapismna gore
ayarlandigidan aslinda bireylerin ihtiyaglarin1 6nemsiyormus gibi davranmaktadir. Oysa asil
olan toplumun ihtiyaglarina yonelik amaglardan ziyade sistemin kendine yonelik amaglarini
gergeklestirme gabasidir (Baudrillard, 2017: 78-83).

6. Veblen’in Gosterisc¢i Tiiketimi ve Gelin Evi

Mahremiyet olgusunun yitirilisiyle birlikte insanlar 6zel yasamlarini, hediye ya da
indirim kazanmak, digerleri tarafindan fark edilmek ve baskalarmin hayatlarma girmek i¢in
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ifsa etmektedir (Niedzviecki, 2010: 264, 265). Baskalarmin hayatlarina duydugumuz merakin
giderildigi mecralara donlisen cam ekran, detaylar1 Ogrenilen ve sergilenen hayatlarin
yorumlanmasina, dedikodusunun yapilmasma ve kiiciimsenerek -elestirilmesine olanak
saglamaktadir. Program acgisindan degerlendirdigimizde; “yarigmaci gelinin gelinligi nasildi?
Diigiliniinde neler yapt1? Nikdhinda ya da nisaninda ne giydi? Diiglin fotograflarinin yer aldig1
alblimii nasil? Esiyle nasil tanist1? Ev esyalarin1 ve ¢eyizini ne kadara mal etti?” tiim bu
sorularin cevabi yine programm icinde izleyiciye sunulmaktadir. Once evlilige giden siireci
tim ayrintilariyla didiklenen yarismaci daha sonra diger yarismacilarin olumlu, olumsuz
yorumlarma maruz kalmaktadir. Baudrillard’in ifade ettigi gibi giinlimiiz kadin imaj1 bu yolla
secici olmaya ve birbiriyle yarismaya, en nihayetinde zor begenir olmaya 6zendirilmektedir
(Baudrillard, 2017: 117).

Calismada gosteri toplumu agisindan degerlendirilen 6zel glinlerde birden fazla kiyafet
giyilmesi, gosteris¢i tiiketim agisindan da incelenmeye degerdir. YG1’in kinasinda tek bir
elbise giydigini duyan gelinler bu duruma sasirmistir. YG1, miistakbel esinin bastan sona
kmada olusunu elestiren gelinlere bu durumun bir karisikliktan kaynaklandigini s6ylediginde,
YGS5 “bu sebeple organizasyon firmasi tutmak ¢ok onemli” diyerek, tercihe bagli bir konuyu,
olmasi zorunlu goriilen bir ¢ergeveye tasimistir. YG4 birebir roportajda, “kinasinda
organizasyon firmasi tutmamis, bence ¢cok kotii olmus. Keske tutsaymis. Her sey birbirine
girmis, esi kina yakilirken birden bire igeri girmis, arkadaslar1 fiyasko...”  diyerek
organizasyon firmasi tutulmasmin gerekliligi sdylemini pekistirmistir. Organizasyon konusu
YG1’in digininde goriilen aksakliklarda bir kez daha dile getirilmistir. YG3, programin
basindan itibaren sadece evinin, ¢eyizlerinin ve sahip olduklarmin degil, ayn1 zamanda yasam
bi¢iminin, tarzinin, zevklerinin de diger yarismacilardan tstiin oldugunu vurgulamistir. Bu
bakis acisin1 "kinalarda 3-4 tane kiyafet giymek simdilerde moda oldu. Ama ben bunu 4 yil
once yaptim. Benim zamanimda bu moda degildi. O zaman bir fark yaratmistim” sozleriyle
yansitmustir. Tiiketimin gosterise dayanan tiirli, kendilerini gérmek istedikleri sosyal sinifin
standartlarin1 belirlemek suretiyle bireyin liikks tiiketime yonelmesiyle agiga ¢ikmaktadir. Bu
tiiketim tiiriinde kisi kendini digerlerinden ayristirir. Ustiin gordiigii zevklerini, parayla satin
almabilecek metalar araciligiyla sembolik bir yapiya biiriindiiriir. Sembolik olanin bedeli
maddi degil, temsil ettigi statiiye atfedilen degere yoneliktir (Cananoglu & Ozgiiven Tayfun,
2024: 531, 532).

Sunucu ilk program giinii gelinleri karsiladiginda “siz boyle masallah ayakli kuyumcu
gibi 1yi geldiniz buraya” climlesini kurmus; YGS5 “kendi giliniimiizde daha c¢ok takacagiz”
diye karsgilik vermistir. YG3 takilar1 i¢in; “Bunlar Hint seti, birka¢ tane Hint setim daha var.
Bir de kendi giiniimde size 6zel siirprizim var taki olarak” deyince, YG5 “bizlerin de var,
bizlerin de var” diyerek araya girmistir. O sirada ekranda “bu hafta gbziimiiz gonliimiiz
altinlara epey doyacak™ alt yazisi verilmistir. Dig Ses, mutfakta kahve hazirlayan YG1’e en
cok hangi gelinden korktugunu sorup, YG3’lin baya altin takip takistirdigini hatirlatmistir.
YG1’in “Onlarm yoresi 0yle oldugu i¢in bir sey diyemeyecegim” cevabi lizerine Dis Ses, “
YG1 Hanimeigim cok iyi niyetlisiniz” seklinde kinayeli bir yanit vermistir.

YG1’in evini 600.000 TL’ye mal ettigini sdylemesi lizerine birebir roportajda YG3
“kendi adima konugmam gerekirse, ben 600.000 TL’ye bu evde oturmazdim. Yani 600.000
TL’lik ev bu muydu, bilmiyorum. Bana o 600.000 TL verilseydi daha farkli bir yerde
oturabilirdim” demistir. YG2’nin yarigma gunlnde evindeki avizeleri elestirilmis, YG2 evde
kiract oldugunu, bu sebeple masraf yapmak istemedigini belirtmesine ragmen elestiriler
israrct tonda devam etmistir. Ornek olarak YGS5, YG2’ye kiract oldugu bu evden ne zaman
tagmacagini sormus, “2 yil sonra” yanitini alinca “o zaman yeni gelin olmayacaksin ki, yeni
gelinken degistir” demistir. Tasarruf, gosterig¢i tiiketimin evreninde gegerliligi olan bir
kavram degildir. Gosterisin tiiketimi bilingli olarak gerceklestirilir. Amaci ve yolu belli olan
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bir siirectir. Kimliginin gostergesi olan sembolik anlamlarin belirledigi statii ve prestij,
gosterisci bireyin haz kaynagidir. Giiniimiizde duygusal ve psikolojik tatminin araci olan
gosterisei tilkketimin metalar1 sergilenmek i¢in vardir (Celik Varol, 2022: 46).

YG3’iin giiniinde dig ses “yarigmacimiz altinlariyla mini bir kuyumcu diikkani gibi
gorlintiyor. Takip takistirmayi ¢ok seven gelinimiz bu sevgisini evine de yansitmis” climlesini
kurmustur. Altin kemerinin Urfa isi mi oldugunu soran sunucuya YG3, kemerin esi tarafindan
yiiz gorimligl olarak takildigini, digerlerinin ise nigan, kina, diigiinde takilanlar oldugunu
ifade etmistir. YG3, evinin mobilyalarmin ka¢a mal oldugu soruldugunda, mobilyalarinin 6zel
el ig¢iligine sahip oldugunu, 2018 yilinda Misir’dan getirttigini ve 350.000 TL 6dedigini
sOylemistir. Yatak odasini 85.000 TL’ye aldigini ifade eden YG3, mobilyalarini parasina gére
almadigini, begendikten sonra parasmi 6grendigini 6zellikle belirtmistir. Bu yoniiyle diger
gelinlerle gelir diizeyi arasindaki ugurum ortaya cikan gelin, abartili bulunan tercihleri
sebebiyle diger gelinlerden agir, alaycit ve kirict sayilabilecek tiirden elestiriler almistir.
Gelinler, YG3’iin yasam tarzi, evlilik siirecinde merasimlerinden mobilyalarina kadar 6dedigi
rakamlar, sahip oldugu altinlarin miktarin1 6grendikce elestirilerinin dozu, alayciliklarinin
sertlik derecesi artmustir. Benzer sekilde YG3’de elestirilere verdigi karsiliklarda daha ezici
sOzcukler se¢meye baslamis, ara smra gerilim karsihikli olarak tirmanmustir. Ritzer,
tiikketicilerin neyi ne kadar tiiketecegi, tiiketim icin ne kadar biitce ayiracagi gibi konularda
mevcut diizen igerisinde artik bir karar hakk1 bulunmadigindan bahsederken, kapitalistlerin bu
kararlar1 etkilemek {izerine fazlaca zaman, para ve enerji harcayarak onlar adina bir sistem
yarattigini iddia eder. Bu Oyle bir sistemdir ki alamayacaklari {iriinleri aldirmaya tesvik eden
reklamlarin maliyeti bile alinan mal ve hizmetlerin icine yerlestirilmekte ve yine tiiketiciye
Odetilmektedir (Ritzer, 2000: 84-85). YG3’iin ihtiyagtan Gte statii ve begeni iizerine dekore
ettigi evine bliyiikk paralar harcamasini elestiren gelinlere yatak odasi sekansinda YG3,
“paraniz olsa inanin siz de alirsiniz” dediginde higbiri parasi olsa da tiikketim ugruna israf
etmeyecegine yonelik bir climle kurmamistir. YG5 “param olsa ben de alirim ama bu tarz
almam” diyerek ilk sekanstan itibaren elestirdigi satafatin maddi boyutuna degil; zevkiyle
uyusmamasina doniik oldugunu teyit etmistir. Bu asamada programin bu sahnesi, Ritzer’in
tilketim tizerine isaret ettigi; biitcenin tiiketici i¢cin artik bir anlam ifade etmedigi, tiikketim
kiiltiriiniin ~ blitceye  bakmaksizin  harcatma  giliciini  elinde  barmdirdig1  savini
desteklemektedir.

Ihtiyac-tiiketim iliskisinin devre dis1 kaldig1 gosterisci tiiketim, zevki odagina alarak
kalitesinden ziyade gorenlerin sembolik degerine anlam verdigi bir tiikketim bigimidir. Bu
tiikketim tiliriinii benimseyenler satin aldiklar1 ve statiilerine katki saglayan sembolik metalar1
gelir seviyesi diisiik insanlarla aralarindaki simifsal farki belirginlestirmek amaciyla
gostermekten ve satin aldiklariyla oviinmekten c¢ekinmezler (Alpdogan, 2024: 33). Her
roportajinda evini ve zevkini diger gelinlerden {iistiin gordiigiinii a¢ik ya da tstii kapali
climlelerle ifade eden YG3, kahve sunumunu hazirlarken verdigi roportajda, ikram edecegi
makaronlar1 kastederek “cakil tasi draje vermedim ya sonucgta! Simdi gotiireyim de sunum
nasil yapilir, gorsiinler” demistir. Masa Ortiisiinii elestiren gelinler i¢in birebir réportajinda;
“higbir zaman, hicbir yerde géremeyecekleri bir masa Ortiisii... tam 4 yil boyunca islendi.
Kendilerinin patikleri gibi 3 giinde yapilip 20 kisiye dagitilan bir model degildi” cevabini
vermistir. YG3’iin yaristig1 glinden sonraki giin ve final gilinlinde de karsilikli ignelemeler ve
alayc1 yorumlar devam etmistir.

SONUC

Caliyma kapsaminda incelenen programda, evin en mahrem alani sayilan yatak
odasindan, ceyizlerinde yer alan en 0zel pargalara kadar sergilemek igin ¢abalayan gelinler,
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“benim tarzim en iyisi’, “en giizel ev benim evim”, “en zevkli gelin benim” iddialarini
kanitlamak i¢in kiyasiya yarigmaktadir. Programda yer alan yarigsmacilar gercek kisiler
icinden se¢ilmis olsalar da ortaya konan iirlin bir oyunculuk performansi gerektirmektedir.
Tiim yarigmacilarin kimlikleri bir biitiin olarak haftanin ilk giinii program basinda, takip eden
giinlerde de giinilin yarigmacisinin hatirlatilmasi amaciyla agilig jenerigi sonrasinda izleyici ile
paylagilmaktadir. Kendilerini tanimlarken kurduklari iddiali ciimleler, abartili beden dilleri,
ekran basindaki seyirciyi de kiskirtmakta, bdylece izler kitlenin 5 yarigmaci arasindan
kendisine en yakin buldugu karakterle bag kurmasi, digerlerine de rakip goziiyle bakmasi
suretiyle oyuna dahil edilmesi saglanmaktadir.

Her ne kadar ¢aligmanin o6rneklemi, programin 2021 yilindan rastgele se¢ilmis 1
haftalik 5 bolimiine tekabiil etse de kuramsal gergeveyi olustururken yanlis ifadelere yer
vermemek i¢in tiim haftanin izlemesi bittikten ve boliimlerin metin okumalar1 yapildiktan
sonra 2015 yilindan 2024 yilina kadar tiim yillardan birer boliim, rastlantisal olarak segilerek
izlenmistir. Yapilan incelemede asiriligin dozunun giderek arttigi, gosteris ve tiiketimin hep
merkezde oldugu, sembolik tiiketim ilizerinden gelinlerin birbirlerini psikolojik siddete maruz
brraktiklari, altin vurgusunun 6zellikle 2024 yilinda daha ¢ok one ¢ikarildigi goriilmiistiir.
2024 yilinda gelinlerin yoresel giysiler giymeleri, programda oyun havasi, yoresel danslar
gibi gosteriye donik eylemlerin daha yogun bir bi¢gimde gerceklestigi tespit edilmistir. 2023-
2024 yillar1 arasindan rastgele secilip izlenen programlarda; bir gelinin ikram sofrasinda su
bardagiyla ilgili yorum yaptiktan sonra bardagi aniden yere atip kirdigi, baska bir gelinin
sunum tepsisinin ergonomik olmadigini soyledikten sonra kahve fincanmi i¢i kahve doluyken
kasith olarak haliya diisiirdiigli, bir gelinin elindeki biiylitegcle evde tozlu alanlar1 tespit
etmeye calistigi sahnelere denk gelinmistir. Baska bir gelinin ise gittigi gelin evini
yorumlarken mutfak halisinin ucundan tutarak kaldirp firlattigi, ayakkabilariyla kadife doseli
mutfak sandalyesinin tizerine ¢ikip mutfak avizesinin lambasini soktiigii, yatak ortlsini ev
sahibinin yapmamasi yoniindeki uyarisina ragmen ¢ekistirip agtigina tanik olunmustur. Bu tlr
davranislar basta kiiltiirel yapiya ve misafir agirlamak ya da bir eve misafir olmakla ilgili
temel gorgii kurallarina aykir1 olmasina ragmen sovun bir pargasi olarak surekli sunulmakta,
boylelikle gorgusizligiin, kabaligm, asiriligin siradanlastirilmasina ve toplum tarafindan
kaniksanmasina zemin hazirlamaktadir.

Kdlturel gostergelerin ve rittellerin yogun sekilde uygulandigi, gelenek, gorenek ve
adetlerin belirgin bicimde hissedildigi, soy ve akrabalik iligkilerinin sekillendirildigi “evlilik”
gibi bir olgunun, yarisma formati temelinde nasil salt eglence kavramiyla 6zdeslestirildigi
program 6zelinde goriilmiistiir. Programda gerek genel konusmalarda gerekse baska bir odada
birebir verdikleri roportajlarda dedikodu edasiyla evine misafir olduklar1 gelinleri ¢ekistiren,
gelinlik roliiniin nasil olmasi ya da olmamasi gerektigini kendi pencerelerinden yorumlayan
yarigmacilar, ekranda (gorece) izlenmeye deger hikayeler iiretilmesine katki saglamaktadir.
Toplumsal ve kiiltiirel degerler gergevesinde Onem atfedilen; basit gorgii kurallarmin,
nezaketin, hosgoriiniin, tath dilin, mahremiyetin yerini; gdsteri diinyasinin sansasyoneli
arayan, kiskirtict ve kavgaci olani yiicelten, gdsterisi yarigtiran, 6z benligini ayaklar altina
alanlara, hakaretlere giiliip ge¢meyi, higbir sey olmamis gibi samimiyetle iletisime devam
etmeyi salik veren Ggretileri almistir. Program araciligiyla glic begenmek, her yeni egilimi
takip edip hayatina uydurabilmek, aligveriste gozii agik olmak, en iyisini satin almay1
hedeflemek, iyi ve arzu edilir kadin olmanin 6nkosulu olarak gosterilmektedir. Ekonomik
durumu gozetilmeksizin “madem programa katildin, elestiriye agik olacaksin™, “evin kotiiyse
neden yarigmaya katildin?” mantigiyla zaman zaman yerden yere vurulan, alttan alta
asagilanan, ince ince alay edilen gelinlerden eglencenin kesintisiz devam etmesi i¢in giiler
yuzli ev sahibi rolunt strdirmesi beklenmektedir. Siddetin dozu, prodiiksiyon ekibinin
kurgusuyla olabildigince artirilmaktadir.
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Gelinlerin, “sonucta burasi bir yarigma programi”, “sonugta yaristyoruz”, “buranimn bir
yarigma programi oldugunu bilerek katilacaktin™, tiiriinden climleler kurmasi, zihinlerinde
formata katki saglayacak yarigmaci profilinin nasil olmasi gerektiginin de belirlenmis
oldugunu gostermektedir. Acik rizalariyla kaosu beslemek, sansasyon yaratmak, polemik
iretmek icin igneleyici ciimleler se¢mekten c¢ekinmemektedirler. Mutfak sekansinda
gelinlerden birinin digerinin mutfagini hastane odasina benzetmesi sonucu diger gelinin de bir
bagka gelinin mutfagin1 kasap diikkanina benzetmesi, siibjektif yorumlarla kisisellestirilmis
husumetin izlerini gozler 6nline sermektedir

Programin tiiketim toplumu baglaminda 6ne ¢ikan en onemli unsuru evine gidilen
gelinin perdelerinden avizelerine, masa Ortiilerinden nevresim takimlarna kadar neredeyse
ekrana yanstyan tiim esyalarinin maddi degerinin diger gelinler tarafindan sorgulanmasidir.
Fiyatlarin hem s6zlii hem yazili olarak ekrana yansimasi ve iizerine “gok ucuz, ¢cok pahali,
uygun, ekonomik” gibi yorumlarin yapilmasi alim giicii olsun olmasin, takdir gérme ve
onaylanma arzusuyla donatilmis yeni tiiketici kitlenin, televizyon gibi ebeveyn statiistindeki
bir mecradan onay almis iirlinlere sahip olma istegini kamgilamaktadir. Dedikodu, programda
tilketimi tetiklemek icin kullanilan araglardan biridir. Yarismacilar kurgunun bir parcasi
olarak; genel ortamda yaptiklar1 yorumlarm disinda, tek baslarina digerlerinin duyamayacagi
bir ortamda, kamera karsisima gecip dedikodu yapmaktadir. Dedikodu yoluyla hedeflenen ana
unsur seyircidir. Gelinlerin birbirlerinin esyalar ile ilgili olumsuz yorumlari, ekran basindaki
izleyiciyi; komsu, es, dost ve akrabalarmin kendilerinin egyalarimmi nasil bulduklarina dair
icten ice bir soru silsilesiyle kusatmaktadir. Zevkin gorece yapis1 goz ardi edilip, acimasizca
elestirilen ev egyalar1 ¢ogunlukla demode, zevksiz, uyumsuz, abartili, ucuz ya da sade
bulunarak “degistirilse iy1 olur” telkiniyle, izleyicinin sahip olduklarin1 gézden gecirmesi
yoniinde baski yapan bir giice doniismektedir. Yeni kurulacak evler ve ¢eyiz aligverislerine
cikacak gelin adaylarma yonelik tavsiyeler de program araciligiyla bir ebeveyn edasiyla
sunulup; tuketim igin yol gosterilmektedir.

Programin incelenen sezonunun sponsor profiline bakildiginda bir kuru temizleme
sirketi ile ¢eyiz iiriinleri satan bir magaza goze carpmaktadir. iki genel sponsorun disinda,
sunucunun kostiim sponsorunun konserlerinde ve katildig1 programlarda stirekli tercih ettigi
bir giyim firmas1 oldugu tespit edilmistir. Programin yillar i¢cinde sik sponsor degistirdigi;
sponsorlarin genellikle ev dekorasyon, mobilya, ev tekstili, kuyumculuk gibi sektdrlerden
firmalar oldugu g6zlenmistir. Sponsorlarmn ticari profilleri bakimindan programin igerigiyle
ortlismesi rastlant1 degildir. Bununla beraber 6zellikle son yillarda yarigsmaci gelinlerin ev
dekorasyon stilleri, mobilya modellerinin isimleri, tarzlarmin ne oldugu dis ses aracihigiyla
izleyiciyle paylasilmaktadir. Profesyonel ifadelerle verilen bilgiler yarigsmaya katilmak isteyen
gelinlerle programi izleyen seyircilerin omuzlarina biiyiik bir sorumluluk yiiklemektedir.
Tiiketim ¢agmin fertleri bu sorumlulugu layikiyla yerine getirebilmek igin tiketim dilini de
ogrenmek zorundadir. Sponsorlar1 araciligiyla gittikge giiclendirdigi igerigiyle iretilen
iriinlerin alicis1 olmaya aday, tiiketiciler yetistiren Gelin Evi programi, ¢aliymanin iddia ettigi
ebeveynlik rollint tim yonleriyle kargilamaktadir.

Gelin evi yarigma programinin; her ne kadar eglenceli bir evcilik oyunu gibi goriinse
de ebeveyninin medya olusu ve yayinlandig: saat ile hedef kitlesi sebebiyle dogru okunmasi
gerektigi diisiiniilmektedir. Insanlarin esit gelir diizeyine sahip olup olmadiklarina
bakilmaksizin kiiltiir tizerinden yaristirilmasini sadece tiikketim KultlirQi agisindan degil; ayrica
toplumsal degerler acisindan da ele almakta fayda vardir.
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