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Oz

Gelisim, 6mUr boyu stiren ve bircok etkenin etkilesimi sonucunda gelisen bir stirectir.
Omiur boyu devam eden gelisim stUreclerinin saghkli bir sekilde stirdtriilmesi son derece
onemlidir. Bu baglamda psikoloji ve din psikolojisi literatiriinde dénemlere ayrilarak
incelenen gelisim ve dini gelisim olgusu, kendi icinde bebeklik, ilk ve son cocukluk, ergenlik,
yetiskinlik ve yaslilik seklinde siniflandirilmaktadir. Her bir dénemin farkh gelisim alanlarinda
kat etmesi beklenilen, yasanilmasi 6ngoérilen gelisim gorevleri vardir. Dini gelisim konusu da
bu alanlar icinde ehemmiyeti haiz olgulardan biridir. {lk cocukluk dénemi 2-6 yas araligini
kapsayan donemdir. Calismamiz, ilk cocukluk dénemindeki bireylerde din ve dini gelisim
konusuyla sinirlandirilmistir. Ctinkti bu dénem, gelisim bakimindan hayatin en 6nemli
donemlerinden biridir. Bu donemde, bireyin bircok gelisim alaninda hizli bir ilerleme
yasanmaktadir. Dini gelisim alaninin nuveleri de bu dénemde belirmeye, olusmaya ve
gelismeye baslamaktadir. Bu sebeple ilk cocukluk déneminde diger alanlardaki gelisim kadar
dini gelisim alanindaki izlerin strtlmesi de son derece 6nemlidir. Bu baglamda calismamizda;
ilk cocukluk déneminde dini duygunun olusmasi, gelismesi ve seyrinin ortaya konulmaya
calisilmas1 amaclanmaktadir. Ilk cocukluk déneminde dini gelisime etki eden etmenler, dini
gelisimle ilgili ortaya atilan teoriler ve kuramlarin kisaca 6zetlenmesi, calismamizin tali
amaclar1 arasindadir. Calismamiz literattire dayali bir calismadir. Arsiv arastirmasi
kapsaminda cocukluk doénemine iliskin dini gelisimle baglantili literattir taranmis ve
kuramsal analiz yapilmistir. Arsiv arastirmasi; kitap, makale, biyografi, otobiyografi, kose
yazisi, gazete yazisi... kisaca her turli yazili ve sesli belgeler kullanilarak arastirma
problemine cevap aranmaya calisildigi bir arastirma yéntemidir.
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Early Childhood Period in Terms of Religious
Development

Abstract

Development is a lifelong process that develops as a result of the interaction of many
factors. It is extremely important to maintain lifelong developmental processes in a healthy
manner. In this context, the phenomenon of development and religious development, which
is analyzed in psychology and religious psychology literature by dividing into periods, is
classified as infancy, early and late childhood, adolescence, adulthood and old age. Each
period has developmental tasks that are expected to be accomplished and experienced in
different areas of development. Religious development is one of the most important
phenomena in these areas. Early childhood is the period covering the age range of 2-6 years.
Our study is limited to the subject of religion and religious development in individuals in early
childhood. Because this period is one of the most important periods of life in terms of
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development. In this period, there is a rapid progress in many developmental areas of the
individual. The nuclei of the field of religious development also begin to emerge, form and
develop in this period. For this reason, it is extremely important to trace the traces in the field
of religious development as well as the development in other fields in early childhood. In this
context, our study aims to reveal the formation, development and course of religious emotion
in early childhood. The factors affecting religious development in early childhood and a brief
summary of the theories and theories about religious development are among the secondary
objectives of our study. Our study is a literature-based study. Within the scope of the archival
research, the literature related to religious development in childhood was reviewed and
theoretical analysis was made. Archival research is a research method in which an answer to
the research problem is sought by using books, articles, biographies, autobiographies,
columns, newspaper articles... in short, all kinds of written and audio documents.

Keywords: Psychology of Religion, Childhood, Early Childhood, Development,
Religious Development

1. Giris

Cocuk; bedensel, ruhsal ve sosyal bakimdan daha erginlige erismemis bireydir
(Karadogan, 2019: 196). Cocukluk dénemi, bebeklik déneminden sonra ve ergenlik
déneminden énce gelen, insanin gelisim dénemlerinden biridir. Insanin gelisimi
strekli bir olusumdur ve gelisim dénemleri, birbirini takip eder nitelikte olup kendine
0zgl gelisim 6devlerini barindirmaktadir. Gelisim 6devleri kavrami, R. Havighurst
tarafindan ortaya atilmis ve “belli bir gelisim ddéneminde gelistirilmesi gereken
6zellikler ve davramislar” seklinde tanimlanmistir (Akbag, 2019: 47). Bu 6devler, her
donemde Ustesinden gelinmesi ve gerceklesmesi gereken Odevlerdir. Baska bir
ifadeyle insanin her dénemde tamamlamasi gereken gelisim 6devleri bulunmaktadair.
Bu gelisim 6devleri tamamlanmadig takdirde, bireyin sonraki gelisim dénemlerinde
bu eksiklikler kendini gdsterebilir (Baymur, 2023: 76-78). Yani bu gelisim 6devleri,
kendi doneminde basarilamamasi durumunda bireyin mutsuz olmasina, uyum
problemleri yasamasina ve sonraki donemlerde gerceklesmesi beklenilen gérevlerin
ortaya cikmasinda sorunlar yasanmasina neden olacaktir (Akbag, 2019: 47).

Psikoloji ve din psikolojisi literattirinde cocukluk dénemi denildiginde 2-3 ile
11-12 yas araligindaki déonem kastedilmektedir. Bu yas araligi da kendi icinde ilk
cocukluk donemi/okul 6ncesi donem ve son cocukluk dénemi/okul dénemi olmak
lizere ikiye ayrilarak calisilmaktadir. Ik cocukluk dénemi, 2-6 yas araligini kapsayan
dénemdir. Son cocukluk dénemi ise 6 ile 11-12 yas araligini kapsayan dénemdir
(Cuceloglu, 2022: 344; Yavuzer, 2022: 85). Bu doénemde cocuktan el-goz
koordinasyonunu gerceklestirebilme, algi diinyasina giren nesneyi yakalama, tutma
ve birakma, konusma becerisinde anlasilir bir hal alma, kendi basina yemek yeme ve
giyinebilme, cinsiyetinin farkina varma, aile icinde ve akranlariyla iliski kurabilme ve
iletisime gecebilme gibi gelisim gorevleri beklenmektedir (Aydin, 2017: 43). Bu
bakimdan ilk cocukluk doénemi; bireyin karakterinin olusmasi, gelecek hayatinin
temellerinin sekillendirmesi (Kéylti, 2004: 137), dini duygunun olusup dine bakisini
ve dindarligini etkilemesi 6zellikleriyle bliyilk énem arz etmektedir. Ozellikle din,
bireyin hayatini ve davranislarini etkileyen bir unsur oldugu kadar bireyin kisilik
gelisiminde de etkili olan bir olgudur. Bu acidan ilk cocukluk déneminde din
duygusunun incelenmesi btiytik 6nem tasimaktadir. Bu temel saikten yola cikilarak
bu calismada ilk cocukluk déneminde dini gelisim konusu tlzerinde durulmustur.
Baska bir ifadeyle bu dénemdeki dini temaytltin tesekkild ve dini gelisimin nasil ve
ne sekilde tezahtir edecegi ele alinmistir.
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2. Kavramsal Cerceve

Calismamizin bu bélimtinde, 6zellikle arastirmayla dogrudan iliskili olan din
ve gelisim donemlerinden cocukluk donemi tizerinde durulmustur. Bu baglamda,
cocukluk dénemi detayli olarak ele alinmis ve 6zellikle ilk cocukluk (okul 6ncesi)
dénemine odaklanilmistir. Ayrica, din psikolojisi perspektifinden din kavrami kisaca
aciklanmaya calisilmistir. Bu yaklasim, calismamizin temelini olusturan konularin
daha net ve anlasilir bir sekilde sunulmasini amaclamaktadir.

2.1. Din

Din, insanlik tarihi boyunca insanin toplum hayatinda varhgini strdiren
temel bir olgu olmustur. Toplumlarin inanc¢ sistemlerini, degerlerini ve yasam
bicimlerini sekillendiren din, bireylerin manevi ihtiyaclarina cevap vermekle
kalmamis, ayni zamanda kultiirel ve sosyal yapilarin olusumunda da etkili bir rol
oynamistir. Bu baglamda din, bireysel ve toplumsal diizeyde insan hayatinin ayrilmaz
bir parcasi olarak karsimiza cikmaktadir (icmeli, 2013: 67). Terim olarak ise dinin
ortak bir tanimini yapmak oldukca zordur (Guner, 2018: 70-73). Cunku bireyde
yasandigi sekliyle mistik ve subjektif 6zellikleri bulunan din, bireyden bireye farkli
sekillerde tezahiir etmektedir. Bu tezahtr sekilleriyle dini algi, dini duygu, dini
tasavvur, dini dustince, dini tecriibe ve dini etki de bireyden bireye farklilik
gosterebilir. Bu sebeple sosyal disiplin ve o disiplinlerdeki bilim insanlarinin bakis
acilart kadar din tanimi yapilmis oldugunu séylemek mumkiindir. A. Sahin bu
durumu, “yiiksek orandaki paylasimi ve yadsinamaz etkinligine ragmen, dinin ne
oldugu veya olmast gerektigi konularinda bir fikir birligine ulasilamadigt
gortilmektedir” seklinde 6zetlemistir. O, ayni dine bagh kisiler arasinda bile inanc¢ ve
uygulama bakimindan farkliliklarin ortaya cikabilecegini vurgulamistir (Sahin, 2007:
15). Calismamizda oOrnek teskil etmesi bakimindan din psikolojisi perspektifiyle
yapilan birkac tanima kisaca yer verilmistir.

Dinin kelime anlamai; 6rf, anane, itaat, izlenilen yol, mticazat ve mukafat, millet
vb. anlamlara gelmektedir (Karacoskun, 2021a: 62). Istilahi olarak; “Tanrt veya
tabiatiistii giic ve degerlere inanma ve baglanma esasina ve kutsal diistincesine dayalt
kurum, kurallar, uygulamalar ve semboller diizeni ve bagimllarina bir hayat tarzi
oéngéren sistem demektir” (Mehmedoglu, 2022: 319). H. Hoékeleklinin, C. Geertz’den
aktardigr tzere din; “varolus konusunda genel mahiyette kavramlar dile getiren ve
insanlarda gtiglii, derin ve kalict motivasyonlar ve ruhi egilimler uyandiracak tarzda
etkide bulunan bir semboller sistemidir” (Hokelekli, 2011: 69-70). Yine din, dogatstt
bir glice ve glclere inanmaktir. Bir baska tanimda din, insanin algi dlinyasinin
Ustlinde bir glicin varligini ve tezahtriini kabul etmektir (Peker, 2008: 29). Din,
insanin hayatini bir bUtlin olarak kapsayan ve etkisi altina alan O6nemli
bir anlam ktimesidir (Sahin, 2025: 187). M. D. Karacoskun, Islam alimlerinin naslar
1s181nda yaptiklar: su din tanimini aktarmistir: “Din, her konuda insanlari, akillarina,
irade ve isteklerini kullanarak, hayiwr olan seylere gétiiren, béylece diinya ve ahiret
saadetine ulasmalarnint saglayan, peygamberler aracitligiyla Allah’in génderdigi ilahi
esaslarnin biitiintidtir” (Karacoskun, 2021a: 62).

Netice itibariyla sosyal bilimler alaninin farkli disiplinlerinde calisan bilim
insanlari, kendi bakis acilar1 baglaminda dine farkli yénden bakarak
tanimlamislardir. A. Sahin dine getirilen tanimlama farkliliklarini, “stiphesiz dinin
cok boyutlu ve kompleks yapistnin da etkili oldugu séylenebilir” degerlendirmesinde
bulunmustur (Sahin, 2007: 15). H. Hokelekli ise din tanimlarindaki bu farklilig: iki
nedene baglamistir: Bunlardan ilki, dinin ¢cok boyutlu ve cok yénlti bir gerceklik
olmasindan dolayi indirgemeci bir yaklasimla basit unsurlara ayrilamiyor olmasi iken
ikincisi, bilim insanlarinin dini anlama, algilama ve ele alis sekillerindeki farkliliktir
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(Hokelekli, 2010: 23). Fakat asil konumuz bu olmadig icin burada din
psikologlarinca yapilan birkac tanimin verilmesiyle iktifa edilmistir.

2.2. 1k Cocukluk Dénemi

Insan gelisiminin énemli bir evresini olusturan cocukluk dénemi, ilk cocukluk
dénemi ve son cocukluk dénemi olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Okul 6ncesi donem
veya oyun cagl donemi olarak da bilinen ilk cocukluk doénemi 2-6 yaslarim
kapsamaktadir. Bu déoneme M. Moers tarafindan 6égrenme dénemi adi da verilmistir
(icmeli, 2013: 68). Ilk cocukluk dénemi, cocugun dini ilgisinin uyandig ve dini
duygusunun olusup gelecekteki dini diistincesinin temellerinin atildigi dénemdir. Bu
dénemde cocuklarin dini algisi, yasadiklar1 baglamda s6z, duygu ve davranislarla
yeni yeni olusmaktadir. Cocuk biligsel gelisim 6zelligini tamamlayamadigi icin sahip
olmaya basladig1 dini alginin muhtevasina vakif degildir (Karaca, 2010: 127).

Okul cagi olarak da bilinen son cocukluk dénemi ise 6 ile 11-12 yaslarin
kapsamaktadir. Baslica gelisim kanunlarina goére gelisimin hizi her dénem icin
farklilk gostermektedir (Baymur, 2023: 70). Ilk cocukluk déneminin baslarindan
itibaren fiziksel gelisim; boy, kilo ve kas gelisimi, bebeklik déneminden daha yavas
olsa da dénem boyunca bir istikrar kazanmakta ve denge icinde belli bir artig
gostermektedir (Pinarcik vd., 2021: 89). Ilk cocukluk dénemini de kismen kapsayan
beyin gelisimi, 5 yasina kadar hizli bir gelisim suUreci izleyerek farkli gelisim
alanlarinin farkli zamanlarda ve farkli dizeylerde gerceklestigini gostermektedir.
Bireylerdeki psikomotor gelisim, yetenek ve becerilerin gelisimi de belli bir sira
izlemektedir. Bebeklik déneminde oturma ve emekleme ile baslayan hareket
kabiliyeti, ilk cocukluk doéneminde yuUriime ve kosma seklinde ilerleme
gostermektedir (Baymur, 2023: 70-71). Gelisim 6devleri baglaminda ilk cocukluk
dénemindeki cocugun; yiriime, kosma, konusma, el-géz koordinasyonunu saglama,
kendi kendine yeme, kendi kendine giyinme, paylasmay1 6grenme, cinsiyet farklari
ile cinsiyet ahlakini 6grenme, kendini ve baskasini severek sevgisini gOstermeyi
o6grenme, cevresiyle uygun iletisim kurma, yasadig: cevresel baglamda dogru-yanlis
kavramlarini 6grenme, vicdani bir duygu gelistirme, amaclar: dogrultusunda gerekli
araclar1 kullanma becerilerini gelistirmesi beklenmektedir (Baymur, 2023: 79;
Karacoskun, 2021b: 98-99). ilk cocukluk déneminde gerceklesmesi gereken bu
gelisim 6devleri, gerceklestirildigi takdirde gelisim normal seyrinde basarili bir sekilde
devam ederken gerceklestirilmedigi veya gerceklestirilemedigi takdirde cocugun
gelisim basamaklar1 sekteye ugrayacak olup bu eksiklik ileriki gelisim dénemlerine
de yansiyabilir. Bu durumun yasanmamast i¢in ilk cocukluk dénemindeki cocugun
bu dénemdeki gelisim 6devlerini tam bir sekilde gerceklestirmesine destek ve imkan
taninmasi oldukca 6énemlidir.

Ortaya konulan dini gelisim kuramlarinin cogu buitiinselligi saglama acisindan
cocukluk ve ergenlik donemleriyle birlikte ele alinmistir. Bu ¢calismada ise dini gelisim
kuramlarinin yalnizca ilk cocukluk dénemiyle ilgili olan kisimlarina yer verilmektedir.
Bu cercevede D. Elkind’in 2-7 yas araligin1 kapsayan temsil arayis1 donemi, cocuktaki
dil becerisinin gelismesi bakimindan énem arz etmektedir (Orug, 2013: 975-976). E.
Erikson’un psikososyal gelisim kuraminda ise 18 ay-3 yas araligini kapsayan ikinci
evre (O0zerklige karsi stiphe ve utang) ile 3-6 yas araligini kapsayan Ug¢lincli evre
(girigkenlige karsi sucluluk); cocugun merak, taklit, kendi basina bir seyler yapma
gibi gelisim o6devlerine karsilik gelerek bu gelisim 6devlerini gerceklestirmesi ve
gerceklestirememesinin sonuclarina deginmektedir (Karacoskun, 2021b: 102).

J. Piaget bilissel (zihinsel) gelisim kuraminda, zihinsel gelisimi dénemlere
ayirmistir. Bu donemlendirmede islem 6ncesi dénem/sezgisel diisinme dénemi, ilk
cocukluk dénemi yas araligina tekabtil etmektedir (Karacoskun, 2021b: 103-105). J.
Piaget bu dénem icin operasyon 6ncesi donem adini da kullanmaktadir (Ciiceloglu,

103



2022: 349-351). O, bu dénemi kendi icinde sembolik dénem ve sezgisel dénem olarak
ikiye ayirarak izah etmektedir. Sezgisel donemde cocuklarda (18/24 ay-4/5 yas) dil
ve kavram gelisimi hiz kazanmaktadir. Buna baglh olarak nesneler ile sembolleri
arasinda iliski kurma egilimindedirler. Bu dénem, sembolik oyunun, buyUsel ve
dogatistil diistince yapisinin, animistik diisincenin, yapayciligin ve benmerkezciligin
hakim oldugu bir déonemdir. Cocukluk déneminin sezgisel evresinde (4/5-6/7 yas)
ise sezgisel davranarak problem c¢6zme egilimindedirler. Yani cocuk, imgeler
vasitasiyla eylemde bulunur ve bu da bu yastaki cocuk icin basli basina bir akil
yurtitme olarak addedilebilir (R. Cecen Eroglu, 2019: 95-98).

J. Fowler’in inanc¢ gelisimi kuraminda sezgisel/yansitma (projektif) (Holm,
2018: 97) inanc evresi (Holm, 2018: 97), ilk cocukluk déneminin genel olarak buitin
ozelliklerini kapsamaktadir (Yuksel, 2021: 112-115). R. Goldman’n, dini disunce
gelisimi kuraminin ilk basamagini olusturan islem 6ncesi/sezgisel dliistince olarak
adlandirilan dénemler, 7-8 yasina kadarki stireci kapsamaktadir (Yiuiksel, 2021: 115-
116).

3-6 yas araligini kapsayan E. Harmsin peri masallar1 evresi olarak
isimlendirdigi bu evrenin en 6nemli noktasi, ilk cocukluk dénemindeki animizm
(canlilik) (Selcuk, 1990: 30), antropomorfizm (insan bicimcilik) (Karaca, 2010: 121)
ve tabiatlistti 6zelliklerini icermesidir (Karaca, 2010: 126).

Animizm, “cansizi canli gibi gérme, cansiz nesnelere yasamsal dyktiler ytikleme
egilimi” (Yavuzer, 2022: 85) olarak tanimlanabilmektedir. Mesela cocuk kapiya
carptiginda kendi cani yandigi gibi kapimnin da caninin yandigini diisinmektedir.
Antropomorfizm, “insana has ézelliklerin insan dist varliklara atfedilmesi” seklinde
ifade edilebilmektedir (Sénmez ve Nart, 2022: 580). Ilk cocukluk déneminde sirasiyla
yasanan animizm ve antropomorfizm, c¢ocugun bu doénemde olusan Tanri
tasavvurlarint da etkilemektedir. Cocuk animist ve antropomorfist o6zellikler
gostererek yetiskinlerden ayrilmaktadir. Cocuklarda goértlen bu farklhilhk, ilk
cocukluk dénemindeki cocukta somut diisinme becerisinin hentiz soyut diistinme
becerisine déntismemesinden kaynaklanmaktadir.

Cocukluk doéneminin 2-6 yas ilk cocukluk dénemi ve 6-11/12 yas son
cocukluk doénemi olarak ikiye ayrilmasinda kabul edilen genel yas araliklar1 bu
sekilde olsa da bireyin icinde bulundugu fiziki cevre, sosyo-kultiirel ve ekonomik
ortam degisiklikleri ile kalitim, beslenme, saglk vb. (Armaner, 1980: 80)
farkliliklarindan 6tird  bu yas araliklarinin degisebilecegi g6z oOntnde
bulundurulmalidir. Bebeklik déneminde herhangi bir dini duygu ve distince ortaya
cikamayacagl icin dini duygunun olusmasi 2-6 yas arast olan ilk cocukluk
doéneminde baslamaktadir.

3. Yontem

Calismamizin bu kisminda calismanin konusu ve amacindan kisaca
bahsedilmistir. Ayrica calismada kullanilan yontem, veri toplama ve analiz teknikleri
ile calismanin sinirliliklarindan s6z edilmistir.

3.1. Calismanin Konusu ve Amaci

Hayatin en 6nemli donemlerinden biri olan ilk cocukluk déneminde din
duygusunun incelenmesi, calismamizin ana konusunu olusturmaktadir. Ilk
cocukluk doénemindeki temel O6zellikler, cocukta din duygusunun tesekkulliinde
kaynaklik eden duygular ve dini duyguyu etkileyen kaynaklar calismamizin tali
konular1 arasindadir.
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Bu calismada ilk cocukluk déneminde dini duygunun izlerinin arastirilmasi
amaclanmaktadir. Buna ek olarak ilk cocukluk déneminin temel 6zellikleri ile dini
duygunun olusmasinda etkili olan unsurlarin calisilmasi amaclanmaktadir.

3.2. Calismada Kullanilan Yontem

Calismamizda nitel arastirma yaklasimi kullanilmistir. Yéntem olarak
doktimantasyonel yontem tercih edilmistir. Kitiphane ya da arsiv arastirmasi
yontemi olarak da bilinen dokiimantasyonel yéntemde daha 6nce tUretilmis olan
bilgilerden yararlanilarak yeni c¢alisma kurgulanip bir sonuca varilmaya
calisiimaktadir. Onceden tretilen bilgiden maksat, kitap, makale, yazili ve gorsel
doktiimanlar; kisaca arsiv belgeleridir (Kagitcibasi, 2010: 66). Bu baglamda
calismamiz, tasarlanmasindan verilerin toplanip yorumlanmasina kadarki stirecte,
ilk cocukluk dénemiyle ilgili literattir taramasi yapilarak kurgulanmaistir.

3.3. Calismada Kullanilan Veri Toplama Teknigi

Calismada ikincil verilerden yararlanilmistir. Ikincil veriler, daha énce baska
amagclarla toplanip kullanilmis olan verilerdir (Altunisik vd., 2007: 64). Bu cercevede,
ilk cocukluk doénemiyle ilgili calismalara ve genel psikoloji calismalarina 6ncelik
verilmistir. Calismamizin ana konusu olan dini duygunun ilk cocukluk dénemindeki
yansimalarini izah etmek icin ise din psikolojisi ve ¢cocukluk déneminde dini duygu
ile ilgili calismalardan faydalanilmaistir.

3.4. Calismada Kullanilan Analiz Teknigi

Elde edilen verilerin analiz edilmesinde ise yine nitel veri analiz tekniklerinden
betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Betimsel analiz teknigi, yararlanilan ikincil
verilerden yola c¢ikilarak calismanin basliklarinin olusturulmas: ve ardindan her bir
basligin altina da uygun gelecek sekilde bilgilerin islenip yorumlanmasina dayali bir
tekniktir. Bu teknikle, bir durumun veya olgunun, mevcut durumunun betimlenmesi
gerektigi durumlarda mukayesesinin yapilmasi ve sebep-sonuc iliskisinin ortaya
konulmasi saglanmaktadir (Altunisik vd., 2007: 268; Karagéz, 2021: 980).

3.5. Calismanin Sinirliliklar:

Calismamizin sinirhiliklarini, 2-6 yas araligini kapsayan ilk cocukluk
donemindeki dini duygunun tesekktlti, izleri, gelismesi ve yasanmasi
olusturmaktadir.

4. Ilk Cocukluk Doneminde Dini Gelisim

Psikoloji alan yazininda yapilan bazi arastirmalara goére cocuklugun ilk 6
yilinda bireyin gelisiminin %90’ 1nin tamamlandig: belirtilmektedir (Kéylt, 2004: 137;
Orug, 2013: 76). Bireyin gelisiminin bUtlin y6n ve yanlarina dogrudan etkisi
goruldigi tUzere din ile ilgili duygunun gelisimi de onun bir butin olarak
gelismesinde dogrudan etki eden unsurlarin basinda gelmektedir. Bu duygu, ilk
cocuklugun heniiz baslarinda ortaya ¢ikmaktadir. Yani cocugun 2 yasinda dini inancg
ve dini davranislara ilgi duymaya baslamasiyla din duygusunun gelisimi olusmaya
baslamaktadir (Simsek, 2004: 215). Ancak cocukta, dini s6z, duygu ve davranislarin
izleri 3 yasindan itibaren gérilmeye baslamaktadir (Karaca, 2010: 120). Baska bir
ifadeyle bireyin duygu, diistince, tutum ve davranisi ilk cocukluk déneminde
sekillenmeye baslamaktadir (Simsek, 2004: 207).

2-6 yas araligindaki cocukta 6énce kavramlar gelismektedir. Fakat 7 yasindan
dnceki cocuklar, kavramlarin kastedilen manalarini kavrayamazlar (icmeli, 2013:
70). Cinkd bu dénem, yukarida kisaca zikredildigi tizere J. Piaget’in sembolik ve
sezgisel evrelere ayirarak ele aldigi islem 6ncesi doneme tekabtil etmektedir (R. Cecen

105



Eroglu, 2019: 95). Cocuklarda din duygusunun olusumu da o6ncelikle kavramlar
cercevesinde meydana gelmektedir. Cocuklarin bu dénemde edindikleri kavramlar,
sonraki gelisim doéneminde olusacak olan dini dstncenin kaynagini
olusturmaktadir (Bilici, 2012: 196). Bu sebeple cocugun icinde bulundugu dénemin
gelisim 6zellikleri bilinmeden dini duygular1 anlasilamaz (Gliner, 2018: 71).

Ilk cocukluk déneminin gelisimsel 6zellikleri ve temel dini vasiflar: olan taklit,
nuve, fitrat, istidat ve kabiliyet; dini duygu ve diistincenin temelini olusturmaktadir
(Bilici, 2012: 191). 2-6 yas araligindaki cocuklarda en belirgin 6zellik taklittir. Ik
cocukluk dénemi, cocugun biligsel yapisindaki gelisme (Yavuz, 1992: 22) sonucunda,
cocuk goérdtigti ve duydugu seyleri bilingsiz olarak taklit etmektedir (Simsek, 2004:
209). Cocuktaki taklidin kaynagi konusunda iki temel tartisma vardir: Bunlardan
ilki, taklidin icgtidiisel veya dogustan sahip olunmasi bahsi iken ikincisi taklidin
sonradan ve bagkalarinin davranislarindan 6grenilmesidir (Yavuz, 2012: 100-101).
Netice itibariyla taklidin kaynagi hangisi olursa olsun taklit, ilk cocukluk dénemi icin
son derece 6nemli bir 6zelliktir. Taklit evresindeki cocugun ilk ve en buiytik rol modeli
anne-babasidir.

Cocukluk déneminde 6ne cikan bir baska duygu, merak duygusudur. Merak
duygusu, ilk cocukluk dénemi ¢cocuklarinin bir diger 6zelligidir. Cocuk her seyi merak
etmektedir. Ayn1 zamanda kolay inanilirlik, diger bir ifadeyle distinmeden kabul
ozelligine sahip cocuk; duyduklarina inanmakta ve onlarin etkisinde kalmaktadir.
Dustinmeden kabul 6zelligine sahip olan cocukta dini duygu, dini diistinceden 6nce
gelmektedir. Dolayisiyla cocuk, akil yurtitmeden inancit kabul etmektedir (Simsek,
2004: 213). Bundan dolay1 yetiskinler, cocuklarin sordugu dinle ilgili sorulari
dénemseyip kisa ve dogru olarak cevaplamaya calismalidir (Icmeli, 2013: 71). Ctinkii
A. B. Bilici'ye gore ilk cocukluk dénemindeki “kiictik cocuklarin Tanr hakkindaki
sorulart, varligt hakkinda degil mahiyeti hakkindaduwr” (Bilici, 2012: 195).

Allah insan biciminde tahayytl etmek, insan biciminde gérmek anlamina
gelen antropomorfizm bu déneme 6zgi bir baska 6zelliktir. Cocuk, heniiz soyut konu
ve olgular1 algilama kabiliyetine sahip degildir (Karaca, 2010: 168). Bu dénemde
cocuk, yavas yavas kendi zihninde bir Tanr1 tasavvuru olusturmaya baslamaktadir.
Fakat henliz somut disinmeden soyut distinme becerisine gecemeyen 2-6 yas
araligindaki cocuk, yetiskinlerdeki gibi bir Tanr tasavvuru olusturamamaistir.

[lIk cocukluk déneminde olusmaya baslayan bireydeki Tanri tasavvurunu
sekillendiren 5 faktér bulunmaktadir: Anne-baba iliskileri ile diger énemli kisi ve
gruplarla iliskiler, kendilik kavrami veya 6z saygya iliskin duygular, Tanri
konusundaki 6grenim ile Tanri’'nin insanlikla iliskisi, dini uygulamalar (dua, ibadet,
kutsal metin okumalari, dini tartismalar) ve kisinin kendi dustnceleridir
(Mehmedoglu, 2010: 172). D. Heller tarafindan yapilan bir ¢alismada cocuklarin
Tann tasavvurlarinin 6 tir oldugu goértlmustir: Arkadas-dost Tanri tasavvuru,
kizgin ve cani Tann tasavvuru, gokytztinde/uzak yerde bulunan Tanri tasavvuru,
tutarsiz (bazen iyi bazen kotll) Tann tasavvuru, kral/stUpermen Tanri tasavvuru,
terapist (iyilestirici) Tanrn tasavvurudur (Koyli, 2004: 145-147).

[lk cocukluk déneminin éne ¢ikan bir baska 6zelligi de benmerkezci olmasidir.
Benmerkezcilik, bireyin etrafinda olup biten her seyin kendisi icin olduguna
inanmasidir (R. Cecen Eroglu, 2019: 96). Egosantrik (benmerkezci) 6zellikte olan 2-6
yas cocugu icin Tanri onunla ilgili oldugu muddetce anlamlidir. Yani Tanri onun
istediginin olmasini sagliyorsa iyi, istediginin olmasini saglamiyorsa koéttadur.

Duygu kavrami “icinde haz ve elem unsurlart bulunan her cesit ruhsal olaylar”
(Pazarli, 1982: 92) seklinde tanimlanabilmektedir. Baska bir ifadeyle bireyin icinden
gecen temayulleri ve hallerini ifade etmek icin kullanilan duygu, onun subjektif
yéniin yansitan temel fenomendir (igmeli, 2013: 72). Biittin duygularin etkisiyle
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olusan ve evrensel bir 6zellikte olan din duygusu ise insanin psikolojik, sosyal vb.
yonlerine hitap etmekte olup dinin insandaki yansimasi olarak diistintilebilir (Kocak
ve Kayiklik, 2019: 693). Bu baglamda “Din duygusu, bir insanin kutsal tanidigt varlik
karsisinda duygulanmast ve duyarliigidr” (Pazarli, 1982: 94). Ayni zamanda “Din
duygusu, diger duygular gibi insamin tabiatinda ve yaratilisinda mevcut olan bir
duygudur. Yaratilis geregi, biitiin insanlar, potansiyel olarak ayni 6zelliklere sahip
olduguna gére, din duygusu da biitiin insanlarda gériilebilen bir ézellige sahiptir”
(Bilici, 2012: 198). A. Bahadir, arastirmacilarin btiytik bir cogunluguna atfen din
duygusunun dogustan ylce bir varliga inanma ihtiyact ve dini bir hazirligin
varhigindan s6z etmistir. Ayrica o, dini kabiliyet ve egilim olarak ifade edilen bu
kavrami Islam literatiirtindeki fitrat kavramiyla ifade edildigini ve insanin, dogustan
itibaren fitrat1 geregi yaraticisini tanima ve baglanma egilimin oldugunu belirtmistir
(Bahadir, 2010: 47).

Dini duygunun bireylerde ortaya c¢ikis sekilleri ise bireyin kisisel
deneyimlerine, cevresel kosullara ve gelisim dénemine bagli olarak degiskenlik
gostermektedir. Dini diistince, dini bilgi etrafinda sekillenen, bireyin zihninde yer
edinen dtistincedir. Dini duygu ve dini dliisltince insanin gelisimine bagh olarak bir
doéngu icerisindedir. Soyut diisiinmenin gelismedigi ilk cocukluk déneminde bireyde,
dinle ilgili sezgisel veya icgtidisel bir duygu bulunmaktadir. Sonrasinda soyut
diisinme becerisinin kazanilmasiyla insan o zamana kadarki duygularini
sorgulamaya baslar. Bu sorgulama sonucunda dini duygu, dini dustnceye
déntismez; ancak dini duygu, bireyin dini diistincelerini etkiler ve bu diistinceler de
dini duygularin yeniden sekillenmesine katkida bulunur. Bu sureg, bireyin gelisim
streci boyunca karsilikli bir dongi seklinde devam eder. Baska bir ifadeyle
sorgulama sulrecinin olumlu ya da olumsuz sonuc¢lanmasina gore dine karsi olumlu
ya da olumsuz 6zellikte yeni bir dini duygu tekrar kazanilir. Bu bakimdan dini duygu,
dini dtistinceyi ve dini dlistince de dini duyguyu etkilemektedir.

Oldukca genel bir anlamda kullanilan inanma ihtiyaci kavrami, insanin
kutsallik atfedebilecegi askin bir varliga yonelmesini ifade etmektedir (Bahadir, 2010:
48). Inanma ihtiyaci baglaminda Islam’da kullanilan fitrat kavrami ise Allahin
yaratilista her insana belirlemis oldugu degismesi kabil olmayan farkli inang¢ ve buna
bagl olarak gelisen nihai mutluluk veya bedbahtliktir (Hokelekli, 1996). W. James,
bu konuda yaptig1 arastirmalarla din duygusunun diger buittin duygular gibi insanda
bulundugu ve bunun tabii oldugu sonucuna varmistir. Din psikolojisi alaninda
arastirmalar yapan T. Flournoy, K. Girgensohn, H. Delacroix, M. Scheler ve H.
Bergson gibi diger psikologlar da din duygusunun fitriligini kabul etmektedirler
(Pazarli, 1982: 95).

Insanin inanmaya meyilli dogmasi ve inang¢ egiliminin butiin insanlarda
evrensel olmasi O6nceden beri tartisilagelmektedir (Orug, 2013: 973). Cocuklarin
potansiyel inanma yetisiyle dlinyaya gelmeleri, son zamanlarda yapilan calismalarda
“inanc¢ geni”, “Tanr1 noktas1”, “Tanri’y1 arama geni” olarak da isimlendirilen “Tanri
geni” seklinde ortaya konulmustur. “Tanri Geni” baslikli bir kitap yazmis olan D.
Hamer, Tanr1 genini buldugunu iddia ederek (Bahadir, 2010: 51) insanda bulunan
genlerin birden fazlasinin din ve maneviyatla ilgili oldugunu ve insanin genetik olarak
maneviyata meyilli bulundugunu soéylemektedir (Atik, 2015: 72). Noroloji alaninda
yapilan dini-mistik calismalar sonucunda néroteoloji alani ortaya ¢ikmistir. 1990’11
yillarin baslarinda néroteoloji alaninda ilk calismay: yapan néropsikolog M. Persinger
ve 1997 yilinda nérolog V. S. Ramachandran ile arkadaslari insanin beyninde
yaratilistan beri var oldugu iddia edilen “Tanri noktas1” Uzerinde arastirmalar
yapmislardir (Bahadir, 2010: 49). Noroteoloji alaninda A. Newberg tarafindan yapilan
baska bir arastirmada ise “Tanri’nin beynin sabit bir par¢ast oldugu”ileri stirdlmustir
(Bahadir, 2010: 49).
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7 yasina kadar cocukta dini bir nitelik gortilemeyecegini ileri slren
yaklasimlarin aksine buglin, ilk cocukluk déneminin dini gelisimin temeli oldugunu
sOyleyen yaklasimlar da vardir. Birbirinden farkli bu gortsler Uzerinde son
zamanlarda yapilan calismalar, ikinci gértisi destekleyen nitelikte gelismektedir
(Orug, 2013: 971). K. Yavuz'un belirttigi Uzere, “Farkli derecelerde gdriinse bile
cocuklarda dini ilgiler mevcuttur. Her ne kadar 6grenim hazirligt ve imkdnina goére
ilgilerin ve isteklerin ortaya ¢kmasinda farkliliklar oluyorsa da bunlann yedi yasindan
6nce uyanmaya basladigt bir gercektir”. (Yavuz, 2012: 57) Bu konuda E. Spranger ise
“dini yasayisin cocugun ruhuna...i¢cgtidiilerden dogal olarak dogup gelistigine kesin
olarak bakilabilir” demektedir (Yavuz, 2012: 30). Ozellikle C. icmeli’nin aktardigina
gore Belcikali psikolog A. Vergote, “cocukta btiytik bir dini hazirlik ve dogal bir din
yetenegi bulundugunun ve 4. yasin ‘dini diinyaya ilginin’ altin yast” oldugunu
belirtmektedir (Icmeli, 2013: 69).

Cocuklarda Tanri tasavvuru ve din duygusunun gelisimi, dini duyguya
kaynaklik eden ve dini duyguyu etkileyen faktorler ile sekillenmektedir.

5. ilk Cocukluk Déneminde Din Duygusunu Etkileyen Etmenler

Gecmisten glnumitlize sUregelen tartismalar ve yapilan arastirmalar
sonucunda goérulmustir ki dini duygu, insanda yaratilistan beri bulunmaktadir.
Lakin bu duygunun baslangictan beri bulunmasi sonrasinda kendi kendine
gelisecegini géstermemektedir (Bahadir, 2010: 201). Bireyde potansiyel olarak var
olan bu duyguyu etkileyen bazi etmenler bulunmaktadair.

5.1. Dini Duyguya Kaynaklik Eden Duygular

Insanda var olan buittin duygular birbiriyle etkilesim halindedir. Bu sebeple
insandaki duygular dini duyguyu olusturmakta ve etkilemektedir. “Insanin manevi
diinyasiun sekillenmesinde etkin olan bu duygular cok cesitli kategorilere ayriabildigi
gibi temel olarak bencil, 6zgeci ve ideal duygular olarak 3 degisik cercevede
degerlendirilebilir” (Bilici, 2012: 199). Ideal duygular, varolustan itibaren insanda
bulunmasina ragmen icinde bulundugu aile, cevre gibi dis faktorlerle degisebilir ve
gelisebilir 6zelliktedir (Bilici, 2012: 199-200). Bu sebeple dini duyguyu, ideal duygu
olarak ele almak muimkundur.

Dini duyguya temel olarak sevgi, korku, gtiven ve baghlik/bagimlilik gibi
duygusal faktérler kaynaklik etmektedir (Orug, 2010: 76). 2-6 yas doénemindeki
cocuklarda duygusal boyut, distiinsel boyuttan 6nce gelismektedir. D. Cliceloglu’na
gore bu dénemdeki cocugun 6 temel gereksinimi; dokunulma, gliven, yapi/dizen,
sosyallesme, uyarilma ve kendini degerli géorme (Cuceloglu, 2015: 116) iken H.
Yavuzer’e goére en Onemli gereksinimler; emniyet, gliven, dayanma, korunma,
siginma, kabul gérme, teslim olma ve sevilme gibi ihtiyaclardir (Yavuzer, 2022: 90).

Insanlik stirecinin en saf hallerinde olan cocuk sevgiye ihtiya¢c duymaktadir.
Bu dénemde sevgi ihtiyaci karsilanan cocukta ileriki dénemlerde giiven ve baglanma
duygusu olumlu gerceklesirken, sevgi ihtiyac: karsilanmayan cocukta ise gliven ve
baglanma duygusu ya gerceklesmez ya eksik gerceklesir ya da olumsuz gerceklesir.
J. W. Fowler, dindarligin gelisimi kuraminda “faith” kavram ile giiven duygusunun
6nemini belirtmektedir (Holm, 2018: 96). J. Bowlby’nin baglanma-ilgi teorisine goére
3 cesit baglanma vardir. Bunlar; Guclti baglanma, kararsiz baglanma ve zayif
baglanmadir (Holm, 2018: 103). Gtiven ve baglanma duygularinin temelini olusturan
sevgi ihtiyaci; cocugun Tanri sevgisi, Tanri’ya giiven ve baglanma duygularini da ciddi
anlamda olusturmaktadir (Eldeleklioglu, 2019: 147-148; Hokelekli, 2011; Karaca,
2020).
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Korku duygusu, dogrudan degil dolayli olarak dini duyguya kaynaklik
etmektedir. Zira cocugun aile ve cevresinden maruz kaldig: dini korkutma (Allah tas
yapar vb.) cocukta dolayli olarak dine karsi bir korku yaratmaktadir. Ozellikle 3-5
yas araligl, cocuklarda korku duygusunun yogun yasandig dénemdir (Icmeli, 2013:
68). Bu doénemde bir de dini kavram ve konularin nesnellestirilmesiyle yaratilan
korkulara maruz kalan cocugun dini duygusu, olumsuz anlamda etkilenmektedir.
Bu korku kaynakli bireyde olusan din veya kutsal nesne korkusuna “hagiophobia”
denilmektedir (Gtner, 2018: 72). Korku duygusu da tipk: sevgi duygusu gibi guven
ve baglanma duygularinin temelini olusturarak Tanri sevgisi, Tanr1 korkusu, Tanri'ya
gliven ve baglanma duygularina kaynaklik etmektedir.

Dini duyguya kaynaklik eden sevgi ve korku duygusu, ayni zamanda dini
inancin temellerini olusturan iki esas duygu faktértine de kaynaklik etmektedir.
Bunlar; Tanr korkusu ve Tanrn sevgisidir (Bilici, 2012: 203). Cocukta bu duygular
baglaminda olusan Tanri korkusu ve Tanri sevgisi sonucunda dini duygu ve
davranislar olumlu veya olumsuz yonde sekillenmektedir.

Cocukta glven duygusunun temellerini olusturan ilk olay, bebeklik
déneminde annesiyle veya temel bakicisiyla kurdugu iliskidir. Bu iliskide, cocukta
anneye veya temel bakiciya karsi olumlu ya da olumsuz olarak bir gtiven duygusu
gelisir (Bilici, 2012: 205; Orug, 2010: 83-85). Gtiven duygusundan yoksun buylyen
bir cocuk, hayatinin btitlin asamalarinda gliven ve baglanma problemi yasayabilir.
Bu konuda calismalar yapan D. Kirkpatrick, cocugun baglanma stilinin gelecekte
Tann ile iliskisini sekillendirdigini ifade etmektedir (Atik, 2015: 735). F.
Schleiermacher’in goértustyle given duygusu, “dinsel yasayisin esas cekirdegini
olusturup bicimlendiren Tanri’min yardimina siginma hissine ¢ok benzer” (Armaner,
1980: 81). Cocukta gliven duygusunun olumlu gelismesi Tanri'ya baglanmay:
kolaylastirirken gliven duygusunun olumsuz gelismesi ise Tanri’'ya baglanmayi
zorlastirmaktadir. Bu acilardan glven duygusunun gelisimi, dini duygunun
gelisimine kaynaklik etmektedir (Karaca, 2023: 224-226).

Baghlik bilingli sekilde gelisirken bagimlilik bilingsizce gelismektedir. Bu bilgi
merkeze alinarak; 2-6 yas araligindaki cocugun hayatini idame ettirebilmesi ve
ihtiyaclarinin karsilanmasi gibi gereksinimlerden anne-babasina veya temel
bakicisina bagimli oldugu soéylenebilir. Bu gereksinim doénemlerinde c¢ocugun
bagimlilik ihtiyacina verilen karsilik, sonraki gelisim donemlerinde olusan baglihik
duygusuna sekil vermektedir. Bagllik, bireye bir anlam ve hayat amaci vererek dini
duygunun gelisimine btiytik katk: saglamaktadir (Cliceloglu, 2015: 116).

5.2. Dini Duyguyu Etkileyen Faktorler

Baslica gelisim kanunlarina ve dini gelisim 0Ozelliklerine gére gelisim hem ic
hem de dis faktorler tarafindan etkilenmektedir (Baymur, 2023: 71). Dini duyguyu
iceriden etkileyen faktorler duygular iken disaridan etkileyen faktorler ise aile, cevre
gibi unsurlardir. Bu baglamda yapilan calismalarda, dini tutum ve davranislari
etkileyen en 6nemli faktériin ilk cocukluk dénemindeki aile iliskileri oldugu ortak
sonucuna ulasilmistir (Bahadir, 2010: 61). Din duygusunun gelisimini, sadece 2-6
yas araligindaki ilk cocukluk déneminde etkilemekle kalmayan bu faktérler, bireyin
butliin hayatini etkilemesine ragmen; din duygusunun gelisimini, dini duyguyla
tanisma evresi olmasi sebebiyle en cok ilk cocukluk déneminde etkilemektedir. Ik
cocukluk déneminde dini duygudan 6nce dini ilgi olugsmaktadir. Dini ilgi sirasiyla
aile, cevre ve iletisim araclari yoluyla olusmaya baslamaktadir (icmeli, 2013: 66-68).
Yani dini duygunun sekillenmesi ¢cocugun o6grenme ve bUylme ortamina gore
degiskenlik gostermektedir (Bilici, 2012: 198). Cocugun yasadigi ortamda dini bir
kavram, 6rnek veya uygulama yoksa dini duygu olusamaz. Yani dini duygunun
olusmasi icin cocugun icinde bulundugu ortamda dini sey ve seylerin olmasi gerekir.
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Eger cocuk, dini sey ve seylerle hi¢c karsilasmaz ve dine karsi bir ilgi gelistiremezse;
cocukta bir ihtiya¢, bosluk hissi ve sorgulamalar olusmasi miUmkundtr. Fakat
bunlar dini duygu olarak adlandirilamaz. Yani dindar bir ortamda yetisen ¢cocuklarda
dini ilginin baslangici ve dini duygunun uyanmas: erken yaslarda goérulirken
(Simsek, 2004: 211-212) tam ziddi bir ortamda yetisen cocuklarda bu durumlar
olumlu veya olumsuz anlamda daha gec¢ gérilmektedir. Gértldtigti tizere her iki zit
ortamda yetisen cocuklarda olumlu veya olumsuz olarak bir dini duygunun varligi
s6z konusudur. Ctiinkd hicbir bireyde dini duygunun gértilmemesi mtimktin degildir.

Okul 6ncesi donem olarak da adlandirilan ilk cocukluk dénemine tekabtiil eden
2-6 yas araliginda cocuklarin temel cevreleri sirasiyla; aile, géruisiilen insanlar
(akraba, komsu vb.), park gibi yerlerdeki akranlari olurken son zamanlarda 3
yaslarina kadar diisen ama 6zellikle 4, 5 ve 6 yaslarini kapsayan kres ve anaokulu
stireci bulunmaktadir. Bu sureclerde cocuk, tipki okul déneminde olan cocuk gibi
gelisim gostermekte ve dini ilgi ile din duygusunun gelisimini etkileyen yeni bir cevre
kazanmis olmaktadair.

Gelismis ve gelismekte olan ulkeler basta olmak tizere gintimtizde bircok
ulkede calisan annelerin artmasi ve genis aile yasamindan cekirdek aile yasaminin
yayginlagsmasi sonucunda, okul 6ncesi donemi olarak da adlandirilan ilk cocukluk
dénemindeki cocugun yillarinin biiytik ¢cogunlugu okul 6ncesi egitim kurumlarinda
gecmektedir (Selcuk, 1990: 67). Turkiye’de fonksiyonlarina gére ayrilan okul 6ncesi
egitim kurumlari; kres (0-2 yas), yuva (2-4 yas), anaokullar1 ve anasiniflar (4-6 yas)
seklindedir (Selcuk, 1990: 67-68).

Sonuc

Cocukluk dénemi, bebeklik dénemi ile ergenlik dénemi arasindaki dénemdir.
Bu dénemde birey, bedensel, ruhsal ve sosyal acidan hentliz ergenlige erismemistir.
Psikologlar bu dénemi kendi icinde iki evreye ayirarak incelemektedir. Bunlar; okul
Oncesi dénem olarak bilinen ilk cocukluk dénemi ve okul ¢cagi olarak bilinen son
cocukluk dénemi. Bu doénem, bireyin karakterinin olusmasi, gelismesi ve sonraki
dénemlerdeki hayatinin temellerinin atildigi 6nemli bir dénemdir. Bu bakimdan
cocukluk dénemi, din duygusunun ve dini duygunun kazanilmasinda buiytik bir rol
oynamaktadir. Clnkd din, bireyin bir butlin olarak hayatin1 etkilemekte ve
davranislarini sekillendirmektedir. Ayni sekilde din, kisilik gelisiminde de énemli bir
etkiye sahiptir.

Ilk cocukluk déneminde din duygusunun uyanis yasi olarak 3 yas kritik yas
olarak kabul edilmektedir. Bu yaslardan itibaren cocukta, dini konulara merak
uyanmaya baslamaktadir. Cocuklar, din ve dinle ilgili konularda sik sik sorular
sorarak merak duygusunu gidermeye calismaktadir. Bireyin ayni zamanda zihinsel,
bedensel, sosyal vb. gelisimi bakimindan da 6énemli bir dénem olan ilk cocukluk
doénemi, kisilik gelisimi icin de kritik bir dénemdir. Kisiliginin temellerinin atildig bu
dénemin cocuklarina, tipk: diger alanlarda oldugu gibi dini konulardaki sorularina
da dogru, doyurucu ve anlasilir bir dil kullanarak bilgilerin 6zenle verilmesi
onemlidir.

Bu dénemde 6ne ¢ikan duygular; sevgi, korku, given, baglilik vb. duygulardir.
Dini konularda verilen bilgilerde ve izlenilen davranislarda 6zellikle sevgi motifinin
kullanilmas: degerli gérulmektedir. Ctinkt sevgi motifi ile yaklasilan birey, Allah ve
etrafinda gelisen inang¢ ogelerine sevgiyle yaklasmaktadir. Sevgi merkezli gliven
icerisinde kurulan bilhassa anne-babayla kurulan iliskiler, bireyin sonraki slrecte
din ve dini degerlerle kurdugu iligkiyi de dogrudan etkilemektedir. Buradan hareketle
ilk cocukluk déoneminde bireyin din duygusunu etkileyen faktorler, basta aile, yakin
akraba, akran grubu ve okul o6ncesi egitim kurumlar seklinde o6ne ciktigini
belirtebiliriz.
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