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OZET

Sinemada en yogun islenen alanlardan biri olan feminizmin sinema ile iligkisi neredeyse sinemanmn dogusuna
dayanmaktadir. Gergek yasamdaki kadin realitesinin sinemaya ne bigimde yansitildigi, sinematik evrende ele alinan
kadm imajlariim gergek imaj ile uyusup uyusmadigt feminist teorinin ilgilendigi baslica sorulardir. Feminizm-sinema
iliskisinde yer bulan feminist teorinin 6nemli amaglarindan biri de kadinlik adina olusturulan temsil ve sunumlarin
negatif ve olumsuz anlatimlarla baginin kesilmesidir. Tam bu noktada feminist film kuramcilari ve feminist teori
ozellikle klasik anlati sinemasinda temsil edilen kadin imajlarinin revize edilmesi adina elestiriler sunmakta ve alternatif
kadin imajlarmn isaret etmektedir. Alternatif imajlar alaninda ele aldig1 ¢alismalar bakimindan feminist kuramci Teresa
de Lauretis ilgili calismada islenmesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismanin amaci, Joachim Trier’in Thelma
(2017) ve The Worst Person in the World (2021) filmlerini Lauretis’in feminist film kurami 1s18inda incelemek ve kadin
kimliginin bu teorilerle nasil iliskilendigini sorgulamaktir. Calismada feminist kuram baglaminda iki 6rneklemde ele
alman filmlerin alternatif imaj sunmadaki tutarlihig: ve yeterligi tartisilmaktadir. Thelma (2017) ve The Worst Person in
the World (2021) filmlerinin kasti 6rneklem yontemi ile belirlendigi ¢alismada betimsel ve tematik analiz yontemi
kullanilmigtir.  Yonetmenin segili filmleri incelenmis, egemen toplumsal cinsiyet rollerini yeniden iireten kadin
imajlarmim her iki 6rneklemde de tersyiiz edilerek ataerkil bakisin yerini disil arzu ve isteklere biraktigi saptanmustir.
Alternatif kadin imajlar1 adina incelenen filmlerde kadmlik temsilinin klasik sinemadaki anlatimi geride biraktigi ve
kadinin kendi ontolojik 6ziine uygun profil ve temsiller sistemiyle aktarildigi sonucuna varilmustir.
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ABSTRACT

The relationship between feminism, one of the most intensively studied fields in cinema, and cinema dates back to the
birth of cinema. How the reality of women in real life is reflected in cinema and whether the images of women in the
cinematic universe match the real image are the main questions that feminist theory is interested in. One of the
important aims of feminist theory in the relationship between feminism and cinema is to disconnect the representations
and presentations created in the name of femininity from negative and negative narratives. At this point, feminist film
theorists and feminist theory offer criticisms in order to revise the images of women represented in classical narrative
cinema and point to alternative images of women. Feminist theorist Teresa de Lauretis is important in terms of her
work in the field of alternative images. The aim of this study is to analyse Joachim Trier's Thelma (2017) and The Worst
Person in the World (2021) in the light of Lauretis' feminist film theory and to question how female identity is related to
these theories. The study discusses the consistency and adequacy of the films discussed in the two samples in the context
of feminist theory in presenting alternative images. The study, in which the films Thelma (2017) and The Worst Person
in the World (2021) were determined by deliberate sampling method, used descriptive and thematic analysis method.
The director's selected films were analysed, and it was found that the images of women reproducing dominant gender
roles were inverted in both samples and the patriarchal perspective was replaced by feminine desires and wishes. It was
concluded that the representation of femininity in the films examined in the name of alternative female images left
behind the narrative in classical cinema and that women were conveyed with a system of profiles and representations
appropriate to their ontological essence.
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1. GIRIS

Ozelde birey, genelde topluma has problem ve sorunlar sinema sanatinin yakin merceginde
olmustur. Bireye has sorunlar islenirken bireyin perdeden izleyiciye nasil yansitildigi, hangi
kod ve tipoloji ile alimlandig1 6nem teskil etmektedir. Tam bu noktada ortaya ¢ikan kadin ve
erkek kimliginin ise bu durumun yapi tasi mahiyetinde oldugunu belirtmek miimkiindiir.
Kisinin kim oldugunu ayirt edici 6zellikler baz alarak agiklayan kimlik kavrami sosyal
bilimlerde temel olarak birey ve toplum arasindaki iliskiden bahsetmek i¢in 1950'li yillarda
yogun olarak kullanilmaya baslanan sorgulayict bir kavramdir (Dalbay, 2018, s.163). Diger
taraftan kadin ve erkek kimliginin tanimi ve igerigi, sinirlarinin belirlenmesi gibi unsurlar
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlar ile ilgili olmaktadir. Genel bir ifadeyle toplumsal
cinsiyet ise “Bireyin belli bir cinsten olduguna iligkin bilgiye, bu bilgi dahilinde olmak iizere
toplumsal diizlemde bireyden beklenenlere ve toplumda bireye bicilen konuma isaret eden”
bir kavramdir (Vatandas, 2011, s. 36).

Neredeyse sinemanin dogusundan son siireclere kadar kadinlik ve erkeklik adina toplumsal
cinsiyet kodlar1 ile belirli temsil ve imajlar olusturulmus ve bu yargilar pekistirilerek aktarimi
gergeklesmistir. Ruken Oztiirk (2000, s. 69) kadinlik sunumunun bigim ve temsillerinin yavas
basladigmi ancak hizli bir bigcimde gelistigini ifade ederken bu seriivenin baslangi¢ diliminin
sinemanin bulunusu ile basladigini aktarmaktadir. Calismanm devaminda Oztiirk sinemanin
onemli Grtnlerinden olan Aya Yolculuk (Le Voyage Dans La Lune, Méliés, 1902) ve Bir
Ulusun Dogusu (The Birth of a Nation, Griffith, 1915) filmlerini 6rnek vererek buradaki
kadinlik temsillerine deginmektedir. Sinemanin dogumu ile denk bu olumsuz ve negatif
tanimlamalar ve temsiller en basta feminist kuramcilar tarafindan elestirilmis ve bazi kadin
veya erkek yonetmenler tarafindan yap1 bozumuna ugratilmaya emek harcanmaistir.

Ilgili ¢alismada ekseriyetle klasik sinemada zuhur eden kadmnlik tanim ve yargilarmin ve
kadinlik temsillerinin karsisinda duran alternatif kadin imajlarindan Teresa de Lauretis’in
feminist film kuram ele alinmaktadir. “Edilgenlik ve Eril Odipal Arzular” kavramlar1 basta
olmak iizere Teresa de Lauretis’in feminist film kurami 1s1ginda secili filmlerde ele alinan
kadin kimligine ayrmtili bir bakis saglanmaktadir. Calismanin motivasyonu 6rneklemlerde ele
aliman kadin kimliginin ne Ol¢iide feminist teori ile uyumlandigi ve temsil edilen kadinlik
imajinin klasik imajlarin digina ¢ikip ¢ikmadigi gibi yargilarin cevap bulmasi olmaktadir.

Calismanin ilk bdliimiinde cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari, ikinci boliimde bu
kavramlarla ickin oldugu diisliniilen kimlik ve kadin kimligi kavramlari1 ele alinmaktadir.
Akabinde kadmliga dair genel yargilarin anlagilmasi bakimindan ele alinan “klise kadin
imajlar1” boliimiinde genis alana yayilan Hollywood sinema anlatis1 ile kadin kimligine bakis
saglanmaktadir. Kavramsal ¢er¢evenin son boliimii olan “muhalif bir durus olarak kadmnlik”
adli caligma bashiginda yukarida bahsi gecen klise imajlara karsit bir durus olarak hangi
feminist kuramcilarin ne tiir calismalarla katki sagladigi belirtilmektedir.

Ilgili galismada Joachim Trier sinemasinda yukarida bahsi gegen klise kadmn imajlarinin
revize edildigi, mevcut temsil ve imajlarin diginda kadmnm kendi varlik 6ziine uygun bir
bicimde temsil edildigi iddia edilmektedir. Calismada amag Trier sinemasinda alternatif kadin
imajlarmi Teresa de Lauretis’in feminist film kurami g¢ercevesinde degerlendirip analiz
etmektir. Kadinmn sinema anlatisinda var olmasinin 6n sartinin kadmin kendi arzu ve
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isteklerini gormek oldugunu belirten Lauretis, ancak kadin edilgenlikten etkin olmaya adim
atarsa sinema anlatisinda bir esitlikten s6z edilebilir seklinde kuramin pratikteki yOniine
gonderme yapmaktadir. Lauretis’in soziinii ettigi etkin olma, disil arzu ve istekleri gérmek
gibi unsurlara yer vermesi ve tema uygunlugu bakimindan kuram ilgili ¢alisma i¢in uygun
gorilmiistiir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet

Kavramlarin tarih sahnesinde ortaya c¢ikisi genellikle belirli siireglerden ve olaylardan
sonra vuku bulmaktadir. Toplumsal cinsiyet kavrami da bu paradigmada igerisinde
degerlendirilebilir. Toplumsal cinsiyet konusu literatlire ¢ok uzun zaman sonra girmis ve
calisilmaya baslanan bir kavram olmustur. Kavramin hangi gelismelerden ve olaylardan
etkilendigi sorusu ise ilk kusak feminizmden baslayarak Simone de Beauvoir’in ¢alismalarina
ve ikinci Diinya Savasi sonrasinda yasanan gelismelere kadar uzanmaktadir. Bu baglamda
hem kiiresel gelismeler hem siyasi zeminin iklimi kavramin gelisimi ve alan ¢aligmalar1 i¢in
Onem teskil etmektedir.

Feminist teorinin 6zellikle Orta Cag’dan baslayarak basta sosyoloji, felsefe ve psikoloji
gibi diger tiim alanlara sirayet eden erkek egemen bakis acismin etkilerinin yeniden
degerlendirilmesi 6nemli bir motivasyon kaynagi olmustur. Tiim bu alanlarda 6zellikle sosyal
bilimlerde tartisilmaya baslanan kavram diger 6nemli disiplinlerle ortak ¢alisma alan1 olmakta
ve yeniden degerlendirilmektedir. “Toplumsal cinsiyet kavramiin sosyal bilimlere girmesi ile
birlikte temel sosyoloji kavram ve kuramlarmin biiyiik bir kismi1 da yeniden ele alimmistir”
(Ozyildiz, 2019, s. 6). Tammlarma bakildiginda kavramlarin ilki olan sex kavramu cinsiyeti
belirtirken gender kavrami ise Tiirkiye’de tam karsiligi olmayan bir kavram oldugu icin
arastirmacilar tarafindan literatiirde toplumsal cinsiyet seklinde ele alimmaktadir. TDK
cinsiyet sozciigiinii “Bireye, lireme isinde ayr1 bir rol veren ve erkekle disiyi ayirt ettiren
yaradilis 6zelligi; esey, cinslik, seks” seklinde tanimlarken toplumsal cinsiyet sdzciigii i¢in
TDK’de herhangi bir karsilik mevcut degildir (Tiirk Dil Kurumu, 1945). Bunun yaninda ilk
olarak seksolog ve psikiyatristler tarafindan kullanilan teknik bir terim olan “toplumsal
cinsiyet” (gender), 1970’lerden itibaren Amerikali ve Ingiliz feministlerin katkilariyla
feminist literatiire gecmistir (Oralgiil, 2016, s. 50). “Scott’un tanimiyla toplumsal cinsiyet
kisinin sahip oldugu bedenler dolayisiyla zorunlu kaldig: roller biitiiniinii ifade etmektedir”
(Ozkantar, 2022, s. 36).

Kavramlar arasindaki farka bakildiginda ise gbdze carpan keskin farkin insa bigimleri
oldugu goriinmektedir. Buna gore cinsiyet kavrami dogal olup biyolojiye; toplumsal cinsiyet
ise sosyolojik diizen icerisinde kadin ve erkege yiiklenen kurgusal rollere atif yapmaktadir
(Uslu vd., 2023, s. 200). Ayni1 paradigmada toplumsal cinsiyet kavramimin insasi sosyal
zeminde olusturulurken cinsin (sex) ise biyolojik bir temelde ilerlemektedir (Kalin, 2016, s.
229). Kisi cinsiyle var oldugu i¢in bu kavramin biyolojik olduguna deginen Kalin 6te yandan
cinsiyetle birlikte kisinin belirli rol ve kaliplar1 da sosyal yasamda Ogrendiginin altini
cizmektedir. Zehra Dokmen, (2009, s. 25) biyolojik cinsiyet farkliliklarinin dogustan gelen
ozellikler olmas1 hasebiyle Ogrenilmemis olduguna buna karsin toplumsal cinsiyet
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farkliliklarinin ise sosyallesme siireci igerisinde Ogrenilen farkliliklar olduguna dikkat
cekmektedir.

2010 yilinda yayimlanan Delusions of Gender: How Our Minds, Society, and Neurosexism
Create Difference adli kitabmnda Cordelia Fine (2011, s. 198), Exeter Universitesi'nden
psikolog Thomas Morton ve ¢alisma arkadaslar1 tarafindan yapilan bir arastrmayi 6rnek
vererek, toplumsal cinsiyet farkliliklarinin olusum siireglerinde norobilimsel diisiincenin dis
diinya iizerindeki ilging etkilerine deginmektedir. Bu arastirmada, iki grup erkek katilimciya
toplumsal cinsiyet kaliplartyla ilgili metinler verilerek okumalari istenmistir. ik gruba,
"Toplumsal cinsiyet biyolojik temelli bir kavramdir, degistirilemez" seklinde bir metin
sunulmus ve bunun bilimsel agidan kanitlanmus bir yarg1 oldugu belirtilmistir. ikinci gruba ise
ayn1 yargilar, "Bilimsel olarak hala kanitlanabilmis degil, iizerinde tartismalar devam
etmektedir" seklinde sunulmustur. Ilk grup, verilen metin dogrultusunda kadin ve erkek
arasindaki keskin ayrimi olumsuz bir sekilde benimsemis ve ayrimci pratiklere karsi daha
duyarsiz oldugu gozlemlenmistir. Buna karsin, ikinci grup erkeklerinde bu tiir negatif yargilar
gbzlenmemistir.

Buna ilaveten birinci gruptaki erkeklerin “Miidiiriimiin ise kadin yerine erkek almay1 tercih
ettigi bir sirkette ¢aligsam, gizli gizli onu desteklerdim" ve “Bir sirkette miidiir olsam, genelde
kadin yerine erkekleri terfi etmenin sirketin gelecegi agisindan daha iyi bir yatirim olduguna
inanirdim.” seklindeki yargilara daha sicak baktiklar1 ve destekledikleri gézlenmistir (Fine,
2011, s. 199). Calismanin sonucunda elde edilen bu yargilarda toplumsal cinsiyetin biligsel
diizeydeki yansimasinin kisinin eylemlerini etkileme noktasina kadar varabilecegi agikca
gosterilmektedir. Bagka bir deyisle davranislar, diislince bigimleri 6grenme yoluyla olugsmakta
ve gbozlem araciligiyla da pekismektedir denebilir (Uslu vd., 2023, s. 200). Birinci gruptaki
erkekler kadin erkek arasi cinsiyet esitsizligini kanitlanmis bilimsel yargilar iizerinden
inceledigi i¢cin ¢aligmanin sonucunda kadinlarla ilgili son derece negatif yargilar1 pekistirmis,
bu yargilar1 bir temele dayandirmig ve sesli bir bigimde dile getirmistir.

Bu anlamda toplumsal cinsiyet kavrami ile birlikte kadin ve erkek arasinda keskin bir fark
acilmis ve bu farkin yikii kadinin {izerine devrilmistir. Toplumsal cinsiyetin kadmn i¢in
isleyisine deginen Beauvoir kisinin kadm “oldugu” agiktir der ve bunun her zaman Kkiiltiirel
bir mecburiyet icab1 oldugunu ileri siirer (Kalin, 2016, s. 230). Bu mecburiyeti dayatan ise,
cinsiyet degil, toplumsal cinsiyettir. Bu eksende daha ziyade kadinin “nasil olmas1 gerektigi”
temelinde yaklasimlar mevcuttur ve bu yaklasimlar sadece cinsiyet ile ilintili olmamaktadir.
Ersoy, (2009, s. 213) kadin-erkek arasindaki yapisal farklarin salt biyolojik, fizyolojik veya
psikolojik olmadigma, aynm1 zamanda Kkiiltiirel ve sosyolojik zeminden hareketle kiiltiir
tarafindan on goriilen kalip yargi ve 6grenen rollerle de desteklendigine vurgu yapmaktadir.

Toplumsal cinsiyet kadm-erkek arasinda bir tiir esitsizlik denklemi de yaratmaktadir.
“Sinemada Kadm” calismasinda Ruken Oztiirk, (2006, s. 16) ¢ocuklarm erkek egemen bir
toplumda dogduklarmi bunun bir sonucu olarak iizerlerine mavi ya da pembe battaniyeler
ortlildigiinti, kamyonlar ya da bebeklerle oynadiklarini ve kitaplardan da bunu destekler
yaklagimlar aldiklarmi ifade ederken bunun 6zellikle okullarda pekistirildigini soylemektedir.
[k etapta aile tarafindan verilen bu roller bir siire sonra okul ve diger kamusal alanlarda
pekistirilmektedir. Toplumsal cinsiyetin insasi konusunda kitle iletisim araglar1 olarak
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adlandirilan televizyon, radyo, internet ve sinema gibi unsurlar biiylik rol oynamaktadir
(Kaymaz, 2022, s. 10).

Toplumsal cinsiyete dayali diisiince tarzi erkege ve ozellikle de kadmna nasil olmasi ne
sekilde davranmasi ne yapmasi ve esasinda ne yapmamasi gerektigini dikte etmekte ve
boylece kadin-erkek arasindaki esitsizligi tekrar tekrar pekistirmektedir. “Toplumsal cinsiyet
bireyin sirf kadin ve erkek olmasindan &tiirii onlardan beklenen davranislar ile oriilidiir ve
birey cinsiyeti baz alinarak gorev ve sorumluluklara tabi tutulmaktadir” (Metin, 2011, s. 82).
Bu noktada kadin ve erkege yiiklenen roller onlarin nasil olmalar1 gerektiginin rehberi
olmaktadir. Baska bir ifadeye gore erkeklerin erkeksi, kadmnlarin kadmnsi rolleri pekistirdigi
bunun sonucu olarak erkeklerin beklendigi iizere sert, hiikmedici, sogukkanli, kadinlarin
hamarat, daha sicakkanli, naif, yumusak huylu ve fedakar seklinde smiflandirildiginin alt1
cizilmektedir (Goker, 2014, s. 224).

Bu tanimlamalar 151¢g1nda sinema gibi dnemli bir kitle aracinda vurgulanan, pekistirilen
ve aktarimi gerceklestirilen bu roller ve cinsiyet esitsizligi kendini filmler {izerinde tekrar
tekrar var etmektedir. Toplumsal cinsiyet gercegi sinemaya keskin bir bicimde yansimis,
kadmlar eril bakis acilarina, ideolojilere ve toplum beklentilerine gore sinemada yansitilmis
ve bu sekilde kendilerine yer bulmuslardir (Kaymaz, 2022, s. 21). Sinemanin temsil giicii
gercek yasamin tam ortasindadir ve gercek yasama gecmeye fazlasiyla miisaittir. Bu anlamda
olusturulan toplumsal cinsiyet rol ve kalip yargilari ile birlikte filmler kadma “nasil olmasi ve
nasil olmamasi gerektigi” cercevesinden roller hazirlamaktadir. Kadmlarin temsilinin her
daim eril diisiince yapilar1 dogrultusunda bi¢imlendigi sinema, kadinlara onlardan beklenen
rolleri hatirlatir bir bicimde hareket edebilmektedir. Dolayisi ile kadinlar sinemadaki temsil
bicimleri oldukca sorunludur (Kaymaz, 2022, s. 14). Kadnlarin birgok alanda yanlis
temsillerine dair farkindalig1 artiran ve buna alternatif ¢oziim veya revizyon getiren feminist
hareket feminist teoriler sunarak bu problemi elestirmektedirler. Norvegli Yonetmen Joachim
Trier’in sinemasinda 6zellikle se¢ilen 6rneklemler 1s181inda anlatinin alternatif kadin imajlarini
destekledigi, orneklemlerin klasik anlatinin digina ¢iktig1 feminist teoriyle paralel ilerledigi
iddias1 bu noktada 6nem tagimaktadir.

Son kertede toplumsal cinsiyet kavraminda esas olan toplumun bireyden bir kadin veya
erkek olarak ne bekledigidir. Buna gore kadm ve erkek olarak nasil olmamiz gerektigine dair
gorlisler coktan bellidir ve kisi buna paralel bir orgiide hareket etmek durumundadir. S6z
konusu Orgiiniin disinda bir bi¢im benimsemek toplumun kisiyi marjinal olarak gérmesine yol
acacaktir. Toplumsal cinsiyet rol ve kalip yargilar1 6zellikle kimlik kavrami iizerinden
dogrudan bir ifade bi¢imi bulmakta ve siirekli olarak canli kalmaktadir.

2.2. Kimlik ve Kadin Kimligi

Caglar boyu kimlik kavrami tek bir tanimla smirl kalmamakla birlikte farkli alanlarda
farkli tanimlamalara rastlamak miimkiindiir. TDK’ye gore kimlik; toplumsal bir varlik olarak
insanin nasil bir kimse oldugunu gosteren belirti, nitelik ve 6zelliklerin biitiinii seklinde
tanimlanmistir (TDK, 1945). Dékmen, (2009, s. 27) ben kimim sorusuna verilen cevaplarin
kisinin kimligini olusturduguna vurgu yapar. Ona gore kisinin ayristirilmasinda rol oynayan
kisisel ozellikler, roller ve kisinin ne yapabildigi kimligi olusturan bazi belirleyici, dnemli
unsurlardir.
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Ote yandan sosyoloji ve psikoloji 6zelinde kimlik i¢in farkli tanimlar mevcuttur.
Psikolojiye gore kimligin tanimi bireyi merkeze alarak bireyin cevresiyle kurdugu ve onu
digerlerinden ayirt eden tutarli, yapilasmis gostergeler seklindedir (Aydogdu, 2004, s. 117).
Felsefede kimlik kavramina bakildiginda goze ¢arpan dnemli isimlerden biri filozof Michel
Foucault olmaktadir. Ona gore (2014, s. 110) kimlik baskic1 bir kisitlanmanin kaynagindan
baska bir sey degildir. Foucault kimligin kisinin kendini gergeklestirme, kendi olma idealinin
oniinde bir engel oldugunu ifade etmektedir (Cavusoglu, 2015, s. 734). Felsefe alanindan
diger bir kimlik yorumu ise filozof Judith Butler’e aittir. Butler’e gore kimlik, toplumsal
anlamda var olma ve taninma gereksinimini karsilayan psisik bir gerekliliktir (Oralgiil, 2016,
S. 49).

Her ne kadar farkli alanlarda aym1 kavram i¢in farkl tanimlar yapilsa da 6ziinde kimlik
kavrami kisinin ‘kim olduguyla’ ilintilidir denebilir. Tiirk¢e ve Latince arasinda kimlik
taniminin benzerligine vurgu yapilan bir arastirmada kimlik kelimesinin (identity) Latince
“idem” kokiinden gelen bir terim oldugu ifade edilirken Tiirk¢ede ise kimligin "kim" soru
kokiinden tiiretildigi ve aidiyeti igerdigi ifade edilmektedir (Dalbay, 2018, s. 162). Genel
olarak kimligin, bir kisinin kim oldugunu goésteren bir gosterge veya bir isaret ve bireyin
kendi hakkindaki fikirlerini ve digerlerinin o kisi hakkindaki diisiincelerini de i¢eren bir biitiin
oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir (Yilmaz, 2024, s. 9).

Kadin kavrami, TDK taniminda, "eriskin disi insan" olarak belirtilmekle birlikte, annelik,
ev yonetimi ve hizmetcilik gibi sinirlayict rollerle tanimlanmistir (TDK, 1945). Bu tanim,
kadinin salt bir birey olarak varligini kabul etmemekte ve onu toplumsal roller {izerinden
tanimlamaktadir. Kadin kimligi, genellikle iyi bir anne, vefali bir es veya birinin kizi, ablasi
gibi bagimli ve tanimlayici sifatlarla ifade edilmektedir. Cogu kiiltiirde kadin, kendi basina
var olamaz ve kimligi daima bir baskasi tizerinden sekillenir. Simone de Beauvoir, (2016)
Ikinci Cins adli eserinde, kadmin varlik biciminin siirekli olarak erkek iizerinden
tanimlandigini1 ve bu durumun onu "6teki" kildigmi belirtmektedir.

Kadm ve erkek kimliginin belirlenmesinde ve tanimlanmasinda énem teskil eden unsurlar
ise burada yine toplumsal cinsiyet kodlar1 ile 6nceden belirlenmektedir. Bu noktada cinsiyet
(sex) kavramu ile toplumsal cinsiyet (gender) kavramlar1 arasindaki temel ayrimin gz oniinde
bulundurulmasinda yarar vardir. Dolayisiyla kadin ve erkek kimliginden beklenen performans
toplumsal cinsiyet tanimlamalar1 ile paraleldir. “Bu noktada, toplumsal cinsiyet, toplumun
bireyi direkt olarak etkiledigi bir mekanizma olarak da ifade edilebilir. Erkek ve kadm i¢in
toplum tarafindan bicilen roller, beklenilen davraniglar ve tiim cinsiyet¢i tabular bu kavramin
icinde degerlendirilebilir” (Ozkantar, 2019, s. 19).

Bireyin toplumun pargasi olma siirecinde icerisinde biiylidiigii kiiltiir kiz veya erkek
olmaya uygun kalip yargilar1 pekistirmekte ve bireye bu Oriintii igerisinde roller
hazirlamaktadir. Buradaki roller kisinin mesleginden, davranis bigimine hatta giyim kusamina
kadar sirayet etmektedir. Buna uygun olarak kadinlarin “daha duygulu” daha ana¢ olduklar1
yargisi 0gretmen veya hemsire olmalari, erkeklerin daha cesur ve atilgan olduklar: ifadesi ise
askerlik, tliccarlik gibi meslek secimleri yapmalarina itmektedir (Dokmen, 2009, s. 24).
Kiiltirel kodlar tizerinden insa edilen toplumsal cinsiyet kadin kimligi i¢in belirli alanlar
tanimlamis ve bu tanimli alanlar 6zellikle kadinin 6zel alanda konumlanmasinin da Oniini
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acmistir. Ev kadimi veya ev hanimi kavramlar1 bunun en belirgin 6rnegini olustururken
kadmin evin digsina ¢ikamamasi, kamusal alandan siliklesen bir hale gelmesi Uzerinde etkili
olmaktadir. Evin dis1 daima erkege aittir, evin i¢i ve hatta evin i¢inin de i¢i (mutfak) kadinla
ilintilidir. S6z konusu cinsiyet esitsizliginin ve buna bagl olarak kadmlik taniminin sistematik
bir bicimde tekrarlayarak olusturuldugu ev i¢i alan toplumsal cinsiyetin sirayet ettigi
alanlardan biri olmaktadir (Aktas, 2013, s. 55). Ilgili ¢alismasinda Aktas, (2013, s. 55)
kadmlarin kimlik taniminin ev i¢i ile paralel ilerledigini, evin 6znesinin kadm olmasi
sebebiyle kocanin bu konumlanmanin diginda durduguna ve hali hazirda tim yiikiimliiligiin
kadinin vazifesi olarak goriildiigiine vurgu yapmaktadir. Beauvoir ise bunun kadmin biyolojik
analik goreviyle agiklandigini, kadinin annelik goreviyle yiikiimlenerek iceride, ev alaninda
tutulup, i¢sel alanmn bekgisi kilinmasina ve 6zel alanla sinirlandirilmasina yol agtigini ifade
eder (Kalin, 2016, s. 231). Bu anlamda gercek yasamda kadin kimliginden beklenen
performansin dzellikle sinemada pekistigini iddia etmek yanlis olmayacaktir. Onemli bir kitle
iletisim alani ve gosteri sanat1 olan sinema ideal kadmlik tanimlar1 yaratmakta ve kadinlara bu
tanimlara uygun davrandigi taktirde ideal kadin olabileceginin devamli bir sekilde altini
cizmektedir. Klige imajlar ise bu kategorinin en belirgin formunu olusturmaktadir.

2.3. Sinema Anlatisinda Kadinhiga Dair Klise iImajlar: Hollywood Sinemasinda Kadinhk

Yasamin kendisini veya dolayli gercekligini iireten sinema sanatinin gergek yasamdan
uzak bir profil ¢izmedigi iddia edilebilir. Diinya sinemasina bakildiginda en dénde gelen ve en
cok alan kaplayan Amerikan sinemasi bunun en kapsayici formunu olusturmaktadir. Kiiltiir
farkliligindan dolayi {ilke sinemalarinda kimligin insas1 daima degiskendir. Tiim sinemalara
etki etmesi ve yansimasi bakimindan Hollywood sinemasinda kadinin kimligine ve kadin1 ele
alis bigimine bakmak yerinde olacaktir. Bekri’ye gore (2022, s. 84), Hollywood sinemasi tim
sinemalarin ve diinyanin merkezinde konumlanmasi sebebiyle sinema alanma egemen bir
giictiir dolayisiyla yansitmak istedigi her tirli anlam ve degerleri diinyaya gdsterebilme
avantajina sahiptir. Bu noktada ele alinan Hollywood sinemasinda kadinin kimliginin
Hollywood anlatisinin diger tiim sinemalara sirayet etmesi bakimindan onem teskil ettigi
diistiniilmektedir.

Genel itibariyle Hollywood sinemasinda iki kadin kimliginin 6ne ¢iktig1 iddia edilebilir.
Bunlarm ilki vamp seklinde nitelendirilen seksi, bastan ¢ikaran, erkegin iktidarin tehdit eden,
Ozgiir goriinen ama en nihayetinde bu 6zellikleri sebebiyle cezalandirilan karakterdir. S6z
konusu ceza ile karakter siirekli dteki olarak addedilir (Ozkantar, 2022, s. 73). ikincisi ise
anlatida en yogun sekilde yer kaplayan evinin kadini, ¢ocuklu, evli, mutlu, evine/evliligine
sadik, st diizey komsu ve miikemmel es tiplemesidir ki bu da siirekli bir armagan alma
durumundadir. Bu karakter stirekli Amerika’nin 6nemli sembollerinden olan lezzetli elmali
turtalar yapar ve isten yorgun gelen beyaz yakali kocasina hizmet eder (Ozkantar, 2022, s. 73)
Oztiirk’e gore (2000, s. 70), bu iki tip her ne kadar farkl1 gériinse de isin sonunda ikisi de yine
ayni amaca hizmet eder.

Hollywood sinemasinda kadin kimligine bakildiginda tek tarafli yiiceltmenin (erkek)
daima o6n planda oldugu ve cinsiyet¢i sdylem/pratiklerin ingasinin iiretildigi goriilmektedir.
“Hollywood sinemasi, tiim ulusal ana akim sinemalar1 gibi —ve hatta onlarin atasi olarak-
cinsiyetci eril bir bakisa sahiptir. Bu bakis1 kurar, yonlendirir, vazgecilemez kilar” (Bakir ve
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Onat, 2015, s. 90). Laura Mulvey (1973) bakisin ve bakma hakkinin daima erkege verildigini
ve bunun bir sonucu olarak kadmin pasivize edildigini vurgulamaktadir. Hollywood anlatis1
kendini tamamen eril bakis {izerine kurarak kadimi da bu bakis tizerinden konumlandirir ve

bunun dogal sonucu olarak bu sinema tamamen eril bir bigimde kendini gosterir (Bakir ve
Onat 2015, s. 96).

Oztiirk’e gore (2000, s. 70), klasik Hollywood filmleri kadinlar1 ‘zaptetmek’ igin
geleneksel bigcimde temsili bir sistem kullanmak isteyen ataerkil bir tarza sahiptir. Hollywood
sinemasinda kadin i¢in ¢izilen profillere bakildiginda kadinin zayif, muhta¢, mantiktan uzak,
duygusal, siirekli bir erkege ihtiyagc duyan ve yasamda kendi ayaklar1 {izerinde durmakta
zorlanan profiller goriilmektedir. Bu baglamda zayif olanin (kadin) hayata tutunabilmesinin
tek sart1 erkegin tahakkiimiine girmeyi kabul etmesidir, clinkii bu bakis agisina gore kurtarici
figiir daima bir erkektir. Giingor’e gore ise (2015) filmlerde gosterilen tiim kurtarict ve
otoriter figiirler polis, rahip ya da serif seklinde betimlenir ve bunlar daima birer siginak islevi
goriirken ataerkil yapidan uzaklagmak bir tiir tehdit olarak kisinin basina kot isler
geleceginin sinyalini vermektedir. Klasik sinemada one ¢ikan klise imajlarin kadinin gergegi
degil erkegin tahayyiilii oldugunu savunan feminist teori buna kars1 ¢ikmis ve bu noktada
mubhalif bir durus sergileyerek feminist teorileri igsaret etmislerdir.

2.4. Muhalif Bir Durus Olarak Sinemada Kadinhk

Kadilarin sinemadaki temsilinin ataerkil ve sorunlu yanlari, uzun yillar boyunca feminist
kuramcilar ve elestirmenler tarafindan kapsamli bir sekilde elestirilmistir. Bu elestiriler, basta
Laura Mulvey, Claire Johnston ve Kaja Silverman basta olmak iizere birgok 6nemli figiir
tarafindan dile getirilmistir. Kadin imajlarimin erkek bakis acisiyla sekillenen ve patriyarkal
yapilar1 pekistiren temsillerinin ortadan kaldirilmasi, kadmin 6ziine uygun, kendi kimligini
yansitan ve erkek bakisindan bagimsiz bir sekilde var olan alternatif imgelerin yaratilmasi
gerektigi vurgulanmistir. Bu baglamda, feminist film kuramcilarmin ortaya koydugu yeni
teorik yaklagimlar, kadinlik ve feminizm {izerine farkli perspektifler sunmas1 bakimindan
kritik bir neme sahiptir.

Laura Mulvey, bakis, eril bakis ve skopofili kavramlar1 tizerinden, Freud'un psikanalitik
kuramlarindan yararlanarak, kadmin sinemada daima erkek bakisindan yansitildigini ve pasif
bir nesne olarak konumlandirildigini savunmaktadir. Mulvey, cinsiyetler aras1 dengesizlikle
sekillenen bu yapinin, bakis ilizerindeki giiciin erkeklere ait oldugunu ve bu durumun,
bakma/bakis hazzinmn daima erkege verildigini ortaya koydugunu ifade eder. "Cinsel
dengesizligin yonettigi bu diinyada, bakmadaki haz, aktif/erkek ve pasif/kadin arasinda
boliinmiistiir" (Mulvey, 1973, s. 20). Mulvey'nin teorisinin merkezinde, erkek bakisinin
sinemasal yapinin belirleyicisi olmasina yonelik elestirisi yer alir. Sinemada bakis hakkmnin
stirekli olarak erkege verilmesi, izleyicinin erkek karakterlerle 6zdeslesmesine yol agar. Bu
0zdeslesme, bilingli bir slire¢ olmamakla birlikte, Lacan'm ayna teorisiyle benzer bir yapiy1
yansitarak narsisistik bir boyut kazanir. Mulvey (1973, s. 19), Hollywood sinemasmin erkek
izleyicinin bakisina gore sekillendigini ve kadmnin bu bakisa gore konumlandirildigini belirtir.
Kadmnin bakilan olma durumu, ona nesne statiisii kazandirirken, erkek siirekli 6zne
konumunda kalir.
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Mulvey, skopofili kavramini vurgulayarak, bakma hazzinin en belirgin nesnesinin kadin
bedeni oldugunu ve bunun cinsel hazla dogrudan iliskili oldugunu ifade eder. Skopofili,
bakisin merkezi olarak kadini konumlandirir ve bu durum sinemada kadin bedeninin siirekli
bir obje haline gelmesine yol agar. David Lynch’in Mavi Kadife (Blue Velvet, 1986) filmi,
bu dinamigin ¢arpici bir drnegini sunar. Filmde, Dorothy'nin cinsel saldirtya maruz kaldig1
sahnede, kadin karakter hem Frank’in hem de Jeffrey'nin bakislarmin nesnesi olur. izleyici ise
her iki erkekle 6zdesleserek, bakisin iiglincii 6znesi haline gelir. Bu baglamda, Dorothy
karakteri, Frank, Jeffrey, kamera, yonetmen ve izleyici bakislarinin hepsine maruz kalir. John
Berger’in (1972, s. 57) "Erkekler kadinlara bakar, kadinlar kendilerini, kendilerine bakilirken
seyreder" ifadesi, bu durumu agikc¢a yansitmaktadir.

Diger 6nemli feminist kuramcilardan olan Claire Johnston Rolan Barthes’in gostergebilim,
Michel Foucault’un iktidar kavramlarindan beslenmis ve feminist sinema i¢in yapi tasi olan
Women’s Cinema as Counter Cinema adli makalesini yazmistir. Temelde kadinlara bakis
acismin erkek gdziinden miras alindig1 yoniinde elestiriler sunmaktadir. Makalesinde kadin ve
erkek kalip yargilarindan dem vuran Johnston erkek stereotiplerinin hizla degistigini ama
kadima dair kemiklesmis yargilarin tarihin ilk zamanlarindan bu yana kadar siiregeldigini iddia
etmektedir (Ozkantar, 2022, s. 180). Ayrica Johnston kadinlik temsilinin tamamen erkek bakis
acis1 olduguna kadma dair temsillerin kadinlik adina herhangi bir yargi barindirmadigina da
dikkat cekmektedir. Kadinlar, 'erkek olmayan' seklinde negatif temsil edilmektedir; film
metinlerinde 'kadin gibi kadin' hali gériilmez (Smelik, 2008, s. 4). S6z konusu bu imajlara bir
alternatif olarak karsi sinema (counter cinema) anlayisini 6nermis, 6zellikle erkekle kurulan
0zdeslesme duygusuna karsi yabancilagma teknigi kullanmayr isaret etmistir. Sinemanin
seyirciyi gercek dinyadan koparan biyull gicunin etkisini bir nebze de olsa azaltan bu
teknik, alternatif bir sinemada, cesitli kamera hareketleri ve kurgu yontemleri ile
saglanabilmektedir (Ozkantar, 2022, s. 181).

Kaja Silverman ise diger kuramcilardan farkli olarak sinemada sesi dikkatle 6ne almus,
kadin probleminde Ozellikle sesin 6nemli bir niians olduguna dikkat ¢ekmistir. Ona gore
ontolojik olarak zaten pasif olan kadin imgesi bu pasifligi ses ile devam ettirmekte ve
desteklemektedir. Bu noktada erkege dair sesler giir, kuvvetli ve baskin iken kadm i¢in durum
daha edilgen ve pasiftir. The Acoustic Mirror (Akustik Ayna, 1988) adli kitabinda Kaja
Silverman, odak noktasini nazardan sese kaydirmis ve bu sayede feminist film teorisi
dahilinde disil 6zneye 6zgiin bir perspektiften yaklagsma imkan1 yaratmistir (Smelik, 2008, s.
15).

Son olarak Teresa de Lauretis sz konusu c¢aligmanin da incelenmesi bakimindan
onemlidir. Sinematik evrende kadmin konumunun dogru bir bigimde anlasilmasi ve tahlil
edilmesi admma gostergebilimi Onceleyen Lauretis kadinlarin sinemadaki gosterimlerinin
gercegin 6ziine aykir1 oldugu, kadinin kendi gercek temsilinin aksine eril bakisin olmasini
istedigi haliyle temsil edildigini ifade etmektedir. Bati kiiltiiriinde 'kadin', 6teki olarak,
erkekten farkli sekilde temsil edilir. Bu 'kadin' bir kurgudur, temsildir; toplumsal ve tarihsel
kosullar altinda yasayan asil 'kadmlar'dan tamamen ayrilir (Smelik, 2008, s. 12). Lauretis
stirekli olarak sinemada eril arzularm kurbani olan ve her haliikkarda eril sistemi benimseyen
kadinlik rollerinin ancak ve ancak kadmin kendi disil arzularini 6ne c¢ikarmasiyla son
bulacagmi ifade etmektedir. Lauretis kadinin kendi arzularini 6ne ¢ikararak eril ddipal
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arzular1 tersine cevirebilecegini ya da bu arzulara dair bir bent ¢ekilebilecegini iddia
etmektedir (Ozkantar, 2022, s. 185). Alice Doesn't: Feminism; Semiotics, Cinema (1984) adli
kitabinda de Lauretis, lizerinde sik¢a durdugu bir diger 6nemli kavramdan, eril 6dipal arzudan
bahsetmektedir. Oznellik kavramma deginen yazar 6znelligin duragan degil hi¢ durmaksizin
kendini Ureten bir siire¢ oldugunu vurgularken anlatinin da 6znelligi yeniden tireten yollardan
biri olduguna dikkat ¢eker (Smelik, 2008, s. 12). Buna gore her hikaye, 6znenin arzusu ve bu
arzunun sosyo-kiiltiirel kodlara dokilisii lizerine kuruludur. Anlati yapilart 6dipal arzu
tarafindan belirlenir. Smelik’e gore (1972, s. 57), Lauretis bu arzuyu hem erkeklerin kadinlar
tizerindeki hakimiyetinin belirleyici oldugu bir sosyo-politik ekonomi, hem de cinsel
farkliliktan ortaya ¢ikan 6znelligi vurgulamanin bir yolu olarak goriir. Cinsel arzularin, kadini
anlama ya da bilme arzusuyla 6zdes olduguna inanan Lauretis agisindan kadin bir gizemdir ve
eril arzu kadmi ¢dzmenin yollarmi aramaktadir (Akt. Ozkantar, 2022, s. 186). Son olarak de
Lauretis, anlatinin islevlerinden birinin de kadimlari, rizalar1 olsun olmasm, kadinsi olacak
sekilde kiskirtmasi oldugunu ileri siirer. Disil 6zne, zorla kadinsiligi arzulamak durumunda
brrakilir (Smelik, 2008, s. 13).

Buna alternatif olarak ortaya ¢ikan bir bagka 6rnek ise Femme Fatale karakteridir. Femme
Fatale erkegin korkularmin viicut bulmasi hasebiyle 6nem arz etmektedir. Genel olarak pasif
ve edilgen, daima erkegin tahakkiimiinde olmay1 segen, boyun egmeye mecbur birakilan
kadin figiiriiniin tam aksine Femme Fatale karakteri korkusuz, cesur, giicli, isteklerini agikca
ifade eden, geri planda durmak yerine kendi iktidarimi saglayan ve erkeklerde igdis edilme
korkusu uyandiran bir tiplemedir. Camille Paglia Cinsel Kimlikler kitabinda (1990, s. 26)
mevcut nosyonu farkli bir perspektiften bakarak aciklamistir. Paglia’ya gore (1990, s. 26) bu
kavram kurmaca degil var olan cinsel personalardan biridir. Erkegin kadin korkusunun en
belirgin formunu yansitan bu kavrami Camille, Kuzey Amerika yerlilerinin dillerindeki bir
mitle agiklamaya calismaktadir. Bu mite gore (Vagina Dentata) her vajinanin gizli disleri
oldugu, erkegin buradan her ¢ikisinda biraz daha eksildigi ifade edilmektedir. Paglia’ya gore
(1990, s. 26) bu “kadmin giiclinden korkan erkegin dolaysiz bir tasviridir’. Femme Fatale
figiriiniin en carpic1 érneklerinden birinin Temel I¢giidii (Basic Instinct, Verhoeven, 1992)
oldugu ifade edilebilir.

3. YONTEM

Bu calismada, nitel analiz yontemlerinden betimsel analiz ve tematik analiz yontemleri
kullanilmustir. Joachim Trier’in Thelma (2017) ve The Worst Person in the World (2021)
filmleri kasti o6rneklem yOntemiyle secilmistir. Betimsel analizle literatiirden yararlanarak
arastrma kategorileri belirlenmis, tematik analizle bu kategoriler dogrultusunda filmlerin
temalar1 incelenmistir. Thelma (2017) filmi i¢in "Disil Canavar1 Yap1 Bozuma Ugratmak",
"Iktidar1 Oldiirmek" ve "Heteronormativite Karsithg1" bashklar1 belirlenmis, bu kategoriler
karakterin cinsiyet kimligi ve toplumsal baskilara karsi verdigi miicadeleyi agiklamak i¢in
kullanilmistir. The Worst Person in the World (2021) filmi i¢in ise "Klasik Disil Rolleri
Reddetmek" ve "Disil Arzularin Pesinden Gitmek" basliklar1 se¢ilmis, ana karakterin erkek
tahakkiimii olmaksizin kendi arzularini takip etmesi analiz edilmistir. Betimsel analiz,
verilerin dnceden belirlenmis tematik ¢erceveye gore incelenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve
yorumlanmasindan olusur. Bu yOntem, verilerin diizenlenip yorumlanarak okuyucuya
sunulmasmi amaglayan bir nitel analiz yontemidir (Erdogan, 2020). Tematik analiz ise
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verilerin tanimlanmasi, yorumlanmasi ve kavramlar arasindaki iliskilerin belirlenip
karsilastirilmasina olanak tanir (Carik¢1 vd., 2024). Calismada cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
kavramlari, alandaki yansimalar1 ve ilgili literatiirle ele alinmastir.

4. BULGULAR

Film analizlerinde elde edilen doneler bu boliimde bulgular bashig: altinda incelenmektedir.
Bulgulara ge¢ilmeden 6nce tema ve analizlerin daha dogru anlasilmasi adina yonetmenin
sinemasina genel bir bakis sunulmakta, akabinde ilgili filmlerin kiinye ve Ozetlerine yer
verilmektedir.

Joachim Trier, 1 Mart 1947 Danimarka dogumlu Norvegli yonetmendir. 2000 yilinda Pieta
filmiyle yonetmenlik kariyerine baslayan yonetmen son filmi Louder Than Bombs ile
toplamda on filme imza atmustir. YOnetmenin en bilinen filmleri ise Oslo Uglemesini
olusturan Tekrar (2006), Oslo,31 Agustos (2011) ve Diinyanin En Ko&tii Insam (2021)
seklinde siralanabilir. Diinyanin En Koétii Insani filmi ile En Iyi Ozgiin Senaryo Akademi
Oduli alan yonetmen BAFTA 6duli, iki Cesar Oduli ve tic Cannes Odulli dahil olmak tizere
bircok 6diil almistir.

Filmlerinde genel olarak bireysel tema islemeyi tercih eden yonetmen yer yer toplumsal
problemlere de gonderme yapmaktadir. Genel olarak agk, kimlik, bellek gibi konular1 sik¢a
islemekle birlikte 6liimii ve melankoliyi de varolussal sancilar igerisinde ele almaktadir.
Filmlerinde genel olarak ayni1 oyuncularla ¢alismay1 tercih eden yonetmen senaryolarini kendi
yazip filmlerini de kendi yonetmektedir. Sinematografik 6gelerin hepsinin ¢ogunlukla birer
amaca hizmet ettigi Trier sinemasinda 6zellikle kurgu ve renk dizilimi en ¢ok dikkat ¢eken ve
iizerine ¢aligma yapilan konular olmaktadir. Kisinin duygu diinyasi, ayriligin ve Oliimiin
kisilikte yarattig1 tahribat, hafiza yitiminin benlikteki etkisi gibi konular1 metaforik bir
anlatimla izleyiciye aktarmayi tercih etmektedir.

Thelma filminin kiinyesine bakildiginda 2017 yilinda ¢ekimleri biten film 30 Mart 2018
yilinda vizyonda yerini almistir. Dram/Fantastik/Korku tiiriinde siniflandirilan ve siiresi 1 saat
56 dakika olan filmin senaryosu Eskil Vogt, Joachim Trier ortakli§inda yazilirken yonetmen
koltugunda Joachim Trier oturmustur. Filmin oyuncu kadrosunda ise su isimler yer
almaktadir: Eili Harboe, Kaya Vilkins, Henrik Rafaelsen. Son olarak filmin 6zetine bakilmasi
onem arz etmektedir. Ailesiyle birlikte Norveg¢’in bir kasabasinda yasayan Thelma okul i¢in
sehir merkezine tasmir. Utangac ve g¢ekingen bir karakter olan Thelma yeni bir arkadas
cevresi edinir ve bu arkadas ¢evresinden bir kiza, Anja’ya duygusal hisler besler. Anja’ya
besledigi hisler beraberinde Thelma’nin da anlamlandiramadigi giiglerin ortaya ¢ikmasina
sebep olur. Bir takim dogaiistii giiclere sahip olan Thelma bir siire sonra kendini taniyacak,
guglerinin farkima vararak kendi arayigin1 tamamlayacaktir.

4.1. Thelma Filminin Tematik Analizi
4.1.1. Disil canavan tersyiiz etmek

Sinemada, 6zellikle korku tiiriinde, canavar metaforu siklikla kadmlikla 6zdeslestirilmistir.
Canavar, agiklanamayan, tanimlanmas1 zor, medeniyetin aydmlik yonlerinden uzak olmay1
sembolize eden bir figlir olarak karsimiza ¢ikar. Bu metafor, ataerkil diizenin kadinlik
korkusunun bir yansimasi olarak goriiliir. Barbara Creed’in Tekinsiz Kadin kavramina
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dayanan teorisi, canavar temsili ile medeniyetin diginda olan, erkek olmayan ve diizene ait
olmayan figiirleri iliskilendirir. ~Uzeltiizenci (2022), canavarm kadin bedeniyle
0zdeslestirilmesinin kdkenlerini sembolik diizenle baglantilandirarak, kadinlarin bu temsilde
siklikla kurban olarak yer aldigmi belirtir. Bu baglamda, sinematik evrende canavar
figlirlerinin genellikle kadinlarla 6zdeslestirilmesi, onlarin tekinsizligini ve kurban olmalarini
simgeler.

Klasik korku sinemasinda canavar genellikle medeniyetin disindaki, dogaiistii gliglere
sahip, tehditkar bir varlik olarak tanimlanir. Ancak Thelma filminde, baskahraman olan
Thelma, bu klasik canavar tiplemesinin diginda bir figlirdiir. Thelma, {istiin, agiklanamayan
giiclere sahip bir kadin olarak sunulmasma ragmen, korku sinemasindaki alisilmig cin veya
paranormal yaratik bi¢iminde degil, miras kalan bir mitin etkisiyle gliciinii a¢iga ¢ikaran bir
karakterdir. Thelma'nin giigleri, en belirgin sekilde ask araciligiyla ortaya ¢ikar ve bu durum,
onun kadmlik ve homoseksiiel kimligiyle dogrudan iliskilidir.

Ailesi, 6zellikle despot anne ve baba figiirleri, Thelma'nin bu giiglerini bir tehdit olarak
algilarlar. Thelma’nin gii¢leri, basta bir hastalik ve tehdit olarak kabul edilir. Bu, Thelma’nin
hem cinsel yonelimini reddetmesine hem de benligini bulamamasina neden olur. Klasik korku
sinemasinin canavar metaforundan farkli olarak, Thelma’nin giicleri, ataerkil sistemin tehdit
olarak gordiigii kadi kimliginin bir yansimasidir, ancak bu gii¢lerin agiga ¢ikisi, bir kurtulus
ve Ozgiirlesme arayisiyla iliskilidir.

Sekil 1. Thelma kiiciikken babasi ile donmus g6liin iizerinde yiirlimektedir (Trier, 2017)

Filmin acilis sahnesinde Thelma c¢ocukken babasiyla buzlu bir goliin {izerinde
yiirlimektedir. Filmde sik sik karsimiza cikacak su metaforu Sekil 1°de Thelma’nin heniiz
bilincinde olmadig1 bir evren tezahiirii yapmaktadir. Thelma tipk: oradaki balik gibi buzun
altinda kalarak kendi potansiyelinden uzak ve habersiz yagamaktadir. Bir baska analojide
bakilirsa Thelma’nin kendi yansimasm baktig1 da iddia edilebilir. Sekil 1’de yaninda olan
babas1 buzu simgelerken Thelma’nin iiziintii ve saskinlik i¢inde baktigi baliklar da kendi
yansimasi olarak tahayyiil edilebilir.

Thelma’nin istiin giicleri bir anlamda dibe ittigi arzularin giin yiiziine ¢ikmasiyla da
ilintilidir. Kiitiiphanede yanma oturdugu Anja’dan hoslanan Thelma’nin ilk kez giicli burada
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disa vurulur. Disa vurumlar 6ncesi ise mutlaka bir kus simgesiyle anlat1 yonetmen tarafindan
desteklenir. Thelma kiitiiphanede Anja’nin yanina oturur, o sirada genis agida bir kus siirlisii
gorundr hemen akabinde ise bir kus cama siddetle carpar ve diiser. Kus son siiratle igeriye
dogru ugar fakat aradaki cam engeliyle karsilasir ve diiser. Burada Thelma ile kus arasinda bir
tir benzesime gidilirse Thelma’nin da aradaki cam yiiziinden potansiyeline ulasamadigi
sOylenebilir. Cam metaforu tipki agilis sekansindaki buz metaforu gibi bir bariyer iglevi
gormektedir. Thelma’nin hayatindaki cam onun siirekli olarak diisiisii ile ifade bulmaktadir.
Kusun cama ¢arpmasimdan hemen sonra Thelma nobet ge¢irmekte ve baska bir kus daha cama
sertce carpip diismektedir. Kus metaforunun ardindaki sembolizm, Thelma'nin 6zgiirliige,
kendini ifade etmeye ve potansiyeline ulasmaya yonelik igsel arzularmin, dis diinyadaki
engellerle (babasi, ailesi, toplumsal baskilar) nasil sinirli oldugunu gosterir. Bu sahneler,
Thelma'nin hem igsel hem de dissal catigmalarin1 derinlemesine kesfetmesine olanak tanirken,
izleyiciye karakterin gecirecegi doniisiimiin baslangicini da isaret eder.

Burada deginilmesi gereken bir diger Onemli kavram ise Julia Kristeva’'nin abject
kavramidir. Sekil 2°de Thelma’nin ndbet esnasinda idrar1 disar1 akittigini goriiyoruz. Kristeva,
abject kavramini korku tiirlinde idrar, sperm, kusmuk kavramlar1 bazinda ele almistir. Smelik
bunu Kristeva abject terimiyle viicut sisteminin disina atilant yani bir tiir kopusu
kastetmektedir seklinde agiklar (2008, s. 173). Thelma’nin homoseksiiel olmasi ama ailenin
kabulii disinda olan bu realiteyi bir tiirlii disa vuramamasinin Sekil 2°de metaforik olarak
gosterildigi sdylenebilir.

Sekil 2. Thelma kittiphanede ders calistigi esnada nobet gecirmektedir (Trier, 2017)

Nobet sonrasi hastaneye kaldirilan Thelma’nin epilepsi nobetleri gecirip gegirmedigi
bulunmaya calisirken Thelma hayatiyla ilgili hi¢ bilmedigi yonlerle de tanisacaktir. Burada
alt1 ¢izilmesi gereken 6nemli nokta Thelma’nin kendi i¢sel arayisi sirasinda denk geldigi, cadi
olduklar1 gerekgesiyle cogu asilan, yakilan, 6ldiiriilen kadinlardir.

Feminist tarthin 6nemli kaynaklarindan biri olup Jack Holland (2019) tarafindan kaleme
alinan Mizojini Diinyanin En Eski Onyargisi -Kadindan Nefretin Evrensel Tarihi kitab
diinyanin yer yerinde farkli bicimlerde yapilan cadi avlarma genis bir bigimde yer
vermektedir. Holland, (2019, s. 134) cesitli metotlarla hala sayis1 bilinmeyen kadinlarin
cadilik suglamasiyla neredeyse 200 yili askin siiredir 6ldiiriildiigiinii aktarmaktadir. Oliim ve
verilen ceza bi¢imlerinin iilkeden iilkeye farklilik gosterdigine deginen Holland en kati
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cezalarin ise Almanya, Isvigre, Fransa ve Iskogya gibi Avrupa iilkelerinde goriildiigiiniin altmni
¢izmektedir. Tahminlere gore cadilik suglamasiyla 6ldiiriilen kadin sayis1 60 bin ila 1 milyon
arasinda olmaktaydi.

Yine Holland’1n verilerine gore; (2019, s. 143) Matthew Hopkins, 14 ay i¢inde 200 kadin1
astirmig, Almanya'da Philip Adolf von Ehrenberg, 1628-1631 yillan arasinda iglerinde
cocuklarm da bulundugu 900 kisi yaktirmis, Weisenteig kasabasi ve ¢evresinde 1662 yilinda
63 kadmn, Iskocya’da cad1 avinda 4000 kadm, Almanya’nmn Giineybatisinda 1561 ile 1670
yillar1 arasinda 3229 kadm (yakilarak), ingiltere’de 200 yillik bir donemde yaklasik olarak
1000 cadi Sldiiriilmiistii. En son resmi cad1 yakilmasi 1787'de Isvigre’de goriildii.

Klasik korku sinemasinda alisilagelmis sonlarda genellikle kadmin mutlak huzura
erismesinin 6n kosulu, i¢cindeki canavar ya da cadidan kurtulmasi, bu canavarin bir tiir
hastalik oldugunu kabullenip onu ekarte etmesidir. Thelma filminde bu durumun yonetmen
tarafindan tersyiiz edildigi sdylenebilir. Ailesinin {istiin giiclinden 6tiirii kendisini 6ldiirmek
istedigini anlayan Thelma sahip oldugu giicii bir tiir hastalik olarak gdren ailesine karsi durur
ve giliclinii tiim iyi veya kotii eylemlere ragmen kabullenir. Thelma kiigiik bir ¢cocukken ve
giictinii kontrol edemiyorken 6ldiirdiigii erkek kardesinden sorumlu olmamakla birlikte, sahip
olmay1 ¢ok istedigi Anja’y1 ortadan kaybetmekten de sorumlu degildir. Son kertede Thelma
icindeki canavari diglayip yok etmek yerine onu kullanmay1 ve kontrol etmeyi 6grenmektedir.
Bu yoniiyle Thelma diger ana akim korku sinemasinda goriilen canavar metaforunu yapi
bozumuna ugratmaktadir. S6z konusu kabullenme ve yapi bozumun en net gorildigi
sahnelerden biri Thelma’nin ylizme havuzunda mahsur kaldig1 sahnedir. Yiizmek i¢in girdigi
havuzda ndbet gegiren karakter sudan her ¢ikmak istediginde havuzun ylizeyi fayanslarla
kapl kapal1 bir alan olarak onu engellemektedir. Tipk1 acilis sahnesindeki buzla kapli golde
ylizmeye caligan balik gibi Thelma da buradan ¢ikmaya ¢alismaktadir. Arinmanin en agik
ifadesi olarak sinematik evrende kullanilan su metaforu karakter i¢in de bir tiir kabullenmeyi
ve yeniden dogusu sembolize etmektedir.

4.1.2. Heteronormativite karsithgi

Ana karakter Thelma homoseksuel bir karakter olarak filmde konumlanir. Asir1 dindar ve
despot ailesinin tutumlar1 ve bakis acilarindan 6tiirii siirekli olarak cinsel yonelimini gizlemek
ve bastirmak zorunda kalan Thelma sik sik bastirdigi duygunun giin yiiziine ¢ikma istegiyle
kars1 karstya kalmaktadir. Ozellikle bilingdisinin en aktif sahalar1 olan riiyalar burada devreye
girmektedir. Yonetmen bunu siyah yilan metaforu kullanarak gdstermektedir. Siyah yilanin
ilk ortaya ¢ikt1g1 yer Thelma’nin gece evinde uyudugu mekandir. ilk ndbet sonras: hastaneden
donup eve gelip uyuyan Thelma Sekil 3’te rityasinda siyah bir yilanin kirik bir camdan evine
girdigini ve boynunda dolandigin1 gérmektedir.

Sekil 3. Thelma riiyasinda ilk kez siyah yilan gérmektedir (Trier, 2017)
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Goze carpan ayrint1 ise Thelma’nin yaglanmis bir uzva sahip olmasidir. Heniiz 17 yasinda
olan karakter riiyasinda yasli bir insanin boynuna sahiptir. YOnetmenin sik¢a metafor
kullandig1 filmde Thelma’nin yash bir insanin boynuna sahip olmasi i¢sel yabancilagma
realitesini simgeliyor denebilir. Sinemanin usta yonetmenlerinden olan Hayao Miyazaki
Yiiriiyen Sato (Howl's Moving Castle, 2004) filminde yaslanma metaforunu Sophie karakteri
iizerinde kullanmistir. Filmde Sophie kendine yabancilasmanin bir bi¢imi olarak yaslt bir
versiyona evrilmektedir. Ayn1 metafor Thelma filminde ana karakter i¢in de ayni islevi
gormektedir denebilir. Thelma'nin yabancilastig1 seyin dibe itmeye calistigi esas kimligi
oldugu iddia edilebilir.

Thelma’nin ilk nobet gecirdigi sahnede saglam ve dayanikli olan camlar akis ilerledikge
karakterle birlikte degisime ugramaktadir. Burada camin artik kirik olmasi karakterin bireysel
miicadelede kimlik kabuliiniin 6nemli bir gostereni olmaktadir. Yilan1 Thelma’nin bastirilmis
cinsel istek veya yonelimi olarak kabul edersek camin kirik olmasi ve yilanin artik daha kolay
iceri sizabiliyor olmasi onun kimligi adina 6nemli olmaktadir. Bagka bir deyisle karakter
bastirilmis, gizlenmis, ayiplanmis ve Otelenmis cinsel yonelimi artik gormekte ve
kabullenmenin ilk adimlarmi da atmaktadir. Fakat Thelma heniiz bu kabullenise tam
anlamiyla hazir olmadig1 i¢in yilan Thelma’nm iistiinden gecip gitmektedir. Ileriki sahnelerde
gorecegimiz lizere yilan ancak Thelma gercek benligini veya kimligini tanidigi, kabul ettigi
zaman igeri girecektir. Ozetle yilan metaforunun Thelma’ nin cinsel istegini vurguladig: iddia
edilebilir. Kendisi Anja’ya asik fakat mevcut durum ve sartlardan Otiirii bunu bastirmak
zorundadir. Her duygu bastirmasinda Thelma siyah yilan ile karsimiza ¢ikmaktadir.

Thelma'nin Anja ile olan iligkisi, sosyal medya, ortak arkadaslar ve okul ¢evresi gibi digsal
faktorler araciligiyla ilerlerken, karakterin igsel ¢atigsmalar1 ve duygusal evrimi derinlesir.
Baslangicta, Thelma duygusal yonelimlerini ve arzularmi bastirmaya calisirken, Anja ile
kurdugu bag giderek daha belirgin hale gelir. Eglence mekanindaki yakinlasma, Thelma'nin
hem fiziksel hem de duygusal olarak sinirlarmi zorladigi bir an1 temsil eder. Bu yakinlagma,
Thelma'nin igsel diinyasinda bastirilan duygularimin yilizeye c¢ikmaya basladigmin bir
gostergesidir. Eve dondiiglinde, Anja'y1 diisiinmeye baslar ve ayn1 anda Anja kapisinda belirir.
Bu durum, Thelma'nin heniiz giiclinii ve arzularin1 nasil kontrol edecegini bilmedigi, icsel
duygusal ve fiziksel ihtiya¢larmin dogrudan dis diinyada tezahiir ettigi bir asamay1 yansitir.
Thelma, neyi arzuluyorsa, o seyin gercek olmasini saglayan bir giicle kars1 karsiyadir, fakat
bu gii¢, heniiz kontrol edilemeyen bir sekilde isler.

Thelma, ailesi tarafindan heteronormatif degerlerle yetistirilmistir ve bu degerler
dogrultusunda Anja ile olan iligkisi kendi kafasinda bile yasak, giinah ve ayip olarak kodlanir.
Ailesinin ve toplumun kendisine 6grettigi heteroseksiiellik normlarmma siki sikiya baghdir.
Thelma, Anja ile Opiistiikten sonra Tanri'ya dua eder ve af diler; bu, onun ic¢sel sugluluk
duygusunun ve toplumun dayattigi "dogru" normlara aykir1 olan bu eylemden duydugu
korkunun bir yansimasidir. Kiliseye gitmesi, dini ve toplumsal degerlerle uyum iginde
kalmaya caligma g¢abasinm bir parcasidir. Ayni zamanda, toplumun "normal" kabul ettigi
heterosekstielligi kabul etme ve buna uyum saglama cabasi da belirgindir. Okulda, duygusal
bir bag hissetmedigi bir erkek arkadasiyla yakinlagma cabasi, Thelma’nin homoseksiiel
kimligini inkar etme ¢abasini simgeler. Bu ¢aba, toplumsal baskilara karsilik olarak, "normal”
olma isteginin bir yansimasidir. Sekil 4’te evde diizenlenen bir partiye katilan Thelma’ya
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icinde uyusturucu madde oldugu sdylenerek sigara uzatilir. Sigarayr igen Thelma bir siire
sonra bilingsiz bir boyuta gecer ve cinsel istekle bagdastirilan siyah yilan goriiniir. Thelma ve
Anja karakterlerinin yer aldig1 cinsel iligski sahnesinde siyah yilanin Thelma’nin agzindan igeri
girmesiyle karakterin cinsel yonelimini kabullendigi ve kendi i¢sel yolculuguna dair 6nemli
bir asamay1 da tamamladig1 distiniilebilir.

Sekil 4. Thelma bir tiir diis gormektedir (Trier, 2017)

4.1.3. iktidan 6ldiirmek

Filmde en bariz iktidar unsuru olarak karsimiza ¢ikan Trond (baba), basindan beri
Thelma’nin sahip oldugu giicleri seytani olarak nitelendirmis, ayni giice sahip anneanneyi agir
ilaglar vererek hastaneye kapatmis ve Thelma’nin giiciinii hastalik olarak kabullenmistir.
Ayrica baba biitiin bunlar1 yaparken Tanr1 ve dinden fazlasiyla beslenmistir. Thelma’ya
okuttugu “Tanrim seytani diisiince ve hareketlerle seni giicendiren bana merhamet et”
seklindeki dua bunun en agik Ornegidir. Ote yandan keskin iktidar figiiriiniin yaninda
konumlanan anne karakteri de babanin iktidar1 ile paralel hareket etmekte, bir tiir hegemonik
erkeklik uzantis1 olarak goriinmektedir. Oyle ki kiigiikken oglu 6len anne hala bundan
Thelma’y1 sorumlu tutmakta ve tekrar bunun yasanmamasi i¢in Thelma’nin 6lmesi gerektigini
disiinmektedir. Kendisi oglunun 6liimiinden sonra intihara yeltenen, bunun sonucunda sakat
kalan ve yasam i¢indeki tiim hareketlerinde esine bagimli ve mecbur bir karakterdir. Hayatin
her alaninda gozleri olmayi, her seyi denetlemeyi ifade eden iktidar 6zel alan kavrammnin
yoksunlugunu da beraberinde getirir. Temel olarak kisinin kendisine ait bir odas1 olmasi, ya
da dusunu alirken yalniz olmasi bu mahremiyetin birka¢ Ornegidir. Baba (iktidar) kizini
cirtlgiplak bir sekilde yikamaktadir. Oyle ki Thelma babasindan hicbir seyini gizleyemez,
viicudunu bile. Thelma’nin kendisine ait bir seylere sahip olmasi baba figiirii nezdinde
imkansizdir.

Thelma'nin babasiyla olan iligkisi, onun varolugsal anlamda kendini inga etme siirecini
derinden etkileyen bir catismayir barindirir. Babasmnin ona karsi olan baskici tutumu,
Thelma'nin hem bireysel olarak hayatta kalma istegini hem de kendi kimligini olusturma
cabasmi engellemektedir. Thelma'nin varligi, babasmin yokluguna dayalidir; bagka bir
deyisle, babanin varligi, onun varolugsunu tehdit eden bir engel olarak belirir. Bu baglamda,
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Thelma'nin kendi varolusunu siirdiirebilmesi ve kimligini bulabilmesi i¢in baba figiirliniin
ortadan kalkmasi gerekmektedir.

Thelma'nin bu siirecteki en dnemli eylemi, babasini yok etme arzusu tlizerinden sekillenir.
Evden gitmek i¢in babasindan izin isteyen Thelma, babasindan bir cevap alamaz. Bu durumu
bir doniim noktasi olarak kabul edebiliriz. Thelma, cevap alamamanin 6tesinde, babasmnin
varligin1 kendi hayatina ket vuran bir engel olarak goriir ve bu engeli ortadan kaldirmay1
amaclar. Bu noktada, Thelma'nin varlik miicadelesi, bir tiir simgesel babanin yok edilmesiyle
iligkilidir. Gii¢lii bir istekle yasamda kalmay1 arzulayan Thelma, ona engel olan baba figiirtinii
ekarte etmek zorundadir. Thelma'nin babasini "yakmas1" eylemi, tarihsel baglamda kadinlarin
Ozgiirlik arayiglar1 ve toplumsal baskilara karsi verdikleri direnisi hatirlatir. Cadi olarak
damgalanip yakilan kadinlar gibi, Thelma da toplumun dayattig: figiirleri, 6zellikle de babay,
yok etmek i¢in bir tiir sembolik gii¢c kullanir. Bu hareket, sadece fiziksel bir yok etme degil,
ayni zamanda toplumsal ve psikolojik bir yeniden inga siirecini de isaret eder.

Babay1 yok ettikten sonra Thelma'nin annesine ydnelmesi, onun 6zgiirlesme yolundaki
eylemini tamamlar. Annelerini 6zgiirlestiren kadn figiirleri, toplumsal rollerin ve aile i¢indeki
iktidar iligkilerinin yeniden sekillenmesinin semboliidiir. Thelma'nin annesini tekerlekli
sandalyeden kurtarmasi, sadece annesinin fiziksel 6zgiirliigiinlii simgelemez; ayn1 zamanda,
toplumsal baskilar ve aile i¢indeki hegemonik erkek figiiriiniin olusturdugu kisitlamalardan
kurtulmanin da bir ifadesidir. Bu noktada, Thelma'nin hem babasindan hem de annesinin
durumundan bagimsiz olarak kendi kimligini insa etmeye baglamasi, iktidar iligkilerini alt {ist
eden bir doniisiim siirecini baslatir.

Thelma’nin 6zgiirlesme silireci ve potansiyeline ulagmasi, yonetmenin su metaforuyla
derinlemesine islenmistir. Filmin final sahnesinde Thelma, kirli suyun en derin katmanlarina
dalarak bir tiir i¢sel yolculuga c¢ikar. Su, bir yandan temizlenme, arinma ve dogrudan
Ozgiirlesme ile iligkilendirilebilecekken, kirli su burada yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda
ruhsal ve toplumsal engelleri de simgeler. Thelma, sevdigi kadini, Anja’y1, suyun ortasinda
goriir ve Anja’ya kavusmanin tek yolunun bu kirli suyu sonuna kadar ylizmek, yani babasini
0ldiirmek oldugunu fark eder. Burada, suyun derinlikleriyle bulusma ve 6zgiirliige giden yol,
baba figiiriiniin ortadan kaldirilmasiyla birlesir. Babasinin iktidarmin ve baskisinin yok
edilmesi, Thelma’nin 6zgiirlesmesinin 6n sartidir.

Filmin basindan itibaren siirekli olarak goriilen kus simgesi, Thelma’nin i¢sel ¢catigmalarini
ve Ozgiirlesme siirecindeki zorluklar1 sembolize eder. Sekil 5'te, su altindaki yolculugunun
ardindan, Thelma sudan c¢ikar ve agzindan yere siyah bir kus diiser. Bu sahne, kusun
ozgiirliigii simgelemesiyle birlikte, kusun cam engeliyle karsilasarak ugamamasi temasini da
hatirlatir. Cam, karakterin karsisinda duran toplumsal engelleri, bastirilmig kimligini ve i¢inde
bulundugu durumu temsil eder. Kusun ugamamasi, Thelma’nin 6zgiirliigiinii ve i¢sel benligini
gerceklestirme yolundaki engelleri simgeler. Ancak, baba figiiriiniin yok edilmesiyle, yani
iktidarin ortadan kalkmasiyla, kus bu engelleri agarak Thelma’nin i¢inden 6zgiirce ¢ikar. Bu,
Thelma’nm kendi kimligini kabullenmesi ve potansiyeline ulagsmasi anlamima gelir. Kus,
aslinda; 6zgiirlesmeye, kimligini bulmaya ¢alisgan Thelma’nin kendisini sembolize eder. Cam
engeli, Thelma’nin karsisindaki toplumsal gergeklik, ailevi baskilar ve babanm iktidaridir. Bu
engel, Thelma’nin i¢sel kimligini ifade etmesine ve 6zgiirliigline ulagsmasina mani olmaktadir.
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Kus, ancak babasmnin oldiiriilmesi, yani baba figiiriinin ve onun iktidarmin sona
erdirilmesiyle O6zgiirlesebilir. Bu 6zgiirlesme, Thelma’nin igsel benligini kabul etmesi ve
gercek potansiyeline ulagmasiyla tamamlanir. Sonug olarak, yonetmen kus metaforunu,
Thelma’nm igsel ve digsal engelleri asarak gercek 6zgiirliigline kavugmasini simgelemek icin
etkili bir sekilde kullanmaktadir.

Sekil 5. Babas1 6ldiikten sonra Thelma’nin agzindan kus ¢ikmaktadir (Trier, 2017)

4.2. The Worst Person in the World (Verdens Verste Menneske) Filminin Tematik
Analizi

Yénetmenin Oslo Uglemesi’nin iigiincii filmi olan 2021 yapimi Diinyanin En Kétii Insani
(The Worst Person in the World (Verdens Verste Menneske) Cannes’de gosterildi ve Renate
Reinsve’ye En Iyi Kadm Oyuncu Odiiliinii alirdi. Senaryosu Joachim Trier tarafindan kaleme
alman film ayn1 zamanda 94. Akademi Odiilleri’nde En Iyi Uluslararast Uzun Metraj ve En
Iyi Orijinal Senaryo dallarinda da aday gosterildi. Filmin oyuncu kadrosunda ydnetmenin
Oslo Uglemesinin diger filmlerinde de birlikte calistigi Anders Danielsen Lie’nin yani sira
Herbert Nordrum, Renate Reinsve gibi isimler yer aldi.

Bir prolog, on iki boliim ve bir epilogdan olusan film hem kariyerinde hem de duygusal
yasaminda arayis halinde olan Julie’ye odaklaniyor. Cesitli meslek ve iliskilerde farkli
deneyimler yasayan Julie i¢sel yolculugunu tamamlamak ve kendisini tanimak i¢in yola
koyulur. Fotograf¢iliktan doktorluga bircok meslek degistiren ama bir tiirli umdugunu
bulamayan kadin kendi i¢sel arayisma devam etme karari alir.

4.2.1. Klasik disil rolleri reddetmek

Sinema anlatisinda genel itibariyle kadinlik i¢in kullanilan kalip yargilar kadinin aleyhine
olmakla birlikte kadinligin da 6ziine uzaktir. Bir ¢esit temsiller aracilig1 ile kadinlar i¢in kalip
haline gelen sifat ve tanimlamalar erkek gozii ve bakis acisindan izleyiciye sunulmaktadir.
Kadinliga dairmis gibi sunulan ¢ogu disil roller buna 6rnek verilebilir. Ozellikle evli olmasma
ragmen aldatilan ama buna ragmen evliligini bitirmeyen, sadik, cocuklar1 ¢ok seven,
caligmaktan ziyade evinde olmaktan memnuniyet duyan, zamanmni mutfakta esine yemek
yaparak harcayan, kendi istekleri yerine ¢ocuklarinin ya da esinin isteklerine dncelik veren
kadmnlik bunlara verilecek bir¢ok 6rnekten birkagidir.
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The Worst Person in the World filmine bakildiginda Julie karakterinin simdiye kadar
kadinlik adina kendisine tanimlanan tiim disilik rollerini reddettigi goriilmektedir. Julie ilk
etapta doktordur fakat mesleginin ona hitap etmedigini diisiindiigii i¢in psikoloji okumaya
karar verir. Doktorluk yaparken sari, uzun saglari olan Julie, psikolojiye gecis yaptiginda
saclarini kestirip pembe renge boyatacaktir. Ayrica Sekil 6’da metafor olarak sinemada sik¢a
kullanilan ve sikismighigi temsil eden parmakliklar Julie’nin kendini bu meslekte 6zgiir
hissetmedigine vurgu yapmaktadir.

Sekil 6. Julie’nin doktorluk yaptig1 hastanede ¢alismasi (Trier, 2021)

Iliskisine sadik kadin profilinin sik¢a vurgu yapildig1 ve 6viildiigii ana akim sinemanin
tersine filmde Julie aradig1 ask1 bulmak i¢in farkl iliskiler deneyimleyen dolayisiyla herhangi
bir aidiyet hissetmeyen bir karakter olarak karsimiza ¢ikar. Iliskide siirekli sadik olmasi
beklenen tarafin kadin olmasma bu yoOniiyle vurgu yapan film esasinda kadinlikla
bagdastirilan sadakat duygusunun son derece Kkisisel bir durum oldugunu, kadin-erkek
seklinde herhangi bir siniflandirmaya tabi tutulamayacagmin altii c¢izmektedir. Arayis
istencinin siirekli olarak erkek karakterle 0zdeslesmesine karsi onemli bir sahne olmakla
birlikte karakterin kendi disil arzularmi goérmesi ve pesinden kosmasi baglaminda da
degerlendirilebilir.

Yonetmen Julie’nin iliskilerine karsi soguklugunu kar metaforu ile verirken uzun siire
iliski yasayacagi Aksel karakterinde durum tersi bir hal alir. Cizgi romanla ugrasan Aksel ile
Julie arasinda fazla yas farki olmasi iligkide zamanla ¢atigmay1 ve en nihayetinde de ayrilmay1
beraberinde getirecektir. Goriildiig tizere Julie mutsuz oldugu veya ait hissetmedigi herhangi
bir iliskiyi zorlayarak devam ettiren kadm tiplemesi yerine kararlilikla bitirmeyi ve yeni
arayislara girmeyi goze alan bir kadindir. Bu yoniiyle anti-hero etkisi de uyandiran bir
karakter oldugu ifade edilebilir.

Sinematik evrende, kadmlik genellikle c¢ocuk sevgisiyle oOzdeslestirilir; her kadinin
cocuklar1 sevmesi ve mutlaka ¢ocuk sahibi olma istegi oldugu kabul edilir. Cocuk sevmeyen
veya istemeyen kadmlar ise bu anlayisa ters diiser ve kadinlik yetisinden yoksun olarak
resmedilir. Ayrica, ¢alisan kadinlarin 6nceligi genellikle ¢cocuk olmali ve gerekirse isinden
feragat etmeleri beklenir. Bu baglamda, ¢ocuk dogurma ve biiyiitme sorumlulugunun sadece
kadinlara ait oldugu, erkegin ise bu konuda sinirl bir sorumluluk tasidigi bir temsilden sz
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edilebilir. The Worst Person in the World filminde Julie, bu klise temsillerin disindadir.
Kendisinden yasga biiyiik sevgilisi ¢ocuk sahibi olma istegini dile getirdiginde, Julie bunu
reddeder ve ¢ocuk istemedigini ifade eder. Bu tutum hem sanat sinemasindaki hem de ana
akim sinemadaki kadin figiirlerinin disinda bir karakter ortaya koyar.

Julie hamile kaldiginda, ¢ocuk sahibi olmayi reddeder ve diisiik yaptiktan sonra bu
durumun onu rahatlattigi goriiliir. Sekil 7°deki bu sahne, bebegin Julie’nin Aksel ile olan
iligkisi baglaminda sembolik bir anlam tasir. Julie, Aksel’i babasinin yerine koyarak bir tiir
telafi iligkisi kurar; Aksel’in Olimiyle birlikte bebegin Olmesi, Julie’nin babasindan
kurtulusunu simgeler ve bu, karakterde bir rahatlamaya yol agar. Bu durum, Julie’nin kendi
arzularin1 ve Ozgiirliigiinii 6ne ¢ikaran bir anlat1 ¢ergevesinde, kadinlik ve annelikle ilgili
toplumsal beklentilere kars1 bir durus sergiler. Ayrica Lauretis’in kuraminda 1srarla iizerinde
durdugu eril Odipal arzularla bagin kesilmesi noktasinda da bu sahne somut bir bigimde énem
tagimaktadir. Julie bir bebegin diisiik yapmasiyla hem sevgilisi hem de babasiyla bagmni
kesmigtir. Bu, iki figiirlii erkek iktidarmin da yok olmasi baglaminda degerlendirilebilir.

Sekil 7. Julie banyo esnasinda diisiik yapmaktadir (Trier, 2021)

Feminist teoride sik¢a ele alinan kadn-erkek iliskilerinde, kadin genellikle "arzulanan"
nesne, erkek ise "arzulayan" 6zne olarak konumlandirilir. Bu paradigmada, kadinlarin pasif
olmasi, erkeklerin ise iligkilere yon vermesi beklenir. The Worst Person in the World
filminde, Julie bu geleneksel rolii tersyiiz eder. Eivind’e gizlice katildig1 bir partide ilgi duyan
Julie, ilk adim1 atmay1 beklemeden agikca iletisime girer. Bu iletisim, utangac veya ¢ekingen
bir yaklasim yerine, onun kendini utanmadan ifade ettigi dogrudan bir etkilesimdir.
[letisimlerinin sonunda, Julie ve Eivind birbirlerine ilgi duymalarma ragmen, baskalariyla
iliskileri oldugu i¢in aldatmama karar1 alirlar. Yonetmen, Sekil 8'de sigara dumani iizerinden
bir metafor kullanarak aldatmanmn bedenselligi yerine imgesel boyutuna vurgu yapar. Sigara
dumaninin bedene girerek olusturdugu sembolik aldatma, karakterlerin duygusal anlamda
ortak bir paydada bulusacaklarinin da isareti olmaktadir.
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Sekil 8. Julie gizlice girdigi bir diigiin téreninde tanistig1 Eivind ile yakinlagmaktadir
(Trier, 2021)

4.2.2. Disil arzularin pesinden gitmek

Lauretis’in kuraminda, sinematik evrende kadmin edilgen bir varlik olarak, erkegin Odipal
arzular1 dogrultusunda sekillendigi ifade edilir. Bu diizende kadin, erkegin isteklerine hizmet
eden bir figurddir. Filmde Julie, tam tersi bir tutum sergileyerek, kendi arzularmin pesinden
kararlilikla gider. Aksel ile iliskisi monotonlasinca, "kendi hayatimda yardimci oyuncu
gibiyim" diyerek ayrilma karar1 alir. Julie'nin iligkinin sonlanma sebebi, yalnizca Aksel degil,
ayni zamanda yeni tanistig1 Eivind ile olmak arzusudur. Bu durum, Lauretis’in kars1 durdugu
edilgenlikten ziyade, etkin bir 6zne olma halini yansitir. Julie’nin disil arzularmi takip ettigi
en silirreal sahne, 15181 acarak zamani dondurdugu andir; bu sahne, karakterin icsel
Ozgiirliiglinii ve arzularimi disa vurdugu 6nemli bir momenttir.

Sekil 9. Julie'nin 15181 a¢1p zamani durdurup sokakta kostugu sahne (Trier, 2021)

Sekil 9’da karakter, zaman1 ve insanlar1 dondurarak Eivind’e gitmektedir. Aksel ile ayni
evde yasayan Julie bir sabah rutin diizeni devam ettirmek {izere uyandiginda mutfaga gider ve
o swrada Aksel’in kahve yaptigini goriir. Bu noktada Julie mutfaktaki 15181 agmak i¢in
dokundugu lamba diigmesi ile her seyi dondurdugunu goriir. Bunu idrak ettikten sonra
yapacagi ilk sey hemen Eivind’e kosmak olacaktir. Rutin diizen ile akista bir devamlilik
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saglanmis olsaydi Julie Eivind’e karst hissettigi duygulari dibe iterek, yok sayarak
hayatindaki Aksel ile mutlu olmadigi halde bir iliski silirdiirmeye devam edecekti. Bu
devamlilikta Oncelenen durum ise Aksel’in yani erkegin memnuniyeti iizerinden olacakti.
Fakat burada yonetmenin basit bir lamba diigmesiyle aktardig1 gergeklik sadece giindiiz vakti
bir mutfagir degil karakterin i¢ diinyasmni da aydinlatmistir. Julie’nin bir anda diigmeye
basarak herkesi ve her seyi dondurmasi kurgu belirginligini artiracagi i¢in izleyicinin set-up
gercegini de hatirlamasina olanak saglayacaktir. Anlat1 akisi igerisinde Julie’nin anti-hero
olmasindan &tiirii kendini Aksel ile 6zdeslestiren izleyicinin dondurma efekti sayesinde Aksel
ile kurdugu kopriiyii yonetmen bilingli bir sekilde kirmaktadir. Bu kirilma isteginin altinda
yatan en belirgin istek ise seyircinin kadin veya erkek olmasi fark etmeksizin 6zdelesme
duygusunu erkek karakterle kurmasidir. Yonetmen tipki Mulvey’in (1973) yillar 6nce
calismasinda bahsettigi soruna bu metaforla deginerek siirekli bir bicimde yardimci rolde
oynayan ve erkegin golgesinde birakilan kadinlara Julie ilizerinden bir bakis sunmaktir.
Boylece Trier’in “Kendi hayatimda yardimci rolde gibi hissediyorum” diyen Julie’nin ana
karakter olmasma ve izleyicinin belki ilk kez onu anlamasina olanak saglayan bu sahnesi
onemlidir. Bu adim disil arzularmn eril istekleri geride birakarak pratik bulmasinin acik bir
ifadesi olmaktadir.

5. SONUC

Feminist film kuramcilari, kadinlik temsillerini ele alirken sinemada kadinlarin genellikle
edilgen, pasif figlrler olarak sunulmasmnm toplumsal ve kiiltiirel yansimalarini
sorgulamislardir. Teresa de Lauretis, sinemada kadinin edilgen temsillerinin bir kader
olmadigmi, bunun yerine eril arzularin baskin oldugu bir goésterim bi¢imi oldugunu
savunurken kadinlarin daha etkin, aktif ve 6zne olarak temsil edilmeleri gerektigini vurgular.
Joachim Trier’in Thelma ve The Worst Person in the World filmleri, Lauretis’in kurami
cercevesinde betimsel ve tematik analizle incelenmis ve kadin kimliginin kliselerden bagimsiz
bir sekilde sunulup sunulmadigi degerlendirilmistir. Analiz sonucunda su sonuglara
varilmistir;

Thelma filmi, lic temel baslik altinda incelenmis ve her bir baslk, filmdeki feminist
temalar ile toplumsal cinsiyet rollerinin sorgulanmasi iizerinden yapilandirilmistir. 11k baslik
olan "Disil Canavar1 Tersyliz Etmek", klasik sinemada kadin bedenine atfedilen paranormal
ve tehlikeli canavar metaforunu ele alirken, bu metaforun tarihsel olarak kadmn bedeniyle
iliskilendirilen bir tiir ceza olarak kullanimini sorgular. Yonetmen, bu metaforu, kadinlik ve
cinsel yonelimle iligkilendirerek geleneksel negatif temsillerin 6niine gegmeyi amaclamastir.
Klasik korku sinemasinda kadmlar genellikle canavarlastirilir ve tehlikeli varliklar olarak
sunulurlar. Thelma ise, karakterin Ustln glclerini bilincli olarak zarar verme veya yok etme
amaciyla degil, kendi bireysel kimlik arayisinin bir pargasi olarak kullanmasini saglar. Bu
baglamda, disil canavar metaforu, geleneksel korku sinemasmin 6tesine gecerek, bir digil mit
olarak konumlandirilir ve korku temalarindaki geleneksel canavar temalarindan sapilir.

Ikinci baslik olan "Heteronormativite Karsitlig1" ise, toplumda kabul géren heteronormatif
degerlerin, cinsel yonelim farkliliklarini dislama egilimlerini inceler. Filmde homoseksiiel
olan Thelma, toplumsal normlarin dayattigi baskilara ve "normal" olma zorlamalarina
ragmen, kendi cinsel yonelimini kabul eder ve heteronormativitenin yagami giivenli bir kabuk
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olarak tanimlama anlayigini kirar. Bu, klasik anlatilarda goriilen "canavar" olarak diglanma ve
cezalandirilma temalarina zit bir sekilde, Thelma'nin cinsel kimligini kabul etmesi, bu kimligi
bir utang kaynagi olarak gormek yerine, dogal ve kabul edilebilir bir parca olarak
benimsemesiyle sonuclanir. Yonetmen, karakteri ataerkil kligselere karsi aktif bir sekilde
yasamin icine entegre ederek, cinsel yonelimini toplumsal normlarla uyusmayan bir 6ge
olarak degil, onun 6zsel bir parcast olarak sunar. Thelma, heteronormativitenin kadnin ve
erkek figiiriiniin himayesine girme kligselerinden uzak durarak, kendi igsel yolculugunu
tamamlar ve 0zgilirliiglinii kazanir. Ayrica, filmde Thelma'nin babasinin iktidarini yok etmesi
hem kendisini hem de annesini Ozgiirlestirmesini saglar, bdylece heteronormativitenin
smirlarmin digina ¢ikar.

Son baslik olan "Iktidar1 Oldiirmek" bashginda, sinematik evrende iktidar figiirlerinin nasil
isledigi incelenmistir. Klasik sinema tiirlerinde iktidar figiirleri genellikle giiclii, belirleyici ve
stirekli bir varlik olarak karsimiza ¢ikar. Bu figiirler genellikle baba gibi otorite figurleri ile
somutlasir ve kadmlar i¢in bir engel teskil eder. Thelma filminde, iktidar figiiriiniin
devamlilig1 ve hakliligina vurgu yapilan, geleneksel sinema anlatilarinda iktidarin kaginilmaz
oldugu savunusuna karsilik, yonetmen bu figiirii ekarte eder ve kadinin hayatinin nihai
belirleyiciligini karakterin kendisine birakir. iktidar figiirii, Thelma tarafindan bilingli bir
sekilde yok edilir ve bu eylem, kadinin kendi hayatinda daha fazla 6zgiirliik ve hareket alani
kazanmasini saglar. Bu baglamda, iktidar figiiriiniin ortadan kaldirilmasi, kadin karakterin
0zne olarak kendi yasamini sekillendirme giiciinii elinde tutmasina olanak tanir.

Sonug olarak, Thelma filmi, kadin kimligi, cinsel yonelim ve iktidar temalar1 etrafinda
feminist bir analiz sunar. Yonetmen, geleneksel sinema anlayislarinda kadmlik ve iktidar
figiirlerine dair yerlesik temalar1 tersyiiz ederek, kadmlarin kendi arzulari dogrultusunda
yasamlarmi sekillendirebilecegi bir alan yaratir. Film, hem disil canavar metaforunun hem de
heteronormatif ve ataerkil iktidar figiirlerinin disinda, kadin 6znesinin 6zglirlesme siirecini
derinlemesine isler. Bu analiz, Thelma filminin feminist teorinin temel ilkeleriyle uyumlu bir
sekilde, kadin kimligini daha bagimsiz ve giiclii bir sekilde temsil ettigini ortaya koymaktadir.

Calismanin ikinci 6rneklemi olan The Worst Person in the World filmi, iki temel kategori
iizerinden analiz edilmistir. ilk kategori olan "Klasik Disil Rolleri Reddetmek" bashgi,
sinematik tiirlerde erkek bakis acistyla tanimlanan ideal kadnlik tiplerini incelemektedir. Bu
baslik altinda, anne, vefali es, hamarat kadm, sadik kadm, evin kadini gibi kadinlik i¢in
tanimlanan klise imgeler ele alinmis ve bu kavramlarmn feminist kuramcilar tarafindan
tartigilan ortak bir alan oldugu vurgulanmistir. Bu anlamda, Julie karakterinin bu geleneksel
tanimlara uymadigi, anlati boyunca herhangi bir erkek figiirline bagimli olmadan kendi
yolunu sectigi gozlemlenmistir. Siirekli olarak ©6zel alanda konumlandirilan pasif kadin
figUrlerinin aksine, Julie kamusal alanlarda yer almakta, mesleki anlamda one ¢ikmakta ve
kendi etkin alanini1 yaratmaktadir.

Ikinci kategori olan "Disil Arzularin Pesinden Gitmek" bashg: ise Lauretis ve Mulvey'in
teorilerinde sik¢a vurgulanan edilgen kadin tipolojisini incelemeyi amaglamaktadir. Bu baglik
altinda, kadmin anlat1 icerisindeki hareketleri ve ajansi iizerinde durulmustur. Julie’nin basina
gelen olumsuz olaylara ragmen higbir zaman bir erkek figiiriine sigmmmadigi, ozgiir
hissetmedigi iliskilerde durmadig1 ve bedeniyle ilgili aliman kararlarda kendi arzularini ve
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isteklerini 6n planda tuttugu goriilmistiir. Pasif, suskun ve erkeklerin gélgesinde kalan bir
kadin figiirii yerine, Julie kendi disil arzularin1 gozeten, sesi giir ¢ikan ve siirekli bir arayis
icerisinde cesur bir kadin olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Son olarak, Julie klasik kadmlik temsillerinin disinda duran bir karakterdir. Simone de
Beauvoir’in tanimladigi, kimliklerini erkeklere bagh olarak sekillendiren ve bireysellikten
yoksun kadin imgelerinin aksine, Julie kendi basina ayakta durabilen, yagsamini idame etmek
icin bir erkege ihtiyagc duymayan bir profil c¢izmektedir. Duygusal iliskilerinde mutsuz
oldugunu agik¢a ifade eden ve yasaminin yoniinii bir erkege birakmayan Julie, Silverman’n
bahsettigi anlatilarda sesini giiclii bir sekilde duyuran bir figiir olarak 6ne ¢cikmaktadir.

Sonug olarak, her iki karakter de cesur, sorgulayan, tretken ve arayan figirler olarak,
klasik anlatilarda yer alan pasif, duygusal ve erkeklere bagimli kadin imgelerinin karsisinda
konumlanmaktadir. Yonetmen bu kliseleri tersyiiz ederek kadinlarin kendi disil arzulari
dogrultusunda yasamlarmi sekillendirmelerine olanak tanimistir. Her iki film de feminist
kuramm etkinlik ve 6zne olma kavramlarini basariyla sinematik evrende yansitarak, kadin
kimligine yonelik olumsuz eril bakislar1 doniistiirmiistiir. Joachim Trier sinemasindaki
alternatif kadin temsillerini ele alan bu c¢alismanin literatiirdeki ilgili boslugu doldurmak
noktasinda 6nemli bir katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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