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Uyusturucu bagimlilig, bireylerde psikolojik ve sosyal sorunlara
neden olur ve bu durum, 6nemli miktarda kamu kaynaginin saghk
sektoriinde kullanilmasini gerektirir. Diger taraftan, bagiml
bireye mensup aileler toplumsal dislanmaya maruz kalabilir, ciddi
giivenlik sorunlar1 yasayabilirler. Madde bagimliligi nedeniyle
farkli suclarin islenmesi ve bagimlilarin uyusturucu ticaretinin
6nemli bir unsuru olmasi téim toplumu etkiler. Bu bakimdan
da yine fazla miktardaki harcamanin, giivenlik ve uyusturucu
ticaretiyle miicadele alaninda yapilmasina ihtiya¢ duyulur. Madde
kullanmasa da uyusturucuyla iliskili suclarda tim toplum hedef
potansiyeli tasir. Bu baglamda toplum fertlerine ulasilmasinin ve
madde bagimliliginin sinirlanmasinin yollarindan biri, kurumsal
iletisim yOntemiyle talebin onlenmesinden gecer. Tiirkiye'de
tiitiin, alkol, uyusturucu ve davranissal bagimliliklarda, talebin
Onlenmesine doniik calismalar 5 yillik strateji belgeleriyle
yuritilmektedir. Bu calismada, uyusturucuya olan talebin
6nlenmesi kapsaminda var olan hedef ve gostergelerin madde
bagimliliginin sinirlandirilmasina yansiyip yansimadigi, nitel
bir arastirma yontemiyle tartisilacaktir. Anayasa ile kamu
kurumlarina verilmis olan uyusturucuyla miicadele gorevinin
tim baslhiklarinda, talep Onlemeye doénitk kurumsal iletisim
calismalarinin siirdiiriilebilirligin saglanmasi ve yeniden iiretilmesi
onemlidir. Makalede, uyusturucuya olan talebin 6nlenmesinde
uygulanmas1 gereken ideal kurumsal iletisim faaliyetleri
vurgulanmaya calisilmistir. Hedef kitlenin olabildigince genis
tutulmasi ve siniflandirilmasi, hedef kitle profiline gére onleme
programlarinin hazirlanmasi, ¢alismalarin bilimsel bakis acisiyla
yapilmasi, alan arastirmalarindan siirekli olarak yararlanilmasi
ve olusturulacak uygulama metodunun mevzuatla desteklenmesi
Onerilerimiz arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Madde bagimliligi, Uyusturucuya olan
talebi 6nleme, Kamu kurumlari, Kurumsal iletisim
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ABSTRACT

Drug addiction causes psychological and social problems in
individuals. In this respect, it leads to the use of significant public
resources in the health sector. On the other hand, families of
addicted individuals may be subjected to social exclusion and
experience serious security problems. The fact that various crimes
are committed due to substance addiction and that addicts are an
important element of the drug trade affects the whole society.
In this respect, there is a need to spend large amounts of money
on security and combating drug dealing. The whole society is
a potential target for drug-related crimes, even if they do not
use drugs. In this context, one of the ways to reach members of
society and limit substance abuse is to prevent demand through
institutional communication. In Turkey, demand prevention
efforts in tobacco, alcohol, drugs and behavioral addictions are
carried out through 5-year strategy documents. In this study, a
qualitative research method will be used to discuss whether the
existing targets and indicators within the scope of preventing the
demand for drugs are reflected in limiting substance addiction.
It is important to ensure the sustainability and reproduction of
institutional communication activities for demand prevention
in all titles of the task of combating drugs assigned to public
institutions by the Constitution. In the article, the ideal corporate
communication activities that should be implemented to prevent
the demand for drugs are emphasized. Our recommendations
include keeping and classifying the target audience as broad as
possible, preparing prevention programs according to the target
audience profile, conducting studies from a scientific perspective,
making continuous use of field research and supporting the
implementation method to be established with legislation.

Keywords: Substance addiction, Preventing demand for drugs,
Public institutions, Corporate Communication
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GIRIS

Uyusturucu maddeler tarih boyunca hastaliklarin
tedavisinde, askeri amaclarla, dini ritiiellerde veya keyif
verici olarak kullanilmistir. Uyusturucu kullanimi
zamanla kentlesme, modernlesme, sanayilesme, tip,
kimya ve ila¢ sanayinde yasanan gelismeler, teknolojik
ilerlemeler, jeostratejik ve sosyoekonomik farkliliklara
bagli olarak yayginlasmis ve kotiiye kullanim giiniimiiz
toplumlarinin  uyusturucu baglantili  sorunlarini
katlamistir. Yasa dist uyusturucu kullanimi dogal
olarak yasa dis1 tedarik pazarini da olusturmustur.

Bagimliliga neden olan uyusturucu maddeler meydana
getirdigi bireysel saglik sorunlarinin yaninda, bagiml
bireylerin aileleri, yakin cevreleri ve toplumsal alanda
tahribat  yaratmaktadir. Uyusturucu bagimlilar
hasta olarak goriilse de uyusturucu kullanimindan
kaynaklanan suclara neden oluslar1 bakimindan
giivenlik  zafiyeti  olusturmalar1  miimkiindiir.
Tiirkiye'de sorunla miicadelede, Anayasanin 58 inci
maddesindeki “Devlet, gencleri alkol diiskiinliigiinden,
uyusturucu maddelerden, sucluluk, kumar ve benzeri
kot aliskanliklardan ve cehaletten korumak icin
gerekli tedbirleri alir” hitkmi amirdir.

Uyusturucuyla miicadele ti¢c temel baslikta gerceklesir.
Birincisi; uyusturucunun imali, ticareti ve kullanimini
kapsayan, mevzuatimizla ceza yaptirnmina baglanan
suclarla dogrudan miicadeleyi ifade eden “arzla
miicadele” alanidir. Ikincisi; bagimli bireylerin tedavi
edilmelerine, yeniden madde kullanmaya kaymalarini
engellemeye ve sosyal yasama uyum saglamalarina
yonelik “tedavi ve rehabilitasyon” calismalaridir.
Uciinciisii de calismamizin konusu olan “talebin
Onlenmesi” bashgidir.

Talebin Onlenmesi; potansiyel hedef olan toplum
bireylerinin bilin¢ ve farkindaliklarinin artirilmas,
olumsuz alg1 ve davranis kaliplarinin degistirilmesi,
yeni uyusturucu kullanicilarinin = sinirlandirilmasi,
uyusturucu  kullananlarin ~ bagimlilik  sarmalina
kapilmadan tespiti ve caydirilmasini hedeflemelidir.
Bu hedefler miicadele baslig1 ayirt etmeden tiim kamu
kurumlarinin temel ve ortak amaci olmalidir. Bu
noktada, sosyal bilimlerin 6nemli bir kesisme noktasi
olan iletisim bilimi ilkeleri ve kurumsal iletisimin
gerekliligi ortaya cikar.

Uyusturucu bagimliliginin kapsami ve cetrefilligi,
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yakin tehdit haline gelisi, cocugundan gencine,
gencinden yaslisina, hatta uyusturucu miicadelesinde
gorevlendirilenlere kadar tim toplumu kamu
kurumlarinin paydasi haline getirir. Dolayisiyla
uyusturucuyla miicadelede kurumsal iletisim is degil,
tepe yoneticilerden alt diizeyde gorev yapan tiim
calisanlara kadar goniillii olarak yiiklenilmesi gereken
bir sorumluluk alanidir.

Uyusturucuyaolantalebi 6nlemeden uyusturucuticareti
veya tedavisiyle bas edebilmek miimkiin degildir.
2023 yilinda uyusturucu miicadelesine aktarilan kamu
harcamasi yaklasik 7 milyar TL civarindadir (NSB,
2024). Bu harcamanin biiyiik oranda arzla miicadele ve
tedavi basliklarinda gerceklestigi sdylenebilir. Halbuki
talebin 6nlenmesi programlarinin daha ekonomik bir
biitceyle yiiriitiilmesi miimkiindiir.

Tirkiye'de talebin Onlenmesi miicadelesi 5 yillik
strateji belgeleriyle ve tanimlanan hedef ve inisiyatifler
etrafinda  yiritilmektedir. Miicadele baslhiginda
yapilan calismalar, her yil yayimlanan Tirkiye
Uyusturucu Raporu’yla kamuoyuyla paylasiimaktadir.
Bu calismada, faaliyetlerin madde bagimhiligina
doniik talebin 6nlenmesine olumlu sekilde yansiyip
yansimadig1 irdelenecektir.

Bireylerin madde kullanmasina bircok etken sebep
olabilir. Kentlesme, kentler icinde gettolasma,
teknolojik vetoplumsal degisimler,go¢, sosyoekonomik
faktorler, yasal diizenlemelerdeki yetersizlikler, sosyal
cevre ve kalitsal 6zellikler gibi faktorler bu sebeplerin
arasinda gosterilebilir. Bunlarin yaninda bireysel ve
sosyal becerilerin gelismemesi, bilgi ve farkindalik
eksikligi de wuyusturucu kullanimina etki eden
onemli nedenlerdir. Bu calismada, kamu kurumlari,
iiniversiteler ve alandaki STK’larda yiiriitiilecek etkili
bir kurumsal iletisim stratejisiyle madde bagimliliginin
sinirlanip sinirlanamayacag tartisilacaktir.

Bagimlilik bircok alanda kendisini gosterebilir. Bu
calismada tiitiin, alkol ve davranissal bagimliliklar
kapsama alinmamuistir. Calismada uyusturucu kavrama,
uyusturucu, uyarict ve hayal gosterici etkileri olan
tim narkotikleri kapsayacak sekilde kullanilmistir.
Madde kullanimi ve madde bagimliligi ifadeleriyle
de uyusturucu kullanimi ve uyusturucu bagimlilig:
kastedilmektedir.

Sosyal bilimlerde uygulanmaya baslanan nitel arastirma
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yontemi, bizim de yararlandigimiz goézlem, alan
arastirmalar1 ve literatiir tarama yoluyla davranislara
iliskin objektif ve yorumlayici bir sonuca ulasmaya
olanak saglamaktadir (Yildirim & Simsek, 2008). Nitel
arastirma yoOnetiminin benimsendigi bu calismada,
dokiiman incelemesi ve gozlemlerden yararlanilarak
konuya iliskin kuramsal bir tartisma yiritilmis ve
bu tartismanin bir ciktis1 olarak uyusturucu madde
kullanimina yonelik talebin 6nlenmesi miicadelesine
kurumsal iletisim temelli 6neriler getirilmistir.

Calismada esas olarak kamu kurumlar1 faaliyetleri
ele alinsa da zaman zaman tniversitelere ve STK'lara
da deginilecektir. Calismamizin birinci bolimiinde
iletisim ve kurumsal iletisim olgular1 {izerinde
kisa bir kavramsal degerlendirme yapilacaktir.
Ikinci bolimde, Tirkiyede madde bagimlilig
epidemiyolojisi, uyusturucu kullanicilar1 profili ve
uyusturucuyla miicadelede avantaj ve dezavantajlar
aktarilacaktir. Uciincii bolimde, madde bagimlilig:
ve uyusturucu bagimliligiyla miicadelede kurumsal
iletisimin gerekliligi ve rolii, nasil bir yontem
uygulanmasi gerektigi tartisilacak ve talebin 6nlenmesi
programlarina iliskin 6neriler sunulacaktir.

1. ILETISIM VE KURUMSAL ILETISIMIN
KAVRAMSAL VE OLGUSAL TEMELLERI

1.1. iletisim Kavrami

Iletisim, insanlarin duygu, disiince ve bilgilerini
paylasarak anlam olusturmalari ve irtibat saglamalarina
yarayan siire¢ olarak tanimlanabilir. Kisiler arasinda
olusabilecegi gibi kisilerle kurumlar veya kurumlar
arasi da gerceklesebilir (Gerbner, 1967).

Shannon ile Weavera gore iletisim (1977) bir aklin
bir baska akilla etkilesimidir. Bu da kuskusuz tiim
insan davranislarini kapsar. Iletisim bilimi sosyoloji,
siyaset bilimi, teknoloji, psikoloji, antropoloji, felsefe
gibi alanlarla stirekli iliski halinde ve temel bilimlerin
kavsak noktasindadir (Kirik, 2017).

[letisimin, bireysel veya toplumsal iliski kurma, egitim,
ikna, alg1 olusturma, duygu aktarimi, enformasyon,
bilinclendirme, tecriibe iletimi, denetleme, uyarma,
cezalandirma, korkutma, yonlendirme, sorun ¢6zme,
eglendirme, propaganda, harekete gecirme, farkindalik
yaratma, davranis degistirme veya olusturma,
pazarlama ve reklam gibi bircok islevi bulunmaktadir
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(Schramm, 1964; Usluata, 1994; Laswell, 1980).

Hemen her iletisim faaliyetinde oldugu gibi kurumsal
amaclara  ulasabilmek icin vyiriitilen iletisim
faaliyetlerinin de acik, diiriist, anlasilir, amaca doniik,
dogrular: anlatir, siirdiiriilebilir, 6lciilebilir, ¢ift yonli,
ic ve dis paydaslarda arzu edilen davranis bicimini
olusturacak nitelikte olmasi 6nemli ve gereklidir.
Bunun icin de son donemde iizerine fazlaca onem
atfedilen kurumsal iletisim calismalar1 6n plana
cikmaktadir.

1.2. Kurumsal iletisim

1970’lere kadar kurumlarin paydaslariyla stirdiirdigi
iletisimi tanimlamak icin halkla iliskiler terimi
kullanilmistir. Halkla iliskiler yoluyla dis paydaslara
ulasmak hedeflenirken, i¢ paydaslardan gelen tepkilerin
de dikkate alinmasi gerektigi ortaya cikmistir. Bu
baglamda kurum ici ve disi paydaslarin kurumdan
bilgi talep etme ve iki yonli iletisim beklentilerinin
olusmasiyla birlikte, halkla iliskilerden fazlasi gerektigi
disintlmustiir. Bu gereklilik sonucunda halkla
iliskiler, kurumsal tasarim, kurumsal reklamcilik,
yonetim iletisimi, calisan iletisimi, dis paydas iletisimi
ve iliskileri, konu ve kriz yonetimi, medya iliskileri
ve yatirimcn iliskileri dahil olmak iizere genis bir
yelpazede wuzmanlasmis disiplinler birlestirilerek
kurumsal iletisim kavrami olusturulmustur (Bir vd.,
2019).

Kurumsal iletisim; kurumun kiiltiiriiniin, kimliginin,
imajinin ve itibarinin, kuruma bagliligin hayata
gecirildigi, i¢c ve dis paydas fikrine dayali bir siirectir
(Varol, 1996; Solmaz, 2011). Bu sebeple icsel ve dissal
iletisimi kapsamasi, kurumsal amac¢ ve hedeflere
uygun olmasi zorunludur (Vural & Bat, 2015; Argenti,
2009). Alandaki énemli kuramcilardan biri olan Van
Riel'e (1995) gore kurumsal iletisim, bir y6netim
enstriimanidir. Kurumun tiim paydaslariyla iyi
iliskiler gelistirmesine olanak saglama ve onlar1 belli
davranislar1 yapmaya yonlendirme amacini tasir.
Kurumsal iletisimi benimsemis kuruluslar iletisim
stirecini islevsel bir strateji olarak gormektedir
(Hooghiemstra, 2000). Bu islevsel stratejinin énemli
Ozelligi, yapilan calismalarin bir biitiin olarak ele
alinmasi ve kurumun kendisini i¢ ve dis paydaslarina
nasil sunduguna odaklanmasidir (Ozan, 2019).

Kurumlarin yaptiklari iletisim calismalariyla ic ve
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dis paydaslar1 arasinda bir iliski ag1 olusur. Kurumsal
ve kisisel cikarlar1 dengede tutabilmek icin iletisim
calismalarinin belirlenen misyon ve diizen icinde
kurumsallasmas1  gereklidir. Kurumsal iletisimi
rastgelelikten kurtarmanin yolu amaca uygun ve
titizlikle secilmis araclarin kullanilmasindan gecer
(Balmer & Gray, 1998). Bu araglar arasinda sozli,
yazili, gorsel ve isitsel gibi geleneksel iletisim araclar
ile yeni medya unsurlar1 bulunmaktadir (Oktay, 1996;
Peltekoglu, 2012).

Teknolojik gelismeler, her tiirlii iletisim cabasini
da dogru orantili sekilde etkiler. Bu nedenle
yeni medya ile degisen iletisim teknolojilerinin
tizerinde ozellikle durulmasi gerekir. 1970lerden
bu yana Internet, diinyanin dért bir yanindaki veri
tabanlarini ve bilgisayarlar1 birbirine baglayan bir ag
olarak kullanilmaktadir (Giicdemir, 2012). ABD’de
kullanilan bir askeri elektronik iletisim sisteminin
sivillesmesiyle olusan Internetin, geleneksel medya
araclarinin yerini aldigi séylenebilir (Virilio, 2003;
Kazanci, 2016). Sosyal medya veya multimedya olarak
da adlandirilan bu arag, telefon, radyo, televizyon,
posta, telgraf, sinema gibi diger kitle iletisim araclarina
benzer kapasite gostermekte, tiim iletisim araglarini
icinde barindirmakta, digerlerini adeta taklit etmekte
ve yiiz yiize iletisime firsat tanimaktadir (Yilmaz
& Cornelissen, 2019; Kirik, 2017). Sosyal medya,
tizerinde herkesin icerik {iretmesinin miimkiin
olmasi, bu iiretimde uzmanlik gerekmemesi, diisitk
bir maliyetin yetmesi ve icerikler tizerinde degisiklik
veya diizenlemenin kolaylikla yapilabilmesi yonleriyle
geleneksel medyadan ayrilir (Akinc & Bat, 2010).

Sosyal medya, kamu kurumlarina saglanan iletisim
ortami olarak da goriilebilir. Kurumlar acisindan
yaraticiliga ve paylasima acik, ucuz ve cift yonlii hizh
iletisim imkan1 sunabilir (Eraslan, 2018). Bu olanak
sayesinde etkili bir kurumsal iletisim saglanabilir,
paydaslar bilinclendirilebilir, farkindalik yaratilabilir
ve istenilen davranis degisikligi olusturulabilir.

2. TURKIYE'DE UYUSTURUCU MUCADELESINE
VE MADDE BAGIMLILIGINA GENEL BAKIS

2.1. Madde Bagimliligi

Uyusturucu maddeler bitkiden, yar1 kimyasal veya
tamamen kimyasal olarak iretilebilir. Merkezi
sinir sistemine yonelik uyusturucu, uyarict ve hayal
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gosterici etkileri vardir. Madde kullanimi bireyde
haz, keyif, dikkat ve motivasyonu saglayan dopamin
hormonunun islevinin bozulmasina ve hormonal
sistematigin maddeye bagli olarak harekete gecmesine
yol acar.

Maddekullaniminin zararlaribilinse deacidan uzaklasip
kisa yoldan hazza kavusma hedeflenir ve bu, mutluluk,
rahatlamavegevsemegibiduygularinsunisekildeyogun
yasanmasina neden olur. Dolayisiyla madde kullanim
sorunu olan bireylerin kisa sayilabilecek bir siirede
bagimli olabilmesi miimkiindiir (Arikan, 2012; Uzbay,
2018; Ogel, 2015). Madde bagimliligy; viicudun ihtiyact
olmayan uyusturucunun kullanilmasi, ilk kullanimdan
sonra var olan korkunun yenilmesi, pismanlik stireci,
yeniden kullanilmasi, kullanimin siirekli hale gelmesi,
bu maddeye yonelik kesintisiz istek duyulmasi, her
yeni kullanimda baslangicta yasanan sahte iyi hal
ve yapay hazzin aranmasi, yeniden gerceklesmeyi
saglama amaciyla ve viicutta olusan tolerans nedeniyle
dozun artirilmas1 ve maddeye ulasamama durumunda
yoksunluk belirtilerinin goriilmesidir (Sencan, 2022;
Ogel, 2010). Maddeye olan bu baglilik fiziksel, ruhsal
ve toplumsal sorunlara neden olabilir.

Kisilerin kendilerine kars: isledikleri fiiller suc olarak
gorillemese de madde kullanimi bunun istisnasidir
(TCK, 2004, md. 191).1 Madde etkisiyle veya maddeye
ulasabilme amaciyla farkli suclar islenebilir. Ote yandan
yasal olarak elde edilemeyen uyusturucu maddelere
doniik titketim arzulari, yasa dis1 girisimciler tarafindan
karsilanmakta ve kullanicilarinin sayica artist tacirler
acisindan beklenti olusturmaktadir (Smith, 1980).

2.2. Turkiye’de Madde Kullanimi ve Bagimlilig:
Epidemiyolojisi ile Kullanici Profili

Her uyusturucu madde kullananin madde bagimlisi
oldugu soylenemez. Ancak maddenin ilk kullanimi
madde bagimliligina dogru atilan 6nemli bir adimdir.
Diinya ve Avrupa’da uyusturucuyla ilgili istatistiksel
hesaplamalar 15-64 yas niifusu baz alinarak yapilir.
Tiirkiye ve Avrupa’da madde kullanicilar1 profiline
ulasabilecek, yetiskin ve alt yas gruplarina donik
alan arastirmalarina rastlanmaktadir. Calismamizda

! Kumar oynama degil, kumar oynanmasi icin yer saglama, fuhus
degil fuhsa aracilik, intihar degil intihara yénlendirmek su¢ olarak
kabul edilir.
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iki Onemli alan arastirmasinin sonuclarindan
yararlanilacaktir. Bunlardan birincisi 15-64 yas GPS
(General Population Survey) arastirmalaridir (EUDA,
t.y). Ikinci ampirik calisma ise 2018 yilinda Icisleri
Bakani onay1 ile Emniyet Genel Miudiirligt Narkotik
Suclarla Miicadele Baskanligi (NSB) tarafindan 81
ilde wuygulanmaya baslanan NARKOLOG profil
analizleridir.

Avrupa’da 18 yas tizeri yetiskinlere online uygulanan
EWSD (European Web Survey on Drugs) arastirmalari
ile farkli {iilkelerde ve vyiiksek sayida Ornekleme
ulasilmaktadir (EUDA, 2024). Ancak Tiirkiye bugiine
kadar EWSD calismalarina katilmamaistir.

Tiirkiye'de 2011 ve 2018 yillarinda 26 ilde, NUTS2 veri
toplama teknigine gore 15-64 yas arasi niifusta iki ayr1
GPS arastirmasi yapilmistir. 2011 yilinda hayatinin
herhangi bir déneminde uyusturucu kullananlarin
oran1 %2,7, 2018 yilinda ise %3,1 olarak hesaplanmistir
(NSB, 2012; NSB, 2018).

15-64 yas Tirkiye niifusu 2011 yilindan 2024 yilina
kadar 1.2 kat artmistir. Uyusturucuyla miicadelede
kolluk veri toplama sistematiginin daha diizenli hale
geldigi bu donemde, uyusturucu kullanimindan dolay1
adli islem yapilanlarin orani ise 2.8 kat yiikselmistir
(NSB, 2012; NSB, 2024).

NSB’ye bagli Tirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu
Bagimliigi Izleme Merkezi (TUBIM) Bilim
Kurulu'nun katkilariyla 81 ilde yiiriitiilen NARKOLOG
arastirmalarinin 6nemi yiiksektir. 77 soruluk anketin
evrenini haklarinda uyusturucu suclarindan dolay adli
islem yapilan 18 yas iistii yetiskinler olusturmaktadir.
Anketleradliislemler tamamlandiktan sonragoniilliilik
esasina gore uygulanmaktadir. Miikerrer anketler
degerlendirmeden cikarilmaktadir (NSB, 2023). Bu
calismada; 2019, 2020, 2021 ve 2022 yillarinda yapilan
149300 anketten, “hayatinin herhangi bir doneminde
madde kullandigin1 beyan eden” 98039 kisi ayrilarak
kullanic1 profil degerlendirmesi yapilmistir (NSB, t.y.).

Turkiye'de suc ve ceza istatistikleri erkek egemen bir
durumu ortaya koymaktadir (TUIK, 2023). Kadinlarin
suclara daha az karisma oranlari, uyusturucu kullanma
istatistiklerine de yansimaktadir. 2018 GPS sonucuna
gore madde kullandigin1 soéyleyen kadinlarin orani
%4’tiir. NARKOLOG calismalarinda bu oran %5,4
olmustur. Tiirkiye Uyusturucu Raporlarina gore 2019-
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2023 yillar1 arasinda bagimlilik tedavisine basvuran
kadinlarin orani ise %7,4 olarak gerceklesmistir (NSB,

t.y).

Uyusturucu kullanmaya baslama yasini 6rneklemin
ortalama yasi {izerinden hesaplamak daha dogru
olur. Ciinkii cok kiiciik veya biiyiik yaslarda madde
kullanilmas: tek basina istatiksel acidan anlaml
degildir. 2018 GPS’te baslama yas1 ortalamasi 19'dur.
Bu rakam NARKOLOG'ta 21.2'dir.

Madde kullanimina baslamada riskli yas grubunun 15-
24 arasinda oldugu sdylenebilir (BMYK, 2024; Gorgiilii,
2019; Can vd. 2015). NARKOLOG’a gére, 15-24 arasi
yasta uyusturucuya baslayanlarin orani %72’dir. Madde
kullandigini beyan edenlerin %60,2’sini bekarlar
olusmaktadir. 2018 GPS’te bu oran %55,2'dir. Ilk madde
kullandiginda bekar olanlarin orani NARKOLOG"a
gore %86,7’dir. Uyusturucuya baslama yags1 ortalamasi
ve ilk denemede bekar olanlarin yiiksekligi de 15-24
yas grubunu hatirlatmaktadir. Nitekim 2023 yilinda
Tiirkiye'de evlenme yas1 ortalamasi erkeklerde 28.3,
kadinlarda 25.7 olarak goriilmiistiir (AA, 2024).

2018 GPS sonuclarina goére madde kullanicilarinin
%58,3'i, NARKOLOG arastirmalarina gore %29,9'u
lise ve tizeri 6grenim durumuna sahiptir.

NARKOLOG  arastirmalarina
kullanicilarinin  yariya  yakim
kendi evinde tiiketmektedir. Kendi evinde
uyusturucu kullananlarin  %83,8'i aile fertleriyle
birlikte yasamaktadir. Orneklemin %39,7’si ailesinin
uyusturucu  kullandigindan  haberdar  oldugunu
soylemistir. Onlarin da 6grenme siiresi 14 ayin
tizerindedir. Ailede ilk 6grenen %55,2lik oranla anne
olmaktadir (NSB, 2023).

gore  uyusturucu

(%46.4) maddeyi

Madde kullanimina baslama nedenleri arasinda merak,
6zenme, arkadas/akran etkisi, yasanan kisisel ya da
ailevi sorunlar, kalitsal nedenler veya eglence/keyif
gibi faktorler 6n planda yer almaktadir (Ogel, 2010).
NARKOLOG verilerine gore de ¢rneklemin madde
kullanmaya baslama nedenleri arasinda merak (%35,2),
yasanan sorunlar (%23), 6zenme (%19), arkadas 1srar1
(%15,2) ve eglence/keyif (%7) onde gelmektedir.
Orneklemin dortte iicii, ilk kullandig1 uyusturucuyu
arkadas veya akranlarindan temin ettigini ifade
etmektedir.
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NARKOLOG arastirmalarina gore Tirkiye'de ilk
denenen madde esrardir. Her gecen yil ilk baslama
maddesinde esrar gorilme oranm1 diismektedir.2
Kimyasal uyusturuculara doniik talep giin gectikce
artmaktadir (TBMM, 2018). Son yillarda, deyim
yerindeyse diinyada pandemi haline gelen kimyasal
uyusturuculara Orneklerden biri metamfetamindir.3
Metamfetamine Tiirkiye'de ilk kez 2009 yilinda ve Iran
kaynakli bir yakalamada rastlanmistir. Metamfetamin
goriilen olaylarda 2014 yilinda 100 bin kisiye 1.1
metamfetamin siiphelisi diismekte iken, 2023 yilinda
rakam 151.8 siipheliye yiikselmistir (NSB, 2014; NSB,
2024).

Uyusturucu  kullanicisinda  madde  bagimliligin
gelisip gelismedigi kullanim sikligina iliskin verilen
yanitlardan anlasilabilir. Tirkiye'de 81 ilde, madde
kullanim sikligina dair detay veriler sunan tek
arastirma olan NARKOLOGa gore, O6rneklemin
yaridan fazlasinin madde bagimliligini ifade edebilecek
diizeyde  uyusturucu tiikettigi  goriilmektedir.4
Son 15 yila iliskin bir degerlendirme yapildiginda,
madde bagimlilarinin daha net goriilebildigi tedavi
basvurularinda 2009 yilindan 2024 yilina kadar 3.4 kat
artis meydana gelmistir. Ayn1 donemde yatak basina
diisen bagimli sayis1 5.1'den 11.5%¢ cikmistir (NSB,
2010; NSB, 2024).

NARKOLOG alan arastirmalarinda uyusturucu
kullanimi Oncesi tiitiin ve alkol tiikketimine iliskin
sorular da bulunmaktadir. Orneklemin %82’si
uyusturucu kullanimi 6ncesi tiitiin mamulleri, %37,4't
ise alkol kullandigini ifade etmektedir.

Burada veri toplama yontemine iliskin bir tespit
yapmakta yarar vardir. Mevcut veriler iizerinden
sahadaki gercek durumu yansitan yeterli istatistige
ulasabilmek oldukca giictiir. Ciinkii arastirmacilar
kolluk miidahale ve tedavi basvuru verileriyle yetinmek
zorundadir. Dolayisiyla kullanima iliskin farkli ampirik
calismalara ihtiyac duyulmaktadir.

? {lk denenen maddelerde esrar goriinme oran1 2019 yilinda %82,9
iken, 2022 yilinda %73,7’ye gerilemistir.

3 Tiirkiye'de metamfetaminle uyusturucu kullanimina baslama
2019da %3,1 iken, 2022 yilinda 9%13,2'ye cikmistir. 2023
hesaplamalarin1 iceren 2024 NARKOLOG Analiz Raporu
yayimlanmamustir.

4 2019-2023 arasinda iiretilen NARKOLOG raporlarina gére
giinde bir, glinde birden fazla ve haftada birden fazla madde
tiikketenlerin orani ortalama %53.3’tiir.
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Turkiye'de uyusturucu kullanimi ve bagimliligina
iliskin arastirmalar sinirli olmasina ragmen eldeki
veriler, madde kullaniminin ulastig1 nokta ve tehdidin
yakinligini gostermesi acisindan dikkat cekicidir. Bu
durum diger etkenlerin yani sira, talebin 6nlenmesine
yonelik egitim calismalarinda ve dolayisiyla iletisim
faaliyetlerinde yetersizlige de isaret edebilir (Isik,
2013).

2.3. Tiirkiye'de Talebin Onlenmesiyle
Miicadelede Mevcut Durum

Tirkiye'de uyusturucu miicadele alanindaki politika
ve strateji belgelerine 1997 yilindan itibaren
rastlanmaktadir (NSB, 2020a). Belgeler kapsaminda
uyusturucuyla miicadelenin bagimlilik cati kavrami
alinda vyiritilmesi, iletisim dili ve algida baz
sorunlara yol agmaktadir (Kocyigit, 2018). Son olarak
2019/2 sayili Cumhurbaskanligi Genelgesinde yine
bagimliik c¢ati kavrami kullanilmis, Bagimlilikla
Miicadele Yiiksek Kurulu (BMYK) ve bu kurula bagh
yapilanmalar olusturulmustur. Miicadelenin uygulama
takibi, sekretarya ve koordinasyonu Saglik Bakanlig:
tarafindan vyiiriitilmektedir (BMYK, ty.; BMYK,
2024).

Bagimlilikla miicadele, farkli kurumlar tarafindan ve
farkli strateji belgeleriyle yiirtitiilse de bagimhilik cat1
kavrami, toplum fertlerinin uyusturucu bagimlilig
ile diger bagimliliklarin birbirinden farkli olmadigini
disiinmelerine neden  olmaktadir.  Uyusturucu
kullaniminin da digerlerine benzer oldugu, kurtulmak
icin fazla bir cabaya ve sebebe gerek olmayacag:
algisinin olusma ihtimali yiikselmektedir. Bu durum
ttitlin, alkol ve uyusturucu madde bagimliliklarinin
ayni metinde ele alindigi Bagimlilikla Miicadele
Stratejik Iletisim Belgesinde de gériilmektedir (Saglk
Bakanligi, 2019).

Icinde talebin énlenmesiyle miicadeleye de yer verilen
2024-2028 Uyusturucuyla Miicadele Ulusal Strateji
Belgesi ve Eylem Plani (bundan sonra strateji belgesi
olarak ele alinacaktir), dniimiizdeki 5 yilik dénemi
kapsamaktadir. Belgeyle gosterge, hedef, inisiyatif
ve faaliyetler etraflica tanimlanmaya calisilmistir.
Kendisinden once yiiriirlige konmus iceriklere gore
biiyiik farkliliklar tasimamaktadir. Onlemeye doniik 22
baslikta gosterge ve hedefler, 21 baslikta da inisiyatif ve
faaliyetler belirlenmistir. Uyusturucuyla miicadelede
iletisim konusu ise 6 gosterge ve hedef ile 6 inisiyatif
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ve faaliyetle ele alinmistir (BMYK, 2024).

Belgeye gore talebin onlenmesiyle miicadelede basat
sorumluluk Milli Egitim Bakanligi (MEB), Saghk
Bakanlig1 ve Yesilaya verilmistir. Cat1 kavram olan
bagimlilikla miicadeleye iliskin egitim c¢alismalan
Turkiye Bagimlilikla Miicadele Egitim Programi
(TBM) ve Okulda Bagimlihiga Miidahale Programi
(OBM) modiilleriyle gerceklestirilir. Modiiller Yesilay
tarafindan formatér/uygulayici egitimi verilen rehber
ogretmenler ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig:
baglilar1 aracihigiyla uygulanmaktadir (Yesilay, t.y.;
NSB, 2024).

Strateji belgesinde talebin Onlenmesi kavramiyla,
uyusturucu kullanmamis olanlarin  korunmasinin,
maddeyi denemis kisilere tedavi destegi verilmesinin,

madde bagimlilarina ve ailelerine danismanlik
hizmeti sunulmasinin, tedavi gérmiis bagimhlarin
sosyal uyumlarinin = saglanmasinin  kastedildigi
anlasilmaktadir. Ancak “uyusturucu kullanmamis

olanlarin korunmasi” ifadesi Anayasa'ya atif gibi
goriinse de iletisim dili ve talebin Onlenmesiyle
miicadelede amaclanmasi gereken detaylar acisindan
yetersiz kalmaktadir.

Strateji belgesi iceriginde talebin Onlenmesiyle
Ongoriilenlerin, miicadelede biitiinciil bir kurumsal
iletisim  stratejisi olusturma ve kime, nasil
uygulanacagini belirleme acisindan yetersizliklerinin
bulundugu diisiiniilmektedir. Talebin 6nlenmesinde
bilinclendirme ve farkindalik artirmaya deginilse de
iletisim kavramina dar bir bakis acisiyla yiiriitiilen
calismalarin  kamuoyu ile  paylasilmasi, alan
arastirmalari, medya haberleri ve iletisim kampanyalar
olarak vyaklasilmistir. Halbuki iletisimin islevleri
arasinda yer alan Ogretme, ikna etme, Ogrenme,
anlama ve karar verme olgular1 nedeniyle, dogru
davranis kaliplarini olusturacak calismalarda bulunma
hassasiyetle gereklidir (Usluata, 1994).

2.4. Uyusturucuyla Miicadelede Avantajlar ve
Dezavantajlar

Kurumsal iletisim stratejilerinin olusturulmasinda
yararlanilabilmesi i¢in, uyusturucuyla miicadelede
swot analizi yapmanin alana katki saglayacag:
diistiniilmiistiir.

Avantaj ve dezavantajlar, uyusturucu sorununun
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tanimlanmas1 ve yapilmasi
belirleyicidir.

gerekenler acisindan

2.4.1. Giiclii Yonler

Devlet organinin miicadele farkindaliginin
bulunmasi, gorevli kamu kurumu sayisindaki fazlalik,
diizenli olarak politika belgelerinin olusturulmast,

- Kamu kurumlarinin teknolojik alt yapi ve egitim
imkani ile desteklenmesi,

- Kamu kurumlarinin iletisim

araclarindaki cesitlilik,

sahip oldugu

- Teknolojik yenilikler iizerine insa edilen kurumsal
hafiza,

- Avrupa Uyusturucu Ajansina iyelik, uluslararas
kurumlar nezdinde yiiriitiilen calismalarin cesitliligi,

- Erken Uyar1 Sistemi (EWS) sayesinde Yeni Nesil
Psikoaktif Maddeleri (NPS) tespit etme ve kanun
kapsamina alma kapasitesinin yiiksekligi,

- Kollugun operasyonel kapasite ve kabiliyetinin
yitksekligi, o©zellikle polisin uyusturucu ticaretiyle
miicadelede ulastig1 basari, organize sucla uyusturucu
ticareti arasindaki baglantinin kabulii,

- Tim kamu kurumlar1 ve STK’lara ait verilerle her
yil Tirkiye Uyusturucu Raporunun yayimlanmasi,
Tiirkiye genelini kapsayan NARKOLOG profil analizi,
Atik Su Analizi ve [1I/Ilge Uyusturucu Risk Durumu gibi
arastirmalarin gerceklestirilmesi.

2.4.2. Zayif Yonler

- Uyusturucuyla miicadelede yiize yakin mevzuat
metninin kullanilmasi, soyut mevzuat metinlerinin
somut hayati ve toplumu karsilayamamasi, bunlarin
giincellenmesinde yasanan biirokratik zorluklar, yasal
yetersizliklerin kurumlarin koordinasyonuna olumsuz
olarak yansimasi, bagimsiz bir uyusturucuyla miicadele
yasasinin bulunmamasi,

- Uyusturucu ile miicadelede daginik ve ¢cok aktorlii bir
sistemin olma zorunlulugu ve bunun koordinasyonu
zorlastirmasi,

- Miicadele kapsaminda elde edilen istatistiklerin
Oleme ve degerlendirme icin yeterli olacagi anlayisi,
etkinlik analizlerinin yetersizligi,

- Uyusturucuyla savasin arzla miicadeleyle sinirh
oldugu 6n kabuld,
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- Kamu kurumlarinda var olan dikey hiyerarsik yapi,

- Calismalarin tepe yoneticisinin ilgi ve bakis acisina
gore sekillenmesi ve siirdiirtilmest,

- Kamu kurumlarda ise uygun personel secimindeki
zorluk, liyakat 6l¢iitlerine uyulmakta giicliik cekilmesi,

- Ulusal sinirlar1 asan bir olguyla miicadele edilmesine
ragmen, yabanci dil bilen gorevli sayisindaki azlik,
teknolojinin ragmen bu teknolojiyi
kullanabilecek nitelikte personel bulunmasindaki
zorluk,

teminine

- Kamu kurumlarinda hizmet ici egitimlerin angarya
veya tatil giinleri olarak goriilmesi, i¢ paydaslarin
motivasyonunda yasanan yetersizlikler,

- Yiiriitilen calismalarin kamuoyuna anlatilamamasi,
iletisim araclarinin yeterli diizeyde kullanilamamasi,
iletisim yonteminin belirlenmesinde sorun yasanmasi,

- Talebin Onlenmesinde iletisim calismalarinin
medya  mensuplariyla yeterli
olacag1 dusiincesi, iletisim stratejisinde ve tematik
programlardaki yetersizlikler,

sinirlanmasinin

- Talebin 6nlenmesine yonelik davranis degisikligi
calismalarinda yasanan aksakliklar, okul 6ncesinde,
ilk ve orta dereceli okullarda yasam ve sosyal beceri
gelistirilmesine yonelik miifredat, egitim veilgiboslugu,
okul rehberlik hizmetlerinin karsilastigi zaman ve
mekan sorunu, madde bagimlilig1 egitimlerinde merak
ve 6zendirmeye sebep olunacag: tedirginligi, madde
bagimliligiyla ilgili iletisim kurmaktan ¢ekinilmesi,

- Tedavi wuygulamalarinda goriilen celiskiler,
rehabilitasyon ve sosyal uyum alanindaki bosluk,
tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinin azligi, alandaki
boslugu doldurmaya c¢alisan STK'larin disipline
edilememesi,

- Yasa dis1 uyusturucu pazarlarinda goriilen endiistriyel

biiytiklikteki ~ meblaglara  karsin  uyusturucu
miicadelesine ayrilan kisitli biitce.

2.4.3. Firsatlar

- Uyusturucuyla miicadeleye doniik toplumsal

duyarliligin giiclii olmasi,
- Genel olarak aile yapisinin giiclii kalmasi,

- Uyusturucu kullaniminin olumsuzluklarina iliskin
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toplumun genel kabuld,

- Basta 15-24 yas aras1 ana hedef kitle olmak iizere
toplum genelinin yeni medyaya olan yogun ilgisi,

- Yeni medya unsurlarinin etkililiginin fark edilmesi
ve bu araclarla cok sayida kitleye ulasma sansi,

- Uyusturucu ile miicadelenin bilimsel cercevede
yiriitiilmesine iliskin iradenin mevcudiyeti,

- 18 yasa kadar egitime devam zorunlulugu.
2.4.4. Tehditler

- Tirkiyenin jeostratejik konumu, 6nemli bir yasal
ticaret rotasinda bulunmasi, yasa dis1 uyusturucu
ticaretinin yasal ticaret yollar1 izerinde gerceklesmesi,
bazi uyusturucularin iiretildigi bolgelere olan cografi
yakinlik ve yakin bolgelerde yasanan kaotik ortam,

- Tirkiyenin sahip oldugu gen¢ niifus nedeniyle
uyusturucu kullaniminda hedef iilke potansiyelinin
olmasi, toplum genelinde uyusturucu maddeler
hakkindaki bilgi eksikligi,

- Uyusturucu kullanicilarina doniik erteleme ve
denetimli  serbestlik  uygulamalarinda  goriilen
yetersizlikler, uyusturucu kullaniminin suc¢ olmadig:
algisinin  olusmasi, yesil veya kirmizi receteye
tabi psikotrop ilaclarin doktor recetesi olmadan
kullanilmasinin TCK 191'inci madde kapsaminda su¢
olarak kabul edilmemesi,

- Kiiresel niteligi olan uyusturucu baglantili suclarda,
herhangi bir iilkede yapilan veya yapilmayanlarin diger
iilkelere doniik kelebek etkisi, iilkelerin egemenlik
haklariyla BM s6zlesmeleri arasinda uygulama celiskisi,

- Daha agir uyusturuculara gecis icin ilk basamakta olan
esrar maddesinin bireysel kullanimina bazi tilkelerde
hosgoriiyle bakilmasi ve de facto5 diizenlemeler
yapilmasi, bu gevsetmelerin Tiirkiye'de de ornek
gOsterilmesi,

- Uyusturucu bagimliligiyla miicadelenin siyaset iistii
bir olgu olarak goriilmemesi,

- Iletisim araclarindaki gelisimin etkisiyle yanlis bilginin
cok cabuk yayilabilmesi ve bu bilginin dogrulandig:
algisinin  olusabilmesi, sanal diinyanin kontrol
edilemez manipiilasyon ve dezenformasyonlariyla basa
ctkamama,

- Medya organlarinin farkindalik eksikligi, iletisim

> De facto: Yasa metninde bulunmamasina ragmen fiiliyatta
uygulama.
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dilindeki aksakliklar, reyting ve ekonomik kaygilarla
ajitasyona elverisli ve marjinal bir dilin kullanilmasi,
medya Oniine cikan uzmanlarin dahi iletisim diline
O0zen gostermemesi,

- Miicadele alaninin bireysel reklam ve ekonomik
kazanim icin kullanilmaya calisilmasi,

- Ailelerin bilin¢ ve farkindaliginin yetersizligi,
cocuguna madde bagimliligini konduramamas: ve
kabullenememesi, bunun yaninda bagimli ailelerinin
gbzetimi, korunmasi, desteklenmesi konusunda
yasanan yetersizlikler, madde bagimlilari ve ailelerinin
sosyal dislanmaya maruz kalma olasiligindaki yiikseklik
(Ciiceler vd., 2022; Derin & Tapan, 2017),

- Madde bagimliliginda 6ncelikli hedef kitle olan 15-24
yas arasi niifusun fazlaligi,

- Universitelerin uyusturucuyla miicadele olgusuna
yeterli ilgi, 6zen ve Onemi gostermemesi, bilimsel
program, arastirma ve yontemlerde goriilen yetersizlik,

- Baz1 narkotik maddelerin hastaliklarin tedavisinde
kullanilma zorunlulugu, narkotik madde imalinde
kullanilan ara kimyasallarin endiistri, sanayi ve tip
alaninda kullanilmasi, bu baglamda takip, kontrol ve
sinirlamalarin giiclesmesi,

- Uyusturucu miicadelesine donik olumsuz
elestirilerin fazlaligi, kolluk miidahalesi olmadan
ortaya cikarilamayacak uyusturucu suclarinda arzla
miicadeledeki basarinin dahi elestirilmesi,

- Tiitiin kullaniminin uyusturucuya geciste 6nemli bir
etkisinin bulunmasi, alinan tiim tedbirlere ragmen
tiitiin bagimliliginin sinirlanamamasi,

- Merak, 6zenme, haz, kendini bir gruba ait hissetme
gibi duygularin geng niifusta daha fazla yasanmasi, grup
aidiyeti ve sosyal 6grenmenin giiclii oldugu genclik
karakteri, sira dis1 davranis kaliplariyla 6viinebilen alt
kiiltiir ve buna bagl olarak coklu madde kullaniminda
goriilen yayginlik,

- Kiiresellesme ve iletisim imkanlarinin gelismesiyle
birlikte diinyanin herhangi bir yerinde iiretilen
herhangi bir uyusturucunun hizla yayilmasi, geleneksel
kacakeilik egilimlerinin yani sira internet iizerinden
islenen suclarin yayginlasmasi,

- Diinyanin her vyerindeki uyusturucu kacakeilig:
organizasyonlarinin birbirleri ve terdr orgiitleriyle is
birliginin artarak siirmesi,
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- Gelisen kimya endiistrisi nedeniyle uyusturucu
madde cesitliliginin artmasi, NPS6 ve ara kimyasallarin
miicadelenin 6nemli siijesi haline gelmesi,

- Uyusturucu kacakciligindan elde edilen sug
gelirlerinin ¢cok cabuk sekilde el degistirme ve aklanma
kapasitesi, su¢ geliri transferinde kullanilan kripto
paralarin takibinde giicliikk, uyusturucu ticaretinden
kaynaklanan malvarliginin miisaderesinde yasanan
yasal zorluklar (Seydiogullari, 2024).

Tehdit ve zayifliklarin, dstiinlik ve firsatlardan
fazla oldugu, hatta avantaj olarak goriilebilecek
bazi olgularin dezavantaja donebilecegi uyusturucu
miicadelesinde kurumsal iletisimin gerekliligi daha
da belirginlesir. Sayilan olumsuzluklarin bir kismi da
kurumsal iletisimle tersine cevrilebilir.

3. TALEBIN ONLENMESINDE KURUMSAL iLETI-
SIM: NEDEN VE NASIL?

Bu boliim, talebin 6nlenmesi programlariyla ulasiimasi
gereken i¢ ve dis paydaslarin belirlenmesine,
calismalarda uygulama gerekliligi olan kurumsal
iletisimin roliiyle, neden ve nasilina iliskin 6nerilerin
tartisilmasina ayrilmistir.

Kurumsal iletisim calismalarinda hedef kitlenin
belirlenmesi  6nceliklidir. Madde bagimliligiyla
miicadeleye doniik kurumsal iletisim calismalar:
planlanirken genis kitlelere ulasma, bu genis kitle
icerisinden ana hedef kitleyi belirleme ve onlar
hakkinda bilgi edinme amaciyla bir bilgi toplama
teknigi olan ve stratejik deger tasiyan, bilimsel kanita
dayali arastirmalarindan yararlanmak gerekir (Biber,

2007; UNODC, 2018).

Tiurkiye'deki NARKOLOG ve GPS gibi alan
arastirmalar;, kurumsal iletisim calismalarinin
mahiyetinin ve hedef kitlenin belirlenmesine katk:
saglayacaktir. Bu arastirmalarindan yararlanarak
siniflandirilmaya calisilan hedef gruplar asagidaki
baslik altinda detaylandirilmistir.

3.1. Hedef Kitlenin Siniflandirilmasi ve Oneri-
ler

Madde bagimliligi, bireysel ve toplumsal yansimalar:
nedeniyle tiim toplumu tehdit eden bir olgudur. Bu

¢ NPS, New Psychoactive Substance. Yeni nesil psikoaktif
maddeler; sentetik opiodiler, sentetik katinonlar ve sentetik
kannabinoidler bu kapsamdadir.
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yiizden hedefkitlenin belirlenmesinde zorluk cekilecegi
diistiniilse de davranis degisikligi olusturulmasi
ongoriilen hedefkitlenin siniflandirilmasi miimkiindiir
(Tatham, 2010).

Talep Onleme programlarinin hazirlanmas:  ve
gincellenmesinde bilimsel veriler kullanilmalidir.
Profil belirlemesinde iiniversitelerle is birligi yapilarak
akademik calismalarin say1 ve niteligi artirilmalidir.
Uyusturucu bagimliligiyla ilgili ulusal ve uluslararasi
bilimsel calismalar ile alan arastirmalarina doniik
literatiir taramasi siirekli olarak yapilmalidir. Bunlarin
yaninda NSB tarafindan iiretilen ve bilimsel bilgi iceren
Atik Su Analizi (Soylu, 2021) ve [I/Ilce Uyusturucu Risk
Durumu (Soylu, 2022) gibi raporlamalar, paydaslarin
yasam alanlariyla ilgili farkindaliklarinin olusmasi ve
epidemiyolojiye katki saglanmasi amaciyla kamuoyuyla
paylasilmalidir.

Madde bagimliligiyla miicadelede i¢ ve dis paydaslar:
kapsayan  etkili, siirekli, davramis degisikligi
olusturabilecek, etkinlik analizlerinin sikca yapildig:
ve paydas profiline gore tematik bir iletisim stratejisi
uygulanmalidir. Yeni bagimlilarin olusmasi bu yolla
sinirlanabilir.

3.1.1. 15-24 Yas Grubu

Uyusturucu kullanma riski yiiksek olan, aralarinda lise
ve liniversite 6grenimi goéren genclerin de bulundugu
15-24 yas grubuna doniik talep 6nlenme programlarina
agirlik verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir (Bulut &
Yesilkayali, 2020).

Bu noktada profil calismalarinda goriilen celiskiye
deginmekte yarar vardir. Madde kullanicilarinin
O6grenim  durumu profilinin  belirlendigi alan
arastirmalarinda, talep Onleme programlarinin
verimliligini de etkileyebilecek bir tezat mevcuttur.
NARKOLOG sonuglarina gore kolluk yakalamalariyla
ulasilan uyusturucu kullanicilar1 arasinda 6grenim
durumu lise ve {izeri olanlar %30 civarindadir. Bu
acidan, %70 oranindaki bir grup lisede baslayan madde
bagimlilig1 egitimleriyle hi¢ karsilasmamaistir. Nitekim
MEB ve TUIK tarafindan yayimlanan istatistikler
egitime devam etmeyenler konusunda
aciklayicidir. Her dort cocuktan biri okul hayati disinda
kalmaktadir (TBMM, 2024; Evrensel, 2022; Yilmaz
vd. 2020). Bu tespit dogrultusunda okul devamlilig:
aksayan bireylere ulasilmalidir. Kisi kimliklerinin

zorunlu
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belirlenmesi MEB kanaliyla, onlara ulasilma ise Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi baglhlari araciligiyla
gerceklesebilir. Bunlarla meslek odalar1 ve e-devlet
uygulamasi gibi dijital uygulamalar kanaliyla iletisim
kurulabilir.

Arzla miicadele bashigr calismamiz kapsaminda
olmamasina ragmen, lise ve {iniversite Ogrenim
diizeyinde yeterince miidahale
edilememesinden dolayi, kolluk birimlerinin mevcut
arzla miicadele stratejilerini gozden gecirmesi ve
cabalarini artiracak kurumsal yapilanmalara gitmesi
gerektigi 6nerilmektedir.

olanlara

Diger taraftan GPS verilerine gore 6grenim durumu
lise ve iizeri olanlarin oram ise %58.3’tiir. Bu acidan
da lise ve {iniversitelerde uygulanan programlarin
yetersiz oldugu ve amaci karsilayamadigi soylenebilir.
Hangi acidan bakilirsa bakilsin kurumsal iletisim
sistematigiyle hedef kitleye ulasma ve basar1 saglama
olasilig1 yiiksektir.

3.1.2. 18 Yas Uzeri Bireyler
3.1.2.1. Yetiskinler / Ebeveynler

Alan arastirmalarinin sunduklarina gére Tirkiye'de
madde kullanim sorunu daha cok erkeklerde
goriilmektedir. Kadinlarin bu olguya uzak durmasi ve
NARKOLOG'ta madde kullananlarin %91’e yakininin
annelerinin ev hanimi oldugunun tespiti, ozellikle
annelere ve anne aday1 yetiskin kadinlara doniik egitim
ve iletisim faaliyetlerinin yogunlasmas:1 diisiincemizi
giiclendirmektedir.

NARKOLOG verilerine gore, uyusturucu kullananlarin
yariya yakini maddeyi kendi evinde tiiketmektedir.
Bunlarin da biiyiik cogunlugu aileleriyle birlikte
yasamaktadir. Arastirmaya gore ailelerin ¢ocuklarinin
madde kullandigini fark edemedigi yiiksek oranda
ortaya konmustur. Madde kullanimini fark edenler
ortalamal4aysonrahaberdar olmaktadir. Cocuklarinda
uyusturucu kullanimini fark etmemeye veya bilgi
edinmede gecikmeye, uyusturucu kullanicilarinin
ebeveyn 6grenim durumlari da etkili olabilir. Yine
NARKOLOG arastirmalarina gore annelerde lise ve
tizeri 6grenim durumu orani ortalamasi %4.3, babalarda
%7.9'dur. Bu siire, bagimliligin gelismesine -kismen
kullanim sikligina bagli olmakla birlikte- yeterlidir.
Madde kullaniminin bagimliliga dontismemesi icin
erken tespit ve miidahalenin gerekliligi, ebeveynlere
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doniik bilinclendirme ve farkindalik programlarini
onemli hale getirmektedir.

Yetiskin hedef gruplari arasinda, anneler 6ncelikli
olmak {izere ebeveynler, anne ve baba aday:
yetiskinler, uyusturucuyla miicadele alaninda gorevli
tim meslek gruplari, meslek odalari, 6zel giivenlik
gorevlileri, belediye gorevlileri, muhtarlar, alanda yer
alan sivil toplum kuruluslari, silah altina alinanlar,
ceza/tutukevleri ve gécmenler sayilabilir. Cogunluga
ulasabilmek bakimindan asker, polis, 6gretmen, din
gorevlileri ve saglik personeli gibi meslek gruplar: ile
okul aile birlikleri 6nemlidir.

3.1.2.2. Universiteler / Uyusturucuyla
Miicadele Alaninda Gorevlendirilenler

Universite 6grencileri ve uyusturucu miicadelesinde yer
alan kamu personeli talebin 6nlenmesi programlarinda
hedef kitleler arasindadir.7 Uygulanacak programlar,
kendi hayatlarina ve paydaslarina katki saglayacak,
kurumsal iletisimin tesisi ve siirdiiriilmesine olumlu
olarak yansiyacaktir.

Bir ve digerlerine gore (2019) kurumsal iletisim
profesyonellerin gorevidir. Ancak kamu
kurumlarindaki iletisim uzmani profesyonellerin
sayist ve miidahalesi yeterli olmayabilir. Miicadele
alaninda calisma yapan kamu kurumlar1 ve STK’lardaki
i¢c paydaslarin tamami kurumsal iletisimin bir parcasi
olarak kabul edilmelidir. Bu baglamda etkili bir iletisimi
gerceklestirebilmek adina, sahada faaliyet ylirtiten kamu
kurumlarinda veya STK’larda gbrev yapan calisanlarin
da onleme programlarina tabi tutulmasi gereklidir.
Talebin 6nlenmesinde kurumsal iletisim, calisanlarla
kurum arasinda ¢cimento islevi gorecektir. Ic paydaslar
yapilan isin 6nemine ikna etmeden gonillilugu ve
basariy1 saglamak miimkiin olmayabilir (Giirgen, 1997;
Seydiogullar1, 2022). Kurumsal iletisim ¢alismalariyla,
kendileri veya yakin cevrelerinde de madde kullanim

714.02.2019 giin ve 30686 sayilh Resmi Gazetede yayimlanan
2019/2 Sayili, Bagimhilik ile Miicadele konulu Cumhurbaskanlig
Genelgesiyle, = Cumhurbaskan: ~ Yardimcis1  baskanliginda,
Adalet, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler, Cevre ve Sehircilik,
Genglik ve Spor, Hazine ve Maliye, [cisleri, Milli Egitim, Saglik,
Tarim ve Orman, Ticaret, Ulastirma ve Altyap: Bakanlan ile
Cumhurbaskanligi Saglk ve Gida Politikalar1 Kurulu Baskan
Vekilinin katilimiyla Bagimlilikla Micadele Yiiksek Kurulu
olusturulmustur. Sayilanlara bagli olarak gérev yapanlar talebin
Onlenmesinde hedef kitle arasindadir.
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bozuklugu goriilebilecek i¢ paydaslarda farkindalik ve
kuruma olan aidiyet duygusu artirilabilecek, iletisim
uzmani profesyonel acig1 kapatilabilecek, kurumun
sayginlik ve itibarina katkida bulunulacaktir.

Gelecekte uyusturucuyla miicadele alaninda yer
almas1 muhtemel kamu gorevlisi adaylarina 6grenim
gordiikleri iniversitelerde kolaylikla ulasilabilir. Bu
kapsamda ve oOncelikle, tniversitelerde uyusturucu
bagimliligiyla miicadele enstitiileri ve bilim dallan
olusturulmali, var olanlarin etkinligi artirilmalidir.
Universitelerde madde bagimliligina ve talebin
Onlenmesine yo6nelik programlar yayginlastirilmali,
giincellenmeli ve gelistirilmelidir. Boylelikle hedef
genc gruplara kolaylikla ulasilabilecek ve i¢ paydas
aday1 olan Ogrencilere meslek oncesi bir program
uygulanabilecektir. Bu yolla iiniversitelerden mezun
olanlar kamu gorevlisi olamasa da bir Onleme
programina tabi tutulmus olacaklardir. Ayrica
akademisyenlerin alana dahil edilmesiyle, bilimsel
arastirmalarin say1 ve etkinliginin artirilmasi ve
kurumsal iletisim cabalarinin bilimsel tabana oturmasi
saglanabilir.

Madde bagimhiligiyla miicadelede dogru, etkili ve
olumlu bir iletisim dili olusturulmasi ve kurumsal
iletisim  acisindan medya organlarinin  etkisi
tartismasizdir. Bu noktada iletisim fakiilteleri ayr:
bir anlam kazanmaktadir. Alanda goérev yapan her
kamu kurumunun veya STK'nin en az bir tniversite
ve iletisim fakiiltesiyle koordine olmasi, kurumsal
iletisimde profesyonel destege katki saglamasi
bakimindan gerekli ve zorunludur.

3.1.2.3. Gogmenler

Turkiye, 1990 yilindan bu yana iilke periferinde
yasanan politik-kaotik  degisikliklerden kaynakli
olarak farkli iilkelerden yogun go¢ dalgasina maruz
kalmaktadir. Milyonlarca kisi iilkelerinden ayrilarak

Tiirkiye'de yasamaya baslamistir (Gog [daresi
Baskanligi, 2024). Gocmenler yasadiklari yerlerin
killtir ve hayat bicimlerini de beraberlerinde

Turkiye'ye getirmektedir. Bunlardan biri de kendi
iilkelerinde uyusturucu kullananlarin madde kullanim1
ve bagimliliginda kabul ettikleri davranis kaliplaridir.
Bu nedenle madde bagimliligiyla miicadelede talebin
onlenmesi bakimindan egitime tabi tutulacak hedef
kitle arasina gocmenler de alinmalidir.
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3.2. Talep Onleme Programlarinda Baglam ve
Tematik Yaklasim

3.2.1. Tek Seferlik Egitim Uygulamalari

Seminer ve konferans gibi tek seferlik programlarda
hedef grup profiline gére egitim/iletisim modiilleri
diizenlenmeli, bu modiillerde acik, anlasilir bir dil
ve dogru bilgi kullanilmalidir. Egitim modiillerinin
hazirlanmasinda konsensiis gereklidir. Modiiller
uyusturucuyla miicadele alanindaki gorevlilerden
olusan calisma gruplar1 vasitasiyla, hedef profiline
uygun gorseller de kullanilarak hazirlanmali, téim
Turkiye'de uygulamaya baslamadan o©nce pilot
calismalar yapilmali, aksayan yonlere ve giiniin
sartlarina  gore edilmelidir. ~ Modiiller
hazirlanirken  akademisyenlerden  yararlanilmali,
bilimsel arastirmalarla tespit edilmis kullanic1 profili,
madde kullanma nedenleri etraflica degerlendirilmeli
ve dikkate alinmalidir. Bu modiillerin disinda
hazirlanmis olanlar calisma gruplar1 tarafindan
degerlendirilmeli, esasta karsithigi goriilenlerin
uygulanmasina izin verilmemelidir. Diger iletisim
materyallerinin hazirlanmasinda da benzeri yonteme
uyulmalidir.

revize

Egitim sirasinda gerceklestirilen 6n ve son test
uygulamalari ile harici arastirmalarla etkinlik analizleri
yapilmali, programin aksayan yonleri giincellenmeli
ve ideal programlara ulasim saglanmalidir. Son test
sonrast katilmcilarin  yonelttigi sorular mutlaka
yazili alinmali, yanitlanabilecek diizeyde olanlar
karsilanmali, yanitlamakta giicliik cekilen veya
mahsur goriilen sorulara egitim sirasinda yanit
vermek yerine uzman goriisleri alinmali, soru havuzu
olusturulmaly, yanitlar yapilandirilacak
dijital sistemde tiim uygulayicilara agilmalidir. On ve
son test uygulamalarinda uyusturucu maddelere ve
bagimliligina doniik alg: da olciilmelidir. Tek seferlik
egitimlerin siiresi de temaya gore belirlenmelidir.
Dikkati ve farkindalig: saglayabilmek adina uygulama
stiresi de olabildigince kisa tutulmalidir. Yetiskin
programlarinda uzaktan egitim yontemi tercih
edilebilir.

soru ve

Egitimleri uygulayacak olanlarin belirlenmesi de
onemlidir. Uygulayicilara pedagojik formasyon
uygulanmali ve grup halinde ¢alismalar1 saglanmalidur.
Bu yolla ilgili hedef kitleye uygun formatérlerin
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yonlendirilmesi ~ saglanabilir. ~ Narkotik  polisi,
yogun saha tecriibesi ve kurumsal iletisime doniik
faaliyetlerinin varligi sebebiyle tim uygulayic
gruplarda gorevlendirilebilir (Seydiogullari, 2022).
Narkotik polisinin yaninda, rehber 6gretmenler, sosyal
hizmet uzmanlari, doktorlar ve psikologlar da egitim
gruplarinda yer alabilir. Uygulayicilarin mesai ve 6zlitk
haklarinda diizenleme yapilmaly, egitim etkinliklerinin
lojistik ihtiyaglari “En Iyi Narkotik Polisi Anne” egitim
programinda oldugu gibi miilki idare amirlikleri ve
yerel yonetimler kanaliyla karsilanmalidir (Yenisehir
Kaymakamligi, 2021).

Cesitli iletisim kanallarindan yararlanarak yetiskinlere
kolayca  ulasabilmek  miimkiindiir.  Yetiskinlere
uygulanacak tek seferlik egitimlerde maddelere ve
bagimliliginailiskin detaylarverilmelidir. Katilimcilara,
madde kullaniminin nasil fark edilecegi, aile ici iletisim,
ilden ile, bolgeden bolgeye degisebilen sokak jargonu,
uyusturucu maddelere iliskin genel bilgi, kullanima ve
ticaretine doniik bilgiler, ¢c6ziim merkezleri ve yasal
durum aktarilmalidir (Seydiogullari, 2022; NSB, 2024).

Genglere doniik programlar olusturulurken konferans
ve seminer gibi tek seferlik programlara cok sicak
bakilmamaktadir (WHO, 2006). Yine de gen¢ temasina
doniik egitim modiiliine ve yetiskinlerde oldugu gibi
uygulayict egitmen gruplarina ihtiyac vardir. Lise ve
iiniversite Ogrencilerine doniik egitimlerde yiiz yiize
iletisim tercih edilmelidir. Lise ve iiniversitelerdeki
tek seferlik egitimler mutlaka yiiz yiize yapilmalidir.
Programlara sosyoekonomik olumsuzluklar1 ve riski
yiiksek bolgelerden baslanmalidir.

Ulkemizde vyerlesik yabana gocmenlere doniik
egitimlere agirlik verilmeli, bunlarda da davranis
degisikligi amaclanmalidir. Go¢menler icin tek seferlik
egitim modiilleri kendi dilleriyle hazirlanmali, varsa
o dili bilen personel yoksa terciiman araciligiyla
sunulmalidir. Gé¢menlere uygulanacak programlarda
Turkiye'deki vyasal ve kiltiirel durum mutlaka
aktarilmalidir.

3.2.2. Okul Oncesinden Yetiskinlige Talebin
Onlenmesi: Sorunlar ve Oneriler

Cocuklar icin hazirlanacak talebin Onlenmesi
programlar1 biitlinciil bir yaklasimla ve yinelenen
miidahalelerle  uygulanmalidir. Okul Oncesinde
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baslanacak programlarla ¢ocuklarin hayatlar1 boyunca
saglikli yasamalarina ve uyumlu sosyal davranislara dair
becerileri gelistirilmelidir. Diger taraftan sorgulama
becerisinden yoksun bireyler akran baskisina acik
olacagindan, cocuklarin dinleme, anlama ve elestirel
diistinme becerileri de artirilmalidir.

Okul idareleri, rehberlik servisi ve 6gretmenler, okul
programlar1 acisindan merkezi 6nem tasir. Okuldaki
talep onleme programlari 6grenim degil bir egitim
faaliyetidir, ders icerigi olarak gorilmemeli ve
stirekliligi saglanmalidir. Alg1 ve davranis degisikligi
gerceklestirebilecek programlar uzmanlar tarafindan
ve toplum kiiltiiriine uygun olarak hazirlanmals,
iiniversiteye kadar tiim subelerde karsilikli etkilesime
actk ve wuzun vadeli planlanmalidir. Becerilerin
gelistirilmesi ders saatine sikistirilmamali, toplumsal
ve bireysel kazanimlarin 6gretimden 6nemsiz oldugu
disiiniilmemeli, program denetimleri {izerinde
ciddiyetle durulmali ve siirdiiriilebilirlik saglanmalidir
(Aktan vd. 2018; Uciincii & Dikici, 2022).

Okullarda etkili bir talep Onleme veya egitim
programlarinin olusturulmas1 ve uygulanmas: ile
davranis degisikligi olusturulabilir, madde kullanimina
soguk bakis saglanabilir. Okul 6ncesinden baslayip
tiniversiteye kadar siirdiiriilecek beceri gelistirme
program ve uygulamalar1 tek seferlik egitimlerin
yetersizligini giderebilecek, sadece madde kullanimini
degil okul terkleri ve diger su¢c oranlarini da
azaltabilecektir (WHO, 2006).

Tiirkiye'de okullarda uyusturucu bagimliligina iliskin
egitimler lise ¢aginda baslamaktadir (Yilmaz, 2014).
Bu egitimlerde Yesilay'dan formasyon alan rehber
Ogretmen ve sosyal hizmet uzmanlar: yer almaktadir.
Ancak sorun madde bagimliligi egitimlerinin
uygulanmasinda yasanmaktadir. Genglerde var olan
merak ve Ozenme duygularinin, 6zellikle liselerde
OBM modiliinii uygulamakla gorevlendirilenlerde
tedirginlige yol actigl disiintilmektedir.
Uygulayicilarin kendilerini madde bagimlilig1 uzmani
olarak gormemesi, merak olusturma ve 6zendirme
korku ve tedirginligi, uyusturucu bagimlilig1 bahsine
girmelerine engel olabilmektedir. Rehberlik servisinin,
okullarda uygulamaya iliskin yeterli zaman ve mekani
bulamamalari da ayrica sorun olusturmaktadir. Egitim
olgusunun baslangici ve onemli unsurlarindan biri
olan aileler de uyusturucu bahsiyle ilgili cocuklariyla
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konusmanin  dogru olmadigini  diisiinmektedir
(Aktan vd. 2018). Bu makaleyi okuyanlarin, lise
veya {niversitede Ogrenim goren yakinlarina
“okullarinda uyusturucu bagimliligina doéniik egitim
goriip gormediklerini” sorduklarinda alacagi yanitlar
tespitlerimizi giiclendirecektir.

Uyusturucu maddeler ve kullaniminin sonuglarina
iliskin farkindaligin olmamasi, savunmasizligi artiran
ve davranis degisikligini olumsuz etkileyen ana
etkenlerden biridir (UNODC, 2018). Merak ve 6zenme
duygularinin harekete gecmesinde ne séylendigi degil
nasil soylendigi belirleyicidir. Merak, 6zenme, akran
baskisi, bir gruba ait hissetme gibi olgularla basa
cikabilmenin yolu etkin, verimli, siirekli ve olumlu
davranis bicimi olusturacak iletisim calismalarindan ve
koruyucu faktérlerinin aktarilmasindan geger (Uciincii
& Dikici, 2022).

Liselere doniik egitim programlarinda 6gretmenler
disinda madde bagimliligindan uzak ve lider karakterli
akranlar da kullanilabilir (WHO, 2006). Programlarda
sadece bilgi vermeye ve “hayir” demeye doniik
egitimler davranis degisikligi olusturmakta yetersiz
kalabilir. Uyusturucu kullanimina sebep olan etkenler
tespit edilmeli ve bunlar iizerinde talep Onleme
programlarinda titizlikle durulmalidir. Kullanima
neden olan etkenler 6grencilerin yasadiklar1 bolgeye
gore degisiklik arz edebilir. Ogrencilerin zihinlerindeki
uyusturucu algis1 ve kullanima neden olabilecek imaj
silinmelidir. Ik denemeye 6nemli katkisindan dolayr,
maddenin birey tizerinde olusturdugu sahte haz ve
iyi olus hali ile sorunlardan uzaklasma duygusunun
yapayligindan bahsedilmeli, sorun ¢oziicii olarak
goriilecek maddenin kendisinin daha biiyikk sorun
haline gelecegi vurgulanmalidir (Uzbay, 2018; Kennett
vd. 2013, WHO, 2006). Deyim yerindeyse bir tusla her
tiirlt bilgiye ulasabilecek genclere, uygun bir iletisim
diliyle uyusturucu isim ve jargonu anlatilabilmelidir.
Akranlar arasinda uyusturucu kullanimini tesvik
edici baslica tanimlamalar vardir. Bunlar arasinda;
uyusturucu maddelerin dikkati topladigi, uyku ihtiyaci
hissettirmedigi, zayiflattigi, cinsel giici artirdigi,
sorunlardan uzaklastirdigi, bazi hastaliklari tedavi ettigi
veya bitkisel uyusturucularin bir zararinin olmadig:
soylemleri bulunmaktadir. Bu sdylemlerin yaratacag:
algt kirilmali, bilimsel gerekceleri aciklanarak yok
edilmelidir.



Uyusturucuya Olan Talebin Onlenmesinde Kurumsal Iletisimin Rolii

Cocuk ve genclerin kafalarindaki uyusturucu algisi
tersine cevrildiginde, uyusturucu kullanmanin 6zel bir
durum olmayacagini idrak edebilenler ve neyin akillica
oldugunu kavrayabilecek zekd seviyesinde olanlar
madde kullanmay1 denemeyeceklerdir. Korkutma
belki caydirici olarak goriilebilir ancak 6lim geng
yasa uzak bir kavramdir. Geng yas icin iktidarsizlik,
giizelligin bozulmasi, cilt ve dislerde goriilecek
olumsuzluklar, davranis degisikliginde daha belirleyici
olacaktir (WHO, 2006). Ana sinifina basladig1 andan
itibaren yasam ve sosyal becerileri gelistirilmis, saglikli
bir hayati kaniksamis birey, uyusturucu kullanimi
konusunda yansitilan algidan ve ayartmalardan ancak
bu yolla uzaklasabilir (Ummanel vd. 2020).

3.2.3. Yetiskinler

Okul programi icin 6ngériilenlerin hayata gecirilmesi
durumunda, toplum icinde uzun vadede koklii bir
davranis degisikligi saglanabilecektir. Ancak yine de
yetiskinlere doniik talep onleme programlarina da
ihtiyac vardir.

Ebeveyn-okul, aile-cocuk iletisimini saglama ve
aile-cocuk iliskilerini gelistirme programlari talebin
onlenmesine olumlu olarak katki saglayacaktir
(WHO, 2006). Uyusturucu maddeler ve madde
bagimliligi  konularinda  yetiskinlere  yonelik
danismanlik sistematigi olusturulmalidir. Yetiskin
danisma merkezlerinin kamu kurumlar1 biinyesinde
olusturulmas: tercih edilmelidir. STK’lar danisma
alanindabulunmali, danisma hizmeti yayginlastirilmals,
belirlenecek ilkeler dogrultusunda siirece katilmali
ve olusturulacak standart programlarla faaliyet
sirdirtilmelidir. Etki analizleriyle bu programlarin
giincellenmesi saglanmalidir.

Karsilastirmali yazinda, etkinlikleri arastirmalarla
kanitlanmis talep onleme ve danisma programlarina
rastlanmaktadir (Bulut & Yesilkayali, 2020; Tekin &
Yavuz, 2018).

Universitelerde talep onleme, lisans b&liimii ayirt
etmeden ve davranis degisikligini saglayacak sekilde
uygulanmalidir. Ozellikle bir 6nceki baslikta 6nemi
net olarak ortaya konan Ogretmenlerin, madde
bagimliligina doniik farkindalik ve bilin¢ diizeylerinin
lisans egitiminde artirilmast icin egitim fakiiltelerinde
olusturulup uygulanacak programlar belirleyici
olacaktir.
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3.2.4. Tiitiin ve Tiitiin Mamulleri Bagimlilig:

Uyusturucu maddelerin kullaniminda bir hiyerarsinin
varligi kabul edilir ve bu hiyerarsinin ilk basamaginda
esrar maddesi bulunmaktadir (Saygili & Ozden, 1991;
NSB, 2020b). NARKOLOG verilerine gore de ilk
baslama maddesi esrardir (%77,2). Tiirkiye'de bir ceza
yaptirimi Ongoriilmeyen tiitin kullanimiyla ilgili
veriler de 6nemlidir. NARKOLOG arastirmalarina gore
uyusturucuya baslamadan once tiitiin kullanim1 orani
oldukc¢a vyiiksektir (%82). Uyusturucu kullanmadan
Once tiitiin kullaniminin yogun goriilmesi, tiitiin ve
iiriinlerine esrardan 6nce dikkat edilmesi gerektigini
diistindiirmelidir (Ogel, 2010).

Elbette her tiitiin kullananin uyusturucu kullanmaya
baslayacag1 sdylenemez ama tiitiin kullanimina iliskin
davranis kaliplarinin uyusturucu kullanimina katki
sagladig: ifade edilebilir. Bu cercevede 6zellikle tiitiin
bagimliligina yonelik tedbir ve uygulamalarin gézden
gecirilmesi, uyusturucu kullanimiyla iliskili olan
titiin bagimliligina yonelik egitimlerin daha yogun
ve nitelikli hale getirilmesi gerekmektedir. Okullarda
uygulanmasi 6nerilen beceri gelistirme programlarinin
tutiin kullanimini siirlandirma acisindan da fayda
saglayacag diisiiniilmektedir (UNODC, 2018).

3.3. Talebin Onlenmesinde Kurumsal iletisim
Araglar

Madde bagimliligiyla miicadelede etkili bir icsel ve
dissal kurumsal iletisim icin yazili, sdzli, gorsel/
isitsel, geleneksel ve yeni medya araclarinin tamami
kullanilmalidir. Ancak yeni medya araglarina agirlik
verilmelidir. Son yapilan arastirmaya gore Tiirkiye'de
hane halki Internet kullaniminin %88.8%¢ ulastig
tespit edilmistir (TUIK, 2024). Bunda gen¢ kusagin
yeni medya araclarina ve sosyal paylasim aglarina olan
duskiinliigii, kisa, gorsel ve isitsel iceriklerin tercihi,
iiretilen icerigin kolaylikla tiiketilebilmesi ve iletisim
teknolojilerinin ulastig1 noktanin etkisi oldugu kadar,
kamu kurumlarinin da bu yone evirilmesinin etkili
oldugu séylenebilir (Kogyigit, 2022; Tortop, 2009).

Genglerin ceplerinde adeta diinya ile dolasmalar,
zayiflik olusturdugu 6lciide firsat olarak da goriilebilir.
Sanal alemin dezenformasyon ve olumsuzluklariyla
yine sanal alemde dogru bilgiye ulasimin saglanmasiyla
bas edilebilir (Kirik, 2017).



Dr. ibrahim H. SEYDIOGULLARI

Madde bagimliligiyla miicadelede daha cok genclere
ve Onceliklerine hitap edebilen, dogru bilgiye
ulasilabilecek, kapsamlibir websayfasiolusturulmalidir.
Talebin 6nlenmesine doniik iletisim calismalarinda
ic ve dis paydaslarin yararlanabilecegi teknoloji
tabanli uygulamalar yogun olarak {iretilmelidir.
Calismalarda sanat, spor ve siyaset diinyasinin 6nde
gelen isimlerinden ve organik takipci sayis1 yiiksek
hesaplardan yararlanilabilir.

Genglerin cokea vakit gecirdigi sosyal ag platformlar
ve oyun uygulamalar1 kamu spotlar1 ve kisa
filmlerin sergilenme alani olarak goriilebilir. Ayni
amacla televizyon, sinema, tiyatro gibi geleneksel
medya araclar1 da kullanilabilir. Her yil bir temada
diizenlenecek yarismalarla genclerin ilgisi cekilebilir.
Bu yolla bilin¢clendirme saglanip farkindalik
artirilabilir.

SONUC

Tiirkiye'de uyusturucu maddelere talebin 6nlenmesine
iliskin strateji belgeleri olusturulmakta, bir 6nceki
belgeye gore daha fazla gosterge ve hedefler
belirlenmekte,  yogun  ¢aba  harcanmaktadir.
Kamu veya STK’larda gorevli uygulayicilar bazi
faaliyetlerde bulunmakta, calismalarini istatistiklere
dokmekte ancak etkinlik analizleri yeterli diizeyde
yapilamamaktadir. Koordinasyon ve sekretarya birimi
olan Saglik Bakanligimin kurumlara déniik yaptirim
sans1 bulunmamaktadir. Okullar sadece ogretim
alan1 olarak goriilmekte, egitim uygulamalarinda
yetersizlikler yasanmaktadir. Epidemiyolojik
degerlendirmeye bakildiginda uyusturucu kullanicilar:
ve bagimli sayilarinda goriilen artis, belge, calisma ve
istatistiklerdeki iyi halle tezat olusturmaktadir.

Madde bagimliligindaki artisin, sadece metin igerisinde
aktarilan miicadele zafiyetleriyle aciklanmasi elbette
zordur. Kentlesme ve modernlesme sorunlari, gettolar,
gicli alt kiltir ve sosyal 6grenme kapasitesinin
yiiksekligi, sosyoekonomik durum, yasal yetersizlik
ve bosluklar, yasal boslugun madde kullanmanin sug
olmadig: algisina yol acmasi, kisisel beklentiler ve
sorunlar, acidan uzaklasma-hazza kavusma psikolojisi,
bireysel ve ailevi sorunlar, kalitsal durum, maddeye
ulasilabilirligin engellenememesi gibi bircok etken
madde kullanimina neden olabilmektedir. Bunlarin
yaninda bireylerin yasi, fiziksel 6zellikleri, inanislari,
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sosyoekonomik durumlari, egitim seviyesi ve
toplumsal siniflar1 gibi etkenler uyusturucu kullanimi

veya bagimlilig1 acisindan belirleyici degildir.
Calismadaki

miicadelenin

sorgulama ve Oneriler, siirdiiriilen

toplumsal  hayata  yansiyabilmesi
amaciyladir. Tirkiye'de talebin 6nlenmesine iliskin
ama¢ ve hedeflerde yeni bir bakis acisina ihtiyac
vardir. Programlarin odak noktasi yeni uyusturucu
kullanicilarinin - sinirlandirilmasi  olmalidir. Bu da
etkili bir kurumsal iletisimle gerceklesebilir. Bilimsel
kanitlar ve arastirmalarla desteklenen, kurumsal
iletisime agirlik veren talep Onleme ve egitim
programlari olusturulmali ve bunlara yeterli biitce
ayrilmalidir. Programlar mevzuatla desteklenmeli,
cok aktorli miicadelenin koordinasyonu denetim ve
yaptirimlarla etkili bicimde gerceklestirilmelidir.

Talebin 6nlenmesiyle miicadele etkili ve ekonomiktir.
Ancak programlarin siirdiiriilebilirligi icin kurumsal
iletisim stratejileriyle hareket edilmesi, calismalarin
bilimsel tabana oturmasi, hedef kitle profiline uygun
tematik egitim programlarinin hazirlanmasi, diizenli
veri toplanmasi, Olciilebilmesi, programlarin etki
analizlerinin siirekli sekilde yapilmasi, ic ve dis
paydaslarin siirece katiliminin saglanmasi, planlama,
uygulama, izleme ve degerlendirme siireclerinin
titizlikle takip edilmesi gereklidir.

Talebin o©nlenmesine yonelik kurumsal iletisimde
ongoriilen tim bashik ve calismalarin, yazili mevzuat
metinleriyle koruma altina alinmasi, degisen kosullara
gore hizlica revize edilmesi 6nemli ve gereklidir. Bu
yapilirsa faaliyetlerin siirdiiriilebilirligi saglanabilecek,
muhtemel yonetici ve calisan degisikliklerinden
etkilenilmeyecektir.

Uyusturucu miicadelesiyle gorevli kamu kurumlar1 ve
STKlarin ¢aga ayak uydurmasi, teknolojik gelismeler
ve iletisim alaninda yasanan degisimlerin takip
edilmesi, yeni medya unsurlariyla yapilan calismalarin
geleneksel medya araclariyla desteklenmesi, buna gore
de talep 6nleme strateji ve programlarinin gelistirilmesi
elzemdir. Giinimiizde neredeyse her giin gelisen yeni
teknolojiler farkli iletisim stratejilerinin olusturulmasi
icin kullanilabilir. Bu saglandiginda paydaslar nezdinde
de itibar saglanacaktir.

Ic paydaslara donik onleme programlarinin
uygulanmasi, personelin aidiyet ve motivasyonunu
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artirici diizenlemelere kavusulmasi, alinan kararlara
calisan katiliminin saglanmasi ve kurumsal iletisimi
giclendirmeye yonelik stratejilerin  planlanmasi
onerilmektedir. Bu durumda calisanlarin kuruma
bagliligiartacak ve birkurum kiiltiirii olusabilecektir. Bu
sayede kendisi veya yakinlar1 da madde bagimliliginin
hedefi olabilecek personel nezdinde, miicadele ve
calismalarin gérevden cok goniil verilmesi gereken bir
olgu oldugu algis1 giiclenecektir.

Arzla miicadele basliginda gérev yapmasina ragmen
NSB ve bagl birimlerinin 6nleme programlar1 ve bu
birimde yiritiilen kurumsal iletisimin, calismada
aktarilan gortislere yakinligindan bahsedilebilir.

Tirkiye'de madde kullanim epidemiyolojisine iliskin
yapilan hesaplamalarda ve elde edilen bilimsel verilerde,
kolluk ve adli makamlarin uyusturucu kullanim
suclarina doniik miidahalelerinde, kamu kurumlarina
ve alandaki STK’lara, saglik kuruluslarina ve sosyal
uyum merkezlerine yapilan basvurularda, uyusturucu
suclaryla ilgili ihbarlarda, madde bagimliligi danisma
hatlarina yonelen c¢agr1 sayilarinda, dogrudan ve
dolayli madde baglantili 6liimlerde organik bir azalma
saglandiginda ve bu diistislere istikrarli olarak ayni
zaman diliminde rastlandiginda, talebin 6nlenmesi
6zelinde uyusturucu miicadelesinde basariya ulasildig:
varsayilabilir.

89



Dr. ibrahim H. SEYDIOGULLARI

KAYNAKCA

Akinci-Vural, Z. B. & Bat, M. (2010). Yeni bir ile-
tisim ortami olarak sosyal medya: Ege
Universitesi Iletisim Fakiiltesi'ne yonelik

bir arastirma. Journal of Yasar University,
20(5), 3348-3382.

Akinci-Vural, Z. B. & Bat, M. (2015). Teoriden pra-
tige kurumsal iletisim. lletisim Yayinlar.

Aktan, 0., Yilmaz, M. & Yilmaz, M. (2018). Ortao-
kullarda uygulanan bagimhlikla miicadele
programinin etkinliginin degerlendiril-
mesine yonelik yonetici, 6gretmen ve veli
gorusleri. Addicta: The Turkish Journal on
Addictions, 5: 637-664.

Argenti, P. A. (2009). Corporate communication.
McGraw Hill.

Aydin, A. H. & Tas, I. E. (2013). Kamu yénetiminde
halkla iliskiler. Seckin Yayinlari.

Balmer, J. M. T. & Gray E. R. (1998). Managing

corporote image and corporate reputation.

Long Range Planning. 31(5), 695-702.

Biber, A. (2007). Halkla iliskilerde temel kavram-
lar. Nobel Yayinlar1.

Bir, C. S., Geysi, N. & Cornelissen, J. (2019). “Ku-
rumsal iletisimin tanimlanmas1”. Kurumsal
lletisim (C. S. Bir ve I. K. Suher, Ed.). 25-41.
The Kitap Yayinlari.

Bulut, T. & Yesilkayals, E. (2020). Cocuk ve genc-
lerde madde bagimliligina yonelik prog-
ramlarin incelenmesi. Sebahattin Zaim
Universitesi Sosyal Calisma Dergisi, 4(1),
27-32.

Can, B., Mahitapoglu, H., Yaman, V. & Kirbasoglu,
Z.(2015). Tiirkiye'de genglik ve uyusturucu
madde sorunu. SEKAM Yayinlari.

Coskunol, H. (2019). Genglik ve Madde Kullanimu.
Saglik Diistincesi ve Tip Kiiltiirti Dergisi,
Gliz, 52, 68-73.

Cliceler, S., Yilmaz, M. & Tiirkles, S. (2022). Madde

20

bagimlisi bireylerin yasadig psikososyal
sorunlar, uygulanan kanit temelli miidaha-
leler ve hemsireligin roli. Bagimlilik Der-
gisi, 23(1), 105-110.

Derin, M. & Tapan, M. G. (2017). Madde bagimlili-
g1 ve sosyal dislanma. Tibbi Sosyal Hizmet
Dergisi, 10, 26-36.

Eraslan, L. (2018). Sosyal medya ve algi yonetimi.
1. Baski. An1 Yayincilik.

Gerbner, G. (1967). “Mass media and human
communication theory”. Human Communi-
cation Theory (E. Frank, Ed.). 40-60. Holt,
Rinehart and Winston, Inc.

Gorgiily, T. (2019). Madde kullanim risk faktorleri
ve madde kullanim davranisinin sonuglari:
madde kullanicilarinin deneyimlerine ilis-
kin nitel bir calisma. Addicta: The Turkish
Journal on Addictions, 6, 511-538.

Gligdemir, Y. (2012). Sanal ortamda iletisim. Derin
Yayinlari.

Giirgen, H. (1997). Orgiitlerde iletisim kalitesi. Der
Yayinlari.

Hooghiemstra, R. (2000). Corporate communi-
cation and impression management-new
perspectives why companies engage in
corporate social reporting. Journal of Busi-
ness Ethics, 27(1-2), 55-68.

Isik, M. (2013). Turkiye’de madde kullanimi ve
bagimliligi ile miicadele politikasinin
stratejik iletisim yaklasimi cergevesinde
degerlendirilmesi. Marmara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlisii Gazetecilik Ana
Bilim Dali Genel Gazetecilik Bilim Dalu.

Kazanci, M. (2016). Kamuda ve 6zel kuruluslarda
halkla iligkiler. Turhan Kitapevi.

Kennet, J., Matthews, S. & Snoek, A. (2013). Plea-
sure and addiction. Frontiers in Psychiatry
Hypothesis And Theory Article, 4, 1-10.

Kirik, A.M. (2017). Yeni medya aracilifiyla de-
gisen iletisim siireci: sosyal paylasim



Uyusturucuya Olan Talebin Onlenmesinde Kurumsal Iletisimin Rolii

aglarinda genclerin konumu. Giimiishane
Universitesi [letisim Fakiiltesi Elektronik
Dergisi, 5(1), 230-261.

Kogyigit, M. (2018). Etkili iletisim ve duygusal
zeka. Egitim Yayinevi.

Kocyigit, A. (2022). Kamusal iletisim stlirecinde
sosyal medya kullanimu: {letisim Baskan-
i1 Twitter hesabi tizerinde bir inceleme.
Kastamonu lletisim Arastirmalari Dergisi,
8,56-77.

Oktay, M. (1996). Halkla iliskiler mesleginin ileti-
sim yontem ve araglari. Der Yayinlari.

Ozan, M. S. (2019). Kurumsal iletisim yontemi ve
halkla iliskiler. International Social Scien-
ces Studies Journal, 5(30), 743-748.

Ogel K. (2005). Madde kullanim bozukluklari
epidemiyolojisi. Ttirkiye Klinikleri, 1(47),
61-64.

Ogel, K. (2015). Bagimhiligi anlamak gerek. Ba-
gimh aileleri icin rehber kitap. Tiirkiye Is
Bankasi Kiilttir Yayinlar.

Peltekoglu, F. (2012). Halkla iliskiler nedir?. Beta
Yayincilik.

Seydiogullary, I. H. (2022). Kamusal hizmetlerin
etkinligini artirmada kurumsal iletisimin
stratejik 6nemi: Emniyet Genel Miidiirli-
gu narkotik suclarla miicadele birimleri.
Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Lisa-
niistii Egitim Enstitiisti Halkla Iliskiler ve
Tanitim Ana Bilim Dali Halkla iliskiler ve
Tanitim Bilim Dalu.

Seydiogullary, I. H. (2024). Uyusturucu ticaretin-
den saglanan kara paranin aklanmasi su-
cunda ispat yukiumlulugu. Tirkiye Barolar
Birligi Dergisi, Eylil-Ekim 174, 39-81.

Smith, C. D. (1980). Paragons, pariahs and pira-
tes: a spectrum-based theory of enterpri-
se. Crime & Delinquency, 26(3), 358-386.

Solmaz, B. (2011). Kurumsal iletisim yénetimi.
Tablet Kitabevi.

91

Sencan, F. (2022). Kent/li/lesme stirecinde bagim-
lilik sarmali. UTOPIA ve RumeliYA Yayinla-
rL.

Tatham, S. (2010). Understanding stratejic com-
munication: towards a definition. Centre
of Excellence Defence Against Terrorism,
17-27.

Tekin, D. & Yavuz, M., M. (2018). “Bagimlilikla
miicadelede kamu politikalari: teorik yak-
lasimlar ve uluslararasi basarili 6rnekler”.
Bagimlilikla Miicadele. (H. Ates ve A. Kogak
Ed.), 113-126. Nobel Yayinlar1.

T.C. Saglik Bakanhigy, (2019). Bagimlilik ile miica-
dele stratejik iletisim belgesi. Saghgin Gelis-
tirilmesi Genel Mudurligu Yayinlari.

Tortop, N. (2009). Halkla iliskiler. Nobel Yayinlari.

Tirk Ceza Kanunu. Kanun Numarasi: 5237, Kabul
Tarihi: 26.09.2004 RG: 12.10.2004/25611.

Ummanel, A, Koran, N., Gérkem, A. & Bengisoy,
A. (2020). Yasam becerileri. istanbul Uni-
versitesi Acik ve Uzaktan Egitim Fakiiltesi
Yayinlari.

Usluata, A. (1994). iletisim. iletisim Yayinlari.

Uzbay, T. (2018). Hazdan bagimliliga. Destek Ya-
yinlari.

Ugiincii, T. & Dikici, E. (2022). Madde bagimlili-
giyla miicadelede okul sosyal hizmetinin
énemi. Iksad Yayinevi.

Van Riel, C. B. M. (1995). Principles of corpora-
te-communication. Prentice Hall.

Varol, M. (1996). Halkla iliskiler agisindan orgit
sosyolojisine giris. A.U. Iletisim Fakiiltesi
Yayinlari.

Virilio, P. (2003). Enformasyon bombasi. (K. Sahin,
Cev.). Metis Yayinlart.

Yildirim, A. & Simsek, H. (2008). Sosyal bilimlerde
nitel arastirma yontemleri. Seckin Yayinci-
lik.



Dr. ibrahim H. SEYDIOGULLARI

Yilmaz, K., Sahbaz, 0., Demirciler, V. O., Alig, U.
& Koca, M. (2020). Turkiye’'de 6grenci
devamsizligi ile ilgili nitel bir arastirma.
MANAS Sosyal Arastirmalar Dergisi, 9(3),
1440-1460.

Yilmaz, A. R. & Cornelissen, J. (2019). “Degisen
medya ortaminda kurumsal iletisim”. Ku-

rumsal Iletisim. (C. S. Bir ve I. K. Suher Ed.).

65-91. The Kitap Yayinlar1.
INTERNET KAYNAKLARI

Anadolu Ajansi. (2024). Turkiye’de Gegen Yil
Evlenme ve Bosanmalar Azaldi. https://
www.aa.com.tr/tr/gundem/turkiye-
de-gecen-yil-evlenme-ve-bosanmalar-a-
zaldi/3144554# Erisim Tarihi: 20 Kasim
2024.

Arikan, Z. (2012). “Alkol kullanim bozuklugu”.
Madde Bagimliligi Tani ve Tedavi Kilavuzu
El Kitabi. (Saglik Hizmetleri Genel Mii-
durligi, Ed.). 105-124. Pozitif Matbaa.
https://khgmsaglikhizmetleridb.saglik.
gov.tr/TR,44319 /madde-bagimliligi-ta-
ni-ve-tedavi-kilavuzu-el-kitabi.html Erisim
Tarihi: 3 Kasim 2024.

BMYK. (t.y.). Bagimlilikla miicadele kurullarinin
calisma usul ve esaslart. https://bmyk.gov.
tr/TR-68305/bagimlilikla-mucadele-ku-
rullarinin-calisma-usul-ve-esaslari.html
Erisim Tarihi: 13 Kasim 2024.

BMYK. (2024). 2024-2028 Uyusturucuyla Mii-
cadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani.
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklen-
ti/49633/0/2024-2028-uyusturucu-ile-muca-
dele-ulusal-strateji-belgesi-ve-eylem-planipdf.
pdf?_tag1=EC336FBA8771FFCD2A918171D64B-
9BFF8155888A Erisim Tarihi: 14 Kasim 2024.

EUDA. (t.y.). General population survey. https://
www.euda.europa.eu/topics/general-po-
pulation-surveys_en Erisim Tarihi: 29
Ekim 2024.

EUDA. (2024). EMCDDA launches 2024 European
web survey on drugs. https://www.euda.

92

europa.eu/news/2024/emcdda-launc-
hes-2024-european-web-survey-drugs-as-
sess-patterns-drug-use-over-30-count-
ries_en Erisim Tarihi: 11 Ekim 2024.

Evrensel. (2022). “MEB istatistikleri”. https://
www.evrensel.net/yazi/91606 /meb-ista-
tistikleri-3-milyon-339-bin-309-cocuk-o-
kulda-yok Erisim Tarihi: 2 Kasim 2024.

Gog Idaresi Baskanhg. (2024). Giincel veriler.
Icisleri Bakanligl, Go¢ Idaresi Baskanlig.
https://www.goc.gov.tr/guncel-veriler
Erisim Tarihi: 6 Kasim 2024.

Narkotik Suglarla Miicadele Baskanhg. (t.y). Ulu-
sal Yayinlar. NARKOLOG Analiz Raporlar
ve Tiirkiye Uyusturucu Raporlari. Emniyet
Genel Mudirligi, NSB Yayinlar. https://
www.narkotik.pol.tr/ulusalyayinlar Erisim
Tarihi: 29 Eylil 2024.

Narkotik Suclarla Miicadele Baskanlgi. (2010).
Tiirkiye uyusturucu raporu. EGM, NSB
Yayinlari.https://www.narkotik.pol.tr/ku-
rumlar/narkotik.pol.tr/Arsiv/TUBIM/Do-
cuments/TURKIYE%20UYUSTURUCU%20
RAPORU%202010.pdf Erigsim Tarihi: 5
Ekim 2024.

Narkotik Suclarla Miicadele Baskanlhgi. (2012).
Tirkiye uyusturucu raporu. EGM, NSB
Yayinlari.https://www.narkotik.pol.tr/ku-
rumlar/narkotik.pol.tr/Arsiv/TUBIM/Do-
cuments/TURKIYE%20UYUSTURUCU%20
RAPORU%202012.pdf Erigim Tarihi: 5
Ekim 2024.

Narkotik Suclarla Miicadele Baskanligi. (2015).
2015 ulusal raporu. EGM, NSB Yayinlar.
https://www.narkotik.pol.tr/kurumlar/
narkotik.pol.tr/Arsiv/TUBIM/Documents/
TURKIYE%Z20UYUSTURUCU%Z20RAPO-
RU%202015.pdf Erisim Tarihi: 5 Ekim
2024.

Narkotik Suglarla Miicadele Bagkanligi. (2018).
Genel niifusta tutin, alkol ve madde kulla-
nimina yonelik tutum ve davranis arastir-
masi raporu. EGM, NSB Yayinlar1. https://



Uyusturucuya Olan Talebin Onlenmesinde Kurumsal Iletisimin Rolii

www.narkotik.pol.tr/kurumlar/narko-
tik.pol.tr/Duyurular/TURKIYE'DE%20
GENEL%20NUFUSTA%20TUTUN%20
ALKOL%Z20VE%20MADDE%20KULLA-
NIMINA%20YONELIK%20TUTUM%20
VE%20DAVRANIS%Z20ARASTIRMASI.pdf
Erisim Tarihi: 1 Ekim 2024.

Narkotik Suglarla Miicadele Bagkanligi. (2020a).

Tiirkiye uyusturucu raporu. EGM, NSB
Yayinlart. https://www.narkotik.pol.tr/
kurumlar/narkotik.pol.tr/ TUBIM/TUR-
KIYE-UYUSTURUCU-RAPORU_26-HAZI-
RAN-FINAL-_1_.pdf Erisim Tarihi: 3 Kasim
2024

Narkotik Suclarla Miicadele Baskanlig1. (2020b).

Adim adim kenevir ve tiirevleri. EGM, NSB
Yayinlari. https://www.narkotik.pol.tr/
kurumlar /narkotik.pol.tr/ TUBIM/Ulu-
sal%20Yayinlar/Adim_Adim_Kenevir_ve_
Turevleri.pdf Erisim Tarihi: 2 Kasim 2024.

Narkotik Suclarla Miicadele Baskanligi. (2023).

NARKOLOG analiz raporu. EGM, NSB
Yayinlart.https://narkotik.pol.tr/kurum-
lar/narkotik.pol.tr/TUB%C4%B0M/
Ulusal%?20Yay%C4%B1nlar/NARKO-
LOG-2023-PROFIL-ANALIZI.pdf Erisim
Tarihi: 1 Kasim 2024.

Narkotik Suglarla Miicadele Bagkanligi. (2024).

Tiirkiye uyusturucu raporu. EGM, NSB
Yayinlart.https://www.narkotik.pol.tr/ku-
rumlar/icisleri.gov.tr/duyurular(1)/2024_
uyus_raporu.pdf Erisim Tarihi: 29 Kasim
2024.

Ogel, K. (2010). Sigara, alkol ve madde kullanim

bozukluklari: tani, tedavi ve 6nleme. Ye-
niden Yayinlar1. https://www.ogelk.net/
makale/112-kisisel-kitaplarim-bagimli-
lik-temel-kitabi.html Erisim Tarihi: 3 Ka-
sim 2024.

Saygil, S. & Ozden, S. Y. (1991). “Esrar. Kétiiye

kullanim m1? Bagimhilik m1?”. Psikofarma-
kolojide Yenilikler Sempozyumu Bilimsel
Calismalar Kitabi. 96-99. https://psychi-
atry-psychopharmacology.com/Content/

93

files/sayilar/122/1_11_23.pdf Erisim Tari-
hi: 2 Kasim 2024.

Soylu, S. (2021). “I¢isleri Bakani Siileyman Soylu

giivenlik ve acil durumlar koordinasyon
merkezinde tiim valilerle telekonferans
yontemiyle goriistii”. https://www.ile-
tisim.gov.tr/turkce/yerel_basin/detay/
icisleri-bakani-suleyman-soylu-guven-
lik-ve-acil-durumlar-koordinasyon-mer-
kezinde-tum-valilerle-tele-konferans-yon-
temiyle-gorustu Erisim Tarihi: 12 Ekim
2024.

Soylu, S. (2022). “Bakan Soylu, uyusturucu ile mii-

cadele rakamlarini paylast1”. https://www.
trthaber.com/haber/gundem /bakan-soy-
lu-uyusturucu-ile-mucadele-rakamlari-
ni-paylasti-664123.html Erisim Tarihi: 30
Eylil 2024.

TBMM. (2018). Uyusturucu madde bagimlilig

ve yeni bagimlilik tiirlerinin arastirila-

rak bagimliligin nedenlerinin ve alinacak
tedbirlerin tespit edilmesi maksadiyla
kurulan meclis arastirmasi komisyonu
raporu. https://acikerisim.tbmm.gov.tr/
bitstreams/40d3eb68-0f69-47a7-8eda-bf-
cec810eel6/download Erisim Tarihi: 9
Ekim 2024.

TBMM. (2024). Milli Egitim Bakanhg1 2025 biitge

gorismeleri. Plan ve Biitge Komisyonu.
https://www.tbmm.gov.tr/Tutanaklar/Tu-
tanakGoster/4031 Erisim Tarihi: 16 Kasim
2024.

Tiirkiye Istatistik Kurumu. (2023). Cezaevi hii-

kiimlii istatistikleri. https://data.tuik.gov.
tr/Search/Search?text=su¢c&amp;dil=1
Erisim Tarihi: 2 Kasim 2024.

Tiirkiye Istatistik Kurumu. (2024). Hanehal-

ki bilisim teknolojileri (BT) kullanim
arastirmasi. https://data.tuik.gov.tr/
Bulten/Index?p=Hanehalki-Bilisim-Tek-
nolojileri-(BT)-Kullanim-Arastirma-
si-2024-53492#:~:text=%C4%B0nter-
net%20kullanan%?20bireylerin%20
oran%C4%B1%20%88,%85%2C4%20


https://www.iletisim.gov.tr/turkce/yerel_basin/detay/icisleri-bakani-suleyman-soylu-guvenlik-ve-acil-durumlar-koordinasyon-merkezinde-tum-valilerle-tele-konferans-yontemiyle-gorustu
https://www.iletisim.gov.tr/turkce/yerel_basin/detay/icisleri-bakani-suleyman-soylu-guvenlik-ve-acil-durumlar-koordinasyon-merkezinde-tum-valilerle-tele-konferans-yontemiyle-gorustu
https://www.iletisim.gov.tr/turkce/yerel_basin/detay/icisleri-bakani-suleyman-soylu-guvenlik-ve-acil-durumlar-koordinasyon-merkezinde-tum-valilerle-tele-konferans-yontemiyle-gorustu
https://www.iletisim.gov.tr/turkce/yerel_basin/detay/icisleri-bakani-suleyman-soylu-guvenlik-ve-acil-durumlar-koordinasyon-merkezinde-tum-valilerle-tele-konferans-yontemiyle-gorustu
https://www.iletisim.gov.tr/turkce/yerel_basin/detay/icisleri-bakani-suleyman-soylu-guvenlik-ve-acil-durumlar-koordinasyon-merkezinde-tum-valilerle-tele-konferans-yontemiyle-gorustu
https://www.iletisim.gov.tr/turkce/yerel_basin/detay/icisleri-bakani-suleyman-soylu-guvenlik-ve-acil-durumlar-koordinasyon-merkezinde-tum-valilerle-tele-konferans-yontemiyle-gorustu
https://www.trthaber.com/haber/gundem/bakan-soylu-uyusturucu-ile-mucadele-rakamlarini-paylasti-664123.html
https://www.trthaber.com/haber/gundem/bakan-soylu-uyusturucu-ile-mucadele-rakamlarini-paylasti-664123.html
https://www.trthaber.com/haber/gundem/bakan-soylu-uyusturucu-ile-mucadele-rakamlarini-paylasti-664123.html
https://www.trthaber.com/haber/gundem/bakan-soylu-uyusturucu-ile-mucadele-rakamlarini-paylasti-664123.html

Dr. ibrahim H. SEYDIOGULLARI

olarak%20g%C3%B6zlendi. Erisim Tarihi:
3 Kasim 2024.

UNODC. (2018). International standards on
drug use prevention. Second Updated
Edition. United Nations. https://www.
unodc.org/documents/prevention/UNOD-
C-WHO0_2018_prevention_standards_E.pdf
Erisim Tarihi: 5 Ekim 2024.

WHO, (2006). Prevention of drug use in schools.
New Delhi: WHO Library Publication Data.
https://iris.who.int/bitstream/hand-
le/10665/205654/B0760.pdf?sequen-
ce=1 Erisim Tarihi: 3 Kasim 2024.

Yenisehir Kaymakamligi. (2021). En iyi narko-
tik polisi anne uygulama plani. https://
yenisehir33.meb.gov.tr/meb_iys_dosya-
lar/2021_05/11150045_En_Yyi_Narkotik_
Polis i_Anne.pdf Erisim Tarihi: 11 Kasim
2024.

Yesilay, (t.y.). Tiirkiye bagimlilikla miicadele egi-
tim programi. http://tbm.org.tr Erisim
Tarihi: 03.11.2024. Okullarda bagimliliga
miidahale programu. https://www.yesi-
lay.org.tr/tr/obm Erisim Tarihi: 3 Kasim
2024.

94



