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Giris'

Ozdiisiiniimsel metinler, sahada elde edilen bilgiler disinda arastirmacinin
deneyimlerini farkli dinamikler baglaminda elestirel bigimde anlamaya olanak
tanimasi sebebiyle saha calismasi yapan 6grenciler ve arastirmacilara biiyiik
katki saglamaktadir. S6z konusu metinler, bizlere arastirmacilarin da veri

olusturma stirecinde dnemli role sahip aktif bireyler oldugunu sdylemektedir
(Akoglu 2021).

Konumla ilgili tartismalar, nitel arastirmalarda siklikla karsimiza
cikmaktadir. Aragtirmacilar, genellikle arastirdiklar kisileri nasil gordiikleri
veya bu kisilerin ne olduklar tizerinden konumlandiklarini séylemekte ancak
bu, ayn1 zamanda aragtirmacilarin kendilerini nasil gordiikleriyle de ilgili
olmaktadir. Hangi bicimde olursa olsun, konumla ilgili tanimlamalar kimlikler
etrafinda kavramsallagsmaktadir. S6z konusu kimlikler de kimin, neyi, kimi,

nasil, neden, nerede ve ne zaman ¢alisacagini1 gerekcelendirmeye yetmektedir
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(Deniz 2017).

Arastirmaci, sahada yalnizca kendi konum almamakta ayni zamanda
arastirma yaptig1 kisi, grup ve sosyo-politik baglamdan meydana gelen
sahanin belirlenmesiyle de konumlandirilabilmektedir. Arastirmaci, ayrica
sahada degismeyen tek konuma da sahip olmamaktadir. Ciinkii arastirmaci,
sahada karsilastigi her kisi, ortam veya olayda farkli konumlara sahip
olabilmekte ve farkli calismalarda farkli konumlanma/konumlandiriima
da miimkiin olabilmektedir. Bu baglamda, konumsallik bir tiir uzam olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmaci bu uzamin iginde, kendi amagclari,
stratejileri, kaynaklar1 ve saha dinamikleriyle baglantili olarak farkli konumlar
alabilmektedir (Koriikmez 2016). Zira Naples (1997 aktaran Borkert ve Tona
2006) de igerilik ve disariligin sabit konumlar olmadigini, topluluk tiyeleri
tarafindan farkl sekillerde ifade edilen, siirekli degisen sosyal konumlar
oldugundan bahsetmektedir. Diger yandan arastirmacinin konumsalliklar
uzami i¢inde bulunmasi, arastirmanin iiretecegi bilgiyi de belirlemektedir.
Nitekim arastirmacilarin kendi saha deneyimlerini ele aldiklar1 anlatilar,
izerine konugulan veri ve verinin yazilma ve yorumlanma bi¢iminin baglamini
ortaya koyarak aslinda arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bilginin sinirlarin
ve baglamini gostermektedir. Dolayisiyla bu yolla okuyucu, okudugu makale
veya kitabin yorumlanma siirecini de goz Oniinde bulundurabilmektedir
(Koriikkmez 2016).

Bu ¢alismada, hem kendilerinden biiyiik erkeklerle ¢alisma ytiriitecek
geng kadin aragtirmacilarin arastirma sahasinda nelerle karsilagabilecekleri ve
nelere dikkat etmeleri gerektigi gibi konularda hem de tez aragtirmam sirasinda
olusturdugum verilerin baglami hakkinda farkindalik kazanmalar1 amaciyla
“Yash Erkeklerin Eg Kayb1 Sonras1 Yalnizlik Deneyimleri” isimli yiiksek lisans
tez calismamin saha c¢aligmasi sirasindaki deneyimlerimi saha notlarimdan
yararlanarak ele aliyorum. Kendi saha deneyimimi ele aldigim bu ¢alismada,

yanit aradigim soru, geng bir kadin arastirmaci olarak eril ortamda, kendinden
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yasca biiylik erkeklerle arastirmanin nasil yiiriitiilecegidir. Caligmada, dncelikle
yasea biiyiik erkeklerle gergeklestirdigim derinlemesine goriismelere dair saha
notlarimi aktardim. Ardindan geng bir kadin arastirmaci olarak yasca biiyiik

erkekler karsisinda nasil konumlandigimi/konumlandirildigimi ele aldim.

Derinlemesine Goriismeler

Tez arastirmam kapsaminda gerceklestirdigim derinlemesine goriismeleri
Robertson ve Hale (2011) tarafindan ele alinan iligski kurmak, iliskiyi gelistirmek
ve soylemsellik baglaminda degerlendirdim. Katilimcilarla iletisime gegmek,
arastirmaya baslamanin ilk adimidir. Bu da esneklik ve sabir gerektirmektedir.
Arastirmanin giivenilirlige ihtiyacinin olmasi, arastirmacinin sahip oldugu
roliin net olarak anlasilmasina isaret etmektedir. Bundan dolayz, iliski kurmanin
ilk adiminin tizerinde dikkatle durulmasi gerekmektedir (Robertson ve Hale
2011). Tez arastirmam kapsaminda babam ve biiyiikbabam ilk olarak evlerine
gitmeden Once kirsal mahallelerde ikamet eden her aragtirma 6znesiyle telefon
araciligiyla iletisime gecti. Oznelerle temas kurulan ilk an gériisme siirecini
bicimlendirmektedir. Ciinkii ilk temas, giiven iliskisi gelistirme, bag kurma
gibi bircok faktor lizerinde etkili olmaktadir. Telefonla iletisime gegtigimiz
oznelere arastirmaya dair gerekli bilgileri verdik ve iliski kurduk. Oznelerle ilk
olarak babam ve biiyiikbabam tarafindan temas kurulsa da arastirmaya katilip
katilmama kararini tamamen Oznelere biraktim. Tim arastirma Oznelerine
arastirmaya katilmay1 reddetme olanagi verdim ve istedikleri zaman agiklama
yapmadan aragtirmadan ¢ekilme haklarinin oldugunu acik¢a anlattim. Boylece
Ozneler arastirmaya katilip katilmayacaklarina dair karar verdi ve hem
aragtirmaya hem de arastirmaciya dair giiven hissettiler. Oncesinde telefon
gorlismesi araciligiyla temasa gegtigimiz tiim Ozneler arastirmaya dahil
olmay1 kabul etti. Arastirmaya dahil olmay1 kabul eden 6znelerle goriismeleri

planladim.
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Kirsal mahallelerde ikamet eden her 06zneyle gorligmelerin zamani
ve yerini planladiktan sonra 6znelerin evlerine babam veya biiylikbabamla
birlikte gittik. Oznelerin evine gittigimizde de &ncelikle babam veya
biliyiikbabam 6znelerle temasa gegti. Her ne kadar babam veya biiyiikbabamin
Oznelerle temasi iliski kurma konusunda baslangi¢ noktasi olarak goriilse de
gorlismelerden Once 0znelere arastirmaya dair tiim gerekli bilgileri yazili ve
sozel olarak detayl1 sekilde paylastim. Aragtirma siireci boyunca tiim 6znelerin
istedikleri zaman arastirmadan ¢ekilme hakkina sahip olduklarini vurguladim.
Gergeklestirdigim tez ¢alismasi hakkinda bilgilendirmeler yaptiktan sonra ses
kaydii¢in 6znelerin onamlarini aldim. Goriismelerden 6nce aydinlatilmis onam
formunu her 6zne i¢in okudum ve 6znelerden formu imzalamalarini istedim.
Gerekli bilgileri aktardiktan sonra 6znelere aragtirmayla ilgili sdylemek veya

sormak istedikleri bir seyin olup olmadigini sordum.

Her 6znenin evine babam veya biliyiikbabamla birlikte gitsek de
goriismeleri kimsenin olmadigi ortamda 6zneyle birlikte gerceklestirdim.
Goriismelerden Once goriismelerin kesintiye ugramamasi adima gerekli
hazirliklar1 gerceklestirdim. Oznelerin onamlar1 dogrultusunda ses kayit
cihazindan yararlandim. Goriismeleri yash bireylerle gerceklestirdigimi tiim
siire¢ boyunca g6z Oniinde bulundurdum. Bireylerin i¢inde bulunduklar
donemin Ozelliklerini gozeterek goriismeleri her 6znenin durumuna 6zgii
olarak sekillendirdim. Toplumda yash bireyler, “bakima muhtag, baskalarina
bagimli, topluma faydasiz ve yiik” (Pak 2020) gibi profillerden dolay1 acima
duygusu uyandiran kisiler olarak algilanabilmektedir. Nitekim ben de ilk

goriismelerde 6znelere actyan ses tonumun oldugunu fark ettim.

[liski kurmanin yam sira kurulan iliskinin gelistirilmesi de énemlidir.
Aragtirmanin gergeklestirildigi ortamlardaki iliskiler zaman iginde gelisip
degisebilmektedir. Boylece yakinlik kurmak, stirekli olarak yeniden odaklanma
gerektiren 6nemli bir beceridir (Robertson ve Hale 2011). Bu, saha notlarimda

su sekilde yer aldi:
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Kendimi her gériigmenin siirecine gore yeniden insa ettim. Goriismelerin
tamaminda anda kalmaya c¢alistim. ‘Bunlart 6nceki goriismede
ogrendim’ gibi ifadelerden kendimi arindirarak ‘her goriismeden daha

fazla ne 6grenebilirim’ sorgulamasina siire¢ boyunca sahip oldum.

Tez aragtirmama dahil olan 6zneler daha 6nce herhangi bir arastirmaya
katilmamusts. Oznelerin goriisme siirecinde aktif olarak yer almalarma
odaklansam ve yonlendirdigim sorulara verecekleri yanitlarin kontroliiniin
kendilerine ait oldugu bilgisini 6nceden versem de sordugum sorulara yonelik
paylastiklar1 bilgileri benim dogrulamama gereksinim duydular. Bu, saha
notlarima su sekilde yansidi:

Ozneye esinin kaybindan sonra yalniz yasama Kkararini nasil
aldigin1 sordugumda birka¢ dakika deneyimlerini anlatti. Ardindan
‘bilemiyorum ne diyeyim buna, o konuyu da sen sdyle’ seklinde hangi
konudan bahsedecegini bana sordu.

Ozneler kendilerine sordugum sorular hakkinda deneyimlerini
aktardiktan sonra ifade ettiklerinin mantik ¢ergevesinde olup olmadigindan
emin olamadilar. Bu, 06znelerin emin olabilmek ig¢in soru sormalarini
beraberinde getirdi. Bu durum, tiim 6znelerin ifade ettiklerinin tarafimdan
kabul edilip edilmeyecegine dair birtakim kaygilarinin mevcut olduguna isaret
ederek siirecte daha dikkatli olmama olanak tanidi. Goriismeler siiresince her
Oznenin deneyimlerinin anlasildigini sozel olarak ifade ettim ve paylastiklar
deneyimlerin kiymetli oldugu vurgusunu yineleyerek Oznelerin goriisme

surecine aktif olarak katilmalarma destek oldum.

Ozneler kendilerine yonelttigim sorular karsisinda verdikleri yanitlara
gorlistiigim diger kisiler tarafindan nasil yanit verildigini de siklikla sorarak,
kendi paylasimlarinin diger 6znelerle karsilastirmasini yaparak dogrulugunu
teyit etmeye calistilar. Bazi 6zneler de arastirmaci-katilimer iliskisine dayanan

ve daha resmi olan goriisme ortamini gériigmelerin ortalarinda ev sahibi-misafir
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iligskisinin hakim oldugu daha samimi ve glivene dayali ortama donistiirdii.
Bu durum iizerinde 6znelere yonelttigim sorularin etkisinin oldugunu gérdiim.

Bu, saha notlarima su sekilde yansidi:

Gortismenin 25. dakikasinda 6zneye sordugum ‘yalnizlik senin igin
ne demek?’ sorusundan sonra 6zne dizlerine vurup ani sekilde ‘sabah
visne suyu yaptim ¢ok giizel oldu, bir bardak da sana doldurayim’

diyerek meyve suyu ikraminda bulunmak i¢in mutfaga gitti.

Goriigmelerin ilerleyen dakikalarinda bazi1 6znelerden ikramlari
yenileyebileceklerine yonelik talepler de geldi. Ozneler kendilerine yonelttigim
sorulara bir yandan yanit verdi bir yandan da ev sahipligi yaparak “visne suyunu
tekrar doldurayim mu, bir daha i¢ ¢ok giizel” gibi ifadelerde bulundu. Ozneler
zorlandiklar1 deneyimler hakkinda konusurken bir anda ikramlar1 yenilemeye
yonelik taleplerde bulundu ve bu, bir¢ok goriismede s6z konusu oldu. Bu
sayede Ozneler, resmi goriisme ortamini ikramda bulunarak misafirleri en giizel
bicimde agirlayan daha samimi misafir ve ev sahibinin bulundugu bir ortama
doniistiirdii. Bu durum, misafir-ev sahibi iliskisine dayanan daha samimi
konusmalar yapilmasina ve katilimcilarla giivene dayali iliski gelistirilmesine
olanak saglayarak katilimcilarin goriismeye yonelik kaygilarini azaltti, hassas

olan arastirma konusuna dair 6zel bilgilerin paylasilmasini kolaylastirdi.

Arastirmacilarin - goriistiikleri  kisilerin ev sahibi roliine sahip
olduklarinin ve kendilerinin de onlarin evlerinde ziyaret¢i olduklarinin
farkinda olmalar1 gerekmektedir. ikramlar1 kabul etmek gériisiilen kisiye
zaman ayirmak olarak da degerlendirilebilmektedir. Bu baglamda karsiliklilik
giindeme gelmektedir (Robertson ve Hale 2011). Karsiliklilik, saha notlarimda
su sekilde yer aldi:

Ilk goriismelerde 6zneler bana ikramda bulunduklar icin ilerleyen
goriismelere ¢esitli hediyelerle gittim. Kirsal mahallede yasamam

nedeniyle bunun avantajindan yararlandim ve Oznelere evimizde
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hazirladigimiz tereyagy, siit, yumurta gibi lirlinler gotiirdiim. Hediyeler
tizerinden yaptigimiz sohbetler gergin olan goriigme ortamini yumusatti

ve siirece olumlu yansidi.

Resmi goriisme ortamini ev sahibi-misafir iliskisine doniistlirmenin
yani sira Ozneler goriisme ortaminin daha samimi ve yakin olmasi igin
kendimle ilgili de sorular sordular. Arastirmacilarin kiminle akraba olduklarina
veya kimi tanidiklarina yonelik sorular da katilimcilarin arastirmacilarla
ilk temaslarinda birbirlerini konumlandirmak amaciyla yararlandiklar1 bir
yontemdir. Aragtirmacilarin uzak bolgeden gelmelerine ragmen kimi tanidiklari
Ogrenilerek katilimcilarin arastirmacilarla bag kurmalar1 kolaylagmaktadir
(van den Hoonaard 2005). Tez ¢alismamda da 6zneler, goriisme ortaminin
daha samimi olmas1 amaciyla belirli bir kisiyi tantyip tanimadigimi sordular.
Sonug olarak 6zneler, resmi goriisme ortamini daha samimi ve yakin bir ortama
doniistiirmek amaciyla bazi stratejilerde bulundu. S6z konusu stratejiler sadece
goriisme ortamini daha samimi ve yakin bir ortama doniistiirmelerinde degil
ayrica istedikleri zaman goriismeye ara verip istedikleri zaman kendilerine
sorulan sorular1 yanitlamalarina da olanak tanidi. Bu, 6znelere esneklik sagladi
ve kendilerinin sorular1 yanitlamalari i¢in hazir hissetmelerini bekleyen birinin
varligini gordiiklerinde daha samimi bir ortam olustu. Bu da, hassas konulara

dair daha 6zel bilgilerin aktarilmasini kolaylastirdi.

Mliski kurmak ve kurulan iliskiyi gelistirmek kadar sdylemselligin de
goriismelerde lizerinde durulmasi gerekmektedir. Dinlemek ve gézlemlemek
veri olusturmanin pargasidir (Hammersley ve Atkinson 2019). Bu dogrultuda
Oznelerin cevaplar lizerinde neyin etkili olabilecegini anlamak onemlidir
(Kahn ve Cannell 1957 akt. Robertson ve Hale 2011). Oznelerin evlerinde her
seyin bir hikayesi vardir. Goriigmeler sayesinde yasam olaylar1 ve aileye dair
bilgileri paylagma olanagi, hikayeleri canlandirmanin yoludur. Yaslh bireyler

sorulart yanitlarken konu disina ¢ikabilmektedir (Robertson ve Hale 2011).
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Bu, saha notlarimda su sekilde yer aldi:

Oznelerin birgogu sorular1 dogrudan yanitlamak yerine her zaman
anlatmak istedikleri konuyu anlattiktan sonra yanitladi. Bazen
Ozneler anlattiklar1 farkli konularin uzun olmasi sebebiyle kendilerine
yonlendirdigim sorularin ne oldugunu unuttu ve soruyu tekrar sormami

istedi.

Oznelerin cogu ayrica kendilerine sordugum sorularin odagindan ayrilip
baska konulara gegtiklerini de ifade etti. Bu, 6znelerin eslerinin kaybindan
sonra yalniz yasamla birlikte iletisime gecebilecekleri sosyal aglarin azalmasi
nedeniyle bireylerin konugmaya ihtiya¢c duymalariyla agiklanabilmektedir.
Katilimeilar kendilerine zaman ayiran ve kendilerini dinleyen birisi olmasi
nedeniyle farkli konulara dair konusma egiliminde bulundu. Van den
Hoonaard (2005) da, yasl bireylere yonelik kalip yargilardan birinin ¢ok
fazla konustuklar1 yoniinde oldugunu belirtmektedir. Bu da, bireylerin s6z
konusu olumsuz tutumlar1 igsellestirerek aragtirma siirecine yansitmalarini
beraberinde getirebilmektedir. Ornegin, “Ozneye ‘bir sorunun oldugunda
bunlar1 nasil ¢éziiyorsun?” diye sordugumda 6zne su yanit1 verdi: ‘Ben ¢ok
anlatirim. Anlatirim da, bana kiziyorlar ¢ok anlatiyorsun diye. Yenilikleri anlat
diyorlar. Ben diyorum ki ihtiyarim, yenilikleri bilmiyorum, eskileri biliyorum.

Bazen bikiyorlar benim anlattiklarimdan.””

Oznelerin ¢ok konustuklarma dair sahip olduklar1 kaygilar, sordugum
sorulara verdikleri cevaplarin arastirma i¢in faydasinin olup olmadigini
sorgulamalarina da neden oldu. Bu paylagimlara van den Hoonaard (2005,
398)’1n ifadesiyle yanit verdim: “Arastirma genellikle puzzle parcalarini bir
araya getirmeye benzer. Her 6znenin es kayb1 sonrasi yalnizlik deneyimlerinin
nasil olduguna yonelik bir resim olusturmaya calistigim bazi pargalart vardi.
Goriistiigiim her kisinin deneyimi bana her zaman ilham oldu ve bu yiizden

size minnettarim.”
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Yaslibireylerlederinlemesine goriismeler gergeklestirilirken yaghiliktaki
biligsel gerilemeler nitel arastirma siirecini karmasiklastirmaktadir. Ciinkii yaslt
bireyler bazen arastirma sorularini algilamakta zorluk ¢ekebilmektedir (Akcay
ve Koca 2024). Nitekim tez arastirmamda da bazi1 6zneler ilerleyen yaslari
sebebiyle kendilerine yonelttigim sorular1 ilk sordugumda anlamadiklarini
belirtti ve tekrar ifade etmemi istediler. Ozneler aym1 zamanda, sordugum
sorulart yanitlarken Ornegin “aglamiyoruz desek yalan soyleriz”, “ister
istemez liziiliiyorsun, i¢in buruk oluyor, esini artyorsun”, “yenge vefat ettikten
sonra erkek yalmiz kalinca her seye iiziiliir” gibi duygusal deneyimlerini

dissallastirarak ifade etti.

Goriigiilen  kisiler, goriismenin  sonuna dogru daha fazla
giivenebilmektedirler (Robertson ve Hale 2011). Zira benim ¢aligmamda da
bazi1 katilimcilarin goériisme sonlandiktan ve ses kaydi kapatildiktan sonra, bana
kaprya kadar eslik ettikleri siiregte, goriisme esnasinda bahsetmedikleri bazi
deneyimlerden bahsettiklerini gordiim. Dolayisiyla goriismeler sonlandiginda
oznelerle kurdugum iliski kadin, tamidik biri, misafir ve sosyal hizmet
béliimii mezunu bir arastirmaci kesisiminde kendini gosterdi. Oznelerin
goriismelerde kendilerini ifade etmeye istekli olduklarini ve deneyimlerini
anlatma konusunda zorlanmadiklarini goérdiim. Bu durum iizerinde hem
arastirma Ozneleriyle “tanidik™ birileri araciligiyla temasa gegcmenin hem de
goriismeleri sosyal hizmet boliimii mezunu olan bir arastirmaci kimligimle
gerceklestirmemin kolaylastirici etkisi oldu. Oznelerle temasa ge¢gmede ve
Oznelerin deneyimlerini rahatlikla aktarmalarinda anahtar kisiler Snemli
konumda yer aldi. Katilimcilar, tanidiklar1 kisilere giiven duymalarindan
dolay1 arastirma stirecinin kendilerine yonelik herhangi bir olumsuz yansimasi
olmayacagina inandi ve dolayisiyla aragtirmaya dahil olarak deneyimlerini

rahatlikla paylasabildi:

Valla hi¢ kabul etmezdim de dedeni senelerce tantyorum. Tarla
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komsumuzdu. Higbir dedikodumuz olmadu. Isin gériilsiin diye yaptim.

Anahtar kisiler, katilmecilarin aragtirmaya katilmalarinda ve
deneyimlerini rahatlikla paylasabilmelerinde etkili olsa da bazi1 6zneler
arastirma silirecinden endise duydu. Goriismeleri gerceklestirmeden Once
Oznelerin ses kaydi alinacagina dair onamlarini alsam da bir 6zne, goriisme
siirecinin sonunda aldigim ses kaydina yonelik endiselendigini dile getirdi.
Sosyal hizmet meslegine yonelik temel becerilere, bilgilere ve degerlere sahip
olmam goriisme boyunca siireci etkili sekilde yiiriitmeme imkan sagladi.
Katilimcilarin anlasildigina dair s6zel ve sozel olmayan iletisim becerilerinden
yararlandim. ~ Oznelerin  paylastiklarini ~ 6zetleyerek  anlasildiklarini
hissettirmeye ¢alistim. Arastirmaci olarak destekleyici, kabullenici ve giivene
dayali gbriigme ortaminin olmasi i¢in ¢aba gosterdim. Goriisme siirecinde

Oznelerin giiven duydugunu ve degerli hissettigini de gordiim:

Kolay kolay kendi sorunlarimi tanimadik birine sdylemem ama su an

sana soyliiyorum.

Hatirimi saymigsin gelmissin, bana bu sorulart sordun ben de elimden
geldigi kadar sana cevap verdim. Sen de memnun ol, ben memnun

oldum. Allah razi1 olsun bir kere degil bin kere.

Arastirma stirecinde gerceklestirdigim goriismelerden ve yaptigim
gbzlemlerden arastirmaci olarak ben de etkilendim. Gézlemler ve goriismeler
kapsaminda Oznelerin eslerinin kaybindan sonra yalmizlik deneyimlerini
aktardiklart ve deneyimlerini gozlemledigim esnada sahit olduklarim
karsisinda tiziildiim, gelecege yonelik endise ve umutsuzluk yasadim. Hatta
tim bu sahit olduklarimi i¢sellestirerek giiniin biiylik cogunlugunu yalnizca
Ozneleri diisiinerek gecirdim. Siiregten olumsuz etkilendigim zamanlarda
ailem, arkadaglarim ve tez danismanimla konustum. Bu sayede hem arastirma

stirecinin arastirmact olarak benim iizerimdeki yansimalarimi hem de bu
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siiregteki aragtirmact olarak kendimi sorgulama imkani buldum. Arastirma
siirecinde sahit olduklarim kendi yasamima da yansiyarak diistiniimsellik
siirecinden gecmeme olanak sagladi. Fakat bu siirecte ruhsal agidan
deneyimledigim zorluklar fiziksel acidan deneyimledigim zorluklardan ¢ok
daha fazla oldu. Ciinkii hem kaybin ardindan yalnizlik deneyimine sahip yash
erkeklere hem kendime hem de topluma dair bir sorgulama agsamasindan gegtim.
“Bdyle bir deneyime sahip olsam ne yapardim?” diye diisiiniirken aslinda
icinde bulundugum an1 yasayamamaya bagladim. Arastirma bulgulariyla ilgili
sorgulamalarim iiziintli, korku ve endise duygulariyla kesisti ve bu sliregten

uzaklagma istegimi beraberinde getirdi.

Arastirmacinin Konumsalhgi

Tez calismam boyunca arastirmacilarin bakis acilar1 iizerinde etkili olan
konumsalliga; baska ifadeyle iceriden veya disaridan olmaya, bulgularin ve
arastirma siirecinin niteliginin belirlenebilmesi i¢in (Kagar-Tung 2020) detayli
sekilde degindim. Kadin arastirmaci olarak farklilasan degerlere sahip yaslh
erkeklerle gergeklestirdigim goriismelerde duygularimin, diisiincelerimin
ve davranislarimin nasil bigimlendigi ve yash erkekler karsisinda nasil
konumlandigimi/konumlandirildigimi  tartistim. Bu  baglamda Altinoluk
(2021)’un iizerinde durdugu “toplumsal cinsiyet diizeninde reddedilen
unsurlar, yasanan ikilemler, goriismelerdeki suskun ¢atismalar ve duygudaglik

gelistirilen karsilagmalar1” detayli sekilde inceledim.

Kadin aragtirmaci olarak her ne kadar toplumsal cinsiyet esitligini
savunuyor olsam ve bu rollere bagli olmadigima yonelik inang gelistirmeye
caligsam da erkek 6znelere yonelik sahip oldugum olumsuz tutumlar (6rnegin,
erkeklerin cinsel yagsama yonelik ilgilerinin bulunmasi) nedeniyle bazi
goriismelerde tedirgin oldum. Bu duruma yonelik farkindaligimi, arastirma

stirecinde ylizlestigim en zor deneyim olarak kaydettim. Nitekim sosyal hizmet
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egitimi de alsam, yiiksek lisans egitimime de devam etsem aslinda geleneksel

toplumsal cinsiyet rolleri arastirmaci olarak beni de etkisinin altina aldi.

Oznelerle benzer bir kiiltiirel ve toplumsal yapiya sahip bolgede ikamet
etmem arastirmaci olarak arastirma grubunun i¢inden biri olmama imkan
sagladi. Bu da, 6znelerin arastirmaci olarak benle giiven iligkisi gelistirmesine
olanak taniyarak arastirmayi gerceklestirdigim alana erisimimi kolaylastirdi.
Aragtirmaci, arastirma ortamina igeriden biri olarak girdigi icin Oznelerle
yasanmis bir asinalia sahiptir (Griffth 1998). Oznelerle benzer kiiltiirel ve
toplumsal yapiy1 paylasan bolgelerde ikamet eden aragtirmact oldugum igin

Oznelerin ifadelerine yonelik de kolaylikla anlayis gelistirebildim.

Goriisme ortamlarinda esit diizeyde iliskinin kurularak &znelerin
kendilerini rahat ve gilivende hissetmelerinin saglanmasi gerekmektedir
(Altinoluk 2021). Fakat 6znelerle gerceklestirdigim goriismelerde geleneksel
toplumsal cinsiyet rolleri hakim oldu. Tiim goriismeler boyunca Ozneler
arastirmact olarak benle hiyerarsik iliski kurdu, goriisme siirecini kendi
kontrollerinde tutmaya calisti. Bunun icin de cesitli stratejilere basvurdular.
Dolayisiyla her ne kadar i¢eriden bir kisi olarak ortama girsem de 6znelerden
yas, cinsiyet ve sahip olunan degerler bakimindan farkli kimlige sahip olmam
Oznelerin disinda kalan bir konumu, yani yabanci olmay1 beraberinde getirdi.
Katilimeilarin benden biiylik olmasi, erkek olmasi ve farkli degerlere sahip

olmasi benim i¢eriden olma konumumu etkiledi.

Kiiltiiriine hakim oldugum toplumda, tez g¢alismami gergeklestirmis
olmam 0&znelerle olan etkilesimlerde zaman zaman duygudaslik saglasa
da baz1 katilimcilarin eylemleri degersiz hissetmemde etkili oldu. Ornegin,
katilmecilar erkeklik ideallerine olan baghliklarin1 gdstermek amaciyla
goriismelerde benim yiiziime bakmadi, kendilerine yonlendirdigim sorularin
yanitlarin1 g6z temasinda bulunmadan farkli yerlere odaklanarak verdi.

Ozneler sanki benle konusmad, hayali olarak yarattiklar erkek figiirle sohbet
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etti. Boylece 6zneler kadin aragtirmaci olarak beni yok sayarak bagli olduklari

eril idealleri bu sekilde sergiledi.

Goriismeleri gerceklestirmeden dnce 6znelerin bagl olduklart erkeklik
ideallerini yasadiklari toplumda siirekli sergilediklerini deneyimlememle
birlikte bu idealleri goriisme siirecine yansitmalart durumundaysa ne
hissedecegime ve bu durumda nasil davranacagima yonelik belirsizlik
yasamamdan dolay1 ¢ok fazla endise hissettim. Bu durum daha goriismelerden
once erkek katilimcilarin kadin arastirmact olarak bagli olduklar erkeklik
ideallerini gorligme siirecine yansitacaklarma yonelik on yargiya sahip
olmama neden oldu. Bu 6n yargi ayn1 zamanda 6znelerin yaglariyla da iligkili
bir faktor olarak giindeme geldi. Ciinkii 65 yas ve lstii erkeklerle goriisme
yapmam onlarin arastirmaci olarak beni kendilerinden “yasca daha kiigiik ve
deneyimsiz” olarak algilayacaklarina yonelik inanca sahip olmami beraberinde
getirdi. Gorligmeler Oncesinde 6znelere yonelik sahip oldugum bu 6n yargi,
goriismede viicut buldu ve 6znelerin “eskiden hidrellezde bayram yapardik,
bunlar1 sen bilmezsin, deden bilir” gibi ifadeleri karsisinda sessizligin
korunmasina yonelik zorunluluk hissetmemi beraberinde getirdi. Boylece
yash 6zneler, deneyimlerini anlayamayacaklar1 sebebiyle kendilerinden daha

geng olan beni kendilerinden daha geride konumlandirdu.

Uzun yillar geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin hakim oldugu
bolgede yasamama ragmen tez calismami da benzer bolgede gerceklestirmem
her ne kadar bu alana “asina” olmay1 gerektirse de bazi goriismeler sirasindaki
deneyimler aslinda bu alana “yabancilik” hissetmeme de neden oldu. Sonug
olarak, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin hakim oldugu toplumda hem
yastyor olmam hem de benzer toplumlarda kadin aragtirmaci olarak bulunmam
erkeklerle gerceklestirdigim goriismelerde “yabanci” olmami ve kadin-erkek
hiyerarsisi icinde her seyden dnce deneyimlerini kesfetmeye dair ¢aba sarf

eden arastirmaci olarak kabul edilmekten ziyade kadin cinsiyetine sahip
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oldugumdan dolay1 6znelerden daha geri planda kalmami beraberinde getirdi.

Goriismeler icin Oznelerin evlerine gitmeden Once Oznelerle ilk
olarak babam ve biiyiikbabamin telefon araciligiyla iletisime ge¢mesine
olanak tanimam, kadin arastirmaci olarak kendimi bu hiyerarsik iliskinin
icinde bulmami kagimlmaz sekilde giindeme getirdi. Oznelerin ilk olarak
bir arastirmacidan ziyade sosyal aglarla temasa ge¢cmeleri, goriismeler icin
evlerine gittigimizde ilk olarak onlarla sohbet etmeleri ve goriismeler siiresince
kadin arastirmaci olarak benle gbz temasi kurmamalar1 kadin oldugum igin
“erkeklerin yer aldig1 bir ortamda 6tekilestirilmeme” neden oldu. Dolayisiyla
oznelerle kadin arastirmaci olarak benim aramdaki bu gii¢ hiyerarsisi daha

goriismelere baslamadan 6nce kuruldu.

Katilimcilara kadinlardan farkli olarak hangi deneyimleri yasadiklarina
dair soru yonelttigimde 6znelerin bu soruya verdikleri yanitlar 6fke duygusu

(13

hissetmeme neden oldu. Cilinkii 6zneler, kadinlar1 “gamsiz olur”, “kadinin
iyisi kocasini vezir yapar, kotiisii de rezil yapar” gibi sOylemlerle birlikte
tamimladi. Oznelerle kurdugum yakmligm bozulmamasi igin bu sdylemler
kargisinda sessiz kaldim ve bu, 6znelerin ifadelerini onayladigim anlamina
geldi. Oznelerle kurulan yakinhigin bozulmasi katilimeilarin deneyimlerini
rahatlikla ifade etmelerinin oniinde engel olacak ve bu da, zengin deneyimlere
ulagamamay1 beraberinde getirecektir. Ancak 6znelerle kurdugum yakinligin
bozulmamas1 adina kadin kimligine sahip olmama ragmen kadinlari
savunamadigimdan dolay1 hissettigim ofkeyi icime hapsettim ve bu, icten
ice kendime sinirlenmeme neden oldu. Ancak goriigme yonergesindeki bu
soruyu, yanitlarin beni 6fkelendirmesine ragmen her 6zneye yonlendirdim ve
siire¢ boyunca arastirmay1 gerceklestirmeye yonelik temel motivasyonumu
gdz Onilinde bulundurdum. Erkek 6znelerle gerceklestirdigim goriismelerde
kadinlara yonelik ifade edilenler karsisinda “sessiz kalma zorunlulugu”

oznelerle kurdugum yakinlhigin siirdiiriilmesine olanak sagladi ve katilimcilarin
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deneyimlerine yonelik rahatlikla paylasimda bulunmalar1 kolaylastirilarak

deneyimleri detaylandirildi.

Goriigmenin gergeklestirildigi ortamlarda her ne kadar kadin aragtirmaci
ve erkek 6zneler arasinda gii¢ iliskisine dayali hiyerarsik bir ortam hakim olsa
da erkek 6znelerle anahtar kisiler araciligiyla temasa ge¢mis olmam onlarin
deneyimlerini rahatlikla ifade etmelerine olanak sagladi. Katilimeilarin
zorlandiklar1 deneyimlere dair disiincelerini ve duygularini rahatlikla
paylasabilmeleri, ifade edilenler ve kurulan etkilesim arasinda duygudasligi
da beraberinde getirdi. Boylece Ozneler “kadin arastirmaci” olmasina ve
hiyerarsik bir ortam olusturulmasina ragmen benle yakinlik kurdu ve giivene

dayal iligki gelistirdi.

Oznelerin paylastiklar1  deneyimler karsisinda yogun duygular
hissetmis olmamla birlikte de duygudaslik yasadik. Ancak 6znelerin yasanan
bu duygudashigin ardindan “sen bekarsin galiba” gibi ¢esitli paylasimlarda
bulunmalar1 hiyerarsik iliskinin siire¢ i¢inde yeniden kurulmasinda etkili
oldu. Bu konular hakkinda deneyime sahip olmamam arastirma siirecinde
kurulan hiyerarsik iliskiler karsisinda aragtirmaci olarak kendimi yetersiz
hissetmemi de beraberinde getirdi. Ancak kirsal mahallede yagamak gibi bazi
Oznelerle ortak deneyimlere sahip olmam tekrar hiyerarsiyi ortadan kaldirarak
aragtirmaci olarak benim deneyimlerim ve 6znelerin deneyimleri arasinda
duygudaslik gelisimini kolaylastirdi. Benzer deneyimler ve tanidiklik, kadin
aragtirmact olmama ragmen Oznelerin zorlanmis olduklart deneyimleri
rahatlikla paylagmalarina olanak sagladi. Boylece 0Oznelerle tanidiklik
olgusuna ve benzer deneyimlere tiim gorliisme boyunca degindim ve 6znelerle
kadin arastirmaci olarak benim aramdaki hiyerarsik iliskiyi ortadan kaldirarak

gilivene dayal1 bir ortamin gelisimi i¢in ¢aba sarf ettim.

Arastirmacinin konumsalligi kapsaminda tartistigim diger husus “dis

gOrlinlistlir”. Arastirma yontemlerine dair verilenderslerde arastirmacilarinnasil
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davranmasi, nasil olmasi gibi ¢esitli konulara yonelik bir¢ok bilgi aktarilirken
ayni zamanda kitaplarda bulunmayan ancak arastirma alanina gitmeye yonelik
hazirlik yapan aragtirmacilara -cogunlukla kadin arastirmacilara- ¢esitli uyarilar
yapilmaktadir. Bunlardan birisi de giyim konusundadir. Arastirmacilara “Sunu
giyin veya bunu giymeyin” seklinde sdylemlerde bulunulmadigindaysa “Siz,
nasil giyineceginizi biliyorsunuz zaten” diyerek aslinda toplumda hakim olan
cinsiyet esitsizligine isaret eden “usturuplu giyimin” lizerinde durulmaktadir
(Altinoluk 2021, 220). Bu da, kadin arastirmaci olarak benim goriisme

stirecinde g6z o6niinde bulundurdugum konu oldu.

Uzun yillar boyunca nerede, nasil giyinmem gerektigini Ogreten
topluma benzer toplumlarda goriigme yapmam, goriismelere giderken
toplumun kadin arastirmaci olarak benim neyi, nasil giymem konusunda
zorunluluk hissetmeme neden oldu. Giyim konusunda toplumun beklentilerine
gore degil de kendi isteklerime gore hareket ettigimde toplumun kadinlardan
beklentilerini yerine getiremememden kaynakli karsilasilacagim tepkiler ve
Oznelerle bag kuramama konusunda yasadigim endiseler i¢in giyim konusuna
da 6zen gostermek durumunda kaldim. Dolayisiyla bu durum iizerinde hem
Oznelerle bag kurabilme amac1 hem toplumun tepkileri hem de yash erkeklere
iligskin sahip oldugum 6n yargilar etkili oldu. Acik, sik ve dikkat ¢ceken kiyafetle
goriismelere gittigimde 6znelerin kadin arastirmaci olarak beni cinsel obje
seklinde gorebileceklerinden dolay1 hissettigim kaygi daha kapali kiyafetler

tercih etmeme neden oldu.

Sonug¢ olarak tez ¢alismamda tiim silire¢ boyunca hem arastirma
Ozneleriyle benzerlik gosterdim hem de onlardan farklilasttm. Bu da,
arastirmacinin  konumunun degisken oldugunu ve hem disaridaki hem
de igerideki konuma isaret eden arada alan (the space between) kavramini
giindeme getirmektedir (Dwyer ve Buckle 2009). Nitekim Hammersley (1993
aktaran Kacar-Tung¢ 2020)’e gore yalnizca disaridan veya igceriden olmak,

bilgiye ulasma konusunda yeterli degildir ve bunun yerine, dahil olmayla
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yabancilagmanin birlesiminde gegerli olan bilgiye erisilebilmektedir.

Sonug¢

Bu calismada, yiiksek lisans tez arasgtirmamu yiriittiigiim sahaya dair aldigim
notlardan hareketle, arastirma siirecime dair deneyimlerimi farkli dinamikleri
g6z Oniinde bulundurarak tartistim. Bu dogrultuda, yash erkeklerle yapilacak
nitel arastirmalarda aragtirmacilarin katilimcilarla iliski kurmak, kurulan
iliskiyi gelistirmek ve sdylemsellik baglaminda karsi karsiya kaldiklar:
durumlarn yashlik donemiyle ilgili bilgilere sahip olarak hem yasli bireylerin
ozelliklerini hem de toplumda yash bireylere yonelik algilar1 géz oniinde
bulundurarak degerlendirmeleri onemli goriilmektedir. Bununla birlikte,
arastirma siireci ve bulgularin niteliginin belirlenmesinde kritik konumda
yer alan konumsalligin da tizerinde durularak arastirmacilarin 6zdiisiiniimsel
siirecten gegmeleri gerekmektedir. Son olarak, yash bireylerle goriisme
gerceklestiren arastirmacilarin arastirma deneyimlerini paylastigi daha fazla

caligmanin yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

1 Bu calisma “Yash Erkeklerin Eg Kayb1 Sonrast Yalnizlik Deneyimleri” isimli yiiksek lisans
tezinden tiretilmisgtir.
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