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Bu makale, modern erkeklik krizi baglaminda sekillenen incel (involuntary celibate)
ideolojisini, toplumsal, biyolojik ve teolojik temelleriyle elestirel bir perspektiften ince-
lemektedir. Incel ideolojisi, bireylerin cinsel ve romantik basarisizliklarini biyolojik de-
terminizm ve toplumsal cinsiyet hiyerarsisi ile agiklayan, nihilizm ve kadercilik temelli
bir diinya gorusu sunar. Bu ¢alismada, ideolojinin sosyolojik, psikolojik ve kiiltiirel di-
namikleri analiz edilmis; kadinlarin nesnellestirilmesi ve cinsiyetci hiyerarsi gibi unsur-
larin yani sira, bu anlayigin insanin manevi ve ontolojik degerini nasil ihmal ettigi tarti-
silmistir. Makale incel ideolojisini yalnizca bir toplumsal sorun olarak degil, teolojik bir
baglamda da incelemekle benzerlerinden ayrilmaktadir. insan dogasinin yaratilistan ge-
len degerini, 6zgiir iradesini ve ahlaki sorumluluklarini savunan islami bakis agisiyla, bu
ideolojinin temelleri elestirilmistir. Sonug olarak, incel ideolojisinin modernizmin mad-
deci ve determinist anlayislarinin bir Griini oldugu; insani yalnizca biyolojik bir varlik
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olarak degerlendiren bu perspektife karsi, manevi ve ahlaki boyutlari vurgulayan alter-
natif yaklagimlarin gelistirilmesi gerektigi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Kelam, Incel, Determinizm, Siddet, Kadin.

The Crisis Of Modern Masculinity: Incel Ideology, Foundations And Criticism

Extended Abstract

This article critically examines the ideology of incel (involuntary celibate) in the context
of the crisis of modern masculinity with its social, biological, and theological foundati-
ons. The incel ideology should be considered as a crisis shaped not only by individual
psychological problems but also by the cracks that modernism has created in the social
structure and approaches such as biological determinism. The incel ideology presents a
worldview that legitimizes individuals' romantic and sexual failures in terms of genetic
determinism, gender roles, and social hierarchy. This leads to a deeper entrenchment
of sexist discourses and misogyny both at the individual level and in the social sphere.
In Turkey, the effects of this ideology have spread through online platforms, increasing
violence and discrimination against women. This study aims to provide an in-depth
analysis of incel ideology not only as a sociological and psychological phenomenon but
also in its theological, ontological, and ethical dimensions. The article aims to reveal
the crisis of modern masculinity, the historical and ideological foundations of incel ide-
ology, its sexist discourses and its destructive effects on individuals and society. It also
examines how the materialist framework of modernism reduces human nature to
functional terms, facilitating the rise of ideologies like incel. How a theological perspec-
tive can solve such ideologies is discussed in this context. In the literature, the ideology
of incel has generally been treated as a psychological or sociological problem, but its
theological and ontological dimensions have not been sufficiently examined. This issue
has received limited academic attention in Turkey and globally, especially because its
theological and ontological dimensions remain largely unexplored. This article aims to
fill this gap by analyzing the relationship of incel ideology with biological determinism,
nihilism and modernism's rejection of human values within a theological framework. It
also makes an original contribution to this field by discussing the effects of incel ideo-
logy on gender equality and women's rights and how it contradicts the moral and ethi-
cal principles of religion. The study aims to bring an innovative perspective to the lite-
rature by developing alternative perspectives against the crisis of masculinity and the
deepening of sexist hierarchies caused by modernism. In this study, grounded theory
design, one of the qualitative research methods, will be used in order to analyze the
incel ideology in a multidimensional way and to address it with a critical approach. Cri-
tical studies aim to examine in depth the origins of events and phenomena, their ope-
rational dynamics and their relationship with reality. Critical grounded theory, on the
other hand, employs a dynamic approach in the research process, prioritizing theory
development through empirical data rather than rigid adherence to a predetermined
theoretical framework. This method focuses on gaining new insights into little-known
phenomena and prioritizes understanding not only the phenomenon itself but also the
different factors that shape it. First, the definition of incel ideology is presented, and
the characteristics of individuals belonging to this ideology are analyzed in depth.
Then, the theoretical background of incel ideology is evaluated based on ideological
underpinnings such as biological determinism, social Darwinism and gender roles. In
addition, the intellectual foundations of this ideology are comprehensively analyzed
through concepts such as nihilism, fatalism and gendered hierarchy. The study critici-
zes modernism's materialist and reductionist approach and reveals its impact on the
emergence of such ideologies. Furthermore, from a theological and ontological pers-
pective, it discusses how incel ideology undermines the existential meaning of the in-
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dividual by neglecting the spiritual dimension and ethical responsibilities of the human
being. The findings of the article show that incel ideology is not only an individual
problem, but a reflection of the destructive effects of modernism on humanity and
gender. Incel's ideology is rooted in a sexist and nihilistic worldview that legitimizes the
stratification of individuals within a genetic and social hierarchy. It undermines notions
of social equality and justice by evaluating women solely based on their sexual and bio-
logical functions. In conclusion, the article offers a theological and ontological critique
of the incel ideology and provides a solution to the materialistic understanding of mo-
dernism. It is argued that a religious perspective should emphasize the spiritual dimen-
sion of human beings, their moral responsibilities and the ontological value of creation.
The article emphasizes the importance of an interdisciplinary approach to understan-
ding and finding solutions to the gender-based crises of modern society.

Keywords: Theology, Incel, Determinism, Violence, Woman.

Giris

Son yillarda diinya genelinde ve Tiirkiye’de siddet olaylarinda ciddi
bir artis yasanmistir. Bu siddetin en yikici bigimlerinden biri de kadina
yonelik siddettir. Kadina karsi siddet, fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekono-
mik boyutlariyla ortaya c¢ikmaktadir. Ozellikle Tirkiye’de bu durum,
medya ve arastirma raporlari araciligiyla sik¢a giindeme gelmekte, kadin
cinayetleri ve aile ici siddet vakalari toplumun kanayan yaralarindan biri
olarak varhigini sirdirmektedir.? 2014 yilinda yapilan “Tirkiye’de Kadina
Yonelik Aile ici Siddet” arastirmasina gére, kadinlarin %35,5’i hayatlarinin
bir doneminde esi veya eski esi tarafindan fiziksel siddete maruz kalmis-
tir. Ayni arastirma cinsel siddete maruz kalan kadinlarin oranini %12
olarak belirtmistir. Fiziksel ve cinsel siddetin bir arada yasanma orani ise
%38 olarak kaydedilmistir.? Bu oranlar, 2008 arastirmasina gére hafif bir
diisis gostermis olsa da siddetin varhgini sirdirdigline isaret etmekte-
dir. igisleri Bakanligi'nin 2020-2021 yillari arasinda faaliyet gdsteren ka-
dina yonelik siddetin sebeplerini inceleyen bir meclis komisyonuna sun-
dugu rapora gore, son bes yilda islenen kadin cinayetlerinin sayilarinda
dalgalanmalar gortlmistir. Bu dénemde, kadin cinayeti sayisi 2020 yi-
linda 268’e kadar diiserken, 2021 yilinda yeniden 307’ye yiikselmistir.?

1 QOzlem Gakir vd., “Kadina Yénelik Siddet ve Tiirkiye'de Kadina Yénelik Siddetin
Durumu”, Toplum ve Demokrasi Dergisi 2/4 (25 Temmuz 2016), 64-67.

2 Tiirkiye Istatistik Kurumu TUIK, Toplumsal Cinsiyet Istatistikleri Gender Statistics
2020 (Ankara: Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2021), 148.

3 Tiirkiye Cumhuriyeti Icisleri Bakanlig1 https://www.icisleri.gov.tr/, “Bakanligimizca
Aile i¢i ve Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesi Kapsaminda 58 ilde 563 Kisi Elektro-
nik Kelepceyle izleniyor” (Erigim 12 Kasim 2024); Serpil Aytac vd., “Kadina Yénelik
Siddetin Diinii, Bugiinii, Yarini: Kestirim Tabanli Bir Arastirma”, Istanbul Journal of
Sociological Studies 54 (20 Aralik 2016), 282-284.
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Bu veriler, Tirkiye'de kadina yonelik siddetin ciddi bir sorun oldugunu
gostermektedir.

Kadina yonelik siddet, yalnizca fiziksel bir saldiri olarak degil ayni
zamanda cinsiyetgi bir altyapiya sahip toplumsal sorun olarak degerlen-
dirilmektedir. Bu siddet bicimi, kadinlarin toplum igindeki rollerini ve
cinsiyet kimliklerini hedef alan bir baski aracidir. Tlirkiye’de kadina yone-
lik siddetin belirleyicileri arasinda kadinin sosyo-ekonomik ve psikolojik
durumu ile siddeti algilama ve yorumlama bi¢cimi dnemli rol oynamakta-
dir.* Ornegin, yapilan arastirmalar, kadinlarin “itaatkar” ve “kontrol edi-
lebilir” bir sekilde davranmalari gerektigi yonindeki toplumsal beklenti-

lerin, kadinlari siddete daha acik hale getirdigini ortaya koymaktadir.®

Kadina yonelik siddetin cinsiyet¢i temelleri ve toplumsal cinsiyet
esitsizliginin bir sonucu olarak degerlendirilmesi, giinimizde farkli top-
lumsal hareketler ve ideolojik olusumlarla olan iliskisini ortaya koymak-
tadir. Bu olusumlardan biri olan “incel” (istem disi bekar) hareketi, kadin-
lara karsi derin bir diismanlik ve saldirganlik barindirmasiyla éne ¢ikmak-
tadir. Incel ideolojisi, cinsiyet temelli siddetin yeni bir yansimasi olarak
sekillenmekte; ozellikle radikal kanatlari, kadinlari cinsel ve toplumsal
acidan ikincil konumda goren diinya gorisiini yayginlastirmaktadir. Bu
hareket, kadinlarin 0Ozgilirlesme taleplerine ve toplumsal rollerindeki
dontisimlere bir tepki olarak ortaya ¢ikmistir. Hareketin Gyeleri, kadinla-
rin kendilerine cinsel ya da romantik anlamda erisilebilir olmamasini,
kisisel bir hak ihlali olarak algilamaktadirlar. Incel hareketi tiyeleri, kendi-
lerini cinsel olarak mahrum birakildiklarini diisiinmekte ve bu magduriyet
duygusu cinsiyet temelli bir saldirganlik dogurabilmektedir.® Hareketinin
bu yapisi, salt psikolojik bir durumdan ziyade, arka planinda sosyal, kil-
turel ve ideolojik faktorlerin de bulundugu kompleks bir toplumsal fe-
nomen olarak degerlendirilmelidir.’

Tirkiye’de ortaya ¢ikan birtakim siddet eylemlerinin incel ideoloji-
siyle iliskilendirilmesi bu ideolojinin kiiresel bir fenomen olarak tlkemiz-

4 Hande Caliskan - Emrah ismail Cevik, “Kadina Yonelik Siddetin Belirleyicileri: Tiirki-
ye Ornegi”, Balkan Sosyal Bilimler Dergisi 7/14 (30 Temmuz 2018), 218-228.

5 ilknur Yiiksel-Kaptanoglu vd., Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile Ici Siddet Arastirmast
(Ankara: T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1, Hacettepe Universitesi Niifus Etiit-
leri Enstitiisii, 2015), 105-110.

6 Dj Williams - Michael Arntfield, “Extreme Sex-Negativity: An Examination of Help-
lessness, Hopelessness, and Misattribution of Blame Among ‘Incel’ Multiple Homicide
Offenders”, Journal of Positive Sexuality 6/1 (01 Nisan 2020), 36.

7 Irene Aiolfi, Mo, Who are the Involuntary Celibates? A Scientific Literature Review
(Bergamo: Universita Degli Studi D1 Bergamo, Yiiksek Lisans, 2021), 2.
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de de etkilerini hissettirmeye basladigini gdéstermektedir. 2024 yilinda
istanbul’da yasanan ve toplumsal giindeme oturan bir olay, bu durumun
ciddiyetini gozler 6niine sermistir. S6z konusu olayda, 19 yasindaki Semih
Celik, Aysenur Halil ve ikbal Uzuner adli iki geng kadini 8ldiirdiikten sonra
intihar etmis; yapilan sorusturmada ise Celik’in ¢evrimici platformlar
aracihgiyla “incel” gruplariyla baglantili oldugu ve bu ideolojinin etkisi
altinda hareket ettigi anlasiimistir.? Incel ideolojisinin Tiirkiye’de nasil bir
karsilik buldugunu anlamak ig¢in ¢evrim ici erkeklik séylemlerine odak-
lanmak gerekmektedir. Tiirkiye’de erkek egemen sdylemleri benimseyen
cesitli cevrim ici platformlar, erkeklerin toplum tarafindan magdur edil-
digini savunarak kadinlari ve feminist hareketleri suglayan bir séylem
gelistirmistir. Bu gruplarda “kirmizi hap” (red pill), “alfa/beta erkeklik”
gibi kavramlar yayginlasmis ve kadinlari cinsel pazar degeri Gzerinden
degerlendiren yaklasimlar &ne ¢ikmistir. Ozellikle sosyal medya platform-
larinda feminist hareketlere karsi olusturulan tepkisel icerikler dikkat
cekmektedir. Kadinlarin toplumsal statii kazanmalari, bu tir gruplarca
erkeklerin sistematik olarak dislanmasi seklinde yorumlanarak kadin
dismanligl koriklenmektedir. Bu durum, erkeklik krizine dair algiy! de-
rinlestirerek incel ideolojisinin beslendigi magduriyet anlatisini pekistir-
mektedir. Buna ek olarak, Tirkiye’de bazi bireylerin ¢evrim i¢i kadin
diismani gruplarla baglantili oldugu olaylar, incel ideolojisinin bireysel
siddet eylemlerine déniisme potansiyelini géstermektedir.® Ancak, ideo-
lojinin dogrudan siddetle iliskisini kanitlamak i¢in daha fazla arastirmaya
ihtiya¢ vardir. Bununla birlikte, ¢cevrim ici erkek egemen sdylemler, top-
lumsal cinsiyet rollerine dair kati kaliplari pekistirerek kadin diismanligini
yayginlastirma agisindan énemli bir risk olusturmaktadir.

Bu makale, incel ideolojisini yalnizca sosyolojik ve psikolojik bir so-
run olarak degil, ayni zamanda teolojik bir perspektiften inceleyerek,
onun kokenlerindeki derin ideolojik temelleri anlamayl amaglamaktadir.
Incel ideolojisinin dayandigi evrimci determinist anlayis, erkek Gstunligu
inanci ve kadinlarin varlik hiyerarsisinde cinsel bir obje olarak konumlan-
dirilmasi gibi unsurlar, teolojik diizlemde de ele alinmasi gereken sorun-

8 NTV ntv, “Kadinlara Yonelik Siddet Vakalar1 Ardindan incel Gruplar1 Konusuluyor:
Incel Ne Demek? Incel Kisilerin Ozellikleri Neler?” (Erisim 14 Kasim 2024).

9  Fatma Esra Oztiirk, “Internet Alt Kiiltiirii Baglaminda Hegemonik Erkeklik Séylemi-
nin Dijital Doniisiimii: #erkekyerinibilsin Hashtag Ornegi”, Global Media Journal
Turkish Edition 11/22 (2021), 110-120; Isil Kizilhirmak Ata - Aslihan D. Topgu, “Yeni
Mecrada Hegemonik Soylem: Erkeklik Krizinin Instagram’da Tezahiirii”, Galatasaray
Universitesi Iletisim Dergisi 35 (30 Aralik 2021), 66-79; Ecenur Temelli, “Incel’ Orne-
¢i Uzerinden Gevrim ici Mizojinist Gruplar ve Siddet Eylemleri”, International Jour-
nal of Social And Humanities Sciences 6/1 (21 Temmuz 2022), 20-21.
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lardir. Bu baglamda, incel ideolojisinin teolojik incelemesi, 6zellikle varo-
luscu hak anlayisi, insanin yaratilis amacindaki cinsiyet¢i sapmalar ve
evrimci determinist bakisin ilahi irade ile geliskisi gibi temel meseleleri
sorgulamaktadir. Bu noktada ¢alisma incel ideolojisinin toplumsal cinsi-
yet, varlik hiyerarsisi ve deger sistemleri lizerindeki etkisini teolojik bir
perspektifle degerlendirerek, literatiirde eksik kalan bu alanda 6zglin bir
katki sunmayi hedeflemektedir.

Calismada, incel ideolojisini ¢ok boyutlu bir sekilde analiz etmek ve
elestirel bir yaklasimla ele almak amaciyla nitel arastirma yontemlerin-
den gomll teori deseni kullanilacaktir. Elestirel ¢calismalar, olay ve olgu-
larin kdkenlerini, isleyis dinamiklerini ve gerceklikle olan iliskilerini derin-
lemesine incelemeyi amaglar. Elestirel gomull teori ise arastirma sire-
cinde dinamik bir yaklasim benimseyerek, belirli bir kuramsal ¢erceveye
stkismak yerine, teoriyi veriler lzerinden gelistirmeyi hedefler. Bu yon-
tem, az bilinen olgulara yonelik yeni bilgiler elde etmeye odaklanir ve
yalnizca olgunun kendisine degil, bu olguyu sekillendiren farkl etkenleri
anlamaya éncelik verir.1°

Tirkiye’de incel ideolojisi lizerine yapilan akademik calismalar ol-
dukga sinirhdir ve bu konunun sosyolojik, psikolojik, ideolojik ve teolojik
boyutlariyla ele alinmasina dair kapsaml bir literatlir bulunmamakta-
dir.** Ozellikle incel ideolojisinin teolojik bir perspektiften analiz edilmesi,
mevcut akademik yazinda buyik bir bosluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu calismanin 6zgiin degeri, incel ideolojisinin yalnizca bir toplumsal
problem ya da psikolojik sapma olarak degil, ayni zamanda teolojik te-
melleri olan bir dislince sistemi olarak ele alinmasinda yatmaktadir.
Incel ideolojisinin erkeklik, kadinlik ve varlk hiyerarsisine dair iddialari,
dinlerin ahlaki, etik ve metafizik ilkeleriyle ¢elisen unsurlar barindirmak-
tadir. Ancak, bu konu Tirkiye’de akademik diizeyde heniiz ele alinma-
mis, 6zellikle teoloji ve ilahiyat alaninda herhangi bir ¢calisma yapilmamis-
tir. Bu makale, incel ideolojisini teolojik bir cercevede tartisarak, literati-
re yeni bir yaklagsim ve 6zglin bir katki sunmayi hedeflemektedir.

10 Yasin Bulduklu, “Elestirel Calismalarda Nitel Arastirma Y6ntemi Olarak Gomiili
Teori”, Kritik Iletisim Calismalart Dergisi 1/1 (18 Mart 2019), 2-13.

11 Temelli, “Incel’ Ornegi Uzerinden Gevrim ici Mizojinist Gruplar ve Siddet Eylemleri”,
11-30.
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1. Incel: Modern Erkeklik Krizinin Yeni Yiizii

1.1. Erkek Haklar Hareketlerinin Gelisimi ve Incel ideolojisinin Or-
taya Cikisi

Modernlesmenin etkisiyle sosyal yapi ve toplumsal cinsiyet rolleri
kokll bir donlisim gegirmistir. Kadinlar, geleneksel rollerinden siyrilarak
egitim, is glici ve sosyal hayatta daha aktif ve glicli bir konum kazanmis-
tir. Bu durum, kadinlarin 6zel alanla sinirli toplumsal rollerini genisletir-
ken erkeklerin geleneksel cinsiyet rollerinin sorgulanmasina neden ol-
mustur. Ozellikle feminizm hareketlerinin yikselisi ve kadinlarin dzgiir-
lesme talepleri, bircok erkek tarafindan bir tehdit olarak algilanmis ve
“modern erkeklik krizi” olarak adlandirilan bir siireci tetiklemistir.!> Bu
kriz, toplumsal yapida erkek egemen normlarin doniisimine yoénelik bir
endiseyi ve erkeklerin bu degisime direnme ¢abalarini ortaya ¢ikarmistir.
Erkeklerin geleneksel Ustiinlik algisinin zayiflamasi hem bireysel diizeyde
hem de toplumsal diizeyde derin etkiler yaratmis, 6zellikle erkek haklari
odakli hareketlerin dogmasina zemin hazirlamistir.

Erkek haklar hareketleri (MRM), modern erkeklik krizine bir tepki
olarak dogmustur. Bu hareketler, erkeklerin baba haklari, bosanma si-
reclerindeki esitsizlikler, velayet hakki gibi konularda sosyal ve yasal
magduriyet yasadigini savunmustur.'® ingiltere’deki “Men Against” ve
ABD’deki Hristiyan odakli “Promise Keepers” gibi gruplar, bu hareketin
erken dénem temsilcileridir. Promise Keepers, erkekligin din ve aile yo-
luyla yeniden gili¢lendirilmesini savunmus, geleneksel aile yapisinin ko-
runmasini bir ¢dziim olarak éne sirmistir.’* Baslangicta erkeklerin sos-
yal haklarini savunma amaci gliden bu hareketler, zamanla ideolojik bir
ayrisma yasamistir. Daha ilimh fraksiyonlar, erkeklerin aile ve is hayatin-
daki sorunlarina ¢6zim ararken, daha radikal gruplar kadinlari ve femi-
nizmi dogrudan hedef almistir.> Bu ayrisma, hareketin saldirgan bir alt
kimesi olan “erkek haklari aktivistleri”ni (MRA) ortaya ¢ikarmistir. MRA
gruplari, erkeklerin sorunlarinin temel kaynagini kadinlar ve toplumsal
cinsiyet esitligi talepleri olarak géormus, bu talepleri erkeklerin geleneksel

12 Jennifer Lemon, “Masculinity in Crisis?”, Agenda: Empowering Women for Gender
Equity 24 (1995), 61-64.

13 Michael A. Messner, “The Limits of ‘The Male Sex Role’: An Analysis of the Men’s
Liberation and Men’s Rights Movements’ Discourse”, Gender and Society 12/3
(1998), 266.

4 Aiolfi, Mo, Who are the Involuntary Celibates?, 17.

15 Alice E. Marwick - Robyn Caplan, “Drinking Male Tears: Language, The Manosphere,
and Networked Harassment”, Feminist Media Studies 18/4 (04 Temmuz 2018), 545-
546.
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ayricaliklarina yénelik bir tehdit olarak tanimlamistir.’® Ozellikle
2010'lardan itibaren internetin sagladigi anonimlik ve kiiresel erisim
olanaklari, MRA hareketlerinin ¢evrimigi platformlarda hizla biylimesine
ve daha radikal sdylemler gelistirmesine olanak tanimistir. Zamanla bu
platformlar, kadin dismanliginin ve toplumsal cinsiyet esitligi karsiti
retorigin tretildigi yanki odalari haline gelmistir.t’

Modern diinyada kadinin medya ve toplumsal yapilar tarafindan
nesnellestirilmesi, toplumsal cinsiyet rollerinin doniisimiinde kritik bir
etkendir. Medya, kadinlari erkeklerin ihtiyaglarini karsilayan birer nesne
olarak sunmak suretiyle ataerkil yapilarin sirekliligini saglamis ve bu
sureg, erkeklerin toplumsal hegemonyasini pekistiren hegemonik erkek-
lik anlayisini gliclendirmistir. Hegemonik erkeklik, erkeklerin kadinlar ve
diger erkekler tizerinde gii¢ ve hak sahibi olma iddiasina dayanir.'® Ancak
bu anlayis, siddet ve saldirganlikla birlestiginde hiper-erkeklik ve toksik
erkeklik gibi daha yikici kavramlara donlismistir. Hiper-erkeklik, hege-
monik erkekligin saldirganlik, sertlik ve kadin diismanligi gibi unsurlarini
barindiran bir boyut olarak, 6zellikle internetin kiresel erisim imkanlariy-
la daha genis bir yayilma alani bulmustur. Toksik erkeklik ise, homofobik
ve kadin diismani sdylemleri ifade eden bir kavramdir.!®> MRA hareketleri
icinde bazi gruplar, bu toksik erkeklik anlayisini benimseyerek kadinlarin
toplumsal rollerine yénelik ayrimci ve siddet iceren yaklasimlar gelistir-
mistir.

Hiper-erkeklik ve toksik erkeklik anlayislari, ¢cevrimici platformlarda
“manosfer” adi verilen erkek topluluklari araciligiyla hizla yayilmistir.
Manosfer; Pick Up Artists (PUA), Men Going Their Own Way (MGTOW)
ve incels gibi alt gruplari igerir. Bu topluluklar, kadin dismanhgi ve cinsi-
yetci ideolojiler Uretmekle kalmayip, bu ideolojileri radikal eylemlere
dénistiiren yanki odalari olarak islev gérmektedir.2° internetteki incels
forumlari, bireylerin nefret séylemleri ve asiri ideolojilerle gevrili bir bag
kurmalarina olanak saglamis, bu durum kadin karsiti retorigin yayllmasi-

16 Bethany Coston - Michael Kimmel, “White Men as the New Victims: Reverse Discri-
mination Cases and the Men’s Rights Movement”, Nevada Law Journal 13/2 (01
Ocak 2013), 372.

17 Aiolfi, Mo, Who are the Involuntary Celibates?, 18.

18 Mike Donaldson, “What Is Hegemonic Masculinity?”, Theory and Society 22/5
(1993), 645.

19 Michael Kimmel - Lisa Wade, “Ask a Feminist: Michael Kimmel and Lisa Wade Dis-
cuss Toxic Masculinity”, Signs 44/1 (2018), 237.

20 Aiolfi, Mo, Who are the Involuntary Celibates?, 20.
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na ve radikal tutumlarin pekismesine sebep olmustur.?! Manosfer olarak
adlandirilan bu gevrimigi alanlarda, maskdlinite politikalar giderek daha
kisisel ve duygusal bir hale gelmistir. Sosyal medyanin sagladig erisim
olanaklari, benzer dislinceleri paylasan gruplarin daha kolay bir sekilde
bir araya gelmesini mimkiin kilmistir. Ozellikle “red pill” gibi kutuplasti-
rict semboller, bu gruplarin feminizme karsi birlesmelerine ve toplu bir
konsensiis olusturmalarina zemin hazirlamistir. Bu semboller, kadin kar-
siti ve ataerkil ideolojilerin giliclenmesini saglayarak cinsiyet esitligine
karsi bir direng noktasi olusturmustur.?? Bu baglamda, incel topluluklari-
nin medya ve internet araciligiyla 6rgitlenmesi, bireysel yalnizlik ve dis-
lanmislik duygularinin asirilikgi ideolojilere déniismesine zemin hazirla-
yan onemli bir slrectir. Sosyal medya platformlarinin sagladigi kolay
erisim ve igerik paylasimi, bu topluluklarin yalnizca bir araya gelmesini
degil, ayni zamanda nefret sdylemlerini ve kadin diismani fikirlerini genis
kitlelere yaymalarini da mimkiin kilmistir. Ornegin, ABD Kaliforniya eya-
letinde 2014 yilinda gergeklesen Isla Vista saldirisi kadinlara yonelik sid-
det eylemleriyle bu ideolojinin somut bir érnegi olmustur.?®> Rodger’'in
saldirisinda ifade ettigi 6fke ve intikam séylemleri, incel gruplarinin temel
motivasyonlarini agik¢a yansitmaktadir. Benzer sekilde, 2021 Plymouth
saldirgani Jake Davison da incel ideolojisiyle baglantili olarak bes kisiyi
éldiirmis ve ardindan intihar etmistir.?*

1.2. Incel Toplulugunun Ozellikleri ve Yapisal Dinamikleri

Incel kavrami, “involuntary celibates” (zorunlu bekarlar) ifadesinin
bir kisaltmasi olarak ortaya ¢ikmistir. Kavram, ilk kez 1997 yilinda Alana
adinda bir Kanadal kadin tarafindan kullaniimistir. Alana, romantik iliski-
lerde basarisiz olan bireylerin deneyimlerini paylasabilecegi bir ¢evrimigi
platform olan “Alana’nin Zorunlu Bekarlik Projesi”ni kurmustur. Bu plat-
formun amaci, iliski kurmakta zorlanan bireylerin yalniz olmadiklarini
hissetmeleri ve destek bulabilecekleri bir topluluk yaratmakti. Baslangig-
ta cinsiyet fark etmeksizin herkese agik bir ortam sunan bu forum, za-
manla toplumsal amagclarindan sapmis ve farkli bir yapiya birinmustar.

21 Kaitlyn Regehr, “In(Cel)Doctrination: How Technologically Facilitated Misogyny
Moves Violence off Screens and on to Streets”, New Media & Society 24/1 (01 Ocak
2022), 144 vd.

22 Debbie Ging, “Alphas, Betas, and Incels: Theorizing the Masculinities of the Manosp-
here”, Men and Masculinities 22/4 (01 Ekim 2019), 16.

23 Bruce Hoffman vd., “Assessing The Threat of Incel Violence”, (2020), 8.

24 Elsa Bengtsson Meuller, “The Misogynist Incel in The News: Analysing Representati-
ons of Gender-Based Violence in Britain”, The British Journal of Politics and Internati-
onal Relations 26/4 (01 Kasim 2024), 1122.
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Forum kullanicilarindan biri, projeyi “invcel” olarak kisaltmayi énermis,
ardindan “incel” kelimesinin daha kolay telaffuz edilecegi disliniilerek
bu isim benimsenmistir.?> Incel kavrami, ilk baslarda cinsel ya da roman-
tik iliski kurmakta zorlanan bireylerin hikayelerini paylasabildigi bir daya-
nisma alani olarak varligini stirdlirmistir. Ancak zamanla, 6zellikle cev-
rimigi platformlarda erkek egemen bir alt kiiltlire donlismustdr. 2000°li
yillarin ortalarindan itibaren, incel topluluklari kadin diismanhgi ve 6fke
soylemleriyle 6zdeslesmis ve hipergami gibi iddialarla kadinlari suglayan
bir yaplya birinmustlr. Glinimizde incel, yalnizca iliski kuramayan
bireylerin yasadigl izolasyon ve basarisizlik hissini ifade etmekle kalma-
yip, bu basarisizligi kadinlara ve topluma yoénelik bir nefret séylemine
dénistiiren bir ideolojiyi temsil eder hale gelmistir. 26

Incel topluluklari, kendilerine 6zgli terminolojileri, demografik yapi-
lari, fiziksel goriiniise verdikleri 5nem ve Uyelerinin psikolojik 6zellikleriy-
le dikkat ¢eken bir yapi sergilemektedir. Bu 6zellikler, toplulugun diinya
goristini, toplumsal elestirilerini ve bireysel sorunlarina yonelik yakla-
simlarini sekillendiren temel unsurlar olarak éne gikar. Incel topluluklari,
Uyeler arasindaki dayanismayi artirmak ve dis gruplardan ayrismak igin
kendine has bir jargon gelistirmistir. Bu dil, topluluk Gyelerinin diinyayi
algilama bigimlerini ifade etmede 6nemli bir arag islevi gormektedir.
Ornegin, “-cel” eki, bireylerin yasadiklari sosyal ve fiziksel eksiklikleri
tanimlamak i¢in kullaniimaktadir. “Gymcel”, spor yapmasina ragmen
iliski kuramayan; “oldcel”, yaslilik nedeniyle iliski kuramayan; “ethnice
ise etnik kokeni nedeniyle iliski kuramayan bireyleri tanimlayan terimler
olarak bu ekin kullanimina érnek teskil eder.?” Ayrica “-pill” eki, bireyle-
rin incel ideolojisini ne dlclide benimsedigini veya bu ideolojiyi nasil yo-
rumladigini ifade etmektedir. Ornegin, “red-pill”, toplulugun aci gergek-
lerin farkina varma sirecini, “black-pill” ise umutsuzluk ve kaderciligi
benimseme anlayisini ifade eden kavramlar olarak, bu gruplarin diinya
gorisiini yansitan dnemli dil unsurlaridir.?,

Ill

Incel topluluklarinin Gyeleri biylk 6l¢lide anonim gevrimigi plat-
formlarda faaliyet gosterdigi icin kesin bir demografik bilgiye ulasmak
zordur. Ancak, cesitli forumlarda yapilan anketler, toplulugun biyik

25 Josephine Broyd vd., “Incels, Violence and Mental Disorder: A Narrative Review with
Recommendations for Best Practice in Risk Assessment and Clinical Intervention”,
BJPsych Advances 29/4 (Temmuz 2023), 254.

26 Aiolfi, Mo, Who are the Involuntary Celibates?, 24.

27 moonshot moonshotteam, Incels: A Guide to Symbols and Terminology (Erisim 01
Kasim 2024), 13-18.

28 Williams - Arntfield, “Extreme Sex-Negativity”, 35-36.
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oranda erkeklerden olustugunu ve dyelerin ¢ogunlugunun 18-30 yas
araliginda oldugunu gostermektedir. Kadin inceller (femcels) ise toplulu-
gun kigiik bir azinhigini temsil eder ve genellikle marjinalize edilir.?® Etnik
koken agisindan, Uyelerin ¢ogunlugu beyaz erkeklerden olussa da diger
etnik gruplara mensup bireyler de topluluk icinde yer almaktadir.3° Incel
topluluklari, bireylerin cinsel ve romantik basarisizliklarini genellikle fizik-
sel gorlinlslerine ve genetik faktorlere baglar. Cirkin olduklarina inanan
bireyler, kisa boy, ince bilek, zayif ¢ene yapisi gibi fiziksel 6zellikleri bu
basarisizliklarinin nedeni olarak goriir.3!

Incel topluluklari, Gyelerinin psikolojik ve sosyal davranislarina dair
belirgin 6zellikler sergiler. Yapilan arastirmalar, bu topluluk Gyelerinde
yalnizlik, cinsel hayal kirikhgi, 6fke ve nefret gibi duygularin yogun oldu-
gunu gostermistir. Bu durum, bireylerin kadinlara yonelik dismanhk
duygularini ve cinsiyet temelli siddet fantezilerini artirmaktadir.32 Ayrica,
incel Qyelerinin genellikle duslik disadoniklik, yiiksek nevrotiklik ve
diisiik uyumluluk gibi kisilik 6zellikleri sergiledigini ortaya koymaktadir.33
Sosyal izolasyon, incel topluluklarinin en belirgin 6zelliklerinden biridir.
Arastirmalar, lyelerin %67,5’inin ciddi intihar diistincelerine sahip oldu-
gunu gostermektedir. Ayrica, otizm spektrum bozuklugu, narsistik kisilik
bozuklugu ve psikopati gibi 6zellikler bu topluluk Gyeleri arasinda siklikla
goérilmektedir.3*

2. Incel ideolojisinin Temelleri

Incel ideolojisi, bireylerin romantik ve cinsel basarisizliklarini genetik
determinizm, sosyal Darwinizm, toplumsal cinsiyet rolleri ve modernles-
me slregleriyle agiklayan bir diinya gortsidir. Toplumun yapisal dina-
mikleri tarafindan dislandiklarina inanan inceller, kendilerini bir “cinsel
hiyerarsi” icinde konumlandirarak, sosyal medya ve ¢evrimigi platform-
larda bu anlayisa dayali bir ideolojik alan insa etmislerdir. Nihilizm, ka-

29 Zoe Hasting vd., Involuntary Celibates: Background for Practitioners (Organization for
the Prevention of Violence, 01 Haziran 2024), 5.

30 Marta Barcellona, “Incel Violence as a New Terrorism Threat: A Brief Investigation
between Alt-Right and Manosphere Dimensions”, Sortuz: Ofiati Journal of Emergent
Socio-Legal Studies 11/2 (07 Mart 2022), 106 vd.

31 Kayla Preston vd., “The Black Pill: New Technology and the Male Supremacy of
Involuntarily Celibate Men”, Men and Masculinities 24/5 (01 Aralik 2021), 825.

32 Maria N. Scaptura - Kaitlin M. Boyle, “Masculinity Threat, ‘Incel’ Traits, and Violent
Fantasies Among Heterosexual Men in the United States”, Feminist Criminology 15/3
(01 Temmuz 2020), 292.

33 Aiolfi, Mo, Who are the Involuntary Celibates?, 43.

34 Hasting vd., Incels, 4; Williams - Arntfield, “Extreme Sex-Negativity”, 39.
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dercilik ve toplumsal cinsiyet esitsizligi gibi kavramlarla beslenen ideoloji,
bireysel basarisizliklari toplumsal ve biyolojik nedenlere baglayan bir
perspektif sunar. Bu bolim, incel alt kiltlrlinin kokenlerini ve modern
baglamdaki anlamini daha iyi kavramayl amaglamakta; ideolojinin sosyal
ve biyolojik temellerini ele alarak ideolojik ¢ergevesinin toplumsal etkile-
rini de degerlendirmeyi hedeflemektedir.

Incel ideolojisinin temel dayanagi, bireylerin cinsel ve romantik ba-
sarisizliklarini genetik faktorlere baglayan evrimsel determinizmdir. Bu
yaklasim, insan davranislarini sosyal Darwinizm ve evrimsel psikoloji
cercevesinde agiklayarak, kadin ve erkek rollerini “biyolojik kaginilmazlik”
olarak tanimlar. Inceller, genetik 6zelliklerinin kendilerini dezavantajli
konuma diistrdigine inanir ve bu durumun degistirilemeyecegini savu-
narak kaderci bir tutum gelistirirler.3> Bu baglamda LMS (look, money,
status) teorisi, incellerin diinya gorisini agitklamak icin sikga basvurduk-
lari bir aractir.3® LMS teorisine gére, bir erkegin fiziksel cekiciligi, maddi
durumu ve sosyal statiisi, kadinlar tarafindan g¢ekici bulunmasinda belir-
leyici unsurlardir.3” Kisisel dzellikler, karakter veya ilgi alanlarindaki uyum
gibi faktorler ise tamamen goz ardi edilir. Bu anlayis, bireylerin genetik
ozelliklerini degistirme imkanlarinin olmadigl ve dolayisiyla kaderlerinin
dnceden belirlendigi diisiincesine yol agar.3® Bu da bireylerin kendi du-
rumlarina dair hi¢bir sorumluluk hissetmemelerine neden olur ve ¢abala-
rini sonugsuz olarak algilamalarina sebep olur.

Evrimsel determinizm, incel ideolojisinin kadinlara yonelik suglayici
tutumlarini da sekillendirir. Topluluk, kadinlarin “hipergami” adi verilen
bir sliregle, yalnizca sosyal ve genetik olarak tistiin erkeklerle iliski kurdu-
gunu iddia eder. Hipergami, kadinlarin daha yiksek statlideki erkeklerle
evlenme veya iliski kurma egiliminde olduklarini savunan bir teoridir. Bu
baglamda, kadinlar genellikle fiziksel ve sosyal olarak Ustiin erkekler olan
chadlerle iliskilendirilir. Chadler, topluluk tarafindan genetik olarak ¢ekici
ve Ustin bireyler olarak goriliirken, diger erkekler bu sosyal hiyerarsinin
alt basamaklarinda sikisip kalir.3® Bu perspektif, incellerin romantik basa-
risizliklarinin sorumlulugunu kadinlara yiiklemelerine neden olur. Kadin-

35 Ging, “Alphas, Betas, and Incels”, 12.

36 Maddalena Cannito - Raffaella Ferrero Camoletto, “The Rules of Attraction: An
Empirical Critique of Pseudoscientific Theories about Sex in the Manosphere”, Sexes
3/4 (Aralik 2022), 595.

37 moonshotteam, Incels: A Guide to Symbols and Terminology, 3.

38  Ging, “Alphas, Betas, and Incels”, 649-650.

% Virginia Sisemore, “Incel Rhetoric: Origins of Digital Misogyny”, Honors College
Theses, (01 Kasim 2020), 3-4.
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larin genetik olarak daha Ustiin erkekleri sectigini savunan bu anlayis,
kadinlari bir “cinsel pazar” iginde degerlendirir ve onlari erkeklerin basa-
risizliklarinin temel nedeni olarak goriir.°

Evrimsel determinizm ve kadercilik, incellerin kendilerine yonelik al-
gilarini sekillendirirken, ayni zamanda onlarin topluma yonelik tepkilerini
de besler. Topluluk, bireylerin sosyal veya genetik durumlarini degistirme
sansinin olmadigini savunur ve bu nedenle ¢aba gdstermenin anlamsiz
oldugu inancini benimser. Bu tir bir kaderci anlayis, bireylerin sorumlu-
luk almayi reddetmelerine ve sosyal dislanmishklarini mesrulastirmalari-
na yol acar.** Ozellikle black pill (kara hap) ideolojisi, kaderciligi daha da
derinlestirir. Bu durum, bireylerin kendi hayatlari (zerindeki kontrol
duygusunu kaybetmelerine ve topluma karsi 6fke gelistirmelerine neden
olur.*?

Incel ideolojisi, varolussal bir perspektiften nihilizme dayali bir diin-
ya gorisiinii benimseyerek, bireylerin yasamin anlami ve sorumluluguna
dair anlayislarini reddeden bir ¢ergeve sunmaktadir. Bu ideolojinin teme-
linde, evrimsel determinizme dayali bir diinya algisi yer almakta olup, bu
algiyr en agik bicimde ifade eden yaklasim, “black pill” felsefesi olarak
tanimlanmaktadir.®® Black pill, yasamin cinsel ve romantik baglamda
tamamen umutsuz oldugu fikrini savunur ve 6zellikle fiziksel olarak gekici
olmayan erkeklerin toplum tarafindan dislandigini ve sistematik bir sekil-
de basarisiziga itildigini 6éne sirer.** Nihilist séylem, diinyada herhangi
bir cabanin anlamsiz oldugu, degisimin imkansiz oldugu inancini pekistirir
ve bireylerin varolussal sorumluluklarini reddetmelerine zemin hazirlar.
Yalnizlik ve toplumsal izolasyon, nihilist bakis agisini daha da derinlestirir.
Bireyler, yalnizca cinsel basarisizliklarini degil, ayni zamanda toplumsal
diizende herhangi bir yere sahip olamamayi da kisisel yetersizliklerine
baglar. Yalnizlik, incel toplulugu Gyelerinin nihilist anlatilarinin merkezin-
de yer alir ve bu bireylerin kendilerini degersiz ve topluma yabancilasmis
hissetmelerine neden olur.*® Toplumsal izolasyon, bireylerin sosyal bag-

40 Roberta Liggett O'Malley vd., “An Exploration of the Involuntary Celibate (Incel)
Subculture Online”, Journal of Interpersonal Violence 37/7-8 (01 Nisan 2022), 4990-
4992.

41 Broyd vd., “Incels, Violence and Mental Disorder”, 254.

42 Preston vd., “The Black Pill”, 824.

43 Jasmine Latimore - John Coyne, Glossary, Incels in Australia (Australian Strategic
Policy Institute, 2023) (JSTOR), 16.

44 Aiolfi, Mo, Who are the Involuntary Celibates?, 37.

45 Brandon Sparks vd., “Involuntary Celibacy: A Review of Incel Ideology and Expe-
riences with Dating, Rejection, and Associated Mental Health and Emotional Seque-
lae”, Current Psychiatry Reports 24/12 (01 Aralik 2022), 734.
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larini koparmalarina ve gevrimici platformlarda kendi disincelerini pe-
kistiren yanki odalarinda daha fazla zaman gegirmelerine yol agar. Nihi-
list diinya gorisl, yalnizca bireyin kendisiyle ilgili degil, ayni zamanda
toplumun genel yapisiyla ilgili de derin bir umutsuzluk igerir. Incel ideolo-
jisi, toplumu bireyi dislayan bir mekanizma olarak goriir ve bu da bireyde
radikal bir kadercilik ve 6fke dogurur.

Incel ideolojisi, kadinlari cinsel pazar degerleri (sexual market value -
SMV) lzerinden degerlendirir ve bu degerlerin yalnizca fiziksel ¢ekicilikle
belirlendigini savunur. Kadinlarin gekiciliginin belirli bir yasa kadar stirdii-
gl ve ardindan hizla deger kaybettigi iddiasi, toplulugun “the wall” veya
“agepill” kavramlariyla ifade edilir.*® Bu anlayis, kadinlari bir 6zne olarak
degil, erkeklerin genetik ve sosyal statiilerine bagh bir varlik olarak de-
gerlendirir. Boylece kadinlar, insan olmaktan ¢ok, erkeklerin ihtiyaclarini
karsilayan bir tiketim nesnesi olarak algilanir. Kadinin bu sekilde sinir-
lanmasi, toplulugun "hipergami" iddialariyla daha da pekistirilmistir.*’

Kadinlar ve erkekler arasinda kati bir hiyerarsi insa eden bu ideoloji,
erkekleri “chad”, “beta” ve “incel” gibi kategorilere, kadinlari ise “stacy”
ve “becky” gibi siniflara ayirir. En gekici kadinlar olarak goriilen stacys,
sosyal hiyerarsinin Ust basamaginda yer alirken, beckyler siradan olarak
degerlendirilir. Erkekler tarafinda ise chad’ler genetik Ustinliikleriyle 6ne
cikarken inceller bu hiyerarsinin alt basamaklarinda sikisip kalr.® Bu tiir
bir siniflandirma, toplumsal iliskilerin basit bir cinsel diizen Uzerinden
algilanmasina yol agar ve cinsiyetgi tutumlari derinlestirir. Kadinlarin
insanliklarindan uzaklastirilarak yalnizca fiziksel ve biyolojik yonlerine
indirgenmesi, bu toplulugun dilinde sik¢a kullanilan “femoid” terimiyle
ifade edilir.*®* Bu kavram, kadin dismanligini artirirken, kadinlarin top-
lumsal rollerini aragsallastiran bir bakis agisini yansitir. Boyle bir anlayis,
yalnizca kadinlarin degil, ayni zamanda erkeklerin toplumsal rollerinin de
yeniden tanimlanmasina neden olur. Kadinin fiziksel gériinise indirgen-
mesi, erkeklerin basarilarinin da bu goriinlslere erisimle 6lgllmesine yol
acmaktadir. Bu durum, toplumsal iliskilerin insani degerlerden uzaklasa-
rak maddi ve fiziksel faktorlere dayandiriimasini tesvik eder.

4 moonshotteam, Incels: A Guide to Symbols and Terminology, 17.

47 Sisemore, “Incel Rhetoric”, 3-4.

48 Filipa Melo Lopes, “What Do Incels Want? Explaining Incel Violence Using Beauvoi-
rian Otherness”, Hypatia 38/1 (Subat 2023), 138; Rebecca Jennings, “Incels Catego-
rize Women by Personal Style and Attractiveness”, Vox (28 Nisan 2018).

49 Winnie Chang, “The Monstrous-Feminine in the Incel Imagination: Investigating the
Representation of Women as ‘Femoids’ on /r/Braincels”, Feminist Media Studies, (17
Subat 2022), 259.
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Incel ideolojisinin temel varsayimlarindan biri, toplumsal cinsiyet
rollerinin biyolojik olarak belirlenmis oldugudur. Erkeklerin ve kadinlarin
dogalari geregi belirli rollere sahip olduklari ve bu rollerin tarih boyunca
degismedigi iddiasi, 6zellikle ataerkil yapilarin hakim oldugu toplumlar-
daki dini sdylemlerle kesisebilir. Ataerkil din anlayisi, erkegin kadindan
Ustlin oldugu, kadinin asli rollinlin aile icinde tanimlandigl ve onun ba-
gimsiz bir 6zne olarak gérilmemesi gerektigi fikrini pekistiren yorumlara
dayanir.>® Modernlesmeyle birlikte bu geleneksel anlayislar déniisse de
bazi kesimler bu degisimi erkekler agisindan bir statii kaybi olarak deger-
lendirmekte ve kadinlari diizeni bozan bir unsur olarak konumlandira-
bilmektedir. Incel ideolojisinin kadin dlismanligi, ataerkil din anlayisinin
belirli yorumlariyla benzerlik gésterebilir. Ozellikle kadinin erkege itaat-
kar olmasi gerektigi, erkeklerin dogal olarak lider konumunda bulundugu
gibi soylemler, incellerin kadinlari “hipergami” ile suglamasi ve “cinsel
pazar” teorileriyle toplumsal yapiyl agiklamaya ¢alismasiyla ortiisebilir.
Dini metinlerin ataerkil bir ¢cercevede yorumlanmasi, kadinlarin bireysel
tercihler yapmasinin olumsuz bir gelisme olarak algilanmasina neden
olmus, bu da modernlesme siirecinde erkeklerin kendilerini dezavantajli
hissetmesine yol agan bir faktor olmustur.

incel ideolojisi ile ataerkil dini anlayis arasindaki muhtemel baglanti-
lardan biri de kadinin ahlaki bir otorite tarafindan kontrol edilmesi gerek-
tigi dustincesidir.>! Incel sdylemlerinde kadinlarin cinselligini sinirsiz bir
sekilde kullanabildigi ve bunun da toplumsal diizeni bozdugu iddiasi sik¢a
yer alir.>2 Bu bakis acisi, bazi ataerkil dini yorumlarda da gériilebilir; ka-
dinin ahlaki agidan erkege tabi olmasi gerektigi, onun davranislarinin
denetlenmesi gerektigi fikri, 6zellikle muhafazakar ¢evrelerde kadinlarin
modernlesme ile kazandiklari 6zgirligin tehlikeli olduguna dair sdylem-
lerle birlesebilir. Bu tiir sdylemler, incellerin kadinlari erkeklerin toplum-
sal ve cinsel basarisizliklarinin sorumlusu olarak gérmesine zemin hazir-
layabilir. Bu noktada incel ideolojisinin dogrudan dini metinlerden tiire-
digini soylemek mimkin olmasa da ataerkil din anlayisi, erkek egemen-
ligini mesrulastiran ve kadinlarin bagimsizligini sinirlandiran séylemlerle

50  Mehmet Safi Bilik, “Semavi Dinlerde Kadinin Yaratilis inanci ve Toplumsal Yansima-
lar1”, Dicle Ilahiyat Dergisi 27/2 (31 Aralik 2024), 232 vd.; ilbey Délek, “Feminist
Kristoloji Baglaminda Yeni Ahit Metinlerindeki Kadinlarin Konumu ve Rolii”, Antaki-
yat 2/2 (27 Aralik 2019), 194 vd.

51 Maksude Kurt Fidan, “Hristiyanlikta Kadin imgesi: Giinahkar Havva ve Bakire Mer-
yem Diializmi”, Cukurova Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 22/2 (30
Aralik 2022), 247.

52 O’Malley vd., “An Exploration of the Involuntary Celibate (Incel) Subculture Online”,
4990 vd.; Williams - Arntfield, “Extreme Sex-Negativity”, 36.
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bu ideolojiyi besleyebilir. Ataerkil dini séylemler toplumsal normlari se-
killendirme gilicline sahip oldugundan, incel ideolojisinin kadin diismanli-
giyla oOrtlisen yonleriyle etkilesime girebilir. Ancak tim dini yorumlar
ataerkil degildir; esitlik¢i teolojik yaklasimlar, kadinlari 6zne olarak ko-
numlandirarak incel ideolojisinin cinsiyetci varsayimlarina alternatif
sunmaktadir. Bu nedenle, incel ideolojisi ile ataerkil din anlayislari ara-
sindaki iliski tarihsel ve sosyokiiltiirel baglam icinde ele alinmalidir.

3. Incel ideolojisinin Elestirisi

Incel ideolojisi metafizik olmasa da kaderci bir anlayisin Girlinli olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Aslinda kader meselesi, insanlik tarihinin en kokli
metafizik tartismalarindan biri olarak, insanin 6zgir iradesi ile evrendeki
mutlak dizenin nasil iliskilendirilecegi sorusunu merkezinde barindirir.
Antik felsefeden modern diislinceye uzanan bu tartisma, bireyin varolus-
sal sorumlulugunu ve ilahi takdirin sinirlarini sorgulayan derin bir ente-
lektiiel alan olusturmustur. Konu islam disiinde tarihinde ise Allah’in
mutlak bilgisi ve kudreti ile insanin 6zgir iradesi arasindaki iliski eksenin-
de tartisiimistir. Modernlesme ile birlikte kader tartismalari yalnizca
metafizik bir dizlemde degil, giderek fiziksel ve biyolojik bir baglamda
ele alinmaya baslanmistir. 20. ylzyilin genetik bilimi alanindaki biylk
ilerlemeleri, insan davranislarinin ve kisilik 6zelliklerinin biyolojik kodlarla
onceden belirlenmis olabilecegi fikrini, yani biyolojik determinizmi hem
felsefi hem de bilimsel tartismalarin merkezine tagimistir.

Biyolojik determinizm, insan sosyal davranislarinin ve kisilik 6zellik-
lerinin bireylerin biyolojik yapilarindan kaynaklandigini savunan teorilere
verilen genel bir isimdir.>® Bu goris, insanin 6zgiir olmadigini ve segimle-
rin genetik faktorler tarafindan belirlendigini &ne siirer.>* Ornegin, kadin-
larin sosyal ve ekonomik rollerinin genetik nedenlere bagh oldugu iddia
edilmistir.>® Tarihsel olarak bu anlayis, diisiince diinyasinda genis bir etki
alanina sahiptir. Antik Yunan’da Aristoteles’in “doganin merdiveni” (scala
naturae) teorisi, varliklari hiyerarsik bir dlzene yerlestirerek insanlar

53 Garland E. Allen, “The Roots of Biological Determinism”, ed. Stephen Jay Gould,
Journal of the History of Biology 17/1 (1984), 141; W. Carson Byrd - Matthew W.
Hughey, “Biological Determinism and Racial Essentialism: The Ideological Double
Helix of Racial Inequality”, The ANNALS of the American Academy of Political and So-
cial Science 661/1 (01 Eyliil 2015), 10.

54 Seyithan Can, “A Theological Analysis of Biological Determinism Claims in the Con-
text of Epigenetics and Brain Plasticity”, Darulfunun Ilahiyat 0/0 (2019), 7.

55 Joseph L. Graves, “Great Is Their Sin: Biological Determinism in the Age of Geno-
mics”, The ANNALS of the American Academy of Political and Social Science 661/1 (01
Eyliil 2015), 25-26.
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arasinda “dogal kéleler” ve “dogal yéneticiler” ayrimini savunmustur.>®
Benzer sekilde, Platon’un “metaller alegorisi” bireylerin toplumsal rolle-
rini dogustan gelen niteliklerle belirleyen bir metafor olarak karsimiza
cikar. 19. yizyilda kraniometri gibi sdzde bilimsel yontemler, biyolojik
Ustlinldk iddialarini mesrulastirmaya ¢alismistir. 20. yuzyilin baslarinda
zeka testi hareketi, bireylerin zihinsel kapasitelerini biyolojik parametre-
lerle iliskilendirme cabalarini derinlestirmistir.>’” Modern genetik arastir-
malar ise bu yaklasima yeni bir boyut kazandirmis, genetik farkhhklarin
sosyal Ustilinlik baglaminda yeniden yorumlanmasiyla biyolojik determi-
nizm cagdas bir déniisiim gecirmistir.>®

ilahi vahye dayal dinler, insanin ahlaki sorumlulugunu &zgiir irade-
sine dayandirirken, biyolojik determinizm bu 6zglrligl biyolojik zorunlu-
luklarla sinirlayarak insanin kaderini genetik faktorlere teslim eder. islam
kelaminda 0Ozgiir irade ve kader iliskisi farkli ekoller tarafindan cesitli
teorilerle tartisilsa da ana gizgideki mezhepler insanin 6zgiir bir varlik
oldugunu kabul etmistir.>® Ancak biyolojik determinizm, insan kaderini
yalnizca genetik kodlarla agiklamaya galisarak, cevresel ve kiiltiirel fak-
torlerin etkisini ve toplumsal etkilesimlerin rollinii yok sayan indirgemeci
bir yaklasim sergiler. Ornegin biyolojik determinizm, insan zekasini yal-
nizca genetik bir faktér olarak degerlendirirken, yapilan arastirmalar
zekanin gevresel ve kiiltirel etkilerle sekillenen bagimsiz zihinsel yete-
neklerden olustugunu ortaya koymustur.®® Bu bulgular, biyolojik deter-
minizmin insan davranislarini genetik bir ¢cerceveye hapsetme c¢abasini
clriitmektedir. insan davranislarini anlamada, diisiince ve duygular gibi
karmasik zihinsel sireclerin yalnizca fizyolojik mekanizmalarla agiklana-
mayacak kadar derin oldugu aciktir.%* Doga diizeni genellikle nedensel bir
yapi olarak kabul edilse de insan davranisi bu diizenin 6tesine gegerek bir
dereceye kadar dzgiir iradeye dayanir.®? Bu da insanin biyolojik bir varlik

56 Graves, “Great Is Their Sin”, 26.

57 Allen, “The Roots of Biological Determinism”, 141-142.

58 Broyd vd., “Incels, Violence and Mental Disorder”, 9-11.

59 Ebli Manstir Muhammed b. Muhammed el-Maturidi, Kitabu't-Tevhid, thk. Fethulladh
Halif (iskenderiyye: Daruwl-CAmiati’l-Misriyye, 1431), 310-311; Ebu’l-Hasan Ali b.
Ismail el-Es‘ari, Kitdbu’l-Luma fi'r-Red ald Ehli’z-Zey ve’l-Bida, thk. Hammiide Gurabe
(Kahire: Matbaatu Misr, 1955), 69-70; Kadilkudat Abdiilcebbar, Serhu’l-Usiili’l-
Hamse (Mu'‘tezile’nin Bes Ilkesi), cev. ilyas Gelebi (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler
Kurumu Bagkanligi, 2013), 1/69.

60 Allen, “The Roots of Biological Determinism”, 143.

61 C. Judson Herrick, “Biological Determinism and Human Freedom”, International
Journal of Ethics 37/1 (1926), 41-42.

62 Herrick, “Biological Determinism and Human Freedom”, 38.
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olmanin 6tesinde, zihinsel ve manevi boyutlariyla ¢ok katmanli bir yapiya
sahip oldugunu gostermektedir.

Incel ideolojisi, biyolojik determinizmin kati ¢ergevesi icinde insanin
manevi boyutunu ve varolussal anlamini tamamen dislayarak, insan do-
gasinin derinligini ve askinhigini sistematik bir sekilde inkar etmektedir.
Oysa basta islam olmak tizere dinler insani ruh ve beden biitiinliigi igin-
de ele alarak, manevi yonin insanin yaratilisinda merkezi bir yer tuttu-
gunu ifade eder. Bu baglamda “beser”, insanin maddi boyutunu temsil
ederken, “insan”, manevi ve ahlaki boyutuyla bireyin varolussal derinligi-
ni vurgular.®® Kur’an, insanin yaratilisini hem fiziksel hem de manevi bir
sire¢ olarak tanimlar: “Onun seklini tamamladigim ve ona ruhumdan
ifledigim vakit siz de hemen onun igin secdeye kapanin.”®* islam, insanin
fiziksel varligiyla manevi potansiyelini bir arada degerlendirir. Allah, insa-
ni diinya kosullarina uyum saglayabilecek fiziksel 6zelliklerle donatirken,
ayni zamanda onu manevi ve ahlaki sorumluluklarla yiikimli kilmistir.®®
islam disiince tarihinde her ne kadar iradenin yaratilmishgl noktasinda
birtakim tartismalar olsa da®® kesb baglaminda irade, insanin bu sorum-
lulugunun temel tasidir ve onun vyaratilstaki 6zglnlUgini simgeler.
Kur’an-1 Kerim, insanin bu sorumlulugunu defaatle vurgulayarak, iradeyi
insanin segcme ve ylkimlllik kapasitesinin ayrilmaz bir pargasi olarak
sunmaktadir.?’ Incel ideolojisinin benimsemis oldugu biyolojik determi-
nizm ise insan davranislarini genetik ve biyolojik faktérlere indirgemek
suretiyle, dzgir irade fikrini zayiflatarak ahlaki sorumluluk anlayisini ge-
cersiz kilmaktadir.

islam disiincesinde insan, fiziksel ve manevi boyutlariyla Allah’in
ilahi hitabina muhatap kilinmis, yaratilisi itibariyla Gstin bir varlik olarak
tanimlanmistir.%8 Bu Ustiinliik, bireyin takvasiyla oélcilir; fiziksel veya

63 Ali Binol, “Beser Kelimesinin Tahlili ve Kuran’daki Baglami”, Bozok Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 13/13 (28 Haziran 2018), 180-181.

64 Hicr 15/29.

65 Eb{i Mans(ir Muhammed b. Muhammed el-Maturidi, Te vildtu’l-Kur’dn, thk. Mecdi
Basellim (Beyrfit: Daru’l-Kutubi’l-ilmiyye, 2005), 10/573; Eb{’l-Kdsim Mahmd b.
Amr Zemabhseri, el-Kessdf an hakdikt gavamidi’t-tenzil (Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-‘Arabi,
1407), 4/774.

66 Ebii’l-Meali Riikniiddin el-Ciiveyni, el- ‘Akidetii’n-Nizdmiyye fi'l-erkdni’l-Isldmiyye, thk.
Muhammed Zahid el-Kevserl (Misir: el-Mektebetii’l-Ezheriyye li't-Turass, 1992), 45
vd.

67 Bk. el-A’raf7/30; el-Isra 17/63; Kaf 50/27; el-Kalem 68/7; el-Miizzemmil 73/19

68 el-isra 17/70
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toplumsal statii gibi gecici niteliklere dayanmaz.®® Bu, insanin hayatini
yalnizca maddi hazlar veya biyolojik islevlerle sinirli bir varolus degil,
ahlaki ve manevi sorumluluklarla sekillenen bir yolculuk olarak anlam-
landirir. Bu bakis agisi, modern diinyanin kadin diismanligl ve cinsiyetgi
hiyerarsilerle insa ettigi anlayislara karsin kadini biyolojik veya cinsel
islevlerle sinirlamayan; aksine, insan onuruna sahip bir varlik olarak ta-
nimlayan bir perspektiftir.

islam, kadin ve erkegi esit ontolojik temellere dayanan, birbirini ta-
mamlayan ve sorumluluk paylasimina dayali bir iliski icinde yaratiimis
bireyler olarak ele alir. insanlar arasindaki ayrimlarin, adalet ve merha-
met ekseninde degerlendirildigi islam anlayisinda, kadin ve erkek arasin-
daki farklar gorev ve sorumluluklarin adil bir sekilde dagitilmasina daya-
nir: “Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan ve ondan da esini yaratan,
ikisinden bir¢ok erkek ve kadin (iretip yayan rabbinize itaatsizlikten saki-
nin”’? ifadesi, kadin ve erkegin ayni yaratilis kékiine sahip oldugunu ve
aralarindaki farkliliklarin Gsttnlik degil, tamamlayicilik baglaminda de-
gerlendirilmesi gerektigini acikga ortaya koyar. islam, kadini salt biyolojik
veya toplumsal rollere indirgemez; aksine, onu ahlaki bir 6zne ve top-
lumsal dizenin onurlu bir parcgasi olarak tanimlar. Kadinlarin insanhk
onurunun korunmasi hem Kur’an’in 6gretisinde hem de Hz. Peygam-
ber’in pratiginde merkezi bir yer tutar: “Sizin en hayirliniz, kadinlarina
karsi en iyi davranandir.”’! hadisi, kadin-erkek iliskilerinin temelinde
adalet, merhamet ve nezaketin yer almasi gerektigini glicli bir sekilde
ifade eder.

Biyolojik determinizmin ideolojisi incelleri, hayatin anlamsiz oldugu
ve insanin evrendeki varliginin kaotik bir tesadifiin tGrini oldugu nihilist
bir anlayisa siriiklerken islam, hayati ilahi bir planin ayrilmaz bir pargasi
olarak goérir. islam diisiincesine gére, 8lim ve yasam dahi insanin ahlaki
ve manevi gelisimi icin yaratilmistir. Kur’an’da bu gergek soyle ifade edi-
lir: “Hanginizin davranis¢a daha iyi oldugunu denemek icin 6liimi ve
hayati yaratan O’dur.”* insanin varolusu yalnizca fiziksel bir siireg degil,
ayni zamanda ahlaki bir sorumlulukla bitinlesen degerli bir yolculuktur.
insan, Allah tarafindan halifelik makamina yiikseltilmis bir varliktir.”?

69 el-Bakara 2/22; Ibrahim 14/32; en-Nahl 16/5-8; el-Hac 22/36-37, 65; Lokman
31/20; ez-Zuhruf 43/13-14; el-Céasiye 45/12; el-Hucurét 49/13.

70 en-Nisa 4/1

71 Ebd fsA Muhammed b. “Isi et-Tirmizl, Sunenu’t-Tirmizi, thk. Ahmed Muhammed
Sakir, Fudd Abdulbiki (Misir: Sirketu Mustafa’l-Babi’l-Halebi, 1395/1975), “Rad4”
11.

72 el-Bakara 2/30
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Halifelik misyonu, insanin sadece fiziksel diinyanin idaresinde degil, ayni
zamanda ilahi adalet, merhamet ve iyilik prensiplerini topluma hakim
kilma sorumlulugunu da Ustlenmesini gerektirir. islam’da insan, yaratili-
sin diizeniyle uyum iginde olan, varolusunun anlamini adalet ve iyilikle
sekillendiren bir aktérdir.

Teolojik ve ontolojik baglamda ele alinan incel ideolojisinin sahip ol-
dugu biyolojik determinizm ve nihilizm anlayislari, insan varolusunu in-
dirgemeci bir cercevede degerlendirerek ahlaki sorumluluk ve 06zgir
irade kavramlarini goz ardi etmektedir. Ancak bu indirgemeci anlayis,
yalnizca felsefi ve teolojik degil, ayni zamanda bilimsel temellerde de
ciddi elestirilere maruz kalmaktadir. Modern bilim, biyolojik determiniz-
min genetik sabitlik ve mutlak biyolojik belirlenim iddialarini sorgulayan
bulgular ortaya koyarak, insan davranislarinin ve toplumsal iliskilerin ¢ok
daha karmasik etkilesimlere dayandigini géstermektedir.

Modern bilimsel gelismeler, biyolojik determinizmin genetik sabitlik
iddiasini ciddi bicimde sorgulamaktadir. Epigenetik arastirmalar, ¢evresel
faktorlerin genetik ifadeleri degistirebilecegini ve bu degisimlerin nesiller
boyunca aktarilabilecegini kanitlamistir.”® Bu bulgular, genetik dzellikle-
rin sabit olmadigini ve gevresel degisimlere uyum sagladigini ortaya ko-
yarak biyolojik determinizmin temel iddialarini gegersiz kilmaktadir. N6-
roendokrinoloji alaninda yapilan g¢alismalar da hormonlarin insan davra-
nislarina etkisinin yalnizca biyolojik degil, kiltlirel baglamlarla sekillendi-
gini gbstermektedir.”* insan davranislari lzerindeki hormonal etkiler,
hayvanlarda gézlemlenen kadar acik ve kesin olmamakla birlikte, kiilttrel
etkilesimlerle karmasik bir yapiya buriinmektedir.”> Bu durum, biyolojik
faktorlerin sosyal etkilesimlerden bagimsiz olmadigini acgik¢a ortaya
koymaktadir.

Toplumlarin tarihsel ve kiltiirel gesitlilikleri, biyolojik determinizmin
genetik faktorlerle agiklama gabasinin yetersizligini gozler 6niine sermek-
tedir. Sosyobiyologlarin bile, bu gesitliliklerin evrimsel siireclerin 6ngor-
diginden ¢ok daha hizli gergeklestigini kabul etmesi, biyolojik determi-
nizmin indirgemeci yaklasimini sorgulamaktadir. insan davranislarini

73 Byrd - Hughey, “Biological Determinism and Racial Essentialism”, 14-16.

74 Eleanor M. Miller - Carrie Yang Costello, “The Limits of Biological Determinism”,
American Sociological Review 66/4 (2001), 593.

75 Miller - Costello, “The Limits of Biological Determinism”, 596.
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yalnizca biyolojik slreglere dayandiran yaklasimlar, insan kiltlrinin
dinamik ve ¢ok katmanli yapisini anlamakta basarisiz kalmaktadir.”®

Biyolojik determinizm, tarih boyunca bilimsel objektiflikten uzak bir
anlayis sergileyerek sosyal dnyargilara dayali uygulamalara zemin hazir-
lamistir. Samuel George Morton’un kafatasi 6lglimleri gibi 6rnekler, biyo-
lojik determinizmin bilimsel yontemleri ideolojik amaglar igin nasil arag-
sallastirdigini géstermektedir.”” Giniimizde “irksal tip” gibi kavramlarla
devam eden bu anlayis, genetik cesitlilik ve sosyal irk tanimlari arasindaki
iliskiyi yanlis yorumlamaktadir.”® Montagu’nun da belirttigi lzere, irk
biyolojik bir gerceklik degil, toplumsal bir mittir.”®

Biyolojik determinizm teorileri, Bati kapitalizminin farkl asamalarin-
da, toplumu kontrol altina almak i¢in ideolojik bir arag olarak kullaniimis-
tir. Ornegin, zeka testleri bireylerin toplumsal konumlarini mesrulastirma
araci olarak islev gérmiistiir.8® Bu tiir uygulamalar, bireylerin toplumsal
konumlarini genetik ve biyolojik 6zelliklere baglayarak sosyoekonomik
esitsizlikleri mesrulastirma cabalarinin bir pargasi olmustur.8! Biyolojik
determinizm, toplumsal sorunlarin kékenini bireylere indirgemek suretiy-
le sosyal diizen ve yapisal problemlerin iliskisini gérmezden gelir. Bu
yaklasim, toplumdaki glicli gruplarin ¢ikarlarina hizmet ederken, deza-
vantajl bireylerin sistematik sorunlarini gz ardi etmektedir.%?

Biyolojik determinizmin tarih boyunca toplumsal esitsizliklere ve in-
san haklari ihlallerine yol actigi bilinmektedir.®3 Nazi Almanya’sinda uygu-
lanan eugenics politikalari, biyolojik determinizmin nasil yikici sonuglar
dogurabileceginin carpici bir érnegidir.®2* Giiniimizde, bu anlayisin bir
yansimasi olan incel ideolojisi, bireylerin toplumsal statilerini ve iliskile-
rini degistirilemez biyolojik faktorlere baglayarak kadin diismanligini ve
cinsiyet esitsizligini mesrulastirmaktadir. Bu durum, toplumsal adaletin
korunmasi igin bilimsel ve etik sorumlulugun yani sira, insanin manevi

76 Sociobiology Study Group of Science for the People, “Dialogue. The Critique: Socio-
biology: Another Biological Determinism”, BioScience 26/3 (1976), 185.

77 Allen, “The Roots of Biological Determinism”, 142.

78 Graves, “Great Is Their Sin”, 30-31.

79 Grant Jewell Rich, review of Review of Man’s Most Dangerous Myth: The Fallacy of
Race, sad. Ashley Montagu, Anthropology & Education Quarterly 30/4 (1999), 497.

80 Allen, “The Roots of Biological Determinism”, 144.

81 Graves, “Great Is Their Sin”, 44-45.

82 Elizabeth A. Segal - Keith M. Kilty, “The Resurgence of Biological Determinism”,
Race, Gender & Class 5/3 (1998), 72.
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boyutunu ve ahlaki sorumlulugunu vurgulayan dini degerlerin de ne
kadar 6nemli oldugunu bir kez daha ortaya koymaktadir.

Sonug

Modern diinyada toplumsal cinsiyet rolleri, erkeklik ve kadinlik algi-
lari derin donlstimler gegirmistir. Bu donlisiimler, dzellikle erkek kimligi-
nin sorgulanmasina ve geleneksel erkeklik rollerinin asindigi bir kriz or-
tamina yol agmistir. Incel ideolojisi, bu modern erkeklik krizinin radikal
bir yansimasi olarak ortaya ¢ikmis ve bireylerin toplumsal, biyolojik ve
kiiltirel kosullardan kaynaklanan sorunlarini agiklama g¢abasinda, nihi-
lizme ve kadercilige dayali bir diinya gorisi gelistirmistir.

Incel ideolojisinin temelinde yer alan biyolojik determinizm, bireyle-
rin yasamlarini genetik faktorlerin 6nceden belirledigi iddiasina dayanir.
Bu anlayis, bireylerin 6zgiir iradelerini ve ahlaki sorumluluklarini redde-
derken, toplumsal esitlik ve bireysel gelisim olasiliklarini da dislamakta-
dir. Kadinlarin cinsel ve toplumsal rolleri yalnizca biyolojik islevlere indir-
genmis, onlar toplumsal hiyerarside “6teki” olarak konumlandiriimistir.
Inceller, kadini femoid kavramiyla nesnellestirip insanlik onurunu zede-
lemis ve yaratilistaki ontolojik esitlik ilkesini ihlal etmislerdir. Ayrica,
erkekleri genetik Ustilnliklerine gore siniflandiran bir sistem insa ederek
kadinlari yalnizca erkeklerin ihtiyaclarini karsilayan araglar olarak gor-
mislerdir.

Bu calisma, incel ideolojisinin yalnizca bireysel bir psikolojik sorun
degil, ayni zamanda modernlesme ve kapitalizmin ortaya ¢ikardigi yapisal
sorunlarin bir Grini oldugunu géstermektedir. Modernizmin maddeci ve
determinist anlayisi, bireyleri maddi basari ve fiziksel istlinlik temelinde
degerlendiren bir diinya gorisi ortaya koymustur. Inceller, bu anlayisin
radikal bir yorumunu sunarak, toplumsal basarisizliklarini genetik yeter-
sizlik ve kadinlarin hipergami egilimleriyle agiklamaktadirlar. Oysa bu
perspektif, insanin manevi ve ahlaki boyutunu bitiniyle goz ardi etmek-
tedir. insanin yalnizca biyolojik bir varlik degil, ayni zamanda iradesi,
ruhu ve manevi yonleriyle biitlincil bir varlik oldugu gergegi, bu ideoloji-
nin temel varsayimlarini ¢iritmektedir.

Teolojik agidan bakildiginda, incel ideolojisi, insanin yaratilisindaki
ilahi hikmeti ve ontolojik degeri reddeder. insan, islam perspektifinde,
Allah’in halifesi olarak yaratilmis, esitlik ve adalet temelinde bir varlik
hiyerarsisi icinde yer almistir. Kadin ve erkek arasindaki ontolojik esitlik,
islam’in temel prensiplerinden biridir ve bu esitlik, her iki cinsiyetin de
Allah’in rizasini kazanma potansiyeline sahip olmasiyla teyit edilmistir.
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Incel ideolojisinin kadinlari yalnizca cinsel objeler veya sosyal statli un-
surlari olarak degerlendirmesi, bu ilahi esitlik anlayisiyla agikg¢a celismek-
tedir. Kadin ve erkegin farkl fakat esit sorumluluklara sahip oldugu bu
bakis agisi, incel ideolojisinin toplumsal hiyerarsi ve deger sistemlerini
¢arpitan anlayisina alternatif bir perspektif sunmaktadir.

Modernizmin insani yalnizca biyolojik ve ekonomik bir varlik olarak
degerlendiren yaklasimi, bireylerin toplumsal rollerini daraltmis ve insani
degerleri gbz ardi etmistir. Incel ideolojisinin ortaya ¢ikisi, bu daraltiimis
insan taniminin bir Grinudir. Teolojik bir perspektiften, bu tiir ideolojile-
re karsi yapilabilecek en énemli katki, insanin yaratilis hikmetini, ahlaki
sorumluluklarini ve manevi boyutunu yeniden vurgulayan bir anlayis
gelistirmektir. Incel ideolojisinin temel aldig nihilizm ve kadercilik, insa-
nin 6zglr iradesini ve eylem glicinl yok sayarak bireyleri edilgen bir
pozisyona siiriiklerken; islam, insani aktif bir 6zne olarak konumlandirir.
Bu 6zne, kendi hayatini yonlendirebilme, toplumu dénistlrebilme ve
adaleti tesis etme sorumluluguna sahiptir. Sonug olarak, incel ideolojisi
modern toplumun bireyler Gzerindeki baskilarinin bir yansimasidir ve
elestirisi yalnizca bir alt klltliri degil, modernizmin temel varsayimlarini
da sorgulamayi gerektirir. Teolojik, etik ve sosyolojik boyutlari birlestiren
bir yaklasim, bu ideolojinin yol agtigl sorunlara ¢6ziim sunarak insanhk
onurunu korumada kritik bir rol oynayacaktir.
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