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Ozet

Article Info

Plansiz ve diizensiz kentlesme, ekolojik dengeyi bozan bir
dizi sorunu beraberinde getirerek, kentlerin yasam kalitesini

tehdit etmektedir. Kentlerin yasanabilirligi, o alanda
vasayan  bireylerin  tiim  gereksinimlerini  karsilama
potansiyeli ile olciilebilmektedir. Bu baglamda, kent

niifusunun %40’ olusturan ¢ocuklarin gereksinimlerinin
onceliklendirilmesi gerekmektedir. Cocuklar igin oyun,
gelisim siirecinin onemli bir pargasidir ve motor, biligsel ve
sosyal gelisimlerine katki saglamaktadir.

Calisma, Bursa ilinde yer alan dort kent parkinda yer alan
cocuk oyun alanlarimin belirlenen 19 olgiit dogrultusunda
cocuklarin motor, bilissel ve sosyal gelisim gereksinimlerini
ne Olgiide  karsiladigini  arastirarak  uygunluk  ve
yeterliliklerini belirlemektedir. Yapilan degerlendirmeler
sonucunda, incelenen parklar arasinda en yiiksek uygunluk
orammin Merinos Parki (%56,43), en diisiik uygunluk
oranminmin ise Kiiltiirpark 'ta (%46,57) oldugu saptanmistir.
Arastirma, ¢ocuk oyun alanlarinin eksikliklerinin giderilmesi
ve yerel ihtiyaglara uygun sekilde yeniden tasarlanmasinin
onemine isaret etmektedir. Ayrica, kentlerin
vasanabilirligini  artirmak  amaciyla  disiplinlerarasi
planlama ve tasarim siireglerinin entegre bir sekilde
yiiriitiilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
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Evaluation of Playgrounds in Bursa City Parks in Terms of

Developmental Requirements

Abstract

Keywords

Unplanned and unregulated urbanization brings about a
series of challenges that disrupt ecological balance and
threaten urban quality of life. The livability of cities is
measured by their ability to meet the diverse needs of the
population. In this context, prioritizing the needs of children,
who constitute 40% of the urban population, is essential.
Play is a crucial component of children’s development,
contributing significantly to their motor, cognitive, and
social growth.

This study evaluates the suitability and adequacy of
children’s playgrounds in four wurban parks in Bursa,
Turkey, based on 19 pre-determined criteria. The analysis
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investigates the extent to which these playgrounds meet
children's motor, cognitive, and social development
requirements. The findings reveal that among the parks
examined, Merinos Park had the highest suitability rate
(56.43%), while Kiiltiirpark demonstrated the lowest
suitability rate (46.57%).

The study underscores the importance of addressing
deficiencies in children’s playgrounds and redesigning them
to align with local needs. Moreover, it highlights the
necessity of conducting interdisciplinary planning and
design processes to enhance urban livability.

1. Giris

Diizensiz ve plansiz kentlesme, ekolojik olarak bir¢ok olumsuzluklar1 beraberinde
getirmekte, aynt zamanda kentlerde yasanabilirligi ve insanlarin yasam kalitesini de
onemli sekilde etkilemektedir. Kentlerde yasanabilirlik kavrami, kentlilerin tim
gereksinimlerinin karsilanmasina elverigli kosullarinin degerlendirilerek 6l¢iildiigli bir
parametredir. Bir kentin yasanabilir olup olmadigi, i¢inde yasayan insanlarin
gereksinimlerinin géz 6niinde bulundurularak yapilan planlama ve tasarimlarin, nitelik
ve niceliklerine baghdir. Kent niifusunun yaklasik %30’luk bir boliimiinii olusturan
cocuklarin gereksinimlerine yetiskinlerden farkli olarak oyun kavrami eklenmektedir.
Oyun oynamak “cocugun temel yasamsal gereksinimlerinden biridir ve yukarida
sayilan tiim gereksinimler ile iligki i¢indedir” [1].

Fiziksel c¢evrenin c¢ocuklar i¢in daha yasanabilir kilinmasi1 kapsaminda kentsel
mekanlarda yapilan uygulamalardan en 6nemlisi ¢ocuk oyun alanlaridir. Cocuk oyun
alanlari, 1 — 18 yas arasindaki ¢ocuklar i¢in iginde ¢esitli oyun elemanlarinin bulundugu
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oyun amacina yonelik olarak tasarlanmis alanlardir. Bu alanlar, ¢ocuklarin rahatlayip,
fazla enerjilerini bosaltmalarini, sosyal iliskilerini ve fizyolojik gelisimlerini
arttirmalarini, ayn1 zamanda inceleme-muhakeme etme yeteneklerini gelistirmelerini
saglamaktadir [2]. Cocuk oyun alanlari, g¢ocugun evinin disinda kendini ait
hissedebilecegi ilk alanlardan biridir ve “yakin ¢evre ve trafik giivenligi, ayni arkadas
grubu, dogal dgelerin bulunmasi, oyun ekipmanlarinin uygun ve yeterli donatumi” [3]
kriterlerini sagladigi oranda yasanabilirlige sahiptir. Cocugun yetiskinlikteki
davraniglari, bu alanlar igerisindeki deneyimlerine baglidir [4, 5].

Bir ¢ocugun gelisimi i¢in oyun kavrami ¢ok onemlidir. Bu kavram, ¢ocuklarin farkli
becerilerinin gelismesine yardimci her seyi kapsayan bir aktivite olarak kabul
edilmektedir [6]. Cocukluk doneminde bireyin ruhsal ve fiziksel gelismesine aile, okul
ve en Onemlisi oyun yon vermektedir. Oyun, cocugun kendini ifade edebildigi,
yeteneklerini fark ettigi, yaraticilik potansiyelini kullanabildigi, dil, zihin, sosyal,
duygusal ve viicut becerilerini gelistirebildigi dnemli bir firsattir. Oyle ki hi¢bir ulusal
ve kiiltiirel sinirlama tanimayan, biitlin yas gruplarina hitap eden bir kavram olup,
cocugun fiziksel ve psikolojik agidan saglikli bir birey olarak yetisebilmesi ig¢in
gereklidir. Cocuk, oyun oynayarak diisiinmeyi, kendi basina karar vermeyi, sorumluluk
almay1, paylasmayi, becerilerini organize etmeyi ve kendini tanimayi 6grenir; hayal
giiclinli ve yaraticiligini gelistirir. Cocuk oyunla, duygularini disa vurma ve kendini
ifade etme imkani bulur, kas gelisimini giiclendirir ve toplu yasam igin gerekli olan
kurallar1 6grenir [3, 4].

Cocuk oyun alanlar1 incelendiginde, bu alanlarin ¢ocuklarin motor, sosyal ve biligsel
yeteneklerinin hangisinin veya hangilerinin gelisimlerini desteklediklerine gore
geleneksel, cagdas, macera ve yaratict oyun alanlar1 olarak farklilastigi goriilmektedir.
Bu baglamda, oyun alanlarmin tasarim yaklasimlar1 ve igerikleri, ¢ocuklarin gelisim
stireglerinde hangi yetenekleri dncelikli olarak destekledigiyle dogrudan iliskilidir.

Geleneksel c¢ocuk oyun alanlari, birtakim kriterler dogrultusunda tasarlanan,
kataloglardan se¢ilmis standart malzemelerden ve genelde tek bir kullanima cevap veren
oyun aletlerinden olugsmaktadir [7].

Cagdas oyun alanlari, geleneksel ¢ocuk oyun alanlarina alternatif olarak ortaya ¢ikan,
oyun elamanlarinin alisilmamis form, doku ve renkte oldugu, estetik agidan memnun
edici oyun alanlaridir. Arazi, form olarak hareketli, malzemeler ise statiktir. Su ve
fiskiyeler, tirmanma tepeleri, tiineller, iple olusturulmus aktiviteler genel karakteri
olusturur. Cagdas oyun alanlarinin amaci, yarattiklar1 ortamlarla c¢ocuklarin etkin
oyunlarindan baska, edilgen, diissel, yaratici ve hatta biligsel oyunlarina olanak
tamimaktir. Cagdas oyun alanlari, egitim agisindan faydali oyun formlarma olanak
saglamaktadir [1].
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Macera oyun alanlari, ¢ocuklarin cogu gercek ara¢ gere¢ ve malzemelerle, bir yetiskin
denetiminde kendi oyunlarin1 gelistirebildikleri mekanlardir. Bu alanlarda kullanilan
oyun alet ve malzemeleri statik degildir. Bu tiir oyun alanlarinda ¢ocuklar tam bir
Ozgirlik ortaminda neler yapabilecekleri konusunda kendilerini test edebilir,
Ozgiirliigiin bireye sorumluluklar yiikledigini oyun i¢inde yasayarak dgrenirler [1]. Bu
tip alanlar cocuklarin kendi oyun alanlarin1 yaratmalarini, yardimlagmalarini,
problemlerini ¢6zmelerini, kendilerini kesfetmelerini saglamaktadir [7].

Yaratic1 oyun alanlari, tekerlekli araglar, su ve kum alanlari, tirmanma, sallanma igin
karmasik birimler bulunduran ve ¢ocuklara kendi gevrelerini yaratmalari igin firsat
veren alanlardir. Bu alanlar, problem ¢dzme konusunda ¢ocuga esnek bir yaklasim
kazanma firsat1 saglayarak, yaraticiliklarini artirmada faydalidir [8].

Cocuk oyun alanlarinda karsilanmasi gereken en oOnemli gereksinimler ise motor
gelisim, bilissel ve sosyal gereksinimlerdir. Bunlarla birlikte ¢ocugun farkli
gereksinimleri de bulunmakta ve bu ii¢ ana gereksinimle birlikle sekillenmektedir.

Cocuklarda motor gelisim, fiziksel biiyiime ve gelisme sonucunda organizmanin isteme
bagli olarak hareketlilik kazanmasidir. Cocugun yasamini biitiiniiyle etkileyen bu
hareketler, kas gruplariin motor gelisimi ile ilgili becerilerin kazanilmas1 sonucunda
olusmaktadir. Yiiriime, kogsma, atlama, ziplama, tirmanma gibi fonksiyonlar ile ¢cocugun
motor gelisimi desteklenmektedir [4].

Farkli yas gruplarindaki cocuklarin, motor gelisim gereksinimleri de farklilik
gostermektedir. Dolayisiyla, ¢ocuk oyun alanlarinin planlanmasi ve tasarlanmasinda bu
faktor goz oniine alinarak uygun donatilar konumlandirilmalidir.

Bilissel gelisim, ¢ocugun c¢evre ile etkilesimi saglayan, “bilginin edinilmesine,
kullamilmasina,  saklanmasina,  yorumlanarak  tekrar  diizenlenmesine  ve
degerlendirilmesine” [9] imkan veren tiim zihinsel faaliyetleri kapsayan bir gelisim
alanidir. Piaget’e gore bilissel gelisim gereksinimin karsilanmasinda ¢evrenin biiyiik bir
rolii vardir. Cocuk oyun alanlari, biligsel gelisim gereksiniminin karsilanabildigi en
etkili alanlardandir. Cocuklar bu alanlarda problem ¢6zme becerisi kazanmakta, gecmis
deneyimlerinden farkli olaylarla karsilasmasi durumunda bir¢ok davranistan birini
¢oziimde kullanma yetisi gelistirmektedirler. Bu alanlarda bilissel gelisim
gereksiniminin karsilanmasina yonelik yapilan planlama ve tasarim c¢aligmalari,
cocugun yaraticiligint arttirmanin yaninda ilerleyen yillarda basarili bir egitim hayati
boyunca gerekli olan 6grenme ve gelisimin 6nemli bir prototipi olarak goriillmektedir [9,
10].

Cocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin sosyal beceri kazanabilmesi i¢in en zengin olanaklarin
sunuldugu mekanlardan biri olarak, cocugun sosyallesmesini saglamaktadir. Cocuk
oyun oynarken, diger ¢ocuklarla diyalog kurmay1, empati yapmay1, sirasini beklemeyi,
kendini ifade etmeyi, yardimlagsmay1 ve birlikte ¢alisarak is birligi yapmayi, toplum
kurallarini ve dolayisiyla toplumsallagsmay1 6grenir [9]. Cocuklar i¢in en 6nemli mekan
olan ¢ocuk oyun alanlari, tim g¢evresel faktorleri bir arada bulunduran ve ¢ocugun
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sosyal yasama erken uyum saglamasina yardimci olan alanlar olarak
nitelendirilmektedir. Dolayisiyla bu alanlarin planlama ve tasarim siirecinde, alana
getirilecek olan donati ve ekipmanlarin cocuklarin sosyal gelisim gereksinimini
karsilayacak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir.

Calisma kapsaminda, Bursa ilinde yer alan Resat Oyal Kiiltiirparki, Merinos Parki,
Soganli Botanik Parki, Hiidavendigar Kent Parki olmak iizere toplam dort adet kent
park: igerisindeki ¢ocuk oyun alanlarinda, ¢ocugun {i¢ ana gelisim gereksinimini
destekleyecek nitelikteki olgiitlerin incelenmesi, elde edilen sonuglar ile bu alanlarin
hangi gereksinimleri karsiladig1 tespit edilerek degerlendirilmesi amaglanmistir.

2. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal

Calismanin ana materyalini, aragtirma kapsaminda incelenen Bursa kentindeki dort adet
kent parki olusturmaktadir.

Resat Oyal Kiiltiirparki: 1955 yilinda hizmete agilmig olan park, konumu, biiytkligi
ve yesil dokusuyla kentin diizenlenmis 394.000 m? alana konumlanmus ilk biiyiik yesil
alamdir ve igerisinde 61 tiire ait toplam 5.000 bitki bulunmaktadir [11, 12].

Merinos Parki: Tarihi Siimerbank Bursa Merinos Fabrikasi’nin arazisi lizerine kentsel
doniisiim projesi kapsaminda 2006 — 2008 yillar1 arasinda kurulan park, 252.500 m?
yesil alanda, 81 farkl tiir olmak tizere 2.500 aga¢ ve 11.600 bitkinin bulundugu alana
sahiptir [13].

Soganh Botanik Parki: Izmir — Istanbul yolu iizerinde, Bursa Hayvanat Bahgesi’nin
bitisigindeki 1998 yilinda hizmete acilan park 400.000 m?’lik alan ile bitkisel arastirma
ve bilimsel ¢aligsmalara ev sahipligi yapmaktadir. 1. derece sit olarak belirlenen parkta
150 tiirde 8.000 agag, 76 tiirde 10.000 cal1, 20 tiirde 50.000 yer ortiicli ve 27 tiirde 6.000
giil (Rosa L.) bulunmaktadir [14].

Hiidavendigar Kent Parki: 2015 yilinda hizmete acilan park 510.000 m?’lik alani ile
Bursa’nin en biiyiik kent parkidir. Parki genis yesil alanlar ve gezinti yollar1 ile birbirine
baglanan fonksiyon alanlar1 olusturmaktadir. Yesil alanlar yogun — pasif, orta ve az
yogun aktif yesil alanlar ile serbest faaliyet alanlarindan olusan bir diizende
konumlandirilmstir [15].
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2.2. Yontem
Calismanin yontemi,

e (Calisgmada temel alinacak c¢ocuk oyun alani degerlendirme olgiitlerinin
belirlenmesi,

e Belirlenen o6l¢iitlerin ¢cocuk oyun alanlarinda degerlendirilmesi,

e Cocuk oyun alanlarinin gereksinimleri karsilama yoniinde uygunluk siniflarinin
belirlenmesi,

e (Cocuk oyun alanlari i¢in iyilestirme yaklasimlari ve onerilerin gelistirilmesi

olmak tizere dort asamadan olugmaktadir.
1. Cocuk Oyun Alan Olgiitlerinin Belirlenmesi

Yontemin ilk asamasinda, cocuk oyun alanlarinin degerlendirme 6Slgiitleri ve bu olgiitler
kapsaminda degerlendirmede kullanilacak nicelik ve nitelikler belirlenmistir. Bu amacla
cocuk oyun alanlart konusunda yurtici ve yurtdiginda yapilmis arastirmalardan
belirlenen olgiitler ve bu oOlgiitlerin kapsamlar1 irdelenmistir. Degerlendirme o6lgiitleri
motor gelisim gereksinimi, biligsel gelisim gereksinimi ve sosyal gelisim gereksinimi
olmak iizere ii¢ baslik olarak belirlenmistir.

Wardle (1997) [16], Barbour (1999) [17], Fjortoft ve Sageie (2000) [18], Yilmaz ve
Bulut (2002) [19], Altingekic ve Sar1 (2005) [20], Prellwitz ve Skar (2007) [6], Bulut ve
Kiligaslan (2009) [21], Inceoglu ve Aytug (2009) [22], Tiirkan (2009) [4], Unal (2009)
[23], Jansson ve Persson (2010) [24], Turgut ve Yilmaz (2010) [3], Aksoy (2011) [25],
Gil (2012) [26], Duman ve Kogak (2013) [27], Kusuluoglu (2013) [28], Tandogan
(2014) [1], Bayraktaroglu ve Biike (2015) [29], Kiigiikyagc1 ve dig. (2015) [30], Onal
(2015) [31], Seving ve Ozer (2015) [32], Ulas ve Ayan (2015) [33], Uysal (2015) [34],
Gundersen ve dig. (2016) [35], Metin ve Atali (2016) [36], Muhacir ve Ozalp (2016)
[37], Tastepe ve dig. (2016) [38], Akpinar (2017) [39], Ender (2017) [40], Dogan ve
Baksi (2019) [41], Ermiyagil ve Giirgmar (2019) [5], Marquet ve dig. (2019) [42],
Cohen ve dig. (2020) [43], Sandseter ve dig. (2020) [44]'nin g¢alismalarindan yola
cikilarak ¢alisma kapsaminda degerlendirmek tizere 19 6lgiit belirlenmistir.

Tablo 1. Calisma Kapsaminda Cocuk Oyun Alanlarinda Degerlendirilen Olgiitler

1. Farkli yag grubuna ait oyun elemani varligi
2. Cocuklar harekete tesvik eden ¢ocuk oyun donatilarinin varhigi
3. Cocugun motor gelisimini destekleyecek hareketleri gergeklestirebilecekleri agik
alanlarin bulunmasi
4. Cocugun bazi hareketleri tekrarl bir sekilde gergeklestirebilecegi donatilarin varligi
5. Alanda farkli egimlerde rampalarin bulunmasi (%7’den az)
6. Alandaki oyun elemanlariin gesitliligi
Kaydirak (diiz, dalgali, spiral ve tiip)
Salincak
Barfiks
Stirtiinme tiineli

MOTOR GELIiSiM
GEREKSINIMI




ISTD, Vol.6, No.1, 2025

Twrmanma aletleri
Tahterevalli

7. Farkli yas grubuna ait oyun eleman varligi

8. Cocuklarm yaraticiliklarim gelistirebilecek oyun elemanlarinin varlhigi (boyama panosu,

kum havuzu)

9. Cocuklar1 6grenmeye tesvik edecek alan varligi (satrang, dama, seksek gibi)

. Cocuklarm denge kabiliyetini gelistirebilecek oyun elemanlarinin varlig: (tahterevalli,

halat yollar, asma kopriiler gibi)

11. Sembolik oyun aktivitesini gerceklestirebilecegi donatilarin varlig

12. Miizikli oyun elemani varlig

13. Farkli bigim ve formlarin varligi

14. Birden fazla ¢ocugun ayni anda oynayabilecegi donatilarin varlig

15. Cocuklar i¢in toplanma alan1 varlig

16. Cocuk oyun elemanlari harig¢, ¢ocuklarin toplu bir sekilde zaman gecirebilecekleri agik
alanin bulunmasi

17. Farkli yas grubuna ait oyun elemani varligi

18. Cocuklarin oynarken birbirleriyle yarisarak sosyallesebilmelerini tegvik edecek
tirmanma, kogma, atlama ve ziplama gibi fonksiyonlarini1 gerceklestirebilecekleri
donatilarin varligi

19. Farkli yas gruplari i¢in olusturulan oyun alanlar1 arasindaki gegisin kolaylikla
saglanmasi

BILISSEL GELISIiM
GEREKSINIiMi
[N
o

GEREKSINIMi

SOSYAL GELISIiM

2. Olgiit Puanlarimin Hesaplanmasi

Belirlenen degerlendirme Olgiitleri, arazi ¢alismasiyla degerlendirilmis ve Olgiitlerin
cocuk oyun alaninda bulunma/bulunmama durumlar1 belirlenmistir.

3. Cocuk Oyun Alanlarinin Uygunluk Siniflarinin Belirlenmesi

Cocuk oyun alanlarinin degerlendirilmesi sonucunda, her bir oyun alani i¢in Olgiit
puanlarmin toplamindan genel bir puan elde edilmistir. Uygunluk siniflariin
belirlenmesi asamasinda, Ol¢iitlerden alinabilecek en yiiksek puanin 100 oldugu kabul
edilmis ve uygunluk smiflari, puan araliklar1 {izerinden 5 esit parcaya ayrilarak
tanimlanmistir. Buna gore, %0-20 aralig1 "en diisiik", %20-40 aralig1 "disik", %40-60
araligr "orta", %60-80 aralig1 "yiliksek" ve %80-100 araligi "en yiiksek" uygunluk
siiflarini ifade etmektedir. Cocuk oyun alanlarinin almis oldugu puanlar, bu araliklara
gore uygunluk sinifini belirlemistir.

4. Cocuk Oyun Alanlar I¢in iyilegtirme Yaklasimlarimin Gelistirilmesi

Bulgularda hesaplanan puanlarin sonucunda her bir ¢ocuk oyun alani igin diisiik olan
puanlarin Olgiitlerine yonelik iyilestirme Onerileri sonu¢ kisminda gelistirilmis,
uygunluk siniflar1 dikkate alinarak Ol¢iit puanlarimi yiikseltebilecek yaklasimlarin
olusturulmasina ¢aba gdsterilmistir.
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3. Bulgular

3.1. Resat Oyal Kiiltiirparka

Sekil 1. Resat Oyal Kiiltiirparki Cocuk Oyun Alanlari Konumlari

Resat Oyal Kiiltiirparki’nda toplam 9 adet ¢ocuk oyun alani bulunmaktadir (Sekil 1). Bu
alanlara ait fotograflar Sekil 2°de numaralandirilarak verilmistir. 1 numarali ¢ocuk oyun
alammnin 120 m?, 2 numarali ¢ocuk oyun alaninm 250 m? 3 numarali ¢ocuk oyun
alanmin 100 m?, 4 numarali ¢ocuk oyun alaninin 600 m2 5 numarali ¢ocuk oyun
alaninin 700 m?, 6 numarali gocuk oyun alaninin 80 m?, 7 numarali ¢ocuk oyun alaninin
650 m?, 8 numarali gocuk oyun alaninm 1.800 m? ve 9 numarali ¢ocuk oyun alaninin ise
100 m? alan biiyiikliigiine sahip oldugu ve oyun alanlarmin hicbirinde kusatma
elemaninin bulunmadigi tespit edilmistir. 7 numarali alanda zemin materyalinin kum
oldugu ve 5 numarali alanin macera oyun alani grubundayken, diger ¢ocuk oyun
alanlariin ise geleneksel ¢ocuk oyun alan1 grubunda oldugu goriilmektedir.
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Sekil 2. Resat Oyal Kiiltiirparki Cocuk Oyun Alanlari

3.2. Merinos Kent Parki

Sekil 3. Merinos Parki Sinir1 ve Cocuk Oyun Alanlart Konumlari

Merinos Parki’nda toplam 5 adet ¢ocuk oyun alani bulunmaktadir (Sekil 3). Bu alanlara
ait fotograflar Sekil 4’te numaralandirilarak verilmistir. 1 numarali gocuk oyun alani 75
m?, 2 numarali cocuk oyun alan1 300 m?, 3 numarali ¢ocuk oyun alan1 1.000 m?, 4
numarali ¢ocuk oyun alan1 400 m? ve 5 numarali gocuk oyun alani ise 100 m? alan
biiyiikliigiine sahiptir. Cocuk oyun alanlar1 incelendiginde higbir parkta kusatma
eleman1 bulunmadig1 tespit edilmistir. Parklarin tlimiiniin ayni oyun elemanlarini
icerdigi ve geleneksel cocuk oyun alanlar1 grubunda olduklar1 goriilmektedir.
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2 4 i
Sekil 4. Merinos Parki Cocuk Oyun Alanlari

3.3. Soganh Botanik Parki

Sekil 5. Soganli Botanik Park Sinir1 ve Cocuk Oyun Alanlari Konumlari

Soganli Botanik Parki’nda toplam 4 adet ¢ocuk oyun alani bulunmaktadir (Sekil 5). Bu
alanlara ait fotograflar Sekil 6’da numaralandirilarak verilmistir. 1 numarali ¢ocuk oyun
alan1 150 m?, 2 numarali ¢ocuk oyun alan1 250 m?, 3 numarali gocuk oyun alani 850 m?
ve 4 numarali ¢cocuk oyun alam1 1.500 m? alan biiyiikliigiine sahiptir. Botanik Park
icerisinde yer alan ¢ocuk oyun alanlar1 incelendiginde higbir parkta kusatma elemani
bulunmadig: tespit edilmistir. Cocuk oyun alanlarinin tiimiinde zemin materyalinin kum
oldugu ve oyun elemanlarinin geleneksel ¢ocuk oyun alani grubunda oldugu
goriilmektedir.
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Sekil 6. Soganli Botanik Parki Cocuk Oyun Alanlari

3.4. Hiidavendigar Kent Parki

. - SR ; N g -
Sekil 7. Hiidavendigar Kent Parki Sinir1 ve Cocuk Oyun Alanlari

Hiuidavendigar Kent Parki’nda toplam 8 adet ¢ocuk oyun alani bulunmaktadir (Sekil 7).
Bu alanlara ait fotograflar Sekil 8’de numaralandirilarak verilmistir. 1 numarali ¢gocuk
oyun alan1 400 m?, 2 numarali gocuk oyun alan1 500 m?, 3 numarali ¢ocuk oyun alani
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300 m?, 4 numaral1 cocuk oyun alanm 200 m?, 5 numarali cocuk oyun alanm1 150 m?, 6
numarali cocuk oyun alan1 250 m?, 7 numarali ¢ocuk oyun alan1 140 m? ve 8 numarali
cocuk oyun alan1 300 m? alan biiyiikliigiine sahiptir. Hiidavendigar Kent Park1
icerisindeki ¢ocuk oyun alanlari incelendiginde, tim parklarin zemin materyalinin
kauguk oldugu tespit edilmistir. Geleneksel ¢ocuk oyun alani grubunda olan alanlarda
kusatma elemanlar1 bulunmasa da zemin materyali sayesinde sinirlarinin algilandigi
tespit edilmistir.

7 -
Sekil 8. Hiidavendigar Kent Parki Cocuk Oyun Alanlar1

Cocuk oyun alanlarinin, ¢ocuklarin motor, bilissel ve sosyal gelisim gereksinimlerini
karsilama durumuna yonelik belirlenen Olgiitler (Tablo 1), her park ig¢in
degerlendirilerek Tablo 2’de islenmistir. Degerlendirme sonuglarina gére cocuk oyun
alanlarinin tiim gereksinimler kapsaminda uygunluk durumu Sekil 9°da verilmistir.
Buna gore Botanik ve Hiidavendigar Kent Parki’nin %51,8, Merinos Parki’nin %56,43
ve Kiiltiirpark’in ise %46,57 uygunluk durumuna sahip oldugu belirlenmistir.
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Tablo 2. Cocuk oyun alanlarinin gereksinimler dogrultusunda olgiitleri karsilama
durumu

Olgiit Kiiltiirpark Merinos Hiidavendigar Botanik Gereksinim
1(2|3|4|5(6[7|8|9]1|2[3|4|5]1|2(3|4|5|6|7|8]1]|2|3]|4

1. B T G T R I A (e B (3 B O (O I I IS ISR R ST I I
2. S O I O 0 T O T A I A 0 T 0 0 B N N o A I
3. R T o T o T o T o T I I Y o O N I B S A S O A I I I N I (%
4. R T o T o T o T o T I A Y o o N A A o O A o I I I N I 6'
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%64,8 %66,7 %66,7 %66,7 66,23
7 +| - -+ +] -]+ F+] -+ F|[-F+H|--]-]-1-]-0-]- +

==l =0=T=0=0=0=0=0T=T=T=0=l=0l=0=1=0=01=0T=M=1=1=1=1¢= E.
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%17,5 %22,9 %30,4 %17,9 22,18
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%57,4 %79.7 %58,3 %70,8 66,55

Botanik

Hudavendigar

Kultarpark

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Genel ortalama

Sekil 9. Cocuk Oyun Alanlarinin Tiim Gereksinimler Kapsaminda Uygunluk Durumu
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4. Tartisma ve Sonug¢

Cocuklarin motor, biligsel ve sosyal gelisimleri i¢in ¢ocuk oyun alanlar1 biiyiik rol
oynamaktadir. Caligma kapsaminda bu gereksinimleri en ¢ok karsilayan park Merinos
Parki, en az karsilayan park ise Kiiltiirpark’tir.

Cocuk oyun alanlarinda en fazla eksikligi goriilen oOlgiitler ve Onerileri asagida

verilmigtir.

Cocuklarin yaraticihklarim gelistirebilecek oyun elemanlarinin bulunmasi
(Boyama panosu, kum havuzu gibi)

Cocuk oyun alanlarinda bu tiir aktivitelerin eksikligi, ¢ocuklarda el-goz
koordinasyonu gibi ince motor gelisimlerini, problem ¢6zme, hayal giicii ve
yaraticilik  gibi  becerilerini  gelistirme olanaklarin1  smirlandirmaktadir.
Dolayisiyla bu tiir aktivitelerin, ¢ocuklarin “Biligsel Gelisim Gereksinimi™ni
karsilayabilmesi acisindan parklarda bulunmasi ve her yas cocuga hitap
edebilmesinin yaninda, kullanilmasini tesvik eden programlarin gelistirilmesi
gerekmektedir.

Cocuklar 6grenmeye tesvik edecek alan varhgi (satrang, dama, seksek gibi)
Cocuk oyun alanlarinda satrang, dama, seksek gibi Ogretici ve zihinsel
becerilerini gelistirmelerine olanak saglayan oyunlarin eksikligi, ¢ocuklarin
problem ¢dzme, stratejik diisiinme ve hafiza gibi biligsel becerilerinin yeterince
desteklenmemesine neden olmaktadir. Ayrica, bu tir alanlarin eksiligi,
cocuklarin 6grenme siireglerine dahil olma motivasyonunu engellemekte ve
sosyal etkilesim firsatlarim1  smirlamaktadir. Bu kapsamda, c¢ocuklarin
ogrenebilecekleri ve el becerilerini gelistirebilecekleri bu oyunlar1 rahatsiz
edilmeden oynamak ic¢in sessiz ve kontrollii acik alanlar olusturulmalidir.
“Bilissel Gelisim Gereksinimi” agisindan gerekli goriilen bu 6lgiit, cocuk oyun
alanlarinin yalnizca zihinsel gelisim i¢in degil ayn1 zamanda fiziksel gelisim i¢in
onemli oldugu da g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Miizikli oyun elemani varhg:

Cocuk oyun alanlarinda miizikli oyun elemanlarinin eksikligi, cocuklarin igitsel
tatmin saglamalarina, yaraticiliklarmin  kesfine ve “Biligsel Gelisim
Gereksinimi”ni karsilamalarini olumsuz yo6nde etkilemektedir. Ritim, ses
farkliliklar1 ve miizikle etkilesim yoluyla duygusal ve zihinsel gelisimlerini
destekleyen bu elemanlarin varligi, isitsel algt ve hafiza gelisimini
saglamaktadir. Alandaki hareketliligi arttirarak ¢ocuklarin sosyal gelisimini de
dolayli olarak etkileyen bu elemanlar, ¢ocuklarin bu alanlardaki kesifleri
sayesinde Ozgliven gelisimleri ile toplumda bilingli ve algilar1 kuvvetli bireyler
olmast i¢in 6nemlidir.

Inceoglu ve Aytug (2009) [22]’a gore, kamusal mekanlar olarak degerlendirilen ¢cocuk
oyun alanlarinin planlama ve tasarim siireclerinde kullanicilarin, rahatlik, dinlenme,
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aktif / pasif katilim, kesfetme ve insani ihtiyaglarinin g6z oOniinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Bu ¢alismada da benzer 6lgiitler yer almaktadir.

Onal (2015) [31], calismasinda ¢ocuk oyun alanlarmin tasarlanmasinda cocuklarin
motor, sosyal, bilissel ve duygusal gereksinimleri iizerinde durmustur. Calisma
kapsaminda ¢ocuklarin,

- Motor gelisimleri i¢in ¢ocuklarin kaslarim1 kullanmalarini saglayan oyun
elemanlarinin varligi,

- Sosyal gelisimleri igin grup seklinde oynayabilecekleri alanlarin tasarlanmasi ve
her yas grubuna uygun ekipmanin bulunmasi,

- Biligsel gelisimleri i¢in ¢ocugun planlama yapabilmesini kolaylastirmas: ve
yetiskin diinyasini andiran oyun ekipmanlarin bulunmasi,

- Duygusal gelisimleri i¢in ise dokunma becerilerini gelistirmeye yardimci alanlar
ve donatilar icermesi ve bireysel basariya ulasma becerisinin ¢ocuga verilmesi
gerekliliklerinden bahsedilmistir.

Bu c¢alismada da ayni basliklar altinda Olgiitler, kent parklarindaki tiim ¢ocuk oyun
alanlarinda incelenmistir.

Yapilan diger ¢alismalarda, Fjortoft ve Sageie (2000) [18] ¢ocuk oyun alanlarinda
peyzaj karakterindeki ¢esitliligin oyun alanlarinin islevselligi tizerindeki etkisinden;
Prellwitz ve Skar (2007) [6] oyun alanlarinin sadece fiziksel aktiviteleri i¢eren bir
mekan olmadigini, ayn1 zamanda sosyal etkilesimlerin gerceklestigi bir bulusma yeri
olmas1 gerektiginden bahsetmistir. Bu calismada da motor, biligsel ve sosyal
gereksinimin bir arada karsilanmas1 geregi vurgulanmistir.

Tiirkan (2010) [4] ¢ocuk oyun alanlarimi, yesil alan, sert zemin, oyun elemanlar
acisindan; Seving ve Ozer (2015) [32] cocuk oyun alanlarini kullamm yogunluklari,
yapisal g¢evreleri, fiziksel o6zellikleri ve c¢aligmasinda belirledigi 10 tasarim kriterine
uygunluklart agisindan; Cohen ve dig. (2020) [43] ise parklari, karakteristigi, olanaklart,
tesisleri agisindan karsilastirarak incelemis ve bu alanlar iyilestirmeye yonelik oneriler
gelistirmiglerdir. Turgut ve Yilmaz (2010) [3] cocuklarin bilissel gereksinimlerini
karsilamaya yonelik ¢ocuk oyun alanlarinda bulunan dogal dgelerin ¢ocuk gelisiminde
oyun araci olabilme potansiyellerini degerlendirmistir. Tandogan (2014) [1] ¢ocugun
fiziksel gevresini olusturan alanlardan biri olan ¢ocuk oyun alanlarinin, dogal 6gelerin
bulundugu, farkli yas gruplari i¢in alanlarin olusturuldugu, oyun elemanlarinin uygun
ve yeterliligini degerlendirmeye yonelik kriterler belirlemistir. Muhacir ve Ozalp (2016)
[37] ¢alismasinda yas grubu, sert zemin - yesil alan orani, topografya, zemin, donati,
bitkisel materyal, oyun elemanlarinin malzemesi ve gesitliliginin bulundugu 15 tasarim
kriteri belirlemistir. En etkili kriterlerden birinin, oyun elemanlarinin malzemesi
oldugunu vurgulamistir. Bu ¢alismada ise yeterli ve kaliteli bir ¢ocuk oyun alaninin
olusturulmasinda c¢ocugun motor gelisim, biligsel gelisim ve sosyal gelisim
gereksinimlerinin bir arada degerlendirilebilecegi 19 o6l¢iit belirlenmistir. Bu
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gereksinimleri detaylariyla tanimlayan 6l¢iitler, caligma alani i¢inde yer alan toplam 26
cocuk oyun alaninda degerlendirilmis, bu alanlarin ¢ocuklarin gelisim gereksinimlerini
karsilamadaki uygunluk ve yeterlilikleri incelenmistir.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda elde edilen verilere dayanarak, yeterli
uygunluklari karsilayamamis olan ¢ocuk oyun alanlarinda eksik goriilen dlgiitler dikkate
alnarak iyilestirmeler yapilmalidir. Bu alanlarin, ¢ocugun sadece fiziksel gelisimini
degil ayn1 zamanda biligsel ve sosyal gelisimlerini de destekleyen, ¢cocugun kimlik ve
farklilik arayisini karsilayan, giivenlik kriterini sadece ¢evresel degil ayn1 zamanda alan
icinde de saglayan ve kent i¢inde estetik goriiniim olusturan alanlar olarak planlanmasi
ve tasarlanmasi, bu siirecin ise disiplinlerarasi ¢aligmalar ile yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Calisma kapsaminda olusturulan gereksinim ve Olgiitlerin planlamaci, peyzaj mimari ve
yerel yoOnetimlerce gbéz Onilinde bulundurulmasi halinde c¢ocuk oyun alanlarinin
niteliginin artacagi ve her yonden daha saglikli mekanlarin olusacag: diisiiniilmektedir.

Finansal Destek

Finansal destek yoktur.

Cikar Catismasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢catismasinin olmadigini beyan eder.

Yazar Katkisi

Yazar2, metodolojinin belirlenmesi, verilerin analiz edilmesi ve makalenin yazim-
diizenlemesine, Yazarl ise verilerin toplanmasi, gorsellestirilmesi ve makalenin yazim-
diizenlenmesine katki saglamistir.
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