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Oz: Bu aragtirma, smif 6gretmenlerinin matematik kayg: diizeylerini cesit-
li degiskenlere gore incelemek amaciyla yapilmistir. Calismada az arastirilmis
ya da hi¢ arastinlmamis degiskenlerin ele alinmasi ve 6gretmenlerin 6rneklem
olarak secilmesi, arastirmay1 6nemli kilmistir. Arastirmaya, 428 sinif 6gretmeni
katilmigtir. Aragtirmada veri toplamak igin, Ogretmen ve Ogretmen Adaylarina
Yonelik Matematik Kaygi Olgegi (MKO-O) kullanilmustir. Verilerin ¢oziimlenme-
sinde iki yonlii varyans analizi (two-way ANOVA) ve Tukey testi kullanilmistir.

Arastirma sonuglarina gore, 6gretmenlerin matematik kaygi puanlari, me-
zun olunan boliim, meslek memnuniyeti, smnif mevcudu, okutulan smuf, yiik-
sek lisans ve mesleki yayin takibi degiskenlerine gore anlamli bir fark olustur-
maktadir. Yapilan iki yonlii varyans analizine gore ise, mezun olunan boliim ve
meslek memnuniyeti degiskenlerinin ortak etkisinin 6gretmenlerin matematik
kaygilar tizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica, sinif mevcudu ve okutulan
simif degiskenlerinin ortak etkisinin 6gretmenlerin matematik kaygilari tizerinde
anlaml: etkisinin oldugu saptanmustir. Benzer olarak, yiiksek lisans ve mesleki
yayin takibi degiskenlerinin ortak etkisinin 6gretmenlerin matematik kaygilar
tizerinde etkili oldugu gértilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Sinif 6gretmeni, matematik kaygisi, degisken, iki yonlii
ANOVA, smif mevcudu.
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Abstract

The aim of this study is to examine mathematics anxiety level of primary
school teachers in terms of different variables. In this study, a sample of the sele-
ction of teachers and variables of this study are the ones which have been resear-
ched very little or have never been studied is to make research more important.
Sample group of this study consists of 428 primary school teachers chosen. In
order to collect data Mathematic Anxiety Scale for Teachers and Pre-service Te-
achers has been used. For data analysis two-way ANOVA and Tukey tests have
been used.

According to research results, there was a significant difference between tea-
chers’ math anxiety scores with department graduated, job satisfaction, classro-
om size, classroom being taught, professional publication followed and master’s
degree variables. According to two way ANOVA test it has been seen that variab-
les of department graduated and job satisfaction have a common effect on mat-
hematical anxiety of teachers. Also, it has been seen that variables of classroom
size and classroom being taught have a common effect on mathematical anxiety
of teachers. In addition it has been seen that variables of master’s degree and pro-
fessional publication have a common effect on mathematical anxiety of teachers.

Key Words: Primary school teacher, mathematics anxiety, variable, two-way
ANOVA, class size.

GIRIS

Cagimizin zor bir disiplini olarak goriilen matematik, giiniimtizde her alana en-
tegre olmasi nedeniyle, kendini anlayan insanlara ihtiya¢ duymaktadir. Matematikle,
hayatimizin herhangi bir zaman diliminde istemli veya istemsiz olarak karsilasmak-
tayiz ve bunun sonucunda da matematige kars1 birgok farkli tutum ortaya gikmakta-
dir. Bu tutumlar da matematik basarisimi olumlu veya olumsuz etkilemektedir. Ancak
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unutulmamalidir ki; matematik basarist gercek hayat basarisina yansiyan en énemli
bilim dalidur.

Matematik, tiim bilimlere katki saglayan ve yasamin her alaninda islev kazanan
ve toplumsal gelismede rolii olan bir bilim dali olarak, kendine 6zgti yapisi, igerigi
ve sistematigi ile egitim-ogretim alanindaki énemli yerini almistir (Uldas, 2005). Egi-
tim-6gretim hayatinn tiim kademelerinde okutulan ve temel disiplinlerden biri olan
matematik dersi, 6grencilerin en ¢ok korktugu, en ¢ok kaygilandig: ve basarisiz oldu-
gu derslerin basinda gelmektedir (Aiken, 1970; Baloglu, 1999; Ma ve Xu, 2004; Turanls,
2013; Sonnert vd., 2015).

PISA sonuglarina gore, Tiirkiye'deki 6grencilerin 6zgiivenlerinin diisiik oldugu
ve matematik konusunda yaptiklar aktivitelerde kayg1 duyduklar1 ortaya ¢ikmigstir
(ERG, 2014). Matematik, sadece dgrencilerin degil, dgretmenlerin ve toplumun bir ke-
siminin de olumsuz tutuma sahip oldugu ve bir¢ok birey tarafindan 6gretimi ve 6gre-
nilmesi zor goriilen bir alan olarak bilinmektedir (Delice vd. 2009).

Matematik kaygisi, korku, gerginlik, endise ve tedirginlik kavramlarini igeren ¢ok
yonlii bir yapidir (Wilson, 2013; Sahin, 2004; Baloglu, 2001). D’Ailly ve Bergering (1992)
matematik kaygisini, belirli matematik durumlariyla iligkili olan korku ve endise ola-
rak tanimlanmistir. Matematik kaygisi, matematige yonelik olumsuz bir tutum veya
matematige karsi duyulan asir1 duygusal reaksiyonlardir (Nolting, 2010). Matematik
kaygisi, 6gretmenlerin ders igerisindeki tutum ve davranislari, gevre, 6gretim metotla-
r1 ve matematigin dogasi gibi etkenlerden ortaya ¢ikmaktadir (He, 2007; Shields, 2006;
Ma ve Xu, 2004; Uusimaki ve Nason, 2004; Hadley ve Dorward, 2011; Haciémeroglu,
2014). Ogretmenlerin matematik kaygilarini aragtiran cahigmalar ilging sonuglar orta-
ya gikarmistir. Ozellikle ilk ve orta egitim seviyelerindeki matematik 6gretmenlerinin
azimsanmayacak bir kismmin matematik kaygisi tasidiklarini ve bu kaygiy: bilingli
veya bilingsiz 6grencilerine transfer ettiklerini saptamislardir (Lazarus, 1974; Bekde-
mir vd., 2004; Peker ve Ertekin, 2011; Keklik¢i ve Yilmazer, 2013; Wilson, 2013). Bu
ve benzeri arastirmalarin sonuglari, yapilan arastirmanin ¢ikis noktasini belirlemistir.

Hgili literatiir incelendiginde, sinif mevcutlarinin fazla olmasinin programin ve-
rimli uygulanmasina engel oldugu ve egitimin niteligini diisiird{igii belirtilmektedir
(Baki ve Birgin, 2004; Ciftci, 2008; Acar ve Anil, 2009; Miron, 2013; Lerkkanen, 2014).
Ozellikle 6gretmenlerin kalabalik siniflardaki matematik derslerinde, problem
¢ozmeye ve kritik diisiinmeye yonelik etkinlikleri etkili bir sekilde gerceklestire-
bilmesi pek miimkiin olmamaktadir. Bu da 6gretmende kaygiya sebep olmaktadir
(Levine ve Havighurs, 1992; Giirbiiz ve Yildirim, 2014). Baz1 arastirmalarda ise, bek-
lenenin aksine smif mevcudu az (20 ve daha az 6grenci) olan 6gretmenlerin algilarinin
olumsuz oldugu goriilmiistiir (Hasirc1 ve Sadik, 2011). Yapilan bazi arastirmalarda,
egitim fakiiltesi mezunu smif 6gretmenlerinin diger fakiilte mezunu sinuf 6gretmenle-
rine gore daha az kaygil oldugu tespit edilmistir (Giindiiz, 2005; Yildirim, 2013; Giir-
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btiz ve Yildirim, 2016). Baz: arastirmalar ise mezun olunan bolim degiskeni ile kaygt
arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamis ve egitim fakdilteleri disindaki fakiilte-
lerden mezun olan 6gretmenlerin meslege uyum sagladiklar: saptanmustir (Efe, 1998;
Celik, 1998; Kilmen ve Demirtasli, 2009). Literatiirde sinif seviyesine gore 6gretmen-
lerin matematik kaygilari ile ilgili pek ¢alismaya rastlanmamustir. Giirbtiz ve Yildirim
(2014), ozellikle 4. sinif 6gretmenlerinin matematik kaygilarinin diger sinuflari okutan
ogretmenlerden daha fazla oldugunu saptamislardir. Tankersley (1993), ilk6gretimin
ilk yillarinda, 6gretmenlerin matematik dersinde somut nesneler ve 6rnekler kullan-
digini, ancak dordiincti smiftan itibaren dersi soyut islediklerini belirtmis, bu ytizden
ogrencinin ilgisini kaybettigini ve matematikteki kavramlari anlamlandiramadigini
ifade etmistir. Jackson ve Leffingwell (1999) yaptiklart ¢calismada, 3. ve 4. smif 6gren-
cilerinin, Swetman (1994) ise 4. sinif 6grencilerinin daha kaygili oldugunu belirtmistir.
Ogretmenlerin kaygilarini 6grencilerine yansittiklari diistiniildiigiinde, bu kaygmin
ogretmenlerinden kaynaklandig1 soylenebilir.

Iyi 6gretmen mesleginde basarili olan 6gretmendir. Meslekte basarili olmanin 6n
kosulu ise, meslege kars: olumlu tutumdur. Meslek memnuniyetine sahip 6gretmen-
lerin performanslarimin daha verimli olacag1 agiktir. Ayrica meslegini seven 6gretmen-
lerin, matematik kayg seviyelerinin diisiik oldugu belirlenmistir (Yildirim, 2013).
Alan yazinda yapilan arastirmalarin 6nemli bir béliimiinde benzer bulgular elde edil-
mistir (Watt ve Richardson, 2008; Scheopner, 2010; Lovett ve Cameron, 2011; Robbins
ve Judge, 2012; Sagir vd., 2014; Giirbiiz ve Yildirim, 2016). Stirekli degisen diinyada
ogretmenlerin de kendilerini degistirmesi ve yenilemesi gerekmektedir (Karacaog-
lu, 2008). Bunun icin de 6gretmenlerin, meslekleri ile ilgili gelismeleri ve yenilikleri
takip etmeleri gerekir. Literatiirde, meslegi ile ilgili yayin takip eden 6gretmenlerin
matematik kaygilariyla ilgili az sayida ¢alisma bulunmaktadir. Giirbiiz ve Yildirim
(2014), meslegiyle ilgili yayinlar takip eden 6gretmenlerin matematik kaygilarimin ta-
kip etmeyenlerden daha diisiik oldugunu saptamislardir. Aslan (2009) ¢alismasinda,
diizenli yayin takibi yapan 6gretmenlerin, hi¢ yayin takip etmeyen &gretmenlere na-
zaran amagli diisiinme ve sorgulayici ve etkileyici 6gretim puanlarina sahip oldugunu
saptamistir. Ancak yayn takip degiskene gore, genel kaygi diizeyleri arasinda anlamli
bir fark olmadigini sdylemistir. Literatiirde ytiksek lisansini tamamlamis 6gretmenle-
rin matematik kaygisini arastiran herhangi bir ¢alismaya rastlanmamasima ragmen,
yayin takibi degiskenini dikkate alarak yapilan arastirmalarda benzer bulgularin elde
edilecegi soylenebilir.

Matematik kaygisi tasiyan dgretmenlerin yenilikgi, arastirmaci, bilgiyi {ireten ve
kullanan insanlar yetistirmekten ziyade, onlarda matematik 6gretimi ile ilgili olumsuz
diisiince ve davranuslar gelistirecegi sdylenebilir. Ozellikle matematigin temellerinin
atildigi ilkokullarda matematik derslerine giren siuf 6gretmenlerinin matematik kay-
gisinin, 6grencilere yansiyacagi diistiniildtiglinde; sinif 6gretmenlerine biiyiik sorum-
luluk diigsmektedir (Yildirim, 2013).
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Arastirmanin Amaci

Literatiirde, 6gretmenlerin matematik kaygisiyla ilgili daha ¢ok cinsiyet, yas, ki-
dem gibi degiskenlerin arastirildig goriilmektedir. Bu calismada ise, az arastirilmis
ya da hi¢ arastirilmamis degiskenler ele alindig1 i¢in ¢calismanin literatiire yeni seyler
katan orijinal bir ¢alisma oldugu soylenebilir. Ayrica arastirma da ki degiskenlerin,
matematik kaygisina tek basina etkilerinin yaninda ortak etkilerinin de saptanmaya
¢alisilmis olmasinin, galismanin baska bir artis1 oldugu sdylenebilir. Bu arastirmada,
simif 6gretmenlerinin matematik kaygi diizeylerini gesitli degiskenlere gore incelemek
amagclanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1. Siuf 6gretmenlerinin matematik kaygi puanlari arasinda mezun olunan béliime
ve meslek memnuniyetine gore anlaml bir fark var midir?

2. Smif 6gretmenlerinin matematik kayg: puanlari arasinda sinif mevcuduna ve
okutulan siifa gore anlamli bir fark var midir?

3. Sinif 6gretmenlerinin matematik kaygi puanlar arasinda yiiksek lisansa ve mes-
leki yayin takibine gore anlamli bir fark var midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Calismada nicel veri toplama yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir. Tara-
ma modelleri insanlarin tutumlari, inanislari, degerleri, aligkanliklar: ve diistinceleri
gibi bilgileri oldugu gibi betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimlaridir. (Mcmillan
ve Schumacher, 2001; Karasar, 2002). Bu arastirmada da, sinif 6gretmenlerinin mate-
matik kaygilari ile baz1 degiskenler arasindaki iliskiler betimlenmeye ¢alisilmustir.

Arastirma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu, Giineydogu Anadolu Bélgesindeki bir ilin ilko-
kullarinda galismakta olan 428 simf $gretmeni olusturmaktadir. Orneklem segilirken
uygun ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu yontemde zaman, para ve is giicii gibi
sinirliliklar nedeniyle, 6rneklemin kolay ulasilabilir birimlerden segilmesi esas1 dik-
kate alinmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak “Ogretmen ve Ogretmen Adaylarina Yone-
lik Matematik Kaygi Olgegi (MKO-0)” kullanilmigtir (Uldas, 2005). Anketin birinci bo-
liimiinde kisisel bilgiler kismi, ikinci béliimiinde ise matematik kaygi 6lgegi (MKO-O)
bulunmaktadir.

MKO-O matematik kaygisim dlgmeye yarayan bir dlgektir. 39 maddeden ve 7 alt
olgekten olusmaktadir. Bu alt 6lcekler matematik 6gretirken, 6grenirken, basit veya
karmasik yapida sorular ¢dzerken (problem ¢dzme, aritmetik islem), matematiksel
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yorumlar yaparken, matematiksel hatalar yaparken ve kisinin matematige yonelik
dz-yeterliligi ile ilgili olarak ortaya cikan kaygiy1 ifade edici niteliktedir. MKO-O, 4'lii
derecelemeli likert tiirii bir 6lgek olup puanlamalar: 1 ile 4 arasinda yapilmaktadir.
(Uldas, 2005). Bu aragtirmada da, Cronbach « i¢ tutarlilik katsayist 6lgegin biitiinii igin
0,92 olarak belirlenmisgtir.

Verilerin Coziimlenmesi

Ogretmenlere uygulanan anketlerden toplanan veriler puanlanarak, genel mate-
matik kaygi puani olarak belirlenmistir. Verilerin analizi icin SPSS programindan ya-
rarlanilmistir. Matematik kaygi puanlarinin kullanilan degiskenlere gore parametrik
sartlar1 sagladig: tespit edilmistir. Bu baglamda, katilimcilarin matematik kaygilarinin
mezun oldugu boéliime, meslek memnuniyetine, sinif mevcuduna, okutulan smifa,
yiiksek lisans durumuna ve mesleki yayimn takibine gore degisimini incelemek, ayri-
ca (1) mezun oldugu bolim ve meslek memnuniyeti, (2) sinif mevcudu ve okutulan
smif, (3) yiiksek lisans durumu ve mesleki yaym takibi etkilesimlerinin anlamli olup
olmadigimi gérmek icin iki yonlii varyans analizi (two-way ANOVA) kullanilmustir.
Ayrica farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini tespit etmek icin Tukey testi
kullanilmistir.

Bulgular ve Yorum

Bu béliimde sinif 6gretmenlerinin 6lgekten aldiklari matematik kayg: puanlarinin
baz1 degiskenler acisindan sinanmasia yonelik ¢alismalar yapilmis ve elde edilen
bulgulara gore yorumlar yapilmustir.

Mezun olunan boliim ve meslek memnuniyeti degiskenlerini igeren iki yonli
ANOVA sonucunda elde edilen veriler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Mezun Olunan Béliim ve Meslek Memnuniyeti Faktorlerine Dayali Tki
Yonliit ANOVA Testi

Varyans kaynagi 11,2 E;fleal:;fl df OE:T:II’EESI F p n?
Mezun Olunan Boliim 1.686 1 1.686 18.955 .00 ,033
Meslek Memnuniyeti 13.885 2 6.943 78.054 .00 ,220

MOB * MM 2.135 2 1.068 12.002 .00 ,042

MOB: Mezun olunan boliim, MM: Meslek memnuniyeti

Tablo 1 incelendiginde, mezun olunan boliime gore dgretmenlerin kaygi puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<0,05). Sinif 6gretmenligi bolimii
mezunu 6gretmenlerin matematik kayg: puan ortalamasi 2.04 iken diger boliimlerden
mezun Ogretmenlerin kaygi ortalamasi 2.21 bulunmustur. Yine meslek memnuniyeti
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degiskenine gore, 6gretmenlerin kaygi puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark vardir (p<0,05). Ayrica, mezun olunan boliim ve meslek memnuniyeti degis-
kenlerinin ortak etkisinin istatistiksel olarak anlamli oldugu gortilmektedir (p<0,05).
Yani, mezun olunan boliim ve meslek memnuniyeti degiskenlerinin ortak etkisinin
ogretmenlerin matematik kaygilari {izerinde etkili oldugu gortilmistiir. Bununla
birlikte, bu ortak degisken i¢in hesaplanan eta kare (n?) degerinin toplam varyansin
%4.2’sini agikladig1 goriilmektedir.

Ortaya ¢ikan farkin hangi gruplardan kaynaklandigini bulmak amaciyla Tukey
testi uygulanmis ve elde edilen veriler Tablo2’ de sunulmustur.

Tablo 2. Mezun Olunan Boliim ve Meslek Memnuniyetine Gore Tukey Testi

Meslek Mezun Olunan X ss Kareler F
Memnuniyeti Bolim Toplam1 4
Sinuf Ogretmenligi 1.85 .36
Memnun 126 1.422 23
Diger 1.97 31
Smif Ogretmenligi 1.89 34
Kismen 4.316 48.528 .00
Diger 2.25 32
Smif Ogretmenligi 2.38 26
Hayir .084 945 33
Diger 2.42 21
Sekil 1
2,40—
MMezun Olunan
Biliim
. | Smuf o
==U7 Ogretmenlif
—— Duger
2.00—
1.30—

I I I
Ewet Fismen Hayr

Meslek Memnuniyeti
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Tablo 2 ve Sekil 1’e gore, mesleginden memnun olan sinif 6gretmenligi ve diger
anabilim dali mezunu 6gretmenlerin matematik kaygilari arasinda anlamli bir fark
yoktur (p>0,05). Yine mesleginden memnun olmayan smuf 6gretmenligi ve diger ana-
bilim dalit mezunu 6gretmenlerin de matematik kaygilart anlamli bir fark olustur-
mamaktadir (p>0,05). Mesleginden memnun olan 6gretmelerin kaygi puani diisiik,
memnun olmayan &gretmenlerin ise kaygi puani yiiksektir. Meslegini seven veya sev-
meyen kisilerin kayg1 diizeyleri benzerdir. Ancak mesleginden kismen memnun olan
ogretmenler arasinda anlaml bir fark vardir (p<0,05). Smnif 6gretmenligi anabilim dali
mezunu 0gretmenlerin kaygi puanlari (1.89), diger anabilim dallarindan mezun 6gret-
menlerden (2.25) daha duigtiktiir.

Tablo 3’te sinif mevcudu ve okutulan sinif degiskenlerini iceren iki yonliit ANOVA
sonucunda elde edilen veriler sunulmustur.

Tablo 3. Sinif Mevcudu ve Okutulan Sinif Faktorlerine Dayali iki Yonli ANO-
VA Testi

Varyans kaynagi Kareler toplami df ogslgerlria F p n
Smif mevcudu 4.558 2 2.279 18.521 ,000 ,064
Okutulan smuf 7.514 3 1,879 15.268 ,000 ,101

SM * OS 1.904 6 ,238 1.934 ,035 ,028

SM: Sinif mevcudu  OS: Okutulan sinif

Tablo 3 incelendiginde, sinif mevcuduna gore 6gretmenlerin kayg: puanlar ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<0,05). Sinif mevcudu 1-20 arasinda
olan 6gretmenlerin matematik kaygi puan ortalamasi 2.01, mevcutlar 21-40 arasinda
olan 6gretmenlerin kayg: puanlari 2.09 iken, 41 ve {istii mevcuda sahip 6gretmenlerin
kayg1 ortalamast 2.28 olarak bulunmustur. Bu durum, sinif mevcudu arttik¢a kayginin
da arttigini gostermektedir. Yine okutulan smifa gore, 6gretmenlerin kaygi puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<0,05). Ayrica, sinif mevcudu ve
okutulan sinif degiskenlerinin ortak etkisinin istatistiksel olarak anlamli oldugu gortil-
mektedir (p<0,05). Yani, stnif mevcudu ve okutulan sinif degiskenlerinin ortak etkisi-
nin 6gretmenlerin matematik kaygilar: tizerinde etkili oldugu saptanmistir. Bununla
birlikte, bu ortak degisken i¢in hesaplanan eta kare (n?) degerinin toplam varyansin
%2.8’ ini agiklad1g1 goriilmektedir.

Ortaya ¢ikan farkin hangi gruplardan kaynaklandigini bulmak amaciyla Tukey
testi uygulanmis ve elde edilen veriler Tablo4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Smnif Mevcudu ve Okutulan Sinifa Gore Tukey Testi

MS\lzl:ilfdu Oksl:::}an Okutulan Simif  Ortalama Fark St;lr:;l:rt P
2. Sinaf ,085 ,090 ,320
1. Sinaf 3. Simuf -,171 ,089 ,184
4. Simf -,377(*) ,092 ,000
1. Simf -,085 ,090 ,320
2. Simuf 3. Simuf -,256 ,084 ,072
1-20 4. Sinif -,462(%) ,086 ,000
1. Sinaf 171 ,089 ,184
3. Sinuf 2. Sinuf ,256 ,084 ,072
4. Suuf -,206(*) 086 012
1. Sif 377(%) ,092 ,000
4. Sinaf 2. Siuf A62(%) ,086 ,000
3. Sinif 206(*) 086 012
2. Sinaf ,015 ,093 ,863
1. Smuf 3. Sinaf ,103 ,095 ,255
4. Sinaf -,202(*%) ,090 ,019
1. Smf -,015 ,093 ,863
2. Sinaf 3. Sinaf ,087 077 ,233
4. Sinaf -217(%) ,071 ,001

21-40

1. Smf -,103 ,095 ,255
3. Sinaf 2. Sinaf -,087 077 ,233
4. Sinaf -,305(*) ,073 ,000
1. Sif ,202(%) ,090 ,019
4. Sinaf 2. Sinaf 217(%) ,071 ,001
3. Sinuf ,305(*) ,073 ,000
2. Smuf ,031 ,150 ,830
1. Siuf 3. Sinaf -,086 126 A74
4. Sinaf -,165 ,108 11
1. Sinaf -,031 ,150 ,830
2. Siuf 3. Simuf -117 ,143 ,391
4. Simif -,195 ,128 ,108
41 ve st 1. Simuf ,086 126 A74
3. Sinuf 2. Smf A17 ,143 ,391
4. Siuf -,079 ,097 ,397
1. Sinaf ,165 ,108 11
4. Sinaf 2. Siuf ,195 ,128 ,108
3. Smuf ,079 ,097 ,397

* Ortalama fark, .05 diizeyinde anlamlhdir.
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Tablo 4’e gore, sinif mevcudu 1-20 6grenci arasinda olan 6gretmenlerin matematik
kaygilar1 incelendiginde, 4. sinif 6gretmenlerinin matematik kaygilar1 ve diger smnif
o6gretmenlerinin kaygilari arasinda anlamli bir fark vardir (p<0,05). Ancak smif mev-
cutlar1 1-20 6grenci arasinda olan 1, 2 ve 3. sinif 6gretmenlerinin, matematik kaygilar
arasinda anlamli fark yoktur (p>0,05). Ayn1 paralelde, smif mevcudu 21-40 6grenci
arasinda olan 6gretmenlerin matematik kaygilar1 incelendiginde, sinif mevcudu 1-20
ogrenci arasinda olan dgretmenlerle ayni sonuglara ulasilmistir. Yani, stnif mevcudu
1-20 ve 21-40 6grenci arasinda olan 4. sinif 6gretmenlerinin matematik kaygilari, ayni
6grenci mevcutlarina sahip diger sinif 6gretmenlerinin kaygilarindan daha ytiksektir.
Smif mevcudu 41 ve {istii olan siflardaki 6gretmenlerin matematik kaygilari, sinif
seviyesine gore anlamli bir fark olusturmamaktadir (p>0.05).

Yiiksek lisans ve mesleki yayn takibi degiskenlerini iceren iki yonlit ANOVA sonu-
cunda elde edilen veriler Tablo 5" te sunulmustur.

Tablo 5. Yiiksek Lisans ve Mesleki Yayin Takibi Faktorlerine Dayali iki Yonlii
ANOVA Testi

Varyans kaynagi tlf) ;rlzlril; df ogz?lr;iim F P "
Yiiksek Lisans 437 1 437 4.855 .03 ,010
Mesleki Yayin Takip 2.403 2 1.201 13.362 .00 ,054
YL * MYT 1.078 2 .539 5.997 .00 ,031

YL: Yiiksek lisans, MYT: Mesleki yayin takip
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Tablo 5’e gore, yliksek lisans yapma degiskenine gore 6gretmenlerin kaygt puan-
lar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<0,05). Yiiksek lisans yapan
ogretmenlerin matematik kaygi puan ortalamas: 1.88 iken Yiiksek lisans yapmayan
o6gretmenlerin kaygi ortalamasi 2.14 bulunmustur. Benzer sekilde, mesleki yayin takibi
degiskenine gore, 6gretmenlerin kaygi puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark vardir (p<0,05). Ayrica, yliksek lisans ve mesleki yayn takibi degiskenlerinin
ortak etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir (p<0,05). Yani, ytiksek lisans ve mesleki
yayin takibi degiskenlerinin ortak etkisinin 6gretmenlerin matematik kaygilar1 tizerin-
de etkili oldugu gortilmiistiir. Bununla birlikte, bu ortak degisken icin hesaplanan eta
kare (n?) degerinin toplam varyansin %3.1’ini agikladig1 goriilmektedir.

Farkin hangi gruplardan kaynaklandigimi bulmak amaciyla Tukey testi uygulan-
mus ve elde edilen veriler Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.Yiiksek Lisans ve Mesleki Yayin Takibine Gore Tukey Testi

Mesleki Yayin . . Kareler
Takip Yiiksek Lisans X ss Toplami F P

Evet 151 .09

Takip Ediyorum 128 1.421 23
Hayir 1.88 14
i Evet 173 48

Bazen Takip 1513 16830 .00
Ediyorum Hayir 223 31
Evet 241 49

Takip Etmiyorum .050 .558 46
Hayir 2.31 .28

Tablo 6’ya gore, mesleki yayin takibi yapan smif 6gretmenleri incelendiginde, ytik-
sek lisans yapmis 6gretmenler ile yiiksek lisans yapmamis 6gretmenlerin matematik
kaygilar1 arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Benzer sekilde, mesleki yayin ta-
kibi yapmayan 6gretmenler arasinda yiiksek lisans degiskeni anlamli bir fark olustur-
mamaktadir (p>0,05). Ayrica, mesleki yayinlari bazen takip eden 6gretmenlerin bul-
gular ele alindiginda, yiiksek lisans yapmis 6gretmenler ile yiiksek lisans yapmamis
o6gretmenlerin matematik kaygilar1 arasinda anlaml bir fark vardir (p<0,05). Mesleki
yayinlar1 bazen takip eden 6gretmenlerden yiiksek lisans yapanlarin matematik kay-
gilar1 daha diisiiktiir. Sekil 3 incelendiginde de bu bulgular gézlemlenebilmektedir.
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Smif 6gretmenlerin matematik kaygilarini incelemek amaciyla yapilan arastirma
sonucunda, mezun olunan béliime gore dgretmenlerin matematik kaygi puanlar
arasinda anlaml fark vardir. Siuf 6gretmenligi boliimii mezunu 6gretmenlerin ma-
tematik kaygi puan ortalamalari, diger boliimlerden mezun 6gretmenlerin kayg: or-
talamalarindan daha diisiiktiir. Yapilan baz1 arastirmalarda, egitim fakiiltesi mezunu
simif 6gretmenlerinin diger fakiilte mezunu smnif 6gretmenlerine gore daha az kaygil
oldugu tespit edilmistir (Giindiiz, 2005; Yildirim, 2013; Giirbiiz ve Yildirim, 2014). Bu
sonuglar arastirmadan elde edilen bulgular ile paraleldir. Baz1 arastirmalar da ise, me-
zun olunan boliim ile kaygi arasinda bir farkliliga rastlanmamais ve egitim fakiilteleri
disindaki fakiiltelerden mezun olan 6gretmenlerin meslege uyum sagladiklar saptan-
mugstir (Efe, 1998; Celik, 1998; Kilmen ve Demirtasli, 2009). Meslekte basarili olmanin
6n kosulu ise, meslege kars1 olumlu tutumdur (Hussain vd., 2011). Meslege kars1 ge-
listirilen olumsuz tutumlar, kaygi olarak karsimiza ¢ctkmaktadir. Meslek memnuniyeti
degiskenine gore, meslegini seven 6gretmenlerin kaygi diizeylerinin, sevmeyenlerden
daha diisiik oldugu saptanmistir. Alan yazindaki arastirmalarin tamamina yakininda
bu sonug saptanmistir (Watt ve Richardson, 2008; Scheopner, 2010; Lovett ve Came-
ron, 2011; Robbins ve Judge, 2012; Yildirim, 2013; Sagir vd., 2014; Giirbiiz ve Yildirim,
2016).

Mezun olunan boliim ve meslek memnuniyeti degiskenlerinin ortak etkisinin an-
lamli oldugu tespit edilmistir. Yani, mezun olunan bolim ve meslek memnuniyeti
degiskenlerinin ortak etkisi, 6gretmenlerin matematik kaygilar1 tizerinde anlamlidir.
Mesleginden memnun olan smif 6gretmenligi ve diger anabilim dali mezunu 6gret-
menlerin matematik kaygilar1 arasinda bir fark saptanmamustir. Yine mesleginden
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memnun olmayan smif 6gretmenligi ve diger anabilim dali mezunu 6gretmenlerin de
matematik kaygilart anlamli bir fark olusturmamaktadir. Meslegini seven 6gretmenle-
rin kaygilari diistik iken, sevmeyenlerin ytiksektir. Ancak, mesleginden kismen mem-
nun olan 6gretmenler arasinda anlamli bir fark saptanmistir. Sinif 6gretmenligi ana-
bilim dalt mezunu 6gretmenlerin kaygi puanlari, diger anabilim dallarindan mezun
ogretmenlerden daha dustiktiir. Sinif 6gretmeni anabilim dalinda okuyanlarin mezun
olduklarinda 6gretmenlik meslegini icra edeceklerini bilmeleri kaygilarimni diistirmiis
olabilir. Ancak, farkli bir anabilim dalindan mezun olup sinif 6gretmenligi yapan kisi-
lerin, 6ncelikle ekonomik sebeplerden dolay: kendi okudugu alan disinda is yapmast
onlarin kaygilarini arttirmis olabilir. Literatiirde, sinif 6gretmenlerinin matematik kay-
gilarina mezun olunan boliim ve meslek memnuniyeti degiskenlerinin ortak etkisini
arastiran bir ¢alismaya rastlanmamustir.

Smif mevcuduna gore dgretmenlerin kaygi puanlari arasinda anlamli bir fark
vardir. Sinif mevcudu arttikga matematik kaygisinin da arttig1 saptanmistir. Onceki
calismalarda da, 6gretmenlerin kalabalik siniflarda etkili bir ders gerceklestiremedigi
ve bunun da kaygiya sebep oldugu saptanmustir (Baki ve Birgin, 2004; Miron, 2013;
Lerkkanen, 2014; Giirbiiz ve Yildirim, 2014; Ada vd., 2015). Yine okutulan sinifa gore,
ogretmenlerin kaygi puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir. 1, 2
ve 3. smiflar1 okutan 6gretmenlerin matematik kaygilari arasinda fark saptanmazken,
4. sinif 6gretmenlerinin matematik kaygilarmin diger smiflar1 okutan 6gretmenlerden
daha fazla oldugu bulunmustur. Giirbiiz ve Yildirim (2014), 6zellikle 4. siuf 6gret-
menlerinin matematik kaygilarmin diger siniflar1 okutan 6gretmenlerden daha fazla
oldugunu saptamuslardir. Bu sonug, arastirmanin sonucunu desteklemektedir. Litera-
tiirde sinif seviyesine gore 6gretmenlerin matematik kaygilari ile ilgili pek calismaya
rastlanmamustir. Tankersley (1993), dérdiincii siniftan itibaren 6gretmenlerin dersleri
daha soyut islediklerini, bundan dolay1 da 6grencinin derse ilgisini kaybettigini be-
lirtmistir. Jackson ve Leffingwell (1999) yaptiklar calismada, 3. ve 4. smuf 6grencile-
rinin, Swetman (1994) ise 4. sinf 6grencilerinin daha kaygili oldugunu belirtmistir.
Ogretmenlerin kaygilarini 6grencilerine yansittiklari diistiniildiigiinde, bu kaygmin
ogretmenlerinden kaynaklandig1 sdylenebilir (Pantic ve Wubbels, 2010).

Smuf mevcudu ve okutulan sinif degiskenlerinin ortak etkisinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu tespit edilmistir. Yani, sinif mevcudu ve okutulan sinif degiskenlerinin
ortak etkisinin, 6gretmenlerin matematik kaygilarim etkiledigi sdylenebilir. Snif mev-
cudu az olan (1-20) 4.smuf 6gretmenlerinin matematik kaygilari, diger sinif 6gretmen-
lerinin kaygilarindan daha ytiiksektir. Ancak smif mevcutlar1 1-20 6grenci arasinda
olan 1, 2 ve 3. sinuf 6gretmenlerinin, matematik kaygilari arasinda anlaml fark yoktur.
Ayni paralelde, sinif mevcudu 21-40 6grenci arasinda olan 6gretmenlerin matematik
kaygilar1 incelendiginde, sinif mevcudu 1-20 6grenci arasinda olan 6gretmenlerle ayni
sonuglara ulagilmustir. 4. sinifta miifredatin diger siniflara gore daha agir ve soyut ol-
masi dgretmenlerin kaygilarini etkileyebilir. Ayrica, mezun edecegi 6grencilerin ortao-
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kulda basarisiz olabilecegi diistincesi ve onlara 6gretici olacak 6gretmenlerin olumsuz
elestirilerine maruz kalacagini diistinmesi de sinif 6gretmenlerinin kaygisini arttirmis
olabilir. Siif mevecudu kalabalik (41 ve tistii) olan siniflardaki 6gretmenlerin matema-
tik kaygilari, smif seviyesine gore anlamli bir fark olusturmamustir. Kalabalik siniflar,
her sinif seviyesinde programlarin verimli uygulanmasini engeller ve 6gretmenin kay-
gisim artirir. Ogretmenlerinin kaygilarmin yiiksek olmasindan dolay1 da sinif seviyesi-
ne gore bir farkin olmamasi beklenen bir durumdur. Literatiirde, sinif 6gretmenlerinin
matematik kaygilarina, mezun olunan boliim ve meslek memnuniyeti degiskenlerinin
ortak etkisini arastiran bir ¢calismaya rastlanmamuistir.

Yiiksek lisans yapma degiskenine gore 6gretmenlerin kaygi puanlar1 arasinda an-
laml1 bir fark vardir. Yiiksek lisans yapan 6gretmenlerin matematik kaygi puanlari,
yliksek lisans yapmayan 6gretmenlerin kayg! puanlarindan daha diisiiktiir. Benzer
sekilde, mesleki yayin takibi yapan 6gretmenlerin matematik kaygi puanlarinin daha
diisiik oldugu saptanmustir. Giirbiiz ve Yildirim (2014), meslegiyle ilgili yayinlar takip
etmeyen 6gretmenlerin matematik kaygilarinin daha yiiksek oldugunu saptamislar-
dir. Literatiirde, meslegi ile ilgili yayin takip eden 6gretmenlerin matematik kaygi-
lariyla ilgili az sayida calisma bulunmaktadir. Aslan (2009) ¢alismasinda, yayin taki-
bi degiskenine gore, 6gretmenlerin genel kayg: diizeyleri arasinda anlamli bir fark
saptamazken, diizenli yaymn takibi yapan 6gretmenlerin, hi¢ yaymn takip etmeyen 6g-
retmenlere nazaran amach diisiinme ve sorgulayici ve etkileyici 6gretim puanlarina
sahip oldugunu saptamustir. Literatiirde yiiksek lisansimni tamamlamis 6gretmenlerin
matematik kaygisini arastiran herhangi bir calismaya rastlanmamuistir. Ancak, yiiksek
lisans degiskeninden elde edilen bulgularla, mesleki yayimn takibi degiskenden elde
edilen bulgularin benzerlik gosterecegi soylenebilir. Nitekim bu arastirmadan elde
edilen bulgular bu yéndedir.

Yiiksek lisans ve mesleki yaymn takibi degiskenlerinin ortak etkisinin anlaml ol-
dugu tespit edilmistir. Yani, yiiksek lisans ve mesleki yayin takibi degiskenlerinin or-
tak etkisinin, 6gretmenlerin matematik kaygilar iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir.
Mesleki yayn takibi yapan sinif 6gretmenleri arasinda, yiiksek lisans yapmis 6gret-
menler ile yiiksek lisans yapmamis 6gretmenlerin matematik kaygilarinda anlaml
bir fark yoktur. Benzer sekilde, mesleki yayin takibi yapmayan 6gretmenler arasinda
da yiiksek lisans degiskeni anlamli bir fark olusturmamustir. Ayrica, mesleki yayinlar
bazen takip eden 6gretmenler arasinda, yiiksek lisans yapmis 6gretmenler ile yiiksek
lisans yapmamis 6gretmenlerin matematik kaygilar1 arasinda anlamli bir fark saptan-
mistir. Mesleki yayinlar1 bazen takip eden 6gretmenlerden yiiksek lisans yapanlarin
matematik kaygilar daha diisiiktiir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda, mesleki yaymn
takibinin etkili oldugu séylenebilir. Bununla birlikte, cagin getirdigi degismelere daha
¢abuk uyum saglamalar1 da kaygi seviyesini diisiirmiis olabilir.

Bu arastirmada da, sinif 6gretmenlerinin matematik kaygilari ile bazi degisken-
ler arasindaki iliskiler ortaya konmaya calisilmistir. Daha 6nce az arastirilmis ya da
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hi¢ aragtirrlmamuis degiskenler iki yonlii varyans analizi kullanilarak ele alinmistir. Bu
sebeple, farkli degisken ve analizler kullanilarak 6gretmenlerin matematik kaygilar:
arastirilabilir. Yapilan matematik kaygi ¢alismalarmin ¢ogunun 6grenciler ve 6gret-
men adaylari tizerine oldugu goriilmustiir. Bu nedenle, 6zellikle 6gretmenler tizerine
matematik kaygi calismalari yapilabilir. Kalabalik sinif mevcutlarinin 6gretmenlerin
ders tutumlarini olumsuz etkiledigi gerceginden hareketle, sinif mevcutlarinda gerekli
iyilegtirilmeler yapilabilir. Ogretmenler, mesleki ve bilimsel yayimlari takip etmeleri
konusunda tesvik edilebilir ve 6gretmenlere bu yayinlara ulasmada destek olunabi-
lir. Ogretmenlerin yiiksek lisans yapmalari i¢in kolaylik saglanabilir. Ogretmenlerin,
meslege baslamadan 6nce kaygilarini azaltmalar: saglanabilir. Ayrica, 6gretmenlerin
meslek memnuniyetini artiracak diizenlemeler yapilabilir.
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