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SAHA TURKLERINiIN DEMONOLOJIK VARLIKLARINDAN UGR
VE SOSYAL YASAMDA USTLENDIGI FONKSIYONLAR
Usr, One of the Demonological Beings of Saha Turks
and the Functions Assumed in Social Life
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Ozet: Zengin bir inang sistemi kurmus Tiirk topluluklar iginde elbette Saha
Tiirkleri de yer almaktadir. Fakat yaziy1 ge¢ kullanmaya baslamalari ve bulunduklari
cografyanin zaman iginde basta gogler olmak ilizere dis etkilere agilmasi, onlarin inang
sisteminde belirli degisimlerin yasanmasma neden olmustur. Carlik Rusyasinin siirgiin
topraklarinda yasayan Sahalarin inan¢ sistemi ve kiiltiiri; Rus siirglin, misyonerler
tarafindan yaklagik li¢ ylizyl Once incelenmeye ve anlasilmaya c¢alisiimistir. Saha
Tirklerinin var olduklar1 evreni iyi ve kotii ilahlarla donatmasi sonucunda demonolojik
olarak tanimlanan pek ¢ok varlik da inang sistemleri i¢inde yer almistir. Kétii varliklardan
biri, insanin kendi hayatina son vermesi sonucunda doniisecegi déordiir. Kotiilik kotuligi
dogurur, insanin kendi hayatina son vermesi Saha Tiirkleri i¢in en bilyiik giinahlardan
biridir. Usr ad1 verilen bu kétii varhkla ilgili inanma ve anlatilar Saha halk kiiltiirii iginde
islenmis ve giinlimiize kadar ulagmistir. Makalede tiorle ilgili inanmalara ve bu inang
Ogesinin zaman iginde gegirdigi evrim tizerinde durmaya ¢alisacagiz.

Anahtar Sézciikler: Demonolojik, tior, intihar, bogulma.

Abstract: Saha Turks, of course, may included in Turkish communities having
established a rich belief system. However, the fact that they began to use writing in later
periods and the geography in which they were found had been opened to outside influences,
mainly to emigrations within the time has caused certain changes to be lived in their belief
system. The belief system and culture of Saha Turks living in exile lands of Tsarist Russia
have been tried to be examined and understood by Russian exiles, missioners about three
centuries ago. As a result of the fact that Saha Turks furnished the cosmos in which they
are found with good and bad gods, many beings defined demonologically have existed in
their belief systems. One of the bad beings is iior into which man is to transform upon
committing suicide. Badness creates badness and that a human being commits suicide is
one of the biggest sins for Saha Turks. The beliefs and narratives about this evil being
named as iior have been discussed in Saha folk culture and have reached our day. In the
article, we are going to try to emphasize on the beliefs on iiér and the evolution incurred by
this belief item within the time.
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Her toplum, insanligin gegcirdigi evreleri farkli zaman dilimlerinde de olsa
benzer bir sekilde yasar. Fakat bu benzerlik i¢inde toplumlar yiizyillar i¢inde
olusturduklar1 kimliklerini bu benzer unsurlara vererek onlar1 kendi Kkiiltiirel
renklerinin bir parcasi kilarlar. Boylece onun kiiltiiriinde yansimasini bulan ona ait
olandir, fakat kavrama genel olarak bakildiginda onun evrensel bir nitelige sahip
oldugu hemen anlasilir. Farkh kiiltiirel yapilarda yer alan benzerliklere en belirgin
ormmek mitlerde bulunmaktadir. Ciinkii mitler kendi 6zel sekillerini, icinde
dogduklar kiiltiirel ortamlardan alirlarsa da genel anlamda evrenseldir. Yerel ve
evrenseli kendi i¢ blinyesinde barmdiran mitlerde yer alan bu tiir temalar arketip
olarak adlandiriimaktadir.'

Arketip kavramu i¢in Saha halk kiiltiiriindeki en belirgin 6rnek olarak
demonolojik varliklar gosterilebilir. Biitiin diinya halklarinin inang sistemi iginde
demonolojik varliklar belirgin bir yer tutmaktadir. Fakat zaman iginde bazi
kiiltiirlerde demonolojik varliklarin kékeni ve gegmiste bu varliklarin iistlendigi
islevler unutulmus ve onlar sadece bir korku 6gesine doniismiislerdir.

Ozellikle tektanrili dinlerin yayginlik kazanmastyla “demon” tek bir kimlik
ve varlik olma gercevesinde biitiinlesmeye baslamig, ge¢mis inang sisteminin
zenginliginde yer alan gelismis (kendi toplum anlayisi iginde) ve toplumun
¢ikarlarina hizmet eden demonolojik varliklar unutulma asamasina girmistir.

Saha Tirklerinin demonolojik varliklarindan #drii tanimlamadan Once
demonolojik varliklarin genel bir siniflandirmasina bakmak yerinde olacaktir.
Ingiliz bilim adami P. Merlan, Platon’un &grencisi Ksenokrates’e® kadar uzanan
calismalara deginmekte ve Ksenokrates’in siniflandirmasini baz almaktadir. Bu
siniflandirmaya gore demonolojik varliklar ii¢ grup icinde yer almaktadir. Birinci
grup, her zaman boyle olanlar; ikinci grup, 6liimden sonra viicuttan ayrilan insan
ruhlarindan demon olanlar ve son olarak, li¢lincii grup, bizim i¢imizde olan ve
ruhumuzla 6zdeslesmis olanlar.?

Yiizyillarin i¢inden gelen bu mantiksal gruplandirma giiniimiiz bilimsel
birikimi tarafindan da genel hatlariyla kabul edilebilecek bir gruplandirma
onerisidir. Ikinci grubu olusturan 6lmiis insanlarin ruhlarimn demonolojik bir
varliga déniisme inancinm pek gok toplumda yaygin oldugu bilinmektedir. Oregin
E. B. Tylor, Primitive Culture adli ¢galigmasinda

“Vahsi kabileler i¢in olmiislerin ruhlart karsisimda duyulan korku,
kotii  ruhlar karsisinda duyulan korku gibi geneldir. Bilindigi gibi,
Avustralyalilar, gomiilmeyen  oOliilerin  ruhlarimin  kétii  demonlara
doniisecegini diisiinmektedirler. Yeni Zelandalilarin diisiincesine gore
olmiislerin ruhlart o kadar kendi dogas: iginde degismektedir ki onlar en
yakinlarina ve deger verdikleri insanlara zarar verme yetenegine sahip
olmaktadir... Siu adli Kizilderili kabilesinde ruhlarin intikam korkusu onlar:
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cinayetten alikoyma aracidir... Kuzey Asya’min Turan kabileleri kendi
Samanlarimin  éldiikten  sonra yasarken olduklarindan daha da kotii
olacagindan korkarlar.”*

diyerek Amerika’dan Asya’ya dek inancin yayginligini dile getirmektedir.

Tylor’un farkh kiiltiir yapilar1 ve farkl cografyalardaki topluluklardan
verdigi bu 6rnek Saha Tiirkleri i¢in de gegerlidir. Arastirmacilar Saha Tiirklerinin
gecen yiizyillardaki inanglarim incelerken onlarin 6zellikle 6lmiis insan ruhlan
kargisinda biiyiik bir korku duyduklarini belirtmiglerdir. Bu korkunun temelinde,
6lmiis insanlarin ruhlarinin kétii bir varliga dontisebilecegi inanci yer almaktadir.

Saha Tirkleri tarafindan insanlarin 6limden sonra seytansi, koti
Ozelliklere doniismiis ruhlarn i6r olarak adlandirilmaktadir. Kavramin kisa ve net
tamtimin1 E. M. Meletinskiy su sekilde vermektedir: “Uor, uor, Yakut mitlerinde
insanlara pek ¢ok bela getiren deliler, samanlar ve intihar edenlerin doéniistiikleri
kétii ruhtur.”®

P. A. Sleptsov’un redaktorligiinii yaptigir sozliikte ise kavramin #dr, 6r
sekillerinin oldugu gosterilmekte ve #idr bul- = ‘liore doniismek’ anlaminda oldugu
belirtilmektedir.”

Saha Tiirklerinin inang sistemi iginde iidrler, abaasilar siniflandirmasi
icinde yer almaktadir. Saha Tirklerinin inang sistemini siniflandirmaya ¢alisana A.
E. Kulakovskiy, Saha Tirklerinin anlayigina gore abaasilarin birkag kategoriye
ayrildigin1 yazmaktadir. Onun siniflandirmasindaki birinci kategoride, diinyanin
baslangicindan beri var olan eski abaasilar; ikinci kategoride insanlara biitiin
hastaliklar1 gonderenler yer almaktadir. Arastirmaci tigiincii kategoriyi kendi iginde
alt gruplara ayirmaktadir. Bu alt gruplar iginde, orta diinyaya, yani yeryiiziine
yerlesmis olan biitiin kiigiik abaasilar; insan i¢in kotii ve zararl olan biitiin iggiler;
biitiin iiorler yer almaktadir.”

Genel bir siiflandirma yapmaktan kagman Pripuzov’a gore iidrler gesitli
cins ve yasta ¢ok once Olmis insanlarin ruhlandir, her naslegin, boyun kendi
seytan1 vardir. Bu ruhlar insanlara hastalik ve 6lim getirirler, onlarin 6fkesini
dindirmek i¢in onlara kanli kurban vermek veya onlarin serefine herhangi bir
biiyiik bas hayvani adamak gerekir. Onlarin canlilarin ¢adirina gelisi her zaman
diismanca amaglarla baglantllldlr.8

A. Sleptsov’'un verilerine gore her Olmils insanin ruhu {iGre
doniismemektedir, sadece 70 yas sinirina kadar yasamamuis, iistelik hayattayken
toplumdan ve ailesinden saygi gérmemis insanin ruhu boyle olabilir.

“Eskiden iiorler her ailede varmig. Bu ruhlar insanlardan saygi
gormez, fakat onlarin  bazilarindan korkarlarmis. Cocuklar iidriin
yaklasmasini dayanamaz ve dliirlermis. Gergek insan ruhlary giiriiltii
yapmaz, sarki sdylemezler, iidrler giiriiltii yapar ve swradan insanlar gibi
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sarki soylerler. Cocuklar iior olamaz. Ubrleri ¢adirdan samanlar kovar
veya kotii ruhu geldigi yerden atese atar veya onu agag¢ kavuguna veya
geng kayin agacindan bir dal demetine yerlestirir,onu sevdigi hediyelerle
birlikte burada saklarlar.””

Vasiliy Filippovi¢ Troscanskiy ise iior’ii genel bir tamim altinda vermeye
calismaktadir. Ona gore ii6r, “Kendine daha onceki barinaklarindan bir sekilde
uzaklagsmak istemeyen Olmiis insanlarin biitiin ruhlarinin genel adi”dir, istelik
tiorler 6len kisinin adint korumaktadir. Troscanskiy eskiden biitiin insanlarin
Oliimiiyle iiore doniistiigii bilgisinin dogrulugundan siiphe etmekte ve sadece
yetiskin ve gen¢ insanlarin i6r olabilecegini, yashlarin ve c¢ocuklarin {idre
doniisemeyecegini belirtmektedir.

Sadece yasama ¢ok baghh olan ve “son giine dek zevklerinden
vazgecmeyenler” iiore dontismektedir. Buraya evlenmemis kizlar, biitiin giigleriyle
yasamak isteyen geng¢ insanlar, sevdikleri insanlar1 ve esyalan birakan insanlar,
belirli bir yasa varmadan 6len insanlar ve kaybettikleri yasama iiziilenler dahil
edilebilir. Yine V. F. Trog¢anskiy, digsiz bir insanin iidre doniismeyecegini, ¢iinkii
ioriin kendisine ait organlan olan ve bunlardan amaglar i¢in yararlanan canli,
sadece goriinmeyen bir varlik oldugunu diisiinmektedir. Arastirmaci, iiorler
tarafindan yasayanlara verilen zararin temelde onlarin kétiiliigiiniin degil, kendisi
icin degerli olandan ayrilmak istemeyen egoist yaklasimin sonucu oldugunu
belirtmektedir. Bu egoist yaklasim, canhlarin ona korku duymasina engel olamaz,
iistelik “biitiin iorler ayn1 derecede korkung degildir”, ¢iinkii onlar yasarken
masum insanlardir, ancak i6r olduklarinda zarar verme yetenegine sahip olurlar.
Sonugta biitiin {idrler kendi yakinlarina kétiilitk yapamazlar, zira onlardan bazilar
belirgin bir zaman sonra hastalik ve oliim géndermeyi birakmiglardir, ¢iinkii onlar
ruhlar iilkesine giderler, burada kendileri ruhlara doniisiirler. V. F. Troscanskiy
yine de ruhlarin alt diinyasinin eski yasadiklar yerlerden ¢ok uzaklara giden
idrlerden olustugunu diisiinmektedir.

V. F. Trosganskiy’in diisiincesine gore genel olarak iior, yeryiiziinde
viicudunu birakip goériinmez olan kisidir. O, her iki ruhuyla (kut ve siir) bagini
koruyarak yeryiizii yasamina devam eder. '°

Inang sitemi iginde belirgin bir yeri olan {iériin veya tidrlerin halk edebiyati
iiriinlerine yansimamus olmasi elbette diisiiniilemez. Udr motifiyle basta efsaneler
olmak {izere masallarda da sik¢a karsilagilmaktadir.

Saha so6zlii halk edebiyati fiiriinleri iginde daha ¢ok efsane derleme
calismalarinda basar1 kazanmig bir bilim adami olan G. V. Ksenofontov, 1929
yilinda yayinlanan ¢aligsmasinda iiér adinin gegtigi “Goksel Kizlar” adli bir efsane
derlemistir. Bu efsanede Saha Tiirklerinin atalarindan Omogoy’un biiyiik kizinin
Elley tarafindan es olarak segilmeyince 1(i6re doniistiigii anlatilmaktadir.
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Omogoy’un ise kizinin limiinden sonra ¢adirina kildan oriilmis bir ip getirdigi ve
bunu kendine ilah belleyip ona saygi gostermeye basladigi anlatilmaktadir.
Efsanede Omogoy’un bu kizina Kus Cibiydaan denildigi vurgulanmaktadir.

Efsanelerde bazi motitlerin tstii kapali anlatildigi bilinmektedir. Burada
cadira getirilen ipin kizin kendini asmak da kullandigi ip oldugu disiiniilebilir.
Daha once belirttigimiz gibi, tiorler 6zellikle intihar eden insanlarin ruhlarindan
olusmaktadir.

Efsanede bu sekilde 6len Goksel kizlarin insanlara delilik, isterik bir
sekilde sarki soyleme istegi verdikleri belirtilmektedir. Daha sonra intihar ederek
6len ve tiore doniisen kizlara ala donlu (saacagay- buuluur), mavi ala (cergek’gen
elemes), sari benekli (kisil c¢uogur) renkte hayvanlar kurban edildigi
vurgulanmaktadir."

Fakat bazi arastirmacilar i6rden kurtulmak igin daha kii¢iik hediyelerin
bile yeterli olacagini belirtmektedirler. Bu tiir hediyeler arasinda ter silmek igin
mendil, atese bir parga votka dokmek bile yeterlidir.12

Carlik Rusyasi doneminde hayatinin son yillarimm Verhoyansk’ta siirgiin
geciren I. A. Hudyakov, kendisine ¢izilen smirlar icinde yasamak zorunda kalmis
ve bu bolgeden pek ¢ok masal derlemistir. I. A. Hudyakov tarafindan derlenen
masallarda da {i6r motifiyle karsilagilmaktadir.

Masalda diismanlar1 tarafindan boynu kirilarak 6ldiiriilen Nyulga
Halgiy’in ruhunun “Benim boynumu kiran insanlara boyun hastahigi gondererek,
onlar 6ldiirerek yiyecek, akillarini basarindan alacagim.”? dedigi belirtilmektedir.
I. A. Hudyakov tarafindan masal kategorisinde yer alan bu anlatinin efsane cizgileri
tasidigy goriilmektedir. G. V. Ksenofontov ve I. A. Hudyakov gibi arastirmacilarin
derledikleri bu efsaneler, intihar eden veya koétii bir sekilde 6ldiiriilenlerin iire
doniistiiklerini belirtmektedir. Her iki efsanede de dogal olmayan oliim, iicre
donlisme nedeni olarak belirtilmektedir.

A. E. Kulakovskiy tiorle ilgili olarak su bilgileri verir:

“... bazi insanlar dldiikten sonra dlen insamin gériiniimiini, onun
ruhunu (kut) alan yeni bir varlik olarak belirir. Béyle bir varlik iiordiir, o
biitiin yonleriyle abaasilara benzer: o insanlara ¢esitli hastaliklar, bazen de
oliim getirir. Elbette iidrler goriinmezler, fakat isterlerse insanlara
goriiniirler. Onlar ¢ok kaprisli ve isteyicidir, ¢esitli hediyeler, mesela votka,
yvag, para, kiirk, hayvan vb. isterler. Insanlarla Samanlarin ve meneriklerin
(isterik) agizlaryla konusurlar. Herhangi biri hastalandiginda hastanin
yakinlar: toplanir. Her iior, hareket etmek icin sevdigi bir bolgesi vardir, bu
nahiye veya birkag nahiyeden olusur, kisaca bunlarin merkezindeki yerler
rahmetlinin dogdugu yerlerdir. Bu yiizden her nahiye kendi eski iidrlerine
sahiptir. Insamin kulaginda bir ¢imlama oldugunda Saha Tiirkleri bunun
dorin aglamasi oldugunu soylerler. Yakutlarin ¢ogunlugunun diisiincesine
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gore zamanindan once ve dogal olmayan bir Oliimle dlen insanlarin,
biiyiiciilerin, aklini kagiranlarin ve temelde de intihar edenlerin ruhu tidre
doniigiir. Digerlerinin diigiincesine gére oliim getiren abaasi
tarafindan yenilip birakildiginda iior olur. Ben ilk fikrin daha dogru
oldugunu diigiiniiyorum, ¢iinkii insanlar biiyiik giinah sayildigi icin intihar
edenlerin kutlari goksel ayilar tarafindan kabul edilmemektedir, bu yiizden
de yeryiiziinde yagamak ve insanlart iizmemek zorundadirlar.
Saha Tiirklerinin inang sistemi i¢inde tioriin genel bir adlandirma oldugu
distiniilebilir. Elbette pek ¢ok anlatmada ruhun ti6re doniistiigti veya kisinin ior
tarafindan hasta edildigi bildirilmekteyse de bazi durumlarda bunlarin adlar ve
sifatlarinin (tanimlayici unsurlar) verildigi de goriilmektedir.
A. E. Kulakovskiy, alan g¢alismalari sirasinda sifatlariyla birlikte bazi
tiorlerin adin1 da derleme tirsati bulabilmistir. Ona gore, Saha Tiirkleri arasinda
daha yaygin olan su eski torler bilinmektedir: Kiin 6griipuiine (Agrafena),
Eyennen- Dellemey, Biiylik Bahsi toyono, Kulan Siyalappit, Bologur hotun,
Mellehsi ayitta, Ugiigey harah 6rgéstéy Marura ve Suntaar Moonno Kuluba Kiha.'?
Kulakovskiy’in adlarin verdigi bu tidrlerden bazilar anlatimda yazara gore
“...cok korkung, fakat siirsel giizellikte sifatlar1 da verilir”. Kulakovskiy

sifatlandirmalara 6rnek olarak su dizleri vermektedir.

Udslesteegi onoybiit,
Aannaahha adagiybut,
Kiiostiiii iinkiiriiybiit,
Bagarahtu sulbu,

Togus iiye tohoru tortogoduybatah oybon baastaah,

Sette iiye tohoru silbespeteh siikey baastaah,
Tot oliiii buolan tobuguttan tutusput,

Tot oliiti buolan tayaguttan tardistibit,
Saraanay oyun kiha

Salaaskalaah satilay

Duolan Utidiigiiy

Buos Botiichtey

[tik Irgaanay, eheleeh Ehiekey

Tayahtaah Naakay hotun ebem...

Her duman deligine bakan,

Kapn oldugu her yerde caka satan,
Saksi gibi yuvarlanan

Silindir gibi bakan

Yuvarlak yaralar: dokuz aswrdiwr kapanmayan
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Acik yaralari yedi asirdir kabuk baglamayan
Sirozdan 1zdirap ¢ekip dizlerinin iizerinde duran,
Korkung yaralardan izdirap ¢ekip asasina dayanan
Saman Saranay ’in kizi

Kiigiik kizaga binen

Yudyuguy adl dev dag,

Huwiltili Bryuhataya,

Saygideger, korkung biiyiik ayi ydizi

Asasiyla egilen Toptiga, nine hanmm...

Samanlar Uor Kiin-Ogriipiiiii’ye saygi duyarlar. Bu tiflisten ve ciizzamdan
O0lmiis Yakutsk sehrindeki bir zenginin bilyiik kizi olup aptaah (biiyiiciiliik) ile
tinlenmistir. Onu tamimlayan sifatlardan da anlasilacagi gibi Agrefena adi
unutulmustur. “Bu, cahil toplumda batil inanglarin nasil evrimlestigine oldukg¢a net
bir 6rnektir. Eski Yakut dininin ana gérev, bozulunca onun bazi elementleri dogal
olarak degisimlere ve kolay etkilere maruz kalmgtir.”'¢

Kulakovskiy, derleme yaptigi donemde inanglarda yozlasma yasandigini
calismalarinda sik¢a dile getiren bir arastirmacidir. Arastirmacinin  yasadigi
donemin Saha Tirklerinin Hiristiyanlastirilmasinda en sert dnlemlerin uygulandigi
bir donem oldugu diisiiniiliirse yazarin kendi toplumunu “cahil” suglamasi daha iyi
anlagilacaktir.

Uorle ilgili efsanelerin en eski Omekleri Saha Tiirklerinin ilk atalar
Elley’le ilgili efsanelerde yer almaktadir. Efsanede Omogon’un Elley’le
evlendirmeyi ¢ok istedigi sevgili kizi, Elley’in kendisini reddedip, kardesini
segmesinden dolayr iziilir. O babasina kiigiik disiiriildiigii, evde yasamak
istemedigini belirterek baska bir eve yerlesir. Sonbaharda bu evin at bagnin
yakininda alninda kel bir nokta olan, kiil rengi bir at ve kizin evinin yukarilarina
¢ikmis bir adamin siyah karartisi belirir. Dokuzuncu ay, ayin dokuzuncu giinii kiz
kaybolur ve bundan sonra kaybolan kizin iiére déniistiigii anlagilir.!”

Bir baska efsanede Elley tarafindan es olarak se¢ilmeyen kiz kotii varliga
doniismeyi hak edecek kirici sozler soylemektedir. Secilmeyen kiz Elley’e “Kotii ve
cirkini segtigi igin gozlerin patlasin! Senin ocagina kotii ruhu yerlestirecek ve senin
neslini cezalandiracagim.” diyerek kizgin yagh ve Isegeyli ¢oronu almis, tanrilara
saygl goOstermeden yag1 atese dokmiis, Hara Suorun Uluu Toyon’a su sozlerle
seslenmis: “Ilk oglunu gonder ve beni yanina al.” Ertesi giin sabahleyin inek giiden
kadinlar evin ¢atisinda bacanin dibinde yatan ve alacali kivriml bir elbise giymis
adama benzer bir govde gormiisler. Kiz kaybolmus. O zamandan itibaren kotii ruha
doniisen bu kizin neden oldugu g6z hastaliklar1 ¢ikmis. Samanlar ona beyaz
kurbanlar vererek bu hastaliklari tedavi etmektedirler.'®
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Halk inanglarinda yer alan pek ¢ok kavramin, varligin genel hatlariyla
tasviri yapilabilmektedir. Fakat inang¢ sistemi iginde #i6riin goriinmez olduguna
duyulan inangtan dolayr Kulakovskiy’in yukarida verdigimiz verdigi
sifatlandirmasi, sadece sozlii kiiltiirde yer almaktadir. Uériin goriiniimiiyle ilgili tek
bilgi V. N. Vasilyev’in saman kostiimii takilarimi (aksesuarlar1) inceledigi
makalesinde bulunmaktadir.

Burada insansi bir goriiniimde yer alan {i6r, 6 cm uzunlugunda kirmizi
bakirdan kesilmis bir figiirdir. Calismada bu figiir, Tas emeget olarak
adlandirdmigtir. Figiirtin kollart havaya kalkiktir, ellerde ve ayaklarda dorder
parmak bulunmaktadir. Figiir i¢cinde kostiime dikilmeyi saglayan herhangi bir delik
yoktur, figiirin belindeki kalin deri pargasindan kostiime ilistirildigi
anlagilmaktadir. Bu figiiriin yeryiiziinde dolasip insanlara hastalik getiren,
insanlarin ondan kurtulmak i¢in yiyecek verdigi tidrleri tasvir ettigi arastirmaci
tarafindan belirtilmistir."

Ubr, insanin demonlasmis bigimi olarak karsimiza ¢iktigina gore, onun
yasam alami iist veya alt diinyalar degil, orta diinyadir. Saha Tiirklerinin evrenle
ilgili inanglarinda insanlarin yasadifi orta diinya “Orto Doydu” olarak
adlandirilmaktadir. V. N. Vasilyev’in incelemesinde yer alan diger bir nesne, orta
diinyada tiérlerin yasadigi yeri gosterdigi diisiiniilen tasvirdir. Bu kostiimdeki 6 cm
capindaki bakir dairedir ve orfo doidu ologo adimi tagimaktadir. Daire, liggen
seklindeki i¢ kesiklerden olugmakta, V. N. Vasilyev saman kostiimiinii tasvir ettigi
calismasinda bu nesnenin orfo doidu ologo olarak tamimlandigi belirtilmigtir.
Vasilyev’in adi gegen c¢alismasi Saha inan¢ sistemi igindeki kavramlarin
goriiniimleriyle ilgili bilgi vermesi agisindan oldukga 6nemli bir ¢alisma olarak
goriilmektedir.”

Uobr adi verilen kotii ruhlarin olusma nedeni olarak dogal olmayan 6liim
gosterilmekte ve bazi arastrmacilar #6rii cin olarak tanimlamakta, “... Dogal
olmayan bir 6limle, intihar veya gen¢ yasta agir ve uzun siireli bir hastalik
sonrasinda dlen insanin ruhudur. Yakut inanglarina goére bu tiir insanlarin ruhlari,
insanlara cesitli hastahiklar getiren kotii ruhlara, cinlere doniisiir.”®' Seklinde
kavram agiklamaktadirlar.

V. L. Serosevskiy tioriin diinyada sevdigi kisi ve esyalar birakip giden
insanlarin ruhu oldugunu vurgulamaktadir. Polonyali siirgiin Vatslav Leopoldovig
Serosevskiy, “Yeryiiziinde neyi biraktim?” sorusuna “Ev, hayvan, koca, kari,
¢ocuklar, anne baba, akrabalar...” diye cevap veren “Onlara donmek ister misin?”
sorusuna “Evet.” diye cevap veren her 6lenin tidr olabilecegini soylemektedir.

V. L. Serosevskiy’in sozlerine gore dlen kiginin {iore doniismesi yasami
sirasinda ¢evresindeki insanlarin ona yaklasimina, onun dliimiinden sonra herhangi
bir kurala uyulmamis olmasina, yasarken gosterdigi herhangi bir giiglii ihtirasa



HALKBILIMI DERGISI

baghdir. Gengken biitiin lenler, belirli bir siire yasamayanlar, biitiin oldiiriilenler,
hizla dlenler, intihar edenler ve suda bogularak dlenler, kilise térenleri olmaksizin
ebediyete ugurlanan ve gomiilenler tiére doniisiirler. Eskiden her 6len i6r olurmus,
Hiristiyanligin gelisiyle birlikte tiérler ¢ok azalmis. Yasamlarn siiresince bir sekilde
farkina varilmayan insanlarin ruhlari, saman, saman kadin, biiyiicii, kétii ve giiglii
insanlarin ruhlan onlarin Sliimiiyle ii6r olur.?

Ozellikle saman ruhlarin samanin &liimiinden sonra iiére doniisme olasilig
daha yiiksek olarak goriilmektedir. Bazen saman kendi ¢adirinda olmediyse
kemiklerinin kendi ¢adirina getirilmesini istedigi inanci yaygindir. Boyle bir 6liim
sonucunda ruh isteklerini akrabalarina aklini kagirmig insanlar araciligiyla
anlatmakta ve genellikle “Ben, 6lmils saman kaympederimin evinde yatiyorum.
Beni kendi yerime getirin, eger sdylenenleri yerine getirmezseniz sizi ve atesinizi
dagitir, kiilleri karistiririm, sizi diinyada yasamayacak duruma sokar, barinagimizi
otla doldurur, ¢adiriizin dért diregini sallarim.”” seklinde tehditler savurmaktadir.

Ubr inanci hastalikla biitiinlesmis bir inang olarak karsimiza ¢ikmaktadr.
Saha Turkleri “... Hastaliklarin nedenini iist veya alt diinyadaki kétii ruhlarin
(abaasi) veya yerel kotii ruhlar olan ti6rlerin (yani orta diinyanin kétii ruhlarindan,
daha ¢ok dogal olmayan bir 6liimle 6lmiis bir kisi) fitneleri olarak goriirler.”**

Elbette insana hastalik getiren sadece tidrler degildir, samanlar hastaligin
iorden gelip gelmedigini kurban olarak istenilen nesnelerden anlarlar.“Genellikle
iist diinyanin abaasilar1 samanin agzindan belirli bir renkte at kurban hazirlamasini
sOylerler, alt diinyanin ruhu ise inek ister, iior ruh ise ondan yasarken sahip oldugu
veya sevdigi bazi nesneler vermesini ister.”25

Saha Tiurklerinin hikdyelerine gore tdrler yalmz baslarina veya gruplar
halinde, bazen de ¢ok biiyiik siiriiler halinde gezerler. Ubrler sadece insanlara degil,
ayni zamanda hayvanlara da hastahk verirler. insanlar bu ruhlardan gesitli ziyafet ve
hediyelerle, votka piiskiirtmeyle kurtulurlar, dnlem niteligindeki cesitli ziyafetlerle
tiorlerin saldirnisindan  kurtulmak isteyen kisi hayvan bile kurban etmektedir.
Ubrlerin zayif olduklar, giigliilerinin ancak kiigiik zararlar verdikleri de buraya
ilave edilebilir, mesela hayvan bakan bazi is¢ilerin ruhlari danalara ve genellikle
kiigiikbas hayvanlara hastalik verirler, onlar genellikle saygi goérmezler, onlar
herkes, en kiigiik bir saman ve hatta siradan bir menerik bile kovabilir. Fakat pek
¢ok insana zarar verebilen gii¢lii i6rler de bulunmaktadir; herkes onlara biiyiik
saygi gosterir ve onlar1 ancak gercek biiyilk bir saman, hatta ona hediyeler ve
ziyafetler vererek kovabilir.®

Benzeri kavramlarin diger topluluklarin inang sistemleri iginde yer aldigi da
goriilmektedir. Fakat diger demonolojik varliklardan #i6rii ayiran temel unsurun
onun toplumun belirledigi bazi normlara uymamis olmasinda yattig1 gériilmektedir.
Omegin Mogol inang sistemi icinde oldiikten sonra demonolojik bir varliga
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doniigiip insanlara hastalik getiren kotii ruhlarm olduguna inamilmakta ve bunun
nedeni olarak “yasamlar1 sirasinda “on kara giinahi” (Budizme gore) islemis
insanlarin olusturdugu kotii ruhlar®’  gosterilmektedir. Burada yine [ A.
Hudyakov’un verdigi ilging bir bilgiyi aktarmak ilging olacaktir. Yazar, Saha
Tirklerinin simdiki inanglarina gore, eger tiore doniisen kadinsa kocasinin yeni
karisina, eger erkekse kadimin yeni kocasina i1zdirap verdigine inanmildiginm
belirtmektedir.”® Bu da toplumda esi 6lenin ikinci evliligine sicak yaklasiimadig
kavramini ortaya koymaktadir. Fakat buradaki “simdiki inanglarina gére” ifadesi,
bu anlayisin daha ge¢ déonemde ortaya giktigini gostermektedir.

Uér’le ilgili inanglarin Saha Tiirk toplumunda gegmiste bu derecede yaygin
olmasinin altinda yatan nedenler arasinda onun {istlendigi fonksiyonlar yer
almaktadir. Bronislav Malinovski, 6zellikle ilkel toplumda mitin kaginilmaz bir
islevi yerine getirdigini, inanglar1 bir diizene koydugunu, ahlaki korudugunu
belirtmektedir.”

Saha toplumundaki idr inanci, Malinowski’nin belirttigi fonksiyonlar
istlenmesi sayesinde yayginlasmis oldugu disiiniilebilir. Saha Tiirkleri, insan
oldiirmekten her sekilde kaginmis bir toplumdur. Ciinkii cinayetten sorumlu olan ve
bu sugtan cezalandirilacak olan sadece bu sugu isleyen degil, ayn1 zamanda biitiin
toplum olarak goriilmektedir.

Giinlimiiz toplumu su¢ oraninin diigmesini egitim seviyesinin yiikselmesine
baglar ve egitim igin bilyiik harcamalar yaparken Saha Tiirk toplumu demonolojik
varlik olan i6r inancinin yayginlagsmasiyla bu sorunu ¢oziimlemistir.

Tiirk toplumunda evlilik kurumuna verilen 6nemin kilometrelerce uzakta
yasayan Saha Tirk toplumu icin de gecerli oldugu goriilmektedir. Saha Tiirk
toplumunda evlenilmeme durumuna daha da olumsuz yaklasildig1 anlasiimaktadir.
Ozellikle evlenmeyen kizlarin iiére doniistiigiine inanilmasi bunu kamtlar
niteliktedir. Toplumun soy devamliligi i¢in gegmiste de giiniimiizde de evlilik
kaginilmaz bir kurum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Evlenmeyen kizlara yonelik bu
yaklasimin temelinde gegmiste Saha toplumunda evlilik i¢inde kadinin agir bir yiikii
istelenmek zorunda kalmasi ve bu nedenle kizlarin evlilik kurumundan kaginmalari
neden olmus olabilir. Uér inanci1 da bu agidan cezalandirici bir islev iistlenmistir.

Uére doniisme ihtimali olanlar arasinda bogularak 6lenlerin de yer aldig
belirtilmistir. Burada bogularak olenlerin 6lme nedeninin, onlarin suyun sahip
ruhuna saygisizlik yapmis olma ihtimalinden kaynaklandig1 diisiiniilebilir. Suyun
sahip ruhu kendisine saygisizlik yapanlar1 ya iiriin vermeyerek ya da bogarak
cezalandirmaktadir. Suyun sahip ruhuna saygisizlik yapan boylece iki sekilde
cezalandirilmaktadir. Bogularak 6lmekte ve bununla da kalmamakta ruhu {i6re
doniismektedir. Lena gibi biiyiik bir nehir ve yiizlerce golin yer aldigi bu
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topraklarda yasayan insanlarin hayatinda suyun 6nemi kii¢iimsenemez niteliktedir.
Su bolgede hem ulagim hem de beslenmede 6nemli bir yere sahiptir.

Burada ayrica inang sistemi i¢inde mantiksal bir dizge de karsimiza
cikmaktadir. Ceza tek yonlii degildir, dyleyse bu tiir cezalara ugramamak igin sahip
ruhlara gosterilecek saygidan kaginmak miimkiin degildir.

Son olarak intihar edenlerin iére doniismesi inancina deginecek olursak,
burada Saha inang sistemi i¢inde intiharin biiyiik bir su¢ olarak goriildiiglinii de
belirtmeliyiz. Insan bu diinyaya yasamak, iretmek ve ¢ogalmak i¢in gonderilmistir.
Onun bu yasama son verme hakki yoktur, bu hem kendisi i¢in (intihar) hem de
bagkalari i¢in (cinayet) de gegerlidir.

Eski inan¢ sistemleri kendi igyapilarinda mantiksal dizgelere sahip
sistemlerdir. Giinlimiizde unutulma ve yok olma silirecine giren bu sistemler,
yiizyillarca toplumun degerlerinin koruyucusu olmuslardir. Zamanimiza ulagan
kalintilara bakarak onlarin ¢ocuklar1 korkutmak i¢in uydurulmus, korku filmlerine
malzeme olabilecek, hayali varliklar olarak tanimlamak ge¢misin mantiksal
dizgelerini anlamamak ve onu basite indirgemektir.
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